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efnvoer ØekeâeMeve meefceefle, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe Éeje 

ØekeâeefMele ‘efJe%eeve-iebiee' (keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe keâer efJe%eeve 

heef$ekeâe) keâe Debkeâ-10 Deehekeâs mece#e Øesef<ele keâjles ngS cegPes DelÙevle n<e& 

keâe DevegYeJe nes jne nw~ neueeBefkeâ Ùen Debkeâ kegâÚ DeheefjneÙe& keâejCeeW mes 

Je<e& 2016 ceW ØekeâeefMele veneR nes mekeâe, Dele: Ùen Debkeâ kegâÚ efJeuecye 

kesâ meeLe Deehekesâ mece#e hengBÛe jne nw~ efJe%eeve-iebiee kesâ efJeiele Debkeâ-6, 

7, 8 Je 9 pees hetCe&leÙee jbieerve ØekeâeefMele ngF& nQ Deewj Fvekesâ hetJe& kesâ heeBÛe 

DebkeâeW pees yengjbieer DeeJejCe meefnle MJesle-MÙeece jbie ceW ØekeâeefMele ngF& LeeR, 

ves keâeheâer ueeskeâefØeÙelee neefmeue keâer nQ~ heef$ekeâe ves cee$e meele Je<eeX ceW ner 

Deheveer je°^erÙe henÛeeve yevee ueer nw Deewj Fmekeâe Debkeâ-6, 7 Je 9 

efJeÅeeefLe&ÙeeW, efMe#ekeâeW, DevegmebOeevekeâlee&DeeW Deewj efJe%eeveØesefceÙeeW leLee 

pevemeeceevÙe kesâ ueeYeeLe& yeerSÛeÙet keâer JesyemeeFš hej Yeer GheueyOe nQ~ nce 

efJe%eeve-iebiee kesâ ceeOÙece mes efJe%eeve SJeb Gmemes pegÌ[er cenlJehetCe& 

metÛeveeDeeW, DeeefJe<keâejeW Deewj veJeerve DevegmebOeeveeW keâes Deehe lekeâ henBgÛeeves 

keâe ØeÙeeme keâj jns nQ~ FmeceW ØekeâeefMele efJeefYeVe Jew%eeefvekeâ efJe<eÙeeW hej 

metÛeveehejkeâ Je peveesheÙeesieer uesKe pevemeeceevÙe Éeje keâeheâer ØeMebefmele nes 

jns nQ~ efJe%eeve-iebiee kesâ ceeOÙece mes nce Deheves efJeÕeefJeÅeeueÙe keâer ieefjcee 

kesâ Deveg™he efJe%eeve SJeb ØeewÅeesefiekeâer efMe#ee ceW efnvoer kesâ DeefOekeâeefOekeâ 

ØeÙeesie keâes megÂÌ{ keâjves SJeb pevemeeceevÙe lekeâ hengBÛeeves keâe Yejhetj ØeÙeeme 

keâj jns nQ~

iele Je<eeX ceW efnvoer ØekeâeMeve meefceefle Éeje Deveskeâ GuuesKeveerÙe 

keâeÙe& efkeâÙes ieÙes nQ~ efpemekesâ Devleie&le meefceefle Éeje efJeÕeefJeÅeeueÙe 

mlejerÙe hegmlekeâ efvecee&Ce Ùeespevee kesâ Devleie&le ‘‘heÙee&JejCe efJe%eeve kesâ 

efJeefJeOe DeeÙeece'', ‘‘Deespeesve Øeot<eCe : JevemheefleÙeeW SJeb ceeveJe mJeemLÙe 

hej ØeYeeJe'', ‘‘YeejleerÙe Jew%eeefvekeâ hegvepee&iejCe keâer DeeOegefvekeâ 

ceneefJeYetefleÙeeB'' leLee ‘‘ceOegcesn kesâ keâejCe SJeb efveJeejCe'' ØekeâeefMele keâer 

ieÙeer nQ~ meefceefle Éeje hetJe& cebs ‘heÙee&JejCe megj#ee : cetueYetle mecemÙeeSB SJeb 

efveoeve' leLee ‘peue mebj#eCe : mecemÙeeSB SJeb meceeOeeve' hegefmlekeâeÙeW 

ØekeâeefMele keâer pee Ûegkeâer nQ efpemeves pevemeeceevÙe ceW keâeheâer ueeskeâefØeÙelee 

neefmeue keâer nQ~ Ùes meYeer hegmlekeWâ heÙee&JejCe efJe%eeve kesâ Úe$eeW, 

DeOÙeehekeâeW, ØeefleÙeesieer hejer#eeDeeW ceW meefcceefuele nes jns ØeefleYeeefieÙeeW, 

iewj-mejkeâejer meceepemesJeer mebmLeeDeeW SJeb heÙee&JejCe ØesefceÙeeW kesâ efueS 

keâeheâer GheÙeesieer nQ~ Fme Je<e& YeejleerÙe ØeewÅeesefiekeâer mebmLeeve (yeer.SÛe.Ùet.) 

kesâ Øees0 efmeæ veeLe GheeOÙeeÙe SJeb Øees0 yeerjsvõ veeLe jeÙe keâer hegmlekeâ 

‘lejueve : Skeâ meeceevÙe heefjÛeÙe' cegõCeeOeerve nw~ nceW hetCe& efJeÕeeme nw efkeâ 

nceejs ueyOeØeefle‰ kegâueheefle ceeveveerÙe Øees0 efiejerMe Ûevõ ef$ehee"er peer kesâ 

kegâMeue vesle=lJe ceW efnvoer ØekeâeMeve meefceefle Deewj Yeer mece=æ nesieer Deewj 

efvejblej veF& TBÛeeFÙeeB Øeehle keâjsieer~

meJe&ØeLece, ceQ Debleje&°^erÙe KÙeeefleØeehle DeLe&MeeŒeer SJeb keâeMeer efnvot 

efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ ÙeMemJeer kegâueheefle Deewj ‘efJe%eeve-iebiee' kesâ cegKÙe 

mebj#ekeâ Øees0 efiejerMe Ûevõ ef$ehee"er peer kesâ Øeefle Deheveer neefo&keâ ke=âle%elee 

%eeefhele keâjlee nBt efpevekeâe efMe#ee kesâ #es$e ceW efnvoer keâes Øeeslmeeefnle keâjves ceW 

efJeMes<e ®efÛe jnleer nw~ Gvekesâ Øeeslmeenve, GlmeenJeæ&ve SJeb DeeJeMÙekeâ 

OevejeefMe Øeoeve keâjves kesâ heefjCeecemJe™he ner ‘efJe%eeve-iebiee' heef$ekeâe keâer 

Ùen Glke=â° SJeb Deekeâ<e&keâ jbieerve Debkeâ-10 Deehe lekeâ henBgÛe jner nw~ ceQ, 

keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ kegâuemeefÛeJe [e@0 veerjpe ef$ehee"er keâe 

efJeMes<e ™he mes DeeYeejer ntB efpevneWves Fme Debkeâ kesâ ØekeâeMeve ceW meYeer Øekeâej 

kesâ ØeMeemeefvekeâ menÙeesie Øeoeve efkeâÙes nQ~ efJe%eeve mebmLeeve kesâ efveosMekeâ 

Øees0 yeÛÛee efmebn kesâ Øeefle DeeYeej JÙeòeâ keâjlee nBt pees efnvoer keâes Deeies 

yeÌ{eves SJeb meefceefle keâes megÂÌ{ yeveeves ceW Dehevee jÛeveelcekeâ megPeeJe SJeb 

ÙeLeesefÛele menÙeesie Øeoeve keâjles jns nQ~ efJeòeerÙe menÙeesie Øeoeve keâjves nsleg 

efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ efJeòe DeefOekeâejer [e@0 Sme. yeer. hešsue kesâ Øeefle Yeer 

DeeYeej Øekeâš keâjlee ntB~ ceQ ‘efJe%eeve-iebiee' kesâ meueenkeâej ceC[ue kesâ 

meYeer meomÙeeW keâe efJeMes<e ™he mes DeeYeejer ntB efpevekeâe ‘efJe%eeve-iebiee' keâes 

mlejerÙe yeveeves ceW nceW efvejvlej menÙeesie SJeb jÛeveelcekeâ megPeeJe Øeehle 

neslee jnlee nw~ ceQ Jew%eeefvekeâ leLee lekeâveerkeâer MeyoeJeueer DeeÙeesie, ceeveJe 

mebmeeOeve efJekeâeme ceb$eeueÙe, Yeejle mejkeâej, veF& efouueer kesâ DeOÙe#e Øees0 

DeJeveerMe kegâceej Éeje Fme meefceefle keâes Øeoeve efkeâÙes ieÙes nj mecYeJe 

menÙeesie kesâ efueS OevÙeJeeo %eeefhele keâjlee ntB~ Fme heef$ekeâe ceW ØekeâeefMele 

uesKe kesâ uesKekeâeW kesâ Øeefle ceQ JÙeefòeâiele ™he mes OevÙeJeeo Øekeâš keâjlee nBt 

efpevneWves Deheves Glke=â° uesKe Fme heef$ekeâe ceW ØekeâeMeve nsleg Øesef<ele efkeâÙes 

nQ~ ceQ heef$ekeâe kesâ hetJe& mecheeokeâ Je efnvoer ØekeâeMeve meefceefle kesâ hetJe& 

mecevJeÙekeâ Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue keâes efJeMes<e ¤he mes OevÙeJeeo 

Øesef<ele keâjlee ntB efpevekesâ efveoxMeve ceW GÛÛe mlejerÙe uesKeeW keâe ÛeÙeve Fme 

Debkeâ kesâ efueS efkeâÙee ieÙee nw~ nce Deheves menÙeesieer Ghe-mebheeokeâeW [e@0 

osJesMe kegâceej ieghle SJeb [e@0 oÙee Mebkeâj ef$ehee"er keâes Yeer kegâMeue mebheeove 

menÙeesie nsleg DeeYeej Øekeâš keâjles nQ~ meeLe ner meefceefle kesâ keâeÙee&ueÙe 

meneÙekeâ SJeb mebieCekeâ keâeefce&keâ ßeer Deveghe meesvekeâj SJeb ßeer leguemeer oeme 

Skeäkeâe keâes Yeer Gvekesâ efJeefJeOe menÙeesieeW nsleg OevÙeJeeo osles nQ~ heef$ekeâe kesâ 

cegõkeâ ces0 ieewlece efØevšme&, JeejeCemeer kesâ DeefOe‰elee ßeer De®Ce kegâceej 

efmebn heef$ekeâe keâes meceÙe mes ØekeâeefMele keâjves nsleg meeOegJeeo kesâ hee$e nQ~

cegPes hetCe& efJeÕeeme nw efkeâ heef$ekeâe keâe Øemlegle Debkeâ-10 Yeer Deheves 

hetJe& ØekeâeefMele DebkeâeW keâer YeeBefle ner Úe$eeW, Jew%eeefvekeâeW, efMe#ekeâeW SJeb 

meeceevÙepeveeW kesâ efueS GheÙeesieer efmeæ nesieer~ Deehekesâ me=peveelcekeâ SJeb 

Glke=â° megPeeJeeW keâe nce meowJe mJeeiele keâjWies~

(mebpeÙe kegâceej)
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neefmeue keâer nQ~ Ùes meYeer hegmlekeWâ heÙee&JejCe efJe%eeve kesâ Úe$eeW, 

DeOÙeehekeâeW, ØeefleÙeesieer hejer#eeDeeW ceW meefcceefuele nes jns ØeefleYeeefieÙeeW, 

iewj-mejkeâejer meceepemesJeer mebmLeeDeeW SJeb heÙee&JejCe ØesefceÙeeW kesâ efueS 

keâeheâer GheÙeesieer nQ~ Fme Je<e& YeejleerÙe ØeewÅeesefiekeâer mebmLeeve (yeer.SÛe.Ùet.) 

kesâ Øees0 efmeæ veeLe GheeOÙeeÙe SJeb Øees0 yeerjsvõ veeLe jeÙe keâer hegmlekeâ 

‘lejueve : Skeâ meeceevÙe heefjÛeÙe' cegõCeeOeerve nw~ nceW hetCe& efJeÕeeme nw efkeâ 

nceejs ueyOeØeefle‰ kegâueheefle ceeveveerÙe Øees0 efiejerMe Ûevõ ef$ehee"er peer kesâ 

kegâMeue vesle=lJe ceW efnvoer ØekeâeMeve meefceefle Deewj Yeer mece=æ nesieer Deewj 

efvejblej veF& TBÛeeFÙeeB Øeehle keâjsieer~

meJe&ØeLece, ceQ Debleje&°^erÙe KÙeeefleØeehle DeLe&MeeŒeer SJeb keâeMeer efnvot 

efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ ÙeMemJeer kegâueheefle Deewj ‘efJe%eeve-iebiee' kesâ cegKÙe 

mebj#ekeâ Øees0 efiejerMe Ûevõ ef$ehee"er peer kesâ Øeefle Deheveer neefo&keâ ke=âle%elee 

%eeefhele keâjlee nBt efpevekeâe efMe#ee kesâ #es$e ceW efnvoer keâes Øeeslmeeefnle keâjves ceW 

efJeMes<e ®efÛe jnleer nw~ Gvekesâ Øeeslmeenve, GlmeenJeæ&ve SJeb DeeJeMÙekeâ 

OevejeefMe Øeoeve keâjves kesâ heefjCeecemJe™he ner ‘efJe%eeve-iebiee' heef$ekeâe keâer 

Ùen Glke=â° SJeb Deekeâ<e&keâ jbieerve Debkeâ-10 Deehe lekeâ henBgÛe jner nw~ ceQ, 

keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ kegâuemeefÛeJe [e@0 veerjpe ef$ehee"er keâe 

efJeMes<e ™he mes DeeYeejer ntB efpevneWves Fme Debkeâ kesâ ØekeâeMeve ceW meYeer Øekeâej 

kesâ ØeMeemeefvekeâ menÙeesie Øeoeve efkeâÙes nQ~ efJe%eeve mebmLeeve kesâ efveosMekeâ 

Øees0 yeÛÛee efmebn kesâ Øeefle DeeYeej JÙeòeâ keâjlee nBt pees efnvoer keâes Deeies 

yeÌ{eves SJeb meefceefle keâes megÂÌ{ yeveeves ceW Dehevee jÛeveelcekeâ megPeeJe SJeb 

ÙeLeesefÛele menÙeesie Øeoeve keâjles jns nQ~ efJeòeerÙe menÙeesie Øeoeve keâjves nsleg 

efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ efJeòe DeefOekeâejer [e@0 Sme. yeer. hešsue kesâ Øeefle Yeer 

DeeYeej Øekeâš keâjlee ntB~ ceQ ‘efJe%eeve-iebiee' kesâ meueenkeâej ceC[ue kesâ 

meYeer meomÙeeW keâe efJeMes<e ™he mes DeeYeejer ntB efpevekeâe ‘efJe%eeve-iebiee' keâes 

mlejerÙe yeveeves ceW nceW efvejvlej menÙeesie SJeb jÛeveelcekeâ megPeeJe Øeehle 

neslee jnlee nw~ ceQ Jew%eeefvekeâ leLee lekeâveerkeâer MeyoeJeueer DeeÙeesie, ceeveJe 

mebmeeOeve efJekeâeme ceb$eeueÙe, Yeejle mejkeâej, veF& efouueer kesâ DeOÙe#e Øees0 

DeJeveerMe kegâceej Éeje Fme meefceefle keâes Øeoeve efkeâÙes ieÙes nj mecYeJe 

menÙeesie kesâ efueS OevÙeJeeo %eeefhele keâjlee ntB~ Fme heef$ekeâe ceW ØekeâeefMele 

uesKe kesâ uesKekeâeW kesâ Øeefle ceQ JÙeefòeâiele ™he mes OevÙeJeeo Øekeâš keâjlee nBt 

efpevneWves Deheves Glke=â° uesKe Fme heef$ekeâe ceW ØekeâeMeve nsleg Øesef<ele efkeâÙes 

nQ~ ceQ heef$ekeâe kesâ hetJe& mecheeokeâ Je efnvoer ØekeâeMeve meefceefle kesâ hetJe& 

mecevJeÙekeâ Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue keâes efJeMes<e ¤he mes OevÙeJeeo 

Øesef<ele keâjlee ntB efpevekesâ efveoxMeve ceW GÛÛe mlejerÙe uesKeeW keâe ÛeÙeve Fme 

Debkeâ kesâ efueS efkeâÙee ieÙee nw~ nce Deheves menÙeesieer Ghe-mebheeokeâeW [e@0 

osJesMe kegâceej ieghle SJeb [e@0 oÙee Mebkeâj ef$ehee"er keâes Yeer kegâMeue mebheeove 

menÙeesie nsleg DeeYeej Øekeâš keâjles nQ~ meeLe ner meefceefle kesâ keâeÙee&ueÙe 

meneÙekeâ SJeb mebieCekeâ keâeefce&keâ ßeer Deveghe meesvekeâj SJeb ßeer leguemeer oeme 

Skeäkeâe keâes Yeer Gvekesâ efJeefJeOe menÙeesieeW nsleg OevÙeJeeo osles nQ~ heef$ekeâe kesâ 

cegõkeâ ces0 ieewlece efØevšme&, JeejeCemeer kesâ DeefOe‰elee ßeer De®Ce kegâceej 

efmebn heef$ekeâe keâes meceÙe mes ØekeâeefMele keâjves nsleg meeOegJeeo kesâ hee$e nQ~

cegPes hetCe& efJeÕeeme nw efkeâ heef$ekeâe keâe Øemlegle Debkeâ-10 Yeer Deheves 

hetJe& ØekeâeefMele DebkeâeW keâer YeeBefle ner Úe$eeW, Jew%eeefvekeâeW, efMe#ekeâeW SJeb 

meeceevÙepeveeW kesâ efueS GheÙeesieer efmeæ nesieer~ Deehekesâ me=peveelcekeâ SJeb 

Glke=â° megPeeJeeW keâe nce meowJe mJeeiele keâjWies~

(mebpeÙe kegâceej)
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hetCe&™he mes YeejleerÙe Jew%eeefvekeâeW Éeje efveefce&le SJeb Devleefj#e ceW Øe#esefhele 
cebieueÙeeve 24 efmelecyej 2014 keâes cebieue «en (efÛe$e 1) keâe Skeâ ke=âef$ece 
Ghe«en (mewšsueeFš) yeve ieÙee~ YeejleerÙe Devleefj#e efJe%eeve kesâ efueS Ùen yengle 
ieewjJeMeeueer #eCe Lee keäÙeeWefkeâ Deheves ØeLece ØeÙeeme ceW ner Yeejle ves pees meheâuelee 
neefmeue efkeâÙee Gmekesâ efueÙes Decesefjkeâe, ™me SJeb ÙetjesheerÙe mebIe keâes Deveskeâ yeej 
Demeheâuelee keâe meecevee keâjvee heÌ[e Deewj peeheeve leLee Ûeerve DeYeer lekeâ meheâue 
veneR nes mekesâ nQ~ YeejleerÙe FbpeerefveÙejeW Deewj Jew%eeefvekeâeW keâer Glke=â° #ecelee keâe 
Deebkeâueve Fme leLÙe mes efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ Gme meceÙe lekeâ efJeÕe kesâ 
De«eCeer osMeeW kesâ Fme Øekeâej kesâ 40 ceW 23 ØeÙeeme Demeheâue jns Les~ Yeejle ve 
kesâJeue ogefveÙee keâe Skeâcee$e osMe nw efpemes ØeLece ØeÙeeme ceW ner meheâuelee efceueer 
yeefukeâ Gmekeâe efvecee&Ce SJeb Øe#esheCe keâe KeÛe& Yeer meyemes keâce jne~ cebieueÙeeve 
hej JÙeÙe 450 keâjesÌ[ ®heÙes Øeefle efkeâueesceeršj keâer ueeiele heÌ[leer nw~ Yeejle 
keâes Deefpe&le KÙeeefle keâe Deebkeâueve Fme yeele mes efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ 
cebieueÙeeve jeleeW-jele cee@ce (MOM : Mars Orbiter Mission) kesâ veece 
mes ogefveÙeeYej ceW Øeefmeæ nes ieÙee~ efÛe$e 1 : cebieue «en

efÛe$e 2 : cebieueÙeeve keâer he=LJeer keâer keâ#ee (veeruee) mes cebieue keâer keâ#ee (veejbieer) lekeâ keâer Ùee$ee 
nescewve heefjheLe (nje) hej metÙe& kesâ ieg®lJe #es$e ceW efyevee FËOeve KeÛe& efkeâÙes 300 efove ceW hetjer keâer ieÙeer~ 
5 mes 30 veJecyej 2013 lekeâ he=LJeer kesâ ieg®lJe #es$e ceW Ùeeve kesâ Fbpeve Éeje oerIe& Je=òeekeâej keâ#ee keâe 
›eâceMe: efJemleej SJeb 24 efmelecyej 2014 keâes cebieue kesâ ieg®lJe #es$e keâer oerIe& Je=òeekeâej keâ#ee (nje) 
ceW ØeJesMe keâes Yeer efoKeeÙee ieÙee nw~ efJeefYeVe efleefLeÙeeW hej Deheveer-Deheveer keâ#ee ceW he=LJeer SJeb cebieue keâer 
efmLeefle Yeer oMee&Ùeer ieÙeer nw~ (efÛe$e efJeefkeâheeref[Ùee mes meeYeej)

kesâJeue 15 ceen keâer Deuhe meceÙe meercee kesâ Yeerlej YeejleerÙe DevegmebOeeve 
mebmLeeve (ISRO) kesâ Jew%eeefvekeâeW ves ieeiej ceW meeiej keâer Gefòeâ keâes ÛeefjleeLe& 
keâjles ngS Ssmeer ef[peeFve keâes cetle& ™he efoÙee efpemekesâ Devegmeej keâce #ecelee 
Jeeues osMeer je@kesâš (PSLV) Éeje Øe#esefhele cebieueÙeeve keâes keâjesÌ[eW ceerue 
ievleJÙe hej hengBÛeeÙee pee mekeâlee Lee~ cebieueÙeeve keâe kegâue Yeej 1352 
efkeâuees«eece Lee efpemeceW 500 efkeâ«ee. kesâ GhekeâjCe Les leLee 852 efkeâ«ee. FËOeve 
Yeje Lee~ cebieueÙeeve keâes he=LJeer kesâ ieg®lJe #es$e mes yeenj efvekeâeueves leLee Gmes 
cebieue kesâ ieg®lJe #es$e ceW ØeefJe° keâjeves kesâ efueS Ùeeve ceW efmLele MeefòeâMeeueer 
Fbpeve keâes Ûeueeves ceW Fme FËOeve keâe ØeÙeesie nesvee Lee~ Deheveer Ùee$ee kesâ oewjeve 
cebieueÙeeve keâes ueieeleej he=LJeer kesâ efJeefMe° jsef[Ùees kesâvõeW mes jsef[Ùees mebkesâleeW keâe 
Deeoeve-Øeoeve keâjvee Lee~ Fmekesâ efueS GmeceW keâce, ceOÙece SJeb GÛÛe #ecelee 
kesâ 3 Svšsvee ueies Les leLee Ùeeve ceW ueies GhekeâjCeeW keâer efyepeueer Deehetefle& nsleg 
ueieer 230 Jeeš keâer oes yewšefjÙeeW keâes Ûeepe& keâjves kesâ efueS meesuej hewveue Yeer 
Les~ 

Yeejle mejkeâej ves 3 Deiemle 2012 keâes cebieueÙeeve Øeespeskeäš keâes 
keâeÙee&efvJele keâjves keâer Devegceefle oer leLee Fmekesâ Øe#esheCe kesâ efueÙes 2013 ceW 
28 Dekeäštyej Deewj 19 veJecyej kesâ yeerÛe keâer DeJeefOe efveOee&efjle keâer ieÙeer~ Fme 
3 nheäles keâer meceÙe meercee kesâ Yeerlej Øe#esefhele keâjves hej ner cebieueÙeeve keâes meyemes 
keâce FËOeve KeÛe& keâj he=LJeer mes cebieue lekeâ hengBÛeeÙee pee mekeâlee Lee~ Fme Øekeâej 
keâer Deieueer megiece heefjefmLeefle 780 efove yeeo 2016 ceW Deeves Jeeueer Leer~ 

cebieueÙeeve kesâ efueS Fmejes (ISRO) Éeje ieef"le šerce kesâ DeocÙe Glmeen SJeb 
keâef"ve cesnvele kesâ yeue hej meejer lewÙeeefjÙeeB Dekeäštyej 2013 kesâ otmejs mehleen 
lekeâ hetjer nes ieÙeer LeeR~ Fmejes (ISRO) kesâ ÛesÙejcewve (kesâ. jeOeeke=â<Ceve) ves 
19 Dekeäštyej keâes metefÛele efkeâÙee efkeâ Øe#esheCe efleefLe 28 Dekeäštyej ve neskeâj 5 
veJecyej nesieer~ Ùen meceÙe heefjJele&ve YeejleerÙe peueheesle kesâ efheâpeer Éerhe kesâ heeme 
efJeuecye mes hengBÛeves kesâ keâejCe efkeâÙee ieÙee~ Fme peueheesle hej cebieueÙeeve mes 
jsef[Ùees mebheke&â kesâ efueS GhekeâjCe ueieeÙes ieÙes Les~

efÛe$e 3 : 5 veJecyej 2013 keâe ßeernefjkeâesše mes cebieueÙeeve kesâ
Devleefj#e ceW Øe#esheCe keâe ÂMÙe (Fmejes mes meeYeej)

cebieueÙeeve 5 veJecyej 2013 keâes he=LJeer kesâ ieg®lJe #es$e keâer oerIe& 
Je=òeekeâej (elliptical) keâ#ee ceW Deejesefhele nes ieÙee efpemekeâer he=LJeer mes 
vÙetvelece otjer (perigee) 264 efkeâueesceeršj leLee DeefOekeâlece otjer 
(apogee) 23900 efkeâueesceeršj Leer (efÛe$e 2 Je 3)~ Gmekesâ Svšsvee Deewj 
meesuej hewveue Keesue efoÙes ieÙes efpememes jsef[Ùees mebheke&â efkeâÙee pee mekesâ~ Ùeeve keâes 
he=LJeer kesâ ieg®lJe #es$e mes efvekeâeuekeâj metÙe& kesâ ieg®lJe #es$e ceW ues peeves kesâ efueS 
Gmekeâer keâ#ee keâer Sheesieer (apogee) Skeâ ueeKe efkeâueesceeršj mes DeefOekeâ nesveer 
Leer pees Ùeeve ceW ueies Fbpeve keâer ceoo mes keâce mes keâce FËOeve kesâ GheÙeesie Éeje 
efkeâÙee ieÙee~ cebieueÙeeve keâer ieefle ceW Gme meceÙe yeÌ{esòejer Éeje keâ#ee keâe 
heefjJele&ve efkeâÙee peelee Lee peye Ùeeve he=LJeer kesâ efvekeâšlece neslee Lee~ yebieueesj ceW 
efmLele keâvš^esue mšsMeve (efveÙeb$eCe kesâvõ) Éeje Ùen keâ#ee heefjJele&ve 4 yeej ceW 
6, 7, 8 leLee 10 veJecyej keâes efkeâÙee ieÙee pewmee efÛe$e 2 ceW efoKeeÙee ieÙee 
nw~ DeeefKejer yeej keâe heefjJele&ve Demeheâue nes peeves keâer Jepen mes 12 veJecyej 
keâes kebâš^esue mšsMeve Éeje Sheesieer keâer otjer yeÌ{ekeâj 1 ueeKe efkeâueesceeršj mes 
DeefOekeâ leLee hegve: 16 veJecyej keâes Gmes yeÌ{ekeâj keâjerye 2 ueeKe efkeâueesceeršj 
keâj efoÙee ieÙee pees efÛe$e 2 ceW ØeoefMe&le nw~ cebieueÙeeve kesâ ceeie& ceW Deieuee 
heefjJele&ve yengle cenlJehetCe& Lee~ Deye Gmes metÙe& kesâefvõle Skeâ neFhejyeesefuekeâ 
(hyperbolic) ceeie& hej De«emej keâjevee Lee pees DeejbYe ceW he=LJeer keâer metÙe& 
kesâefvõle keâ#ee keâes mheMe& keâjles efvekeâues leLee cebieue «en kesâ vepeoerkeâ hengBÛeves hej 
Gmekeâer metÙe& kesâefvõle keâ#ee keâes mheMe& keâjles ngS cebieue kesâ ieg®lJe #es$e ceW ØeJesMe 
keâjs~ he=LJeer Deewj cebieue kesâ yeerÛe keâe ceeie& nescewve heefjheLe (Hohmann 

transfer orbit) kesâ veece mes peevee peelee nw pees efÛe$e 2 ceW njs jbie mes 
ØeoefMe&le nw~ cebieueÙeeve keâer MeefòeâMeeueer Fbpeve keâes Ûeueekeâj Gmes 30 veJecyej 
keâes nescewve heefjheLe ceW ØeefJe° keâje efoÙee ieÙee peneB efyevee Dehevee FËOeve KeÛe& 
efkeâÙes metÙe& kesâ ieg®lJeekeâ<e&Ce Éeje Deeies yeÌ{les ngS he=LJeer mes cebieue keâer otjer keâes 
300 efove ceW hetje keâjvee Lee~ keâjerye 78 keâjesÌ[ efkeâueesceeršj keâer otjer leÙe 
keâjles ngS cebieueÙeeve 24 efmelecyej 2014 keâes cebieue «en kesâ ieg®lJe #es$e ceW 
hengBÛe ieÙee Deewj Deye Gmes cebieue kesâefvõle keâ#ee ceW ØeefJe° keâjeves keâer yeejer Leer~ 
YeejleerÙe meceÙeevegmeej 7 yepekeâj 17 efceveš hej cebieueÙeeve keâer MeefòeâMeeueer 
Fbpeve keâes Ûeueekeâj Gmekeâer ieefle ceW heefjJele&ve keâjles ngS Gmes cebieue «en kesâefvõle 
oerIe& Je=òeekeâej keâ#ee ceW ØeefJe° keâje efoÙee ieÙee efpemekeâer cebieue mes vÙetvelece otjer 
keâjerye 422 efkeâueesceeršj leLee DeefOekeâlece otjer keâjerye 77 npeej efkeâueesceeršj 
nw~ Fme ÂMÙe keâes osKeves Je Jew%eeefvekeâeW keâe GlmeenJeæ&ve keâjves kesâ efueS 
ØeOeeveceb$eer ßeer vejsvõ ceesoer mJeÙeb GheefmLele jns (efÛe$e 4)~ cebieueÙeeve Deheveer 
keâ#ee ceW Ietceles ngS cebieue «en keâer heefj›eâcee keâjerye 72 Iebšs 52 efceveš ceW hetjer 
keâjlee nw~
cebieue hej ceerLesve iewme GheueyOelee keâj mekeâleer nw peerJeve keâer hegef°

cebieueÙeeve hej ueies Jew%eeefvekeâ GhekeâjCeeW ceW Skeâ ceeF›eâesJesJe 
mheskeäš^esheâesšesceeršj Yeer nw efpemekeâe GösMÙe cebieue «en kesâ JeeÙegceb[ue ceW 
GheefmLele efceLesve iewme kesâ yeejs ceW peevekeâejer Øeehle keâjvee nw~ efceLesve Skeâ 
Deeiexefvekeâ DeCeg nw Deewj he=LJeer kesâ JeeÙegceb[ue ceW Yeer heeÙee peelee nw efpemekeâer 
veyyes ØeefleMele cee$ee he=LJeer kesâ melen hej jnves Jeeues Deveskeâ Øekeâej kesâ peerJe-
pevlegDeeW Éeje Glmeefpe&le keâer peeleer nw~ neue ner ceW Decesefjkeâer MeesOeeW mes helee 
Ûeuee nw efkeâ cebieue «en kesâ Gòejer ieesueeæ& mes efceLesve iewme keâe iegyyeej Gmekesâ 
JeeÙegceb[ue ceW ØeefJe° nes jne nw~ efceLesve iewme keâe JeeÙegceb[ue ceW Glmepe&ve peerJe-
pevlegDeeW kesâ DeueeJee pJeeueecegKeer leLee YetieYe& ceW nesves Jeeueer DevÙe jemeeÙeefvekeâ 
ef›eâÙeeDeeW Éeje Yeer neslee nw~ cebieue «en hej peerJeve keâer mebYeeJevee keâe helee 
ueieeves ceW Ùen peevekeâejer DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Gmekesâ JeeÙegceb[ue ceW GheefmLele 
efceLesve iewme keâer efkeâleveer cee$ee YetieYeeaÙe IešveeDeeW kesâ keâejCe nw~ cebieueÙeeve hej 
ueiee keâjerye 3 efkeâuees«eece keâe efceLesve iewme mesvmej Flevee me#ece nw efkeâ 
JeeÙegceb[ue kesâ Skeâ Dejye kegâue DeCegDeeW kesâ yeerÛe Skeâ efceLesve DeCeg keâer 

efÛe$e 4 : 24 efmelecyej keâes cebieueÙeeve kesâ cebieue «en kesâ ieg®lJe #es$e keâer oerIe& Je=òeekeâej keâ#ee ceW ØeJesMe 
keâe Ssefleneefmekeâ ÂMÙe osKeves leLee Jew%eeefvekeâ SJeb FbpeerefveÙej mecetn keâe GlmeenJeOe&ve keâjves kesâ efueS 
Yeejle kesâ ØeOeeveceb$eer mJeÙeb yebieueesj kesâ keâvš^esue mšsMeve hej ceewpeto Les (Fmejes mes meeYeej)

Mars, 5  Nov 13 Earth, 5 Nov 13
Launch

30 Nov 13
Departure

Earth, 24 Sept 14

MOM trajectory

Mars, 24 Sept 14
Orbit Insertion
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hetCe&™he mes YeejleerÙe Jew%eeefvekeâeW Éeje efveefce&le SJeb Devleefj#e ceW Øe#esefhele 
cebieueÙeeve 24 efmelecyej 2014 keâes cebieue «en (efÛe$e 1) keâe Skeâ ke=âef$ece 
Ghe«en (mewšsueeFš) yeve ieÙee~ YeejleerÙe Devleefj#e efJe%eeve kesâ efueS Ùen yengle 
ieewjJeMeeueer #eCe Lee keäÙeeWefkeâ Deheves ØeLece ØeÙeeme ceW ner Yeejle ves pees meheâuelee 
neefmeue efkeâÙee Gmekesâ efueÙes Decesefjkeâe, ™me SJeb ÙetjesheerÙe mebIe keâes Deveskeâ yeej 
Demeheâuelee keâe meecevee keâjvee heÌ[e Deewj peeheeve leLee Ûeerve DeYeer lekeâ meheâue 
veneR nes mekesâ nQ~ YeejleerÙe FbpeerefveÙejeW Deewj Jew%eeefvekeâeW keâer Glke=â° #ecelee keâe 
Deebkeâueve Fme leLÙe mes efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ Gme meceÙe lekeâ efJeÕe kesâ 
De«eCeer osMeeW kesâ Fme Øekeâej kesâ 40 ceW 23 ØeÙeeme Demeheâue jns Les~ Yeejle ve 
kesâJeue ogefveÙee keâe Skeâcee$e osMe nw efpemes ØeLece ØeÙeeme ceW ner meheâuelee efceueer 
yeefukeâ Gmekeâe efvecee&Ce SJeb Øe#esheCe keâe KeÛe& Yeer meyemes keâce jne~ cebieueÙeeve 
hej JÙeÙe 450 keâjesÌ[ ®heÙes Øeefle efkeâueesceeršj keâer ueeiele heÌ[leer nw~ Yeejle 
keâes Deefpe&le KÙeeefle keâe Deebkeâueve Fme yeele mes efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ 
cebieueÙeeve jeleeW-jele cee@ce (MOM : Mars Orbiter Mission) kesâ veece 
mes ogefveÙeeYej ceW Øeefmeæ nes ieÙee~ efÛe$e 1 : cebieue «en

efÛe$e 2 : cebieueÙeeve keâer he=LJeer keâer keâ#ee (veeruee) mes cebieue keâer keâ#ee (veejbieer) lekeâ keâer Ùee$ee 
nescewve heefjheLe (nje) hej metÙe& kesâ ieg®lJe #es$e ceW efyevee FËOeve KeÛe& efkeâÙes 300 efove ceW hetjer keâer ieÙeer~ 
5 mes 30 veJecyej 2013 lekeâ he=LJeer kesâ ieg®lJe #es$e ceW Ùeeve kesâ Fbpeve Éeje oerIe& Je=òeekeâej keâ#ee keâe 
›eâceMe: efJemleej SJeb 24 efmelecyej 2014 keâes cebieue kesâ ieg®lJe #es$e keâer oerIe& Je=òeekeâej keâ#ee (nje) 
ceW ØeJesMe keâes Yeer efoKeeÙee ieÙee nw~ efJeefYeVe efleefLeÙeeW hej Deheveer-Deheveer keâ#ee ceW he=LJeer SJeb cebieue keâer 
efmLeefle Yeer oMee&Ùeer ieÙeer nw~ (efÛe$e efJeefkeâheeref[Ùee mes meeYeej)

kesâJeue 15 ceen keâer Deuhe meceÙe meercee kesâ Yeerlej YeejleerÙe DevegmebOeeve 
mebmLeeve (ISRO) kesâ Jew%eeefvekeâeW ves ieeiej ceW meeiej keâer Gefòeâ keâes ÛeefjleeLe& 
keâjles ngS Ssmeer ef[peeFve keâes cetle& ™he efoÙee efpemekesâ Devegmeej keâce #ecelee 
Jeeues osMeer je@kesâš (PSLV) Éeje Øe#esefhele cebieueÙeeve keâes keâjesÌ[eW ceerue 
ievleJÙe hej hengBÛeeÙee pee mekeâlee Lee~ cebieueÙeeve keâe kegâue Yeej 1352 
efkeâuees«eece Lee efpemeceW 500 efkeâ«ee. kesâ GhekeâjCe Les leLee 852 efkeâ«ee. FËOeve 
Yeje Lee~ cebieueÙeeve keâes he=LJeer kesâ ieg®lJe #es$e mes yeenj efvekeâeueves leLee Gmes 
cebieue kesâ ieg®lJe #es$e ceW ØeefJe° keâjeves kesâ efueS Ùeeve ceW efmLele MeefòeâMeeueer 
Fbpeve keâes Ûeueeves ceW Fme FËOeve keâe ØeÙeesie nesvee Lee~ Deheveer Ùee$ee kesâ oewjeve 
cebieueÙeeve keâes ueieeleej he=LJeer kesâ efJeefMe° jsef[Ùees kesâvõeW mes jsef[Ùees mebkesâleeW keâe 
Deeoeve-Øeoeve keâjvee Lee~ Fmekesâ efueS GmeceW keâce, ceOÙece SJeb GÛÛe #ecelee 
kesâ 3 Svšsvee ueies Les leLee Ùeeve ceW ueies GhekeâjCeeW keâer efyepeueer Deehetefle& nsleg 
ueieer 230 Jeeš keâer oes yewšefjÙeeW keâes Ûeepe& keâjves kesâ efueS meesuej hewveue Yeer 
Les~ 

Yeejle mejkeâej ves 3 Deiemle 2012 keâes cebieueÙeeve Øeespeskeäš keâes 
keâeÙee&efvJele keâjves keâer Devegceefle oer leLee Fmekesâ Øe#esheCe kesâ efueÙes 2013 ceW 
28 Dekeäštyej Deewj 19 veJecyej kesâ yeerÛe keâer DeJeefOe efveOee&efjle keâer ieÙeer~ Fme 
3 nheäles keâer meceÙe meercee kesâ Yeerlej Øe#esefhele keâjves hej ner cebieueÙeeve keâes meyemes 
keâce FËOeve KeÛe& keâj he=LJeer mes cebieue lekeâ hengBÛeeÙee pee mekeâlee Lee~ Fme Øekeâej 
keâer Deieueer megiece heefjefmLeefle 780 efove yeeo 2016 ceW Deeves Jeeueer Leer~ 

cebieueÙeeve kesâ efueS Fmejes (ISRO) Éeje ieef"le šerce kesâ DeocÙe Glmeen SJeb 
keâef"ve cesnvele kesâ yeue hej meejer lewÙeeefjÙeeB Dekeäštyej 2013 kesâ otmejs mehleen 
lekeâ hetjer nes ieÙeer LeeR~ Fmejes (ISRO) kesâ ÛesÙejcewve (kesâ. jeOeeke=â<Ceve) ves 
19 Dekeäštyej keâes metefÛele efkeâÙee efkeâ Øe#esheCe efleefLe 28 Dekeäštyej ve neskeâj 5 
veJecyej nesieer~ Ùen meceÙe heefjJele&ve YeejleerÙe peueheesle kesâ efheâpeer Éerhe kesâ heeme 
efJeuecye mes hengBÛeves kesâ keâejCe efkeâÙee ieÙee~ Fme peueheesle hej cebieueÙeeve mes 
jsef[Ùees mebheke&â kesâ efueS GhekeâjCe ueieeÙes ieÙes Les~

efÛe$e 3 : 5 veJecyej 2013 keâe ßeernefjkeâesše mes cebieueÙeeve kesâ
Devleefj#e ceW Øe#esheCe keâe ÂMÙe (Fmejes mes meeYeej)

cebieueÙeeve 5 veJecyej 2013 keâes he=LJeer kesâ ieg®lJe #es$e keâer oerIe& 
Je=òeekeâej (elliptical) keâ#ee ceW Deejesefhele nes ieÙee efpemekeâer he=LJeer mes 
vÙetvelece otjer (perigee) 264 efkeâueesceeršj leLee DeefOekeâlece otjer 
(apogee) 23900 efkeâueesceeršj Leer (efÛe$e 2 Je 3)~ Gmekesâ Svšsvee Deewj 
meesuej hewveue Keesue efoÙes ieÙes efpememes jsef[Ùees mebheke&â efkeâÙee pee mekesâ~ Ùeeve keâes 
he=LJeer kesâ ieg®lJe #es$e mes efvekeâeuekeâj metÙe& kesâ ieg®lJe #es$e ceW ues peeves kesâ efueS 
Gmekeâer keâ#ee keâer Sheesieer (apogee) Skeâ ueeKe efkeâueesceeršj mes DeefOekeâ nesveer 
Leer pees Ùeeve ceW ueies Fbpeve keâer ceoo mes keâce mes keâce FËOeve kesâ GheÙeesie Éeje 
efkeâÙee ieÙee~ cebieueÙeeve keâer ieefle ceW Gme meceÙe yeÌ{esòejer Éeje keâ#ee keâe 
heefjJele&ve efkeâÙee peelee Lee peye Ùeeve he=LJeer kesâ efvekeâšlece neslee Lee~ yebieueesj ceW 
efmLele keâvš^esue mšsMeve (efveÙeb$eCe kesâvõ) Éeje Ùen keâ#ee heefjJele&ve 4 yeej ceW 
6, 7, 8 leLee 10 veJecyej keâes efkeâÙee ieÙee pewmee efÛe$e 2 ceW efoKeeÙee ieÙee 
nw~ DeeefKejer yeej keâe heefjJele&ve Demeheâue nes peeves keâer Jepen mes 12 veJecyej 
keâes kebâš^esue mšsMeve Éeje Sheesieer keâer otjer yeÌ{ekeâj 1 ueeKe efkeâueesceeršj mes 
DeefOekeâ leLee hegve: 16 veJecyej keâes Gmes yeÌ{ekeâj keâjerye 2 ueeKe efkeâueesceeršj 
keâj efoÙee ieÙee pees efÛe$e 2 ceW ØeoefMe&le nw~ cebieueÙeeve kesâ ceeie& ceW Deieuee 
heefjJele&ve yengle cenlJehetCe& Lee~ Deye Gmes metÙe& kesâefvõle Skeâ neFhejyeesefuekeâ 
(hyperbolic) ceeie& hej De«emej keâjevee Lee pees DeejbYe ceW he=LJeer keâer metÙe& 
kesâefvõle keâ#ee keâes mheMe& keâjles efvekeâues leLee cebieue «en kesâ vepeoerkeâ hengBÛeves hej 
Gmekeâer metÙe& kesâefvõle keâ#ee keâes mheMe& keâjles ngS cebieue kesâ ieg®lJe #es$e ceW ØeJesMe 
keâjs~ he=LJeer Deewj cebieue kesâ yeerÛe keâe ceeie& nescewve heefjheLe (Hohmann 

transfer orbit) kesâ veece mes peevee peelee nw pees efÛe$e 2 ceW njs jbie mes 
ØeoefMe&le nw~ cebieueÙeeve keâer MeefòeâMeeueer Fbpeve keâes Ûeueekeâj Gmes 30 veJecyej 
keâes nescewve heefjheLe ceW ØeefJe° keâje efoÙee ieÙee peneB efyevee Dehevee FËOeve KeÛe& 
efkeâÙes metÙe& kesâ ieg®lJeekeâ<e&Ce Éeje Deeies yeÌ{les ngS he=LJeer mes cebieue keâer otjer keâes 
300 efove ceW hetje keâjvee Lee~ keâjerye 78 keâjesÌ[ efkeâueesceeršj keâer otjer leÙe 
keâjles ngS cebieueÙeeve 24 efmelecyej 2014 keâes cebieue «en kesâ ieg®lJe #es$e ceW 
hengBÛe ieÙee Deewj Deye Gmes cebieue kesâefvõle keâ#ee ceW ØeefJe° keâjeves keâer yeejer Leer~ 
YeejleerÙe meceÙeevegmeej 7 yepekeâj 17 efceveš hej cebieueÙeeve keâer MeefòeâMeeueer 
Fbpeve keâes Ûeueekeâj Gmekeâer ieefle ceW heefjJele&ve keâjles ngS Gmes cebieue «en kesâefvõle 
oerIe& Je=òeekeâej keâ#ee ceW ØeefJe° keâje efoÙee ieÙee efpemekeâer cebieue mes vÙetvelece otjer 
keâjerye 422 efkeâueesceeršj leLee DeefOekeâlece otjer keâjerye 77 npeej efkeâueesceeršj 
nw~ Fme ÂMÙe keâes osKeves Je Jew%eeefvekeâeW keâe GlmeenJeæ&ve keâjves kesâ efueS 
ØeOeeveceb$eer ßeer vejsvõ ceesoer mJeÙeb GheefmLele jns (efÛe$e 4)~ cebieueÙeeve Deheveer 
keâ#ee ceW Ietceles ngS cebieue «en keâer heefj›eâcee keâjerye 72 Iebšs 52 efceveš ceW hetjer 
keâjlee nw~
cebieue hej ceerLesve iewme GheueyOelee keâj mekeâleer nw peerJeve keâer hegef°

cebieueÙeeve hej ueies Jew%eeefvekeâ GhekeâjCeeW ceW Skeâ ceeF›eâesJesJe 
mheskeäš^esheâesšesceeršj Yeer nw efpemekeâe GösMÙe cebieue «en kesâ JeeÙegceb[ue ceW 
GheefmLele efceLesve iewme kesâ yeejs ceW peevekeâejer Øeehle keâjvee nw~ efceLesve Skeâ 
Deeiexefvekeâ DeCeg nw Deewj he=LJeer kesâ JeeÙegceb[ue ceW Yeer heeÙee peelee nw efpemekeâer 
veyyes ØeefleMele cee$ee he=LJeer kesâ melen hej jnves Jeeues Deveskeâ Øekeâej kesâ peerJe-
pevlegDeeW Éeje Glmeefpe&le keâer peeleer nw~ neue ner ceW Decesefjkeâer MeesOeeW mes helee 
Ûeuee nw efkeâ cebieue «en kesâ Gòejer ieesueeæ& mes efceLesve iewme keâe iegyyeej Gmekesâ 
JeeÙegceb[ue ceW ØeefJe° nes jne nw~ efceLesve iewme keâe JeeÙegceb[ue ceW Glmepe&ve peerJe-
pevlegDeeW kesâ DeueeJee pJeeueecegKeer leLee YetieYe& ceW nesves Jeeueer DevÙe jemeeÙeefvekeâ 
ef›eâÙeeDeeW Éeje Yeer neslee nw~ cebieue «en hej peerJeve keâer mebYeeJevee keâe helee 
ueieeves ceW Ùen peevekeâejer DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Gmekesâ JeeÙegceb[ue ceW GheefmLele 
efceLesve iewme keâer efkeâleveer cee$ee YetieYeeaÙe IešveeDeeW kesâ keâejCe nw~ cebieueÙeeve hej 
ueiee keâjerye 3 efkeâuees«eece keâe efceLesve iewme mesvmej Flevee me#ece nw efkeâ 
JeeÙegceb[ue kesâ Skeâ Dejye kegâue DeCegDeeW kesâ yeerÛe Skeâ efceLesve DeCeg keâer 

efÛe$e 4 : 24 efmelecyej keâes cebieueÙeeve kesâ cebieue «en kesâ ieg®lJe #es$e keâer oerIe& Je=òeekeâej keâ#ee ceW ØeJesMe 
keâe Ssefleneefmekeâ ÂMÙe osKeves leLee Jew%eeefvekeâ SJeb FbpeerefveÙej mecetn keâe GlmeenJeOe&ve keâjves kesâ efueS 
Yeejle kesâ ØeOeeveceb$eer mJeÙeb yebieueesj kesâ keâvš^esue mšsMeve hej ceewpeto Les (Fmejes mes meeYeej)

Mars, 5  Nov 13 Earth, 5 Nov 13
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30 Nov 13
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Earth, 24 Sept 14

MOM trajectory

Mars, 24 Sept 14
Orbit Insertion



efJe%eeve Deewj lekeâveerkeâer keâer Øeieefle kesâ Ûeueles ¤me Deewj Decesefjkeâe Éeje 
he=LJeer kesâ Ûeejes Deesj Ûekeäkeâj ueieeves Jeeues mhegleefvekeâ Deewj mewšueeFš ÚesÌ[s ieÙes 
leLee oesveeW osMeeW ceW Ûevõcee leLee cebieue keâer melen hej ceveg<Ùe keâes hengBÛeeves keâer 
nesÌ[ ueie ieÙeer~ ÙeÅeefhe Jew%eeefvekeâeW keâes helee Lee efkeâ Ûevõcee keâer melen hej 
ceeveJe peerJeve mebYeJe veneR nw ceiej yengle mes ueesie cebieue «en hej ceeveJe peerJeve 
kesâ efueS Devegketâue heefjefmLeefle nesves kesâ Øeefle DeeMeeJeeve Les~ Decesefjkeâe ves cebieue 
«en kesâ heÙe&Jes#eCe ceW efJeMes<e meheâuelee Deefpe&le efkeâÙee peye Gmekesâ Éeje 1965 
ceW ÚesÌ[s ieÙes cesefjvej-4 veecekeâ Devleefj#eÙeeve ves Fme «en kesâ heeme mes iegpejles 
ngS Fmekeâer melen kesâ yengle mes efÛe$e Øesef<ele efkeâÙes~ Fve efÛe$eeW ceW meeheâ efoKelee 
Lee efkeâ cebieue keâer efvepe&ue melen hej ve lees veefoÙeeB nQ, ve mecegõ nw Deewj ve ner 
peerJeve kesâ DevÙe keâesF& ue#eCe nQ~ cesefjvej-4 Éeje efueÙes ieÙes efÛe$eeW ceW Gmekeâer 
melen kesâ kegâÚ Yeeie pJeeueecegKeer heneÌ[eW mes hešs heeÙes ieÙes efpevnW 19JeeR meoer 
kesâ Devle ceW šsueermkeâeshe mes heÙe&Jes#eCe kesâ DeeOeej hej venjW nesves keâe Devegceeve 
ueieeÙee ieÙee Lee pewmee efÛe$e 7 ceW mhe° nw~ Fme Fme Øekeâej cebieue JeeefmeÙeeW 
Éeje efmebÛeeF& kesâ efueS efveefce&le venjeW kesâ nesves keâer keâuhevee keâe Devle nes ieÙee~

cebieue «en keâe  mebef#ehle Fefleneme 
Yeejle kesâ heewjeefCekeâ «evLeeW ceW cebieue keâes yengle MegYe «en SJeb he=LJeer keâe 

heg$e ceevee ieÙee nw~ Yetefce mes mebyebOe nesves keâer Jepen mes Fmekeâes Yeewce Yeer keâne 
peelee nw~ Fmekesâ ueeue jbie kesâ keâejCe Fmes Debieeefjkeâe Yeer keâne peelee nw Deewj 
Fmes Ùegæ kesâ osJelee kesâ ™he ceW hetpee peelee nw~ Ùen cenpe Skeâ mebÙeesie nw efkeâ 
1857 ceW F&mš Fbef[Ùee kebâheveer keâer efyeÇefšMe ngkegâcele kesâ efKeueeheâ Yeejle kesâ 
ØeLece mJeleb$elee meb«eece ceW yevotkeâ keâer henueer ieesueer Ûeueeves Jeeuee mewefvekeâ 
yeefueÙee efpeues keâs jnves Jeeues ̀ cebieue heeb[s' Les~ cebieue keâes mejsDeece heâebmeer efoÙes 
peeves mes YeejleerÙe peveceeveme ceW Ssmeer efÛeveieejer hewâueer pees 1947 ceW Yeejle kesâ 
mJeleb$e nesves lekeâ keâeÙece jner~ jesce kesâ ueesie Fmekesâ ueeue jbie keâes Ùegæ ceW yenves 
Jeeues Ketve keâe Øeleerkeâ ceeveles ngS Fmes ceeme& kesâ veece mes Ùegæ, Deeie SJeb efJeveeMe 
keâe osJelee ceeveles nQ leLee «eerme kesâ ueesie Fmes Ùegæ keâe osJelee keânles nQ~ 
šsueermkeâeshe mes osKeves hej cebieue ueeue efoKelee nw leLee Fmekesâ mheskeäš^ce kesâ 
efJeMues<eCe mes Ùen efmeæ nes ieÙee nw efkeâ Fmekeâer hetjer melen DeeÙejve DeekeämeeF[ 

Je<e& henues lekeâ efyepeueer veneR Leer~ neueeBefkeâ, Fme heÇkeâej keâer DeeOegefvekeâ 
megefJeOeeDeeW mes jefnle Fme ieeBJe keâer Deheveer efJeMes<eleeSB nQ~ efyepeueer jefnle Fme 
ieeBJe keâer ke=âef$ece ØekeâeMe mes Deotef<ele leejeW mes peieceieeleer jeleW cegPeceW yejyeme ner 
60 Je<e& hetJe& keâer Deheves yeÛeheve keâer ÙeeoW leepeer keâj osleer nQ~ jele ceW meesves kesâ 
henues Ûevoe ceecee kesâ efJeefYeVe ™heeW mes pegÌ[er keâneefveÙeeW kesâ DeueeJee peieceieeles 
leejeW (efÛe$e 5) kesâ ceveesnejer pÙeeefceleerÙe mecetn cesjs ceve ceW Gvekesâ yeejs ceW 
peevekeâejer heeves keâer peerJeveheÙe&vle jnves Jeeueer efpe%eemee hewoe keâj ieÙes~ 

peye Deeies keâer heÌ{eF& kesâ efueS 1950 kesâ hetJee&æ ceW ceQ meejveeLe DeeÙee 
lees cegPes leeje Deewj «en keâe Devlej veneR ceeuetce Lee~ henueer yeej cewves cebieue «en 
kesâ yeejs ceW megvee leLee Deheves efheleepeer keâer ceoo mes, pees JeneB Fvšjceeref[Sš 
keâeuespe ceW Yetieesue kesâ DeOÙeehekeâ Les, Oeerjs-Oeerjs ueeue jbie kesâ meeOeejCe mes 
efoKeves Jeeues Fme DeekeâeMeerÙe efheb[ keâes henÛeevevee meerKe ieÙee~ Gme meceÙe Ùen 
ÛeÛee& keâe efJe<eÙe Lee efkeâ cebieue «en hej MeefòeâMeeueer otjyeerveeW keâer meneÙelee mes 
venjeW keâer peevekeâejer Øeehle ngF& nw Deewj Ùen Deebkeâueve ueieeÙee pee jne Lee efkeâ 
Jes cebieue «en hej jnves Jeeues yegefæceeve ceveg<ÙeeW ves efmebÛeeF& kesâ efueÙes yeveeÙes nQ~ 
kegâÚ efoveeW yeeo SÛe.peer. Jesume Éeje efueefKele ̀ o Jeej Deeheâ o Jeu[&me' (efÛe$e 
6) veecekeâ keâefuhele keâLee heÌ{ves keâe ceewkeâe efceuee efpemeceW cebieue «en kesâ 
ØeeefCeÙeeW Éeje FbiueQ[ hej Dee›eâceCe keâe JeCe&ve Lee~ yeÌ[e nesves hej Ùen Yeer 
ÛeÛee& megveves keâes efceueer efkeâ meecÙeJeeoer ueesieeW keâes ueeue jbie nesves kesâ keâejCe 
cebieue «en kesâ Øeefle efJeMes<e Deekeâ<e&Ce Lee Deewj ™me kesâ yengle mes uesKekeâeW ves Fme 
hej DeeOeeefjle GhevÙeeme Yeer efueKes Les~

8 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

9efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

GheefmLeefle keâe ceeheve keâj mekeâlee nw~ peye Fme mesvmej mes efceLesve kesâ ceeheve kesâ 
meceÙe leLee mLeeve keâer peevekeâejer keâe efceueeve cebieue «en kesâ DevÙe Yet-Yeeweflekeâer 
ieCeveeDeeW mes efkeâÙee peeÙesiee lees Ùen helee Ûeue mekeâlee nw efkeâ JeeÙegceb[ue keâer 
efceLesve iewme pewefJekeâ DeLeJee DepewefJekeâ keâejCeeW mes GlheVe nesleer nw~ 

Decesefjkeâe kesâ veemee kesâ cegkeâeyeues Yeejle kesâ Fmejes efveefce&le cebieueÙeeve keâer 
meheâuelee Úesšer efoKe mekeâleer nw ceiej nceejs osMe keâes ieewjJeeefvJele keâjves Jeeueer 
Ùen Skeâ DemeeOeejCe Iešvee nw~ nceejs Jew%eeefvekeâeW ves ÛevõÙeeve keâer meheâuelee kesâ 
DevegYeJe keâes Devleefj#e keâer Keespe ceW Skeâ yeÌ[er Úueebie kesâ ™he ceW ØeoefMe&le 
efkeâÙee nw~ veemee ves Fmejes keâer meheâuelee keâes FbpeerveerÙejer keâer DeÆgle GheueefyOe 
yeleekeâj mejenvee keâer leLee cebieue «en kesâ jnmÙeeW keâes meguePeeves ceW Dence 
Yetefcekeâe Deoe keâjves keâer Yeejle mes Dehes#ee JÙeòeâ efkeâÙee~ kegâÚ ueesie Ùen keânles 
heeÙes ieÙes nQ efkeâ Yeejle keâes cebieueÙeeve kesâ yepeeÙe osMe ceW YegKecejer keâer mecemÙee 
hej OÙeeve osvee ÛeeefnS~ ÙeneB mhe° keâjvee pe™jer nw efkeâ Fmejes keâer Øeieefle ceW 
yengle keâce Oeve KeÛe& neslee nw Deewj YegKecejer kesâ meceeOeeve ceW yeÌ[er mecemÙee 
efJelejCe keâer nw Oeve keâer veneR~ keâesF& Yeer osMe kesâJeue Yeespeve keâjkesâ Øeieefle heLe 
hej De«emej veneR nes mekeâlee nw yeefukeâ Øeieefle kesâ efueS osMeJeeefmeÙeeW keâes yeÌ[s 
meheves osKeves Deewj hetjs keâjves heÌ[les nQ~ Fmejes kesâ ueesieeW ves yengle yeÌ[s meheves keâes 
nkeâerkeâle ceW leyoerue keâj efoKeeÙee~ Ùen yengle KegMeer keâer yeele nw efkeâ 67JeW 
ieCeleb$e efoJeme kesâ DeJemej hej Deheveer Yeejle Ùee$ee kesâ oewjeve øeâebme kesâ 
ØeOeeveceb$eer ves 2020 ceW cebieue hej Ùeeve Yespeves ceW Yeejle kesâ meeLe menÙeesie keâer 
mejkeâejer Devegceefle oer nw~ cebieueÙeeve ves Yeejle keâer ßes‰lee keâes yeÌ{eves ceW Dence 
Ùeesieoeve efkeâÙee nw~

efÛe$e 5 : peieceieeles leejeW keâe mecetn

efÛe$e 6 : hegmlekeâ keâe DeeJejCe he=‰

iebiee peer kesâ efkeâveejs Yeejle kesâ efyenej ØeosMe ceW Deewj Gòej ØeosMe kesâ 
yeefueÙee Menj kesâ "erkeâ meeceves efmLele nceeje ieeBJe iebieewueer keâF& ceeves ceW Skeâ 
DeveesKee ieeBJe nw~ efpeme efceef[ue mketâue ceW ceQ meved 1949 ceW heÌ{e Lee Jen 
Deepe Yeer Skeâ efceef[ue mketâue ner nw~ ome npeej mes DeefOekeâ pevemebKÙee Jeeues 
Fme ieeBJe kesâ efueS 5 Je<e& henues lekeâ "erkeâ {bie keâer meÌ[keâ veneR Leer Deewj oes 

efÛe$e 7 : cebieue «en keâer melen keâe 1965 ceW cesefjvej-4 Éeje efueÙee
ieÙee Skeâ heâesšes (veemee mes meeYeej)

keâer cenerve Oetue mes Ì{@keâer nw efpemes yeJeb[j cebieue kesâ JeeÙegceb[ue ceW hewâuee osles nQ 
pees metÙe& kesâ ØekeâeMe kesâ ueeue jbie keâes Ûeejes Deesj hejeJeefle&le keâjlee nw~ 

ceneve pece&ve KeieesueMeeŒeer kesâhuej Éeje meved 1909 ceW «eneW keâer ieefle 
kesâ henues oes efveÙece jeef$e kesâ DeekeâeMe ceW cebieue keâer yeoueleer efmLeefle hej ner 
DeeOeeefjle Les~ cebieue keâer DeekeâeMeerÙe efmLeefle keâe DeÛetkeâ ceeheve KeieesueMeeŒeer 
šeFkeâes yeÇens kesâ heÙe&Jes#eCe Éeje GheueyOe Lee Deewj Jew%eeefvekeâeW keâe efJeÕeeme nw 
efkeâ Deiej kesâhuej ves efkeâmeer DevÙe «en keâer efmLeefle kesâ DeebkeâCeeW keâe GheÙeesie 
efkeâÙee neslee lees Jen metÙe& kesâ ÛeejeW Deesj «eneW keâer oerIe&Je=òeekeâej keâ#eeDeeW keâe 
mener Deebkeâueve veneR keâj heelee~ he=LJeer Deewj cebieue keâer kegâÚ meceeveleeSB 
meeefjCeer-1 ceW oer ieÙeer nQ~

cebieue keâe DelÙeble nukeâe JeeÙegceb[ue keâeye&ve [eF&DeekeämeeF[ keâe yevee nw 
leLee Gmekeâer melen hej JeeÙegceb[ueerÙe oyeeJe he=LJeer keâer mecegõer melen hej 
JeeÙegceb[ue kesâ oyeeJe keâe kesâJeue Skeâ ØeefleMele nw~ cebieue keâer melen yengle kegâÚ 
he=LJeer keâer lejn nw efpemeceW heJe&le ßesefCeÙeeB Deewj yeeuet mes Ì{@kesâ cewoeve nQ~ Fmekesâ 
meyemes yeÌ[s heneÌ[ Deesefuecheme keâer TBÛeeF& 27 efkeâueesceeršj leLee meyemes yeÌ[er 
Ieešer Jewuesme cesefjvejerme 4000 efkeâueesceeršj uebyeer SJeb 7 efkeâueesceeršj ienjer 
nw~ 

ÙeÅeefhe cebieue keâer yeheâeaueer OegÇJeerÙe šesefheÙeeW keâes 17JeeR meoer kesâ ceOÙe ceW 
ner osKee pee Ûegkeâe Lee ceiej 1781 ceW efJeefueÙece nMexue ves meJe&ØeLece Ùen 
Keespe keâer efkeâ oesveeW ieesueeæ& kesâ peeÌ[eW ceW Fve yeheâeaueer šesefheÙeeW keâe efJemleej nes 
peelee nw leLee ieefce&ÙeeW ceW Jes efmekegâÌ[ peeleer nQ~ cebieue kesâ ØelÙeskeâ OegÇJe hej peeÌ[eW 
cebs DeveJejle DebOesje jnlee nw Deewj Fmekeâer melen keâe leehe›eâce Flevee keâce nes 
peelee nw efkeâ JeeÙegceb[ue keâer keâjerye 25 ØeefleMele keâeye&ve [eF&DeekeämeeF[ iewme 
yeheâeaueer OegÇJeerÙe šesheer hej "esme keâeye&ve [eF&DeekeämeeF[ kesâ ™he ceW pece peeleer nw 
efpemes ̀ [^eF& DeeFme' keâne peelee nw~ peye ieceea kesâ ceewmece ceW OeÇgJeeW hej metÙe& keâe 
ØekeâeMe heÌ[lee nw lees ̀ [^eF& DeeFme' hegve: iewme kesâ ™he ceW JeeÙegceb[ue ceW hewâue 
peeleer nw~ Fme Øeef›eâÙee kesâ Ûeueles cebieue kesâ OeÇgJeerÙe #es$eeW kesâ JeeÙegceb[ueerÙe oeye 
SJeb mebjÛevee ceW Yeejer Jeeef<e&keâ heefjJele&ve nesles jnles nQ~ efÛe$e 8 ceW ØeoefMe&le metÙe& 
kesâ Deeme-heeme keâe veeruee jbie cebieue kesâ JeeÙegceb[ue ceW efmLele Oetue keâer Jepen mes 
nw~ JeeÙegceb[ue keâer Ùen Oetue metÙe& kesâ Õesle ØekeâeMe kesâ veerues jbie keâes DeJeMeesef<ele 
keâj uesleer nw leLee ueeue jbie keâe ØekeâerCe&ve keâj osleer nw efpememes cebieue kesâ 

cebieue

 

he=LJeer

 
meewj ceb[ue keâe ÛeewLee «en

 

meewj ceb[ue keâe leermeje «en

 
metÙe& mes otjer 1.52 KeieesueerÙe Ùetefveš 

 

metÙe& mes otjer 1 Ke
µieesueerÙe Ùetefveš

Oegjer hej Skeâ Ûekeäkeâj 24.6 Iebšs ceW

 

Oegjer hej Skeâ Ûekeäkeâj 24 Iebšs ceW

 
keâ#ee ceW metÙe& keâe Skeâ Ûekeäkeâj 687 efove ceW

 

keâ#ee ceW metÙe& keâe Skeâ Ûekeäkeâj 365 efove ceW

cebieue keâer Oegjer keâe PegkeâeJe 25.2 ef[«eer he=LJeer keâer Oegjer keâe PegkeâeJe 23.4 ef[«eer

leehe›eâce 20 mes -140 mesvšer«es[ lekeâ Deewmele Yetceb[ueerÙe leehe›eâce 14.52 mesvšer«es[

meeefjCeer-1

*KeieesueerÙe Ùetefveš · 14,95,97,870 efkeâceer. DeLeJee 9,29,55,807 ceerue 
(ueieYeie 15 keâjesÌ[ efkeâceer. DeLeJee 9 keâjesÌ[ ceerue)



efJe%eeve Deewj lekeâveerkeâer keâer Øeieefle kesâ Ûeueles ¤me Deewj Decesefjkeâe Éeje 
he=LJeer kesâ Ûeejes Deesj Ûekeäkeâj ueieeves Jeeues mhegleefvekeâ Deewj mewšueeFš ÚesÌ[s ieÙes 
leLee oesveeW osMeeW ceW Ûevõcee leLee cebieue keâer melen hej ceveg<Ùe keâes hengBÛeeves keâer 
nesÌ[ ueie ieÙeer~ ÙeÅeefhe Jew%eeefvekeâeW keâes helee Lee efkeâ Ûevõcee keâer melen hej 
ceeveJe peerJeve mebYeJe veneR nw ceiej yengle mes ueesie cebieue «en hej ceeveJe peerJeve 
kesâ efueS Devegketâue heefjefmLeefle nesves kesâ Øeefle DeeMeeJeeve Les~ Decesefjkeâe ves cebieue 
«en kesâ heÙe&Jes#eCe ceW efJeMes<e meheâuelee Deefpe&le efkeâÙee peye Gmekesâ Éeje 1965 
ceW ÚesÌ[s ieÙes cesefjvej-4 veecekeâ Devleefj#eÙeeve ves Fme «en kesâ heeme mes iegpejles 
ngS Fmekeâer melen kesâ yengle mes efÛe$e Øesef<ele efkeâÙes~ Fve efÛe$eeW ceW meeheâ efoKelee 
Lee efkeâ cebieue keâer efvepe&ue melen hej ve lees veefoÙeeB nQ, ve mecegõ nw Deewj ve ner 
peerJeve kesâ DevÙe keâesF& ue#eCe nQ~ cesefjvej-4 Éeje efueÙes ieÙes efÛe$eeW ceW Gmekeâer 
melen kesâ kegâÚ Yeeie pJeeueecegKeer heneÌ[eW mes hešs heeÙes ieÙes efpevnW 19JeeR meoer 
kesâ Devle ceW šsueermkeâeshe mes heÙe&Jes#eCe kesâ DeeOeej hej venjW nesves keâe Devegceeve 
ueieeÙee ieÙee Lee pewmee efÛe$e 7 ceW mhe° nw~ Fme Fme Øekeâej cebieue JeeefmeÙeeW 
Éeje efmebÛeeF& kesâ efueS efveefce&le venjeW kesâ nesves keâer keâuhevee keâe Devle nes ieÙee~

cebieue «en keâe  mebef#ehle Fefleneme 
Yeejle kesâ heewjeefCekeâ «evLeeW ceW cebieue keâes yengle MegYe «en SJeb he=LJeer keâe 

heg$e ceevee ieÙee nw~ Yetefce mes mebyebOe nesves keâer Jepen mes Fmekeâes Yeewce Yeer keâne 
peelee nw~ Fmekesâ ueeue jbie kesâ keâejCe Fmes Debieeefjkeâe Yeer keâne peelee nw Deewj 
Fmes Ùegæ kesâ osJelee kesâ ™he ceW hetpee peelee nw~ Ùen cenpe Skeâ mebÙeesie nw efkeâ 
1857 ceW F&mš Fbef[Ùee kebâheveer keâer efyeÇefšMe ngkegâcele kesâ efKeueeheâ Yeejle kesâ 
ØeLece mJeleb$elee meb«eece ceW yevotkeâ keâer henueer ieesueer Ûeueeves Jeeuee mewefvekeâ 
yeefueÙee efpeues keâs jnves Jeeues ̀ cebieue heeb[s' Les~ cebieue keâes mejsDeece heâebmeer efoÙes 
peeves mes YeejleerÙe peveceeveme ceW Ssmeer efÛeveieejer hewâueer pees 1947 ceW Yeejle kesâ 
mJeleb$e nesves lekeâ keâeÙece jner~ jesce kesâ ueesie Fmekesâ ueeue jbie keâes Ùegæ ceW yenves 
Jeeues Ketve keâe Øeleerkeâ ceeveles ngS Fmes ceeme& kesâ veece mes Ùegæ, Deeie SJeb efJeveeMe 
keâe osJelee ceeveles nQ leLee «eerme kesâ ueesie Fmes Ùegæ keâe osJelee keânles nQ~ 
šsueermkeâeshe mes osKeves hej cebieue ueeue efoKelee nw leLee Fmekesâ mheskeäš^ce kesâ 
efJeMues<eCe mes Ùen efmeæ nes ieÙee nw efkeâ Fmekeâer hetjer melen DeeÙejve DeekeämeeF[ 

Je<e& henues lekeâ efyepeueer veneR Leer~ neueeBefkeâ, Fme heÇkeâej keâer DeeOegefvekeâ 
megefJeOeeDeeW mes jefnle Fme ieeBJe keâer Deheveer efJeMes<eleeSB nQ~ efyepeueer jefnle Fme 
ieeBJe keâer ke=âef$ece ØekeâeMe mes Deotef<ele leejeW mes peieceieeleer jeleW cegPeceW yejyeme ner 
60 Je<e& hetJe& keâer Deheves yeÛeheve keâer ÙeeoW leepeer keâj osleer nQ~ jele ceW meesves kesâ 
henues Ûevoe ceecee kesâ efJeefYeVe ™heeW mes pegÌ[er keâneefveÙeeW kesâ DeueeJee peieceieeles 
leejeW (efÛe$e 5) kesâ ceveesnejer pÙeeefceleerÙe mecetn cesjs ceve ceW Gvekesâ yeejs ceW 
peevekeâejer heeves keâer peerJeveheÙe&vle jnves Jeeueer efpe%eemee hewoe keâj ieÙes~ 

peye Deeies keâer heÌ{eF& kesâ efueS 1950 kesâ hetJee&æ ceW ceQ meejveeLe DeeÙee 
lees cegPes leeje Deewj «en keâe Devlej veneR ceeuetce Lee~ henueer yeej cewves cebieue «en 
kesâ yeejs ceW megvee leLee Deheves efheleepeer keâer ceoo mes, pees JeneB Fvšjceeref[Sš 
keâeuespe ceW Yetieesue kesâ DeOÙeehekeâ Les, Oeerjs-Oeerjs ueeue jbie kesâ meeOeejCe mes 
efoKeves Jeeues Fme DeekeâeMeerÙe efheb[ keâes henÛeevevee meerKe ieÙee~ Gme meceÙe Ùen 
ÛeÛee& keâe efJe<eÙe Lee efkeâ cebieue «en hej MeefòeâMeeueer otjyeerveeW keâer meneÙelee mes 
venjeW keâer peevekeâejer Øeehle ngF& nw Deewj Ùen Deebkeâueve ueieeÙee pee jne Lee efkeâ 
Jes cebieue «en hej jnves Jeeues yegefæceeve ceveg<ÙeeW ves efmebÛeeF& kesâ efueÙes yeveeÙes nQ~ 
kegâÚ efoveeW yeeo SÛe.peer. Jesume Éeje efueefKele ̀ o Jeej Deeheâ o Jeu[&me' (efÛe$e 
6) veecekeâ keâefuhele keâLee heÌ{ves keâe ceewkeâe efceuee efpemeceW cebieue «en kesâ 
ØeeefCeÙeeW Éeje FbiueQ[ hej Dee›eâceCe keâe JeCe&ve Lee~ yeÌ[e nesves hej Ùen Yeer 
ÛeÛee& megveves keâes efceueer efkeâ meecÙeJeeoer ueesieeW keâes ueeue jbie nesves kesâ keâejCe 
cebieue «en kesâ Øeefle efJeMes<e Deekeâ<e&Ce Lee Deewj ™me kesâ yengle mes uesKekeâeW ves Fme 
hej DeeOeeefjle GhevÙeeme Yeer efueKes Les~

8 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

9efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

GheefmLeefle keâe ceeheve keâj mekeâlee nw~ peye Fme mesvmej mes efceLesve kesâ ceeheve kesâ 
meceÙe leLee mLeeve keâer peevekeâejer keâe efceueeve cebieue «en kesâ DevÙe Yet-Yeeweflekeâer 
ieCeveeDeeW mes efkeâÙee peeÙesiee lees Ùen helee Ûeue mekeâlee nw efkeâ JeeÙegceb[ue keâer 
efceLesve iewme pewefJekeâ DeLeJee DepewefJekeâ keâejCeeW mes GlheVe nesleer nw~ 

Decesefjkeâe kesâ veemee kesâ cegkeâeyeues Yeejle kesâ Fmejes efveefce&le cebieueÙeeve keâer 
meheâuelee Úesšer efoKe mekeâleer nw ceiej nceejs osMe keâes ieewjJeeefvJele keâjves Jeeueer 
Ùen Skeâ DemeeOeejCe Iešvee nw~ nceejs Jew%eeefvekeâeW ves ÛevõÙeeve keâer meheâuelee kesâ 
DevegYeJe keâes Devleefj#e keâer Keespe ceW Skeâ yeÌ[er Úueebie kesâ ™he ceW ØeoefMe&le 
efkeâÙee nw~ veemee ves Fmejes keâer meheâuelee keâes FbpeerveerÙejer keâer DeÆgle GheueefyOe 
yeleekeâj mejenvee keâer leLee cebieue «en kesâ jnmÙeeW keâes meguePeeves ceW Dence 
Yetefcekeâe Deoe keâjves keâer Yeejle mes Dehes#ee JÙeòeâ efkeâÙee~ kegâÚ ueesie Ùen keânles 
heeÙes ieÙes nQ efkeâ Yeejle keâes cebieueÙeeve kesâ yepeeÙe osMe ceW YegKecejer keâer mecemÙee 
hej OÙeeve osvee ÛeeefnS~ ÙeneB mhe° keâjvee pe™jer nw efkeâ Fmejes keâer Øeieefle ceW 
yengle keâce Oeve KeÛe& neslee nw Deewj YegKecejer kesâ meceeOeeve ceW yeÌ[er mecemÙee 
efJelejCe keâer nw Oeve keâer veneR~ keâesF& Yeer osMe kesâJeue Yeespeve keâjkesâ Øeieefle heLe 
hej De«emej veneR nes mekeâlee nw yeefukeâ Øeieefle kesâ efueS osMeJeeefmeÙeeW keâes yeÌ[s 
meheves osKeves Deewj hetjs keâjves heÌ[les nQ~ Fmejes kesâ ueesieeW ves yengle yeÌ[s meheves keâes 
nkeâerkeâle ceW leyoerue keâj efoKeeÙee~ Ùen yengle KegMeer keâer yeele nw efkeâ 67JeW 
ieCeleb$e efoJeme kesâ DeJemej hej Deheveer Yeejle Ùee$ee kesâ oewjeve øeâebme kesâ 
ØeOeeveceb$eer ves 2020 ceW cebieue hej Ùeeve Yespeves ceW Yeejle kesâ meeLe menÙeesie keâer 
mejkeâejer Devegceefle oer nw~ cebieueÙeeve ves Yeejle keâer ßes‰lee keâes yeÌ{eves ceW Dence 
Ùeesieoeve efkeâÙee nw~

efÛe$e 5 : peieceieeles leejeW keâe mecetn

efÛe$e 6 : hegmlekeâ keâe DeeJejCe he=‰

iebiee peer kesâ efkeâveejs Yeejle kesâ efyenej ØeosMe ceW Deewj Gòej ØeosMe kesâ 
yeefueÙee Menj kesâ "erkeâ meeceves efmLele nceeje ieeBJe iebieewueer keâF& ceeves ceW Skeâ 
DeveesKee ieeBJe nw~ efpeme efceef[ue mketâue ceW ceQ meved 1949 ceW heÌ{e Lee Jen 
Deepe Yeer Skeâ efceef[ue mketâue ner nw~ ome npeej mes DeefOekeâ pevemebKÙee Jeeues 
Fme ieeBJe kesâ efueS 5 Je<e& henues lekeâ "erkeâ {bie keâer meÌ[keâ veneR Leer Deewj oes 

efÛe$e 7 : cebieue «en keâer melen keâe 1965 ceW cesefjvej-4 Éeje efueÙee
ieÙee Skeâ heâesšes (veemee mes meeYeej)

keâer cenerve Oetue mes Ì{@keâer nw efpemes yeJeb[j cebieue kesâ JeeÙegceb[ue ceW hewâuee osles nQ 
pees metÙe& kesâ ØekeâeMe kesâ ueeue jbie keâes Ûeejes Deesj hejeJeefle&le keâjlee nw~ 

ceneve pece&ve KeieesueMeeŒeer kesâhuej Éeje meved 1909 ceW «eneW keâer ieefle 
kesâ henues oes efveÙece jeef$e kesâ DeekeâeMe ceW cebieue keâer yeoueleer efmLeefle hej ner 
DeeOeeefjle Les~ cebieue keâer DeekeâeMeerÙe efmLeefle keâe DeÛetkeâ ceeheve KeieesueMeeŒeer 
šeFkeâes yeÇens kesâ heÙe&Jes#eCe Éeje GheueyOe Lee Deewj Jew%eeefvekeâeW keâe efJeÕeeme nw 
efkeâ Deiej kesâhuej ves efkeâmeer DevÙe «en keâer efmLeefle kesâ DeebkeâCeeW keâe GheÙeesie 
efkeâÙee neslee lees Jen metÙe& kesâ ÛeejeW Deesj «eneW keâer oerIe&Je=òeekeâej keâ#eeDeeW keâe 
mener Deebkeâueve veneR keâj heelee~ he=LJeer Deewj cebieue keâer kegâÚ meceeveleeSB 
meeefjCeer-1 ceW oer ieÙeer nQ~

cebieue keâe DelÙeble nukeâe JeeÙegceb[ue keâeye&ve [eF&DeekeämeeF[ keâe yevee nw 
leLee Gmekeâer melen hej JeeÙegceb[ueerÙe oyeeJe he=LJeer keâer mecegõer melen hej 
JeeÙegceb[ue kesâ oyeeJe keâe kesâJeue Skeâ ØeefleMele nw~ cebieue keâer melen yengle kegâÚ 
he=LJeer keâer lejn nw efpemeceW heJe&le ßesefCeÙeeB Deewj yeeuet mes Ì{@kesâ cewoeve nQ~ Fmekesâ 
meyemes yeÌ[s heneÌ[ Deesefuecheme keâer TBÛeeF& 27 efkeâueesceeršj leLee meyemes yeÌ[er 
Ieešer Jewuesme cesefjvejerme 4000 efkeâueesceeršj uebyeer SJeb 7 efkeâueesceeršj ienjer 
nw~ 

ÙeÅeefhe cebieue keâer yeheâeaueer OegÇJeerÙe šesefheÙeeW keâes 17JeeR meoer kesâ ceOÙe ceW 
ner osKee pee Ûegkeâe Lee ceiej 1781 ceW efJeefueÙece nMexue ves meJe&ØeLece Ùen 
Keespe keâer efkeâ oesveeW ieesueeæ& kesâ peeÌ[eW ceW Fve yeheâeaueer šesefheÙeeW keâe efJemleej nes 
peelee nw leLee ieefce&ÙeeW ceW Jes efmekegâÌ[ peeleer nQ~ cebieue kesâ ØelÙeskeâ OegÇJe hej peeÌ[eW 
cebs DeveJejle DebOesje jnlee nw Deewj Fmekeâer melen keâe leehe›eâce Flevee keâce nes 
peelee nw efkeâ JeeÙegceb[ue keâer keâjerye 25 ØeefleMele keâeye&ve [eF&DeekeämeeF[ iewme 
yeheâeaueer OegÇJeerÙe šesheer hej "esme keâeye&ve [eF&DeekeämeeF[ kesâ ™he ceW pece peeleer nw 
efpemes ̀ [^eF& DeeFme' keâne peelee nw~ peye ieceea kesâ ceewmece ceW OeÇgJeeW hej metÙe& keâe 
ØekeâeMe heÌ[lee nw lees ̀ [^eF& DeeFme' hegve: iewme kesâ ™he ceW JeeÙegceb[ue ceW hewâue 
peeleer nw~ Fme Øeef›eâÙee kesâ Ûeueles cebieue kesâ OeÇgJeerÙe #es$eeW kesâ JeeÙegceb[ueerÙe oeye 
SJeb mebjÛevee ceW Yeejer Jeeef<e&keâ heefjJele&ve nesles jnles nQ~ efÛe$e 8 ceW ØeoefMe&le metÙe& 
kesâ Deeme-heeme keâe veeruee jbie cebieue kesâ JeeÙegceb[ue ceW efmLele Oetue keâer Jepen mes 
nw~ JeeÙegceb[ue keâer Ùen Oetue metÙe& kesâ Õesle ØekeâeMe kesâ veerues jbie keâes DeJeMeesef<ele 
keâj uesleer nw leLee ueeue jbie keâe ØekeâerCe&ve keâj osleer nw efpememes cebieue kesâ 

cebieue

 

he=LJeer

 
meewj ceb[ue keâe ÛeewLee «en

 

meewj ceb[ue keâe leermeje «en

 
metÙe& mes otjer 1.52 KeieesueerÙe Ùetefveš 

 

metÙe& mes otjer 1 Ke
µieesueerÙe Ùetefveš

Oegjer hej Skeâ Ûekeäkeâj 24.6 Iebšs ceW

 

Oegjer hej Skeâ Ûekeäkeâj 24 Iebšs ceW

 
keâ#ee ceW metÙe& keâe Skeâ Ûekeäkeâj 687 efove ceW

 

keâ#ee ceW metÙe& keâe Skeâ Ûekeäkeâj 365 efove ceW

cebieue keâer Oegjer keâe PegkeâeJe 25.2 ef[«eer he=LJeer keâer Oegjer keâe PegkeâeJe 23.4 ef[«eer

leehe›eâce 20 mes -140 mesvšer«es[ lekeâ Deewmele Yetceb[ueerÙe leehe›eâce 14.52 mesvšer«es[

meeefjCeer-1

*KeieesueerÙe Ùetefveš · 14,95,97,870 efkeâceer. DeLeJee 9,29,55,807 ceerue 
(ueieYeie 15 keâjesÌ[ efkeâceer. DeLeJee 9 keâjesÌ[ ceerue)



11efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

10 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

efÛe$e 8 : metÙee&mle kesâ meceÙe cebieue kesâ DeekeâeMe keâe heeLeheâeFv[j
Éeje efueÙee ieÙee heâesšes (veemee mes meeYeej)

efÛe$e 9 : cebieue «en kesâ keâeFme huewefšvee mLeue kesâvõ Jeeues Je=òe mes ØeoefMe&le
JeeÙegceb[ue Éeje Øeeke=âeflekeâ uespej Glmeefpe&le neslee nw (veemee mes meeYeej)

œeesle Fme efmeæevle hej DeeOeeefjle nw efkeâ hejceeCeg Ùee DeCeg keâer GÛÛe Tpee& mlej 
ceW Gvekeâer mebKÙee efvecve Tpee& mlej mes DeefOekeâ nesveer ÛeeefnS~ Fme Øekeâej 
keâeye&ve [eF&DeekeämeeF[ Éeje Glmeefpe&le DeØelÙeeefMele leer›elee Jeeueer Fvøeâejs[ 
keâer mheskeäš^ceer jsKeeÙeW Fme yeele keâer Åeeslekeâ nQs efkeâ cebieue «en kesâ JeeÙegceb[ue ceW 
DeCegDeeW kesâ keâcheve Tpee& mlejeW kesâ yeerÛe meb›eâceCe hej DeeOeeefjle Skeâ 
`Øeeke=âeflekeâ uespej' efJeÅeceeve nw~ Fme peevekeâejer kesâ yeeo mes Fme uespej keâe 
GheÙeesie cebieue «en kesâ JeeÙegceb[ue ceW leehe›eâce SJeb iewme kesâ mJe™he keâer 
peevekeâejer kesâ efueS Skeâ meeOeve kesâ ™he ceW nesves ueiee nw~ meved 1997 ceW veemee 
kesâ Jew%eeefvekeâeW ves cebieue «en hej Yespes peeves Jeeues `ceeme& heeLeheâeFv[j' kesâ 
Glejves keâer peien keâe efvejer#eCe keâjves Jeeueer he=LJeer hej efmLele šsueermkeâeshe mes 
Ùen peevekeâejer neefmeue keâer efkeâ Øeeke=âeflekeâ Fvøeâejs[ uespej keâe Godiece cebieue 
«en kesâ JeeÙegceb[ue keâer Thejer melen mes neslee nw~ ̀ Øeeke=âeflekeâ uespej' keâe Godiece 
#es$e efÛe$e 9 ceW oMee&Ùee ieÙee nw~ 

Devleefj#eÙeeve Éeje cebieue «en kesâ heÙe&Jes#eCe
Decesefjkeâe keâer veemee mebmLee Éeje cebieue «en kesâ yeejs ceW peevekeâejer Øeehle 

keâjves kesâ efueS JeeFefkebâie Devleefj#eÙeeve veecekeâ keâeÙe&›eâce meyemes DeefOekeâ 
KeÛeeauee jne efpeme hej 1975 lekeâ keâjerye Skeâ Dejye [euej keâer ueeiele 
DeeÙeer Leer~ Ùen yengle meheâue keâeÙe&›eâce jne Deewj 1990 kesâ ceOÙe lekeâ cebieue 
kesâ yeejs ceW meyemes DeefOekeâ peevekeâejer Fmeer keâeÙe&›eâce kesâ lenle ngF& Leer~ he=LJeer mes 
cebieue «en kesâ efueS ÚesÌ[s ieÙes ØelÙeskeâ JeeFefkebâie Devleefj#eÙeeve kesâ oes cegKÙe 
Yeeie Deeefye&šj leLee uewv[j nesles Les~ Deeefye&šj keâer ef[peeFve cebieue «en keâer 
heefj›eâcee keâjles ngS Gmekeâer melen keâer heâesšes«eeheâer uesves kesâ efueS keâer ieÙeer Leer 
Deewj uewv[j keâer ef[peeFve melen hej Glejkeâj Gmekeâe DeOÙeÙeve keâjves kesâ efueS 
keâer ieÙeer Leer~ Deeefye&šj keâe keâece uewv[j leLee he=LJeer hej efmLele `veemee 

efÛe$e 11 : JeeFefkebâie uewv[j Éeje cebieue keâer melen mes efueÙee ieÙee heâesšes (veemee mes meeYeej)

ØeÙeesieMeeuee' kesâ yeerÛe mebÛeejCe mecheke&â Yeer mLeeefhele keâjvee Lee~ JeeFefkebâie keâe 
cegKÙe ue#Ùe ØeÙeesieeW Éeje cebieue keâer efceóer ceW met#ce peerJeeCegDeeW keâe helee 
ueieevee Lee keäÙeeWefkeâ keâjerye 4 Dejye Je<e& henues mes ner cebieue «en hej 
yengkeâesMeerÙe peerJeeCegDeeW kesâ ›eâefcekeâ efJekeâeme kesâ efueS Devegketâue heefjefmLeefleÙeeB 
meceehle nes ieÙeer LeeR~ Deeefye&šj Éeje he=LJeer hej Yespes ieÙes Meg™ kesâ efÛe$eeW ceW Skeâ 
pJeeueecegKeer heneÌ[ keâe cegKe ceeveJe Deeke=âefle keâe Yeüce hewoe keâjlee Lee efpememes 
Ùen Deškeâueyeepeer nesves ueieer efkeâ Ùen Deeke=âefle hej«ener ØeeefCeÙeeW Éeje efveefce&le 
nes mekeâleer nw pewmee efÛe$e 10 mes mhe° nw~

uewv[j Éeje yeeo kesâ efueÙes ieÙes heâesšes pÙeeoe ÙeLeeLe&Jeeoer Les efpememes 
cebieue keâer melen leLee JeeÙegceb[ue keâer JeemleefJekeâ peevekeâejer Øeehle keâjves ceW 
yengle meheâuelee efceueer~ efÛe$e 11 ceW Fmeer Øekeâej keâe Skeâ heâesšes efoKeeÙee ieÙee 
nw efpemeceW uewv[j kesâ mJeÙeb kesâ heâesšes kesâ meeLe ner cebieue keâer melen hej hewâues 
ueeue jbie kesâ helLej kesâ šgkeâÌ[s leLee cenerve Oetue meeheâ efoKeeÙeer heÌ[leer nw~ ueeue 
jbie keâer FvneR Oetue keâCeeW kesâ cebieue kesâ JeeÙegceb[ue ceW Yeer ueškesâ nesves kesâ keâejCe 
Gmekeâe DeekeâeMe iegueeyeer jbie keâe efoKelee nw pees efÛe$e 8 ceW mhe° ™he mes 
ØeoefMe&le nw~ 
cebieue keâer peceerve hej Ûeueves Jeeues jesJej keâer leerve heerefÌ{ÙeeB 

ceeme& heeLeheâeFv[j veece mes 1997 ceW cebieue «en keâer peevekeâejer kesâ efueS 
Meg™ efkeâÙee ieÙee keâeÙe&›eâce Fme ßesCeer keâe henuee Devleefj#eÙeeve Lee efpemeceW 
Gmekeâer melen hej Ûeueves ceW me#ece jesJej ieeÌ[er keâe GheÙeesie efkeâÙee ieÙee Lee~ 
heeLeheâeFv[j Ùeeve ceW cebieue keâer melen hej Glejves kesâ mLeeve hej efmLej Skeâ 
uewv[j Lee efpemes keâeue& mewieve cesceesefjÙeue mšsMeve keâe veece efoÙee ieÙee leLee Skeâ 
DelÙevle nukeâer heefnÙes hej Ûeueves Jeeues jesyeš kesâ meceeve meespeve&j veece keâer 
jesJej ieeÌ[er Leer~ Jew%eeefvekeâ ØeÙeesieeW kesâ DeueeJee ceeme& heeLeheâeFv[j keâeÙe&›eâce 
keâe GösMÙe Devleefj#eÙeeve keâes cebieue keâer melen hej efyevee Oekeäkeâe ueies Gleejves 
keâer lekeâveerkeâ keâe hejer#eCe keâjvee leLee mJeÛeeefuele jesJej ieeÌ[er kesâ ceeie& ceW Deeves 

Jeeues melener DeJejesOeeW mes yeÛeves keâer keâuee keâe efJekeâeme keâjvee Yeer Lee~ meespeve&j 
jesJej ceW ueies GhekeâjCe cebieue kesâ JeeÙegceb[ue, peueJeeÙeg, YetieYe& leLee Gmekeâer 
efceóer SJeb ÛeóeveeW keâer mebjÛevee mebyebOeer peevekeâejer Øeehle keâjves ceW me#ece Les~ 

veemee kesâ Jew%eeefvekeâeW ves ceeme& heeLeheâeFv[j kesâ meheâue DeefYeÙeeve mes Øeehle 
peevekeâejer kesâ DeeOeej hej DeefOekeâ heefj<ke=âle jesJej kesâ efvecee&Ce kesâ keâeÙe&›eâce 
DeejcYe keâj efoÙes~ heefjCeecemJe™he peveJejer 2004 ceW cebieue kesâ heÙe&Jes#eCe 
kesâ efueS efmhejerš SJeb DeheeÛeg&efvešer veece kesâ pegÌ[Jee jesJej Øe#esefhele efkeâÙes ieÙes 
efpemeceW efmhejerš 2010 lekeâ cebieue keâer melen hej ÛeueeÙeceeve Lee leLee 
DeheeÛeg&efvešer Deepe Yeer keâeÙe&jle nw~ cebieue kesâ iegmesJe veecekeâ pJeeueecegKeer kesâ 
keâejCe yeveer metKeer Peerue ceW efmhejerš jesJej Gleeje ieÙee efpemekeâe GösMÙe JeneB 
heeveer keâer Keespe keâjvee Lee~ vegkeâerues heLejerueer melen hej Ûeueves mes heefnÙeeW ceW ngF& 
#eefle kesâ yeeJepeto efmhejerš jesJej heeme keâer 30 ef[«eer Ì{eue Jeeueer ̀ keâesueefcyeÙee' 
heneÌ[er hej ÛeÌ{ves ceW meheâue jne leLee pJeeueecegKeer kesâ ØeYeeJe mes efveefce&le iece& 
heeveer kesâ PejveeW Éeje helLejeW ceW ngS heefjJele&ve keâer peevekeâejer Øeehle efkeâÙee~ 
veemee kesâ Jew%eeefvekeâ efmhejerš keâer meesuej yewšjer keâes Ûeepe& keâjves kesâ efueS Gmes 
metÙe& kesâ meeceves heÌ[ves Jeeues Ì{eue hej Ûeueeles ngS cebieue «en keâer leerve keâ"esj 
Meerle $e+legDeeW lekeâ keâeÙe&jle jKeves ceW meheâue jns~ Devle ceW cebieue keâer keâ"esj 
"bÌ{keâ kesâ keâejCe efmhejerš keâer efyepeueer keâer meefke&âš ves keâece keâjvee yevo keâj 
efoÙee efpememes 2010 ceW he=LJeer mes Gmekeâe mecheke&â yevo nes ieÙee~ Deheves 6 Je<e& 
kesâ keâeÙe&keâeue ceW efmhejerš ves cebieue keâer Oejleer hej 8 efkeâueesceeršj keâer otjer leÙe 
keâer leLee veemee Éeje leÙe efkeâÙes ieÙes GösMÙe mes 12 iegvee DeefOekeâ meheâuelee 
Øeehle keâer~ efmhejerš he=LJeer kesâ DeueeJee efkeâmeer DevÙe heneÌ[er Ì{eue hej ÛeÌ{ves 
leLee Glejves keâe keâerefle&ceeve mLeeefhele keâjves Jeeuee henuee jesJej Lee~ efmhejerš keâer 
KeespeeW ceW meyemes cenlJehetCe& Keespe ̀ nesce huesš' veecekeâ he"ej hej hegjeleve keâeue 
ceW iece& heeveer kesâ Pejves DeLeJee ÚsoeW mes efvekeâueves Jeeueer Yeehe kesâ efÛevn Les pees 
met#cepeerefJeÙeeW kesâ efueS GefÛele heefjefmLeefle keâe DeeYeeme osles Les~ Ùen peevekeâejer 
leye efceueer peye efmhejerš kesâ heefnÙes mes efvekeâueer Ûecekeâoej mehesâo efceóer keâe jesJej 
hej efmLele mheskeäš^esceeršj Éeje efJeMues<eCe efkeâÙes peeves hej GmeceW Megæ efmeefuekeâe 
heeÙee ieÙee~ Fmemes Ùen Devegceeve ueieeÙee ieÙee efkeâ Jele&ceeve ceW cebieue keâe Ùen 

DeekeâeMe keâe pÙeeoelej Yeeie ueeefuecee mes Ùegòeâ efoKeeF& oslee nw~ metÙe& kesâ Õesle 
ØekeâeMe ceW veerues jbie keâe ØekeâerCe&ve ueeue keâer Dehes#ee DeefOekeâ neslee nw Deewj 
metÙeexoÙe leLee metÙee&mle kesâ Jeòeâ efove keâer Dehes#ee efkeâjCeeW keâes cebieue keâer Oejleer 
hej hengBÛeves ceW JeeÙegceb[ue keâer meyemes DeefOekeâ ceesšeF& heej keâjveer nesleer nw~ 
JeeÙegceb[ue keâer ceesšeF& pÙeeoe nesves keâer Jepen mes cebieue kesâ cenerve OetuekeâCeeW 
keâer cee$ee Yeer yengle yeÌ{ peeleer nw leLee DeJeMees<eCe kesâ yeeJepeto ueeue keâer 
Dehes#ee veerues jbie kesâ DeefOekeâ ØekeâerCe&ve kesâ Ûeueles metÙe& kesâ Fo&-efieo& keâe 
Deemeceeve veeruee efoKelee nw~ cebieue hej metÙeexoÙe Deewj metÙee&mle kesâ Ùes ÂMÙe 
he=LJeer kesâ metÙeexoÙe Deewj metÙee&mle kesâ efyeukegâue efJehejerle nQ~

he=LJeer kesâ Skeâ Ûevõcee kesâ cegkeâeyeues cebieue kesâ heâesyeesme Deesj [erceesme veece 
kesâ oes Úesšs-Úesšs Ûevõcee nQ efpevekeâer peevekeâejer 1877 ceW nes ieÙeer Leer~ Ùen 
veecekeâjCe «eerme kesâ ueesieeW Éeje Gvekesâ Ùegæ kesâ osJelee kesâ oes heg$eeW kesâ veece hej 
efkeâÙee ieÙee nw~ heâesyeesme [j keâe Øeleerkeâ nw leLee Ùen Deheveer keâ#ee ceW cebieue keâe 
Skeâ Ûekeäkeâj 7 Iebšs ceW ueieelee nw peyeefkeâ Deelebkeâ keâe Øeleerkeâ [erceesme Ùen keâece 
keâjerye 31 Iebšs ceW hetje keâjlee nw~ 
cebieue «en kesâ JeeÙegceb[ue ceW efmLele Øeeke=âeflekeâ uespej 

DeCegDeeW SJeb hejceeCegDeeW kesâ mheskeäš^ce keâe DeOÙeÙeve cesjs efjmeÛe& keâe cegKÙe 
efJe<eÙe nesves kesâ keâejCe cebieue «en kesâ yeejs ceW ØekeâeMe mebyebOeer peevekeâejer ceW cesjer 
efoueÛemheer jner nw~ meved 1976 ceW cebieue «en kesâ JeeÙegceb[ue mes keâeye&ve 
[eF&DeekeämeeF[ iewme kesâ DeCegDeeW Éeje Glmeefpe&le DeØelÙeeefMele efkeâmce keâe 
Fvøeâejs[ mheskeäš^ce osKee ieÙee~ FmeceW mheskeäš^ceer jsKeeDeeW keâer leer›elee iewme kesâ 
DeCegDeeW keâer T<ceerÙe meecÙeeJemLee ceW nesves keâer Dehes#ee keâjerye Skeâ Dejye iegvee 
DeefOekeâ heeÙeer ieÙeer~ T<ceerÙe meecÙeeJemLee ceW DeCegDeeW keâer IevelJe mebKÙee efvecve 
Tpee& mlej ceW DeefOekeâ leLee GÛÛe Tpee& mlej ceW keâce nesleer nw~ meved 1960 ceW 
meJe&s ØeLece efveefce&le leLee Jele&ceeve meceÙe ceW DelÙevle GheÙeesieer uespej ØekeâeMe 

efÛe$e 10 : JeeFefkebâie Deeefye&šj Éeje Deeoceer kesâ cegKeceb[ue keâer
Deeke=âefle Jeeuee efueÙee ieÙee heâesšes (veemee mes meeYeej)



11efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

10 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

efÛe$e 8 : metÙee&mle kesâ meceÙe cebieue kesâ DeekeâeMe keâe heeLeheâeFv[j
Éeje efueÙee ieÙee heâesšes (veemee mes meeYeej)

efÛe$e 9 : cebieue «en kesâ keâeFme huewefšvee mLeue kesâvõ Jeeues Je=òe mes ØeoefMe&le
JeeÙegceb[ue Éeje Øeeke=âeflekeâ uespej Glmeefpe&le neslee nw (veemee mes meeYeej)

œeesle Fme efmeæevle hej DeeOeeefjle nw efkeâ hejceeCeg Ùee DeCeg keâer GÛÛe Tpee& mlej 
ceW Gvekeâer mebKÙee efvecve Tpee& mlej mes DeefOekeâ nesveer ÛeeefnS~ Fme Øekeâej 
keâeye&ve [eF&DeekeämeeF[ Éeje Glmeefpe&le DeØelÙeeefMele leer›elee Jeeueer Fvøeâejs[ 
keâer mheskeäš^ceer jsKeeÙeW Fme yeele keâer Åeeslekeâ nQs efkeâ cebieue «en kesâ JeeÙegceb[ue ceW 
DeCegDeeW kesâ keâcheve Tpee& mlejeW kesâ yeerÛe meb›eâceCe hej DeeOeeefjle Skeâ 
`Øeeke=âeflekeâ uespej' efJeÅeceeve nw~ Fme peevekeâejer kesâ yeeo mes Fme uespej keâe 
GheÙeesie cebieue «en kesâ JeeÙegceb[ue ceW leehe›eâce SJeb iewme kesâ mJe™he keâer 
peevekeâejer kesâ efueS Skeâ meeOeve kesâ ™he ceW nesves ueiee nw~ meved 1997 ceW veemee 
kesâ Jew%eeefvekeâeW ves cebieue «en hej Yespes peeves Jeeues `ceeme& heeLeheâeFv[j' kesâ 
Glejves keâer peien keâe efvejer#eCe keâjves Jeeueer he=LJeer hej efmLele šsueermkeâeshe mes 
Ùen peevekeâejer neefmeue keâer efkeâ Øeeke=âeflekeâ Fvøeâejs[ uespej keâe Godiece cebieue 
«en kesâ JeeÙegceb[ue keâer Thejer melen mes neslee nw~ ̀ Øeeke=âeflekeâ uespej' keâe Godiece 
#es$e efÛe$e 9 ceW oMee&Ùee ieÙee nw~ 

Devleefj#eÙeeve Éeje cebieue «en kesâ heÙe&Jes#eCe
Decesefjkeâe keâer veemee mebmLee Éeje cebieue «en kesâ yeejs ceW peevekeâejer Øeehle 

keâjves kesâ efueS JeeFefkebâie Devleefj#eÙeeve veecekeâ keâeÙe&›eâce meyemes DeefOekeâ 
KeÛeeauee jne efpeme hej 1975 lekeâ keâjerye Skeâ Dejye [euej keâer ueeiele 
DeeÙeer Leer~ Ùen yengle meheâue keâeÙe&›eâce jne Deewj 1990 kesâ ceOÙe lekeâ cebieue 
kesâ yeejs ceW meyemes DeefOekeâ peevekeâejer Fmeer keâeÙe&›eâce kesâ lenle ngF& Leer~ he=LJeer mes 
cebieue «en kesâ efueS ÚesÌ[s ieÙes ØelÙeskeâ JeeFefkebâie Devleefj#eÙeeve kesâ oes cegKÙe 
Yeeie Deeefye&šj leLee uewv[j nesles Les~ Deeefye&šj keâer ef[peeFve cebieue «en keâer 
heefj›eâcee keâjles ngS Gmekeâer melen keâer heâesšes«eeheâer uesves kesâ efueS keâer ieÙeer Leer 
Deewj uewv[j keâer ef[peeFve melen hej Glejkeâj Gmekeâe DeOÙeÙeve keâjves kesâ efueS 
keâer ieÙeer Leer~ Deeefye&šj keâe keâece uewv[j leLee he=LJeer hej efmLele `veemee 

efÛe$e 11 : JeeFefkebâie uewv[j Éeje cebieue keâer melen mes efueÙee ieÙee heâesšes (veemee mes meeYeej)

ØeÙeesieMeeuee' kesâ yeerÛe mebÛeejCe mecheke&â Yeer mLeeefhele keâjvee Lee~ JeeFefkebâie keâe 
cegKÙe ue#Ùe ØeÙeesieeW Éeje cebieue keâer efceóer ceW met#ce peerJeeCegDeeW keâe helee 
ueieevee Lee keäÙeeWefkeâ keâjerye 4 Dejye Je<e& henues mes ner cebieue «en hej 
yengkeâesMeerÙe peerJeeCegDeeW kesâ ›eâefcekeâ efJekeâeme kesâ efueS Devegketâue heefjefmLeefleÙeeB 
meceehle nes ieÙeer LeeR~ Deeefye&šj Éeje he=LJeer hej Yespes ieÙes Meg™ kesâ efÛe$eeW ceW Skeâ 
pJeeueecegKeer heneÌ[ keâe cegKe ceeveJe Deeke=âefle keâe Yeüce hewoe keâjlee Lee efpememes 
Ùen Deškeâueyeepeer nesves ueieer efkeâ Ùen Deeke=âefle hej«ener ØeeefCeÙeeW Éeje efveefce&le 
nes mekeâleer nw pewmee efÛe$e 10 mes mhe° nw~

uewv[j Éeje yeeo kesâ efueÙes ieÙes heâesšes pÙeeoe ÙeLeeLe&Jeeoer Les efpememes 
cebieue keâer melen leLee JeeÙegceb[ue keâer JeemleefJekeâ peevekeâejer Øeehle keâjves ceW 
yengle meheâuelee efceueer~ efÛe$e 11 ceW Fmeer Øekeâej keâe Skeâ heâesšes efoKeeÙee ieÙee 
nw efpemeceW uewv[j kesâ mJeÙeb kesâ heâesšes kesâ meeLe ner cebieue keâer melen hej hewâues 
ueeue jbie kesâ helLej kesâ šgkeâÌ[s leLee cenerve Oetue meeheâ efoKeeÙeer heÌ[leer nw~ ueeue 
jbie keâer FvneR Oetue keâCeeW kesâ cebieue kesâ JeeÙegceb[ue ceW Yeer ueškesâ nesves kesâ keâejCe 
Gmekeâe DeekeâeMe iegueeyeer jbie keâe efoKelee nw pees efÛe$e 8 ceW mhe° ™he mes 
ØeoefMe&le nw~ 
cebieue keâer peceerve hej Ûeueves Jeeues jesJej keâer leerve heerefÌ{ÙeeB 

ceeme& heeLeheâeFv[j veece mes 1997 ceW cebieue «en keâer peevekeâejer kesâ efueS 
Meg™ efkeâÙee ieÙee keâeÙe&›eâce Fme ßesCeer keâe henuee Devleefj#eÙeeve Lee efpemeceW 
Gmekeâer melen hej Ûeueves ceW me#ece jesJej ieeÌ[er keâe GheÙeesie efkeâÙee ieÙee Lee~ 
heeLeheâeFv[j Ùeeve ceW cebieue keâer melen hej Glejves kesâ mLeeve hej efmLej Skeâ 
uewv[j Lee efpemes keâeue& mewieve cesceesefjÙeue mšsMeve keâe veece efoÙee ieÙee leLee Skeâ 
DelÙevle nukeâer heefnÙes hej Ûeueves Jeeues jesyeš kesâ meceeve meespeve&j veece keâer 
jesJej ieeÌ[er Leer~ Jew%eeefvekeâ ØeÙeesieeW kesâ DeueeJee ceeme& heeLeheâeFv[j keâeÙe&›eâce 
keâe GösMÙe Devleefj#eÙeeve keâes cebieue keâer melen hej efyevee Oekeäkeâe ueies Gleejves 
keâer lekeâveerkeâ keâe hejer#eCe keâjvee leLee mJeÛeeefuele jesJej ieeÌ[er kesâ ceeie& ceW Deeves 

Jeeues melener DeJejesOeeW mes yeÛeves keâer keâuee keâe efJekeâeme keâjvee Yeer Lee~ meespeve&j 
jesJej ceW ueies GhekeâjCe cebieue kesâ JeeÙegceb[ue, peueJeeÙeg, YetieYe& leLee Gmekeâer 
efceóer SJeb ÛeóeveeW keâer mebjÛevee mebyebOeer peevekeâejer Øeehle keâjves ceW me#ece Les~ 

veemee kesâ Jew%eeefvekeâeW ves ceeme& heeLeheâeFv[j kesâ meheâue DeefYeÙeeve mes Øeehle 
peevekeâejer kesâ DeeOeej hej DeefOekeâ heefj<ke=âle jesJej kesâ efvecee&Ce kesâ keâeÙe&›eâce 
DeejcYe keâj efoÙes~ heefjCeecemJe™he peveJejer 2004 ceW cebieue kesâ heÙe&Jes#eCe 
kesâ efueS efmhejerš SJeb DeheeÛeg&efvešer veece kesâ pegÌ[Jee jesJej Øe#esefhele efkeâÙes ieÙes 
efpemeceW efmhejerš 2010 lekeâ cebieue keâer melen hej ÛeueeÙeceeve Lee leLee 
DeheeÛeg&efvešer Deepe Yeer keâeÙe&jle nw~ cebieue kesâ iegmesJe veecekeâ pJeeueecegKeer kesâ 
keâejCe yeveer metKeer Peerue ceW efmhejerš jesJej Gleeje ieÙee efpemekeâe GösMÙe JeneB 
heeveer keâer Keespe keâjvee Lee~ vegkeâerues heLejerueer melen hej Ûeueves mes heefnÙeeW ceW ngF& 
#eefle kesâ yeeJepeto efmhejerš jesJej heeme keâer 30 ef[«eer Ì{eue Jeeueer ̀ keâesueefcyeÙee' 
heneÌ[er hej ÛeÌ{ves ceW meheâue jne leLee pJeeueecegKeer kesâ ØeYeeJe mes efveefce&le iece& 
heeveer kesâ PejveeW Éeje helLejeW ceW ngS heefjJele&ve keâer peevekeâejer Øeehle efkeâÙee~ 
veemee kesâ Jew%eeefvekeâ efmhejerš keâer meesuej yewšjer keâes Ûeepe& keâjves kesâ efueS Gmes 
metÙe& kesâ meeceves heÌ[ves Jeeues Ì{eue hej Ûeueeles ngS cebieue «en keâer leerve keâ"esj 
Meerle $e+legDeeW lekeâ keâeÙe&jle jKeves ceW meheâue jns~ Devle ceW cebieue keâer keâ"esj 
"bÌ{keâ kesâ keâejCe efmhejerš keâer efyepeueer keâer meefke&âš ves keâece keâjvee yevo keâj 
efoÙee efpememes 2010 ceW he=LJeer mes Gmekeâe mecheke&â yevo nes ieÙee~ Deheves 6 Je<e& 
kesâ keâeÙe&keâeue ceW efmhejerš ves cebieue keâer Oejleer hej 8 efkeâueesceeršj keâer otjer leÙe 
keâer leLee veemee Éeje leÙe efkeâÙes ieÙes GösMÙe mes 12 iegvee DeefOekeâ meheâuelee 
Øeehle keâer~ efmhejerš he=LJeer kesâ DeueeJee efkeâmeer DevÙe heneÌ[er Ì{eue hej ÛeÌ{ves 
leLee Glejves keâe keâerefle&ceeve mLeeefhele keâjves Jeeuee henuee jesJej Lee~ efmhejerš keâer 
KeespeeW ceW meyemes cenlJehetCe& Keespe ̀ nesce huesš' veecekeâ he"ej hej hegjeleve keâeue 
ceW iece& heeveer kesâ Pejves DeLeJee ÚsoeW mes efvekeâueves Jeeueer Yeehe kesâ efÛevn Les pees 
met#cepeerefJeÙeeW kesâ efueS GefÛele heefjefmLeefle keâe DeeYeeme osles Les~ Ùen peevekeâejer 
leye efceueer peye efmhejerš kesâ heefnÙes mes efvekeâueer Ûecekeâoej mehesâo efceóer keâe jesJej 
hej efmLele mheskeäš^esceeršj Éeje efJeMues<eCe efkeâÙes peeves hej GmeceW Megæ efmeefuekeâe 
heeÙee ieÙee~ Fmemes Ùen Devegceeve ueieeÙee ieÙee efkeâ Jele&ceeve ceW cebieue keâe Ùen 

DeekeâeMe keâe pÙeeoelej Yeeie ueeefuecee mes Ùegòeâ efoKeeF& oslee nw~ metÙe& kesâ Õesle 
ØekeâeMe ceW veerues jbie keâe ØekeâerCe&ve ueeue keâer Dehes#ee DeefOekeâ neslee nw Deewj 
metÙeexoÙe leLee metÙee&mle kesâ Jeòeâ efove keâer Dehes#ee efkeâjCeeW keâes cebieue keâer Oejleer 
hej hengBÛeves ceW JeeÙegceb[ue keâer meyemes DeefOekeâ ceesšeF& heej keâjveer nesleer nw~ 
JeeÙegceb[ue keâer ceesšeF& pÙeeoe nesves keâer Jepen mes cebieue kesâ cenerve OetuekeâCeeW 
keâer cee$ee Yeer yengle yeÌ{ peeleer nw leLee DeJeMees<eCe kesâ yeeJepeto ueeue keâer 
Dehes#ee veerues jbie kesâ DeefOekeâ ØekeâerCe&ve kesâ Ûeueles metÙe& kesâ Fo&-efieo& keâe 
Deemeceeve veeruee efoKelee nw~ cebieue hej metÙeexoÙe Deewj metÙee&mle kesâ Ùes ÂMÙe 
he=LJeer kesâ metÙeexoÙe Deewj metÙee&mle kesâ efyeukegâue efJehejerle nQ~

he=LJeer kesâ Skeâ Ûevõcee kesâ cegkeâeyeues cebieue kesâ heâesyeesme Deesj [erceesme veece 
kesâ oes Úesšs-Úesšs Ûevõcee nQ efpevekeâer peevekeâejer 1877 ceW nes ieÙeer Leer~ Ùen 
veecekeâjCe «eerme kesâ ueesieeW Éeje Gvekesâ Ùegæ kesâ osJelee kesâ oes heg$eeW kesâ veece hej 
efkeâÙee ieÙee nw~ heâesyeesme [j keâe Øeleerkeâ nw leLee Ùen Deheveer keâ#ee ceW cebieue keâe 
Skeâ Ûekeäkeâj 7 Iebšs ceW ueieelee nw peyeefkeâ Deelebkeâ keâe Øeleerkeâ [erceesme Ùen keâece 
keâjerye 31 Iebšs ceW hetje keâjlee nw~ 
cebieue «en kesâ JeeÙegceb[ue ceW efmLele Øeeke=âeflekeâ uespej 

DeCegDeeW SJeb hejceeCegDeeW kesâ mheskeäš^ce keâe DeOÙeÙeve cesjs efjmeÛe& keâe cegKÙe 
efJe<eÙe nesves kesâ keâejCe cebieue «en kesâ yeejs ceW ØekeâeMe mebyebOeer peevekeâejer ceW cesjer 
efoueÛemheer jner nw~ meved 1976 ceW cebieue «en kesâ JeeÙegceb[ue mes keâeye&ve 
[eF&DeekeämeeF[ iewme kesâ DeCegDeeW Éeje Glmeefpe&le DeØelÙeeefMele efkeâmce keâe 
Fvøeâejs[ mheskeäš^ce osKee ieÙee~ FmeceW mheskeäš^ceer jsKeeDeeW keâer leer›elee iewme kesâ 
DeCegDeeW keâer T<ceerÙe meecÙeeJemLee ceW nesves keâer Dehes#ee keâjerye Skeâ Dejye iegvee 
DeefOekeâ heeÙeer ieÙeer~ T<ceerÙe meecÙeeJemLee ceW DeCegDeeW keâer IevelJe mebKÙee efvecve 
Tpee& mlej ceW DeefOekeâ leLee GÛÛe Tpee& mlej ceW keâce nesleer nw~ meved 1960 ceW 
meJe&s ØeLece efveefce&le leLee Jele&ceeve meceÙe ceW DelÙevle GheÙeesieer uespej ØekeâeMe 

efÛe$e 10 : JeeFefkebâie Deeefye&šj Éeje Deeoceer kesâ cegKeceb[ue keâer
Deeke=âefle Jeeuee efueÙee ieÙee heâesšes (veemee mes meeYeej)



12 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

13efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

"bÌ{e leLee yeskeâej he"ej hegjeleve keâeue ceW iece& helLejeW Deewj heeveer kesâ mecheke&â mes 
GlheVe pJeeueecegKeer kesâ efJemheâesš Jeeuee YeÙeevekeâ #es$e jne nesiee~ 

cebieue «en kesâ ̀ F&ieue ›esâšj' veecekeâ mLeue hej Glejves Jeeuee DeheeÛeg&veeršer 
jesJej 30 efkeâueesceeršj mes DeefOekeâ otjer leÙe keâjles ngS Deepe Yeer ef›eâÙeeMeerue 
nw~ Fmekesâ efueS Jew%eeefvekeâeW Éeje efveOee&efjle meYeer ue#Ùe efpemeceW vece JeeleeJejCe 
keâe ØeceeCe Øeehle keâjvee Yeer Meeefceue Lee 3 ceen kesâ Yeerlej ner hetjs nes ieÙes Les~ 
Deheves Deieues 4 Je<e& kesâ keâeÙe&keâeue ceW DeheeÛe&Ïveeršer ves F&ieue ›esâšj mes Yeer yeÌ[er 
SJeb ienjer KeeFÙeeW keâe efvejer#eCe efkeâÙee leLee F&ieue keâer ner YeeBefle vece leLee metKes 
Jeeues meceeve ÙegieeW kesâ ØeceeCe Øeehle efkeâÙes~ veemee kesâ Jew%eeefvekeâeW ves 2008 ceW 
DeheeÛeg&veeršer keâes Skeâ efkeâueesceeršj JÙeeme Jeeues ̀ efJekeäšesefjÙee ›esâšj' mes yeenj 
efvekeâeuekeâj Fmes 22 efkeâueesceeršj JÙeeme Jeeues `Fv[sJej ›esâšj' keâer Deesj 
De«emej efkeâÙee peneB metÙe& keâe meecevee keâjves Jeeues ̀ «eerueer nerJesvme' veecekeâ Ì{eue 
hej Fmes 2012 kesâ ceOÙe lekeâ cebieue keâer YeÙeevekeâ "b[ mes yeÛeeves kesâ efueS 
jKee ieÙee Lee~ «eerueer nerJesvme ceW DeheeÛeg&veeršer keâer ØeeLeefcekeâlee jsef[Ùees mebkesâleeW 
Éeje Ùen helee ueieevee nw efkeâ cebieue keâe Yeerlejer Yeeie "esme nw DeLeJee efheIeuee 
ngDee nw~
`keäÙegefjÙeemeeršer jesJej' Deewj  ̀ ueeryme' (LIBS)

ceQ 6 Deiemle 2012 keâes Øeele: mebÙeesieJeMe kewâefueheâesefve&Ùee ceW Lee peye 
`keäÙegefjÙeemeeršer jesJej' kesâ cebieue «en kesâ `iesue ›esâšj' ceW meheâuelee hetJe&keâ 
Glejves keâer metÛevee Øemeeefjle keâer ieÙeer Leer~ keâjerye 150 efkeâueesceeršj JÙeeme 
Jeeuee iesue ›esâšj cebieue «en keâer YetceOÙe jsKee kesâ "erkeâ oef#eCe ceW efmLele nw leLee 
Fme jesJej keâe GösMÙe `ceeGvš Meehe&' veecekeâ heneÌ[ kesâ heeme keâer YetieYeeaÙe 
hejleeW keâe DeOÙeÙeve keâjvee nw~ 

keäÙegefjÙeemeeršer jesJej keâes ceeGvš Meehe& SJeb iesue ›esâšj kesâ Gòejer efkeâveejs 
kesâ yeerÛe cebieue keâer melen keâer Skeâ heleueer SJeb meceleue heóer hej Gleeje ieÙee nw 
(efÛe$e 12) efpememes keâÌ[er peceerve hej keâjerye 4 mesvšerceeršj Øeefle meskeâv[ keâer 
ieefle mes Ûeueves ceW me#ece Fme Ùeeve keâes Deheveer efveOee&efjle cenlJehetCe& KeespeeW kesâ 
efueS yengle otj keâe meheâj ve leÙe keâjvee heÌ[s~ %eeleJÙe nw efkeâ cebieue «en kesâ keâF& 
Dejye Je<e& kesâ peerJevekeâeue ceW keâYeer Gmekesâ "bÌ{s, JeeÙegjefnle SJeb metKes jsefiemleeve 

efÛe$e 12 : cebieue «en keâer melen hej Ûeueves Jeeues leerve heerÌ{er kesâ jesJej: meespe&vej keâe [ghueerkesâš (meeceves 
yeeÙeeR Deesj) pees meyemes Úesše Lee, DeheeÛeg&veeršer keâe [ghueerkesâš (yeeÙeeR Deesj heerÚs) pees cePeewues keâo keâe 
Lee leLee keäÙetefjÙeemeeršer keâe [ghueerkesâš (oeÙeeR Deesj) pees meyemes yeÌ[e jne (veemee mes meeYeej)

(LIBS: Laser Induced Breakdown Spectroscopy) nw~ cegPes 
kegâÚ Je<e& henues Deheves Skeâ YetlehetJe& MeesOe Úe$e Øeeshesâmej peieoerMe efmebn Éeje 
heoeLe& kesâ efJeMues<eCe keâer Fme yengGheÙeesieer mheskeäš^esmkeâesheer hej keâece keâjves keâer 
ØesjCee efceueer Leer efpemekeâe efmeæevle efÛe$e 13 Éeje ØeoefMe&le efkeâÙee pee mekeâlee 
nw~

peye uespej keâe leer›e ØekeâeMe hegbpe efkeâmeer heoeLe& mes škeâjelee nw lees 
DelÙeefOekeâ leehe›eâce GlheVe nesves kesâ keâejCe Gmekeâe Skeâ Deeflemet#ce Yeeie 
hueepcee ceW heefjJeefle&le nes peelee nw leLee GmeceW GheefmLele lelJeeW kesâ hejceeCeg 
Dehevee efJeefMe° ØekeâeMe Glmeefpe&le keâjves ueieles nQ~ peye nce uesvme kesâ Éeje 
ue#Ùe mes Glmeefpe&le ØekeâeMe keâes mheskeäš^esceeršj mes pegÌ[s Deeefhškeâue heâeFyej hej 
heâeskeâme keâjles nQ lees hueepcee keâer ueew ceW GheefmLele meYeer Øekeâej kesâ hejceeCegDeeW 
SJeb DeCegDeeW keâer mheskeäš^ceer jsKeeÙeW Skeâ meeLe Øeehle nes peeleer nQ~ uespej 
DeeOeeefjle Fme mheskeäš^ce Éeje keâF& ceeršj otj efmLele ue#Ùe ceW GheefmLele DeJeÙeJeer 
lelJeeW keâes %eele efkeâÙee pee mekeâlee nw~

Ssmee ueielee nw efkeâ iesue ›esâšj kesâ Gòejer efkeâveejs leLee ceeGvš Meehe& keâer 
leuenšer kesâ yeerÛe keâe #es$e peneB jesJej Gleeje ieÙee nw JeneB mes keâYeer lespe heeveer 
keâer Oeeje yene keâjleer Leer~ jesJej kesâ MeefòeâMeeueer kewâcejs mes JeneB keâer peceerve keâe 
efueÙee ieÙee Skeâ ÂMÙe efÛe$e 14 ceW efoKeeÙee ieÙee nw~ Úesšs-Úesšs helLej kesâ 
šgkeâÌ[s "erkeâ Gmeer Øekeâej kesâ ueieles nQ pewmes efkeâ he=LJeer hej veoer keâer leuenšer ceW 
heÌ[er yepejer efoKeleer nw~ keäÙegefjÙeeefmešer Éeje efueÙes ieÙes efÛe$eeW mes helLej kesâ Fve 
vevnW šgkeâÌ[eW keâer Deeke=âefle SJeb Deekeâej keâer efJemle=le peevekeâejer efceueer nw efpemekesâ 
DeeOeej hej Jew%eeefvekeâ Ùen peeveves keâer keâesefMeMe keâj jns nQ efkeâ heeveer keâer Oeeje 
ÙeneB kewâmes yenleer jner nesieer~ Fme efÛe$e kesâ ceeOÙece mes henueer yeej cebieue hej 
heeveer kesâ yeneJe kesâ keâejCe yepejer keâe hewâueeJe osKeves keâes efceuee nw~ yepejer kesâ 
Deekeâej keâe DeOÙeÙeve keâjves kesâ yeeo Jew%eeefvekeâ Ùen Devegceeve ueiee jns nQ efkeâ 
heeveer kesâ ØeJeen keâer ieefle keâjerye 3 heâerš Øeefle meskeâv[ jner nesieer leLee Gmekeâer 
ienjeF& Deeoceer kesâ Iegšves mes ueskeâj keâcej lekeâ jner nesieer~ helLej kesâ šgkeâÌ[eW keâe 
ieesueekeâej nesvee Ùen Denmeeme keâjelee nw efkeâ Jes yengle otj lekeâ heeveer kesâ meeLe 
yenles jns~

he=LJeer hej efmLele veemee kesâvõ kesâ Jew%eeefvekeâeW ves 
cebieue kesâ JeeleeJejCe ceW keäÙegefjÙeeefmešer kesâ uespej 
Deewj mheskeäš^esceeršj keâer keâeÙe&Meeruelee keâe hejer#eCe 
keâjves kesâ efueS jesJej kesâ yeenj peceerve hej heÌ[s Skeâ 
helLej kesâ šgkeâÌ[s keâesjesvesmeve (efÛe$e 15) keâer 
mebjÛevee keâer peeBÛe keâjves keâe efve§eÙe efkeâÙee~ Fme 
Fvøeâejs[ uespej keâer efkeâjCe kegâÚ vewveesmeskeâv[ kesâ 
mhevo kesâ ™he ceW efvekeâueleer nw ceiej Fmekeâe heeJej 
10 ueeKe Jeeš kesâ ØekeâeMe œeesle kesâ yejeyej neslee 
nw~ efkeâmeer ue#Ùe keâes Yesoves kesâ efueS uespej mhevo 
keâe Jewmes ner ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw pewmes yevotkeâ mes 
efvekeâueer ieesueer keâe neslee nw~ 

Fme MeefòeâMeeueer uespej mhevo kesâ efkeâmeer 
heoeLe& mes škeâjeves hej Fleveer ieceea GlheVe nesleer nw 
efkeâ Gmekeâer melen hej Skeâ met#ce Úso nes peelee nw 
leLee JeneB keâe heoeLe& Skeâ mheeke&â mejerKee efoKeeÙeer 
heÌ[lee nw~ mheeke&â kesâ ØekeâeMe keâes jesJej keâer 
šsueermkeâeshe Éeje Skeâ$e keâjkesâ Deeefhškeâue heâeFyej kesâ ceeOÙece mes mheskeäš^esceeršj 
ceW hengBÛee efoÙee peelee nw~ Deeefhškeâue heâeFyej ØekeâeMe kesâ mebÛeej efyepeueer kesâ 
mebÛeej ceW keâjlee nw~ keäÙegefjÙeeefmešer ceW ueiee mhesš^esceeršj ÂMÙe ØekeâeMe kesâ meeLe 
ner meeLe Deuš^eJeeÙeuesš SJeb Fvøeâejs[ kesâ DeÂMÙe ØekeâeMe keâe Yeer mheskeäš^ce 
efjkeâe[& keâjves ceW me#ece nw leLee kegâue efceueekeâj  Ùen 6144 mhesš^ceer jsKeeÙeW 
Skeâ meeLe efjkeâe[& keâj mekeâlee nw~

efÛe$e 16 ceW efueyme Éeje cebieue «en hej jesJej kesâ yeenj efmLele efkeâmeer 
Ûeóeve DeLeJee peceerve hej efkeâmeer DevÙe ue#Ùe keâe mheskeäš^ce efjkeâe[& keâjves keâe 
efmeæeble ØeoefMe&le efkeâÙee ieÙee nw leLee efÛe$e 17 ceW keâesjesvesmeve veecekeâ helLej kesâ 
šgkeâÌ[s keâe mheskeäš^ce Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw~ Ùen uespej DeeOeeefjle efueyme 
mheskeäš^ce Fme lekeâveerkeâ kesâ efkeâmeer DevÙe «en hej GheÙeesie nesves keâe henuee 
GoenjCe nw~

mheskeäš^ce efjkeâe[& keâjves kesâ efueS 5 vewveesmeskeâv[ DeJeefOe kesâ 30 uespej 
mhevoeW keâe GheÙeesie efkeâÙee ieÙee Lee leLee Fme keâeÙe& keâes hetje keâjves ceW 10 
meskesâv[ keâe meceÙe ueiee~ Fme ØeÙeesie keâe cekeâmeo cebieue keâer efceóer leLee 

efÛe$e 15 : keäÙegefjÙeeefmešer 
kesâ DeJelejCe mLeue kesâ heeme 
cebieue keâer peceerve hej 7 

mesvšerceeršj keâe helLej efpemes 
‘keâesjesvesmeve' veece efoÙee 

ieÙee~ 19 Deiemle 2012 
keâes meJe&ØeLece Fme helLej keâe 
uespej mheeke&â Éeje mheskeäš^ce 

efjkeâe[& efkeâÙee ieÙee

efÛe$e 16 : Deeefš&mš keâer keâuhevee hej DeeOeeefjle ueeue uespej Éeje cebieue keâer Ûeóeve keâe 
mheskeäš^ce efjkeâe[& keâjves keâer efJeefOe (veemee keâe meeYeej)

Dehes#eeke=âle iece& SJeb vece Oejeleue ngDee keâjles Les~ uesefkeâve Fme peevekeâejer keâe 
DeYeeJe nw efkeâ cebieue ceW Ùen heefjJele&ve yengle keâce meceÙe ceW ngDee Ùee FmeceW 
Oeerjs-Oeerjs keâF& Dejye Je<e& ueies~ Oeerceer ieefle mes nesves Jeeues heefjJele&ve keâer efmLeefle 
ceW cebieue hej hegjeleve keâeue ceW JÙeehekeâ ™he mes peerJeOeeefjÙeeW kesâ nesves keâer 
mebYeeJevee yeÌ{ peeleer nw~ keäÙegefjÙeemeeršer jesJej Skeâ yeÌ[er peerhe keâer lejn nw 
efpemekeâer uebyeeF& keâjerye 3 ceeršj, ÛeewÌ[eF& 2.7 ceeršj, TBÛeeF& 2.2 ceeršj 
leLee Jepeve keâjerye 900 efkeâuees«eece nw~ Ùen Skeâ Ûeueleer efheâjleer ØeÙeesieMeeuee 
nw Deewj Fmekesâ Éeje keâer ieÙeer Keespe cebieue kesâ Fefleneme kesâ Ghejesòeâ De%eele 
henuet keâes Gpeeiej keâj mekeâleer nw~ keäÙegefjÙeemeeršer jesJej, efpemes ̀ ceeme& meeFvme 
uesyeesjšjer' Yeer keâne pee jne nw, Éeje efvecveefueefKele Ûeej Øekeâej kesâ ØeÙeesie 
mebheeefole keâjves nQ :

1. keâce mes keâce Skeâ efveÙele #es$e ceW GheefmLele keâeye&efvekeâ Ùeewefiekeâ heoeLe& 
keâer efJemle=le metÛeer yeveevee efpememes JeneB hej pewefJekeâ mebYeeJevee keâe 
Devegceeve ueieeÙee pee mekesâ~

2. jesJej kesâ Glejves Jeeues #es$e ceW efJeefYeVe melen kesâ YetlelJe keâer efJeMes<elee 
%eele keâj Gme Øeef›eâÙee keâe helee ueieevee efpemekesâ keâejCe JeneB hej 
Ûeóeve leLee efceóer keâe efvecee&Ce ngDee~ 

3. cebieue kesâ JeeÙegceb[ue ceW uebyes meceÙe keâer ›eâefcekeâ efJekeâeme mes 
mebyebefOele IešveeDeeW keâe Deebkeâueve keâj Jele&ceeve cebs heeveer SJeb keâeye&ve 
[eF&DeekeämeeF[ kesâ Ûe›eâ leLee efJelejCe keâer peevekeâejer Éeje Gve 
Øeef›eâÙeeDeeW keâes mecePevee efpevekesâ keâejCe hegjeves meceÙe ceW JeneB peerJeve 
kesâ efueS Devegketâue heefjefmLeefle jner nes~ 

4. cebieue keâer melen hej heÌ[ves Jeeues meYeer Øekeâej kesâ jsef[ÙesMeve keâer 
efJeMes<e%elee %eeve keâjvee efpememes metÙe& Éeje Glmeefpe&le Øeesševe, 
meskeâv[jer vÙetš^eve leLee yeÇÿeeb[ mes Deeves Jeeues DevÙe jsef[ÙesMeve Yeer 
Meeefceue nQ~

keäÙegefjÙeemeeršer jesJej hej efmLele ØeÙeesieMeeuee ceW Yespes ieÙes 10 GhekeâjCeeW 
ceW mes Skeâ uespej hej DeeOeeefjle mhesš^esceeršj Yeer nw efpemekeâe keâece cebieue hej 
heeÙes peeves Jeeues lelJeeW keâe helee ueieevee nw~ uespej kesâ ceeOÙece mes mheskeäš^ce Øeehle 
keâjves keâer Fme efJeOee keâe veece `uespej Fv[tm[ yeÇskeâ[eGve mheskeäš^esmkeâesheer' 

efÛe$e 13 : ̀ ueeryme' Éeje mheskeäš^ce efjkeâe[& keâjves keâe Skeâ vecetvee~ uespej SyuesMeve mes ue#Ùe keâe Skeâ 
met#ce Yeeie ieceea kesâ keâejCe hueepcee yeve peelee nw leLee Gmekesâ hejceeCeg SJeb DeCeg Deheveer efJeefMe° 
mheskeäš^ceer jsKeeÙeW Glmeefpe&le keâjles nQ

uespej keâe ue#Ùe

uespej hegbpe

{esme heoeLe& kesâ DeCeg SJeb hejceeCeg 

uesvme

mheskeäš^esceeršj
Deehšerkeâue heâeFyej

mheskeäš^ce

efÛe$e 14 : keäÙegefjÙeeefmešer kesâ kewâcejs mes cebieue keâer melen keâe Skeâ ÂMÙe (yeeÙeW) leLee 
he=LJeer hej heeveer kesâ lespe yeneJe kesâ keâejCe Gmeer Øekeâej kesâ helLej keâer

yepejer mes heše #es$e (oeÙeW) (veemee mes meeYeej)



12 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

13efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

"bÌ{e leLee yeskeâej he"ej hegjeleve keâeue ceW iece& helLejeW Deewj heeveer kesâ mecheke&â mes 
GlheVe pJeeueecegKeer kesâ efJemheâesš Jeeuee YeÙeevekeâ #es$e jne nesiee~ 

cebieue «en kesâ ̀ F&ieue ›esâšj' veecekeâ mLeue hej Glejves Jeeuee DeheeÛeg&veeršer 
jesJej 30 efkeâueesceeršj mes DeefOekeâ otjer leÙe keâjles ngS Deepe Yeer ef›eâÙeeMeerue 
nw~ Fmekesâ efueS Jew%eeefvekeâeW Éeje efveOee&efjle meYeer ue#Ùe efpemeceW vece JeeleeJejCe 
keâe ØeceeCe Øeehle keâjvee Yeer Meeefceue Lee 3 ceen kesâ Yeerlej ner hetjs nes ieÙes Les~ 
Deheves Deieues 4 Je<e& kesâ keâeÙe&keâeue ceW DeheeÛe&Ïveeršer ves F&ieue ›esâšj mes Yeer yeÌ[er 
SJeb ienjer KeeFÙeeW keâe efvejer#eCe efkeâÙee leLee F&ieue keâer ner YeeBefle vece leLee metKes 
Jeeues meceeve ÙegieeW kesâ ØeceeCe Øeehle efkeâÙes~ veemee kesâ Jew%eeefvekeâeW ves 2008 ceW 
DeheeÛeg&veeršer keâes Skeâ efkeâueesceeršj JÙeeme Jeeues ̀ efJekeäšesefjÙee ›esâšj' mes yeenj 
efvekeâeuekeâj Fmes 22 efkeâueesceeršj JÙeeme Jeeues `Fv[sJej ›esâšj' keâer Deesj 
De«emej efkeâÙee peneB metÙe& keâe meecevee keâjves Jeeues ̀ «eerueer nerJesvme' veecekeâ Ì{eue 
hej Fmes 2012 kesâ ceOÙe lekeâ cebieue keâer YeÙeevekeâ "b[ mes yeÛeeves kesâ efueS 
jKee ieÙee Lee~ «eerueer nerJesvme ceW DeheeÛeg&veeršer keâer ØeeLeefcekeâlee jsef[Ùees mebkesâleeW 
Éeje Ùen helee ueieevee nw efkeâ cebieue keâe Yeerlejer Yeeie "esme nw DeLeJee efheIeuee 
ngDee nw~
`keäÙegefjÙeemeeršer jesJej' Deewj  ̀ ueeryme' (LIBS)

ceQ 6 Deiemle 2012 keâes Øeele: mebÙeesieJeMe kewâefueheâesefve&Ùee ceW Lee peye 
`keäÙegefjÙeemeeršer jesJej' kesâ cebieue «en kesâ `iesue ›esâšj' ceW meheâuelee hetJe&keâ 
Glejves keâer metÛevee Øemeeefjle keâer ieÙeer Leer~ keâjerye 150 efkeâueesceeršj JÙeeme 
Jeeuee iesue ›esâšj cebieue «en keâer YetceOÙe jsKee kesâ "erkeâ oef#eCe ceW efmLele nw leLee 
Fme jesJej keâe GösMÙe `ceeGvš Meehe&' veecekeâ heneÌ[ kesâ heeme keâer YetieYeeaÙe 
hejleeW keâe DeOÙeÙeve keâjvee nw~ 

keäÙegefjÙeemeeršer jesJej keâes ceeGvš Meehe& SJeb iesue ›esâšj kesâ Gòejer efkeâveejs 
kesâ yeerÛe cebieue keâer melen keâer Skeâ heleueer SJeb meceleue heóer hej Gleeje ieÙee nw 
(efÛe$e 12) efpememes keâÌ[er peceerve hej keâjerye 4 mesvšerceeršj Øeefle meskeâv[ keâer 
ieefle mes Ûeueves ceW me#ece Fme Ùeeve keâes Deheveer efveOee&efjle cenlJehetCe& KeespeeW kesâ 
efueS yengle otj keâe meheâj ve leÙe keâjvee heÌ[s~ %eeleJÙe nw efkeâ cebieue «en kesâ keâF& 
Dejye Je<e& kesâ peerJevekeâeue ceW keâYeer Gmekesâ "bÌ{s, JeeÙegjefnle SJeb metKes jsefiemleeve 

efÛe$e 12 : cebieue «en keâer melen hej Ûeueves Jeeues leerve heerÌ{er kesâ jesJej: meespe&vej keâe [ghueerkesâš (meeceves 
yeeÙeeR Deesj) pees meyemes Úesše Lee, DeheeÛeg&veeršer keâe [ghueerkesâš (yeeÙeeR Deesj heerÚs) pees cePeewues keâo keâe 
Lee leLee keäÙetefjÙeemeeršer keâe [ghueerkesâš (oeÙeeR Deesj) pees meyemes yeÌ[e jne (veemee mes meeYeej)

(LIBS: Laser Induced Breakdown Spectroscopy) nw~ cegPes 
kegâÚ Je<e& henues Deheves Skeâ YetlehetJe& MeesOe Úe$e Øeeshesâmej peieoerMe efmebn Éeje 
heoeLe& kesâ efJeMues<eCe keâer Fme yengGheÙeesieer mheskeäš^esmkeâesheer hej keâece keâjves keâer 
ØesjCee efceueer Leer efpemekeâe efmeæevle efÛe$e 13 Éeje ØeoefMe&le efkeâÙee pee mekeâlee 
nw~

peye uespej keâe leer›e ØekeâeMe hegbpe efkeâmeer heoeLe& mes škeâjelee nw lees 
DelÙeefOekeâ leehe›eâce GlheVe nesves kesâ keâejCe Gmekeâe Skeâ Deeflemet#ce Yeeie 
hueepcee ceW heefjJeefle&le nes peelee nw leLee GmeceW GheefmLele lelJeeW kesâ hejceeCeg 
Dehevee efJeefMe° ØekeâeMe Glmeefpe&le keâjves ueieles nQ~ peye nce uesvme kesâ Éeje 
ue#Ùe mes Glmeefpe&le ØekeâeMe keâes mheskeäš^esceeršj mes pegÌ[s Deeefhškeâue heâeFyej hej 
heâeskeâme keâjles nQ lees hueepcee keâer ueew ceW GheefmLele meYeer Øekeâej kesâ hejceeCegDeeW 
SJeb DeCegDeeW keâer mheskeäš^ceer jsKeeÙeW Skeâ meeLe Øeehle nes peeleer nQ~ uespej 
DeeOeeefjle Fme mheskeäš^ce Éeje keâF& ceeršj otj efmLele ue#Ùe ceW GheefmLele DeJeÙeJeer 
lelJeeW keâes %eele efkeâÙee pee mekeâlee nw~

Ssmee ueielee nw efkeâ iesue ›esâšj kesâ Gòejer efkeâveejs leLee ceeGvš Meehe& keâer 
leuenšer kesâ yeerÛe keâe #es$e peneB jesJej Gleeje ieÙee nw JeneB mes keâYeer lespe heeveer 
keâer Oeeje yene keâjleer Leer~ jesJej kesâ MeefòeâMeeueer kewâcejs mes JeneB keâer peceerve keâe 
efueÙee ieÙee Skeâ ÂMÙe efÛe$e 14 ceW efoKeeÙee ieÙee nw~ Úesšs-Úesšs helLej kesâ 
šgkeâÌ[s "erkeâ Gmeer Øekeâej kesâ ueieles nQ pewmes efkeâ he=LJeer hej veoer keâer leuenšer ceW 
heÌ[er yepejer efoKeleer nw~ keäÙegefjÙeeefmešer Éeje efueÙes ieÙes efÛe$eeW mes helLej kesâ Fve 
vevnW šgkeâÌ[eW keâer Deeke=âefle SJeb Deekeâej keâer efJemle=le peevekeâejer efceueer nw efpemekesâ 
DeeOeej hej Jew%eeefvekeâ Ùen peeveves keâer keâesefMeMe keâj jns nQ efkeâ heeveer keâer Oeeje 
ÙeneB kewâmes yenleer jner nesieer~ Fme efÛe$e kesâ ceeOÙece mes henueer yeej cebieue hej 
heeveer kesâ yeneJe kesâ keâejCe yepejer keâe hewâueeJe osKeves keâes efceuee nw~ yepejer kesâ 
Deekeâej keâe DeOÙeÙeve keâjves kesâ yeeo Jew%eeefvekeâ Ùen Devegceeve ueiee jns nQ efkeâ 
heeveer kesâ ØeJeen keâer ieefle keâjerye 3 heâerš Øeefle meskeâv[ jner nesieer leLee Gmekeâer 
ienjeF& Deeoceer kesâ Iegšves mes ueskeâj keâcej lekeâ jner nesieer~ helLej kesâ šgkeâÌ[eW keâe 
ieesueekeâej nesvee Ùen Denmeeme keâjelee nw efkeâ Jes yengle otj lekeâ heeveer kesâ meeLe 
yenles jns~

he=LJeer hej efmLele veemee kesâvõ kesâ Jew%eeefvekeâeW ves 
cebieue kesâ JeeleeJejCe ceW keäÙegefjÙeeefmešer kesâ uespej 
Deewj mheskeäš^esceeršj keâer keâeÙe&Meeruelee keâe hejer#eCe 
keâjves kesâ efueS jesJej kesâ yeenj peceerve hej heÌ[s Skeâ 
helLej kesâ šgkeâÌ[s keâesjesvesmeve (efÛe$e 15) keâer 
mebjÛevee keâer peeBÛe keâjves keâe efve§eÙe efkeâÙee~ Fme 
Fvøeâejs[ uespej keâer efkeâjCe kegâÚ vewveesmeskeâv[ kesâ 
mhevo kesâ ™he ceW efvekeâueleer nw ceiej Fmekeâe heeJej 
10 ueeKe Jeeš kesâ ØekeâeMe œeesle kesâ yejeyej neslee 
nw~ efkeâmeer ue#Ùe keâes Yesoves kesâ efueS uespej mhevo 
keâe Jewmes ner ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw pewmes yevotkeâ mes 
efvekeâueer ieesueer keâe neslee nw~ 

Fme MeefòeâMeeueer uespej mhevo kesâ efkeâmeer 
heoeLe& mes škeâjeves hej Fleveer ieceea GlheVe nesleer nw 
efkeâ Gmekeâer melen hej Skeâ met#ce Úso nes peelee nw 
leLee JeneB keâe heoeLe& Skeâ mheeke&â mejerKee efoKeeÙeer 
heÌ[lee nw~ mheeke&â kesâ ØekeâeMe keâes jesJej keâer 
šsueermkeâeshe Éeje Skeâ$e keâjkesâ Deeefhškeâue heâeFyej kesâ ceeOÙece mes mheskeäš^esceeršj 
ceW hengBÛee efoÙee peelee nw~ Deeefhškeâue heâeFyej ØekeâeMe kesâ mebÛeej efyepeueer kesâ 
mebÛeej ceW keâjlee nw~ keäÙegefjÙeeefmešer ceW ueiee mhesš^esceeršj ÂMÙe ØekeâeMe kesâ meeLe 
ner meeLe Deuš^eJeeÙeuesš SJeb Fvøeâejs[ kesâ DeÂMÙe ØekeâeMe keâe Yeer mheskeäš^ce 
efjkeâe[& keâjves ceW me#ece nw leLee kegâue efceueekeâj  Ùen 6144 mhesš^ceer jsKeeÙeW 
Skeâ meeLe efjkeâe[& keâj mekeâlee nw~

efÛe$e 16 ceW efueyme Éeje cebieue «en hej jesJej kesâ yeenj efmLele efkeâmeer 
Ûeóeve DeLeJee peceerve hej efkeâmeer DevÙe ue#Ùe keâe mheskeäš^ce efjkeâe[& keâjves keâe 
efmeæeble ØeoefMe&le efkeâÙee ieÙee nw leLee efÛe$e 17 ceW keâesjesvesmeve veecekeâ helLej kesâ 
šgkeâÌ[s keâe mheskeäš^ce Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw~ Ùen uespej DeeOeeefjle efueyme 
mheskeäš^ce Fme lekeâveerkeâ kesâ efkeâmeer DevÙe «en hej GheÙeesie nesves keâe henuee 
GoenjCe nw~

mheskeäš^ce efjkeâe[& keâjves kesâ efueS 5 vewveesmeskeâv[ DeJeefOe kesâ 30 uespej 
mhevoeW keâe GheÙeesie efkeâÙee ieÙee Lee leLee Fme keâeÙe& keâes hetje keâjves ceW 10 
meskesâv[ keâe meceÙe ueiee~ Fme ØeÙeesie keâe cekeâmeo cebieue keâer efceóer leLee 

efÛe$e 15 : keäÙegefjÙeeefmešer 
kesâ DeJelejCe mLeue kesâ heeme 
cebieue keâer peceerve hej 7 

mesvšerceeršj keâe helLej efpemes 
‘keâesjesvesmeve' veece efoÙee 

ieÙee~ 19 Deiemle 2012 
keâes meJe&ØeLece Fme helLej keâe 
uespej mheeke&â Éeje mheskeäš^ce 

efjkeâe[& efkeâÙee ieÙee

efÛe$e 16 : Deeefš&mš keâer keâuhevee hej DeeOeeefjle ueeue uespej Éeje cebieue keâer Ûeóeve keâe 
mheskeäš^ce efjkeâe[& keâjves keâer efJeefOe (veemee keâe meeYeej)

Dehes#eeke=âle iece& SJeb vece Oejeleue ngDee keâjles Les~ uesefkeâve Fme peevekeâejer keâe 
DeYeeJe nw efkeâ cebieue ceW Ùen heefjJele&ve yengle keâce meceÙe ceW ngDee Ùee FmeceW 
Oeerjs-Oeerjs keâF& Dejye Je<e& ueies~ Oeerceer ieefle mes nesves Jeeues heefjJele&ve keâer efmLeefle 
ceW cebieue hej hegjeleve keâeue ceW JÙeehekeâ ™he mes peerJeOeeefjÙeeW kesâ nesves keâer 
mebYeeJevee yeÌ{ peeleer nw~ keäÙegefjÙeemeeršer jesJej Skeâ yeÌ[er peerhe keâer lejn nw 
efpemekeâer uebyeeF& keâjerye 3 ceeršj, ÛeewÌ[eF& 2.7 ceeršj, TBÛeeF& 2.2 ceeršj 
leLee Jepeve keâjerye 900 efkeâuees«eece nw~ Ùen Skeâ Ûeueleer efheâjleer ØeÙeesieMeeuee 
nw Deewj Fmekesâ Éeje keâer ieÙeer Keespe cebieue kesâ Fefleneme kesâ Ghejesòeâ De%eele 
henuet keâes Gpeeiej keâj mekeâleer nw~ keäÙegefjÙeemeeršer jesJej, efpemes ̀ ceeme& meeFvme 
uesyeesjšjer' Yeer keâne pee jne nw, Éeje efvecveefueefKele Ûeej Øekeâej kesâ ØeÙeesie 
mebheeefole keâjves nQ :

1. keâce mes keâce Skeâ efveÙele #es$e ceW GheefmLele keâeye&efvekeâ Ùeewefiekeâ heoeLe& 
keâer efJemle=le metÛeer yeveevee efpememes JeneB hej pewefJekeâ mebYeeJevee keâe 
Devegceeve ueieeÙee pee mekesâ~

2. jesJej kesâ Glejves Jeeues #es$e ceW efJeefYeVe melen kesâ YetlelJe keâer efJeMes<elee 
%eele keâj Gme Øeef›eâÙee keâe helee ueieevee efpemekesâ keâejCe JeneB hej 
Ûeóeve leLee efceóer keâe efvecee&Ce ngDee~ 

3. cebieue kesâ JeeÙegceb[ue ceW uebyes meceÙe keâer ›eâefcekeâ efJekeâeme mes 
mebyebefOele IešveeDeeW keâe Deebkeâueve keâj Jele&ceeve cebs heeveer SJeb keâeye&ve 
[eF&DeekeämeeF[ kesâ Ûe›eâ leLee efJelejCe keâer peevekeâejer Éeje Gve 
Øeef›eâÙeeDeeW keâes mecePevee efpevekesâ keâejCe hegjeves meceÙe ceW JeneB peerJeve 
kesâ efueS Devegketâue heefjefmLeefle jner nes~ 

4. cebieue keâer melen hej heÌ[ves Jeeues meYeer Øekeâej kesâ jsef[ÙesMeve keâer 
efJeMes<e%elee %eeve keâjvee efpememes metÙe& Éeje Glmeefpe&le Øeesševe, 
meskeâv[jer vÙetš^eve leLee yeÇÿeeb[ mes Deeves Jeeues DevÙe jsef[ÙesMeve Yeer 
Meeefceue nQ~

keäÙegefjÙeemeeršer jesJej hej efmLele ØeÙeesieMeeuee ceW Yespes ieÙes 10 GhekeâjCeeW 
ceW mes Skeâ uespej hej DeeOeeefjle mhesš^esceeršj Yeer nw efpemekeâe keâece cebieue hej 
heeÙes peeves Jeeues lelJeeW keâe helee ueieevee nw~ uespej kesâ ceeOÙece mes mheskeäš^ce Øeehle 
keâjves keâer Fme efJeOee keâe veece `uespej Fv[tm[ yeÇskeâ[eGve mheskeäš^esmkeâesheer' 

efÛe$e 13 : ̀ ueeryme' Éeje mheskeäš^ce efjkeâe[& keâjves keâe Skeâ vecetvee~ uespej SyuesMeve mes ue#Ùe keâe Skeâ 
met#ce Yeeie ieceea kesâ keâejCe hueepcee yeve peelee nw leLee Gmekesâ hejceeCeg SJeb DeCeg Deheveer efJeefMe° 
mheskeäš^ceer jsKeeÙeW Glmeefpe&le keâjles nQ

uespej keâe ue#Ùe

uespej hegbpe

{esme heoeLe& kesâ DeCeg SJeb hejceeCeg 

uesvme

mheskeäš^esceeršj
Deehšerkeâue heâeFyej

mheskeäš^ce

efÛe$e 14 : keäÙegefjÙeeefmešer kesâ kewâcejs mes cebieue keâer melen keâe Skeâ ÂMÙe (yeeÙeW) leLee 
he=LJeer hej heeveer kesâ lespe yeneJe kesâ keâejCe Gmeer Øekeâej kesâ helLej keâer

yepejer mes heše #es$e (oeÙeW) (veemee mes meeYeej)
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efÛe$e 17 : cebieue keâer Oejleer hej heÌ[s helLej kesâ šgkeâÌ[s `keâesjesvesmeve' keâe `efueyme' mheskeäš^ce peneB helLej keâer mebjÛevee keâjves Jeeues hejceeCegDeeW keâer 
mheskeäš^ceer jsKeeÙeW mhe° osKeer pee mekeâleer nQ (veemee mes meeYeej)

efÛe$e 18 : cebieue keâer efceóer ceW efveOee&efjle ue#Ùe ̀ yeerÛeer' keâe kewâcejs mes efueÙee ieÙee heâesšes uespej mhevoeW 
kesâ heÌ[ves kesâ henues (yeeÙeeR Deesj) leLee yeeo ceW (oeÙeeR Deesj) (veemee mes meeYeej) 

efÛe$e 19 : «esheâeFš kesâ Thej peceer cebieue keâer Oetue kesâ kegâÚ Ûegves ngS Deuš^eJeeÙeuesš (yeeÙeW 
mes oes), ÂMÙe (yeerÛe) keâe SJeb Fvøeâejs[ (oeÙeW) mheskeäš^ce peneB henues uespej mhevo keâer jsKeeÙeW 

veerues jbie mes leLee DeeefKejer mhevo keâer ueeue mes ØeoefMe&le keâer ieÙeer nw (veemee mes meeYeej) 

efÛe$e 20 : efueyme Éeje efjkeâe[& efkeâÙes ÂMÙe mheskeäš^ce kesâ kegâÚ Yeeie peneB ›esâmš keâer 
mheskeäš^ceer jsKeeÙeW ueeue jbie mes jeefheševe keâer veerues SJeb yeemeeuš keâer keâeues mes ØeoefMe&le keâer 

ieÙeer nQ (veemee mes meeYeej) 

efueyme efJeefOe mes 13 efomecyej 2012 (cebieue kesâ 125JeW efove) keâes 
‘ÙeueesveeFheâ yes' veecekeâ #es$e kesâ ‘kesâmš' veece Jeeueer Ûeóeve leLee 23 efomecyej  
(cebieue kesâ 135Jesb efove) keâes Fmeer #es$e keâer ‘jeefheševe' veecekeâ Ûeóeve kesâ 
mheskeäš^ce efjkeâe[& efkeâÙes ieÙes~ ÙeneB meeefjCeer 1 kesâ Deeueeskeâ ceW yeleevee 

efÛe$e 21 : FLeekeâe veecekeâ Ûeóeve keâe heâesšes peneB keâeues jbie kesâ DeeÙele kesâ 
Yeerlej uespej mehevo oeies ieÙes (veemee mes meeYeej) 

 

efÛe$e 22 : FLeekeâe Ûeóeve hej oeies ieÙes leerj kesâ 10 efveMeeve peneB ØelÙeskeâ hej 30 
uespej heume oeies ieÙes Les efpemeceW Skeâ ueeKeJeeb heume

Yeer Meeefceue Lee (veemee mesmeeYeej)

ÙeÅeefhe FLeekeâe leueÚšer keâe helLej nw ceiej Fmekeâer mheskeäš^ceer jsKeeDeeW 
(efÛe$e 23) kesâ DeeOeej hej Ùen Devegceeve ueielee nw efkeâ leueÚš kesâ Jes keâCe 
efpevemes Ùen helLej yevee nw Gvekesâ œeesle DeeivesÙe helLej jns neWies pees hegjeleve 
keâeue ceW heeveer kesâ meeLe yenkeâj leueÚšer kesâ helLej yeve ieÙes~ 
Ghemebnej 

YeejleerÙe mJeleb$elee efoJeme 15 Deiemle 2014, keäÙegefjÙeeefmešer kesâ cebieue 
keâer Oejleer hej hengBÛeves keâe 719JeeB meesue (cebieue keâe Skeâ efove) Lee keäÙeeWefkeâ 
metÙe& keâer heefj›eâcee keâjves ceW Fmes 687 efove (704 meesue) ueieles nQ~ veemee keâer 
JesyemeeFš hej GheueyOe keäÙegefjÙeeefmešer kesâ cebieue hej YeÇceCe keâjves keâe 
veJeervelece ceeie& 692 meesue mes ueskeâj 714 meesue lekeâ efÛe$e 24 Éeje 
ØeoefMe&le efkeâÙee ieÙee nw~ Ùen jesJej efkeâleveer Oeerceer ieefle mes YeüceCe keâj jne nw 
Fmekeâe Denmeeme keâjeves kesâ efueS meesue 702, meesue 709 leLee meesue 713 
lekeâ kesâ ceeieeX kesâ efJemleeefjle efkeâÙes ngS heâesšes efÛe$e 25 ceW efoKeeÙes ieÙes nQ~

efÛe$e 23 : FLeekeâe Ûeóeve keâe efueyme mhesš^ce (veemee mes meeYeej) 

ÛeóeveeW keâer mebjÛevee peeveves kesâ efueS Yespes ieS peefšue GhekeâjCe keâer uespej 
Éeje ue#Ùe Yesoves leLee šsueermkeâeshe SJeb mheskeäš^esceeršj kesâ keâeÙe& efve<heeove keâer 
#ecelee keâe Deebkeâueve keâjvee Lee~ efueyme keâer mheskeäš^ceer jsKeeDeeW kesâ DeOÙeÙeve mes 
Ùen mhe° nw efkeâ efmeefuekeâeve, cewiveerefMeÙece, meesef[Ùece, kewâefuMeÙece, DeeÙejve 
leLee DeuÙegefceefveÙece Deeefo meYeer lelJe he=LJeer keâer ner YeeBefle cebieue «en hej Yeer 

ceewpeto nQ~ keäÙeebsefkeâ helLej keâer melen hej cebieue kesâ Oetue keâer heleueer hejle peceer 
nes mekeâleer nw Dele: Jew%eeefvekeâ Ùen Deebkeâueve keâj jns nQ efkeâ helLej keâer melen 
leLee GmeceW uespej Éeje ngS Úso mes efvekeâues heoeLe& keâer mheskeäš^ceer jsKeeDeeW keâes 
efkeâme YeeBefle Deueie efkeâÙee pee mekeâlee nw~

25 Deiemle 2012 keâes uespej mheeke&â Éeje helLej kesâ Deeme-heeme Oetue 
Yejer peceerve kesâ mheskeäš^ce efjkeâe[& efkeâÙes ieÙes~ jesJej mes keâjerye 12 heâerš keâer otjer 
hej efmLele Fme ue#Ùe keâes ̀ yeerÛeer' (efÛe$e 18) veece efoÙee ieÙee leLee Fme hej 
(›eâceMe: yeeÙeW mes oeÙeW Ûeueles ngS) 5 efyevogDeeW ceW mes ØelÙeskeâ hej 50 uespej 
mhevo oeies ieÙes pees efÛe$e 18 ceW mhe° efoKe jns nQ~ efceóer ceW uespej Éeje yeves 
ÚsoeW keâe JÙeeme 2 mes 4 efceueerceeršj kesâ yeerÛe Lee~ ØelÙeskeâ uespej mhevo kesâ 
mheeke&â keâe mheskeäš^ce efjkeâe[& efkeâÙee ieÙee leLee Ùen heeÙee ieÙee efkeâ meYeer ÚsoeW mes 
henues uespej mhevo Éeje efueÙee ieÙee nw mheskeäš^ce lees Skeâ pewmee Lee ceiej yeeo 
kesâ uespej mhevoeW Éeje efueÙes mheskeäš^ce efYeVe Les~ Fme ØeÙeesie mes Ùen efve<keâ<e& 
efvekeâeuee ieÙee efkeâ efkeâmeer ue#Ùe hej peceer Oetue Ùee YegjYegjs keâCeeW keâes 
MeefòeâMeeueer uespej mhevo efJemLeeefhele keâj osles nQ~ 

veemee kesâ Jew%eeefvekeâeW ves uespej Éeje Oetue GÌ[eves kesâ Deebkeâueve keâer hegef° kesâ 
efueS 2 efmelecyej 2012 (cebieue kesâ 27JeW efove) keâes ue#Ùe kesâ ™he ceW jesJej 
kesâ yeenjer Yeeie ceW ueieer «esheâeFš keâer heóer keâe ÛegveeJe efkeâÙee efpeme hej cebieue 
keâer Oetue pece ieÙeer Leer~ Fme heóer hej 50 uespej mhevo oeies ieÙes efpemeceW henues 
SJeb DeeefKejer mhevo keâe mheskeäš^ce efÛe$e 19 ceW efoKeeÙee ieÙee nw~ Fme efÛe$e ceW 
henuee uespej mhevo kesâJeue «esheâeFš hej peceer Oetue keâe peyeefkeâ DeeefKejer mhevo 
kesâJeue «esheâeFš keâe mheskeäš^ce ØeoefMe&le keâjlee nw keäÙeeWefkeâ yeerÛe ceW kesâ oeies ieÙes 
uespej mhevoeW kesâ keâejCe «esheâeFš keâer melen hej peceer Oetue GÌ[ peeleer nw~ henues 
uespej mhevo kesâ keâejCe Oetue ceW cewefiveefMeÙece, efmeefuekeâve, kewâefuMeÙece, 
DeuÙegefceefveÙece leLee heesšwefMeÙece keâer mheskeäš^ceer jsKeeÙeW mhe° efoKeleer nQ peyeefkeâ 
keâeye&ve SJeb Deekeämeerpeve keâer jsKeeDeeW keâer Jepen cebieue kesâ JeeÙegceb[ue keâer 
keâeye&ve [eF&DeekeämeeF[ (CO ) nw~ henues uespej mhevo kesâ keâejCe efoKeves 2

Jeeueer neF[^espeve keâer mheskeäš^ceer jsKee keâer Jepen JeeÙegceb[ue ceW heeveer (H O) 2

Ùee neF[^esefkeämeue (OH) keâer GheefmLeefle nes mekeâleer nw~ DeeefKejer uespej mhevo 
keâe mheskeäš^ce Megæ «esheâeFš keâer Jepen mes nw efpemeceW kesâJeue keâeye&ve Deewj 
Deekeämeerpeve keâer jsKeeÙeW mhe° osKeer pee mekeâleer nQ~ 

DeeJeMÙekeâ nw efkeâ cebieue keâe 1 efove Ùee meesue he=LJeer kesâ 1.025 efove kesâ 
yejeyej neslee nw~ Fve oesveeW mheskeäš^ce kesâ kegâÚ Yeeie efJeMues<eCe kesâ yeeo efÛe$e 
20 ceW ØeoefMe&le nw peneB ‘yeemeeuš' keâe mheskeäš^ce Yeer leguevee kesâ efueS efoKeeÙee 
ieÙee nw pees cebieue kesâ pJeeueecegKeer mes efvekeâues heoeLe& keâe metÛekeâ nw~ Fve 
ÛeóeveeW ceW meuheâj, kewâefuMeÙece leLee neF[^espeve keâer mheskeäš^ceer jsKeeÙeW mhe° 
osKeer pee mekeâleer nQ~ Jew%eeefvekeâeW keâe cele nw efkeâ Fve ÛeóeveeW ceW peue efceefßele 
kewâefuMeÙece meuhesâš nes mekeâlee nw pewmee efkeâ he=LJeer hej efpehmece veecekeâ Keefvepe 
ceW heeÙee peelee nw~

keäÙegefjÙeeefmešer ves cebieue kesâ 439JeW efove Ùee meesue (30 Dekeäštyej 
2013) keâes iesue ›esâšj kesâ FLeekeâe veecekeâ Ûeóeve kesâ efueyme mheskeäš^ce efjkeâe[& 
efkeâÙes~ Fme Ûeóeve keâe Thejer Yeeie efÛekeâvee SJeb veerÛes keâe efnmmee Kegjoje 
efoKelee nw Deewj ueielee nw efkeâ Ùen veerÛes leueÚšer keâer Ûeóeve nw pees iesue ›esâšj 
keâer mLeeveerÙe efceóer mes yeenj efvekeâueer ngÙeer nw (efÛe$e 21)~ Fme #es$e keâe 
mheskeäš^ce efjkeâe[& keâjves ceW cebieue «en hej keäÙegefjÙeeefmešer Éeje oeiee ieÙee 
1,00,000JeeB  uespej heume Yeer Meeefceue Lee (efÛe$e 22)~



15efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

14 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

efÛe$e 17 : cebieue keâer Oejleer hej heÌ[s helLej kesâ šgkeâÌ[s `keâesjesvesmeve' keâe `efueyme' mheskeäš^ce peneB helLej keâer mebjÛevee keâjves Jeeues hejceeCegDeeW keâer 
mheskeäš^ceer jsKeeÙeW mhe° osKeer pee mekeâleer nQ (veemee mes meeYeej)

efÛe$e 18 : cebieue keâer efceóer ceW efveOee&efjle ue#Ùe ̀ yeerÛeer' keâe kewâcejs mes efueÙee ieÙee heâesšes uespej mhevoeW 
kesâ heÌ[ves kesâ henues (yeeÙeeR Deesj) leLee yeeo ceW (oeÙeeR Deesj) (veemee mes meeYeej) 

efÛe$e 19 : «esheâeFš kesâ Thej peceer cebieue keâer Oetue kesâ kegâÚ Ûegves ngS Deuš^eJeeÙeuesš (yeeÙeW 
mes oes), ÂMÙe (yeerÛe) keâe SJeb Fvøeâejs[ (oeÙeW) mheskeäš^ce peneB henues uespej mhevo keâer jsKeeÙeW 

veerues jbie mes leLee DeeefKejer mhevo keâer ueeue mes ØeoefMe&le keâer ieÙeer nw (veemee mes meeYeej) 

efÛe$e 20 : efueyme Éeje efjkeâe[& efkeâÙes ÂMÙe mheskeäš^ce kesâ kegâÚ Yeeie peneB ›esâmš keâer 
mheskeäš^ceer jsKeeÙeW ueeue jbie mes jeefheševe keâer veerues SJeb yeemeeuš keâer keâeues mes ØeoefMe&le keâer 

ieÙeer nQ (veemee mes meeYeej) 

efueyme efJeefOe mes 13 efomecyej 2012 (cebieue kesâ 125JeW efove) keâes 
‘ÙeueesveeFheâ yes' veecekeâ #es$e kesâ ‘kesâmš' veece Jeeueer Ûeóeve leLee 23 efomecyej  
(cebieue kesâ 135Jesb efove) keâes Fmeer #es$e keâer ‘jeefheševe' veecekeâ Ûeóeve kesâ 
mheskeäš^ce efjkeâe[& efkeâÙes ieÙes~ ÙeneB meeefjCeer 1 kesâ Deeueeskeâ ceW yeleevee 

efÛe$e 21 : FLeekeâe veecekeâ Ûeóeve keâe heâesšes peneB keâeues jbie kesâ DeeÙele kesâ 
Yeerlej uespej mehevo oeies ieÙes (veemee mes meeYeej) 

 

efÛe$e 22 : FLeekeâe Ûeóeve hej oeies ieÙes leerj kesâ 10 efveMeeve peneB ØelÙeskeâ hej 30 
uespej heume oeies ieÙes Les efpemeceW Skeâ ueeKeJeeb heume

Yeer Meeefceue Lee (veemee mesmeeYeej)

ÙeÅeefhe FLeekeâe leueÚšer keâe helLej nw ceiej Fmekeâer mheskeäš^ceer jsKeeDeeW 
(efÛe$e 23) kesâ DeeOeej hej Ùen Devegceeve ueielee nw efkeâ leueÚš kesâ Jes keâCe 
efpevemes Ùen helLej yevee nw Gvekesâ œeesle DeeivesÙe helLej jns neWies pees hegjeleve 
keâeue ceW heeveer kesâ meeLe yenkeâj leueÚšer kesâ helLej yeve ieÙes~ 
Ghemebnej 

YeejleerÙe mJeleb$elee efoJeme 15 Deiemle 2014, keäÙegefjÙeeefmešer kesâ cebieue 
keâer Oejleer hej hengBÛeves keâe 719JeeB meesue (cebieue keâe Skeâ efove) Lee keäÙeeWefkeâ 
metÙe& keâer heefj›eâcee keâjves ceW Fmes 687 efove (704 meesue) ueieles nQ~ veemee keâer 
JesyemeeFš hej GheueyOe keäÙegefjÙeeefmešer kesâ cebieue hej YeÇceCe keâjves keâe 
veJeervelece ceeie& 692 meesue mes ueskeâj 714 meesue lekeâ efÛe$e 24 Éeje 
ØeoefMe&le efkeâÙee ieÙee nw~ Ùen jesJej efkeâleveer Oeerceer ieefle mes YeüceCe keâj jne nw 
Fmekeâe Denmeeme keâjeves kesâ efueS meesue 702, meesue 709 leLee meesue 713 
lekeâ kesâ ceeieeX kesâ efJemleeefjle efkeâÙes ngS heâesšes efÛe$e 25 ceW efoKeeÙes ieÙes nQ~

efÛe$e 23 : FLeekeâe Ûeóeve keâe efueyme mhesš^ce (veemee mes meeYeej) 

ÛeóeveeW keâer mebjÛevee peeveves kesâ efueS Yespes ieS peefšue GhekeâjCe keâer uespej 
Éeje ue#Ùe Yesoves leLee šsueermkeâeshe SJeb mheskeäš^esceeršj kesâ keâeÙe& efve<heeove keâer 
#ecelee keâe Deebkeâueve keâjvee Lee~ efueyme keâer mheskeäš^ceer jsKeeDeeW kesâ DeOÙeÙeve mes 
Ùen mhe° nw efkeâ efmeefuekeâeve, cewiveerefMeÙece, meesef[Ùece, kewâefuMeÙece, DeeÙejve 
leLee DeuÙegefceefveÙece Deeefo meYeer lelJe he=LJeer keâer ner YeeBefle cebieue «en hej Yeer 

ceewpeto nQ~ keäÙeebsefkeâ helLej keâer melen hej cebieue kesâ Oetue keâer heleueer hejle peceer 
nes mekeâleer nw Dele: Jew%eeefvekeâ Ùen Deebkeâueve keâj jns nQ efkeâ helLej keâer melen 
leLee GmeceW uespej Éeje ngS Úso mes efvekeâues heoeLe& keâer mheskeäš^ceer jsKeeDeeW keâes 
efkeâme YeeBefle Deueie efkeâÙee pee mekeâlee nw~

25 Deiemle 2012 keâes uespej mheeke&â Éeje helLej kesâ Deeme-heeme Oetue 
Yejer peceerve kesâ mheskeäš^ce efjkeâe[& efkeâÙes ieÙes~ jesJej mes keâjerye 12 heâerš keâer otjer 
hej efmLele Fme ue#Ùe keâes ̀ yeerÛeer' (efÛe$e 18) veece efoÙee ieÙee leLee Fme hej 
(›eâceMe: yeeÙeW mes oeÙeW Ûeueles ngS) 5 efyevogDeeW ceW mes ØelÙeskeâ hej 50 uespej 
mhevo oeies ieÙes pees efÛe$e 18 ceW mhe° efoKe jns nQ~ efceóer ceW uespej Éeje yeves 
ÚsoeW keâe JÙeeme 2 mes 4 efceueerceeršj kesâ yeerÛe Lee~ ØelÙeskeâ uespej mhevo kesâ 
mheeke&â keâe mheskeäš^ce efjkeâe[& efkeâÙee ieÙee leLee Ùen heeÙee ieÙee efkeâ meYeer ÚsoeW mes 
henues uespej mhevo Éeje efueÙee ieÙee nw mheskeäš^ce lees Skeâ pewmee Lee ceiej yeeo 
kesâ uespej mhevoeW Éeje efueÙes mheskeäš^ce efYeVe Les~ Fme ØeÙeesie mes Ùen efve<keâ<e& 
efvekeâeuee ieÙee efkeâ efkeâmeer ue#Ùe hej peceer Oetue Ùee YegjYegjs keâCeeW keâes 
MeefòeâMeeueer uespej mhevo efJemLeeefhele keâj osles nQ~ 

veemee kesâ Jew%eeefvekeâeW ves uespej Éeje Oetue GÌ[eves kesâ Deebkeâueve keâer hegef° kesâ 
efueS 2 efmelecyej 2012 (cebieue kesâ 27JeW efove) keâes ue#Ùe kesâ ™he ceW jesJej 
kesâ yeenjer Yeeie ceW ueieer «esheâeFš keâer heóer keâe ÛegveeJe efkeâÙee efpeme hej cebieue 
keâer Oetue pece ieÙeer Leer~ Fme heóer hej 50 uespej mhevo oeies ieÙes efpemeceW henues 
SJeb DeeefKejer mhevo keâe mheskeäš^ce efÛe$e 19 ceW efoKeeÙee ieÙee nw~ Fme efÛe$e ceW 
henuee uespej mhevo kesâJeue «esheâeFš hej peceer Oetue keâe peyeefkeâ DeeefKejer mhevo 
kesâJeue «esheâeFš keâe mheskeäš^ce ØeoefMe&le keâjlee nw keäÙeeWefkeâ yeerÛe ceW kesâ oeies ieÙes 
uespej mhevoeW kesâ keâejCe «esheâeFš keâer melen hej peceer Oetue GÌ[ peeleer nw~ henues 
uespej mhevo kesâ keâejCe Oetue ceW cewefiveefMeÙece, efmeefuekeâve, kewâefuMeÙece, 
DeuÙegefceefveÙece leLee heesšwefMeÙece keâer mheskeäš^ceer jsKeeÙeW mhe° efoKeleer nQ peyeefkeâ 
keâeye&ve SJeb Deekeämeerpeve keâer jsKeeDeeW keâer Jepen cebieue kesâ JeeÙegceb[ue keâer 
keâeye&ve [eF&DeekeämeeF[ (CO ) nw~ henues uespej mhevo kesâ keâejCe efoKeves 2

Jeeueer neF[^espeve keâer mheskeäš^ceer jsKee keâer Jepen JeeÙegceb[ue ceW heeveer (H O) 2

Ùee neF[^esefkeämeue (OH) keâer GheefmLeefle nes mekeâleer nw~ DeeefKejer uespej mhevo 
keâe mheskeäš^ce Megæ «esheâeFš keâer Jepen mes nw efpemeceW kesâJeue keâeye&ve Deewj 
Deekeämeerpeve keâer jsKeeÙeW mhe° osKeer pee mekeâleer nQ~ 

DeeJeMÙekeâ nw efkeâ cebieue keâe 1 efove Ùee meesue he=LJeer kesâ 1.025 efove kesâ 
yejeyej neslee nw~ Fve oesveeW mheskeäš^ce kesâ kegâÚ Yeeie efJeMues<eCe kesâ yeeo efÛe$e 
20 ceW ØeoefMe&le nw peneB ‘yeemeeuš' keâe mheskeäš^ce Yeer leguevee kesâ efueS efoKeeÙee 
ieÙee nw pees cebieue kesâ pJeeueecegKeer mes efvekeâues heoeLe& keâe metÛekeâ nw~ Fve 
ÛeóeveeW ceW meuheâj, kewâefuMeÙece leLee neF[^espeve keâer mheskeäš^ceer jsKeeÙeW mhe° 
osKeer pee mekeâleer nQ~ Jew%eeefvekeâeW keâe cele nw efkeâ Fve ÛeóeveeW ceW peue efceefßele 
kewâefuMeÙece meuhesâš nes mekeâlee nw pewmee efkeâ he=LJeer hej efpehmece veecekeâ Keefvepe 
ceW heeÙee peelee nw~

keäÙegefjÙeeefmešer ves cebieue kesâ 439JeW efove Ùee meesue (30 Dekeäštyej 
2013) keâes iesue ›esâšj kesâ FLeekeâe veecekeâ Ûeóeve kesâ efueyme mheskeäš^ce efjkeâe[& 
efkeâÙes~ Fme Ûeóeve keâe Thejer Yeeie efÛekeâvee SJeb veerÛes keâe efnmmee Kegjoje 
efoKelee nw Deewj ueielee nw efkeâ Ùen veerÛes leueÚšer keâer Ûeóeve nw pees iesue ›esâšj 
keâer mLeeveerÙe efceóer mes yeenj efvekeâueer ngÙeer nw (efÛe$e 21)~ Fme #es$e keâe 
mheskeäš^ce efjkeâe[& keâjves ceW cebieue «en hej keäÙegefjÙeeefmešer Éeje oeiee ieÙee 
1,00,000JeeB  uespej heume Yeer Meeefceue Lee (efÛe$e 22)~



16 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

17efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

efÛe$e 24 : Deiemle 2014 ceW keäÙegefjÙeeefmešer keâe ceeie& peneB heerues jbie keâer efyevoer Gmekeâer 
efmLeefle oMee&leer nw leLee meeLe keâe henuee vecyej Gme efove keâe meesue ØeoefMe&le keâjlee nw

(veemee mes meeYeej)

efÛe$e 25 : meesue 702, leLee meesue 713 keâes keäÙegefjÙeeefmešer keâer efmLeefle SJeb kegâÚ efoveeW 
henues leÙe efkeâÙes ieÙes ceeie& kesâ Fveueepe& efkeâÙes heâesšes peneB ØelÙeskeâ kesâ veerÛes mehesâo #eweflepe jsKee 

10 oMee&les ngS (veemee mes meeYeej) 

Fme Øekeâej nce osKeles nQ efkeâ keäÙegefjÙeeefmešer jesJej 2 Je<eeX mes Deheves 
iebleJÙe ceeGvš Meehe& keâer Ì{eue keâer Deesj Oeerceer ieefle mes ueieeleej De«emej nw 
peneB efJeefYeVe TBÛeeFÙeeW hej efmLele Ûeóeve SJeb efceóer kesâ yeejs ceW Jewmeer ner 
peevekeâejer Skeâ$e keâjsiee pewmee Deye lekeâ iesue ›esâšj ceW keâjlee jne nw~ Fme Ùeeve 
kesâ DevÙe GhekeâjCe Yeer efueyme keâer lejn Oejleer kesâ veerÛes leLee JeeÙegceb[ue keâer 
mebjÛevee kesâ yeejs ceW efJeefYeVe Øekeâej keâer peevekeâejer Skeâ$e keâj jns nQ~ he=LJeer hej 
efmLele Deveskeâ ØeÙeesieMeeueeDeeW ceW efJeefYeVe Øekeâej keâer efJeMes<e%elee Jeeues mewkeâÌ[eW 
Jew%eeefvekeâ Deewj FbpeerefveÙej keäÙegefjÙeeefmešer mes Øeefleefove GheueyOe nesves Jeeues 
DeebkeâÌ[eW keâe ueieeleej efJeMues<eCe keâjves ceW pegšs nQ~ Fme Øekeâej kesâ DeOÙeÙeve 
SJeb efÛevleve keâe cegKÙe GösMÙe oes cenlJehetCe& meJeeueeW keâe peJeeye {tBÌ{vee nw efkeâ 
keäÙee iesue ›esâšj kesâ efkeâmeer #es$e ceW keâYeer peerJeve mebYeJe Lee Deewj keäÙee he=LJeer mes 
peekeâj ceveg<Ùe JeneB hej peerefJele jn mekeâlee nw~ keäÙegefjÙeeefmešer vÙetefkeäueÙej yewšjer 
mes uewme nw efpememes cebieue kesâ Yeer<eCe peeÌ[eW ceW metÙe& keâe ØekeâeMe ve nesves hej Yeer 
Fmekesâ kegâÚ GhekeâjCeeW kesâ efueS efyepeueer GheueyOe jnsieer peyeefkeâ henues kesâ ÚesÌ[s 
ieÙes oesveeW Øekeâej kesâ jesJej hetCe& ™he mes meesuej efyepeueer hej efveYe&j Les~ Fme uesKe 
keâes hetje keâjves kesâ oewjeve KegMeKeyejer efceueer efkeâ 2004 ceW ÚesÌ[e ieÙee 
DeheeÛeg&efvešer jesJej 10 Je<e& kesâ yeeo Yeer cebieue keâer Oejleer hej ef›eâÙeeMeerue nw~ 

DeeYeej 
Fme uesKe keâer DeefOekeâlej peevekeâeefjÙeeB veemee SJeb Fmejes keâer JesyemeeFš 

hej Deb«espeer ceW GheueyOe nQ leLee lekeâveerkeâer MeyoeW keâe efnvoer DevegJeeo Meyokeâes<e 
[eš keâece mes efkeâÙee ieÙee efpemekesâ efueS ceQ Fve mebmLeeveeW mes pegÌ[s me=peveMeerue 
efJeÉeveeW keâe DeeYeejer ntB~ hetvece, efJeveerlee, megOeerj SJeb mebieerlee kesâ menÙeesie kesâ 
efyevee Ùen uesKe Jele&ceeve mJe™he ceW mebYeJe veneR Lee efpevekesâ mvesn keâe Ùen Øeleerkeâ 
nw~ 

lJeefjle [er.Sve.S. mebheeove keâer veF& lekeâveerkeâ nw
ef›eâmhej (meerDeejDeeF&SmeheerDeej)

µ
cebpegefuekeâe ue#ceer SJeb ØesceÛevõ ßeerJeemleJe

DeevegJebefMekeâ efJe%eeve kesâ #es$e ceW pees DevegmebOeeve keâeÙe& Ûeue jns nQ Gvekesâ 
mJe™he keâer efJeefÛe$elee efvejvlej ceeveJe keâes efJeefmcele keâjleer jnleer nw~ efheÚueer 
Meleer ceW peye ØeLece yeej Fme Oejleer hej Skeâ hejKeveueer efMeMeg keâe DeJelejCe 
ngDee lees Jen Iešvee ‘Øeke=âefle Deewj F&ÕejerÙe efJeOeeve' ceW Skeâ yengle yeÌ[e 

efJemheâesš hewoe keâjves Jeeueer DelÙevle 
DeveesKeer-Ùegieevlejkeâejer Iešvee ceeveer 
ieF&~ henueer yeej ceeveJe ‘F&ÕejerÙe 
FÛÚe' keâes Oelee yelee keâj meeceevÙe 
Øeeke=âeflekeâ lejerkesâ mes Deueie ueieYeie 
Ûeej oMekeâeW yeeo hejKeveueer efMeMeg 
keâe pevce keâjeves kesâ ÙeesiÙe yeve ieÙee 
Lee~ ueieYeie Ûeej oMekeâeW yeeo 
hejKeveueer efMeMeg keâe efvecee&Ce peerJe 
Jew%eeefvekeâeW kesâ efueS Skeâ yeÌ[er 
meeceevÙe Deewj hegjeveer yeele nes Ûegkeâer 
nw~ peye [er.Sve.S. Deewj peerveeW keâer 
Keespe Deewj peerve kesâ ketâšeW keâe 
efJekeâes[ve ngDee leye Jen Yeer Deheves 

meceÙe keâer Skeâ yeÌ[er ›eâeefvlekeâejer Keespe Leer, efkeâvleg Deepe efJe%eeve kesâ ÛejCe Gme 
ceeie& hej yengle Deeies yeÌ{ Ûegkesâ nQ~ neue ner ceW peerve Sef[efšbie (peerveeW keâe 
mebheeove) mebyebOeer Skeâ lekeâveerkeâ efJekeâefmele efkeâS peeves kesâ meceeÛeej Jew%eeefvekeâ 
peiele ceW ÛeefÛe&le ngS nQ~ pewJe 
efÛeefkeâlmeerÙe MeesOe kesâ #es$e ceW peerve keâe 
mebheeove keâjves Jeeueer Fme lekeâveerkeâ keâes 
ef›eâmhej-kewâme 9 (Crispr-Cas 9) keâe 
veece efoÙee ieÙee nw~ Fme veecekeâjCe keâe 
ØeLece Yeeie Crispr DebiesÇpeer MeyoeW 
clustered regularly inter-
spersed short palindromic 
repeats kesâ ØeLecee#ejeW keâe mecetn nw~ 
Fve MeyoeW keâe DeLe& nw iegÛÚ ™he ceW 
efveÙeefcelelee mes ØekeâerefCe&le nesles ueIeg 
efJeueescee#ejeW keâe ognjeÙee peevee~ Ùen 
Meyo mecetn Ghejesòeâ lekeâveerkeâ keâer efJeefOe 
kesâ DeevegJeebefMekeâ DeeOeej keâes JÙeeKÙeeefÙele keâjlee nw~ Fmekesâ he§eeled Deeves Jeeuee 
'Cas 9'  Skeâ Øeesšerve veece nw pees Gòeâ Øeef›eâÙee kesâ mebheeove keâe keâejCe yeveleer 

1978 ceW pevceer ØeLece hejKeveueer efMeMeg ‘uegF&me’

µ`Devegkeâchee', JeeF&-2 meer, 115/6, ef$eJesCeerhegjced, PetBmeer, Fueeneyeeo-211 019.

nw~ JeeÙe[&' (Wired) veecekeâ MeesOe heef$ekeâe ceW ØekeâeefMele Deheves Skeâ uesKe ceW 
Sceer cewkeämecesve veecekeâ Jew%eeefvekeâ ves Fme mebyebOe ceW keâne nw efkeâ Ùeefo lekeâveerkeâer 
met#celeeDeeW keâer yeele ve keâer peeS lees Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ ‘ef›eâmhej-kewâme 
9' keâer meneÙelee mes peerveeW keâes ‘FOej-GOej mLeeveevleefjle keâjvee' Deye mejue 
leLee memleer efJeefOe mes Deewj leer›e ieefle mes nesvee mebYeJe nes peeSiee~ Ùen mebYeeJevee 
efkeâmeer Yeer peerJeOeejer kesâ efueS melÙe nw peerJeeCegDeeW mes ueskeâj ceeveJeeW lekeâ~

mejue Yee<ee ceW keânW lees kegâÚ Je<eeX hetJe& efpeme efmeæevle kesâ keâeuheefvekeâ 
DeeOeej hej pegjeefmekeâ heeke&â veecekeâ efheâuce keâe efvecee&Ce ngDee Lee Deepe Gme 
efmeæevle kesâ ner ueieYeie meÛe nesves keâer mebYeeJevee meeceves Dee ieF& nw~ ceesšs leewj 
hej Gme efheâuce kesâ efvecee&Ce kesâ heerÚs Fmeer Jew%eeefvekeâ mebYeeJevee keâes keâeuheefvekeâ 
hebâleemeer kesâ ™he ceW efÛeef$ele efkeâÙee ieÙee Lee efkeâ efkeâmeer Yeer Deeflemeerefcele œeesle mes 
[erSveS keâes Øeehle keâjkesâ Deewj GvnW kegâÚ otmejer Øekeâej kesâ [erSveS kesâ meeLe 
efceueekeâj efkeâmeer efJeueghle nes ieF& Øepeeefle keâes hegve: peerefJele efkeâÙee pee mekeâlee nw~

efJe%eeve keâer Fme veF& Ùegieevlejkeâejer GheueefyOe kesâ #es$e ceW pewJe 
efÛeefkeâlmekeâerÙe ØeÙeesieMeeueeDeeW ceW efheÚues leerve Je<eeX mes keâeÙe& efkeâÙee pee jne nw~ 
Fme DeJeefOe ceW MeesOeeefLe&ÙeeW ves DebOelJe keâe keâejCe yeveves Jeeues GlheefjJele&veeW keâes 
efveef<›eâÙe keâj osves ceW; keQâmejpevekeâ keâesefMekeâeDeeW kesâ yengiegCeve keâes yeeefOele keâjves 

‘

peerve mebheeove

heefjJeej ceW efkeâmeer keâes keQâmej nes lees jnW meeJeOeeve
Ùeefo Deehekesâ heefjJeej ceW efkeâmeer keâes Keemekeâj Deehekesâ pegÌ[Jee YeeF& Ùee yenve keâes keQâmej nw, lees Deehekeâes efveÙeefcele peeBÛe keâjeles jnvee ÛeeefnS~ Skeâ 

DeOÙeÙeve kesâ Devegmeej, Deiej YeeF& Ùee yenve keâes keQâmej nw, lees JÙeefòeâ keâes keQâmej nesves keâe Keleje 33 heâermeoer yeÌ{ peelee nw~ neJe&[& efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ 
MeesOekeâlee&DeeW kesâ Devegmeej, Ssmes 22 keQâmej keâer henÛeeve ngF& nw, efpevekeâe keâejCe JebMeevegiele nes mekeâlee nw~ MeesOekeâlee&DeeW ves [sveceeke&â Deewj efheâveueQ[ kesâ 
MeesOekeâlee&DeeW kesâ meeLe efceuekeâj JebMeevegiele leewj hej keQâmej kesâ Kelejs keâer efmLeefle keâe helee ueieeÙee~ Ùen DeOÙeÙeve Dee@veueeFve keQâmej peve&ue pesSSceS ceW 
ØekeâeefMele ngDee nw~ DeOÙeÙeve kesâ ØecegKe [e@keäšj ueesjsueer cegkeäkeâer kesâ Devegmeej, oesveeW lejn mes pegÌ[Jee (Skeâ pewmes efoKeves Jeeues Deewj Deueie efoKeves Jeeues) ueesieeW 
keâes menesoj kesâ keQâmej nesves hej yeerceejer nesves keâe Keleje yeÌ{ peelee nw~ neueeBefkeâ Deueie efoKeves Jeeues pegÌ[Jee ceW Ùen Keleje keâce neslee nw~



16 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

17efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

efÛe$e 24 : Deiemle 2014 ceW keäÙegefjÙeeefmešer keâe ceeie& peneB heerues jbie keâer efyevoer Gmekeâer 
efmLeefle oMee&leer nw leLee meeLe keâe henuee vecyej Gme efove keâe meesue ØeoefMe&le keâjlee nw

(veemee mes meeYeej)

efÛe$e 25 : meesue 702, leLee meesue 713 keâes keäÙegefjÙeeefmešer keâer efmLeefle SJeb kegâÚ efoveeW 
henues leÙe efkeâÙes ieÙes ceeie& kesâ Fveueepe& efkeâÙes heâesšes peneB ØelÙeskeâ kesâ veerÛes mehesâo #eweflepe jsKee 

10 oMee&les ngS (veemee mes meeYeej) 

Fme Øekeâej nce osKeles nQ efkeâ keäÙegefjÙeeefmešer jesJej 2 Je<eeX mes Deheves 
iebleJÙe ceeGvš Meehe& keâer Ì{eue keâer Deesj Oeerceer ieefle mes ueieeleej De«emej nw 
peneB efJeefYeVe TBÛeeFÙeeW hej efmLele Ûeóeve SJeb efceóer kesâ yeejs ceW Jewmeer ner 
peevekeâejer Skeâ$e keâjsiee pewmee Deye lekeâ iesue ›esâšj ceW keâjlee jne nw~ Fme Ùeeve 
kesâ DevÙe GhekeâjCe Yeer efueyme keâer lejn Oejleer kesâ veerÛes leLee JeeÙegceb[ue keâer 
mebjÛevee kesâ yeejs ceW efJeefYeVe Øekeâej keâer peevekeâejer Skeâ$e keâj jns nQ~ he=LJeer hej 
efmLele Deveskeâ ØeÙeesieMeeueeDeeW ceW efJeefYeVe Øekeâej keâer efJeMes<e%elee Jeeues mewkeâÌ[eW 
Jew%eeefvekeâ Deewj FbpeerefveÙej keäÙegefjÙeeefmešer mes Øeefleefove GheueyOe nesves Jeeues 
DeebkeâÌ[eW keâe ueieeleej efJeMues<eCe keâjves ceW pegšs nQ~ Fme Øekeâej kesâ DeOÙeÙeve 
SJeb efÛevleve keâe cegKÙe GösMÙe oes cenlJehetCe& meJeeueeW keâe peJeeye {tBÌ{vee nw efkeâ 
keäÙee iesue ›esâšj kesâ efkeâmeer #es$e ceW keâYeer peerJeve mebYeJe Lee Deewj keäÙee he=LJeer mes 
peekeâj ceveg<Ùe JeneB hej peerefJele jn mekeâlee nw~ keäÙegefjÙeeefmešer vÙetefkeäueÙej yewšjer 
mes uewme nw efpememes cebieue kesâ Yeer<eCe peeÌ[eW ceW metÙe& keâe ØekeâeMe ve nesves hej Yeer 
Fmekesâ kegâÚ GhekeâjCeeW kesâ efueS efyepeueer GheueyOe jnsieer peyeefkeâ henues kesâ ÚesÌ[s 
ieÙes oesveeW Øekeâej kesâ jesJej hetCe& ™he mes meesuej efyepeueer hej efveYe&j Les~ Fme uesKe 
keâes hetje keâjves kesâ oewjeve KegMeKeyejer efceueer efkeâ 2004 ceW ÚesÌ[e ieÙee 
DeheeÛeg&efvešer jesJej 10 Je<e& kesâ yeeo Yeer cebieue keâer Oejleer hej ef›eâÙeeMeerue nw~ 

DeeYeej 
Fme uesKe keâer DeefOekeâlej peevekeâeefjÙeeB veemee SJeb Fmejes keâer JesyemeeFš 

hej Deb«espeer ceW GheueyOe nQ leLee lekeâveerkeâer MeyoeW keâe efnvoer DevegJeeo Meyokeâes<e 
[eš keâece mes efkeâÙee ieÙee efpemekesâ efueS ceQ Fve mebmLeeveeW mes pegÌ[s me=peveMeerue 
efJeÉeveeW keâe DeeYeejer ntB~ hetvece, efJeveerlee, megOeerj SJeb mebieerlee kesâ menÙeesie kesâ 
efyevee Ùen uesKe Jele&ceeve mJe™he ceW mebYeJe veneR Lee efpevekesâ mvesn keâe Ùen Øeleerkeâ 
nw~ 

lJeefjle [er.Sve.S. mebheeove keâer veF& lekeâveerkeâ nw
ef›eâmhej (meerDeejDeeF&SmeheerDeej)

µ
cebpegefuekeâe ue#ceer SJeb ØesceÛevõ ßeerJeemleJe

DeevegJebefMekeâ efJe%eeve kesâ #es$e ceW pees DevegmebOeeve keâeÙe& Ûeue jns nQ Gvekesâ 
mJe™he keâer efJeefÛe$elee efvejvlej ceeveJe keâes efJeefmcele keâjleer jnleer nw~ efheÚueer 
Meleer ceW peye ØeLece yeej Fme Oejleer hej Skeâ hejKeveueer efMeMeg keâe DeJelejCe 
ngDee lees Jen Iešvee ‘Øeke=âefle Deewj F&ÕejerÙe efJeOeeve' ceW Skeâ yengle yeÌ[e 

efJemheâesš hewoe keâjves Jeeueer DelÙevle 
DeveesKeer-Ùegieevlejkeâejer Iešvee ceeveer 
ieF&~ henueer yeej ceeveJe ‘F&ÕejerÙe 
FÛÚe' keâes Oelee yelee keâj meeceevÙe 
Øeeke=âeflekeâ lejerkesâ mes Deueie ueieYeie 
Ûeej oMekeâeW yeeo hejKeveueer efMeMeg 
keâe pevce keâjeves kesâ ÙeesiÙe yeve ieÙee 
Lee~ ueieYeie Ûeej oMekeâeW yeeo 
hejKeveueer efMeMeg keâe efvecee&Ce peerJe 
Jew%eeefvekeâeW kesâ efueS Skeâ yeÌ[er 
meeceevÙe Deewj hegjeveer yeele nes Ûegkeâer 
nw~ peye [er.Sve.S. Deewj peerveeW keâer 
Keespe Deewj peerve kesâ ketâšeW keâe 
efJekeâes[ve ngDee leye Jen Yeer Deheves 

meceÙe keâer Skeâ yeÌ[er ›eâeefvlekeâejer Keespe Leer, efkeâvleg Deepe efJe%eeve kesâ ÛejCe Gme 
ceeie& hej yengle Deeies yeÌ{ Ûegkesâ nQ~ neue ner ceW peerve Sef[efšbie (peerveeW keâe 
mebheeove) mebyebOeer Skeâ lekeâveerkeâ efJekeâefmele efkeâS peeves kesâ meceeÛeej Jew%eeefvekeâ 
peiele ceW ÛeefÛe&le ngS nQ~ pewJe 
efÛeefkeâlmeerÙe MeesOe kesâ #es$e ceW peerve keâe 
mebheeove keâjves Jeeueer Fme lekeâveerkeâ keâes 
ef›eâmhej-kewâme 9 (Crispr-Cas 9) keâe 
veece efoÙee ieÙee nw~ Fme veecekeâjCe keâe 
ØeLece Yeeie Crispr DebiesÇpeer MeyoeW 
clustered regularly inter-
spersed short palindromic 
repeats kesâ ØeLecee#ejeW keâe mecetn nw~ 
Fve MeyoeW keâe DeLe& nw iegÛÚ ™he ceW 
efveÙeefcelelee mes ØekeâerefCe&le nesles ueIeg 
efJeueescee#ejeW keâe ognjeÙee peevee~ Ùen 
Meyo mecetn Ghejesòeâ lekeâveerkeâ keâer efJeefOe 
kesâ DeevegJeebefMekeâ DeeOeej keâes JÙeeKÙeeefÙele keâjlee nw~ Fmekesâ he§eeled Deeves Jeeuee 
'Cas 9'  Skeâ Øeesšerve veece nw pees Gòeâ Øeef›eâÙee kesâ mebheeove keâe keâejCe yeveleer 

1978 ceW pevceer ØeLece hejKeveueer efMeMeg ‘uegF&me’

µ`Devegkeâchee', JeeF&-2 meer, 115/6, ef$eJesCeerhegjced, PetBmeer, Fueeneyeeo-211 019.

nw~ JeeÙe[&' (Wired) veecekeâ MeesOe heef$ekeâe ceW ØekeâeefMele Deheves Skeâ uesKe ceW 
Sceer cewkeämecesve veecekeâ Jew%eeefvekeâ ves Fme mebyebOe ceW keâne nw efkeâ Ùeefo lekeâveerkeâer 
met#celeeDeeW keâer yeele ve keâer peeS lees Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ ‘ef›eâmhej-kewâme 
9' keâer meneÙelee mes peerveeW keâes ‘FOej-GOej mLeeveevleefjle keâjvee' Deye mejue 
leLee memleer efJeefOe mes Deewj leer›e ieefle mes nesvee mebYeJe nes peeSiee~ Ùen mebYeeJevee 
efkeâmeer Yeer peerJeOeejer kesâ efueS melÙe nw peerJeeCegDeeW mes ueskeâj ceeveJeeW lekeâ~

mejue Yee<ee ceW keânW lees kegâÚ Je<eeX hetJe& efpeme efmeæevle kesâ keâeuheefvekeâ 
DeeOeej hej pegjeefmekeâ heeke&â veecekeâ efheâuce keâe efvecee&Ce ngDee Lee Deepe Gme 
efmeæevle kesâ ner ueieYeie meÛe nesves keâer mebYeeJevee meeceves Dee ieF& nw~ ceesšs leewj 
hej Gme efheâuce kesâ efvecee&Ce kesâ heerÚs Fmeer Jew%eeefvekeâ mebYeeJevee keâes keâeuheefvekeâ 
hebâleemeer kesâ ™he ceW efÛeef$ele efkeâÙee ieÙee Lee efkeâ efkeâmeer Yeer Deeflemeerefcele œeesle mes 
[erSveS keâes Øeehle keâjkesâ Deewj GvnW kegâÚ otmejer Øekeâej kesâ [erSveS kesâ meeLe 
efceueekeâj efkeâmeer efJeueghle nes ieF& Øepeeefle keâes hegve: peerefJele efkeâÙee pee mekeâlee nw~

efJe%eeve keâer Fme veF& Ùegieevlejkeâejer GheueefyOe kesâ #es$e ceW pewJe 
efÛeefkeâlmekeâerÙe ØeÙeesieMeeueeDeeW ceW efheÚues leerve Je<eeX mes keâeÙe& efkeâÙee pee jne nw~ 
Fme DeJeefOe ceW MeesOeeefLe&ÙeeW ves DebOelJe keâe keâejCe yeveves Jeeues GlheefjJele&veeW keâes 
efveef<›eâÙe keâj osves ceW; keQâmejpevekeâ keâesefMekeâeDeeW kesâ yengiegCeve keâes yeeefOele keâjves 

‘

peerve mebheeove

heefjJeej ceW efkeâmeer keâes keQâmej nes lees jnW meeJeOeeve
Ùeefo Deehekesâ heefjJeej ceW efkeâmeer keâes Keemekeâj Deehekesâ pegÌ[Jee YeeF& Ùee yenve keâes keQâmej nw, lees Deehekeâes efveÙeefcele peeBÛe keâjeles jnvee ÛeeefnS~ Skeâ 

DeOÙeÙeve kesâ Devegmeej, Deiej YeeF& Ùee yenve keâes keQâmej nw, lees JÙeefòeâ keâes keQâmej nesves keâe Keleje 33 heâermeoer yeÌ{ peelee nw~ neJe&[& efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ 
MeesOekeâlee&DeeW kesâ Devegmeej, Ssmes 22 keQâmej keâer henÛeeve ngF& nw, efpevekeâe keâejCe JebMeevegiele nes mekeâlee nw~ MeesOekeâlee&DeeW ves [sveceeke&â Deewj efheâveueQ[ kesâ 
MeesOekeâlee&DeeW kesâ meeLe efceuekeâj JebMeevegiele leewj hej keQâmej kesâ Kelejs keâer efmLeefle keâe helee ueieeÙee~ Ùen DeOÙeÙeve Dee@veueeFve keQâmej peve&ue pesSSceS ceW 
ØekeâeefMele ngDee nw~ DeOÙeÙeve kesâ ØecegKe [e@keäšj ueesjsueer cegkeäkeâer kesâ Devegmeej, oesveeW lejn mes pegÌ[Jee (Skeâ pewmes efoKeves Jeeues Deewj Deueie efoKeves Jeeues) ueesieeW 
keâes menesoj kesâ keQâmej nesves hej yeerceejer nesves keâe Keleje yeÌ{ peelee nw~ neueeBefkeâ Deueie efoKeves Jeeues pegÌ[Jee ceW Ùen Keleje keâce neslee nw~
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ceW, Deewj S[dme keâe keâejCe yeveves Jeeues efJe<eeCegDeeW kesâ Øeefle keâesefMekeâeDeeW keâes 
DeYesÅe yeveeves ceW DehetJe& meheâuelee Øeehle keâer nw~ Fme efoMee ceW keâeÙe& keâjves Jeeues 
ke=âef<e Jew%eeefvekeâeW keâes Yeer iesntB keâer heâmeue keâes ke=âef<e kesâ efueS mebIeelekeâ ÛetCe& 
efceu[Ÿet veecekeâ keâJekeâ kesâ Øeefle ØeeflejesOeer yevee osves ceW meheâuelee efceue ieF& nw~ 
Ùen meheâuelee Fme efoMee keâer Deesj Yeer Fbefiele keâj jner nw efkeâ Fme Øekeâej keâer 
`DeefveÙeefv$ele heâmeueW' efJeÕe keâer 9 efyeefueÙeve keâer pevemebKÙee Deewj Gmekesâ 
efvejblej Je=efæMeerue mecetn keâe Yeer hesš Yejves ceW meneÙekeâ nes mekeâleer nQ~

pewJe DeefYeÙeebef$ekeâer kesâ Fme keâoce ves ef›eâmhej-kewâme 9 keâe GheÙeesie Ùeermš 
Ùee Keceerj kesâ [erSveS kesâ ™heeblejCe kesâ efueS Yeer efkeâÙee efpememes Jen heewOeeW kesâ 

heoeLe& lelJe keâes ve° keâjkesâ FLesvee@ue 
keâes efJemeefpe&le keâjves ceW me#ece nes 
peelee nw~ Fme ÛejCe mes Skeâ meyemes 
yeÌ[er DeeMee Ùen peieleer nw efkeâ 
Jele&ceeve meceÙe keâer YeeBefle 
hesš^esjmeeÙeve hej ceeveJe meceepe keâer 
hetCe& efveYe&jlee meceehle nes mekeâleer nw~ 
Fme #es$e ceW keâeÙe&jle cewkeämecesve  
cenesoÙe keâe Yeer kegâÚ Ssmee ner 
efJeÛeej nw~ mebØeefle mebÙegòeâ je°^ 
Decesefjkeâe kesâ oes meJee&efOekeâ ØeKÙeele 
efJeÕeefJeÅeeueÙe - Ùet meer yeke&âues leLee 
FbmšeršŸetš Dee@heâ Sce DeeF& šer Deewj 
neJe&[&, Fme lekeâveerkeâ kesâ cetue 

mJelJeeefOekeâej kesâ efueS Deeheme ceW mebIe<e&jle nQ~ YeefJe<Ùe keâe Skeâ megKeo 
FvõOeveg<eer efÛe$e KeeRÛeles ngS cewkeämecesve cenesoÙe keânles nQ efkeâ Ùen efJe%eeve keâer 
Skeâ Fleveer yeÌ[er GheueefyOe nw efkeâ Fmemes mebueive ueesie Deheveer ØeJe=efòe kesâ 
Devegmeej, Oejleer kesâ Skeâ Deefle GppJeue YeefJe<Ùe Ùee mebYeeefJele veesyesue heokeâ 
DeLeJee ØeYetle OeveJe<ee& - FveceW mes efkeâmeer keâer Yeer ceveÛeener keâuhevee keâj mekeâles 
nQ~ ef›eâmhej kesâ Deeieceve ves Deye DeevegJebefMekeâer kesâ MeesOe DeOÙesleeDeeW kesâ efueS 
Deheves DeefOekeâeefOekeâ heeieueheve Yejs mJehveeW keâes Yeer melÙe keâjves keâe ceeie& Keesue 
efoÙee nw- Yeues ner Jen `efMeMegDeeW kesâ efvecee&Ce' keâe mJehve nes Ùee Dee›eâecekeâ 
GlheefjJele&keâeW keâe mJehve nes Ùee pewJe MeŒeeŒeeW keâe mJehve nes! `neJe&[& mketâue 
Dee@heâ heefyuekeâ nsuLe' ceW MeesOekeâlee&DeeW Éeje ef›eâmhej keâe GheÙeesie keâjkesâ 
Svee@efheâueerpe iewcyeer (Anopheles gambiae) veecekeâ ceÛÚj Øepeeefle kesâ 
ueeJee& kesâ peerveesce ceW ceuesefjÙee ØeeflejesOeer peerveeW keâes efveJesefMele keâjeves keâe ØeÙeeme 
Ûeue jne nw~ Ùeefo Jew%eeefvekeâ Øeieefle keâer Âef° mes osKeW lees Fme Øekeâej kesâ ØeÙeeme 
lees yengle Je<eeX mes efJe%eeve peiele ceW Ûeue jns Les, hejvleg ef›eâmhej lekeâveerkeâ Fmekeâer 
Skeâ Deefle leer›e ieefle Jeeueer heæefle nw~ Fme veJeervelece lekeâveerkeâ kesâ mece#e hetJe& 
keâer lekeâveerkeWâ uesmej keâšj kesâ mece#e pebie ueieer kewâefÛeÙeeW pewmeer efve<ØeYeeJeer efmeæ 
nes jner nQ~ hetJe& lekeâveerkeâeW keâe GheÙeesie keâjkesâ lees Skeâ meeceevÙe cekeâÌ[er efJe%eeveer 
(aracheologist) Yeer cekeâÌ[er kesâ YeütCe mes hebKe Jeeues peerveeW keâes efve<keâeefmele 
keâjkesâ efheâj Gme cekeâÌ[er kesâ JeÙemkeâ nesves lekeâ heefjCeece kesâ efueS Øeleer#ee keâjlee 
yew"e jn mekeâlee nw~ hejvleg, Deye Fve veF& efJekeâefmele lekeâveerkeâ kesâ heefjØes#Ùe ceW 
Jew%eeefvekeâ DevegmebOeeve keâes meceefhe&le ØeÙeesieMeeueeSB Deewj Deew<eefOe Glheeokeâ 
kebâheefveÙeeW keâer ØeÙeesieMeeueeSB ef›eâmhej lekeâveerkeâ DeeOeeefjle kegâÚ Ssmes MeesOe-
meneÙekeâ-meeOeveeW pewmes keQâmejkeâejer ÛetneW keâes efJekeâefmele keâj jner nQ pees veF& 

kesâceesefLejwheer (jmeeÙeve efÛeefkeâlmee) keâes ØeYeeJeMeeruelee kesâ hejer#eCe kesâ efueS 
GheÙeesieer efmeæ nes mekeWâ~

Sce DeeF& šer efmLele Skeâ MeesOe oue ves Jew%eeefvekeâ heWâie peQie cenesoÙe kesâ 
meeLe efceuekeâj ef›eâmhej-kewâme 9 keâer 
lekeâveerkeâ kesâ GheÙeesie mes kegâÚ ner 
mehleeneW ceW Ssmes ÛetneW keâes efJekeâefmele 
keâjves ceW meheâuelee hee ueer nw efpevekeâe 
keQâmej«emle nes peevee DeJeMÙeYeeJeer 
nw~ hetJe& ceW Ssmes ÛetneW kesâ efueS keâce 
mes keâce Skeâ Je<e& lekeâ Øeleer#ee keâjveer 
heÌ[leer Leer~

kegâÚ meceÙe hetJe& Ûeerve ves Ùen 
oeJee efkeâÙee Lee efkeâ Gvekesâ 
Jew%eeefvekeâeW ves ceeveJe YeütCeeW ceW peerve 
mlej hej mebMeesOeve keâjves ceW 
DeYetlehetJe& meheâuelee Øeehle keâer nw~ 
Ùen meceeÛeej mebhetCe& efJeÕe kesâ 
Jew%eeefvekeâ meceepe ceW nueÛeue hewoe 

keâjves kesâ efueS heÙee&hle Leer~ Ùen cee$e nueÛeue ner veneR Leer~ Fme meceeÛeej ves 
Deveskeâ GVele osMeeW keâes Fme efoMee ceW leer›elee mes MeesOekeâeÙeeX keâes yeÌ{eves kesâ efueS 
Øesefjle Yeer efkeâÙee~ 

Fme mebyebOe ceW meyemes henuee keâoce G"eÙee ÙetveeFšs[ efkebâie[ce keâer 
mejkeâej ves peneB kewâLeer veeFkesâve veecekeâ mšscekeâesefMekeâe Jew%eeefvekeâ keâes ceeveJe 
YetÇCeeW kesâ peerve mebMeesOeve Ùee mebheeove keâer Devegceefle Øeoeve keâj oer ieF&~ Jemlegle: 
Ùen efJe<eÙe Flevee mebJesoveMeerue nw efkeâ meYeer osMeeW keâer mejkeâejW Deewj 
ceeveJeeefOekeâej DeeÙeesie pewmeer efJeÕe keâer Deveskeâ mebmLeeSB Fme Øekeâej kesâ MeesOeeW 
hej efvejvlej ØeMve G"eleer jnleer nQ~ Dele: efyeÇšsve Éeje Deheves Jew%eeefvekeâeW keâes oer 
peeves Jeeueer Ùen Devegceefle Fme Âef° mes yeÌ[er cenlJehetCe& Leer efkeâ Fve ØeLece 
ØeÙeemeeW mes ØeYeeefJele neskeâj Deye Fme efoMee ceW MeesOe keâeÙe& keâes ieefle efceue 
peeSieer~ 

uebove kesâ øeâebefmeme ef›eâkeâ FbmšeršŸetš ceW keâeÙe&jle mšscekeâesefMekeâe Jew%eeefvekeâ 
kewâLeer veeFkesâve Éeje Øemeeefjle Skeâ efJe%eefhle ceW Ùen keâne ieÙee nw efkeâ GvnW ceeveJe 
efve<esÛeve Deewj YeütCe efJe%eeve ØeeefOekeâjCe HFEA (¢etceve heâefš&ueeFpesMeve SC[ 

SefcyeÇDee@uee@peer DeLee@efjšer) mes ceeveJe YetÇCeeW hej Gòeâ veF& lekeâveerkeâ mes peerve 
mebheeove keâer Devegceefle efceue ieF& nw~ Jele&ceeve meceÙe ceW lees Ùen Devegceefle kesâJeue 
MeesOe kesâ GösMÙe mes ner Øeoeve keâer ieF& nw Deewj MeesOejle Jew%eeefvekeâeW keâes Ùen 
DeefOekeâej veneR nw efkeâ Jes vewoeefvekeâ GösMÙeeW kesâ efueS Ùee ceefnueeDeeW kesâ ieYee&MeÙe 
ceW jesheCe kesâ ue#Ùe mes Fve mebheeefole YeütCeeW keâe GheÙeesie keâj mekeWâ~ Fme efJe<eÙe ceW 
MeesOe kesâ efueS kewâLeer veeFkesâve cenesoÙee peerve mebheeove keâer Ghejesòeâ veJeervelece 
lekeâveerkeâ ef›eâmhej-kewâme 9 keâe ner GheÙeesie keâjves keâer FÛÚe jKeleer nQ~ pewmee efkeâ 
yeleeÙee pee Ûegkeâe nw ef›eâmhej-kewâme 9 Skeâ Ssmeer lekeâveerkeâ nw efpememes peerveeW keâes 
mejuelee mes Deewj leer›e ieefle mes mLeeveevleefjle keâjvee mebYeJe nes peelee nw~ 
Jew%eeefvekeâ peeve Ûegkesâ nQ efkeâ Ùen Skeâ Ssmeer Ùegieevlejkeâejer lekeâveerkeâ nw efpememes 
FÛÚevegmeej ̀ efMeMegDeeW keâe efvecee&Ce' Ùee ̀ Ieelekeâ pewJe MeŒeeŒeeW keâe efvecee&Ce' Yeer 
mejuelee mes mebYeJe nes mekeâlee nw~ Fme lekeâveerkeâ keâer Ùener me#ecelee ner Jele&ceeve 
meceÙe ceW Jew%eeefvekeâeW kesâ ceOÙe efJeJeeo keâe efJe<eÙe yeveer ngF& nw keäÙeeWefkeâ ceeveJe 
YetÇCeeW kesâ meeLe DeefOekeâ nsjhesâj keâer mebYeeJeveeSB DeYeer Deveskeâ veweflekeâ ØeMveeW Deewj 
DeeMebkeâeDeeW keâes pevce os jner nQ~

Fmekeâe meeLe&keâ he#e Ùen nw efkeâ ef›eâmhej-kewâme 9 efJeefOe ceeveJe YetÇCeeW ceW 
efJeÅeceeve peerveer $egefšÙeeW kesâ mebMeesOeve ceW Yeer me#ece nw~ Fme mebYeeJevee keâes osKeles 
ngS Deveskeâ Jew%eeefvekeâ Fmes YeütCe efJe%eeve keâer mebhetCe& efveÙeceeJeueer keâes heefjJeefle&le 
keâj mekeâves Jeeueer lekeâveerkeâ ceeve jns nQ~ efyeÇšsve efmLele ‘¢etceve pesvesefškeäme 
Sueš&' (ceeveJe peerve meÛeslekeâ) veecekeâ Skeâ mecetn kesâ efveosMekeâ [sefJe[ efkebâie 
cenesoÙe ves DeeMebkeâe peleeF& nw efkeâ kewâLeer veeFkesâve kesâ MeesOekeâeÙe& Devlele: 
megpeveve efJe%eeve (Eugenics) keâer Skeâ GheYeesòeâeJeeoer mebmke=âefle keâes 
efJekeâefmele keâjves keâe keâejCe yeve peeÙeWies~ DeeMebkeâe Ùener nw efkeâ efJeÕeYej keâes 
Deheves Ûebiegue ceW heBâmee uesves Jeeuee yeepeejJeeo Fme #es$e ceW Yeer Dehevee og<ØeYeeJe 
efoKeeves ceW heerÚs veneR jnsiee Deewj veJeerve peerve lekeâveerkeâ keâer Ùen #ecelee hesÌ[ 
heewOeeW keâer ner YeeBefle peer Sce (GM) efMeMeg yeveeves keâer Deesj De«emej nes mekeâleer 
nw~ 

Ùener keâejCe nw efkeâ Jew%eeefvekeâeW keâe Skeâ Jeie& Fme ceevÙelee kesâ efJejesOe ceW 
KeÌ[e nw~ Øees«esme SpetkesâMeveue š^mš keâer efveosefMekeâe meeje vee@j›eâeme Deheveer 
mebmLee kesâ ceeOÙece mes peerve mebyebOeer MeesOekeâeÙeeX keâer efJeJeskeâhetCe& Deewj veweflekeâ 
DevegØeÙeespÙelee kesâ he#e ceW keâeÙe&jle nQ~ Gvekeâe cele nw efkeâ HFEA (¢etceve 
heâefš&ueeFpesMeve SC[ SefcyeÇDee@uee@peer DeLee@efjšer) Éeje Fme MeesOe keâeÙe& keâes 
njer Peb[er osvee veweflekeâlee kesâ efvejLe&keâ veejeW Deewj DeveeJeMÙekeâ YeÙe hej Skeâ 
efJeJeskeâhetCe& efJepeÙe nw~ 

Fme efoMee ceW iebYeerj MeesOekeâeÙeeX ceW jle Jew%eeefvekeâeW keâe DeeMeÙe efveef§ele ner 

ef›eâmhej-kewâme 9 Éeje efveefce&le uesšŸetme kesâ heewOes

Fme peerve mebheeove Éeje `Dee%eevegmeej Deewj FÛÚevegmeej efMeMeg efvecee&Ce' veneR 
nw~ mJeÙeb kewâLeer veeFkesâve cenesoÙee keânleer nQ efkeâ Gvekeâe GösMÙe peerveer mebMeesOeve 
Éeje ceeveJe Øepeveve nsleg YeütCeeW ceW mebMeesOeve keâjvee veneR nw~ JeemleJe ceW Jes 
efJe%eeve kesâ #es$e keâes Gme %eeve mes mece=æ keâjvee Ûeenleer nQ efpemeceW Ùen helee ueie 
mekesâ efkeâ kewâmes Skeâ hetCe&le: mJemLe YetÇCe efJekeâefmele neslee nw~ Ùen %eeve JevOÙelee 
kesâ GheÛeej keâer efoMee ceW leLee hejKeveueer efMeMeg keâes Øepeveve ceW Yeer DelÙevle 
ueeYekeâejer efmeæ nes mekeâlee nw~ Gvekeâe lees ÙeneB lekeâ keânvee nw efkeâ Ùen meejs 
MeesOe keâeÙe& Gve YeütCeeW hej ner efkeâS peeÙeWies pees ‘‘DeveeJeMÙekeâ'' ceeves ieÙes neW~

Deheves MeesOekeâeÙe& keâe ßeerieCesMe GvneWves efpeme ØeLece peerve mes efkeâÙee nw Gmes 
GvneWves veece efoÙee nw ‘Dekeäšt 4'~ mebYeJele: keâeÙe& ØeejbYe keâer efleefLe hej Ùen 
veecekeâjCe efkeâÙee ieÙee nes~ Fme peerve hej MeesOe Éeje Jen ceeveJe YeütCe kesâ 
efyeukegâue ØeejbefYekeâ ÛejCeeW kesâ efJekeâeme keâe ienve DeOÙeÙeve keâjves keâer FÛÚgkeâ 
nQ~ Sef[veyeje efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ Devleie&le jespeefueve FbmšeršŸetš kesâ yeÇtme 
JneFšuee@ cenesoÙe Yeer Fme Øekeâej kesâ MeesOe kesâ he#e ceW nQ Deewj HFEA kesâ 
efveCe&Ùe keâe hetjer lejn meceLe&ve keâjles nQ~

Fme MeesOe mes mebyebefOele meYeer Jew%eeefvekeâeW keâe Ùener cele nw efkeâ Fme 
heefjÙeespevee Éeje YetÇCe Jew%eeefvekeâeW keâer ceeveJe YetÇCeeW kesâ efJekeâeme Deewj Je=efæ 
mebyebOeer %eeve keâer Øeieefle kesâ meeLe-meeLe Gve efÛeefkeâlmeerÙe veerefleÙeeW keâer mecePe Yeer 
yeÌ{sieer efpememes Jes JevOÙelee kesâ DeefYeMeehe Deewj ieYe&heeleeW kesâ keâ° keâes keâce keâjves 
ceW meceLe& nes peeÙeWies~ ceeveJe YetÇCeeW ceW peerve mebheeove mebyebOeer Ùen MeesOe peerve 
mebMeesOeve keâer ef›eâmhej-kewâme 9 lekeâveerkeâpevÙe Skeâ DelÙevle cenlJehetCe& 
GheueefyOe yeveves kesâ ceeie& hej De«emej nw~ 

kegâÚ MeyoeW ceW keânW lees Fme veF& lekeâveerkeâer ef›eâmhej-kewâme 9 Éeje peerJe 
peiele kesâ meYeer hetJe& mLeeefhele efveÙeceeW keâe ™heeblejCe keâj [euevee yeÌ[e mejue nes 
ieÙee nw~ FÛÚevegmeej peerJeefJe%eeveer peye ÛeenW efkeâmeer veF& Øepeeefle keâe efvecee&Ce Yeer 
keâj mekeâles nQ Deewj efkeâmeer hetJe& efmLele Øepeeefle keâes Oejleer leue mes meceehle Yeer keâj 
mekeâles nQ~ leLeeefhe ÛesleeJeveer kesâ ™he ceW Skeâ leLÙe kesâ Øeefle mepeie jnvee yengle 
DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Ssmeer ÚsÌ[ÚeÌ[ kesâ pewJe leb$e hej yengle otjieeceer ØeYeeJe 
DeeJeMÙebYeeJeer nQ~ Ùeefo ceuesefjÙee keâe mecetue efJeveeMe keâjves kesâ efueS veS peerve 
mebhetCe& ceÛÚj ØepeeefleÙeeW keâes ner efJeve° keâj oWies lees ÛeceieeoÌ[ Dehevee Yeespeve 
keâneB mes heeSBies? Fme Skeâ yeele hej lees meYeer Øeyegæ peve Skeâcele nQ efkeâ pewJeleb$e 
ceW Skeâ Yeer peerJe keâe efJeveeMe mebhetCe& leb$e kesâ meblegueve keâes efJemLeeefhele keâj oslee 
nw~ melÙe lees Ùen nw efkeâ DeYeer keâesF& veneR peevelee efkeâ DevegmejCe efkeâS peeves 
Jeeues efveÙece keäÙee neWies Ùee keäÙee nesves ÛeeefnS? Ùen Yeer leÙe keâjvee keâef"ve nw 
efkeâ Fve efveÙeceeW ceW mebsOe ueieekeâj Gmes Yebie keâjves Jeeuee ØeLece keâewve nesiee?

ùoÙeeIeele jeskeâves Jeeues oes ØeesšerveeW keâer henÛeeve
Jew%eeefvekeâeW ves oes Ssmes ØeesšerveeW keâer henÛeeve keâer nw pees efoue kesâ oewjs Deewj ùoÙeeIeele keâes efveÙebef$ele keâjves ceW ceooieej nes mekeâles nQ~ Ùes Øeesšerve efoue keâer Je=efæ 

keâes efveÙebef$ele keâjles nQ Deewj Gmes GÛÛe jòeâÛeehe keâes menve keâjves keâer Devegketâuelee Øeoeve keâjles nQ~ MeesOekeâlee&DeeW kesâ Devegmeej, efoue keâer DemeeceevÙe Je=efæ kesâ 
keâejCe oewje heÌ[ves keâe Keleje yeÌ{ peelee nw~ Ssmes ceW Ùes oesveeW Øeesšerve efoue keâer DelÙeefOekeâ Je=efæ kesâ keâejCe ùoÙe-ieefle ®keâves keâer mecemÙee kesâ meceeOeeve kesâ efueS 
veF& jCeveerefle yeveeves ceW ceooieej nes mekeâles nQ~ Ùen MeesOe mhesve kesâ vesMeveue meWšj heâe@j keâeef[&ÙeesJemkegâuej efjmeÛe& (meerSveDeeF&meer) ves efkeâÙee nw~ cegKÙe MeesOekeâlee& 
iJee[wuethe mesefyeÙees ves henueer yeej efoKeeÙee efkeâ heer38 ieecee Deewj heer38 [suše veecekeâ oes Øeesšerve efoue keâer Je=efæ keâes efveÙebef$ele keâjles nQ~ Gceü kesâ ØelÙeskeâ ÛejCe 
ceW efoue Deheveer pe™jleeW kesâ Devegmeej Dehevee Deekeâej yeouelee nw~ Meejerefjkeâ ßece ceW keâceer, GÛÛe jòeâÛeehe Deewj ceesšehee pewmeer mecemÙeeSB Yeer efoue keâer Je=efæ kesâ 
efueS efpeccesoej nesleer nQ~

ef›eâmhej lekeâveerkeâ Éeje lewÙeej peerve mebheeefole heewOes

HeWâie peQie
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ceW, Deewj S[dme keâe keâejCe yeveves Jeeues efJe<eeCegDeeW kesâ Øeefle keâesefMekeâeDeeW keâes 
DeYesÅe yeveeves ceW DehetJe& meheâuelee Øeehle keâer nw~ Fme efoMee ceW keâeÙe& keâjves Jeeues 
ke=âef<e Jew%eeefvekeâeW keâes Yeer iesntB keâer heâmeue keâes ke=âef<e kesâ efueS mebIeelekeâ ÛetCe& 
efceu[Ÿet veecekeâ keâJekeâ kesâ Øeefle ØeeflejesOeer yevee osves ceW meheâuelee efceue ieF& nw~ 
Ùen meheâuelee Fme efoMee keâer Deesj Yeer Fbefiele keâj jner nw efkeâ Fme Øekeâej keâer 
`DeefveÙeefv$ele heâmeueW' efJeÕe keâer 9 efyeefueÙeve keâer pevemebKÙee Deewj Gmekesâ 
efvejblej Je=efæMeerue mecetn keâe Yeer hesš Yejves ceW meneÙekeâ nes mekeâleer nQ~

pewJe DeefYeÙeebef$ekeâer kesâ Fme keâoce ves ef›eâmhej-kewâme 9 keâe GheÙeesie Ùeermš 
Ùee Keceerj kesâ [erSveS kesâ ™heeblejCe kesâ efueS Yeer efkeâÙee efpememes Jen heewOeeW kesâ 

heoeLe& lelJe keâes ve° keâjkesâ FLesvee@ue 
keâes efJemeefpe&le keâjves ceW me#ece nes 
peelee nw~ Fme ÛejCe mes Skeâ meyemes 
yeÌ[er DeeMee Ùen peieleer nw efkeâ 
Jele&ceeve meceÙe keâer YeeBefle 
hesš^esjmeeÙeve hej ceeveJe meceepe keâer 
hetCe& efveYe&jlee meceehle nes mekeâleer nw~ 
Fme #es$e ceW keâeÙe&jle cewkeämecesve  
cenesoÙe keâe Yeer kegâÚ Ssmee ner 
efJeÛeej nw~ mebØeefle mebÙegòeâ je°^ 
Decesefjkeâe kesâ oes meJee&efOekeâ ØeKÙeele 
efJeÕeefJeÅeeueÙe - Ùet meer yeke&âues leLee 
FbmšeršŸetš Dee@heâ Sce DeeF& šer Deewj 
neJe&[&, Fme lekeâveerkeâ kesâ cetue 

mJelJeeefOekeâej kesâ efueS Deeheme ceW mebIe<e&jle nQ~ YeefJe<Ùe keâe Skeâ megKeo 
FvõOeveg<eer efÛe$e KeeRÛeles ngS cewkeämecesve cenesoÙe keânles nQ efkeâ Ùen efJe%eeve keâer 
Skeâ Fleveer yeÌ[er GheueefyOe nw efkeâ Fmemes mebueive ueesie Deheveer ØeJe=efòe kesâ 
Devegmeej, Oejleer kesâ Skeâ Deefle GppJeue YeefJe<Ùe Ùee mebYeeefJele veesyesue heokeâ 
DeLeJee ØeYetle OeveJe<ee& - FveceW mes efkeâmeer keâer Yeer ceveÛeener keâuhevee keâj mekeâles 
nQ~ ef›eâmhej kesâ Deeieceve ves Deye DeevegJebefMekeâer kesâ MeesOe DeOÙesleeDeeW kesâ efueS 
Deheves DeefOekeâeefOekeâ heeieueheve Yejs mJehveeW keâes Yeer melÙe keâjves keâe ceeie& Keesue 
efoÙee nw- Yeues ner Jen `efMeMegDeeW kesâ efvecee&Ce' keâe mJehve nes Ùee Dee›eâecekeâ 
GlheefjJele&keâeW keâe mJehve nes Ùee pewJe MeŒeeŒeeW keâe mJehve nes! `neJe&[& mketâue 
Dee@heâ heefyuekeâ nsuLe' ceW MeesOekeâlee&DeeW Éeje ef›eâmhej keâe GheÙeesie keâjkesâ 
Svee@efheâueerpe iewcyeer (Anopheles gambiae) veecekeâ ceÛÚj Øepeeefle kesâ 
ueeJee& kesâ peerveesce ceW ceuesefjÙee ØeeflejesOeer peerveeW keâes efveJesefMele keâjeves keâe ØeÙeeme 
Ûeue jne nw~ Ùeefo Jew%eeefvekeâ Øeieefle keâer Âef° mes osKeW lees Fme Øekeâej kesâ ØeÙeeme 
lees yengle Je<eeX mes efJe%eeve peiele ceW Ûeue jns Les, hejvleg ef›eâmhej lekeâveerkeâ Fmekeâer 
Skeâ Deefle leer›e ieefle Jeeueer heæefle nw~ Fme veJeervelece lekeâveerkeâ kesâ mece#e hetJe& 
keâer lekeâveerkeWâ uesmej keâšj kesâ mece#e pebie ueieer kewâefÛeÙeeW pewmeer efve<ØeYeeJeer efmeæ 
nes jner nQ~ hetJe& lekeâveerkeâeW keâe GheÙeesie keâjkesâ lees Skeâ meeceevÙe cekeâÌ[er efJe%eeveer 
(aracheologist) Yeer cekeâÌ[er kesâ YeütCe mes hebKe Jeeues peerveeW keâes efve<keâeefmele 
keâjkesâ efheâj Gme cekeâÌ[er kesâ JeÙemkeâ nesves lekeâ heefjCeece kesâ efueS Øeleer#ee keâjlee 
yew"e jn mekeâlee nw~ hejvleg, Deye Fve veF& efJekeâefmele lekeâveerkeâ kesâ heefjØes#Ùe ceW 
Jew%eeefvekeâ DevegmebOeeve keâes meceefhe&le ØeÙeesieMeeueeSB Deewj Deew<eefOe Glheeokeâ 
kebâheefveÙeeW keâer ØeÙeesieMeeueeSB ef›eâmhej lekeâveerkeâ DeeOeeefjle kegâÚ Ssmes MeesOe-
meneÙekeâ-meeOeveeW pewmes keQâmejkeâejer ÛetneW keâes efJekeâefmele keâj jner nQ pees veF& 

kesâceesefLejwheer (jmeeÙeve efÛeefkeâlmee) keâes ØeYeeJeMeeruelee kesâ hejer#eCe kesâ efueS 
GheÙeesieer efmeæ nes mekeWâ~

Sce DeeF& šer efmLele Skeâ MeesOe oue ves Jew%eeefvekeâ heWâie peQie cenesoÙe kesâ 
meeLe efceuekeâj ef›eâmhej-kewâme 9 keâer 
lekeâveerkeâ kesâ GheÙeesie mes kegâÚ ner 
mehleeneW ceW Ssmes ÛetneW keâes efJekeâefmele 
keâjves ceW meheâuelee hee ueer nw efpevekeâe 
keQâmej«emle nes peevee DeJeMÙeYeeJeer 
nw~ hetJe& ceW Ssmes ÛetneW kesâ efueS keâce 
mes keâce Skeâ Je<e& lekeâ Øeleer#ee keâjveer 
heÌ[leer Leer~

kegâÚ meceÙe hetJe& Ûeerve ves Ùen 
oeJee efkeâÙee Lee efkeâ Gvekesâ 
Jew%eeefvekeâeW ves ceeveJe YeütCeeW ceW peerve 
mlej hej mebMeesOeve keâjves ceW 
DeYetlehetJe& meheâuelee Øeehle keâer nw~ 
Ùen meceeÛeej mebhetCe& efJeÕe kesâ 
Jew%eeefvekeâ meceepe ceW nueÛeue hewoe 

keâjves kesâ efueS heÙee&hle Leer~ Ùen cee$e nueÛeue ner veneR Leer~ Fme meceeÛeej ves 
Deveskeâ GVele osMeeW keâes Fme efoMee ceW leer›elee mes MeesOekeâeÙeeX keâes yeÌ{eves kesâ efueS 
Øesefjle Yeer efkeâÙee~ 

Fme mebyebOe ceW meyemes henuee keâoce G"eÙee ÙetveeFšs[ efkebâie[ce keâer 
mejkeâej ves peneB kewâLeer veeFkesâve veecekeâ mšscekeâesefMekeâe Jew%eeefvekeâ keâes ceeveJe 
YetÇCeeW kesâ peerve mebMeesOeve Ùee mebheeove keâer Devegceefle Øeoeve keâj oer ieF&~ Jemlegle: 
Ùen efJe<eÙe Flevee mebJesoveMeerue nw efkeâ meYeer osMeeW keâer mejkeâejW Deewj 
ceeveJeeefOekeâej DeeÙeesie pewmeer efJeÕe keâer Deveskeâ mebmLeeSB Fme Øekeâej kesâ MeesOeeW 
hej efvejvlej ØeMve G"eleer jnleer nQ~ Dele: efyeÇšsve Éeje Deheves Jew%eeefvekeâeW keâes oer 
peeves Jeeueer Ùen Devegceefle Fme Âef° mes yeÌ[er cenlJehetCe& Leer efkeâ Fve ØeLece 
ØeÙeemeeW mes ØeYeeefJele neskeâj Deye Fme efoMee ceW MeesOe keâeÙe& keâes ieefle efceue 
peeSieer~ 

uebove kesâ øeâebefmeme ef›eâkeâ FbmšeršŸetš ceW keâeÙe&jle mšscekeâesefMekeâe Jew%eeefvekeâ 
kewâLeer veeFkesâve Éeje Øemeeefjle Skeâ efJe%eefhle ceW Ùen keâne ieÙee nw efkeâ GvnW ceeveJe 
efve<esÛeve Deewj YeütCe efJe%eeve ØeeefOekeâjCe HFEA (¢etceve heâefš&ueeFpesMeve SC[ 

SefcyeÇDee@uee@peer DeLee@efjšer) mes ceeveJe YetÇCeeW hej Gòeâ veF& lekeâveerkeâ mes peerve 
mebheeove keâer Devegceefle efceue ieF& nw~ Jele&ceeve meceÙe ceW lees Ùen Devegceefle kesâJeue 
MeesOe kesâ GösMÙe mes ner Øeoeve keâer ieF& nw Deewj MeesOejle Jew%eeefvekeâeW keâes Ùen 
DeefOekeâej veneR nw efkeâ Jes vewoeefvekeâ GösMÙeeW kesâ efueS Ùee ceefnueeDeeW kesâ ieYee&MeÙe 
ceW jesheCe kesâ ue#Ùe mes Fve mebheeefole YeütCeeW keâe GheÙeesie keâj mekeWâ~ Fme efJe<eÙe ceW 
MeesOe kesâ efueS kewâLeer veeFkesâve cenesoÙee peerve mebheeove keâer Ghejesòeâ veJeervelece 
lekeâveerkeâ ef›eâmhej-kewâme 9 keâe ner GheÙeesie keâjves keâer FÛÚe jKeleer nQ~ pewmee efkeâ 
yeleeÙee pee Ûegkeâe nw ef›eâmhej-kewâme 9 Skeâ Ssmeer lekeâveerkeâ nw efpememes peerveeW keâes 
mejuelee mes Deewj leer›e ieefle mes mLeeveevleefjle keâjvee mebYeJe nes peelee nw~ 
Jew%eeefvekeâ peeve Ûegkesâ nQ efkeâ Ùen Skeâ Ssmeer Ùegieevlejkeâejer lekeâveerkeâ nw efpememes 
FÛÚevegmeej ̀ efMeMegDeeW keâe efvecee&Ce' Ùee ̀ Ieelekeâ pewJe MeŒeeŒeeW keâe efvecee&Ce' Yeer 
mejuelee mes mebYeJe nes mekeâlee nw~ Fme lekeâveerkeâ keâer Ùener me#ecelee ner Jele&ceeve 
meceÙe ceW Jew%eeefvekeâeW kesâ ceOÙe efJeJeeo keâe efJe<eÙe yeveer ngF& nw keäÙeeWefkeâ ceeveJe 
YetÇCeeW kesâ meeLe DeefOekeâ nsjhesâj keâer mebYeeJeveeSB DeYeer Deveskeâ veweflekeâ ØeMveeW Deewj 
DeeMebkeâeDeeW keâes pevce os jner nQ~

Fmekeâe meeLe&keâ he#e Ùen nw efkeâ ef›eâmhej-kewâme 9 efJeefOe ceeveJe YetÇCeeW ceW 
efJeÅeceeve peerveer $egefšÙeeW kesâ mebMeesOeve ceW Yeer me#ece nw~ Fme mebYeeJevee keâes osKeles 
ngS Deveskeâ Jew%eeefvekeâ Fmes YeütCe efJe%eeve keâer mebhetCe& efveÙeceeJeueer keâes heefjJeefle&le 
keâj mekeâves Jeeueer lekeâveerkeâ ceeve jns nQ~ efyeÇšsve efmLele ‘¢etceve pesvesefškeäme 
Sueš&' (ceeveJe peerve meÛeslekeâ) veecekeâ Skeâ mecetn kesâ efveosMekeâ [sefJe[ efkebâie 
cenesoÙe ves DeeMebkeâe peleeF& nw efkeâ kewâLeer veeFkesâve kesâ MeesOekeâeÙe& Devlele: 
megpeveve efJe%eeve (Eugenics) keâer Skeâ GheYeesòeâeJeeoer mebmke=âefle keâes 
efJekeâefmele keâjves keâe keâejCe yeve peeÙeWies~ DeeMebkeâe Ùener nw efkeâ efJeÕeYej keâes 
Deheves Ûebiegue ceW heBâmee uesves Jeeuee yeepeejJeeo Fme #es$e ceW Yeer Dehevee og<ØeYeeJe 
efoKeeves ceW heerÚs veneR jnsiee Deewj veJeerve peerve lekeâveerkeâ keâer Ùen #ecelee hesÌ[ 
heewOeeW keâer ner YeeBefle peer Sce (GM) efMeMeg yeveeves keâer Deesj De«emej nes mekeâleer 
nw~ 

Ùener keâejCe nw efkeâ Jew%eeefvekeâeW keâe Skeâ Jeie& Fme ceevÙelee kesâ efJejesOe ceW 
KeÌ[e nw~ Øees«esme SpetkesâMeveue š^mš keâer efveosefMekeâe meeje vee@j›eâeme Deheveer 
mebmLee kesâ ceeOÙece mes peerve mebyebOeer MeesOekeâeÙeeX keâer efJeJeskeâhetCe& Deewj veweflekeâ 
DevegØeÙeespÙelee kesâ he#e ceW keâeÙe&jle nQ~ Gvekeâe cele nw efkeâ HFEA (¢etceve 
heâefš&ueeFpesMeve SC[ SefcyeÇDee@uee@peer DeLee@efjšer) Éeje Fme MeesOe keâeÙe& keâes 
njer Peb[er osvee veweflekeâlee kesâ efvejLe&keâ veejeW Deewj DeveeJeMÙekeâ YeÙe hej Skeâ 
efJeJeskeâhetCe& efJepeÙe nw~ 

Fme efoMee ceW iebYeerj MeesOekeâeÙeeX ceW jle Jew%eeefvekeâeW keâe DeeMeÙe efveef§ele ner 

ef›eâmhej-kewâme 9 Éeje efveefce&le uesšŸetme kesâ heewOes

Fme peerve mebheeove Éeje `Dee%eevegmeej Deewj FÛÚevegmeej efMeMeg efvecee&Ce' veneR 
nw~ mJeÙeb kewâLeer veeFkesâve cenesoÙee keânleer nQ efkeâ Gvekeâe GösMÙe peerveer mebMeesOeve 
Éeje ceeveJe Øepeveve nsleg YeütCeeW ceW mebMeesOeve keâjvee veneR nw~ JeemleJe ceW Jes 
efJe%eeve kesâ #es$e keâes Gme %eeve mes mece=æ keâjvee Ûeenleer nQ efpemeceW Ùen helee ueie 
mekesâ efkeâ kewâmes Skeâ hetCe&le: mJemLe YetÇCe efJekeâefmele neslee nw~ Ùen %eeve JevOÙelee 
kesâ GheÛeej keâer efoMee ceW leLee hejKeveueer efMeMeg keâes Øepeveve ceW Yeer DelÙevle 
ueeYekeâejer efmeæ nes mekeâlee nw~ Gvekeâe lees ÙeneB lekeâ keânvee nw efkeâ Ùen meejs 
MeesOe keâeÙe& Gve YeütCeeW hej ner efkeâS peeÙeWies pees ‘‘DeveeJeMÙekeâ'' ceeves ieÙes neW~

Deheves MeesOekeâeÙe& keâe ßeerieCesMe GvneWves efpeme ØeLece peerve mes efkeâÙee nw Gmes 
GvneWves veece efoÙee nw ‘Dekeäšt 4'~ mebYeJele: keâeÙe& ØeejbYe keâer efleefLe hej Ùen 
veecekeâjCe efkeâÙee ieÙee nes~ Fme peerve hej MeesOe Éeje Jen ceeveJe YeütCe kesâ 
efyeukegâue ØeejbefYekeâ ÛejCeeW kesâ efJekeâeme keâe ienve DeOÙeÙeve keâjves keâer FÛÚgkeâ 
nQ~ Sef[veyeje efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ Devleie&le jespeefueve FbmšeršŸetš kesâ yeÇtme 
JneFšuee@ cenesoÙe Yeer Fme Øekeâej kesâ MeesOe kesâ he#e ceW nQ Deewj HFEA kesâ 
efveCe&Ùe keâe hetjer lejn meceLe&ve keâjles nQ~

Fme MeesOe mes mebyebefOele meYeer Jew%eeefvekeâeW keâe Ùener cele nw efkeâ Fme 
heefjÙeespevee Éeje YetÇCe Jew%eeefvekeâeW keâer ceeveJe YetÇCeeW kesâ efJekeâeme Deewj Je=efæ 
mebyebOeer %eeve keâer Øeieefle kesâ meeLe-meeLe Gve efÛeefkeâlmeerÙe veerefleÙeeW keâer mecePe Yeer 
yeÌ{sieer efpememes Jes JevOÙelee kesâ DeefYeMeehe Deewj ieYe&heeleeW kesâ keâ° keâes keâce keâjves 
ceW meceLe& nes peeÙeWies~ ceeveJe YetÇCeeW ceW peerve mebheeove mebyebOeer Ùen MeesOe peerve 
mebMeesOeve keâer ef›eâmhej-kewâme 9 lekeâveerkeâpevÙe Skeâ DelÙevle cenlJehetCe& 
GheueefyOe yeveves kesâ ceeie& hej De«emej nw~ 

kegâÚ MeyoeW ceW keânW lees Fme veF& lekeâveerkeâer ef›eâmhej-kewâme 9 Éeje peerJe 
peiele kesâ meYeer hetJe& mLeeefhele efveÙeceeW keâe ™heeblejCe keâj [euevee yeÌ[e mejue nes 
ieÙee nw~ FÛÚevegmeej peerJeefJe%eeveer peye ÛeenW efkeâmeer veF& Øepeeefle keâe efvecee&Ce Yeer 
keâj mekeâles nQ Deewj efkeâmeer hetJe& efmLele Øepeeefle keâes Oejleer leue mes meceehle Yeer keâj 
mekeâles nQ~ leLeeefhe ÛesleeJeveer kesâ ™he ceW Skeâ leLÙe kesâ Øeefle mepeie jnvee yengle 
DeeJeMÙekeâ nw efkeâ Ssmeer ÚsÌ[ÚeÌ[ kesâ pewJe leb$e hej yengle otjieeceer ØeYeeJe 
DeeJeMÙebYeeJeer nQ~ Ùeefo ceuesefjÙee keâe mecetue efJeveeMe keâjves kesâ efueS veS peerve 
mebhetCe& ceÛÚj ØepeeefleÙeeW keâes ner efJeve° keâj oWies lees ÛeceieeoÌ[ Dehevee Yeespeve 
keâneB mes heeSBies? Fme Skeâ yeele hej lees meYeer Øeyegæ peve Skeâcele nQ efkeâ pewJeleb$e 
ceW Skeâ Yeer peerJe keâe efJeveeMe mebhetCe& leb$e kesâ meblegueve keâes efJemLeeefhele keâj oslee 
nw~ melÙe lees Ùen nw efkeâ DeYeer keâesF& veneR peevelee efkeâ DevegmejCe efkeâS peeves 
Jeeues efveÙece keäÙee neWies Ùee keäÙee nesves ÛeeefnS? Ùen Yeer leÙe keâjvee keâef"ve nw 
efkeâ Fve efveÙeceeW ceW mebsOe ueieekeâj Gmes Yebie keâjves Jeeuee ØeLece keâewve nesiee?

ùoÙeeIeele jeskeâves Jeeues oes ØeesšerveeW keâer henÛeeve
Jew%eeefvekeâeW ves oes Ssmes ØeesšerveeW keâer henÛeeve keâer nw pees efoue kesâ oewjs Deewj ùoÙeeIeele keâes efveÙebef$ele keâjves ceW ceooieej nes mekeâles nQ~ Ùes Øeesšerve efoue keâer Je=efæ 

keâes efveÙebef$ele keâjles nQ Deewj Gmes GÛÛe jòeâÛeehe keâes menve keâjves keâer Devegketâuelee Øeoeve keâjles nQ~ MeesOekeâlee&DeeW kesâ Devegmeej, efoue keâer DemeeceevÙe Je=efæ kesâ 
keâejCe oewje heÌ[ves keâe Keleje yeÌ{ peelee nw~ Ssmes ceW Ùes oesveeW Øeesšerve efoue keâer DelÙeefOekeâ Je=efæ kesâ keâejCe ùoÙe-ieefle ®keâves keâer mecemÙee kesâ meceeOeeve kesâ efueS 
veF& jCeveerefle yeveeves ceW ceooieej nes mekeâles nQ~ Ùen MeesOe mhesve kesâ vesMeveue meWšj heâe@j keâeef[&ÙeesJemkegâuej efjmeÛe& (meerSveDeeF&meer) ves efkeâÙee nw~ cegKÙe MeesOekeâlee& 
iJee[wuethe mesefyeÙees ves henueer yeej efoKeeÙee efkeâ heer38 ieecee Deewj heer38 [suše veecekeâ oes Øeesšerve efoue keâer Je=efæ keâes efveÙebef$ele keâjles nQ~ Gceü kesâ ØelÙeskeâ ÛejCe 
ceW efoue Deheveer pe™jleeW kesâ Devegmeej Dehevee Deekeâej yeouelee nw~ Meejerefjkeâ ßece ceW keâceer, GÛÛe jòeâÛeehe Deewj ceesšehee pewmeer mecemÙeeSB Yeer efoue keâer Je=efæ kesâ 
efueS efpeccesoej nesleer nQ~

ef›eâmhej lekeâveerkeâ Éeje lewÙeej peerve mebheeefole heewOes

HeWâie peQie



21efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

20 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

ceeveJe Mejerj ceW Jemee DecueeW kesâ
ØeYeeJe leLee DeeJeMÙekeâlee

µ
mebpeÙe ieesmJeeceer

DeeJeMÙekeâ JemeerÙe Decue (Deb«espeer : SmesefvMeÙeue hewâšer Sefme[, 
F&.Sheâ.S.) efpemes ØeeÙe: efJešeefceve-Sheâ Yeer keân osles nQ, JemeerÙe Decue (hewâšer 
Sefme[) mes yevee neslee nw~ FmeerefueS Fmekeâe veece efJešeefceve-Sheâ heÌ[e nw~ Ùes 
oes Øekeâej kesâ nesles nQ- Deescesiee-3 leLee Deescesiee-6~ JemeerÙe Decue meerOeer keâÌ[er 
neF[^eskeâeye&ve nesles nQ efpeveceW Skeâ keâeyee&efkeäpeue (COOH) mecetn Skeâ efmejs 

hej pegÌ[e neslee nw~ Fme mecetn mes Deieuee keâeye&ve a (DeuHeâe) keânueelee nw 
Deewj Gmemes Deieuee keâeye&ve b (yeerše) Deewwj Fmeer Øekeâej DevÙe keâeye&ve DeCegDeeW 
keâe veecekeâjCe neslee nw~ keäÙeeWefkeâ pewJe JemeerÙe Decue efJeefYeVe uebyeeFÙeeW kesâ nes 
mekeâles nQ, Fvekeâer Debeflece heespeerMeve ''W'' (Deescesiee) keânueeleer nw, pees Ùetveeveer 
Yee<ee keâer JeCe&ceeuee keâe Debeflece De#ej nw~ Demeble=hle JemeerÙe DecueeW kesâ 
mebjÛeveelcekeâ iegCe ØeLece Demeble=efhle yevOe hej efveYe&j keâjles nQ, ve efkeâ 
keâeyee&keäpesuesš hej; Dele: Ùes heespeerMeve (W Ieše n) Éeje efoKeeÙeer peeleer nw~ 
Fme efJešeefceve keâe cegKÙe keâeÙe& Mejerj kesâ TòekeâeW keâe efvecee&Ce Deewj Gvekeâer 
cejccele keâjvee neslee nw~ hetâ[ Sb[ [^ie S[efceefvemš^sMeve (Sheâ.[er.S.) 
efJešeefceve-Sheâ keâes Deheves efove kesâ hetjs kewâueesjer Yegòeâef›eâÙee (Fvšskeâ) ceW mes Skeâ 
mes oes ØeefleMele «enCe keâjves keâe megPeeJe oslee nw~ Fmekesâ DeueeJee, Mejerj kesâ 
ÛeÙeeheÛeÙe, yeeueeW leLee lJeÛee kesâ efueS Yeer efJešeefceve-Sheâ keâeheâer ueeYeoeÙekeâ 
nesles nQ~ ceeveJe Mejerj ceW DeefOekeâlej Jemee DecueeW ceW 14 mes 24 keâeye&ve keâer 
ueÌ[ Ùee ëe=bKeuee nesleer nw, efpemekeâe Skeâ efmeje keâeyeexefkeämeue COOH mes yeBOee 

jnlee nw~ Dele: Fmes keâeyeexefkeämeue efmeje keânles nQ Deewj otmeje efmeje efceLeeFue 
CH  mes yeBOee jnlee nw efpemes efceLeeFue Ùee Deescesiee efmeje keânles nQ~ hewâšer 3

Sefme[ keâer ueÌ[ ceW keâeyeexefkeäuesš kesâ yeeo Jeeues keâeye&ve keâes a (Deuheâe) Gmemes 
Deieues keâes b (yeerše) Deewj Fme lejn efieveles ngS DeeefKejer keâeye&ve keâes Deescesiee 
(«eerkeâ JeCe&ceeuee keâe DeeefKejer De#ej) keânles nQ~ hewâšer Sefme[ keâer ueÌ[ ceW 
meeceevÙele: keâeye&ve kesâ hejceeCegDeeW keâer mebKÙee mece nesleer nw keäÙeeWefkeâ Fvekeâer 
Glheefòe oes keâeye&ve Jeeues SbpeeFce SmeeršeFue keâesS mes nesleer nw~ hewâšer Sefme[ 
keâe efvecee&Ce š^eFiueermejeF[ kesâ efvepe&ueerkeâjCe Deewj iueermejesue Deueie nesves mes 
neslee nw~ hewâšer Sefme[ leerve Øekeâej kesâ nesles nQ–

1. meble=hle Jemee Decue (Saturated Fatty Acid)

2. Skeâue Demeble=hle Jemee Decue (Mono Unsaturated Fatty 
Acid)

3. yeng Demeble=hle JemeeDecue (Poly Unsaturated Fatty 
Acids)

meeceevÙele: keâeye&ve kesâ hejceeCeg mes 4 DevÙe hejceeCeg pegÌ[ mekeâles nQ pewmes 
ceerLesve iewme CH  ceW keâeye&ve mes 4 neF[^espeve kesâ hejceeCeg pegÌ[s ngS nQ~ meble=hle 4

Jemee Decue (Saturated Fatty Acid) ceW meejs keâeye&ve oesveeW lejheâ Skeâ 
Skeâ neF[^espeve hejceeCeg mes Skeâue yebOeve Éeje yeBOes jnles nQ~ Ùes meeceevÙe 
leeheceeve hej "esme jnles nQ~

µÙecegvee peer/13, DeCegMeefòeâveiej, cegbyeF&- 400 094. 

Skeâue Demeble=hle JemeeDecue (Mono Unsaturated Fatty Acid) 
ceW efmehe&â oes keâeye&ve Ssmes nesles nQ pees oes kesâ mLeeve hej Skeâ ner neF[^espeve mes yeBOes 
nesles nQ Deewj meblegueve yeveeÙes jKeves kesâ efueS Ùes Deeheme ceW efÉyebOe Éeje pegÌ[les 
nQ, Ùeeveer FveceW efmehe&â Skeâ efÉyebOe neslee nw~ Ùes meeceevÙe leeheceeve hej lejue 
jnles nQ~ Ùeefo keâeye&ve keâer ueÌ[ ceW Skeâ mes pÙeeoe efÉyebOe neW lees Gmes yeng 
Demeble=hle Jemee Decue (Poly Unsaturated Fatty Acids) keânles nQ~ 
ueieYeie meejs lesue Demeble=hle Ùee Deve-mesÛegjsšs[ hewâš nesles nQ~ Ùes Yeer meeceevÙe 
leeheceeve hej lejue jnles nQ~
DeeJeMÙekeâ hewâšer Sefme[

DeeJeMÙekeâ hewâšer Sefme[ efpemes ØeeÙe: efJešeefceve-Sheâ Yeer keân osles nQ, 
hewâšer Sefme[ mes yevee neslee nw~ FmeerefueS Fmekeâe veece efJešeefceve-Sheâ heÌ[e nw~ 
Ùes oes Øekeâej kesâ nesles nQ- Deescesiee-3 leLee Deescesiee-6~ Fme efJešeefceve keâe 
cegKÙe keâeÙe& Mejerj kesâ TòekeâeW keâe efvecee&Ce Deewj Gvekeâer cejccele keâjvee neslee 
nw~ hetâ[ Sb[ [^ie S[efceefvemš^sMeve (SHeâ.[er.S.) efJešeefceve-Sheâ keâes Deheves 
efove kesâ hetjs kewâueesjer Yegòeâef›eâÙee (Fvšskeâ) ceW mes Skeâ mes oes ØeefleMele «enCe 
keâjves keâe megPeeJe oslee nw~ Fmekesâ DeueeJee, Mejerj kesâ ÛeÙeeheÛeÙe, yeeueeW leLee 

lJeÛee kesâ efueS Yeer efJešeefceve-Sheâ keâeheâer ueeYeoeÙekeâ nesles nQ~ Mejerj ceW peye 
Yeer keâneR Ûeesš ueieleer nw lees Gmemes lJeÛee kesâ TòekeâeW keâes keâeheâer neefve hengBÛeleer 
nw~ efJešeefceve-Sheâ Fve TòekeâeW keâer cejccele keâj GvnW "erkeâ keâjles nQ~
DeeJeMÙekeâ Jemee DecueeW keâer keâceer kesâ ue#eCe

• Mejerj keâer «eefvLeÙeeW keâe heÙee&hle ne@jceesve Je œeeJe Je yeveevee~
• jesie ØeeflejesOekeâ #ecelee keâce nesvee Je IeeJe osj mes Yejvee~
• Meg›eâeCeg keâce nesvee, yeej-yeej yeÛÛee efiejvee~
• peesÌ[eW ceW ieef"Ùee (Arthritis) keâer efMekeâeÙele nesvee~
• jòeâ ceW keâesuesmš^esue keâe yeÌ{vee Je ùoÙe keâer ieefle yeÌ{vee~
• DeheÛe nesvee, hetâ[ Suepeea nesvee~
• ™Keer lJeÛee, yeeueeW keâe PeÌ[vee, oeo, kegâ™he veeKetve~
• DeeBKeeW ceW ™Keeheve, hewâšer efueJej, iegoeX keâe "erkeâ mes keâece ve 

keâjvee~
• keâcepeesj Âef°, DeJemeeo, yegefæ keâcepeesj nesvee~
• meerKeves keâer #ecelee keâcepeesj nesvee Je cet[ Kejeye jnvee~
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ceeveJe Mejerj ceW Jemee DecueeW kesâ
ØeYeeJe leLee DeeJeMÙekeâlee

µ
mebpeÙe ieesmJeeceer

DeeJeMÙekeâ JemeerÙe Decue (Deb«espeer : SmesefvMeÙeue hewâšer Sefme[, 
F&.Sheâ.S.) efpemes ØeeÙe: efJešeefceve-Sheâ Yeer keân osles nQ, JemeerÙe Decue (hewâšer 
Sefme[) mes yevee neslee nw~ FmeerefueS Fmekeâe veece efJešeefceve-Sheâ heÌ[e nw~ Ùes 
oes Øekeâej kesâ nesles nQ- Deescesiee-3 leLee Deescesiee-6~ JemeerÙe Decue meerOeer keâÌ[er 
neF[^eskeâeye&ve nesles nQ efpeveceW Skeâ keâeyee&efkeäpeue (COOH) mecetn Skeâ efmejs 

hej pegÌ[e neslee nw~ Fme mecetn mes Deieuee keâeye&ve a (DeuHeâe) keânueelee nw 
Deewj Gmemes Deieuee keâeye&ve b (yeerše) Deewwj Fmeer Øekeâej DevÙe keâeye&ve DeCegDeeW 
keâe veecekeâjCe neslee nw~ keäÙeeWefkeâ pewJe JemeerÙe Decue efJeefYeVe uebyeeFÙeeW kesâ nes 
mekeâles nQ, Fvekeâer Debeflece heespeerMeve ''W'' (Deescesiee) keânueeleer nw, pees Ùetveeveer 
Yee<ee keâer JeCe&ceeuee keâe Debeflece De#ej nw~ Demeble=hle JemeerÙe DecueeW kesâ 
mebjÛeveelcekeâ iegCe ØeLece Demeble=efhle yevOe hej efveYe&j keâjles nQ, ve efkeâ 
keâeyee&keäpesuesš hej; Dele: Ùes heespeerMeve (W Ieše n) Éeje efoKeeÙeer peeleer nw~ 
Fme efJešeefceve keâe cegKÙe keâeÙe& Mejerj kesâ TòekeâeW keâe efvecee&Ce Deewj Gvekeâer 
cejccele keâjvee neslee nw~ hetâ[ Sb[ [^ie S[efceefvemš^sMeve (Sheâ.[er.S.) 
efJešeefceve-Sheâ keâes Deheves efove kesâ hetjs kewâueesjer Yegòeâef›eâÙee (Fvšskeâ) ceW mes Skeâ 
mes oes ØeefleMele «enCe keâjves keâe megPeeJe oslee nw~ Fmekesâ DeueeJee, Mejerj kesâ 
ÛeÙeeheÛeÙe, yeeueeW leLee lJeÛee kesâ efueS Yeer efJešeefceve-Sheâ keâeheâer ueeYeoeÙekeâ 
nesles nQ~ ceeveJe Mejerj ceW DeefOekeâlej Jemee DecueeW ceW 14 mes 24 keâeye&ve keâer 
ueÌ[ Ùee ëe=bKeuee nesleer nw, efpemekeâe Skeâ efmeje keâeyeexefkeämeue COOH mes yeBOee 

jnlee nw~ Dele: Fmes keâeyeexefkeämeue efmeje keânles nQ Deewj otmeje efmeje efceLeeFue 
CH  mes yeBOee jnlee nw efpemes efceLeeFue Ùee Deescesiee efmeje keânles nQ~ hewâšer 3

Sefme[ keâer ueÌ[ ceW keâeyeexefkeäuesš kesâ yeeo Jeeues keâeye&ve keâes a (Deuheâe) Gmemes 
Deieues keâes b (yeerše) Deewj Fme lejn efieveles ngS DeeefKejer keâeye&ve keâes Deescesiee 
(«eerkeâ JeCe&ceeuee keâe DeeefKejer De#ej) keânles nQ~ hewâšer Sefme[ keâer ueÌ[ ceW 
meeceevÙele: keâeye&ve kesâ hejceeCegDeeW keâer mebKÙee mece nesleer nw keäÙeeWefkeâ Fvekeâer 
Glheefòe oes keâeye&ve Jeeues SbpeeFce SmeeršeFue keâesS mes nesleer nw~ hewâšer Sefme[ 
keâe efvecee&Ce š^eFiueermejeF[ kesâ efvepe&ueerkeâjCe Deewj iueermejesue Deueie nesves mes 
neslee nw~ hewâšer Sefme[ leerve Øekeâej kesâ nesles nQ–

1. meble=hle Jemee Decue (Saturated Fatty Acid)

2. Skeâue Demeble=hle Jemee Decue (Mono Unsaturated Fatty 
Acid)

3. yeng Demeble=hle JemeeDecue (Poly Unsaturated Fatty 
Acids)

meeceevÙele: keâeye&ve kesâ hejceeCeg mes 4 DevÙe hejceeCeg pegÌ[ mekeâles nQ pewmes 
ceerLesve iewme CH  ceW keâeye&ve mes 4 neF[^espeve kesâ hejceeCeg pegÌ[s ngS nQ~ meble=hle 4

Jemee Decue (Saturated Fatty Acid) ceW meejs keâeye&ve oesveeW lejheâ Skeâ 
Skeâ neF[^espeve hejceeCeg mes Skeâue yebOeve Éeje yeBOes jnles nQ~ Ùes meeceevÙe 
leeheceeve hej "esme jnles nQ~

µÙecegvee peer/13, DeCegMeefòeâveiej, cegbyeF&- 400 094. 

Skeâue Demeble=hle JemeeDecue (Mono Unsaturated Fatty Acid) 
ceW efmehe&â oes keâeye&ve Ssmes nesles nQ pees oes kesâ mLeeve hej Skeâ ner neF[^espeve mes yeBOes 
nesles nQ Deewj meblegueve yeveeÙes jKeves kesâ efueS Ùes Deeheme ceW efÉyebOe Éeje pegÌ[les 
nQ, Ùeeveer FveceW efmehe&â Skeâ efÉyebOe neslee nw~ Ùes meeceevÙe leeheceeve hej lejue 
jnles nQ~ Ùeefo keâeye&ve keâer ueÌ[ ceW Skeâ mes pÙeeoe efÉyebOe neW lees Gmes yeng 
Demeble=hle Jemee Decue (Poly Unsaturated Fatty Acids) keânles nQ~ 
ueieYeie meejs lesue Demeble=hle Ùee Deve-mesÛegjsšs[ hewâš nesles nQ~ Ùes Yeer meeceevÙe 
leeheceeve hej lejue jnles nQ~
DeeJeMÙekeâ hewâšer Sefme[

DeeJeMÙekeâ hewâšer Sefme[ efpemes ØeeÙe: efJešeefceve-Sheâ Yeer keân osles nQ, 
hewâšer Sefme[ mes yevee neslee nw~ FmeerefueS Fmekeâe veece efJešeefceve-Sheâ heÌ[e nw~ 
Ùes oes Øekeâej kesâ nesles nQ- Deescesiee-3 leLee Deescesiee-6~ Fme efJešeefceve keâe 
cegKÙe keâeÙe& Mejerj kesâ TòekeâeW keâe efvecee&Ce Deewj Gvekeâer cejccele keâjvee neslee 
nw~ hetâ[ Sb[ [^ie S[efceefvemš^sMeve (SHeâ.[er.S.) efJešeefceve-Sheâ keâes Deheves 
efove kesâ hetjs kewâueesjer Yegòeâef›eâÙee (Fvšskeâ) ceW mes Skeâ mes oes ØeefleMele «enCe 
keâjves keâe megPeeJe oslee nw~ Fmekesâ DeueeJee, Mejerj kesâ ÛeÙeeheÛeÙe, yeeueeW leLee 

lJeÛee kesâ efueS Yeer efJešeefceve-Sheâ keâeheâer ueeYeoeÙekeâ nesles nQ~ Mejerj ceW peye 
Yeer keâneR Ûeesš ueieleer nw lees Gmemes lJeÛee kesâ TòekeâeW keâes keâeheâer neefve hengBÛeleer 
nw~ efJešeefceve-Sheâ Fve TòekeâeW keâer cejccele keâj GvnW "erkeâ keâjles nQ~
DeeJeMÙekeâ Jemee DecueeW keâer keâceer kesâ ue#eCe

• Mejerj keâer «eefvLeÙeeW keâe heÙee&hle ne@jceesve Je œeeJe Je yeveevee~
• jesie ØeeflejesOekeâ #ecelee keâce nesvee Je IeeJe osj mes Yejvee~
• Meg›eâeCeg keâce nesvee, yeej-yeej yeÛÛee efiejvee~
• peesÌ[eW ceW ieef"Ùee (Arthritis) keâer efMekeâeÙele nesvee~
• jòeâ ceW keâesuesmš^esue keâe yeÌ{vee Je ùoÙe keâer ieefle yeÌ{vee~
• DeheÛe nesvee, hetâ[ Suepeea nesvee~
• ™Keer lJeÛee, yeeueeW keâe PeÌ[vee, oeo, kegâ™he veeKetve~
• DeeBKeeW ceW ™Keeheve, hewâšer efueJej, iegoeX keâe "erkeâ mes keâece ve 

keâjvee~
• keâcepeesj Âef°, DeJemeeo, yegefæ keâcepeesj nesvee~
• meerKeves keâer #ecelee keâcepeesj nesvee Je cet[ Kejeye jnvee~
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nceejs efueS Deuheâe-efueveesuesefvekeâ Decue (Omega-3 Fatty Acid) 
Deewj efueveesefvekeâ Decue (Omega-6 Fatty Acid) DeeJeMÙekeâ hewâšer Sefme[ 
nw, efpemekeâe meeheâ-meeheâ celeueye Ùen nw efkeâ Ùen Mejerj ceW veneR yeve mekeâles nQ 
keäÙeeWefkeâ mleveOeejer peerJe efceLeeFue Ùee Deescesiee efmejs mes veJeW keâeye&ve kesâ henues 
efÉyebOe Jeeues JemeeDecue yeveeves ceW me#ece veneR nesles nQ~ FmeefueS FvnW Yeespeve 
Éeje uesvee DelÙeble DeeJeMÙekeâ nw~ peye 1923 ceW Fvekeâer Keespe ngF& lees FvnW 
efJešeefceve Sheâ keâne peelee Lee~ uesefkeâve 1930 ceW yej& Deewj efceuej ves FvnW 
hewâš keâer ßesCeer ceW jKevee "erkeâ mecePee~ 

DeeJeMÙekeâ Jemee Decue
1. Deuheâe-efueveesuesefvekeâ Decue
2. efmšÙeefj[esefvekeâ Sefme[
3. DeeFkeâesmeešsš^eveesFkeâ Sefme[ (ETA)

1. Deuheâe-efueveesuesefvekeâ Decue : Deuheâe-efueveesuesefvekeâ Decue Ùee ALA 

keâes meb#eshe ceW 18:3 n-3 efueKeles nQ, pees oMee&lee nw efkeâ Fme Jemee Decue ceW 
18 keâeye&ve keâer ueÌ[ nQ Deewj leerve efÉyebOe nQ Deewj henuee efÉyebOe efceLeeFue efmejs 

mes leermejs keâeye&ve kesâ yeeo nw~ Fmeer lejn efueveesefuekeâ Decue LA keâes 18:2 
6  efueKeWies keäÙeeWefkeâ Fme Jemee Decue ceW 18 keâeye&ve keâer ueÌ[ nw Deewj oes efÉyebOe 
nQ Deewj henuee efÉyebOe efceLeeFue efmejs mes Ú"s keâeye&ve kesâ yeeo nw~ yeerpeeW ceW keâF& 
Øeeke=âeflekeâ lelJe pewmes heâesmhesâšeF[dme, uesmeerefLeve, keäueesjesefheâue, yeerše- 
kesâjesšerve Deeefo nesles nQ pees Deuheâe-efueveesuesefvekeâ Decue nesles nQ~ a- 
efueveesuesefvekeâ Decue Skeâ keâeye&efvekeâ Ùeewefiekeâ neslee nw, pees keâF& meeceevÙe 
Jevemheefle lesueeW ceW heeÙee peelee nw, pees keâe@uesmš^esue keâce keâjles, jòeâÛeehe 
efveÙebef$ele jKeles nQ, keQâmejjesOeer nesles nQ, Deewj heeÛeve ef›eâÙee ceW meneÙekeâ nesles nw~ 
Deewj Ùeke=âle Je efheòe keâer Lewueer kesâ "erkeâ mes keâeÙe& keâjves ceW meneÙekeâ nesles nQ~ 
Fmekesâ DeueeJee Âef° "erkeâ jKeles nQ, yegefæceòee yeÌ{eles nQ Deewj Øeoen-jesOeer nesles 
nQ~ efheâefpeÙeesuee@efpekeâue efJe%eeve ceW Fmes 18:3 (n-3) efueKeles nQ~ - 
efueveesuesefvekeâ Decue Skeâ keâeyee&efkeäpeefuekeâ Decue neslee nw, efpemeceW 18 keâeye&ve 
hejceeCeg keâefÌ[ÙeeB Deewj leerve efmeme oesnjs yebOe nesles nQ~ Deuheâe-efueveesuesefvekeâ 
Decue efJešeefceve yeer-6, cewiveerefMeÙece Deewj efpebkeâ keâer GheefmLeefle ceW 6-
ef[mesÛegjspe SbpeeFce keâer ceoo mes Demeble=hle neskeâj efmšÙeefj[esefvekeâ Sefme[ 
yeveelee nw~ Fvekesâ meyemes DeÛÚs œeesle DeKejesš, Deuemeer, metÙe&cegKeer, efÛeÙee, 
meesÙeeyeerve, keâöÒ kesâ yeerpe, ieeBpes kesâ yeerpe Deewj njer meefypeÙeeB nQ~
2. Deescesiee-6 Ùee Deesce-6 Jemee Decue : Deescesiee-3 Ùee Deesce-3 Jemee 
Decue yeng Demeble=hle Jemee DecueeW keâes keânles nQ~ Deescesiee-3 hewâšer Sefme[ keâesF& 
efJešeefceve veneR nw uesefkeâve Ùen Mejerj kesâ efueS yengle pe™jer nw~ efpeveceW henuee 
efÉyebOe efceLeeFue efmejs mes leermejs keâeye&ve kesâ yeeo neslee nw~ Deescesiee-6 Ùee Deesce-
6 Jemee Decue Gve yengle Demeble=hle Jemee DecueeW keâes keânles nQ efpeveceW henuee 
efÉyebOe efceLeeFue efmejs mes Ú"s keâeye&ve kesâ yeeo neslee nw~ efueveesuesefuekeâ Sefme[ 
LA Deesce-6 Ùee Deescesiee-6 ßesCeer keâer Jemee Decue nw pees meYeer KeeÅe lesueeW ceW 
yengleeÙeele ceW heeÙee peelee nw~ Fmekesâ cegKÙe œeesle keâjÌ[er (meheâesuee) keâe lesue, 
efyeveesues keâe lesue, metÙe&cegKeer keâe lesue, cetBieheâueer keâe lesue, cekeâF& keâe lesue, 
Deuemeer keâe lesue Deeefo nw~ Ùes ieecee efueveesuesefuekeâ Sefme[ yeveeles nQ~ Fme 
ef›eâÙee ceW cewiveerefMeÙece Fbmegefueve, efJešeefceve meer, efJešeefceve yeer3, efJešeefceve 
yeer6, heâesefuekeâ Sefme[ Deewj JÙeeÙeece ceoo keâjles nQ~ neueeBefkeâ neF[^esefpevesšs[ 
hewâš, š^eBme hewâš, yeÌ{e ngDee keâesuesmš^esue, meble=hle Jemee, ceepe&efjve, JeeÙejme 
meb›eâceCe, keâeefme&veespeve, jsef[ÙesMeve, iuegkeâeieesve Deewj peerCe&lee Fme heefjJele&ve 
keâes yeeefOele keâjles nQ~ Fve meyeceW neF[^esefpevesšs[ hewâš meyemes Kelejveekeâ nw~ Ùes 
ØeoenjesOeer (anti-inflammatory) nQ, YetKe keâce keâjles nQ, keQâmej-jesOeer 
nQ, j#ee ØeCeeueer keâes Glke=â° yeveeles nQ, efyebyeeCegDeeW (platelets) keâe 
efÛeheefÛeheeheve keâce keâjles nQ, keâesuesmš^esue keâce keâjles nQ, jòeâ-JeeefnkeâeDeeW Deewj 
ÕeeBme veueer keâe efJemleejCe keâjles nQ, meeFefkeäuekeâ AMP keâes yeÌ{eles nQ, 
kewâefuMeÙece keâer ieefleefJeefOe keâes efveÙebef$ele keâjles nQ, LeeFceme keâes Gòesefpele keâjles 
nQ, ùoÙe keâes Tpee& osles nQ Deewj veeÌ[er mebosMe JeenkeâeW keâe œeeJe keâjles nQ~ 
Deescesiee-3 hewâšer Sefme[ kesâ œeesle "b[s heeveer keâer ceÚefueÙeeB pewmes mej[erve, 
meeueceesve, keâes[, nsueeryegš, nsefjbie, š^e@š, šgvee Deeefo nQ~ Ùen DeJeMÙe Ùeeo 
jKeW efkeâ DHA Deewj EPA DeeJeMÙekeâ hewâšer Sefme[ veneR nQ, Ùeeveer Ùes Mejerj 
ceW efJešeefceve yeer-6 Deewj cewiveerefMeÙece keâer ceoo mes ALA mes EPA ceW Deewj 
EPA mes DHA ceW heefjJeefle&le nes peeles nQ~ pees MeefòeâMeeueer Lekeäkeâe-jesOeer nw~
3. DeeFkeâesmeešsštveesFkeâ Sefme[ (ETA) : ueesviespe SbpeeFce keâer ceoo mes 
efmšÙeefj[esefvekeâ Sefme[ uebyee neskeâj DeeFkeâesmeešsš^eveesFkeâ Sefme[ yevelee nw pees 

n-

a

efJešeefceve meer, veeÙeefmeve Deewj efpebkeâ keâer GheefmLeefle ceW 5-[er-mesÛegjspe SbpeeFce 
keâer ceoo mes DeeFkeâesmeehesvševeesFkeâ Sefme[ (EPA) yeveelee nw~ 

efheâefpeÙeesuee@efpekeâue efJe%eeve ceW Fmes 18:4 (w-3) efueKeles nQ~ 
DeeFkeâesmeehesvševeesFkeâ Sefme[ (EPA) Demeble=hle Deewj uebyee neskeâj 
[eskeâesmesnsipeeveesFkeâ Sefme[ yevelee nw~ DeeFkeâesmeehesvševeesFkeâ Sefme[ (EPA) 
ner le=leerÙe ëe=bKeuee kesâ Øeesmšeiuesefv[ve (PG-3), LeÇescyeeskeämesve (TXA-3) 
Deewj uÙegkeâesš^eFve (TLB-5) yeveelee nw, pees Øeoen-jesOeer, jòeâ-Jeeefnkeâe 
efJemleejkeâ nQ Deewj efyecyeeCegDeeW keâe efÛeheefÛeheeheve keâce keâjles nQ~ Deuheâe-

efueveesuesefvekeâ Decue jòeâ-Jeeefnkeâe kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw~ Fvekesâ meyemes ceneve 
œeesle Deuemeer, DeKejesš, metÙe&cegKeer, efÛeÙee, meesÙeeyeerve, keâöÒ kesâ yeerpe, ieeBpes 
kesâ yeerpe Deewj njer meefypeÙeeB nQ~ Ùen efoue mebyebOeer jesie, neFhejšWMeve, ieef"Ùee, 
DeupeeFcej, ceOegcesn Deeefo kesâ peesefKece mes yeÛeelee nw~ FmeceW Ssmes Sbšer-
Fbheäuescesš^er iegCe nesles nQ pees cesveeshee@pe kesâ yeeo ceefnueeDeeW kesâ efueS GheÙeesieer 
nesles nQ~ 40 meeue mes DeefOekeâ kesâ ueesieeW keâes efoue mebyebOeer jesieeW keâe Keleje 
DeefOekeâ jnlee nw~ Ssmes ceW Ùen efoue keâes mesnlecebo jKeves ceW ueeYekeâejer nesles nQ~ 
Ùes OeÌ[keâveeW keâes keâce keâj osles nQ efpememes DeÛeevekeâ efoue keâe oewje heÌ[ves keâe 
peesefKece keâce nes peelee nw~

Deescesiee-3 keâer heÙee&hle Kegjekeâ uesves mes leveeJe, iegmmes Deewj efÛeÌ[efÛeÌ[sheve 
ceW keâceer Deeleer nw~ yeeueeW keâes Ievee Je cepeyetle yeveeves kesâ efueS Yeer Deescesiee-3 
cenlJehetCe& nw~ Fmes Keeves mes peesÌ[eW  kesâ oo& keâer mecemÙee Yeer veneR nesleer~ Fmekeâe 
efvecee&Ce Mejerj Kego veneR keâj heelee FmeefueS Fmekeâer hetefle& KeeÅe heoeLeeX mes keâer 
peeleer nw~ ØecegKe œeesle Meekeâenejer ueesie njer heòesoej meefypeÙeeW, mejmeeW, jeF&, 
Deuemeer kesâ yeerpe, meesÙeeyeerve, cetBie oeue, keâeueer oeue, DeKejesš, keâöÒ kesâ 
yeerpe Je Fvekeâe lesue Deewj efleue kesâ lesue mes Fmes Øeehle keâj mekeâles nQ~ Ùen lesueeW 
keâe heefj<keâjCe Ùee efjheâeFefvebie keâe Skeâ DeeOegefvekeâ lekeâveerkeâ nw efpemeceW yeerpeeW 
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keâes GÛÛe leeheceeve 200 C mes 500 C kesâ yeerÛe keâF& yeej iece& efkeâÙee peelee 
nw, Ieelekeâ hesš^esefueÙece Glheeo nsipesve keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw Deewj lesue keâes 
efjheâeFve, iebOenerve Deewj jbienerve yeveeves kesâ efueS keâF& Ieelekeâ jmeeÙeve pewmes 
keâeefmškeâ mees[e, heâesmeheâesefjkeâ Sefme[, yueerefÛebie keäuespe Deeefo efceueeÙes peeles 
nQ, leeefkeâ Ùeefo efvecee&lee memles, neefvekeâejkeâ Deewj Kejeye yeerpeeW mes Yeer lesue 
efvekeâeues leye Yeer GheYeesòeâe keâes helee veneR Ûeues~ DeeOegefvekeâ meceepe kesâ efueS 
yengle ner ogYee&iÙe keâer yeele nw efkeâ KeeÅe lesue efvecee&leeDeeW ves Deheves mJeeLe& kesâ 
efueS nceejs Yeespeve mes DeeJeMÙekeâ Jemee Decue (Deesce-3 Jemee Decue) Deuheâe-
efueveesuesefvekeâ Decue keâes hetjer lejn nše efoÙee nw~ Keevee yeveeves kesâ efueS 
efjheâeFv[ lesue keâece ceW veneR uesvee nQ~ yeefukeâ keâÛÛeer IeeCeer keâe efvekeâuee 
veeefjÙeue, efleue Ùee mejmeeW keâe lesue keâece ceW uesvee nw~ peneB lekeâ nes mekesâ Keevee 
Gyeeuekeâj Ùee ØesMej kegâkeâj ceW Ùee Yeehe ceW hekeâevee nw~ Keevee yeveeves kesâ yeeo 
GmeceW DeÛÚs keâejkeâ Jemee, (DeKejesš, metÙe&cetKeer, efÛeÙee, meesÙeeyeerve) keâe 
ØeÙeesie keâjW~

Yeejle ves ‘peerkeâe' JeeÙejme keâe henuee šerkeâe yeveeÙee

ogefveÙeeYej ceW ‘peerkeâe' JeeÙejme kesâ yeÌ{les iebYeerj Kelejs kesâ yeerÛe Yeejle ves Fmekeâe šerkeâe lewÙeej efkeâÙee nw~ nwojeyeeo keâer kebâheveer Yeejle 

yeeÙeesšskeâ ves Ùen oeJee efkeâÙee~ peerkeâe JeeÙejme ceÛÚjeW mes hewoe neslee nw Deewj Ùen veJepeele yeÛÛeeW keâes iebYeerj ™he mes ØeYeeefJele keâjlee nw~ kebâheveer kesâ 

DeOÙe#e men ØeyebOe efveosMekeâ ke=â<Cee Sues ves keâne efkeâ kebâheveer ves Skeâ meeue henues peerkeâe JeeÙejme hej keâece keâjvee Meg™ efkeâÙee Lee~ GvneWves efJeÕe 

mJeemLÙe mebie"ve keâer efjheesš& keâe efpe›eâ keâjles ngS keâne, peerkeâe Deye 23 osMeeW ceW ceewpeto nw~ 

Deiej meye "erkeâ jne lees kebâheveer Ûeej cenerves ceW šerkesâ kesâ 10 ueeKe [espe yevee mekeâleer nw~ kebâheveer keâe keânvee nw efkeâ Yeejle keâes Fmekeâe 

Fmlesceeue Gve osMeeW keâer ceoo ceW keâjvee ÛeeefnS, efpevnW Fmekeâer pe™jle nw~ Fmekesâ efueS kebâheveer heerSce ceesoer keâe oKeue Ûeenleer nw~ Yeejle yeeÙeesšskeâ 

kesâ ÛesÙejcewve ke=â<Cee keâe keânvee nw efkeâ nceves peerkeâe keâe šerkeâe ‘peerkeâeJewkeâ' efJekeâefmele keâjves keâer efoMee ceW Meg®Deeleer Øeieefle keâer nw~ peerkeâe kesâ GheÛeej 

kesâ efueS JewefÕekeâ hesšWš kesâ efueS DeeJesove keâjves JeeueeW ceW nce mebYeJele: meyemes henues nQ~ 



22 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

23efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

nceejs efueS Deuheâe-efueveesuesefvekeâ Decue (Omega-3 Fatty Acid) 
Deewj efueveesefvekeâ Decue (Omega-6 Fatty Acid) DeeJeMÙekeâ hewâšer Sefme[ 
nw, efpemekeâe meeheâ-meeheâ celeueye Ùen nw efkeâ Ùen Mejerj ceW veneR yeve mekeâles nQ 
keäÙeeWefkeâ mleveOeejer peerJe efceLeeFue Ùee Deescesiee efmejs mes veJeW keâeye&ve kesâ henues 
efÉyebOe Jeeues JemeeDecue yeveeves ceW me#ece veneR nesles nQ~ FmeefueS FvnW Yeespeve 
Éeje uesvee DelÙeble DeeJeMÙekeâ nw~ peye 1923 ceW Fvekeâer Keespe ngF& lees FvnW 
efJešeefceve Sheâ keâne peelee Lee~ uesefkeâve 1930 ceW yej& Deewj efceuej ves FvnW 
hewâš keâer ßesCeer ceW jKevee "erkeâ mecePee~ 

DeeJeMÙekeâ Jemee Decue
1. Deuheâe-efueveesuesefvekeâ Decue
2. efmšÙeefj[esefvekeâ Sefme[
3. DeeFkeâesmeešsš^eveesFkeâ Sefme[ (ETA)

1. Deuheâe-efueveesuesefvekeâ Decue : Deuheâe-efueveesuesefvekeâ Decue Ùee ALA 

keâes meb#eshe ceW 18:3 n-3 efueKeles nQ, pees oMee&lee nw efkeâ Fme Jemee Decue ceW 
18 keâeye&ve keâer ueÌ[ nQ Deewj leerve efÉyebOe nQ Deewj henuee efÉyebOe efceLeeFue efmejs 

mes leermejs keâeye&ve kesâ yeeo nw~ Fmeer lejn efueveesefuekeâ Decue LA keâes 18:2 
6  efueKeWies keäÙeeWefkeâ Fme Jemee Decue ceW 18 keâeye&ve keâer ueÌ[ nw Deewj oes efÉyebOe 
nQ Deewj henuee efÉyebOe efceLeeFue efmejs mes Ú"s keâeye&ve kesâ yeeo nw~ yeerpeeW ceW keâF& 
Øeeke=âeflekeâ lelJe pewmes heâesmhesâšeF[dme, uesmeerefLeve, keäueesjesefheâue, yeerše- 
kesâjesšerve Deeefo nesles nQ pees Deuheâe-efueveesuesefvekeâ Decue nesles nQ~ a- 
efueveesuesefvekeâ Decue Skeâ keâeye&efvekeâ Ùeewefiekeâ neslee nw, pees keâF& meeceevÙe 
Jevemheefle lesueeW ceW heeÙee peelee nw, pees keâe@uesmš^esue keâce keâjles, jòeâÛeehe 
efveÙebef$ele jKeles nQ, keQâmejjesOeer nesles nQ, Deewj heeÛeve ef›eâÙee ceW meneÙekeâ nesles nw~ 
Deewj Ùeke=âle Je efheòe keâer Lewueer kesâ "erkeâ mes keâeÙe& keâjves ceW meneÙekeâ nesles nQ~ 
Fmekesâ DeueeJee Âef° "erkeâ jKeles nQ, yegefæceòee yeÌ{eles nQ Deewj Øeoen-jesOeer nesles 
nQ~ efheâefpeÙeesuee@efpekeâue efJe%eeve ceW Fmes 18:3 (n-3) efueKeles nQ~ - 
efueveesuesefvekeâ Decue Skeâ keâeyee&efkeäpeefuekeâ Decue neslee nw, efpemeceW 18 keâeye&ve 
hejceeCeg keâefÌ[ÙeeB Deewj leerve efmeme oesnjs yebOe nesles nQ~ Deuheâe-efueveesuesefvekeâ 
Decue efJešeefceve yeer-6, cewiveerefMeÙece Deewj efpebkeâ keâer GheefmLeefle ceW 6-
ef[mesÛegjspe SbpeeFce keâer ceoo mes Demeble=hle neskeâj efmšÙeefj[esefvekeâ Sefme[ 
yeveelee nw~ Fvekesâ meyemes DeÛÚs œeesle DeKejesš, Deuemeer, metÙe&cegKeer, efÛeÙee, 
meesÙeeyeerve, keâöÒ kesâ yeerpe, ieeBpes kesâ yeerpe Deewj njer meefypeÙeeB nQ~
2. Deescesiee-6 Ùee Deesce-6 Jemee Decue : Deescesiee-3 Ùee Deesce-3 Jemee 
Decue yeng Demeble=hle Jemee DecueeW keâes keânles nQ~ Deescesiee-3 hewâšer Sefme[ keâesF& 
efJešeefceve veneR nw uesefkeâve Ùen Mejerj kesâ efueS yengle pe™jer nw~ efpeveceW henuee 
efÉyebOe efceLeeFue efmejs mes leermejs keâeye&ve kesâ yeeo neslee nw~ Deescesiee-6 Ùee Deesce-
6 Jemee Decue Gve yengle Demeble=hle Jemee DecueeW keâes keânles nQ efpeveceW henuee 
efÉyebOe efceLeeFue efmejs mes Ú"s keâeye&ve kesâ yeeo neslee nw~ efueveesuesefuekeâ Sefme[ 
LA Deesce-6 Ùee Deescesiee-6 ßesCeer keâer Jemee Decue nw pees meYeer KeeÅe lesueeW ceW 
yengleeÙeele ceW heeÙee peelee nw~ Fmekesâ cegKÙe œeesle keâjÌ[er (meheâesuee) keâe lesue, 
efyeveesues keâe lesue, metÙe&cegKeer keâe lesue, cetBieheâueer keâe lesue, cekeâF& keâe lesue, 
Deuemeer keâe lesue Deeefo nw~ Ùes ieecee efueveesuesefuekeâ Sefme[ yeveeles nQ~ Fme 
ef›eâÙee ceW cewiveerefMeÙece Fbmegefueve, efJešeefceve meer, efJešeefceve yeer3, efJešeefceve 
yeer6, heâesefuekeâ Sefme[ Deewj JÙeeÙeece ceoo keâjles nQ~ neueeBefkeâ neF[^esefpevesšs[ 
hewâš, š^eBme hewâš, yeÌ{e ngDee keâesuesmš^esue, meble=hle Jemee, ceepe&efjve, JeeÙejme 
meb›eâceCe, keâeefme&veespeve, jsef[ÙesMeve, iuegkeâeieesve Deewj peerCe&lee Fme heefjJele&ve 
keâes yeeefOele keâjles nQ~ Fve meyeceW neF[^esefpevesšs[ hewâš meyemes Kelejveekeâ nw~ Ùes 
ØeoenjesOeer (anti-inflammatory) nQ, YetKe keâce keâjles nQ, keQâmej-jesOeer 
nQ, j#ee ØeCeeueer keâes Glke=â° yeveeles nQ, efyebyeeCegDeeW (platelets) keâe 
efÛeheefÛeheeheve keâce keâjles nQ, keâesuesmš^esue keâce keâjles nQ, jòeâ-JeeefnkeâeDeeW Deewj 
ÕeeBme veueer keâe efJemleejCe keâjles nQ, meeFefkeäuekeâ AMP keâes yeÌ{eles nQ, 
kewâefuMeÙece keâer ieefleefJeefOe keâes efveÙebef$ele keâjles nQ, LeeFceme keâes Gòesefpele keâjles 
nQ, ùoÙe keâes Tpee& osles nQ Deewj veeÌ[er mebosMe JeenkeâeW keâe œeeJe keâjles nQ~ 
Deescesiee-3 hewâšer Sefme[ kesâ œeesle "b[s heeveer keâer ceÚefueÙeeB pewmes mej[erve, 
meeueceesve, keâes[, nsueeryegš, nsefjbie, š^e@š, šgvee Deeefo nQ~ Ùen DeJeMÙe Ùeeo 
jKeW efkeâ DHA Deewj EPA DeeJeMÙekeâ hewâšer Sefme[ veneR nQ, Ùeeveer Ùes Mejerj 
ceW efJešeefceve yeer-6 Deewj cewiveerefMeÙece keâer ceoo mes ALA mes EPA ceW Deewj 
EPA mes DHA ceW heefjJeefle&le nes peeles nQ~ pees MeefòeâMeeueer Lekeäkeâe-jesOeer nw~
3. DeeFkeâesmeešsštveesFkeâ Sefme[ (ETA) : ueesviespe SbpeeFce keâer ceoo mes 
efmšÙeefj[esefvekeâ Sefme[ uebyee neskeâj DeeFkeâesmeešsš^eveesFkeâ Sefme[ yevelee nw pees 

n-

a

efJešeefceve meer, veeÙeefmeve Deewj efpebkeâ keâer GheefmLeefle ceW 5-[er-mesÛegjspe SbpeeFce 
keâer ceoo mes DeeFkeâesmeehesvševeesFkeâ Sefme[ (EPA) yeveelee nw~ 

efheâefpeÙeesuee@efpekeâue efJe%eeve ceW Fmes 18:4 (w-3) efueKeles nQ~ 
DeeFkeâesmeehesvševeesFkeâ Sefme[ (EPA) Demeble=hle Deewj uebyee neskeâj 
[eskeâesmesnsipeeveesFkeâ Sefme[ yevelee nw~ DeeFkeâesmeehesvševeesFkeâ Sefme[ (EPA) 
ner le=leerÙe ëe=bKeuee kesâ Øeesmšeiuesefv[ve (PG-3), LeÇescyeeskeämesve (TXA-3) 
Deewj uÙegkeâesš^eFve (TLB-5) yeveelee nw, pees Øeoen-jesOeer, jòeâ-Jeeefnkeâe 
efJemleejkeâ nQ Deewj efyecyeeCegDeeW keâe efÛeheefÛeheeheve keâce keâjles nQ~ Deuheâe-

efueveesuesefvekeâ Decue jòeâ-Jeeefnkeâe kesâ efueS DeeJeMÙekeâ nw~ Fvekesâ meyemes ceneve 
œeesle Deuemeer, DeKejesš, metÙe&cegKeer, efÛeÙee, meesÙeeyeerve, keâöÒ kesâ yeerpe, ieeBpes 
kesâ yeerpe Deewj njer meefypeÙeeB nQ~ Ùen efoue mebyebOeer jesie, neFhejšWMeve, ieef"Ùee, 
DeupeeFcej, ceOegcesn Deeefo kesâ peesefKece mes yeÛeelee nw~ FmeceW Ssmes Sbšer-
Fbheäuescesš^er iegCe nesles nQ pees cesveeshee@pe kesâ yeeo ceefnueeDeeW kesâ efueS GheÙeesieer 
nesles nQ~ 40 meeue mes DeefOekeâ kesâ ueesieeW keâes efoue mebyebOeer jesieeW keâe Keleje 
DeefOekeâ jnlee nw~ Ssmes ceW Ùen efoue keâes mesnlecebo jKeves ceW ueeYekeâejer nesles nQ~ 
Ùes OeÌ[keâveeW keâes keâce keâj osles nQ efpememes DeÛeevekeâ efoue keâe oewje heÌ[ves keâe 
peesefKece keâce nes peelee nw~

Deescesiee-3 keâer heÙee&hle Kegjekeâ uesves mes leveeJe, iegmmes Deewj efÛeÌ[efÛeÌ[sheve 
ceW keâceer Deeleer nw~ yeeueeW keâes Ievee Je cepeyetle yeveeves kesâ efueS Yeer Deescesiee-3 
cenlJehetCe& nw~ Fmes Keeves mes peesÌ[eW  kesâ oo& keâer mecemÙee Yeer veneR nesleer~ Fmekeâe 
efvecee&Ce Mejerj Kego veneR keâj heelee FmeefueS Fmekeâer hetefle& KeeÅe heoeLeeX mes keâer 
peeleer nw~ ØecegKe œeesle Meekeâenejer ueesie njer heòesoej meefypeÙeeW, mejmeeW, jeF&, 
Deuemeer kesâ yeerpe, meesÙeeyeerve, cetBie oeue, keâeueer oeue, DeKejesš, keâöÒ kesâ 
yeerpe Je Fvekeâe lesue Deewj efleue kesâ lesue mes Fmes Øeehle keâj mekeâles nQ~ Ùen lesueeW 
keâe heefj<keâjCe Ùee efjheâeFefvebie keâe Skeâ DeeOegefvekeâ lekeâveerkeâ nw efpemeceW yeerpeeW 

0 0
keâes GÛÛe leeheceeve 200 C mes 500 C kesâ yeerÛe keâF& yeej iece& efkeâÙee peelee 
nw, Ieelekeâ hesš^esefueÙece Glheeo nsipesve keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw Deewj lesue keâes 
efjheâeFve, iebOenerve Deewj jbienerve yeveeves kesâ efueS keâF& Ieelekeâ jmeeÙeve pewmes 
keâeefmškeâ mees[e, heâesmeheâesefjkeâ Sefme[, yueerefÛebie keäuespe Deeefo efceueeÙes peeles 
nQ, leeefkeâ Ùeefo efvecee&lee memles, neefvekeâejkeâ Deewj Kejeye yeerpeeW mes Yeer lesue 
efvekeâeues leye Yeer GheYeesòeâe keâes helee veneR Ûeues~ DeeOegefvekeâ meceepe kesâ efueS 
yengle ner ogYee&iÙe keâer yeele nw efkeâ KeeÅe lesue efvecee&leeDeeW ves Deheves mJeeLe& kesâ 
efueS nceejs Yeespeve mes DeeJeMÙekeâ Jemee Decue (Deesce-3 Jemee Decue) Deuheâe-
efueveesuesefvekeâ Decue keâes hetjer lejn nše efoÙee nw~ Keevee yeveeves kesâ efueS 
efjheâeFv[ lesue keâece ceW veneR uesvee nQ~ yeefukeâ keâÛÛeer IeeCeer keâe efvekeâuee 
veeefjÙeue, efleue Ùee mejmeeW keâe lesue keâece ceW uesvee nw~ peneB lekeâ nes mekesâ Keevee 
Gyeeuekeâj Ùee ØesMej kegâkeâj ceW Ùee Yeehe ceW hekeâevee nw~ Keevee yeveeves kesâ yeeo 
GmeceW DeÛÚs keâejkeâ Jemee, (DeKejesš, metÙe&cetKeer, efÛeÙee, meesÙeeyeerve) keâe 
ØeÙeesie keâjW~

Yeejle ves ‘peerkeâe' JeeÙejme keâe henuee šerkeâe yeveeÙee

ogefveÙeeYej ceW ‘peerkeâe' JeeÙejme kesâ yeÌ{les iebYeerj Kelejs kesâ yeerÛe Yeejle ves Fmekeâe šerkeâe lewÙeej efkeâÙee nw~ nwojeyeeo keâer kebâheveer Yeejle 

yeeÙeesšskeâ ves Ùen oeJee efkeâÙee~ peerkeâe JeeÙejme ceÛÚjeW mes hewoe neslee nw Deewj Ùen veJepeele yeÛÛeeW keâes iebYeerj ™he mes ØeYeeefJele keâjlee nw~ kebâheveer kesâ 

DeOÙe#e men ØeyebOe efveosMekeâ ke=â<Cee Sues ves keâne efkeâ kebâheveer ves Skeâ meeue henues peerkeâe JeeÙejme hej keâece keâjvee Meg™ efkeâÙee Lee~ GvneWves efJeÕe 

mJeemLÙe mebie"ve keâer efjheesš& keâe efpe›eâ keâjles ngS keâne, peerkeâe Deye 23 osMeeW ceW ceewpeto nw~ 

Deiej meye "erkeâ jne lees kebâheveer Ûeej cenerves ceW šerkesâ kesâ 10 ueeKe [espe yevee mekeâleer nw~ kebâheveer keâe keânvee nw efkeâ Yeejle keâes Fmekeâe 

Fmlesceeue Gve osMeeW keâer ceoo ceW keâjvee ÛeeefnS, efpevnW Fmekeâer pe™jle nw~ Fmekesâ efueS kebâheveer heerSce ceesoer keâe oKeue Ûeenleer nw~ Yeejle yeeÙeesšskeâ 

kesâ ÛesÙejcewve ke=â<Cee keâe keânvee nw efkeâ nceves peerkeâe keâe šerkeâe ‘peerkeâeJewkeâ' efJekeâefmele keâjves keâer efoMee ceW Meg®Deeleer Øeieefle keâer nw~ peerkeâe kesâ GheÛeej 

kesâ efueS JewefÕekeâ hesšWš kesâ efueS DeeJesove keâjves JeeueeW ceW nce mebYeJele: meyemes henues nQ~ 



vÙetjesš^ebmeceeršj, Deueie-Deueie vÙetje@veeW kesâ yeerÛe mebÛeej kesâ efueS 
efpeccesoej jemeeÙeefvekeâ mebosMeJeenkeâ nQ~ Ùes jemeeÙeefvekeâ Ùeewefiekeâ 

vÙetjesJew%eeefvekeâeW kesâ efueS 
ncesMee efJeMes<e ®efÛe kesâ efJe<eÙe 
jns nQ~ vÙetjesš^ebmeceeršj ceveg<Ùe 
keâe ceve, efcepeepe, Gmekeâer 
ceveesoMee, ØesjCee, ÙeneB lekeâ 
efkeâ efove Øeefleefove kesâ JÙeJenej 
pewmeer mechetCe& pewe fJekeâ 
ieefleefJeefOeÙeeW keâes mebÛeeefuele 
keâjles nQ~ Øemlegle DeeuesKe ceW 
kegâÚ ØecegKe vÙetjesš^ebmeceeršjeW 
keâe jmeeÙeve efJe%eeve kesâ 
Âef°keâesCe mes JeCe&ve keâjves keâe 
Skeâ ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~ 
ceveg<Ùe kesâ meesÛeves, keâeÙe& keâjves 

DeLeJee cenpe peerefJele jnves kesâ efueS Yeer Mejerj keâer keâesefMekeâeDeeW keâe Skeâ-otmejs 
kesâ meeLe hejmhej mebÛeej keâjvee DeeJeMÙekeâ nw~ keâesefMekeâeSB Ssmee oes ØeCeeefueÙeeW 
kesâ ceeOÙece mes keâjleer nQ~ henuee ne@ceexveer ØeCeeueer, efpemeceW kegâÚ jmeeÙeve 
heefjmebÛejCe ceW meerOes Devle:œeeJeer «eefvLeÙeeW Éeje œeeefJele nesles nQ leLee Jes ›eâefcekeâ 
ue#Ùe keâesefMekeâeDeeW lekeâ mebosMe hengBÛeeles nQ~ otmejer mebÛeej ØeCeeueer nw lebef$ekeâe-
leb$e, efpemeceW efJeÅegle mebkesâle lebef$ekeâe DeeJesie kesâ ™he ceW GlheVe nesles nQ pees 
meeOeejCeleÙee yee¢e GöerheveeW kesâ efueS lJeefjle Øeefleef›eâÙee kesâ meeLe pegÌ[s nesles nQ~ 
Ùes oesveeW mebÛeej ØeCeeefueÙeeB Mejerj kesâ Devoj he=Lekeäke=âle veneR nesleer nQ, yeefukeâ Ùes 
yengle Skeâerke=âle Deewj Deheves keâeÙeeX ceW DevÙeesvÙeeefßele nesleer nQ~ lebef$ekeâe-leb$e keâes 
ceefmle<keâ Deewj ces®-jppeg keâes efceueekeâj kesâvõerÙe lebef$ekeâe-leb$e (meer.Sve.Sme.) 
leLee DevÙe meYeer lebef$ekeâerÙe TòekeâeW keâes efceueekeâj heefjOeerÙe lebef$ekeâe-leb$e 
(heer.Sve.Sme.) kesâ ™he ceW efJeYeeefpele efkeâÙee ieÙee nw~ kesâvõerÙe lebef$ekeâe-leb$e keâes 
lebef$e keâesefMekeâe (vÙetje@ve) kesâ Deejesner (ceefmle<keâ keâer Deesj) leLee DeJejesner 
(ceefmle<keâ mes hejs) heLeeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee ieÙee nw~ Gmeer lejn heefjOeerÙe 
lebef$ekeâe-leb$e keâes Yeer oes YeeieeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee ieÙee nw~ henuee DeefYeJeener 
(mebJesoer) vÙetje@ve pees Deheveer metÛevee keâes kesâvõerÙe lebef$ekeâe-leb$e lekeâ hengBÛeeles nQ 
leLee otmeje DeheJeener (Øesjkeâ) vÙetje@ve pees Deheveer metÛevee keâes kesâvõerÙe lebef$ekeâe-
leb$e mes otj ues peeles nQ~ lebef$ekeâe leb$e keâer ØeeLeefcekeâlee mebjÛeveelcekeâ FkeâeF& 
vÙetje@ve, Skeâ lebef$ekeâe keâesefMekeâe nw~ efoÙes ieÙes efÛe$e ceW Skeâ efJeMes<e vÙetje@ve keâer 
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vÙetjesš^ebmeceeršj : nceejs ceve Deewj efcepeepe kesâ efveOee&jkeâ
µ

Øees0 ke=â<Ce kegâceej efceße

µnesceer YeeYee efJe%eeve efMe#ee kesâvõ, šeše cetueYetle DevegmebOeeve mebmLeeve ([erc[ ÙetefveJeefme&šer), Jeer.Sve. hegjJe ceeie&, ceeveKego&, cegbyeF& - 400 088.

DeekeâeefjkeâerÙe efJeMes<eleeDeeW keâes ØeoefMe&le 
efkeâÙee ieÙee nw~ vÙetje@ve kesâ heeme yengle 
MeeKeeDeeW Jeeueer Skeâ keâesefMekeâe-keâeÙe 
nesleer nw~ Fve MeeKeeDeeW keâes õgceeMce, 
lebef$ekeâe#e leLee DeblemLe lebleg keânles nQ~ 
lebef$ekeâe DeeJesie kesâ mebÛejCe mes efPeuueer 
keâer heejiecÙelee ceW heefjJele&ve Deelee nw, 

+ +efpemekesâ heefjCeecemJe™he Na  - K  
DeeÙeve keâe cegòeâ Øemeej neslee nw~ DeeJesie 
õgceeMce mes keâesefMekeâekeâeÙe ceW Deewj 
Gmekesâ yeeo lebef$ekeâe#e mes nesles ngS veerÛes 
DeblemLe lebleg keâes Ûeuee peelee nw~ Ùen 
DeeJesie efmeveshme mes neskeâj Øemeeefjle neslee 
nw, pees efkeâ Skeâ vÙetje@ve mes otmejs vÙetje@ve 
lekeâ metÛevee hengBÛeeves keâe efJeMes<e mecheke&â 
#es$e neslee nw~

lebef$ekeâe leb$e keâes keâeÙee&lcekeâ ™he mes ieefleMeerue yeveeves Jeeues DeCegDeeW keâes 
vÙetjesš^ebmeceeršj (lebef$ekeâe mebÛeejer) keânles nQ~ heefjYee<ee kesâ Devegmeej, 
vÙetjesš^ebmeceeršj Skeâ jemeeÙeefvekeâ heoeLe& nw pees vÙetje@ve mes efmevesefhškeâ 
(Devle«e&vLeerÙe) ™he ceW GlheVe neslee nw Deewj Gmekesâ yeeo otmejer keâesefMekeâe keâes 
efJeefMe° lejerkesâ mes ØeYeeefJele keâjlee nw~

heäueesjs ves 1962 ceW efmeveesefhškeâ mebÛejCe keâjves Jeeues jmeeÙeve kesâ efueS 
`vÙetjesš^ebmeceeršj' Meyo keâer Keespe keâer Leer~ keWâ[ue Deewj Metueepe& (1981) kesâ 
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Devegmeej, efkeâmeer heoeLe& kesâ Megæ vÙetjesš^ebmeceeršj kesâ ™he ceW Jeieeake=âle nesves kesâ 
efueS Ûeej MeleX hetjer nesveer ÛeeefnS~ jemeeÙeefvekeâ heoeLe& keâe Glheeove vÙetje@ve 
Éeje nesvee ÛeeefnS, Ùen heÌ[esmeer vÙetje@ve hej ØeYeeJe [eueves kesâ efueS vÙetje@ve mes 
efveOee&efjle cee$ee ceW GlheVe nesvee ÛeeefnS, GefÛele cee$ee ceW yeefnpee&le DevegØeÙeesie 
keâes Deblepee&le GlheVe Ùeewefiekeâ kesâ keâeÙe& keâer vekeâue keâjkesâ keâeÙe& keâjvee ÛeeefnS 
leLee ue#Ùe Gòekeâ mes vÙetjesš^ebmeceeršj keâes he=Lekeâ keâjves keâer Skeâ efveef§ele 
ef›eâÙeeefJeefOe nesveer ÛeeefnS~ 
ceesveesSceerve š^ebmeefcešj

Ssmeerefšuekeâesueerve, efnmšeceerve, efmejesšesefveve, [esheeceerve leLee vee@j-
Sefhevesøeâerve keâes ceesveesSceerve vÙetjesš^ebmeceeršj keânles nQb, keäÙeeWefkeâ Fvekeâer 
mebjÛeveeDeeW ceW Fve meYeer kesâ heeme Skeâ Sceervees- mecetn GheefmLele jnlee nw~ 
Smeerefšuekeâesueerve

Smeerefšuekeâesueerve henuee heoeLe& Lee, efpemekeâer henÛeeve vÙetjesš^ebmeceeršj 
kesâ ™he ceW pece&veer kesâ Deesšes ueesSefJe Éeje meved 1921 ceW keâer ieÙeer Leer~ 
GvneWves Skeâ megmeefppele ØeÙeesie kesâ Éeje ceW{keâ keâer Jesieme lebef$ekeâe mes 
Smeerefšuekeâesueerve kesâ Glheeove keâe JeCe&ve efkeâÙee Lee~ lebef$ekeâe kesâ Göerheve ves 
cesÌ{keâ kesâ ùoÙe keâer OeÌ[keâve keâes jeskeâ efoÙee~ ueesSefJe ves Gme #es$e keâes Mejerj 
ef›eâÙeelcekeâ efJeueÙeve mes Yej efoÙee, GvneWves efJeueÙeve keâes nšeÙee Deewj Fmekeâe 
GheÙeesie otmejs cesÌ{keâ kesâ ùoÙe hej efkeâÙee, otmejs ùoÙe ves Yeer OeÌ[keâvee yevo 
keâj efoÙee~ Fmekesâ he§eeled efJeueÙeve mes Smeerefšuekeâesueerve keâes efvekeâeuee ieÙee 
Deewj Fmes jemeeÙeefvekeâ ceOÙemLe kesâ ™he ceW henÛeevee ieÙee~ Smeerefšuekeâesueerve 
keâe mebMues<eCe vÙetje@ve keâer keâesefMekeâe-keâeÙe ceW neslee nw~ keâesueerve 
Smeerefšueš^ebmehesâjspe veecekeâ SvpeeFce, Smeerefšue Co A leLee keâesueerve kesâ 
yeerÛe DeefYeef›eâÙee keâes GlØesefjle keâjlee nw~

Smeerefšuekeâesueerve ces®-jppeg ceW Øesjkeâ vÙetje@ve keâe Øes<ekeâ nw leLee Ùen 
keâMes®efkeâÙeeW keâer meYeer lebef$ekeâe kebâkeâeueer hesMeerÙe mebefOe keâes Yeer Øesjkeâ vÙetje@ve 
Yespelee nw~ pees ØeCeeefueÙeeB Smeerefšuekeâesueerve keâes vÙetjesš^ebmeceeršj kesâ ™he ceW 
GheÙeesie keâjles nQ, keâesueerveefpe&keâ ØeCeeueer keânueeles nQ~ Øeer-efmevesefhškeâ efPeuueer 
mes GlheVe Smeerefšuekeâesueerve efmevesefhškeâ ojej ceW [euee peelee nw~ Ùen «eener 
Øeesšerve kesâ meeLe yevOe yeveeles ngS, heesmš-efmevesefhškeâ efPeuueer hej keâeÙe& keâjlee 
nw Deewj efPeuueer keâer heejiecÙelee ceW heefjJele&ve nes peelee nw~ yengle mes 
DevegmebOeevekeâlee&DeeW ves yeleeÙee nw efkeâ DeupeeFcej (Skeâ lejn keâe ceeveefmekeâ 
jesie) kesâ cejerpeeW kesâ ceefmle<keâ ceW keâesueerve Smeerefšueš^ebmehesâjspe SvpeeFce keâer 
meevõlee keâeheâer keâce heeÙeer peeleer nw~ Deepe lekeâ Gvemes mebyeefvOele Sieesefvemš kesâ 
yeeo, oes Øekeâej kesâ Smeerefšuekeâesueerve «eener keâer henÛeeve keâer pee Ûegkeâer nw- 

Smeerefšuekeâesueerve

efvekeâesšerefvekeâ «eener leLee cemkeâjerefvekeâ «eener~ Fve oesveeW «eeefnÙeeW kesâ efueS (keâer 
Deesj) pewJe jemeeÙeefvekeâ Øeefleef›eâÙeeÙeW efyeukegâue efYeVe nQ~ iJeeefveefueue meeFkeäuespe 
ceW nesves Jeeueer Je=efæ kesâ heefjCeece kesâ ™he ceW meeFefkeäuekeâ iJeeveesmeerve š^eF& 
heâe@mhesâš (cGTP) keâe yeÌ{vee henueer pewJe-jemeeÙeefvekeâ Øeefleef›eâÙee nw~ 
heesmš-efmevesefhškeâ vÙetje@vme mes Smeerefšuekeâesueerve keâe efve<keâemeve, Smeerefšue 
keâesueerve š^ebmehesâjspe SvpeeFce Éeje keâesueerve leLee Sefmešsš ceW neF[^esefueefmeme mes 
neslee nw~
efnmšeceerve

efnmšeceerve keâe mebMues<eCe DeefveJeeÙe& Ssceervees Decue Sue-efnefmš[erve mes 
efJekeâeyeexefkeämeuekeâjCe DeefYeef›eâÙee Éeje neslee nw~ efnmšeceerve «eener oes Øekeâej kesâ 
nesles nQ, efpevnW H  leLee H  «eeefnÙeeW kesâ ™he ceW veeefcele efkeâÙee ieÙee nw~ Fvekesâ 1 2

Éeje Fve «eeefnÙeeW mes yevOe yeveeves mes S[sefveefueue meeFkeäuespe meef›eâÙe nes peeles nQ 
| |leLee S[erveesefmeve 3,5-meeFefkeäuekeâ ceesvees heâe@mhesâš (cAMP) keâer meevõlee 

yeÌ{ peeleer nw efpemekesâ heefjCeecemJe™he DeblejekeâesefMekeâ ØeJeen nesves ueielee nw~ 
efnmšeceerve keâe H  kesâ meeLe yevOe, meeFefkeäuekeâ iJeeveesmeerve š^eF& heâe@mhesâš 1

(cGTP) keâe mlej yeÌ{ves keâe Yeer keâejCe nw~ hÙeeme, Øeeflecet$eue leLee Deuheleehe 
pewmeer lebef$ekeâe Øeefleef›eâÙeeDeeW ceW efnmšeceerve kesâvõerÙe Yetefcekeâe efveYeelee nw~

efmejesšesefveve 
efmejesšesefveve jemeeÙeefvekeâleewj hej 5-neF[^eskeämeer efš^hšeceerve nw~ Ùen Skeâ 

efÛejmeccele vÙetjesš^ebmeceeršj nw, pees efš^hšeshesâve keâns peeves Jeeues Sceervees Decue 
mes mebMuesef<ele efkeâÙee peelee nw~ Deefveõe, DeJemeeo, ceveesefJeke=âefle efmejesšesefveve kesâ 
keâeÙe& leLee Gmemes mecyeefvOele JÙeJeOeeveeW keâs heefjCeece nQ~ ceefmle<keâ kesâ efJeefYeVe 
YeeieeW ceW efJeleefjle, Ùen hetCe&™he mes ces®-jppeg kesâ ceeOÙece mes oo& keâer DevegYetefle 
keâjeves ceW ceOÙemLe keâe keâeÙe& keâjlee nw~ efmejesšesefveve nce meYeer keâes jele Deewj 
efove kesâ Øeefle peeie™keâ yeveelee nw leLee meesves-peeieves keâer ef›eâÙee keâes mebÛeeefuele 
keâjlee nw~

Ùen JeemleJe ceW yeÌ[s Dee§eÙe& keâe efJe<eÙe nw efkeâ keäuewJeermeshme hejhÙetefjÙee 
veecekeâ keâJekeâ mes GlheVe efJeYeüevlekeâejer efuemeefpe&keâ Sefme[ [eF&SefLeueeceeF[ 
(LSD) keâer efmejesšesefveve DeCeg kesâ meeLe DelÙeefOekeâ mebjÛeveelcekeâ meceevelee 
nesleer nw~ Deye lekeâ leerve Øekeâej kesâ efmejesšesefveve «eener keâer henÛeeve keâer pee Ûegkeâer 
nw~ henuee «eener DeJejesOeer nw, peye efmejesšesefveve Fve «eeefnÙeeW mes yeBOelee nw lees 
lebef$ekeâe DeeJesie kesâ ØeeflemeejCe DeLeJee GheeheÛeÙeer heefjJele&ve ceW DeJejesOe GlheVe 
keâjlee nw~ otmejs Øekeâej kesâ «eener mJele: «eener keânueeles nQ~ Ùes lebef$ekeâe «eeefnÙeeW 

efnmšeceerve



vÙetjesš^ebmeceeršj, Deueie-Deueie vÙetje@veeW kesâ yeerÛe mebÛeej kesâ efueS 
efpeccesoej jemeeÙeefvekeâ mebosMeJeenkeâ nQ~ Ùes jemeeÙeefvekeâ Ùeewefiekeâ 

vÙetjesJew%eeefvekeâeW kesâ efueS 
ncesMee efJeMes<e ®efÛe kesâ efJe<eÙe 
jns nQ~ vÙetjesš^ebmeceeršj ceveg<Ùe 
keâe ceve, efcepeepe, Gmekeâer 
ceveesoMee, ØesjCee, ÙeneB lekeâ 
efkeâ efove Øeefleefove kesâ JÙeJenej 
pewmeer mechetCe& pewe fJekeâ 
ieefleefJeefOeÙeeW keâes mebÛeeefuele 
keâjles nQ~ Øemlegle DeeuesKe ceW 
kegâÚ ØecegKe vÙetjesš^ebmeceeršjeW 
keâe jmeeÙeve efJe%eeve kesâ 
Âef°keâesCe mes JeCe&ve keâjves keâe 
Skeâ ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~ 
ceveg<Ùe kesâ meesÛeves, keâeÙe& keâjves 

DeLeJee cenpe peerefJele jnves kesâ efueS Yeer Mejerj keâer keâesefMekeâeDeeW keâe Skeâ-otmejs 
kesâ meeLe hejmhej mebÛeej keâjvee DeeJeMÙekeâ nw~ keâesefMekeâeSB Ssmee oes ØeCeeefueÙeeW 
kesâ ceeOÙece mes keâjleer nQ~ henuee ne@ceexveer ØeCeeueer, efpemeceW kegâÚ jmeeÙeve 
heefjmebÛejCe ceW meerOes Devle:œeeJeer «eefvLeÙeeW Éeje œeeefJele nesles nQ leLee Jes ›eâefcekeâ 
ue#Ùe keâesefMekeâeDeeW lekeâ mebosMe hengBÛeeles nQ~ otmejer mebÛeej ØeCeeueer nw lebef$ekeâe-
leb$e, efpemeceW efJeÅegle mebkesâle lebef$ekeâe DeeJesie kesâ ™he ceW GlheVe nesles nQ pees 
meeOeejCeleÙee yee¢e GöerheveeW kesâ efueS lJeefjle Øeefleef›eâÙee kesâ meeLe pegÌ[s nesles nQ~ 
Ùes oesveeW mebÛeej ØeCeeefueÙeeB Mejerj kesâ Devoj he=Lekeäke=âle veneR nesleer nQ, yeefukeâ Ùes 
yengle Skeâerke=âle Deewj Deheves keâeÙeeX ceW DevÙeesvÙeeefßele nesleer nQ~ lebef$ekeâe-leb$e keâes 
ceefmle<keâ Deewj ces®-jppeg keâes efceueekeâj kesâvõerÙe lebef$ekeâe-leb$e (meer.Sve.Sme.) 
leLee DevÙe meYeer lebef$ekeâerÙe TòekeâeW keâes efceueekeâj heefjOeerÙe lebef$ekeâe-leb$e 
(heer.Sve.Sme.) kesâ ™he ceW efJeYeeefpele efkeâÙee ieÙee nw~ kesâvõerÙe lebef$ekeâe-leb$e keâes 
lebef$e keâesefMekeâe (vÙetje@ve) kesâ Deejesner (ceefmle<keâ keâer Deesj) leLee DeJejesner 
(ceefmle<keâ mes hejs) heLeeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee ieÙee nw~ Gmeer lejn heefjOeerÙe 
lebef$ekeâe-leb$e keâes Yeer oes YeeieeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee ieÙee nw~ henuee DeefYeJeener 
(mebJesoer) vÙetje@ve pees Deheveer metÛevee keâes kesâvõerÙe lebef$ekeâe-leb$e lekeâ hengBÛeeles nQ 
leLee otmeje DeheJeener (Øesjkeâ) vÙetje@ve pees Deheveer metÛevee keâes kesâvõerÙe lebef$ekeâe-
leb$e mes otj ues peeles nQ~ lebef$ekeâe leb$e keâer ØeeLeefcekeâlee mebjÛeveelcekeâ FkeâeF& 
vÙetje@ve, Skeâ lebef$ekeâe keâesefMekeâe nw~ efoÙes ieÙes efÛe$e ceW Skeâ efJeMes<e vÙetje@ve keâer 
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vÙetjesš^ebmeceeršj : nceejs ceve Deewj efcepeepe kesâ efveOee&jkeâ
µ

Øees0 ke=â<Ce kegâceej efceße

µnesceer YeeYee efJe%eeve efMe#ee kesâvõ, šeše cetueYetle DevegmebOeeve mebmLeeve ([erc[ ÙetefveJeefme&šer), Jeer.Sve. hegjJe ceeie&, ceeveKego&, cegbyeF& - 400 088.

DeekeâeefjkeâerÙe efJeMes<eleeDeeW keâes ØeoefMe&le 
efkeâÙee ieÙee nw~ vÙetje@ve kesâ heeme yengle 
MeeKeeDeeW Jeeueer Skeâ keâesefMekeâe-keâeÙe 
nesleer nw~ Fve MeeKeeDeeW keâes õgceeMce, 
lebef$ekeâe#e leLee DeblemLe lebleg keânles nQ~ 
lebef$ekeâe DeeJesie kesâ mebÛejCe mes efPeuueer 
keâer heejiecÙelee ceW heefjJele&ve Deelee nw, 

+ +efpemekesâ heefjCeecemJe™he Na  - K  
DeeÙeve keâe cegòeâ Øemeej neslee nw~ DeeJesie 
õgceeMce mes keâesefMekeâekeâeÙe ceW Deewj 
Gmekesâ yeeo lebef$ekeâe#e mes nesles ngS veerÛes 
DeblemLe lebleg keâes Ûeuee peelee nw~ Ùen 
DeeJesie efmeveshme mes neskeâj Øemeeefjle neslee 
nw, pees efkeâ Skeâ vÙetje@ve mes otmejs vÙetje@ve 
lekeâ metÛevee hengBÛeeves keâe efJeMes<e mecheke&â 
#es$e neslee nw~

lebef$ekeâe leb$e keâes keâeÙee&lcekeâ ™he mes ieefleMeerue yeveeves Jeeues DeCegDeeW keâes 
vÙetjesš^ebmeceeršj (lebef$ekeâe mebÛeejer) keânles nQ~ heefjYee<ee kesâ Devegmeej, 
vÙetjesš^ebmeceeršj Skeâ jemeeÙeefvekeâ heoeLe& nw pees vÙetje@ve mes efmevesefhškeâ 
(Devle«e&vLeerÙe) ™he ceW GlheVe neslee nw Deewj Gmekesâ yeeo otmejer keâesefMekeâe keâes 
efJeefMe° lejerkesâ mes ØeYeeefJele keâjlee nw~

heäueesjs ves 1962 ceW efmeveesefhškeâ mebÛejCe keâjves Jeeues jmeeÙeve kesâ efueS 
`vÙetjesš^ebmeceeršj' Meyo keâer Keespe keâer Leer~ keWâ[ue Deewj Metueepe& (1981) kesâ 
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Devegmeej, efkeâmeer heoeLe& kesâ Megæ vÙetjesš^ebmeceeršj kesâ ™he ceW Jeieeake=âle nesves kesâ 
efueS Ûeej MeleX hetjer nesveer ÛeeefnS~ jemeeÙeefvekeâ heoeLe& keâe Glheeove vÙetje@ve 
Éeje nesvee ÛeeefnS, Ùen heÌ[esmeer vÙetje@ve hej ØeYeeJe [eueves kesâ efueS vÙetje@ve mes 
efveOee&efjle cee$ee ceW GlheVe nesvee ÛeeefnS, GefÛele cee$ee ceW yeefnpee&le DevegØeÙeesie 
keâes Deblepee&le GlheVe Ùeewefiekeâ kesâ keâeÙe& keâer vekeâue keâjkesâ keâeÙe& keâjvee ÛeeefnS 
leLee ue#Ùe Gòekeâ mes vÙetjesš^ebmeceeršj keâes he=Lekeâ keâjves keâer Skeâ efveef§ele 
ef›eâÙeeefJeefOe nesveer ÛeeefnS~ 
ceesveesSceerve š^ebmeefcešj

Ssmeerefšuekeâesueerve, efnmšeceerve, efmejesšesefveve, [esheeceerve leLee vee@j-
Sefhevesøeâerve keâes ceesveesSceerve vÙetjesš^ebmeceeršj keânles nQb, keäÙeeWefkeâ Fvekeâer 
mebjÛeveeDeeW ceW Fve meYeer kesâ heeme Skeâ Sceervees- mecetn GheefmLele jnlee nw~ 
Smeerefšuekeâesueerve

Smeerefšuekeâesueerve henuee heoeLe& Lee, efpemekeâer henÛeeve vÙetjesš^ebmeceeršj 
kesâ ™he ceW pece&veer kesâ Deesšes ueesSefJe Éeje meved 1921 ceW keâer ieÙeer Leer~ 
GvneWves Skeâ megmeefppele ØeÙeesie kesâ Éeje ceW{keâ keâer Jesieme lebef$ekeâe mes 
Smeerefšuekeâesueerve kesâ Glheeove keâe JeCe&ve efkeâÙee Lee~ lebef$ekeâe kesâ Göerheve ves 
cesÌ{keâ kesâ ùoÙe keâer OeÌ[keâve keâes jeskeâ efoÙee~ ueesSefJe ves Gme #es$e keâes Mejerj 
ef›eâÙeelcekeâ efJeueÙeve mes Yej efoÙee, GvneWves efJeueÙeve keâes nšeÙee Deewj Fmekeâe 
GheÙeesie otmejs cesÌ{keâ kesâ ùoÙe hej efkeâÙee, otmejs ùoÙe ves Yeer OeÌ[keâvee yevo 
keâj efoÙee~ Fmekesâ he§eeled efJeueÙeve mes Smeerefšuekeâesueerve keâes efvekeâeuee ieÙee 
Deewj Fmes jemeeÙeefvekeâ ceOÙemLe kesâ ™he ceW henÛeevee ieÙee~ Smeerefšuekeâesueerve 
keâe mebMues<eCe vÙetje@ve keâer keâesefMekeâe-keâeÙe ceW neslee nw~ keâesueerve 
Smeerefšueš^ebmehesâjspe veecekeâ SvpeeFce, Smeerefšue Co A leLee keâesueerve kesâ 
yeerÛe DeefYeef›eâÙee keâes GlØesefjle keâjlee nw~

Smeerefšuekeâesueerve ces®-jppeg ceW Øesjkeâ vÙetje@ve keâe Øes<ekeâ nw leLee Ùen 
keâMes®efkeâÙeeW keâer meYeer lebef$ekeâe kebâkeâeueer hesMeerÙe mebefOe keâes Yeer Øesjkeâ vÙetje@ve 
Yespelee nw~ pees ØeCeeefueÙeeB Smeerefšuekeâesueerve keâes vÙetjesš^ebmeceeršj kesâ ™he ceW 
GheÙeesie keâjles nQ, keâesueerveefpe&keâ ØeCeeueer keânueeles nQ~ Øeer-efmevesefhškeâ efPeuueer 
mes GlheVe Smeerefšuekeâesueerve efmevesefhškeâ ojej ceW [euee peelee nw~ Ùen «eener 
Øeesšerve kesâ meeLe yevOe yeveeles ngS, heesmš-efmevesefhškeâ efPeuueer hej keâeÙe& keâjlee 
nw Deewj efPeuueer keâer heejiecÙelee ceW heefjJele&ve nes peelee nw~ yengle mes 
DevegmebOeevekeâlee&DeeW ves yeleeÙee nw efkeâ DeupeeFcej (Skeâ lejn keâe ceeveefmekeâ 
jesie) kesâ cejerpeeW kesâ ceefmle<keâ ceW keâesueerve Smeerefšueš^ebmehesâjspe SvpeeFce keâer 
meevõlee keâeheâer keâce heeÙeer peeleer nw~ Deepe lekeâ Gvemes mebyeefvOele Sieesefvemš kesâ 
yeeo, oes Øekeâej kesâ Smeerefšuekeâesueerve «eener keâer henÛeeve keâer pee Ûegkeâer nw- 

Smeerefšuekeâesueerve

efvekeâesšerefvekeâ «eener leLee cemkeâjerefvekeâ «eener~ Fve oesveeW «eeefnÙeeW kesâ efueS (keâer 
Deesj) pewJe jemeeÙeefvekeâ Øeefleef›eâÙeeÙeW efyeukegâue efYeVe nQ~ iJeeefveefueue meeFkeäuespe 
ceW nesves Jeeueer Je=efæ kesâ heefjCeece kesâ ™he ceW meeFefkeäuekeâ iJeeveesmeerve š^eF& 
heâe@mhesâš (cGTP) keâe yeÌ{vee henueer pewJe-jemeeÙeefvekeâ Øeefleef›eâÙee nw~ 
heesmš-efmevesefhškeâ vÙetje@vme mes Smeerefšuekeâesueerve keâe efve<keâemeve, Smeerefšue 
keâesueerve š^ebmehesâjspe SvpeeFce Éeje keâesueerve leLee Sefmešsš ceW neF[^esefueefmeme mes 
neslee nw~
efnmšeceerve

efnmšeceerve keâe mebMues<eCe DeefveJeeÙe& Ssceervees Decue Sue-efnefmš[erve mes 
efJekeâeyeexefkeämeuekeâjCe DeefYeef›eâÙee Éeje neslee nw~ efnmšeceerve «eener oes Øekeâej kesâ 
nesles nQ, efpevnW H  leLee H  «eeefnÙeeW kesâ ™he ceW veeefcele efkeâÙee ieÙee nw~ Fvekesâ 1 2

Éeje Fve «eeefnÙeeW mes yevOe yeveeves mes S[sefveefueue meeFkeäuespe meef›eâÙe nes peeles nQ 
| |leLee S[erveesefmeve 3,5-meeFefkeäuekeâ ceesvees heâe@mhesâš (cAMP) keâer meevõlee 

yeÌ{ peeleer nw efpemekesâ heefjCeecemJe™he DeblejekeâesefMekeâ ØeJeen nesves ueielee nw~ 
efnmšeceerve keâe H  kesâ meeLe yevOe, meeFefkeäuekeâ iJeeveesmeerve š^eF& heâe@mhesâš 1

(cGTP) keâe mlej yeÌ{ves keâe Yeer keâejCe nw~ hÙeeme, Øeeflecet$eue leLee Deuheleehe 
pewmeer lebef$ekeâe Øeefleef›eâÙeeDeeW ceW efnmšeceerve kesâvõerÙe Yetefcekeâe efveYeelee nw~

efmejesšesefveve 
efmejesšesefveve jemeeÙeefvekeâleewj hej 5-neF[^eskeämeer efš^hšeceerve nw~ Ùen Skeâ 

efÛejmeccele vÙetjesš^ebmeceeršj nw, pees efš^hšeshesâve keâns peeves Jeeues Sceervees Decue 
mes mebMuesef<ele efkeâÙee peelee nw~ Deefveõe, DeJemeeo, ceveesefJeke=âefle efmejesšesefveve kesâ 
keâeÙe& leLee Gmemes mecyeefvOele JÙeJeOeeveeW keâs heefjCeece nQ~ ceefmle<keâ kesâ efJeefYeVe 
YeeieeW ceW efJeleefjle, Ùen hetCe&™he mes ces®-jppeg kesâ ceeOÙece mes oo& keâer DevegYetefle 
keâjeves ceW ceOÙemLe keâe keâeÙe& keâjlee nw~ efmejesšesefveve nce meYeer keâes jele Deewj 
efove kesâ Øeefle peeie™keâ yeveelee nw leLee meesves-peeieves keâer ef›eâÙee keâes mebÛeeefuele 
keâjlee nw~

Ùen JeemleJe ceW yeÌ[s Dee§eÙe& keâe efJe<eÙe nw efkeâ keäuewJeermeshme hejhÙetefjÙee 
veecekeâ keâJekeâ mes GlheVe efJeYeüevlekeâejer efuemeefpe&keâ Sefme[ [eF&SefLeueeceeF[ 
(LSD) keâer efmejesšesefveve DeCeg kesâ meeLe DelÙeefOekeâ mebjÛeveelcekeâ meceevelee 
nesleer nw~ Deye lekeâ leerve Øekeâej kesâ efmejesšesefveve «eener keâer henÛeeve keâer pee Ûegkeâer 
nw~ henuee «eener DeJejesOeer nw, peye efmejesšesefveve Fve «eeefnÙeeW mes yeBOelee nw lees 
lebef$ekeâe DeeJesie kesâ ØeeflemeejCe DeLeJee GheeheÛeÙeer heefjJele&ve ceW DeJejesOe GlheVe 
keâjlee nw~ otmejs Øekeâej kesâ «eener mJele: «eener keânueeles nQ~ Ùes lebef$ekeâe «eeefnÙeeW 

efnmšeceerve



lekeâ vÙetje@ve keâer Øeefleef›eâÙee keâes hengBÛeeves kesâ efueS efpeccesoej nesles nQ~ leermeje 
Skeâ Gòespekeâ Øekeâej keâe «eener nw pees DeeJesie kesâ Øemeej keâe keâejCe yevelee nw~ 
efmejesšesefveve efmevesefhškeâ ojej mes ceesveesSsceerve SvpeeFce keâer GheefmLeefle ceW 5-
neF[^e@keämeerFv[esue Smeerefškeâ Decue kesâ DeheÛeÙeve DeefYeef›eâÙee Éeje efvekeâeuee 
peelee nw~

kewâšerkeâesueeceeFvme
kewâšerkeâesueeceeFvme ÙeewefiekeâeW keâe Skeâ mecetn nw efpevekesâ heeme Skeâ meceeve 

kewâefškeâesue mebjÛevee nesleer nw~ [esheeceerve leLee vee@j-Sefhevesøeâerve keâes 
kewâšerkeâesueeceeFvme kesâ ™he ceW GefuueefKele efkeâÙee peelee nw~ kewâšerkeâesueeceeFvme 
kesâ efueS lebef$ekeâe-jemeeÙeefvekeâ mebÛejCe keâe henuee heefjYeeef<ele mee#Ùe Deesóes 
ueesSefJe Éeje osKee ieÙee Lee~ 1946 ceW, Guheâ Jee@ve Ùetuej ves Devegkeâcheer 
lebef$ekeâe-leb$e ceW vee@j-Sefhevesøeâerve keâes vÙetjesš^ebmeceeršj kesâ ™he ceW henÛeevee Deewj 
Gmes he=Lekeäke=âle efkeâÙee~ [esheeceerve leLee vee@j-Sefhevesøeâerve meceeve lejerkesâ mes 
mebMuesef<ele efkeâÙes peeles nQ~ šeFjesefmeve, šeFjesefmeve neF[^ekeämeeruespe Éeje
L 3',4' neF&neF[^e@keämeer hesâefveueSuesefveve (L-DOPA) ceW heefjJeefle&le efkeâÙee 
peelee nw~ Ùen ÛejCe (mšshe) kewâšerkeâesueeceeFvme kesâ mebMues<eCe ceW DeefYeef›eâÙee 
keâer oj yeleelee nw~ [esheeceerve Ûeueve-Øeef›eâÙee, YetKe leLee leeheceeve kesâ meeLe-
meeLe meble=hlelee pewmes kegâÚ JÙeJenej keâes yeenj efvekeâeueves ceW cenlJehetCe& Yetefcekeâe 
efveYeelee nw~ [esheeefceveefpe&keâ-leb$e keâes heeefke&âvmeve-jesie leLee ceeveefmekeâ-
Demeblegueve mes peesÌ[e ieÙee nw~ heefjOeerÙe lebef$ekeâe-leb$e kesâ Jes #es$e pees Fve jesieeW mes 
ØeYeeefJele nesles nQ, GveceW [esheeceerve vÙetje@ve GÛÛe meevõlee ceW nesles nQ~ Ùes ØeeÙe: 
ceefmle<keâ-mlecYe, ceOÙe-ceefmle<keâ leLee DeOeMÛeslekeâ ceW heeÙes peeles nQ~ vee@j-
Sefhevesøeâerve kesâ efueS oes ØecegKe «eener nQ pees efkeâ Suheâe leLee yeerše 
DeefOeJe=keäkeâerÙe «eener nQ~ Suheâe DeefOeJe=keäkeâerÙe «eener kesâ ceeOÙece mes GlheVe 
Øeefleef›eâÙeeSB efveyee&Oe hesMeer mebkegâÛeve ceW heeÙeer peeleer nQ leLee yeerše DeefOeJe=keäkeâerÙe 
«eener ùoÙeer TòekeâeW ceW DeeÙeveesš^e@efhepce pewmeer Øeefleef›eâÙeeDeeW ceW Yetefcekeâe efveYeeles 
nQ~ vee@j-Sefhevesøeâerve keâer «eener kesâ meeLe yeves yevOe keâe heesmš-efmevesefhškeâ 

| |keâesefMekeâe ceW 3,5-meeFefkeäuekeâ S[erveesefmeve ceesvees heâe@mhesâš (cAMP) kesâ 
GheeheÛeÙe hej ØeYeeJe osKee ieÙee nw~ ceesveesSceerve Deekeämeer[spe SvpeeFce keâer 
GheefmLeefle ceW GheeheÛeÙe kesâ Éeje kewâšerkeâesueeceeFvme he=Lekeäke=âle nesles nQ~
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Ssceervees Decue mebÛeejkeâ
iueeFefmeve, L-iuetšeefcekeâ Decue leLee ieecee Sceervees yÙetefšefjkeâ Decue 

(GABA) efÛejmeccele vÙetjesš^ebmeceeršjeW kesâ Øeefmeæ GoenjCe nQ~ iueeFefmeve, 
jemeeÙeefvekeâ leewj hej Sceervees Smeerefškeâ Decue, meyemes meeOeejCe DeeJeMÙekeâ 
Sceervees Decue nw~ Ùes ces®-jppeg kesâ Deble: vÙetje@veeW keâe Skeâ DeJejesOeer mebÛeejkeâ 
nw~ legueveelcekeâ Âef° mes iueeFefmeve ceeOÙeceeW kesâ yeejs ceW DeefOekeâ peevekeâejer veneR 
nw~ iueeFefmeve, mesjerve mes šsš^eneF[^esheâesuesš kesâ meeLe efceLeeFuesMeve Éeje 
yeveeÙee pee mekeâlee nw~ L-iuetšeefcekeâ Decue leLee ieecee Sceervees yÙetefšefjkeâ 
(GABA) ceefmle<keâ kesâ ØecegKe vÙetjesš^ebmeceeršj nQ~ Ùes Gòespekeâ 
vÙetjesš^ebmeceeršj kesâ ™he ceW peeves peeles nQ~ iuetšeefcekeâ Decue 20-22 
Øeesšerveespeefvekeâ Sceervees ceW mes Skeâ nw leLee GAA Deewj GAG Fmekesâ keâes[e@ve 
(Øeketâš) nQ~ Ùen Skeâhe#eerÙe keâeyeexefkeämeefuekeâ Decue ëe=bKeuee kesâ ef›eâÙeelcekeâ 
mecetn Jeeuee iewj-pe™jer Sceervees Decue nw~ keâeyeexefkeämeuesš $e+CeeÙeveeW leLee 
iuetšeefcekeâ Decue kesâ ueJeCeeW keâes iuetšecesšdme kesâ ™he ceW peevee peelee nw~ Ùen 
kesâvõerÙe lebef$ekeâe-leb$e ceW meyemes meeOeejCe vÙetjesš^ebmeceeršj leLee ceefmle<keâ kesâ 
meYeer vÙetje@veeW keâe DeeOee efpelevee nw Deewj Ùen mce=efle kesâ meboYe& ceW Skeâ 
cenlJehetCe& Yetefcekeâe efveYeelee nw~ efoueÛemhe yeele Ùen nw efkeâ iuetšecesš JeemleJe 
ceW vÙetje@veeW kesâ efueS efJe<ewuee nw leLee Fmekeâer DeefOekeâlee Ieelekeâ meeefyele nesieer~ 

iuetšecesš keâer Keespe Skeâ meoer mes Yeer DeefOekeâ henues 1907 F& ceW 
šeskeäÙees kesâ FcheerefjÙeue ÙetefveJeefme&šer kesâ efkeâkegâves Fkesâoe Éeje keâer ieF& Leer~ leye 
Jen heveerj, ceeBme leLee ceMe™ce pewmeer JemlegDeeW ceW Skeâmeceeve mJeeo keâer Keespe 
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keâj jns Les efpememes iuetšecesš keâer Keespe ngF&~ GvneWves mecegõer MewJeeue mes Skeâ 
Decue Øeehle efkeâÙee, iuetšecesš~ Jes Deeies ceesveesmeesef[Ùece iuetšecesš (MSG) 
kesâ DeeefJe<keâej hej hengBÛes pees efkeâ cemeeuesoej heoeLe& DeLeJee mJeeoJeOe&keâ kesâ ™he 
ceW KeeÅe leLee hesÙe heoeLeeX ceW GheÙeesie ceW ueeÙee peelee nw~ uesefkeâve keâF& oMekeâeW 
yeeo 1994 F& ceW heeršj ÙetMeJeg&[ ves Ùen henÛeevee efkeâ iuetšecesš Skeâ 
vÙetjesš^ebmeceeršj nw~

Sceervees Decue kesâ mebÛeejkeâeW ceW ieecee Ssceervees yÙetefšefjkeâ Decue 
(GABA) meyemes DeefOekeâ DeOÙeÙeve efkeâÙee ieÙee leLee Deekeâ<e&keâ 
vÙetjesš^ebmeceeršj nw~ ÙeÅeefhe Fmekeâer ceefmle<keâ ceW GheefmLeefle keâer peevekeâejer 
1950 F& ceW nes ieÙeer Leer, uesefkeâve ieecee Sceervees yÙetefšefjkeâ Decue (GABA) 
kesâ Skeâ JewOe vÙetjesš^ebmeceeršj nesves keâer Deefvlece hegef° 1970 F& ceW ngF&~ Ùen 
iuetšeefcekeâ Decue mes efJekeâeyeexefkeämeuekeâjCe DeefYeef›eâÙee Éeje lewÙeej efkeâÙee peelee 
nw~ ogef§evleelcekeâ efJeef#ehlelee leLee DeJemeeo kesâ jesefieÙeeW ceW ieecee Sceervees 
yÙetefšefjkeâ Decue (GABA) keâe mlej leLee kesâvõerÙe lebef$ekeâe-leb$e ceW Fmekeâer 
keâeÙee&lcekeâ ØeYeeJekeâeefjlee keâce nes peeleer nw~ ceevee peelee nw efkeâ DeefOekeâ 
JÙeehekeâ mlej hej ØeÙeesie keâer peeves Jeeueer ogef§evlee keâer oJee [eSpeshewce 
ieeyeeefpe&keâ ØeCeeueer keâer ef›eâÙeeMeeruelee yeÌ{eves keâe keâeÙe& keâjleer nw~

lebef$ekeâe jmeeÙeve efJe%eeve ceW DeeOegefvekeâ MeesOe
efheÚues kegâÚ oMekeâeW ceW lebef$ekeâe-jmeeÙeve kesâ %eeve ceW Glmeenpevekeâ Je=efæ 

ngF& nw~ keâesefMekeâerÙe Tpee& Sšerheer (ATP) keâer Skeâ Øekeâej cenlJehetCe& 
vÙetjesš^ebmeceeršj kesâ ™he ceW henÛeeve leLee veeFefš^keâ Dee@keämeeF[ (NO) kesâ 
lebef$ekeâerÙe keâeÙe& keâer Keespe ves Fme #es$e ceW JÙeehekeâ MeesOe kesâ veÙes jemleeW keâes Keesue 
efoÙee nw~ 1980 F& ceW pesøeâer yeve&mšeskeâ Éeje Sšerheer (ATP) kesâ 
vÙetjesš^ebmeceeršj nesves keâer Keespe keâes ve kesâJeue vepejDeboepe efkeâÙee ieÙee Lee, 
yeefukeâ Fmekeâe cepeekeâ Yeer GÌ[eÙee ieÙee Lee~ uesefkeâve neue kesâ DeOÙeÙeveeW Éeje 
Devlele: GheÙegòeâ ØeceeCe efceues nQ, efpememes Ùen efmeæ ngDee nw efkeâ Sšerheer 
(ATP) efve:mebosn Skeâ ØecegKe vÙetjesš^ebmeceeršj nw~ Skeâ oMekeâ henues keâesF& 

cegefMkeâue mes keâuhevee keâj mekeâlee Lee efkeâ veeFefš^keâ Dee@keämeeF[ (NO) GÛÛe 
peerJeeW ceW ØeÙegòeâ GÛÛemlejerÙe cegKÙe efveÙeb$ekeâ nw~ meved 1980 F& ceW Fme keâneveer 
keâer Meg®Deele pewJe-jemeeÙeefvekeâ DevegmebOeeve kesâ efJeefYeVe #es$eeW ceW ngF&~ veeFefš^keâ 
Dee@keämeeF[ keâe meyemes ÛeeQkeâeves Jeeuee leLee Dehes#eeke=âle veÙee henuet, Fmekeâe 
ceefmle<keâ kesâ keâeÙeeX ceW Meeefceue nesvee nw~ DevegmebOeevekeâlee& veeFefš^keâ Dee@keämeeF[ 
kesâ DeemeeOeejCe keâeÙeeX mes Dee§eÙe&Ûeefkeâle nQ~ otmejs š^ebmeceeršjeW mes efYeVe, Ùen 
efJe<eeòeâ nw Deewj hegefškeâeDeeW ceW meb«enerle veneR nw yeefukeâ ceeBie kesâ Devegmeej Fmekeâe 
Glheeove neslee nw~ veeFefš^keâ Dee@keämeeF[ Deæ&-DeeJeMÙekeâ Sceervees Decue, L-

Deeefpe&efveve mes veeFefš^keâ Dee@keämeeF[ efmebLespe kesâ Éeje mebMuesef<ele neslee nw~ 
heefjMegæ pewJe mebMues<eer heLe ØeeÙe: yengle DeefOekeâ mhe° veneR nw, uesefkeâve 
neF[^e@keämeer Deeefpe&efveve Skeâ ceOÙeJeleea keâer Yetefcekeâe efveYeelee nw~ veeFefš^keâ 
Dee@keämeeF[ Skeâ kesâvõerÙe leLee heefjOeerÙe lebef$ekeâe mebosMeJeenkeâ nw~ Ùen 
efÛejmeccele De«eieeceer lebef$ekeâe mebkesâleve ØeCeeueer ceW Meeefceue nw leLee Fmekesâ heeme 
Øeefleieeceer š^ebmeceeršj kesâ ™he ceW DeefÉleerÙe iegCe Yeer nw~ kesâvõerÙe lebef$ekeâe-leb$e ceW 

2+veeFefš^keâ Dee@keämeeF[ Devle:keâesefMekeâerÙe Ca  yeÌ{ves kesâ Øeefleef›eâÙee kesâ ™he ceW 
ÚesÌ[e peelee nw efpemekesâ yeeo iuetšecesš «eeefnÙeeW keâe Göerheve neslee nw~ Øeeflej#ee 

2+Tòekeâ-jmeeÙeve kesâ DeOÙeÙeveeW ceW Ùen osKee ieÙee nw efkeâ Ca  kewâucee@[Ÿegefueve 
Deeefßele veeFefš^keâ Dee@keämeeF[ efmevLespe Devegceefmle<keâ, efnhheeskewâchemed leLee IeÇeCe 
heeefue (KeC[) ceW GÛÛe meevõlee kesâ meeLe hetjs ceefmle<keâ kesâ efJeefYeVe #es$eeW ceW 
efJeleefjle efkeâÙee peelee nw~

neue ner ceW Jew%eeefvekeâeW kesâ Skeâ oue ves Skeâ veÙes vÙetjesš^ebmeceeršj [er-
Ssmheeefš&keâ Decue  (D-Asp) keâer Keespe keâer nw, efpemekeâe GheÙeesie mebYeJele: 
heeefke&âvmeve leLee efmkeâpeesøeâerefveÙee pewmeer ceeveefmekeâ yeerceeefjÙeeW mes ueÌ[ves ceW efkeâÙee 
pee mekeâlee nw~ [er-Ssmheeefš&keâ Decue ceW vÙetjesš^ebmeceeršj ieefleefJeefOeÙeeW keâes 
ØeoefMe&le keâjves Jeeues pewefJekeâ DeCegDeeW ceW GheefmLele meejs ceeheoC[ efceueles nQ~ 
Ùes lebef$ekeâe#e efMejeDeeW keâer efmevesefhškeâ hegefškeâeDeeW ceW GÛÛe meevõlee ceW GheefmLele 
nesles nQ~ vÙetje@vme ceW Fme Sceervees Decue keâe mebMues<eCe Sue-Ssmheeefš&keâ Decue 
kesâ [er-Ssmheeefš&keâ Decue ceW ™heeblejCe [er-Ssmheešxš jsefmecespe kesâ ceeOÙece mes 
neslee nw~ lebef$ekeâe DebleeW keâe heesšwefMeÙece DeeÙeveeW kesâ meeLe efJeOeÇgJeCe, lelkeâeue 

2+Ca  Deeefßele lejerkesâ mes [er-Smheeefš&keâ Decue kesâ Glheeove keâes Øeeslmeeefnle 
keâjlee nw~ [er-Smheeefš&keâ Decue kesâ efueS efJeefMe° «eener heesmš-efmevesefhškeâ 
efPeuueer ceW nesles nQ leLee [er-Smheeefš&keâ Decue kesâ meeLe lebef$ekeâe ÚesjeW keâe 

| |Göerheve, efÉleerÙe mebosMeJeenkeâ Ss[erveesefmeve 3, 5-meeFefkeäuekeâ ceesvees heâe@mhesâš 
(cAMP) keâes yeÌ{ekeâj mebkesâle heejieceve ØeejcYe keâjlee nw~ [er-Smheeefš&keâ 

efmejesšesefveve

vee@j-Sefhevesøeâerve

iueeFefmeve

Sue-iuetšeefcekeâ Decue

ieecee Sceervees yÙetefšefjkeâ Decue

[er-Smheeefš&keâ Decue



lekeâ vÙetje@ve keâer Øeefleef›eâÙee keâes hengBÛeeves kesâ efueS efpeccesoej nesles nQ~ leermeje 
Skeâ Gòespekeâ Øekeâej keâe «eener nw pees DeeJesie kesâ Øemeej keâe keâejCe yevelee nw~ 
efmejesšesefveve efmevesefhškeâ ojej mes ceesveesSsceerve SvpeeFce keâer GheefmLeefle ceW 5-
neF[^e@keämeerFv[esue Smeerefškeâ Decue kesâ DeheÛeÙeve DeefYeef›eâÙee Éeje efvekeâeuee 
peelee nw~

kewâšerkeâesueeceeFvme
kewâšerkeâesueeceeFvme ÙeewefiekeâeW keâe Skeâ mecetn nw efpevekesâ heeme Skeâ meceeve 

kewâefškeâesue mebjÛevee nesleer nw~ [esheeceerve leLee vee@j-Sefhevesøeâerve keâes 
kewâšerkeâesueeceeFvme kesâ ™he ceW GefuueefKele efkeâÙee peelee nw~ kewâšerkeâesueeceeFvme 
kesâ efueS lebef$ekeâe-jemeeÙeefvekeâ mebÛejCe keâe henuee heefjYeeef<ele mee#Ùe Deesóes 
ueesSefJe Éeje osKee ieÙee Lee~ 1946 ceW, Guheâ Jee@ve Ùetuej ves Devegkeâcheer 
lebef$ekeâe-leb$e ceW vee@j-Sefhevesøeâerve keâes vÙetjesš^ebmeceeršj kesâ ™he ceW henÛeevee Deewj 
Gmes he=Lekeäke=âle efkeâÙee~ [esheeceerve leLee vee@j-Sefhevesøeâerve meceeve lejerkesâ mes 
mebMuesef<ele efkeâÙes peeles nQ~ šeFjesefmeve, šeFjesefmeve neF[^ekeämeeruespe Éeje
L 3',4' neF&neF[^e@keämeer hesâefveueSuesefveve (L-DOPA) ceW heefjJeefle&le efkeâÙee 
peelee nw~ Ùen ÛejCe (mšshe) kewâšerkeâesueeceeFvme kesâ mebMues<eCe ceW DeefYeef›eâÙee 
keâer oj yeleelee nw~ [esheeceerve Ûeueve-Øeef›eâÙee, YetKe leLee leeheceeve kesâ meeLe-
meeLe meble=hlelee pewmes kegâÚ JÙeJenej keâes yeenj efvekeâeueves ceW cenlJehetCe& Yetefcekeâe 
efveYeelee nw~ [esheeefceveefpe&keâ-leb$e keâes heeefke&âvmeve-jesie leLee ceeveefmekeâ-
Demeblegueve mes peesÌ[e ieÙee nw~ heefjOeerÙe lebef$ekeâe-leb$e kesâ Jes #es$e pees Fve jesieeW mes 
ØeYeeefJele nesles nQ, GveceW [esheeceerve vÙetje@ve GÛÛe meevõlee ceW nesles nQ~ Ùes ØeeÙe: 
ceefmle<keâ-mlecYe, ceOÙe-ceefmle<keâ leLee DeOeMÛeslekeâ ceW heeÙes peeles nQ~ vee@j-
Sefhevesøeâerve kesâ efueS oes ØecegKe «eener nQ pees efkeâ Suheâe leLee yeerše 
DeefOeJe=keäkeâerÙe «eener nQ~ Suheâe DeefOeJe=keäkeâerÙe «eener kesâ ceeOÙece mes GlheVe 
Øeefleef›eâÙeeSB efveyee&Oe hesMeer mebkegâÛeve ceW heeÙeer peeleer nQ leLee yeerše DeefOeJe=keäkeâerÙe 
«eener ùoÙeer TòekeâeW ceW DeeÙeveesš^e@efhepce pewmeer Øeefleef›eâÙeeDeeW ceW Yetefcekeâe efveYeeles 
nQ~ vee@j-Sefhevesøeâerve keâer «eener kesâ meeLe yeves yevOe keâe heesmš-efmevesefhškeâ 

| |keâesefMekeâe ceW 3,5-meeFefkeäuekeâ S[erveesefmeve ceesvees heâe@mhesâš (cAMP) kesâ 
GheeheÛeÙe hej ØeYeeJe osKee ieÙee nw~ ceesveesSceerve Deekeämeer[spe SvpeeFce keâer 
GheefmLeefle ceW GheeheÛeÙe kesâ Éeje kewâšerkeâesueeceeFvme he=Lekeäke=âle nesles nQ~

26 efJe%eeve-iebiee
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Ssceervees Decue mebÛeejkeâ
iueeFefmeve, L-iuetšeefcekeâ Decue leLee ieecee Sceervees yÙetefšefjkeâ Decue 

(GABA) efÛejmeccele vÙetjesš^ebmeceeršjeW kesâ Øeefmeæ GoenjCe nQ~ iueeFefmeve, 
jemeeÙeefvekeâ leewj hej Sceervees Smeerefškeâ Decue, meyemes meeOeejCe DeeJeMÙekeâ 
Sceervees Decue nw~ Ùes ces®-jppeg kesâ Deble: vÙetje@veeW keâe Skeâ DeJejesOeer mebÛeejkeâ 
nw~ legueveelcekeâ Âef° mes iueeFefmeve ceeOÙeceeW kesâ yeejs ceW DeefOekeâ peevekeâejer veneR 
nw~ iueeFefmeve, mesjerve mes šsš^eneF[^esheâesuesš kesâ meeLe efceLeeFuesMeve Éeje 
yeveeÙee pee mekeâlee nw~ L-iuetšeefcekeâ Decue leLee ieecee Sceervees yÙetefšefjkeâ 
(GABA) ceefmle<keâ kesâ ØecegKe vÙetjesš^ebmeceeršj nQ~ Ùes Gòespekeâ 
vÙetjesš^ebmeceeršj kesâ ™he ceW peeves peeles nQ~ iuetšeefcekeâ Decue 20-22 
Øeesšerveespeefvekeâ Sceervees ceW mes Skeâ nw leLee GAA Deewj GAG Fmekesâ keâes[e@ve 
(Øeketâš) nQ~ Ùen Skeâhe#eerÙe keâeyeexefkeämeefuekeâ Decue ëe=bKeuee kesâ ef›eâÙeelcekeâ 
mecetn Jeeuee iewj-pe™jer Sceervees Decue nw~ keâeyeexefkeämeuesš $e+CeeÙeveeW leLee 
iuetšeefcekeâ Decue kesâ ueJeCeeW keâes iuetšecesšdme kesâ ™he ceW peevee peelee nw~ Ùen 
kesâvõerÙe lebef$ekeâe-leb$e ceW meyemes meeOeejCe vÙetjesš^ebmeceeršj leLee ceefmle<keâ kesâ 
meYeer vÙetje@veeW keâe DeeOee efpelevee nw Deewj Ùen mce=efle kesâ meboYe& ceW Skeâ 
cenlJehetCe& Yetefcekeâe efveYeelee nw~ efoueÛemhe yeele Ùen nw efkeâ iuetšecesš JeemleJe 
ceW vÙetje@veeW kesâ efueS efJe<ewuee nw leLee Fmekeâer DeefOekeâlee Ieelekeâ meeefyele nesieer~ 

iuetšecesš keâer Keespe Skeâ meoer mes Yeer DeefOekeâ henues 1907 F& ceW 
šeskeäÙees kesâ FcheerefjÙeue ÙetefveJeefme&šer kesâ efkeâkegâves Fkesâoe Éeje keâer ieF& Leer~ leye 
Jen heveerj, ceeBme leLee ceMe™ce pewmeer JemlegDeeW ceW Skeâmeceeve mJeeo keâer Keespe 

27efJe%eeve-iebiee
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keâj jns Les efpememes iuetšecesš keâer Keespe ngF&~ GvneWves mecegõer MewJeeue mes Skeâ 
Decue Øeehle efkeâÙee, iuetšecesš~ Jes Deeies ceesveesmeesef[Ùece iuetšecesš (MSG) 
kesâ DeeefJe<keâej hej hengBÛes pees efkeâ cemeeuesoej heoeLe& DeLeJee mJeeoJeOe&keâ kesâ ™he 
ceW KeeÅe leLee hesÙe heoeLeeX ceW GheÙeesie ceW ueeÙee peelee nw~ uesefkeâve keâF& oMekeâeW 
yeeo 1994 F& ceW heeršj ÙetMeJeg&[ ves Ùen henÛeevee efkeâ iuetšecesš Skeâ 
vÙetjesš^ebmeceeršj nw~

Sceervees Decue kesâ mebÛeejkeâeW ceW ieecee Ssceervees yÙetefšefjkeâ Decue 
(GABA) meyemes DeefOekeâ DeOÙeÙeve efkeâÙee ieÙee leLee Deekeâ<e&keâ 
vÙetjesš^ebmeceeršj nw~ ÙeÅeefhe Fmekeâer ceefmle<keâ ceW GheefmLeefle keâer peevekeâejer 
1950 F& ceW nes ieÙeer Leer, uesefkeâve ieecee Sceervees yÙetefšefjkeâ Decue (GABA) 
kesâ Skeâ JewOe vÙetjesš^ebmeceeršj nesves keâer Deefvlece hegef° 1970 F& ceW ngF&~ Ùen 
iuetšeefcekeâ Decue mes efJekeâeyeexefkeämeuekeâjCe DeefYeef›eâÙee Éeje lewÙeej efkeâÙee peelee 
nw~ ogef§evleelcekeâ efJeef#ehlelee leLee DeJemeeo kesâ jesefieÙeeW ceW ieecee Sceervees 
yÙetefšefjkeâ Decue (GABA) keâe mlej leLee kesâvõerÙe lebef$ekeâe-leb$e ceW Fmekeâer 
keâeÙee&lcekeâ ØeYeeJekeâeefjlee keâce nes peeleer nw~ ceevee peelee nw efkeâ DeefOekeâ 
JÙeehekeâ mlej hej ØeÙeesie keâer peeves Jeeueer ogef§evlee keâer oJee [eSpeshewce 
ieeyeeefpe&keâ ØeCeeueer keâer ef›eâÙeeMeeruelee yeÌ{eves keâe keâeÙe& keâjleer nw~

lebef$ekeâe jmeeÙeve efJe%eeve ceW DeeOegefvekeâ MeesOe
efheÚues kegâÚ oMekeâeW ceW lebef$ekeâe-jmeeÙeve kesâ %eeve ceW Glmeenpevekeâ Je=efæ 

ngF& nw~ keâesefMekeâerÙe Tpee& Sšerheer (ATP) keâer Skeâ Øekeâej cenlJehetCe& 
vÙetjesš^ebmeceeršj kesâ ™he ceW henÛeeve leLee veeFefš^keâ Dee@keämeeF[ (NO) kesâ 
lebef$ekeâerÙe keâeÙe& keâer Keespe ves Fme #es$e ceW JÙeehekeâ MeesOe kesâ veÙes jemleeW keâes Keesue 
efoÙee nw~ 1980 F& ceW pesøeâer yeve&mšeskeâ Éeje Sšerheer (ATP) kesâ 
vÙetjesš^ebmeceeršj nesves keâer Keespe keâes ve kesâJeue vepejDeboepe efkeâÙee ieÙee Lee, 
yeefukeâ Fmekeâe cepeekeâ Yeer GÌ[eÙee ieÙee Lee~ uesefkeâve neue kesâ DeOÙeÙeveeW Éeje 
Devlele: GheÙegòeâ ØeceeCe efceues nQ, efpememes Ùen efmeæ ngDee nw efkeâ Sšerheer 
(ATP) efve:mebosn Skeâ ØecegKe vÙetjesš^ebmeceeršj nw~ Skeâ oMekeâ henues keâesF& 

cegefMkeâue mes keâuhevee keâj mekeâlee Lee efkeâ veeFefš^keâ Dee@keämeeF[ (NO) GÛÛe 
peerJeeW ceW ØeÙegòeâ GÛÛemlejerÙe cegKÙe efveÙeb$ekeâ nw~ meved 1980 F& ceW Fme keâneveer 
keâer Meg®Deele pewJe-jemeeÙeefvekeâ DevegmebOeeve kesâ efJeefYeVe #es$eeW ceW ngF&~ veeFefš^keâ 
Dee@keämeeF[ keâe meyemes ÛeeQkeâeves Jeeuee leLee Dehes#eeke=âle veÙee henuet, Fmekeâe 
ceefmle<keâ kesâ keâeÙeeX ceW Meeefceue nesvee nw~ DevegmebOeevekeâlee& veeFefš^keâ Dee@keämeeF[ 
kesâ DeemeeOeejCe keâeÙeeX mes Dee§eÙe&Ûeefkeâle nQ~ otmejs š^ebmeceeršjeW mes efYeVe, Ùen 
efJe<eeòeâ nw Deewj hegefškeâeDeeW ceW meb«enerle veneR nw yeefukeâ ceeBie kesâ Devegmeej Fmekeâe 
Glheeove neslee nw~ veeFefš^keâ Dee@keämeeF[ Deæ&-DeeJeMÙekeâ Sceervees Decue, L-

Deeefpe&efveve mes veeFefš^keâ Dee@keämeeF[ efmebLespe kesâ Éeje mebMuesef<ele neslee nw~ 
heefjMegæ pewJe mebMues<eer heLe ØeeÙe: yengle DeefOekeâ mhe° veneR nw, uesefkeâve 
neF[^e@keämeer Deeefpe&efveve Skeâ ceOÙeJeleea keâer Yetefcekeâe efveYeelee nw~ veeFefš^keâ 
Dee@keämeeF[ Skeâ kesâvõerÙe leLee heefjOeerÙe lebef$ekeâe mebosMeJeenkeâ nw~ Ùen 
efÛejmeccele De«eieeceer lebef$ekeâe mebkesâleve ØeCeeueer ceW Meeefceue nw leLee Fmekesâ heeme 
Øeefleieeceer š^ebmeceeršj kesâ ™he ceW DeefÉleerÙe iegCe Yeer nw~ kesâvõerÙe lebef$ekeâe-leb$e ceW 

2+veeFefš^keâ Dee@keämeeF[ Devle:keâesefMekeâerÙe Ca  yeÌ{ves kesâ Øeefleef›eâÙee kesâ ™he ceW 
ÚesÌ[e peelee nw efpemekesâ yeeo iuetšecesš «eeefnÙeeW keâe Göerheve neslee nw~ Øeeflej#ee 

2+Tòekeâ-jmeeÙeve kesâ DeOÙeÙeveeW ceW Ùen osKee ieÙee nw efkeâ Ca  kewâucee@[Ÿegefueve 
Deeefßele veeFefš^keâ Dee@keämeeF[ efmevLespe Devegceefmle<keâ, efnhheeskewâchemed leLee IeÇeCe 
heeefue (KeC[) ceW GÛÛe meevõlee kesâ meeLe hetjs ceefmle<keâ kesâ efJeefYeVe #es$eeW ceW 
efJeleefjle efkeâÙee peelee nw~

neue ner ceW Jew%eeefvekeâeW kesâ Skeâ oue ves Skeâ veÙes vÙetjesš^ebmeceeršj [er-
Ssmheeefš&keâ Decue  (D-Asp) keâer Keespe keâer nw, efpemekeâe GheÙeesie mebYeJele: 
heeefke&âvmeve leLee efmkeâpeesøeâerefveÙee pewmeer ceeveefmekeâ yeerceeefjÙeeW mes ueÌ[ves ceW efkeâÙee 
pee mekeâlee nw~ [er-Ssmheeefš&keâ Decue ceW vÙetjesš^ebmeceeršj ieefleefJeefOeÙeeW keâes 
ØeoefMe&le keâjves Jeeues pewefJekeâ DeCegDeeW ceW GheefmLele meejs ceeheoC[ efceueles nQ~ 
Ùes lebef$ekeâe#e efMejeDeeW keâer efmevesefhškeâ hegefškeâeDeeW ceW GÛÛe meevõlee ceW GheefmLele 
nesles nQ~ vÙetje@vme ceW Fme Sceervees Decue keâe mebMues<eCe Sue-Ssmheeefš&keâ Decue 
kesâ [er-Ssmheeefš&keâ Decue ceW ™heeblejCe [er-Ssmheešxš jsefmecespe kesâ ceeOÙece mes 
neslee nw~ lebef$ekeâe DebleeW keâe heesšwefMeÙece DeeÙeveeW kesâ meeLe efJeOeÇgJeCe, lelkeâeue 

2+Ca  Deeefßele lejerkesâ mes [er-Smheeefš&keâ Decue kesâ Glheeove keâes Øeeslmeeefnle 
keâjlee nw~ [er-Smheeefš&keâ Decue kesâ efueS efJeefMe° «eener heesmš-efmevesefhškeâ 
efPeuueer ceW nesles nQ leLee [er-Smheeefš&keâ Decue kesâ meeLe lebef$ekeâe ÚesjeW keâe 

| |Göerheve, efÉleerÙe mebosMeJeenkeâ Ss[erveesefmeve 3, 5-meeFefkeäuekeâ ceesvees heâe@mhesâš 
(cAMP) keâes yeÌ{ekeâj mebkesâle heejieceve ØeejcYe keâjlee nw~ [er-Smheeefš&keâ 

efmejesšesefveve

vee@j-Sefhevesøeâerve

iueeFefmeve

Sue-iuetšeefcekeâ Decue

ieecee Sceervees yÙetefšefjkeâ Decue

[er-Smheeefš&keâ Decue



Decue keâMes®keâer leLee DekeâMes®keâer ceW kesâvõerÙe lebef$ekeâe-leb$e kesâ efJekeâeme keâer 
ØeejefcYekeâ DeJemLeeDeeW ceW cenlJehetCe& Yetefcekeâe efveYeeles nQ~ ceveg<ÙeeW, ÛetneW leLee 
cegieeX ceW Fme DeCeg keâer DeefOekeâebMe cee$ee YetÇCeerÙe efJekeâeme kesâ meceÙe ceefmle<keâ ceW 
GlheVe nesleer nw~ 

pevce kesâ yeeo [er-Smheeefš&keâ Decue met#ce mlej hej œeeefJele neslee nw leLee 
hetjs JeÙemkeâ peerJeve ceW Skeâmeceeve yevee jnlee nw~ mee#ÙeeW mes helee Ûeuelee nw efkeâ 
Fmekesâ DeCeg ÛetneW ceW meerKeves keâer ef›eâÙee leLee mce=efle keâer ef›eâÙee ceW Meeefceue nesles 
nQ leLee efJeefYeVe Øekeâej kesâ ØeÙeesieeW ceW peeveJejeW keâer yeesOeelcekeâ #eceleeDeeW keâes 
yeÌ{eles nQ~ Øees. pee[ea ieeefme&Ùee heâveeË[erpe kesâ Devegmeej, ‘‘yegefveÙeeoer DevegmebOeeve 
veÙes keâeÙee&lcekeâ leb$e kesâ JeCe&ve Éeje ØeeÙeesefiekeâ keâeÙeeX ceW Øeieefle keâer Deesj ues 
peelee nw pees lebef$ekeâe-leb$e keâer peefšue pewJe ØeCeeueer keâe JeCe&ve keâjlee nw''~ Ùen 
DeOÙeÙeve heeieueheve (ceveesYeübMe) kesâ #es$e ceW efJeMes<e cenlJe jKelee nw pewmee efkeâ 
Ùen heeefke&âvmeve-jesie leLee efmkeâpeesøeâerefveÙee pewmeer kegâÚ ceefmle<keâ mebyeefvOele 
yeerceeefjÙeeW kesâ Fueepe ceW mebYeeefJele GheÙeesie kesâ meeLe Skeâ veÙes vÙetjesš^ebmeceeršj 
keâer JÙeeKÙee keâjlee nw~ 
Fv[e@efhe&âve

pee@vme ne@efhkeâvme ÙetefveJeefme&šer kesâ meesueesceve mveeF[j leLee kewâv[me& heš& ves 
meved 1973 ceW Fv[e@efhe&âve keâer Keespe keâer Leer~ ‘Fv[espesveme cee@heâeave' keâes meb#eshe 

ceW Fv[e@efhe&âve keâne peelee nw~ Fvekeâer mebjÛeveelcekeâ ™he mes, DeÛÚe cenmetme 
keâjeves keâer #ecelee jKeves Jeeues veMeerues heoeLeeX (DeesefheÙece, cee@heâeave, efnjesFve 
Deeefo) mes DelÙeefOekeâ meceevelee nesleer nw leLee GvneR kesâ meceeve keâeÙe& neslee nw~ 
Ùen oo& Ieševes leLee Deevevo Øeoeve keâjves ceW Meeefceue nesles nQ leLee veMeerueer 
oJeeFÙeeB Fv[e@efhe&âve «eener kesâ meeLe pegÌ[keâj keâeÙe& keâjles nQ~ Ùes ceefmle<keâ kesâ 
Éeje keâmejle, Gòespevee, kegâÚ YeespÙe heoeLeeX kesâ mesJeve, hÙeej leLee Gvceeo kesâ 
oewjeve GlheVe nesles nQ~

yeerše-Fv[e@efhe&âve kesâvõerÙe leLee heefjOeerÙe oesveeW lebef$ekeâe leb$e kesâ vÙetje@ve ceW 
heeÙee peeves Jeeuee Skeâ Devlepee&le veMeeruee vÙetjesheshšeF[ nw~ yeerše-Fv[e@efhe&âve 
31-Sceervees DecueeW mes yevee Skeâ heshšeF[ nw~ Ùen neFheesLewuesceme kesâ vÙetje@ve 
kesâ meeLe ner meeLe heerÙet<e «ebefLe ceW Yeer heeÙee peelee nw~ yeerše-Fv[e@efhe&âve keâer Keespe 
meved 1976 ceW ngF& Leer~ Ùen ceveg<Ùe cebs heeÙes peeves Jeeues heeBÛe Fv[e@efhe&âve ceW mes 
Skeâ nw~ DevÙe Fv[e@efhe&âve Suheâe Fv[e@efhe&âve, ieecee Fv[e@efhe&âve, Suheâe 
efveÙeesFv[e@efhe&âve, yeerše efveÙeesFv[e@efheâve nQ~ Ùen Mejerj ceW oo& keâes keâce keâjves kesâ 
efueS oo&veeMekeâ kesâ ™he ceW GheÙeesie efkeâÙee peelee nw~ Ùener Jen keâejCe nw 
efpememes efkeâ leer›e Meejerefjkeâ Ûeesš kesâ yeeo Yeer ceveg<Ùe DeÛÚe cenmetme keâjves 
ueielee peyeefkeâ Ûeesš kesâ ue#eCe GheefmLele jnles nQ~ Ùen Mejerj Éeje Ûeesš kesâ oo& 
keâer DevegYetefle keâes efveÙebef$ele keâjves keâer mJeÙeb keâer Øeefleef›eâÙee keâer Jepen mes nw~ oo& 
keâce nesves keâe keâejCe Ùen nw efkeâ Ùen Fmes jeskeâlee nw leLee veMeerues «eeefnÙeeW keâes 
meef›eâÙe keâjlee nw~ yeerše-Fv[e@efhe&âve Skeâ ØecegKe oo&efveJeejkeâ nw leLee cee@heâeave 
pewmes Øeeke=âeflekeâ oo&efveJeejkeâ mes ueieYeie 18-33 iegvee DeefOekeâ MeefòeâMeeueer 
neslee nw~

veÙes vÙetjesš^ebmeceeršjeW keâer DeYeer Keespe meceehle veneR ngF& nw~ Ùen efvejvlej 
peejer nw~ yengle mes mebYeeefJele GcceeroJeej ØeeflemheOee& Deewj Den&lee Øeehle keâjves kesâ 
efueS keâleej ceW Fblepeej keâj jns nQ~ DevegmebOeevekeâlee&DeeW ves Fme yeele keâer keâeheâer 
mebYeeJevee peleeF& nw efkeâ Ssmes yengle mes efJeefÛe$e jmeeÙeve nQ pees YeefJe<Ùe ceW 
vÙetjesš^ebmeceeršj yeveves keâer ÙeesiÙelee jKeles nQ~ Deeves Jeeues efoveeW ceW Fme ÙeewefiekeâeW 
keâer metÛeer ceW Fpeeheâe ner nesves Jeeuee nw~

Decejerkeâer Devleefj#e Ùee$eer mkeâeš kesâueer
Deewj Gvekeâe Devleefj#e efjkeâe[&

µ
keâeueer Mebkeâj  

µJeefj‰ Jew%eeefvekeâ (De.Øee.), Fmejes; DeeJeeme: kesâ-1058, DeeefMeÙeevee keâeueesveer, keâevehegj jes[, ueKeveT-226 012.

Devleefj#e DevJes<eCe ceeveJe keâe Skeâ keâewletnuehetCe& ceneve mehevee jne nw 
Deewj Fme keâeÙe& ceW Jen DelÙeefOekeâ lelueerve jne nw~ Devleefj#e ceW ceeveJe otj-otj 
lekeâ peevee Ûeenlee nw leLee FmeerefueS Gmeves Deveskeâ #egõ «eneW, Ûevõcee lekeâ 
peeves keâer ÙeespeveeSB yeveeF& nQ~ hejvleg, Gmekeâe DeeefKejer ue#Ùe nw cebieue keâer 
melen hej ceeveJe keâes Gleejvee pees efve:mevosn Skeâ Deefle meenmeer keâeÙe& nw~ Fve 
meenmeer keâeÙeeX ceW (ceeveJeÙegòeâ Devleefj#e efceMeveeW ceW) ceeveJe keâer ØecegKe Yetefcekeâe 
nesleer nw leLee Gmemes Yeer cenlJehetCe& keâeÙe& neslee nw ceeveJe ™heer ceMeerve keâes 
peerefJele jKevee~ Fmeer yeele keâes OÙeeve ceW jKeles ngS Decejerkeâer Devleefj#e mebmLee 
`veemee' ves oerIe&keâeueerve Devleefj#e GÌ[eveeW kesâ ceeveJe Mejerj hej heÌ[ves Jeeues 
ØeYeeJeeW kesâ DeOÙeÙeve keâe yeerÌ[e G"eÙee~ Fve ØeYeeJeeW ceW Meeefceue kegâÚ Dence 
cegös nQ- keâeÙe&Meeruelee ceW #eerCeve, ueeue jòeâ keâesefMekeâeDeeW kesâ efvecee&Ce ceW keâceer, 

mkeâeš kesâueer

meblegueve JÙeJeOeeve (yewuesvme ef[meDee[&j), Âef° hej ØeYeeJe, Mejerj kesâ õJeeW kesâ 
efJelejCe hej ØeYeeJe, efveõe ØeYeeJe, Mejerj kesâ Yeej ceW keâceer, FlÙeeefo~ Fve 
ØeYeeJeeW kesâ DeOÙeÙeve kesâ efueS veemee ves Skeâ cenlJehetCe& Skeâ Je<eeaÙe Devleefj#e 
efceMeve keâer Ùeespevee yeveeF& efpemekeâe ievleJÙe mLeue Lee Devleje&°^erÙe Devleefj#e 
mšsMeve ̀ Deuheâe'~ Fme efceMeve kesâ efueS veemee ves Devleefj#e Ùee$eer mkeâeš kesâueer 
keâe leLee ™meer Devleefj#e mebmLee jesmkeâemceesme kesâ keâemceesveš efceKesue 
keâesefceSbkeâes keâe ÛeÙeve efkeâÙee~ Ùen efceMeve he=LJeer mes 27 ceeÛe&, 2015 keâes 
jJeevee ngDee leLee 2 ceeÛe&, 2016 keâes Jeeheme he=LJeer hej DeeÙee~ Fme efceMeve 
ceW Decejerkeâer Devleefj#e Ùee$eer mkeâeš kesâueer ves oes Decejerkeâer Devleefj#e efjkeâe[& 
yeveeÙes leLee Gvekesâ Thej Deveskeâ oerIe&keâeueerve Devleefj#e hejer#eCe efkeâÙes ieÙes~ 
Gvekesâ Thej efkeâÙes ieÙes hejer#eCeeW kesâ heefjCeeceeW keâer leguevee Gvekesâ pegÌ[Jee YeeF& 
Devleefj#e Ùee$eer ceeke&â kesâueer hej he=LJeer hej efkeâÙes ieÙes hejer#eCeeW mes keâer pee jner 
nw~ Fme uesKe ceW Debleefj#e Ùee$eer mkeâeš kesâueer, Gvekeâer Devleefj#e Ùee$ee SJeb 
Debleefj#e ØeJeeme, Gvekesâ Thej efkeâÙes ieÙes hejer#eCeeW, Gvekesâ Éeje yeveeÙes ieÙes 
efjkeâe[eX leLee Gvekeâer he=LJeer hej Jeehemeer keâe efJemle=le efJeJejCe Øemlegle efkeâÙee ieÙee 
nw~ 
mkeâeš kesâueer - Skeâ heefjÛeÙe

21 heâjJejer, 1964 keâes pevces mkeâeš kesâueer Skeâ Decejerkeâer Devleefj#e 
Ùee$eer, FbpeerefveÙej Deewj Decejerkeâer vesJeer kesâ mesJee efveJe=òe kewâhšve nQ~ Deheveer 
Jele&ceeve Devleefj#e GÌ[eve kesâ henues mkeâeš kesâueer leerve yeej Devleefj#e Ùee$ee keâj 
Ûegkesâ nQ~ Jele&ceeve Devleefj#e efceMeve kesâ efueS mkeâeš kesâueer keâe ÛeÙeve ™meer 
keâemceesveš efceKesue keâesefve&Sbkeâes kesâ meeLe veJecyej 2012 ceW efkeâÙee ieÙee Lee~ 
Devleefj#e Ùee$eer oue 26 kesâ oewjeve mkeâeš Devleje&°^erÙe Devleefj#e mšsMeve kesâ 

mkeâeš kesâueer Deewj Gvekesâ menÙeesieer ™meer Devleefj#e Ùee$eer efceKesue keâesefve&Sbkeâes
keâe 27 ceeÛe&, 2015 keâes Devleefj#e ceW ØeceesÛeve

kesâueer keâe ievleJÙe mLeue Devleje&°^erÙe Debleefj#e mšsMeve `Deuheâe'

cee@heâeave

he=LJeer pewmee Lee cebieue «en
veemee kesâ keäÙetjesefmešer jesJej Éeje Yespeer ieF& cebieue kesâ helLejeW keâer lemJeerjeW mes ueeue «en hej yeÌ[er cee$ee ceW cewiveerpe Dee@keämeeF[ nesves keâer hegef° ngF& nw~ Fmemes 

cebieue hej peerJeve keâer mebYeeJeveeDeeW keâes veÙee DeeOeej efceuee nw~ Fmemes efmeæ neslee nw efkeâ cebieue «en hej keâYeer Yeejer cee$ee ceW Dee@keämeerpeve ceewpeto Leer~ Fme 
DeeOeej hej veemee kesâ Jew%eeefvekeâeW ves oeJee efkeâÙee nw efkeâ cebieue «en Yeer he=LJeer kesâ pewmee ner Lee~ 

veemee kesâ keäÙetjesefmešer jesJej hej ueies ‘kesâce kewâce' ves Ûeej meeue mes Yeer keâce meceÙe ceW cebieue hej ueieYeie 1500 helLejeW Deewj efceóer kesâ vecetveeW keâer lemJeerjW 
KeeRÛeer~ Fve lemJeerjeW keâe uee@me Deeuceesme efmLele vesMeveue uesyeesjsšjer ceW DeOÙeÙeve efkeâÙee ieÙee~ Jew%eeefvekeâ veervee ueebpee kesâ Devegmeej he=LJeer hej cewiveerpe 
Dee@keämeeF[ keâer mebjÛevee keâer nj %eele efJeefOe ceW Dee@keämeerpeve Ùee peerJeeCeg keâer ceewpetoieer yesno pe™jer nw~ ueeue «en hej peerJeeCeg keâer mebYeeJevee ve kesâ yejeyej nw~ 
Ssmes ceW cewiveerpe Dee@keämeeF[ keâe efceuevee Fme yeele keâes yeue oslee nw efkeâ ÙeneB Dee@keämeerpeve ceewpeto Leer~ Ùen meÛecegÛe ceW Skeâ yeÌ[er meheâuelee nw~ %eeleJÙe nw efkeâ 
cewiveerpe Dee@keämeeF[ kesâ efueS heeveer Deewj Dee@keämeerpeve keâer ceewpetoieer pe™jer nw~ 

ueebpee kesâ Devegmeej Meg®Deeleer mebjÛevee ceW he=LJeer hej heeveer Yeejer cee$ee ceW ceewpeto Lee~ uesefkeâve Dee@keämeerpeve heÙee&hle veneR Leer~ leye ØekeâeMemebMues<eCe keâer 
ceoo mes Dee@keämeerpeve keâer cee$ee yeÌ{er efpemekesâ yeeo heeveer Deewj Dee@keämeerpeve keâer ceewpetoieer ceW cewiveerpe Dee@keämeeF[ keâer mebjÛevee mebYeJe ngF&~ veemee kesâ keäÙetjesefmešer 
jesJej ves ueeue «en hej cewiveerpe Dee@keämeeF[ kesâ DeueeJee Skeâ ØeeÛeerve leeueeye Yeer Keespee nw~ Ùen meYeer ÛeerpeW ueeue «en Deewj he=LJeer kesâ yeerÛe meeceeveleeDeeW keâes 
cepeyetleer Øeoeve keâjleer nQ~

29efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

28 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5



Decue keâMes®keâer leLee DekeâMes®keâer ceW kesâvõerÙe lebef$ekeâe-leb$e kesâ efJekeâeme keâer 
ØeejefcYekeâ DeJemLeeDeeW ceW cenlJehetCe& Yetefcekeâe efveYeeles nQ~ ceveg<ÙeeW, ÛetneW leLee 
cegieeX ceW Fme DeCeg keâer DeefOekeâebMe cee$ee YetÇCeerÙe efJekeâeme kesâ meceÙe ceefmle<keâ ceW 
GlheVe nesleer nw~ 

pevce kesâ yeeo [er-Smheeefš&keâ Decue met#ce mlej hej œeeefJele neslee nw leLee 
hetjs JeÙemkeâ peerJeve ceW Skeâmeceeve yevee jnlee nw~ mee#ÙeeW mes helee Ûeuelee nw efkeâ 
Fmekesâ DeCeg ÛetneW ceW meerKeves keâer ef›eâÙee leLee mce=efle keâer ef›eâÙee ceW Meeefceue nesles 
nQ leLee efJeefYeVe Øekeâej kesâ ØeÙeesieeW ceW peeveJejeW keâer yeesOeelcekeâ #eceleeDeeW keâes 
yeÌ{eles nQ~ Øees. pee[ea ieeefme&Ùee heâveeË[erpe kesâ Devegmeej, ‘‘yegefveÙeeoer DevegmebOeeve 
veÙes keâeÙee&lcekeâ leb$e kesâ JeCe&ve Éeje ØeeÙeesefiekeâ keâeÙeeX ceW Øeieefle keâer Deesj ues 
peelee nw pees lebef$ekeâe-leb$e keâer peefšue pewJe ØeCeeueer keâe JeCe&ve keâjlee nw''~ Ùen 
DeOÙeÙeve heeieueheve (ceveesYeübMe) kesâ #es$e ceW efJeMes<e cenlJe jKelee nw pewmee efkeâ 
Ùen heeefke&âvmeve-jesie leLee efmkeâpeesøeâerefveÙee pewmeer kegâÚ ceefmle<keâ mebyeefvOele 
yeerceeefjÙeeW kesâ Fueepe ceW mebYeeefJele GheÙeesie kesâ meeLe Skeâ veÙes vÙetjesš^ebmeceeršj 
keâer JÙeeKÙee keâjlee nw~ 
Fv[e@efhe&âve

pee@vme ne@efhkeâvme ÙetefveJeefme&šer kesâ meesueesceve mveeF[j leLee kewâv[me& heš& ves 
meved 1973 ceW Fv[e@efhe&âve keâer Keespe keâer Leer~ ‘Fv[espesveme cee@heâeave' keâes meb#eshe 

ceW Fv[e@efhe&âve keâne peelee nw~ Fvekeâer mebjÛeveelcekeâ ™he mes, DeÛÚe cenmetme 
keâjeves keâer #ecelee jKeves Jeeues veMeerues heoeLeeX (DeesefheÙece, cee@heâeave, efnjesFve 
Deeefo) mes DelÙeefOekeâ meceevelee nesleer nw leLee GvneR kesâ meceeve keâeÙe& neslee nw~ 
Ùen oo& Ieševes leLee Deevevo Øeoeve keâjves ceW Meeefceue nesles nQ leLee veMeerueer 
oJeeFÙeeB Fv[e@efhe&âve «eener kesâ meeLe pegÌ[keâj keâeÙe& keâjles nQ~ Ùes ceefmle<keâ kesâ 
Éeje keâmejle, Gòespevee, kegâÚ YeespÙe heoeLeeX kesâ mesJeve, hÙeej leLee Gvceeo kesâ 
oewjeve GlheVe nesles nQ~

yeerše-Fv[e@efhe&âve kesâvõerÙe leLee heefjOeerÙe oesveeW lebef$ekeâe leb$e kesâ vÙetje@ve ceW 
heeÙee peeves Jeeuee Skeâ Devlepee&le veMeeruee vÙetjesheshšeF[ nw~ yeerše-Fv[e@efhe&âve 
31-Sceervees DecueeW mes yevee Skeâ heshšeF[ nw~ Ùen neFheesLewuesceme kesâ vÙetje@ve 
kesâ meeLe ner meeLe heerÙet<e «ebefLe ceW Yeer heeÙee peelee nw~ yeerše-Fv[e@efhe&âve keâer Keespe 
meved 1976 ceW ngF& Leer~ Ùen ceveg<Ùe cebs heeÙes peeves Jeeues heeBÛe Fv[e@efhe&âve ceW mes 
Skeâ nw~ DevÙe Fv[e@efhe&âve Suheâe Fv[e@efhe&âve, ieecee Fv[e@efhe&âve, Suheâe 
efveÙeesFv[e@efhe&âve, yeerše efveÙeesFv[e@efheâve nQ~ Ùen Mejerj ceW oo& keâes keâce keâjves kesâ 
efueS oo&veeMekeâ kesâ ™he ceW GheÙeesie efkeâÙee peelee nw~ Ùener Jen keâejCe nw 
efpememes efkeâ leer›e Meejerefjkeâ Ûeesš kesâ yeeo Yeer ceveg<Ùe DeÛÚe cenmetme keâjves 
ueielee peyeefkeâ Ûeesš kesâ ue#eCe GheefmLele jnles nQ~ Ùen Mejerj Éeje Ûeesš kesâ oo& 
keâer DevegYetefle keâes efveÙebef$ele keâjves keâer mJeÙeb keâer Øeefleef›eâÙee keâer Jepen mes nw~ oo& 
keâce nesves keâe keâejCe Ùen nw efkeâ Ùen Fmes jeskeâlee nw leLee veMeerues «eeefnÙeeW keâes 
meef›eâÙe keâjlee nw~ yeerše-Fv[e@efhe&âve Skeâ ØecegKe oo&efveJeejkeâ nw leLee cee@heâeave 
pewmes Øeeke=âeflekeâ oo&efveJeejkeâ mes ueieYeie 18-33 iegvee DeefOekeâ MeefòeâMeeueer 
neslee nw~

veÙes vÙetjesš^ebmeceeršjeW keâer DeYeer Keespe meceehle veneR ngF& nw~ Ùen efvejvlej 
peejer nw~ yengle mes mebYeeefJele GcceeroJeej ØeeflemheOee& Deewj Den&lee Øeehle keâjves kesâ 
efueS keâleej ceW Fblepeej keâj jns nQ~ DevegmebOeevekeâlee&DeeW ves Fme yeele keâer keâeheâer 
mebYeeJevee peleeF& nw efkeâ Ssmes yengle mes efJeefÛe$e jmeeÙeve nQ pees YeefJe<Ùe ceW 
vÙetjesš^ebmeceeršj yeveves keâer ÙeesiÙelee jKeles nQ~ Deeves Jeeues efoveeW ceW Fme ÙeewefiekeâeW 
keâer metÛeer ceW Fpeeheâe ner nesves Jeeuee nw~

Decejerkeâer Devleefj#e Ùee$eer mkeâeš kesâueer
Deewj Gvekeâe Devleefj#e efjkeâe[&

µ
keâeueer Mebkeâj  

µJeefj‰ Jew%eeefvekeâ (De.Øee.), Fmejes; DeeJeeme: kesâ-1058, DeeefMeÙeevee keâeueesveer, keâevehegj jes[, ueKeveT-226 012.

Devleefj#e DevJes<eCe ceeveJe keâe Skeâ keâewletnuehetCe& ceneve mehevee jne nw 
Deewj Fme keâeÙe& ceW Jen DelÙeefOekeâ lelueerve jne nw~ Devleefj#e ceW ceeveJe otj-otj 
lekeâ peevee Ûeenlee nw leLee FmeerefueS Gmeves Deveskeâ #egõ «eneW, Ûevõcee lekeâ 
peeves keâer ÙeespeveeSB yeveeF& nQ~ hejvleg, Gmekeâe DeeefKejer ue#Ùe nw cebieue keâer 
melen hej ceeveJe keâes Gleejvee pees efve:mevosn Skeâ Deefle meenmeer keâeÙe& nw~ Fve 
meenmeer keâeÙeeX ceW (ceeveJeÙegòeâ Devleefj#e efceMeveeW ceW) ceeveJe keâer ØecegKe Yetefcekeâe 
nesleer nw leLee Gmemes Yeer cenlJehetCe& keâeÙe& neslee nw ceeveJe ™heer ceMeerve keâes 
peerefJele jKevee~ Fmeer yeele keâes OÙeeve ceW jKeles ngS Decejerkeâer Devleefj#e mebmLee 
`veemee' ves oerIe&keâeueerve Devleefj#e GÌ[eveeW kesâ ceeveJe Mejerj hej heÌ[ves Jeeues 
ØeYeeJeeW kesâ DeOÙeÙeve keâe yeerÌ[e G"eÙee~ Fve ØeYeeJeeW ceW Meeefceue kegâÚ Dence 
cegös nQ- keâeÙe&Meeruelee ceW #eerCeve, ueeue jòeâ keâesefMekeâeDeeW kesâ efvecee&Ce ceW keâceer, 

mkeâeš kesâueer

meblegueve JÙeJeOeeve (yewuesvme ef[meDee[&j), Âef° hej ØeYeeJe, Mejerj kesâ õJeeW kesâ 
efJelejCe hej ØeYeeJe, efveõe ØeYeeJe, Mejerj kesâ Yeej ceW keâceer, FlÙeeefo~ Fve 
ØeYeeJeeW kesâ DeOÙeÙeve kesâ efueS veemee ves Skeâ cenlJehetCe& Skeâ Je<eeaÙe Devleefj#e 
efceMeve keâer Ùeespevee yeveeF& efpemekeâe ievleJÙe mLeue Lee Devleje&°^erÙe Devleefj#e 
mšsMeve ̀ Deuheâe'~ Fme efceMeve kesâ efueS veemee ves Devleefj#e Ùee$eer mkeâeš kesâueer 
keâe leLee ™meer Devleefj#e mebmLee jesmkeâemceesme kesâ keâemceesveš efceKesue 
keâesefceSbkeâes keâe ÛeÙeve efkeâÙee~ Ùen efceMeve he=LJeer mes 27 ceeÛe&, 2015 keâes 
jJeevee ngDee leLee 2 ceeÛe&, 2016 keâes Jeeheme he=LJeer hej DeeÙee~ Fme efceMeve 
ceW Decejerkeâer Devleefj#e Ùee$eer mkeâeš kesâueer ves oes Decejerkeâer Devleefj#e efjkeâe[& 
yeveeÙes leLee Gvekesâ Thej Deveskeâ oerIe&keâeueerve Devleefj#e hejer#eCe efkeâÙes ieÙes~ 
Gvekesâ Thej efkeâÙes ieÙes hejer#eCeeW kesâ heefjCeeceeW keâer leguevee Gvekesâ pegÌ[Jee YeeF& 
Devleefj#e Ùee$eer ceeke&â kesâueer hej he=LJeer hej efkeâÙes ieÙes hejer#eCeeW mes keâer pee jner 
nw~ Fme uesKe ceW Debleefj#e Ùee$eer mkeâeš kesâueer, Gvekeâer Devleefj#e Ùee$ee SJeb 
Debleefj#e ØeJeeme, Gvekesâ Thej efkeâÙes ieÙes hejer#eCeeW, Gvekesâ Éeje yeveeÙes ieÙes 
efjkeâe[eX leLee Gvekeâer he=LJeer hej Jeehemeer keâe efJemle=le efJeJejCe Øemlegle efkeâÙee ieÙee 
nw~ 
mkeâeš kesâueer - Skeâ heefjÛeÙe

21 heâjJejer, 1964 keâes pevces mkeâeš kesâueer Skeâ Decejerkeâer Devleefj#e 
Ùee$eer, FbpeerefveÙej Deewj Decejerkeâer vesJeer kesâ mesJee efveJe=òe kewâhšve nQ~ Deheveer 
Jele&ceeve Devleefj#e GÌ[eve kesâ henues mkeâeš kesâueer leerve yeej Devleefj#e Ùee$ee keâj 
Ûegkesâ nQ~ Jele&ceeve Devleefj#e efceMeve kesâ efueS mkeâeš kesâueer keâe ÛeÙeve ™meer 
keâemceesveš efceKesue keâesefve&Sbkeâes kesâ meeLe veJecyej 2012 ceW efkeâÙee ieÙee Lee~ 
Devleefj#e Ùee$eer oue 26 kesâ oewjeve mkeâeš Devleje&°^erÙe Devleefj#e mšsMeve kesâ 

mkeâeš kesâueer Deewj Gvekesâ menÙeesieer ™meer Devleefj#e Ùee$eer efceKesue keâesefve&Sbkeâes
keâe 27 ceeÛe&, 2015 keâes Devleefj#e ceW ØeceesÛeve

kesâueer keâe ievleJÙe mLeue Devleje&°^erÙe Debleefj#e mšsMeve `Deuheâe'

cee@heâeave

he=LJeer pewmee Lee cebieue «en
veemee kesâ keäÙetjesefmešer jesJej Éeje Yespeer ieF& cebieue kesâ helLejeW keâer lemJeerjeW mes ueeue «en hej yeÌ[er cee$ee ceW cewiveerpe Dee@keämeeF[ nesves keâer hegef° ngF& nw~ Fmemes 

cebieue hej peerJeve keâer mebYeeJeveeDeeW keâes veÙee DeeOeej efceuee nw~ Fmemes efmeæ neslee nw efkeâ cebieue «en hej keâYeer Yeejer cee$ee ceW Dee@keämeerpeve ceewpeto Leer~ Fme 
DeeOeej hej veemee kesâ Jew%eeefvekeâeW ves oeJee efkeâÙee nw efkeâ cebieue «en Yeer he=LJeer kesâ pewmee ner Lee~ 

veemee kesâ keäÙetjesefmešer jesJej hej ueies ‘kesâce kewâce' ves Ûeej meeue mes Yeer keâce meceÙe ceW cebieue hej ueieYeie 1500 helLejeW Deewj efceóer kesâ vecetveeW keâer lemJeerjW 
KeeRÛeer~ Fve lemJeerjeW keâe uee@me Deeuceesme efmLele vesMeveue uesyeesjsšjer ceW DeOÙeÙeve efkeâÙee ieÙee~ Jew%eeefvekeâ veervee ueebpee kesâ Devegmeej he=LJeer hej cewiveerpe 
Dee@keämeeF[ keâer mebjÛevee keâer nj %eele efJeefOe ceW Dee@keämeerpeve Ùee peerJeeCeg keâer ceewpetoieer yesno pe™jer nw~ ueeue «en hej peerJeeCeg keâer mebYeeJevee ve kesâ yejeyej nw~ 
Ssmes ceW cewiveerpe Dee@keämeeF[ keâe efceuevee Fme yeele keâes yeue oslee nw efkeâ ÙeneB Dee@keämeerpeve ceewpeto Leer~ Ùen meÛecegÛe ceW Skeâ yeÌ[er meheâuelee nw~ %eeleJÙe nw efkeâ 
cewiveerpe Dee@keämeeF[ kesâ efueS heeveer Deewj Dee@keämeerpeve keâer ceewpetoieer pe™jer nw~ 

ueebpee kesâ Devegmeej Meg®Deeleer mebjÛevee ceW he=LJeer hej heeveer Yeejer cee$ee ceW ceewpeto Lee~ uesefkeâve Dee@keämeerpeve heÙee&hle veneR Leer~ leye ØekeâeMemebMues<eCe keâer 
ceoo mes Dee@keämeerpeve keâer cee$ee yeÌ{er efpemekesâ yeeo heeveer Deewj Dee@keämeerpeve keâer ceewpetoieer ceW cewiveerpe Dee@keämeeF[ keâer mebjÛevee mebYeJe ngF&~ veemee kesâ keäÙetjesefmešer 
jesJej ves ueeue «en hej cewiveerpe Dee@keämeeF[ kesâ DeueeJee Skeâ ØeeÛeerve leeueeye Yeer Keespee nw~ Ùen meYeer ÛeerpeW ueeue «en Deewj he=LJeer kesâ yeerÛe meeceeveleeDeeW keâes 
cepeyetleer Øeoeve keâjleer nQ~
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kesâueer keâe vesJeue kewâefjÙej
ceF& 1987 ceW vÙetÙeeke&â efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ cewjeršeFce keâeuespe mes 

«espegSMeve Øeehle keâjves kesâ yeeo kesâueer ves vesJeer ceW ØeJesMe heeÙee~ pegueeF& 1989 
ceW GvnW vesJeue SefJeÙesšj keâe heo efceuee leLee GvnW šskeämeeme kesâ yeerefJeues kesâ 
vesJeue mesvee yesme ceW efveÙegòeâ efkeâÙee ieÙee~ GvneWves vesJeer kesâ heâeFšj mkeäJee[^ve ceW 
keâece efkeâÙee leLee yeeo ceW GvnW vesJeue šsmš heeÙeueš mketâue kesâ efueS Ûegvee ieÙee 
(1993 peveJejer ceW) peneB hej GvneWves petve 1994 ceW ØeefMe#eCe hetje efkeâÙee~ 
«espegSMeve Øeehle keâjves kesâ yeeo GvneWves keâF& JeeÙegÙeeveeW ceW šsmš heeÙeueš kesâ 
™he ceW keâece efkeâÙee~ mkeâeš kesâueer kesâ heeme 40 efJeefYeVe Øekeâej kesâ JeeÙegÙeeveeW kesâ 
GÌ[eves keâe 8000 Iebšs mes DeefOekeâ keâe DevegYeJe nw~ Decejerkeâer vesJeer ceW kewâhšve 
keâe heo heeves kesâ yeeo GvneWves 1 petve, 2012 keâes vesJeer mes mesJeeefveJe=efòe ues 
ueer~
kesâueer keâe veemee kewâefjÙej

DeØewue 1996 ceW mkeâeš kesâueer keâe veemee kesâ Éeje ÛeÙeve efkeâÙee ieÙee 
leLee Deiemle 1996 ceW GvneWves peevmeve Devleefj#e kesâvõ ceW efjheesš& efkeâÙee~ 
ØeefMe#eCe hetje keâjves kesâ yeeo Gvekeâer [Ÿetšer Devleefj#e Ùee$eer keâeÙee&ueÙe ceW 
ueieeF& ieF&~ kesâueer Devleefj#e ceW 4 yeej pee Ûegkesâ nQ leLee Devleefj#e ØeJeeme kesâ 
oewjeve Jes efJeefYeVe heoeW hej keâeÙe& keâj Ûegkesâ nQ~ Gvekeâer efJeefYeVe Devleefj#e 
Ùee$eeDeeW keâe efJeJejCe meejCeer-1 ceW efoÙee ieÙee nw~

mkeâeš kesâueer mhesme Jeekeâ keâjles ngS

Deheves pegÌ[Jee YeeF& ceeke&â kesâueer (yeeÙeW) kesâ meeLe mkeâeš kesâueer

keâceev[j jn Ûegkesâ nQ~ mkeâeš kesâueer keâe Skeâ pegÌ[Jee YeeF& ceeke&â kesâueer nw pees 
veemee kesâ YetlehetJe& Devleefj#e Ùee$eer nQ~ efJeÕe ceW kesâueer yebOeg ner Skeâ Ssmes pegÌ[Jee 
YeeF& nQ pees Devleefj#e keâer Ùee$ee keâj Ûegkesâ nQ~

mkeâeš kesâueer keâer ØeLece GÌ[eve efomecyej 1999 ceW mhesme Mešue 
ef[mkeâJejer keâer GÌ[eve SmešerSme-103 mes ngF& pees nyyeue Devleefj#e otjyeerve 
keâe leermeje meefJe&efmebie efceMeve Lee~ Gvekeâer otmejer Devleefj#e GÌ[eve Leer mhesme 
Mešue keâer GÌ[eve SmešerSme-118 efpemekesâ Jes efceMeve keâceev[j Les~ leermejer 
GÌ[eve ceW Jes Devleefj#e Ùee$eer oue-26 kesâ ™he ceW Devleje&°^erÙe Devleefj#e Ùee$eer 
oue kesâ keâceev[j yeves~ Deheveer DeeefKejer (Jele&ceeve) GÌ[eve-Skeâ Je<eeAÙe 
Devleefj#e efceMeve Devleje&°^erÙe Devleefj#e mšsMeve kesâ keâceev[j Les~ Skeâ Je<eeaÙe 
efceMeve keâer meceeefhle kesâ yeeo mkeâeš ves Devleje&°^erÙe Devleefj#e mšsMeve keâer 
keâceev[ veemee Devleefj#e Ùee$eer efšceesLeer keâesØee keâes meeQheer~

efceMeve ceW kesâueer kesâ Mejerj hej ØeYeeJe

he=LJeer hej Jeehemeer kesâ yeeo mkeâeš kesâueer

kesâueer ves 1982 ceW Jesmš DeejWpe kesâ vÙet pemeea kesâ ceeGvšsve neF& mketâue 
mes «espegSMeve Øeehle efkeâÙee, 1987 ceW vÙetÙeeke&â cewjeršeFce keâeuespe mes 
Fuesefkeäš^keâue FbpeerefveÙeefjbie ceW yewÛeuej Dee@heâ meeFbme keâer ef[«eer Øeehle keâer leLee 
1996 ceW šsvesmeer efJeÕeefJeÅeeueÙe mes Jewceeefvekeâer leb$eeW ceW ceemšj Dee@heâ meeFbme 
mes mebyeæ jns leLee Jes ØeeÙeesefiekeâ šsmš heeÙeueš mebmLee kesâ DemeesefmeÙesš hesâuees 
leLee Devleefj#e DevJes<ekeâ DemeesefmeÙesMeve mebmLeeve meomÙe nQ~

meejCeer-1: mkeâeš kesâueer keâer efJeefYeVe Devleefj#e Ùee$eeDeeW keâe efJeJejCe
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mkeâeš kesâueer kesâ Éeje yeveeÙes ieÙes Devleefj#e efjkeâe[&
Deheves Skeâ Je<eeaÙe Devleefj#e efceMeve leLee Devleje&°^erÙe Devleefj#e mšsMeve 

ceW ueieeleej ceeveJe GheefmLeefle keâer 15JeeR Je<e&ieeb" kesâ DeJemej hej kesâueer ves keâF& 
Decejerkeâer Devleefj#e efjkeâe[& yeveeÙes~ Deheves Devleefj#e efceMeve kesâ oewjeve mkeâeš 
kesâueer ves 27 ceeÛe&, 2015 mes 2 ceeÛe&, 2016 kesâ oewjeve Devleefj#e ceW 
ueieeleej jnves keâe 340 efove 8 Ieb0 keâe Decejerkeâer efjkeâe[& yeveeÙee~ henues 
Fme Devleefj#e efjkeâe[& keâe ØeefleefveefOelJe Decejerkeâer Devleefj#e Ùee$eer ueeshespe 
Deuesef«eÙee kesâ heeme Lee efpevneWves Devleefj#e Ùee$eer oue 14 kesâ keâceev[j kesâ ™he 
ceW Devleefj#e ceW 215 efove ueieeleej iegpeejs~ efJeÕemlej hej Fme efjkeâe[& keâe 
ØeefleefveefOelJe ™meer keâemceesveš Jewuesjer heefuekeâesJe keâjles nQ efpevneWves 8 peveJejer, 
1994 mes 22 ceeÛe&, 1995 kesâ yeerÛe Devleefj#e ceW (ceerj Devleefj#e mšsMeve 
kesâ Devoj) 437 efove 17 Iebšs keâe meceÙe iegpeeje~ 

Deheveer meYeer Devleefj#e GÌ[eveeW kesâ Éeje Devleefj#e ceW kegâue (keâcÙeguesefšJe) 
520 efove 10 Ieb0 keâe meceÙe iegpeejves Jeeues mkeâeš kesâueer ØeLece Decejerkeâer 
Devleefj#e Ùee$eer yeves~ Fme Devleefj#e efjkeâe[& mes GvneWves Decejerkeâer Devleefj#e 
Ùee$eer ceeFkeâ efhebâkesâ keâe efjkeâe[& leesÌ[e efpevneWves Devleefj#e ceW kegâue 381 efove 
15 Ieb0 keâe meceÙe iegpeeje~ efJeÕemlej hej Fme Debleefj#e efjkeâe[& keâe 
ØeefleefveefOelJe keâjles nQ ™meer keâemceesveš iewves[er he[eukeâe efpevneWves Deheveer 5 
GÌ[eveeW kesâ Éeje Devleefj#e ceW kegâue 878 efove 11 Ieb0 keâe meceÙe iegpeeje~ 
he[eukeâe ves Deheves efjkeâe[& keâes yeveeves kesâ efueS ™meer keâemceesveš mejiesF& 
ef›eâkeâeuesJe kesâ efjkeâe[& keâes leesÌ[e efpevneWves Deheveer 6 Devleefj#e GÌ[eveeW kesâ Éeje 
Devleefj#e ceW 803 efove 9 Ieb0 keâe meceÙe iegpeeje~
Decejerkeâer Debleefj#e efjkeâe[& leesÌ[ves kesâ yeeo Decejerkeâer meervesš kesâ Éeje 
kesâueer keâe mecceeve

Decejerkeâer Devleefj#e efjkeâe[& leesÌ[ves kesâ mecceeve ceW Decejerkeâer meervesš ves 
Skeâ ØemleeJe heeefjle keâj mkeâeš kesâueer keâes mecceeefvele keâjves keâe DeeÙeespeve efkeâÙee 

nw~ Decejerkeâer meervesšj keâesjer 
yeÇtkeâj pees keâeceme&, efJe%eeve Deewj 
heefjJenve meefceefleÙeeW ceW yew"les nQ 
Fme ØemleeJe keâes leye heeefjle 
keâjeÙee peye mkeâeš kesâueer ves 
he=LJeer hej Jeehemeer kesâ efueS 
Devleje&°^erÙe Devleefj#e efceMeve 
ceW 340 efove keâe meceÙe 
iegpeeje~ vÙet pemeea kesâ meervesšjeW 
ves mkeâeš kesâueer kesâ Devleefj#e 
DevJes<eCe ceW efoÙes ieÙes 
cenlJehetCe& ÙeesieoeveeW kesâ efueS leLee ceeveJelee keâer mesJee kesâ efueS Gvekeâer mejenvee 
keâer~ yetkeâj ves keâne, ‘‘kesâueer keâer Devleefj#e mes kegâMeue Jeehemeer Fme ceneve vÙet 
pemeea Jeemeer leLee mechetCe& osMe kesâ efueS efJe%eeve SJeb Devleefj#e DevJes<eCe kesâ #es$e 
ceW Skeâ ceneve keâoce nw~'' DevÙe meervesšj yee@ye cesv[erpe ves keâne, ‘‘Ùen yengle 
cenlJehetCe& nw efkeâ Skeâ je°^ kesâ ™he ceW nce KeÌ[s neskeâj kesâueer keâer cenevelee keâes 
mJeerkeâej keâjles nQ efpememes nceejs ÙegJee veeieefjkeâ Deewj Deeves Jeeueer heerÌ{er ØesjCee 
uesieer efpevnW nce Deheves keâes ceneve keâeÙeeX keâes keâjves keâer efoMee ceW Deeies yeÌ{ves kesâ 
efueS Øesefjle keâjles nQ~ mkeâeš kesâueer kesâ Thej vÙet pemeea JeeefmeÙeeW keâes ceneve ieJe& 
nw~
Devleefj#e mes Jeehemeer kesâ yeeo mkeâeš kesâueer kesâ Gòej hetJeea efnceeueÙe 
keâes efJeefpeš keâjves keâer FÛÚe

Deheves Skeâ Je<eeaÙe Devleefj#e efceMeve kesâ oewjeve kesâueer ves he=LJeer kesâ Deveskeâ 
efJenbiece ÂMÙe osKes leLee efÛe$eebefkeâle efkeâÙes~ GvneWves Devleje&°^erÙe Devleefj#e 
mšsMeve mes he=LJeer kesâ 5440 Ûekeäkeâj ueieeÙes leLee Fmemes GvnW he=LJeer kesâ Deveskeâ 
efJenbiece efÛe$e uesves ceW keâeheâer Deemeeveer efceueer~ Deye kesâueer he=LJeer hej Jeeheme Dee 

Decejerkeâer je°^heefle Deesyeecee kesâ meeLe mkeâeš kesâueer
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kesâueer keâe vesJeue kewâefjÙej
ceF& 1987 ceW vÙetÙeeke&â efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ cewjeršeFce keâeuespe mes 

«espegSMeve Øeehle keâjves kesâ yeeo kesâueer ves vesJeer ceW ØeJesMe heeÙee~ pegueeF& 1989 
ceW GvnW vesJeue SefJeÙesšj keâe heo efceuee leLee GvnW šskeämeeme kesâ yeerefJeues kesâ 
vesJeue mesvee yesme ceW efveÙegòeâ efkeâÙee ieÙee~ GvneWves vesJeer kesâ heâeFšj mkeäJee[^ve ceW 
keâece efkeâÙee leLee yeeo ceW GvnW vesJeue šsmš heeÙeueš mketâue kesâ efueS Ûegvee ieÙee 
(1993 peveJejer ceW) peneB hej GvneWves petve 1994 ceW ØeefMe#eCe hetje efkeâÙee~ 
«espegSMeve Øeehle keâjves kesâ yeeo GvneWves keâF& JeeÙegÙeeveeW ceW šsmš heeÙeueš kesâ 
™he ceW keâece efkeâÙee~ mkeâeš kesâueer kesâ heeme 40 efJeefYeVe Øekeâej kesâ JeeÙegÙeeveeW kesâ 
GÌ[eves keâe 8000 Iebšs mes DeefOekeâ keâe DevegYeJe nw~ Decejerkeâer vesJeer ceW kewâhšve 
keâe heo heeves kesâ yeeo GvneWves 1 petve, 2012 keâes vesJeer mes mesJeeefveJe=efòe ues 
ueer~
kesâueer keâe veemee kewâefjÙej

DeØewue 1996 ceW mkeâeš kesâueer keâe veemee kesâ Éeje ÛeÙeve efkeâÙee ieÙee 
leLee Deiemle 1996 ceW GvneWves peevmeve Devleefj#e kesâvõ ceW efjheesš& efkeâÙee~ 
ØeefMe#eCe hetje keâjves kesâ yeeo Gvekeâer [Ÿetšer Devleefj#e Ùee$eer keâeÙee&ueÙe ceW 
ueieeF& ieF&~ kesâueer Devleefj#e ceW 4 yeej pee Ûegkesâ nQ leLee Devleefj#e ØeJeeme kesâ 
oewjeve Jes efJeefYeVe heoeW hej keâeÙe& keâj Ûegkesâ nQ~ Gvekeâer efJeefYeVe Devleefj#e 
Ùee$eeDeeW keâe efJeJejCe meejCeer-1 ceW efoÙee ieÙee nw~

mkeâeš kesâueer mhesme Jeekeâ keâjles ngS

Deheves pegÌ[Jee YeeF& ceeke&â kesâueer (yeeÙeW) kesâ meeLe mkeâeš kesâueer

keâceev[j jn Ûegkesâ nQ~ mkeâeš kesâueer keâe Skeâ pegÌ[Jee YeeF& ceeke&â kesâueer nw pees 
veemee kesâ YetlehetJe& Devleefj#e Ùee$eer nQ~ efJeÕe ceW kesâueer yebOeg ner Skeâ Ssmes pegÌ[Jee 
YeeF& nQ pees Devleefj#e keâer Ùee$ee keâj Ûegkesâ nQ~

mkeâeš kesâueer keâer ØeLece GÌ[eve efomecyej 1999 ceW mhesme Mešue 
ef[mkeâJejer keâer GÌ[eve SmešerSme-103 mes ngF& pees nyyeue Devleefj#e otjyeerve 
keâe leermeje meefJe&efmebie efceMeve Lee~ Gvekeâer otmejer Devleefj#e GÌ[eve Leer mhesme 
Mešue keâer GÌ[eve SmešerSme-118 efpemekesâ Jes efceMeve keâceev[j Les~ leermejer 
GÌ[eve ceW Jes Devleefj#e Ùee$eer oue-26 kesâ ™he ceW Devleje&°^erÙe Devleefj#e Ùee$eer 
oue kesâ keâceev[j yeves~ Deheveer DeeefKejer (Jele&ceeve) GÌ[eve-Skeâ Je<eeAÙe 
Devleefj#e efceMeve Devleje&°^erÙe Devleefj#e mšsMeve kesâ keâceev[j Les~ Skeâ Je<eeaÙe 
efceMeve keâer meceeefhle kesâ yeeo mkeâeš ves Devleje&°^erÙe Devleefj#e mšsMeve keâer 
keâceev[ veemee Devleefj#e Ùee$eer efšceesLeer keâesØee keâes meeQheer~

efceMeve ceW kesâueer kesâ Mejerj hej ØeYeeJe

he=LJeer hej Jeehemeer kesâ yeeo mkeâeš kesâueer

kesâueer ves 1982 ceW Jesmš DeejWpe kesâ vÙet pemeea kesâ ceeGvšsve neF& mketâue 
mes «espegSMeve Øeehle efkeâÙee, 1987 ceW vÙetÙeeke&â cewjeršeFce keâeuespe mes 
Fuesefkeäš^keâue FbpeerefveÙeefjbie ceW yewÛeuej Dee@heâ meeFbme keâer ef[«eer Øeehle keâer leLee 
1996 ceW šsvesmeer efJeÕeefJeÅeeueÙe mes Jewceeefvekeâer leb$eeW ceW ceemšj Dee@heâ meeFbme 
mes mebyeæ jns leLee Jes ØeeÙeesefiekeâ šsmš heeÙeueš mebmLee kesâ DemeesefmeÙesš hesâuees 
leLee Devleefj#e DevJes<ekeâ DemeesefmeÙesMeve mebmLeeve meomÙe nQ~

meejCeer-1: mkeâeš kesâueer keâer efJeefYeVe Devleefj#e Ùee$eeDeeW keâe efJeJejCe
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mkeâeš kesâueer kesâ Éeje yeveeÙes ieÙes Devleefj#e efjkeâe[&
Deheves Skeâ Je<eeaÙe Devleefj#e efceMeve leLee Devleje&°^erÙe Devleefj#e mšsMeve 

ceW ueieeleej ceeveJe GheefmLeefle keâer 15JeeR Je<e&ieeb" kesâ DeJemej hej kesâueer ves keâF& 
Decejerkeâer Devleefj#e efjkeâe[& yeveeÙes~ Deheves Devleefj#e efceMeve kesâ oewjeve mkeâeš 
kesâueer ves 27 ceeÛe&, 2015 mes 2 ceeÛe&, 2016 kesâ oewjeve Devleefj#e ceW 
ueieeleej jnves keâe 340 efove 8 Ieb0 keâe Decejerkeâer efjkeâe[& yeveeÙee~ henues 
Fme Devleefj#e efjkeâe[& keâe ØeefleefveefOelJe Decejerkeâer Devleefj#e Ùee$eer ueeshespe 
Deuesef«eÙee kesâ heeme Lee efpevneWves Devleefj#e Ùee$eer oue 14 kesâ keâceev[j kesâ ™he 
ceW Devleefj#e ceW 215 efove ueieeleej iegpeejs~ efJeÕemlej hej Fme efjkeâe[& keâe 
ØeefleefveefOelJe ™meer keâemceesveš Jewuesjer heefuekeâesJe keâjles nQ efpevneWves 8 peveJejer, 
1994 mes 22 ceeÛe&, 1995 kesâ yeerÛe Devleefj#e ceW (ceerj Devleefj#e mšsMeve 
kesâ Devoj) 437 efove 17 Iebšs keâe meceÙe iegpeeje~ 

Deheveer meYeer Devleefj#e GÌ[eveeW kesâ Éeje Devleefj#e ceW kegâue (keâcÙeguesefšJe) 
520 efove 10 Ieb0 keâe meceÙe iegpeejves Jeeues mkeâeš kesâueer ØeLece Decejerkeâer 
Devleefj#e Ùee$eer yeves~ Fme Devleefj#e efjkeâe[& mes GvneWves Decejerkeâer Devleefj#e 
Ùee$eer ceeFkeâ efhebâkesâ keâe efjkeâe[& leesÌ[e efpevneWves Devleefj#e ceW kegâue 381 efove 
15 Ieb0 keâe meceÙe iegpeeje~ efJeÕemlej hej Fme Debleefj#e efjkeâe[& keâe 
ØeefleefveefOelJe keâjles nQ ™meer keâemceesveš iewves[er he[eukeâe efpevneWves Deheveer 5 
GÌ[eveeW kesâ Éeje Devleefj#e ceW kegâue 878 efove 11 Ieb0 keâe meceÙe iegpeeje~ 
he[eukeâe ves Deheves efjkeâe[& keâes yeveeves kesâ efueS ™meer keâemceesveš mejiesF& 
ef›eâkeâeuesJe kesâ efjkeâe[& keâes leesÌ[e efpevneWves Deheveer 6 Devleefj#e GÌ[eveeW kesâ Éeje 
Devleefj#e ceW 803 efove 9 Ieb0 keâe meceÙe iegpeeje~
Decejerkeâer Debleefj#e efjkeâe[& leesÌ[ves kesâ yeeo Decejerkeâer meervesš kesâ Éeje 
kesâueer keâe mecceeve

Decejerkeâer Devleefj#e efjkeâe[& leesÌ[ves kesâ mecceeve ceW Decejerkeâer meervesš ves 
Skeâ ØemleeJe heeefjle keâj mkeâeš kesâueer keâes mecceeefvele keâjves keâe DeeÙeespeve efkeâÙee 

nw~ Decejerkeâer meervesšj keâesjer 
yeÇtkeâj pees keâeceme&, efJe%eeve Deewj 
heefjJenve meefceefleÙeeW ceW yew"les nQ 
Fme ØemleeJe keâes leye heeefjle 
keâjeÙee peye mkeâeš kesâueer ves 
he=LJeer hej Jeehemeer kesâ efueS 
Devleje&°^erÙe Devleefj#e efceMeve 
ceW 340 efove keâe meceÙe 
iegpeeje~ vÙet pemeea kesâ meervesšjeW 
ves mkeâeš kesâueer kesâ Devleefj#e 
DevJes<eCe ceW efoÙes ieÙes 
cenlJehetCe& ÙeesieoeveeW kesâ efueS leLee ceeveJelee keâer mesJee kesâ efueS Gvekeâer mejenvee 
keâer~ yetkeâj ves keâne, ‘‘kesâueer keâer Devleefj#e mes kegâMeue Jeehemeer Fme ceneve vÙet 
pemeea Jeemeer leLee mechetCe& osMe kesâ efueS efJe%eeve SJeb Devleefj#e DevJes<eCe kesâ #es$e 
ceW Skeâ ceneve keâoce nw~'' DevÙe meervesšj yee@ye cesv[erpe ves keâne, ‘‘Ùen yengle 
cenlJehetCe& nw efkeâ Skeâ je°^ kesâ ™he ceW nce KeÌ[s neskeâj kesâueer keâer cenevelee keâes 
mJeerkeâej keâjles nQ efpememes nceejs ÙegJee veeieefjkeâ Deewj Deeves Jeeueer heerÌ{er ØesjCee 
uesieer efpevnW nce Deheves keâes ceneve keâeÙeeX keâes keâjves keâer efoMee ceW Deeies yeÌ{ves kesâ 
efueS Øesefjle keâjles nQ~ mkeâeš kesâueer kesâ Thej vÙet pemeea JeeefmeÙeeW keâes ceneve ieJe& 
nw~
Devleefj#e mes Jeehemeer kesâ yeeo mkeâeš kesâueer kesâ Gòej hetJeea efnceeueÙe 
keâes efJeefpeš keâjves keâer FÛÚe

Deheves Skeâ Je<eeaÙe Devleefj#e efceMeve kesâ oewjeve kesâueer ves he=LJeer kesâ Deveskeâ 
efJenbiece ÂMÙe osKes leLee efÛe$eebefkeâle efkeâÙes~ GvneWves Devleje&°^erÙe Devleefj#e 
mšsMeve mes he=LJeer kesâ 5440 Ûekeäkeâj ueieeÙes leLee Fmemes GvnW he=LJeer kesâ Deveskeâ 
efJenbiece efÛe$e uesves ceW keâeheâer Deemeeveer efceueer~ Deye kesâueer he=LJeer hej Jeeheme Dee 

Decejerkeâer je°^heefle Deesyeecee kesâ meeLe mkeâeš kesâueer
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kesâueer he=LJeer hej ueQ[ keâjles ngS

kesâueer Éeje Gòej hetJeea efnceeueÙe keâer iegheâeeDeeW keâe efueÙee ieÙee efÛe$e

mkeâeš kesâueer kesâ 1 Je<eeaÙe Devleefj#e efceMeve mes mebyeefvOele kegâÚ cegKÙe 
yeeleW

1. Ùen JeemleJe ceW leerve Je<eeaÙe efceMeve kesâ meceeve nw~ ÙeÅeefhe mkeâeš 
kesâueer Deewj keâesefve&Sbkeâes Devleefj#e ceW kesâJeue Skeâ Je<e& jns uesefkeâve 
Gvekesâ efceMeve mes mebyeefvOele efJe%eeve keâer ÛeÛee& 3 Je<e& mes Yeer DeefOekeâ 
meceÙe lekeâ Ûeueleer jnsieer~ Gvekesâ Devleefj#e Ùee$ee ceW peeves kesâ Skeâ 
Je<e& henues mes ner Gvekesâ Thej Deveskeâ Øekeâej kesâ hejer#eCe ØeejbYe 
efkeâÙes ieÙes~ 

2. Fme efceMeve kesâ Éeje nceves cebieue «en (ceeveJeÙegòeâ efceMeve) peeves kesâ 
efJeefYeVe henuegDeeW kesâ efJe<eÙe ceW keâeheâer peevekeâeefjÙeeB Øeehle keâer nw~ 

cebieue «en ceW ceveg<Ùe keâes Yespeves ceW meyemes yeÌ[er Deewj ØecegKe mecemÙee 
JeneB hej ceeveJe Mejerj ™heer ceMeerve keâes JeneB kesâ met#ce ieg®lJe Deewj 
efJeefkeâjCeceÙe JeeleeJejCe ceW ÛeueeÙeceeve (peerefJele) jKevee nw~ 
FmeerefueS Devleje&°^erÙe Devleefj#e mšsMeve keâer Ùee$ee mes Øeehle 
DevegYeJe nceW cebieue «en keâer Deeieeceer Ùee$eeDeeW ceW meneÙekeâ neWies~

3. kesâueer Deewj Gvekesâ menÙeesieer keâesefve&Ùeskeâes keâer Jeehemeer kesâ yeeo Gvekesâ 
efceMeve mes Øeehle efJeefYeVe Jew%eeefvekeâ DeeBkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe ØeejbYe 
nes Ûegkeâe nw~ Fve Debleefj#e Ùeeef$eÙeeW kesâ Ketve Deewj cet$e kesâ vecetves 
DeYeer Yeer Debleefj#e mšsMeve ceW jKes nQ efpevnW mhesme Skeäme [^wieve kesâ 
Éeje Jeeheme ueeÙee peeÙesiee~ DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe ceW 6 cenerves mes 
6 Je<e& keâe meceÙe ueie mekeâlee nw~

4. Ùen henuee ceewkeâe veneR nw peye efkeâ efkeâmeer ves Devleefj#e ceW Skeâ Je<e& 
iegpeeje nw, uesefkeâve Ùen henuee ceewkeâe nw peye efkeâ Skeâ Je<eeaÙe 
Debleefj#e efceMeve kesâ Thej veJeervelece DevegmebOeeve lekeâveerkeâeW kesâ Éeje 
Deveskeâ pesvesefškeâ DeOÙeÙeve efkeâÙes ieÙes nQ~

5. Fme Skeâ Je<eeaÙe Devleefj#e efceMeve kesâ DeOÙeÙeve kesâ efueS Deveskeâ 
osMeeW kesâ meeLe mecevJeÙe efkeâÙee ieÙee nw~ 

6. kesâueer kesâ Skeâ Je<eeaÙe efceMeve ceW kesâueer keâer Jew%eeefvekeâ Yeeieeroejer 
kesâJeue Skeâ Je<eeaÙe efceMeve keâer peeBÛeeW lekeâ ner meerefcele veneR Leer 
yeefukeâ GvneWves 400 DevÙe Jew%eeefvekeâ DeOÙeÙeveeW hej Yeer keâeÙe& 
efkeâÙee pees Gme Je<e& (Gvekeâer efceMeve DeJeefOe ceW) efkeâÙes ieÙes~ 

7. he=LJeer hej Jeehemeer kesâ yeeo Mejerj keâer JeemleefJekeâ efmLeefle ceW 
keâv[erMeefvebie~ Debleefj#e keâer Yeer<eCe heefjefmLeefle ceW ceeBMehesefMeÙeeB Deewj 
nefñÙeeB keâeheâer ØeYeeefJele nesleer nQ~ he=LJeer hej uewv[ keâjves kesâ yeeo 
Gvekesâ Mejerj kesâ Thej Deveskeâ heâeru[ šsmš leLee keâeÙe&keâejer heâeru[ 
šsmš efkeâÙes ieÙes~ Fve peeBÛeeW keâe GösMÙe Lee efkeâ Debleefj#e kesâ met#ce 
ieg®lJe ceW ceeveJe Mejerj kewâmes jsmeheev[ keâjlee nw~ 

8. DevegmebOeevekeâlee&DeeW keâer Glmegkeâlee keâe ØecegKe Deekeâ<e&Ce efšdJeve 
DeOÙeÙeve, pewmee meyekeâes helee nw efkeâ mkeâeš kesâueer keâe pegÌ[Jee YeeF& 

ceeke&â kesâueer Gvekesâ Skeâ Je<eeaÙe Devleefj#e efceMeve kesâ oewjeve he=LJeer 
hej Lee~ ceeke&â kesâueer Yeer Skeâ efJeKÙeele Debleefj#e Ùee$eer jn Ûegkesâ nQ~ 
FmeerefueS Fme DeOÙeÙeve ceW ceeke&â kesâueer keâes «eeGv[ efveÙeb$eCe mevoYe& 
kesâ leewj hej efueÙee ieÙee~ efšdJeve DeOÙeÙeve ceW 10 efJeefYeVe peeBÛeW 
Meeefceue nQ~

9. Fme efceMeve kesâ Éeje YeeJeer oerIe&keâeueerve Debleefj#e efceMeveeW keâer 
hueeefvebie ceW ceoo efceuesieer~

he=LJeer hej Jeeheme Dee peeves kesâ yeeo (Skeâ Je<eeaÙe Debleefj#e efceMeve mes) 
mkeâeš kesâueer keâe Skeâ mee#eelkeâej

2 ceeÛe&, 2016 keâes mkeâeš kesâueer he=LJeer hej Jeeheme Dee ieÙes leLee Deheves 
hewjeW kesâ veerÛes "esme efceóer keâe DevegYeJe keâjles ngS yeÌ[er ØemeVelee peeefnj keâer~ 
meerSveSve kesâ ØecegKe cesef[keâue mebJeeooelee [e@0 mebpeÙe ieghlee keâes GvneWves 
yeleeÙee, ̀ `Devleefj#e Ùee$ee keâe meyemes cenlJehetCe& Yeeie ieg®lJe keâe keâce nes peevee 
nw efpemes ceQ DeYeer lekeâ Yetue veneR heeÙee ntB~'' ÙeneB hej [e@0 ieghlee kesâ Éeje 
mkeâeš kesâueer kesâ efueS ieÙes Skeâ mee#eelkeâej kesâ kegâÚ DebMe Øemlegle nQ~ kesâueer keâe 
Ùen mee#eelkeâej ueieYeie Skeâ Iebšs lekeâ Ûeuee~ 

ØeMve : Deehe Deye kewâmee cenmetme keâj jns nQ?
kesâueer: Jeeheme Deeves kesâ yeeo ceQ Deheves keâes keâeheâer Deueie cenmetme keâj 

jne ntB~ meesÙetpe Devleefj#e mes efvekeâueves kesâ yeeo cegPes keâeheâer DeÛÚe ueie jne Lee 
leLee Fmekeâe keâejCe MeeÙeo Ùen nw efkeâ ieg®lJe kesâ Øeefle Skeâ $e+Ceelcekeâ 
Øeefleef›eâÙee Leer leLee Skeâ Øekeâej mes Dee§eÙe&pevekeâ yeele Leer efkeâ Devleefj#e ceW peeves 
kesâ kegâÚ mehleen lekeâ cesjer šeBieeW ceW metpeve Dee ieF& Leer~ peye ceQ jele ceW KeÌ[e 
ngDee lees ceQves heeÙee efkeâ cesje mechetCe& ùoÙe ØeCeeueer leb$e hewjeW kesâ yeenj jòeâ 
ØeJeen kesâ efueS lewÙeej veneR Lee~ uesefkeâve Jeeheme Deeves kesâ yeeo ceQ Oeerjs-Oeerjs 
yesnlej neslee pee jne ntB~

ØeMve: cebieue «en kesâ efJe<eÙe ceW Deehekesâ keäÙee efJeÛeej nQ~ Deiej Deehe keâes 
Deepe helee Ûeue peeÙe efkeâ Deehe Jen JÙeefòeâ nQ pees cebieue «en peeÙeWies lees Deehe 
keâer keäÙee Øeefleef›eâÙee nesieer?

kesâueer: kegâÚ mehleen henues lekeâ ceQ keâne keâjlee Lee efkeâ cebieue peeves ceW 
cesjer efoueÛemheer veneR nw uesefkeâve Deye MeeÙeo cesjer efoueÛemheer yengle DeefOekeâ yeÌ{ 
ieF& nw~ Deiej nce cebieue ceW peeSB, JeneB uewv[ keâjW leLee ØeJeeme keâjW lees JeneB 
nce cebieue «en kesâ met#ce ieg®lJe keâe DevegYeJe keâjWies leLee Fmes mecePeves ceW yengle 
DeefOekeâ meceÙe veneR ueiesiee~ 

ØeMve: Deehekeâes Devleefj#e ceW meyemes DeefOekeâ efkeâme Ûeerpe mes [j ueielee 
Lee leLee Gmemes cegefòeâ heeves kesâ efueS Deeheves keäÙee efkeâÙee?

kesâueer: Devleefj#e ceW ceQ efpeme Ûeerpe mes meyemes DeefOekeâ [jlee Lee Jen cesjer 
JÙeefòeâiele megj#ee veneR Leer yeefukeâ Deheves yeÛÛes Deewj Deheves efØeÙepeveeW keâer megj#ee 
Leer~ Deiej Gvekesâ meeLe kegâÚ yegje Ieefšle neslee nw lees Deehe Devleefj#e ceW Dehevee 
keâece "erkeâ mes veneR keâj heeles nQ~

ØeMve: Devleefj#e mšsMeve ÚesÌ[keâj Jeeheme he=LJeer hej Deevee Deehekeâes kewâmee 
ueielee nw?

kesâueer: Ùen Deehekeâe Iej nw leLee Skeâ GheueefyOe kesâ ™he ceW ceQ 

kesâueer kesâ Skeâ Je<eeaÙe efceMeve keâe ueesiees (efÛevn)

ieÙes nQ leLee Jes he=LJeer kesâ Skeâ mLeue keâes efJeefpeš keâjvee Ûeenles nQ~ 4 ceeÛe&, 
2016 keâes Deheveer Skeâ Øesme keâevøesâvme kesâ oewjeve GvneWves keâne, ‘‘Deiej he=LJeer 
ceW keâesF& Ssmee mLeue nw efpemes ceQves henues keâYeer veneR osKee nw lees Jen mLeue 
efnceeueÙe keâe Gòej hetJeea efnmmee nw peneB hej efJeefYeVe Deekeâej Deewj jbieeW keâer 
PeerueW ceewpeto nQ~'' kesâueer ves keâne efkeâ GvnW "erkeâ mes veneR ceeuetce nw efkeâ Gve 
PeerueeW kesâ keäÙee veece nQ leLee Jes efkeâme osMe ceW nQ~ efšdJešj ØeÙeesie keâjves JeeueeW ves 
Gve heâesšeW keâer henÛeeve keâer nw efpevekeâer heâesšes kesâueer ves ueer nw~ kesâueer ves 
Devleefj#e mes keâF& heâesšes KeeRÛeer nQ~

Devleje&°^erÙe mšsMeve keâe Deeoj keâjlee ntB~ peye ceQ Gmes ÚesÌ[ jne Lee efkeâ 
MeeÙeo ceQ Fmes ogyeeje ve osKe meketBâ lees Fme lejn keâer YeeJevee yeve peeleer nw~ 
meesÙegpe Devleefj#e Ùeeve mes Jeeheme Deeles meceÙe ceQ meesÛe jne Lee efkeâ ceQ JeneB Fleves 
uecyes meceÙe lekeâ kewâmes jne~ 

ØeMve: Devleje&°^erÙe Devleefj#e mšsMeve ceW hejer#eCe keâjves kesâ keäÙee heâeÙeos 
nQ?

kesâueer:  meyemes yeÌ[e heâeÙeoe nw Fmekeâe met#ce ieg®lJe~ he=LJeer ceW met#ce 
ieg®lJe heefjefmLeefle hewoe keâjves kesâ efueS Deehekeâes keâeheâer pegieeÌ[ keâjvee heÌ[lee 
nw?

ØeMve: keäÙee Devleje&°^erÙe Devleefj#e mšsMeve ceW pegkeâece Deewj heäuet neslee nw 
DeLeJee keäÙee Deehe Devleefj#e mšsMeve kesâ Éeje peefvele DeeFmeesuesMeve kesâ keâejCe 
Fve ÛeerpeeW mes yeÛes jnles nQ?

kesâueer: Deveskeâ ueesie Fme lejn keâer hejsMeeefveÙeeW kesâ Ûebiegue ceW Dee peeles nQ 
uesefkeâve Fmekeâe keâejCe JeeÙejme Ùee yewkeäšerefjÙee veneR nw~ Fmekeâe DeebefMekeâ 
keâejCe nw Mejerj kesâ Devoj nesves Jeeues õJe mLeeveevlejCe keâer Øeef›eâÙee~ JeneB 
Deehekeâer lJeÛee mesue lewj jns nesles nQ- DevÙe ueesieeW keâer lJeÛee kesâ mesueeW kesâ Fo&-
efieo&~ Ùen Skeâ DeÛÚe JeWvšeruesMeve leb$e yeve peelee nw~ uesefkeâve he=LJeer ceW Ssmeer 
efmLeefle keâYeer veneR Deeleer nw efkeâ Deehe efkeâmeer DevÙe kesâ lJeÛee mesueeW mes meeBme ues 
jns nes~
veemee ceW 20 Je<e& keâer mesJee kesâ yeeo mesJeeefveJe=efòe

Skeâ Je<eeaÙe efceMeve mes Jeeheme Deeves kesâ yeeo leLee Decejerkeâer Devleefj#e 
mebmLee veemee ceW 20 Je<e& keâer mesJee kesâ yeeo mkeâeš kesâueer ves veemee mes mesJee 
efveJe=efòe ues ueer~ ceneve Devleefj#e Ùee$eer ves Deheves ceneve kewâefjÙej keâes DeueefJeoe 
keâne~ uesefkeâve Jes Deheves Skeâ Je<eeaÙe Devleefj#e efceMeve mes mebyeefvOele meYeer
Deeve ieesFbie DevegmebOeeveeW ceW efnmmee uesles jnWies~ Fmekesâ efueS Jes Deheves 
heerefjÙeeef[keâ cesef[keâue mewchegue meceÙeevegmeej osles jnWies~ kesâueer ves keâne, ‘‘Ùen 
Skeâ Je<eeaÙe efceMeve meYeer ueesieeW kesâ efueS (pees FmeceW Meeefceue Les) Skeâ 
ÛegveewleerhetCe& efceMeve Lee leLee Fmeves cegPes efJeefMe° DeJemej Øeoeve efkeâÙee efkeâ cesje 
Deieuee keâoce keäÙee nesvee ÛeeefnS~'' mkeâeš kesâueer kesâ Devegmeej FvõOeveg<e-
DeeÛÚeefole efnceeueÙe keâer PeerueeW keâe ÂMÙe yengle DeelceerÙelee hetCe& ueiee~ kesâueer 
ves keâne efkeâ Jes veS-veS DeJemejeW mes, pees veemee os jne nw, DelÙeefOekeâ DeefYeYetle 
nQ efpevekesâ Éeje ceeveJe meewj leb$e kesâ yeenj pee mekesâiee~ 

kesâueer ves Devleefj#e Ùee$eer keâehme& keâes 1996 ceW pJeeF&ve efkeâÙee leLee 
Devleefj#e ceW Ûeej yeej ieÙes~ veemee peevmeve Devleefj#e kesâvõ kesâ heäueeFš 
ØeÛeeueve kesâ efveosMekeâ efyeÇÙeve kesâueer kesâ Devegmeej, ‘‘mkeâeš kesâ veemee kesâ efueS 
Ùeesieoeve Deveskeâ nw~'' efyeÇÙeve kesâ ner Devegmeej, ‘‘Deheves Skeâ Je<eeaÙe efceMeve kesâ 
oewjeve GvneWves Ssmes Ssmes hejer#eCeeW ceW efnmmee efueÙee efpevekesâ yengle otjieeceer 
GheÙeesieer ØeYeeJe neWies leLee Gvekesâ Éeje nce ceeveJe keâes cebieue «en lekeâ Yespe 
mekeWâies efpememes efJeÕe mecegoeÙe ueeYeeefvJele nesiee~'' mkeâeš kesâueer ves keâne, 
‘‘peye nce kegâÚ keâjles nQ lees nce ceneve GheueefyOeÙeeB Øeehle keâj mekeâles nQ leLee 
Fmeer OeejCee ves cegPes yengle Glmeeefnle efkeâÙee nw~'' DevegmebOeevekeâlee& Jele&ceeve 
efceMeve mes oesveeW pegÌ[Jee YeeFÙeeW kesâ pesvesefškeâ JÙeJenej heefjJele&ve keâer leguevee keâj 
jns nQ pees Devleefj#e-meceÙe Øeef›eâÙee ves mkeâeš kesâ Thej ÚesÌ[e nw~ 
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kesâueer he=LJeer hej ueQ[ keâjles ngS

kesâueer Éeje Gòej hetJeea efnceeueÙe keâer iegheâeeDeeW keâe efueÙee ieÙee efÛe$e

mkeâeš kesâueer kesâ 1 Je<eeaÙe Devleefj#e efceMeve mes mebyeefvOele kegâÚ cegKÙe 
yeeleW

1. Ùen JeemleJe ceW leerve Je<eeaÙe efceMeve kesâ meceeve nw~ ÙeÅeefhe mkeâeš 
kesâueer Deewj keâesefve&Sbkeâes Devleefj#e ceW kesâJeue Skeâ Je<e& jns uesefkeâve 
Gvekesâ efceMeve mes mebyeefvOele efJe%eeve keâer ÛeÛee& 3 Je<e& mes Yeer DeefOekeâ 
meceÙe lekeâ Ûeueleer jnsieer~ Gvekesâ Devleefj#e Ùee$ee ceW peeves kesâ Skeâ 
Je<e& henues mes ner Gvekesâ Thej Deveskeâ Øekeâej kesâ hejer#eCe ØeejbYe 
efkeâÙes ieÙes~ 

2. Fme efceMeve kesâ Éeje nceves cebieue «en (ceeveJeÙegòeâ efceMeve) peeves kesâ 
efJeefYeVe henuegDeeW kesâ efJe<eÙe ceW keâeheâer peevekeâeefjÙeeB Øeehle keâer nw~ 

cebieue «en ceW ceveg<Ùe keâes Yespeves ceW meyemes yeÌ[er Deewj ØecegKe mecemÙee 
JeneB hej ceeveJe Mejerj ™heer ceMeerve keâes JeneB kesâ met#ce ieg®lJe Deewj 
efJeefkeâjCeceÙe JeeleeJejCe ceW ÛeueeÙeceeve (peerefJele) jKevee nw~ 
FmeerefueS Devleje&°^erÙe Devleefj#e mšsMeve keâer Ùee$ee mes Øeehle 
DevegYeJe nceW cebieue «en keâer Deeieeceer Ùee$eeDeeW ceW meneÙekeâ neWies~

3. kesâueer Deewj Gvekesâ menÙeesieer keâesefve&Ùeskeâes keâer Jeehemeer kesâ yeeo Gvekesâ 
efceMeve mes Øeehle efJeefYeVe Jew%eeefvekeâ DeeBkeâÌ[eW keâe efJeMues<eCe ØeejbYe 
nes Ûegkeâe nw~ Fve Debleefj#e Ùeeef$eÙeeW kesâ Ketve Deewj cet$e kesâ vecetves 
DeYeer Yeer Debleefj#e mšsMeve ceW jKes nQ efpevnW mhesme Skeäme [^wieve kesâ 
Éeje Jeeheme ueeÙee peeÙesiee~ DeeBkeâÌ[eW kesâ efJeMues<eCe ceW 6 cenerves mes 
6 Je<e& keâe meceÙe ueie mekeâlee nw~

4. Ùen henuee ceewkeâe veneR nw peye efkeâ efkeâmeer ves Devleefj#e ceW Skeâ Je<e& 
iegpeeje nw, uesefkeâve Ùen henuee ceewkeâe nw peye efkeâ Skeâ Je<eeaÙe 
Debleefj#e efceMeve kesâ Thej veJeervelece DevegmebOeeve lekeâveerkeâeW kesâ Éeje 
Deveskeâ pesvesefškeâ DeOÙeÙeve efkeâÙes ieÙes nQ~

5. Fme Skeâ Je<eeaÙe Devleefj#e efceMeve kesâ DeOÙeÙeve kesâ efueS Deveskeâ 
osMeeW kesâ meeLe mecevJeÙe efkeâÙee ieÙee nw~ 

6. kesâueer kesâ Skeâ Je<eeaÙe efceMeve ceW kesâueer keâer Jew%eeefvekeâ Yeeieeroejer 
kesâJeue Skeâ Je<eeaÙe efceMeve keâer peeBÛeeW lekeâ ner meerefcele veneR Leer 
yeefukeâ GvneWves 400 DevÙe Jew%eeefvekeâ DeOÙeÙeveeW hej Yeer keâeÙe& 
efkeâÙee pees Gme Je<e& (Gvekeâer efceMeve DeJeefOe ceW) efkeâÙes ieÙes~ 

7. he=LJeer hej Jeehemeer kesâ yeeo Mejerj keâer JeemleefJekeâ efmLeefle ceW 
keâv[erMeefvebie~ Debleefj#e keâer Yeer<eCe heefjefmLeefle ceW ceeBMehesefMeÙeeB Deewj 
nefñÙeeB keâeheâer ØeYeeefJele nesleer nQ~ he=LJeer hej uewv[ keâjves kesâ yeeo 
Gvekesâ Mejerj kesâ Thej Deveskeâ heâeru[ šsmš leLee keâeÙe&keâejer heâeru[ 
šsmš efkeâÙes ieÙes~ Fve peeBÛeeW keâe GösMÙe Lee efkeâ Debleefj#e kesâ met#ce 
ieg®lJe ceW ceeveJe Mejerj kewâmes jsmeheev[ keâjlee nw~ 

8. DevegmebOeevekeâlee&DeeW keâer Glmegkeâlee keâe ØecegKe Deekeâ<e&Ce efšdJeve 
DeOÙeÙeve, pewmee meyekeâes helee nw efkeâ mkeâeš kesâueer keâe pegÌ[Jee YeeF& 

ceeke&â kesâueer Gvekesâ Skeâ Je<eeaÙe Devleefj#e efceMeve kesâ oewjeve he=LJeer 
hej Lee~ ceeke&â kesâueer Yeer Skeâ efJeKÙeele Debleefj#e Ùee$eer jn Ûegkesâ nQ~ 
FmeerefueS Fme DeOÙeÙeve ceW ceeke&â kesâueer keâes «eeGv[ efveÙeb$eCe mevoYe& 
kesâ leewj hej efueÙee ieÙee~ efšdJeve DeOÙeÙeve ceW 10 efJeefYeVe peeBÛeW 
Meeefceue nQ~

9. Fme efceMeve kesâ Éeje YeeJeer oerIe&keâeueerve Debleefj#e efceMeveeW keâer 
hueeefvebie ceW ceoo efceuesieer~

he=LJeer hej Jeeheme Dee peeves kesâ yeeo (Skeâ Je<eeaÙe Debleefj#e efceMeve mes) 
mkeâeš kesâueer keâe Skeâ mee#eelkeâej

2 ceeÛe&, 2016 keâes mkeâeš kesâueer he=LJeer hej Jeeheme Dee ieÙes leLee Deheves 
hewjeW kesâ veerÛes "esme efceóer keâe DevegYeJe keâjles ngS yeÌ[er ØemeVelee peeefnj keâer~ 
meerSveSve kesâ ØecegKe cesef[keâue mebJeeooelee [e@0 mebpeÙe ieghlee keâes GvneWves 
yeleeÙee, ̀ `Devleefj#e Ùee$ee keâe meyemes cenlJehetCe& Yeeie ieg®lJe keâe keâce nes peevee 
nw efpemes ceQ DeYeer lekeâ Yetue veneR heeÙee ntB~'' ÙeneB hej [e@0 ieghlee kesâ Éeje 
mkeâeš kesâueer kesâ efueS ieÙes Skeâ mee#eelkeâej kesâ kegâÚ DebMe Øemlegle nQ~ kesâueer keâe 
Ùen mee#eelkeâej ueieYeie Skeâ Iebšs lekeâ Ûeuee~ 

ØeMve : Deehe Deye kewâmee cenmetme keâj jns nQ?
kesâueer: Jeeheme Deeves kesâ yeeo ceQ Deheves keâes keâeheâer Deueie cenmetme keâj 

jne ntB~ meesÙetpe Devleefj#e mes efvekeâueves kesâ yeeo cegPes keâeheâer DeÛÚe ueie jne Lee 
leLee Fmekeâe keâejCe MeeÙeo Ùen nw efkeâ ieg®lJe kesâ Øeefle Skeâ $e+Ceelcekeâ 
Øeefleef›eâÙee Leer leLee Skeâ Øekeâej mes Dee§eÙe&pevekeâ yeele Leer efkeâ Devleefj#e ceW peeves 
kesâ kegâÚ mehleen lekeâ cesjer šeBieeW ceW metpeve Dee ieF& Leer~ peye ceQ jele ceW KeÌ[e 
ngDee lees ceQves heeÙee efkeâ cesje mechetCe& ùoÙe ØeCeeueer leb$e hewjeW kesâ yeenj jòeâ 
ØeJeen kesâ efueS lewÙeej veneR Lee~ uesefkeâve Jeeheme Deeves kesâ yeeo ceQ Oeerjs-Oeerjs 
yesnlej neslee pee jne ntB~

ØeMve: cebieue «en kesâ efJe<eÙe ceW Deehekesâ keäÙee efJeÛeej nQ~ Deiej Deehe keâes 
Deepe helee Ûeue peeÙe efkeâ Deehe Jen JÙeefòeâ nQ pees cebieue «en peeÙeWies lees Deehe 
keâer keäÙee Øeefleef›eâÙee nesieer?

kesâueer: kegâÚ mehleen henues lekeâ ceQ keâne keâjlee Lee efkeâ cebieue peeves ceW 
cesjer efoueÛemheer veneR nw uesefkeâve Deye MeeÙeo cesjer efoueÛemheer yengle DeefOekeâ yeÌ{ 
ieF& nw~ Deiej nce cebieue ceW peeSB, JeneB uewv[ keâjW leLee ØeJeeme keâjW lees JeneB 
nce cebieue «en kesâ met#ce ieg®lJe keâe DevegYeJe keâjWies leLee Fmes mecePeves ceW yengle 
DeefOekeâ meceÙe veneR ueiesiee~ 

ØeMve: Deehekeâes Devleefj#e ceW meyemes DeefOekeâ efkeâme Ûeerpe mes [j ueielee 
Lee leLee Gmemes cegefòeâ heeves kesâ efueS Deeheves keäÙee efkeâÙee?

kesâueer: Devleefj#e ceW ceQ efpeme Ûeerpe mes meyemes DeefOekeâ [jlee Lee Jen cesjer 
JÙeefòeâiele megj#ee veneR Leer yeefukeâ Deheves yeÛÛes Deewj Deheves efØeÙepeveeW keâer megj#ee 
Leer~ Deiej Gvekesâ meeLe kegâÚ yegje Ieefšle neslee nw lees Deehe Devleefj#e ceW Dehevee 
keâece "erkeâ mes veneR keâj heeles nQ~

ØeMve: Devleefj#e mšsMeve ÚesÌ[keâj Jeeheme he=LJeer hej Deevee Deehekeâes kewâmee 
ueielee nw?

kesâueer: Ùen Deehekeâe Iej nw leLee Skeâ GheueefyOe kesâ ™he ceW ceQ 

kesâueer kesâ Skeâ Je<eeaÙe efceMeve keâe ueesiees (efÛevn)

ieÙes nQ leLee Jes he=LJeer kesâ Skeâ mLeue keâes efJeefpeš keâjvee Ûeenles nQ~ 4 ceeÛe&, 
2016 keâes Deheveer Skeâ Øesme keâevøesâvme kesâ oewjeve GvneWves keâne, ‘‘Deiej he=LJeer 
ceW keâesF& Ssmee mLeue nw efpemes ceQves henues keâYeer veneR osKee nw lees Jen mLeue 
efnceeueÙe keâe Gòej hetJeea efnmmee nw peneB hej efJeefYeVe Deekeâej Deewj jbieeW keâer 
PeerueW ceewpeto nQ~'' kesâueer ves keâne efkeâ GvnW "erkeâ mes veneR ceeuetce nw efkeâ Gve 
PeerueeW kesâ keäÙee veece nQ leLee Jes efkeâme osMe ceW nQ~ efšdJešj ØeÙeesie keâjves JeeueeW ves 
Gve heâesšeW keâer henÛeeve keâer nw efpevekeâer heâesšes kesâueer ves ueer nw~ kesâueer ves 
Devleefj#e mes keâF& heâesšes KeeRÛeer nQ~

Devleje&°^erÙe mšsMeve keâe Deeoj keâjlee ntB~ peye ceQ Gmes ÚesÌ[ jne Lee efkeâ 
MeeÙeo ceQ Fmes ogyeeje ve osKe meketBâ lees Fme lejn keâer YeeJevee yeve peeleer nw~ 
meesÙegpe Devleefj#e Ùeeve mes Jeeheme Deeles meceÙe ceQ meesÛe jne Lee efkeâ ceQ JeneB Fleves 
uecyes meceÙe lekeâ kewâmes jne~ 

ØeMve: Devleje&°^erÙe Devleefj#e mšsMeve ceW hejer#eCe keâjves kesâ keäÙee heâeÙeos 
nQ?

kesâueer:  meyemes yeÌ[e heâeÙeoe nw Fmekeâe met#ce ieg®lJe~ he=LJeer ceW met#ce 
ieg®lJe heefjefmLeefle hewoe keâjves kesâ efueS Deehekeâes keâeheâer pegieeÌ[ keâjvee heÌ[lee 
nw?

ØeMve: keäÙee Devleje&°^erÙe Devleefj#e mšsMeve ceW pegkeâece Deewj heäuet neslee nw 
DeLeJee keäÙee Deehe Devleefj#e mšsMeve kesâ Éeje peefvele DeeFmeesuesMeve kesâ keâejCe 
Fve ÛeerpeeW mes yeÛes jnles nQ?

kesâueer: Deveskeâ ueesie Fme lejn keâer hejsMeeefveÙeeW kesâ Ûebiegue ceW Dee peeles nQ 
uesefkeâve Fmekeâe keâejCe JeeÙejme Ùee yewkeäšerefjÙee veneR nw~ Fmekeâe DeebefMekeâ 
keâejCe nw Mejerj kesâ Devoj nesves Jeeues õJe mLeeveevlejCe keâer Øeef›eâÙee~ JeneB 
Deehekeâer lJeÛee mesue lewj jns nesles nQ- DevÙe ueesieeW keâer lJeÛee kesâ mesueeW kesâ Fo&-
efieo&~ Ùen Skeâ DeÛÚe JeWvšeruesMeve leb$e yeve peelee nw~ uesefkeâve he=LJeer ceW Ssmeer 
efmLeefle keâYeer veneR Deeleer nw efkeâ Deehe efkeâmeer DevÙe kesâ lJeÛee mesueeW mes meeBme ues 
jns nes~
veemee ceW 20 Je<e& keâer mesJee kesâ yeeo mesJeeefveJe=efòe

Skeâ Je<eeaÙe efceMeve mes Jeeheme Deeves kesâ yeeo leLee Decejerkeâer Devleefj#e 
mebmLee veemee ceW 20 Je<e& keâer mesJee kesâ yeeo mkeâeš kesâueer ves veemee mes mesJee 
efveJe=efòe ues ueer~ ceneve Devleefj#e Ùee$eer ves Deheves ceneve kewâefjÙej keâes DeueefJeoe 
keâne~ uesefkeâve Jes Deheves Skeâ Je<eeaÙe Devleefj#e efceMeve mes mebyeefvOele meYeer
Deeve ieesFbie DevegmebOeeveeW ceW efnmmee uesles jnWies~ Fmekesâ efueS Jes Deheves 
heerefjÙeeef[keâ cesef[keâue mewchegue meceÙeevegmeej osles jnWies~ kesâueer ves keâne, ‘‘Ùen 
Skeâ Je<eeaÙe efceMeve meYeer ueesieeW kesâ efueS (pees FmeceW Meeefceue Les) Skeâ 
ÛegveewleerhetCe& efceMeve Lee leLee Fmeves cegPes efJeefMe° DeJemej Øeoeve efkeâÙee efkeâ cesje 
Deieuee keâoce keäÙee nesvee ÛeeefnS~'' mkeâeš kesâueer kesâ Devegmeej FvõOeveg<e-
DeeÛÚeefole efnceeueÙe keâer PeerueeW keâe ÂMÙe yengle DeelceerÙelee hetCe& ueiee~ kesâueer 
ves keâne efkeâ Jes veS-veS DeJemejeW mes, pees veemee os jne nw, DelÙeefOekeâ DeefYeYetle 
nQ efpevekesâ Éeje ceeveJe meewj leb$e kesâ yeenj pee mekesâiee~ 

kesâueer ves Devleefj#e Ùee$eer keâehme& keâes 1996 ceW pJeeF&ve efkeâÙee leLee 
Devleefj#e ceW Ûeej yeej ieÙes~ veemee peevmeve Devleefj#e kesâvõ kesâ heäueeFš 
ØeÛeeueve kesâ efveosMekeâ efyeÇÙeve kesâueer kesâ Devegmeej, ‘‘mkeâeš kesâ veemee kesâ efueS 
Ùeesieoeve Deveskeâ nw~'' efyeÇÙeve kesâ ner Devegmeej, ‘‘Deheves Skeâ Je<eeaÙe efceMeve kesâ 
oewjeve GvneWves Ssmes Ssmes hejer#eCeeW ceW efnmmee efueÙee efpevekesâ yengle otjieeceer 
GheÙeesieer ØeYeeJe neWies leLee Gvekesâ Éeje nce ceeveJe keâes cebieue «en lekeâ Yespe 
mekeWâies efpememes efJeÕe mecegoeÙe ueeYeeefvJele nesiee~'' mkeâeš kesâueer ves keâne, 
‘‘peye nce kegâÚ keâjles nQ lees nce ceneve GheueefyOeÙeeB Øeehle keâj mekeâles nQ leLee 
Fmeer OeejCee ves cegPes yengle Glmeeefnle efkeâÙee nw~'' DevegmebOeevekeâlee& Jele&ceeve 
efceMeve mes oesveeW pegÌ[Jee YeeFÙeeW kesâ pesvesefškeâ JÙeJenej heefjJele&ve keâer leguevee keâj 
jns nQ pees Devleefj#e-meceÙe Øeef›eâÙee ves mkeâeš kesâ Thej ÚesÌ[e nw~ 
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JeejeCemeer ceW yeÌ{lee MenjerkeâjCe yeve jne nw
iebiee Øeot<eCe keâe keâejCe
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efMeKee Mecee& SJeb Øees0 ceOegefuekeâe De«eJeeue

1 2µ Jeefj‰ MeesOe Úe$ee SJeb DeeÛeeÙee&, JeeÙeg Øeot<eCe Deewj JewefÕekeâ peueJeeÙeg heefjJele&ve ØeÙeesieMeeuee, Jevemheefle efJe%eeve efJeYeeie, efJe%eeve mebmLeeve, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer - 221 005.

iebiee Yeejle keâer peueeOeej ner veneR Deefheleg Oeeefce&keâ DeJeOeejCeeDeeW ceW Fme 
veoer keâes osJeer keâe mJe™he efoÙee ieÙee nw~ keâne peelee nw keâer iebiee keâe Godiece 
Oejeleue ceW ceneve meble YeeieerjLe keâer lehemÙee mes Gvekesâ hetJe&peeW keâes heehecegòeâ 
keâjves kesâ efueS ngDee Lee~ YeejleerÙe mebmke=âefle ceW iebiee keâe pevce kewâmes Yeer ngDee nes 
hej ceveg<Ùe keâer henueer yemleer Gmekesâ leš hej Deeyeeo ngF& Leer~ Gòej Yeejle kesâ 
yeÌ[s Yeeie keâes eEmeefÛele keâjves Jeeueer iebiee Ùeefo ve nesleer lees Ùen ØeosMe Skeâ 
ce®mLeue nes peelee~ hejvleg Deepe ceeB iebiee keâer oÙeveerÙe efmLeefle keâes osKekeâj Ùen 
keânvee keâleF& DevegefÛele veneR nesiee efkeâ ‘‘efve§eÙe ner ceeB iebiee keâe Dehevee, 
Oejeleue hej DeJelejCe Skeâ DehejeOe yeesOe keâer lejn Øeleerle neslee nesiee''~ Deepe 
iebiee Fme keâoj Øeotef<ele nes ieÙeer nw keâer Gmekesâ Øeot<eCe keâer ÛeÛee& Jew%eeefvekeâeW mes 
ueskeâj pevemeeOeejCe ceW efJeÕemlej hej nes jner nw~

iebiee kesâ heÙee&JejCe mJeemLÙe ceW efiejeJeš keâer Meg®Deele meved 1970 mes nes 
ieÙeer Leer~ meved 1971 ceW ØeOeeveceb$eer ßeerceleer Fbefoje ieeBOeer ves iebiee hej Dehevee 
OÙeeve kesâefvõle keâjles ngS iebiee ceW yeÌ{les Øeot<eCe kesâ efueS JÙeehekeâ meJex#eCe keâe 
efveoxMe efoÙee~ ØeOeeveceb$eer kesâ efveoxMe keâes Øeefle«enerle keâjles ngS keWâõerÙe Øeot<eCe 
yees[& ves 1984 ceW, veoer keâe meJex#eCe keâjves kesâ Ghejevle oes JÙeehekeâ efjheesš& 
keâe ØekeâeMeve efkeâÙee, pees keâer iebiee SkeäMeve hueeve keâer cetue DeeOeej yeveer~ Fmekesâ 
Ghejevle 14 petve, 1986 keâes JeejeCemeer ceW lelkeâeueerve ØeOeeveceb$eer ßeer jepeerJe 
ieeBOeer Éeje iebiee SkeäMeve hueeve keâe ØeceesÛeve ngDee~ iebiee SkeäMeve hueeve 1 keâer 
DeJeefOe meceehle nesves mes hetJe& ner iebiee SkeäMeve hueeve 1 keâes iebiee SkeäMeve hueeve 
2 ceW meved 1995 ceW efJemleeefjle efkeâÙee ieÙee~ Deveskeâ ÙeespeveeDeeW, efveosMeeueÙe 
Je ØeeefOekeâjCe keâer mLeehevee ngF& (efÛe$e 1)~ Deepe iebiee kesâ efueS Jele&ceeve 
kesâvõerÙe mejkeâej ves lees Skeâ he=Lekeâ ceb$eeueÙe keâer mebjÛevee ner keâj oer nw- peue 
mebmeeOeve, veoer efJekeâeme Deewj iebiee mejb#eCe ceb$eeueÙe~

iebiee SkeäMeve hueeve keâe cegKÙe GösMÙe veoer kesâ heeveer keâer iegCeJeòee ceW 
megOeej ueevee Lee, efpemekesâ efueS ̀mveeve keäueeme' veecekeâ ceevekeâ keâe ie"ve efkeâÙee 
ieÙee~ efpemekesâ Debleie&le veoer kesâ heeveer ceW pewefJekeâ Dee@keämeerpeve ef[ceeb[ 
(Biological Oxygen Demand) 3 heerheerSce, ef[pee@uJe[ 
Dee@keämeerpeve (Dissolved Oxygen) 5 heer.heer.Sce., šesšue keâesefueheâe@ce& 
(Total Coliform) Sce.heer.Sve (MPN) 10000/100 SceSue, 
heâerkeâue keâesefueheâe@ce& (Faecal Coliform) Sce.heer.Sve. 2500/100 
SceSue keâe ceevekeâ yeveeÙee yeveeÙee ieÙee~ veoer keâe heeveer Fve ceevekeâeW keâe 
DevegmejCe keâj jne nw keâer veneR Fmekesâ efueS iebiee kesâ efJeefYeVe efnmmeeW ceW Øeot<eCe 
peeBÛe Yeer keâer ieÙeer, efpemekeâe heefjCeece yengle efvejeMeepevekeâ jne~ iebiee SkeäMeve 
hueeve keâer efJeheâueleeDeeW keâe Deebkeâueve Fme leLÙe mes keâjvee keâoeefhe DevegefÛele 
veneR nesiee efkeâ Fme hueeve mes hetJe& iebiee kesâ leš hej yemes Fueeneyeeo Menj ceW 
13 veeues Les Deepe efpevekeâer mebKÙee 50 nes ieÙeer nw~

iebiee SkeäMeve hueeve keâer DeeueesÛeveelcekeâ meceer#ee kesâ Ghejevle 
efJeheâueleeDeeW kesâ keâF& keâejCe Les pewmes keâer veiej-heeefuekeâeDeeW kesâ Ùeesieoeve keâe 
DeYeeJe, meceeheve ceW efJeuebye, DeØeYeeJeer heefjheeueve leLee DevÙe~ iebiee SkeäMeve 
hueeve kesâ Ghejeble kegâÚ leLÙe pewmes keâer efveÙeefcele Øeot<eCe peeBÛe, pewJe-efJeefJeOelee 
keâe mebj#eCe, efkeâheâeÙeleer heefjJele&veelcekeâ ØeewÅeesefieefkeâÙeeW keâe efJekeâeme, 
yewkeäšerefjÙeue Øeot<eCe kesâ efveÙeb$eCe hej meerefcele mebKÙee ceW efJeefYeVe efJeÕeefJeÅeeueÙeeW 
Deewj mebmLeeveeW ceW DevegmebOeeve efkeâS ieS~ hejvleg Fve DevegmebOeeveeW cebs Yetefce Deewj 
Yetefce GheÙeesie heefjJele&ve (land use and land use change) keâer Jepen mes 
veoer hej keäÙee ØeYeeJe heÌ[lee nw, Fve leLÙeeW hej keâesF& efJeÛeej efJeceMe& veneR ngDee~ 
Fmekesâ efJehejerle Debleje&°^erÙe mlej hej Ùen Skeâ MeesOe keâe ienve efJe<eÙe nw~ 
efmeuJee Deewj efJeefueÙecme (2001) kesâ MeesOe Éeje Ùen efmeæ efkeâÙee ieÙee nw efkeâ 
yeÌ{les MenjerkeâjCe mes veoer ceW jemeeÙeefvekeâ DeheefMe°eW keâer cee$ee ceW Je=efæ nesleer 
nw~ Skeâ DevÙe MeesOe ceW MebIeeF& Menj keâer Yetefce kesâ GheÙeesie Deewj ngDeebieheg veoer 
kesâ heeveer keâer iegCeJeòee kesâ efJeMues<eCe ceW, DelÙeefOekeâ Menjerke=âle mLeeveeW ceW veoer 
kesâ heeveer keâer iegCeJeòee ceW keâceer heeÙeer ieÙeer, JeneR efpeve #es$eeW ceW ke=âef<e keâer peeleer 
nw JeneB heeveer keâer iegCeJeòee ceW megOeej osKee ieÙee (jsve Deewj DevÙe, 2003)~ 
Fmeer lejn keâe MeesOe vesheeue kesâ efLechetâ Menj keâer veoer JeebieÛeg hej efkeâÙee ieÙee 
Deewj MeesOe kesâ heefjCeece mes Ùen heeÙee ieÙee efkeâ veoer kesâ heeveer keâer iegCeJeòee 

Menjer #es$e keâer leguevee ceW Dehemš^erce ceW yesnlej nesleer nw (efieefj Deewj efmebn, 
2013)~ Yeejle ceW Fme lejn keâe MeesOe kesâjue keâer Ûeueekegâ[er veoer yesefmeve ceW 
efkeâÙee ieÙee leLee Fme MeesOe mes Ùen efmeæ efkeâÙee ieÙee keâer veoer ceW ef[pee@uJe[ 
Dee@keämeerpeve keâer cee$ee ke=âef<e #es$e ceW pÙeeoe leLee Menjer #es$eeW ceW keâce 
(ÛeóesheeOÙeeÙe, 2005) nesleer nw~

efJeefYeVe MeesOeeW kesâ Éeje Ùen Yeer heefjCeeefcele efkeâÙee ieÙee nw efkeâ veoer kesâ 
heeveer keâer iegCeJeòee Gve mLeeveeW hej yesnlej nesleer nw peneB hesÌ[-heewOes Je pebieue nw; 
yeefukeâ Kesleer-yeeÌ[er Jeeues mLeeveeW ceW ØeeÙe: heeveer keâer iegCeJeòee ceW keâceer efoKeeÙeer 
osleer nw~ Menj kesâ Deeme-heeme veoer keâe heeveer heerves kesâ efueS ØeeÙe: DevegheÙegòeâ 
neslee nw~ 

iebiee keâer efmLeefle Ùen nw efkeâ iebiee kesâ yeeÌ{ #es$e ceW MenjerkeâjCe Fme keâoj 
mebJe=efæle nes jne nw keâer yeeÌ{ #es$e keâe Deebkeâueve keâjvee DemebYeJe Øeleerle nes jne 
nw~ ÙetB lees veoer kesâ efkeâveejs yemeves keâer hejbheje 5000 Je<e& hegjeveer nw (efmebOeg Ieešer 
keâer meYÙelee), efkeâvleg, Deepe iebiee kesâ heefjhes#Ùe ceW efmLeefle iebYeerj nesleer Øeleerle nes 
jner nw~ iebiee veoer Deheveer 2525 efkeâceer. uebyeer Ùee$ee ceW 17 MenjeW ceW mes 
neskeâj iegpejleer nw, peneB keâer Deeyeeoer keâe IevelJe yengle DeefOekeâ nw Deewj ÙeneB 
yesMegceej keâejKeeves nQ, veleerpeleve veoer cee$e Skeâ heeveer œeesle ner veneR Deefheleg 
Øeot<ekeâ kesâ efvekeâeme œeesle ceW heefjJeefle&le nes jner nw~

JeejeCemeer peneB mes ØeLece iebiee SkeäMeve hueeve keâe DeejbYe ngDee, Jele&ceeve 
ceW 2014 kesâ ueeskeâmeYee ÛegveeJeeW kesâ keâejCe ØecegKelee ceW DeeÙee Ùen Menj, 
veoer leš hej MenjerkeâjCe keâe Skeâ DelegueveerÙe GoenjCe nw (efÛe$e 2)~ efMeJe 
keâer heefJe$e veiejer pees 84 IeešeW mes megMeesefYele nw, iebiee keâer DeheefJe$elee ceW Skeâ 
cenlJehetCe& Ùeesieoeve keâj jner nw~ ÙeneB Ieeš Skeâ Deesj lees heÙe&škeâeW keâes 
Deekeâef<e&le keâj heÙe&šve keâes yeÌ{eJee os jns nQ, heâuele: otmejer Deesj Ùen veoer ceW 
yeÌ{les ngS Øeot<eCe keâe cegKÙe keâejCe Yeer nw~ mejkeâej peneB Skeâ Deesj iebiee keâes 
Øeot<eCe cegòeâ keâjves keâe Jeeoe keâj jner nw JeneR otmejer Deesj iebiee kesâ leš hej Deewj 
Ieeš yeveeves keâe ØemleeJe Yeer heeme keâj jner nw~ Fmekesâ efJehejerle mejkeâej Deiej 
Keeueer mLeeveeW hej hesÌ[-heewOes ueieeÙes lees iebiee keâer Jele&ceeve heefjefmLeefle ceW kegâÚ 
megOeej ueeÙee pee mekeâlee nw~ JeejeCemeer Menj keâe 7 efkeâceer. Demmeer mes Je®Cee 
keâe Yeeie cetuele: kebâ›eâerš nw yeekeâer kesâ Yeeie ceW Kesleer keâe ØeÛeueve nw~

Jew%eeefvekeâ DeJeueeskeâve kesâ he§eele JeejeCemeer ceW oes Øekeâej kesâ Yetefce ØeÙeesie 
efJemle=le nQ- Kesleer leLee veiejerÙe~ Decetceve iebiee veoer keâe heeveer JeejeCemeer ceW 
Kesleer keâjves Jeeues mLeeveeW hej yesnlej efoKeeF& oslee nw JeneR Menjer mLeeveeW ceW iebiee 

efÛe$e 1- iebiee kesâ yeÌ{les Øeot<eCe keâes jeskeâves kesâ efueS efJeefYeVe ÙeespeveeSB,
efveosMeeueÙeeW Je ØeeefOekeâjCe keâer mLeehevee

keâer efmLeefle DevegheÙegòeâ Øeleerle nesleer nw~ iebiee kesâ heeveer keâer iegCeJeòee hej Deveskeâ 
MeesOe he$e Je MeesOe ØeyebOe ØekeâeefMele nes Ûegkesâ nQ; efkeâvleg, YetieYe& kesâ heefjhes#Ùe ceW 
Fme veoer hej MeesOe keâer keâceer efoKeeÙeer osleer nw~

mejkeâej Skeâ yeej hegve: Deheves ØeÙeemeeW keâes veÙee ™he osves kesâ efueS Skeâ 
efJemle=le heefjÙeespevee ‘veceeefce iebies heefjÙeespevee' kesâ meeLe nceejs meeceves Øemlegle ngF& 
nw~ veceeefce iebies heefjÙeespevee Ùee veceeefce iebies Ùeespevee, kesâvõerÙe mejkeâej keâer iebiee 
keâes JÙeehekeâ {bie mes meeheâ keâjves kesâ efueS Ùen Skeâ cenlJeekeâeb#eer heefjÙeespevee 
nw~ Deheves ØeLece yepeš ceW kesâvõerÙe mejkeâej ves Fme Ùeespevee kesâ efueS 2037 
keâjesÌ[ ®heÙes DeeJebefšle efkeâS nQ~ DeefOekeâeefjkeâleewj hej Fme efceMeve keâes mebIeefšle 
iebiee mebj#eCe efceMeve kesâ ™he ceW peevee peelee nw~ Fme heefjÙeespevee keâe GösMÙe 
cetuele: iebiee keâe mebj#eCe nw efpemekesâ efueS Jele&ceeve keâer ÙeespeveeDeeW keâe mebÙeespeve 
keâj YeefJe<Ùe keâer ÙeLeeLe&hetCe& ÙeespeveeDeeW keâe mebjÛeve keâjvee nesiee~ Fme 
heefjÙeespevee kesâ lenle 8 jepÙeeW ceW 47 keâmyeeW Deewj 12 veefoÙeeW keâes keâJej efkeâÙee 
peeSiee~ Fme heefjÙeespevee kesâ Devleie&le mejkeâej ves 1632 mes DeefOekeâ «eece 
hebÛeeÙeleeW keâes meved 2022 lekeâ Kegues ceW MeewÛe mes cegòeâ efkeâS peeves keâe ØeCe Yeer 
efueÙee nw~ OÙeeve keWâefõle keâjves Jeeueer yeele Ùen nw efkeâ Fme heefjÙeespevee keâe keWâõ-
efyebog leš hej jnves Jeeues ueesieeW keâes Yeer iebiee kesâ mebj#eCe ceW Meeefceue keâjvee nw~ 
Fmekesâ DeueeJee veoer kesâefvõle Menjer efveÙeespeve Øeef›eâÙee keâer mLeehevee, iebiee kesâ 
leš hej 118 Menjer yeefmleÙeeW ceW meerJejspe keâes "erkeâ keâjvee, iebiee mes mebyebefOele 
veoer efveÙeecekeâ #es$e keâes ØeYeeJeMeerue yeveevee, iebiee %eeve kesâvõ, leke&âmebiele ke=âef<e 
heæefleÙeeW Deewj kegâMeue efmebÛeeF& efJeefOeÙeeW keâe efJekeâeme pewmeer DevÙe ÙeespeveeSB Yeer 
Meeefceue nQ~

Deepe DeeJeMÙekeâlee nw Øeefmeæ Jew%eeefvekeâ SÛe.Sve.yeer. neFbme kesâ efJeÛeej 
‘‘veefoÙeeW keâes Gmekeâer Ieešer mes Deueie keâjkesâ veneR osKee pee mekeâlee'' keâes hegve: 
peerJeble keâjves keâer~ veoer keâe mLeeefvekeâ DeJeOeejCee mes Âef°ie"ve ner veoer Deewj 
Yetefce kesâ mebÙeesefpele MeesOe keâer DeeOeejYetle ™hejsKee nw~ ÛetBefkeâ, Øeot<ekeâ Yetefce kesâ 
ceeOÙece mes ner veoer ceW ØeJesMe keâjles nQ, FmeefueS Yetefce Deewj Yetefce GheÙeesie 
heefjJele&ve hej MeesOe keâes DeveosKee keâjvee keâoeefhe GefÛele veneR nesiee~ Fleves Je<eeX 
keâer iebiee keâes meeheâ keâjves keâer efJeheâueleeDeeW kesâ yeeo pe™jle nw Deheves Âef°keâesCe 
keâes yeoueves keâer, ceveg<ÙeeW keâer veoer mes efvekeâšlee ner veoer keâer oÙeveerÙe efmLeefle keâe 
keâejCe nw~ Fve meyemes Ùes leelheÙe& keâoeefhe veneR nw keâer nce veoer kesâ heeme keâer 
FceejleeW keâes #eefle«emle keâjW, hejvleg Ùen DeJeMÙe nw efkeâ nce yeÌ{les MenjerkeâjCe 
keâes jeskeWâ leLee meleled MenjerkeâjCe keâer Deesj De«emej neW~

efÛe$e 2- Yetefce Deewj Yetefce GheÙeesie heefjJele&ve mes yeÌ{lee iebiee veoer ceW Øeot<eCe

yeÌ{lee MenjerkeâjCe

yeÌ{lee Øeot<eCe

JeejeCemeer ceW iebiee kesâ efkeâveejs Kesleer
keâe ØeÛeueve

heg<heke=âef<e Deewj MenjerkeâjCe keâe ØeejcYe Ieeš MenjerkeâjCe keâe Skeâ GoenjCe

35efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

34 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5



JeejeCemeer ceW yeÌ{lee MenjerkeâjCe yeve jne nw
iebiee Øeot<eCe keâe keâejCe

1 2 µ
efMeKee Mecee& SJeb Øees0 ceOegefuekeâe De«eJeeue

1 2µ Jeefj‰ MeesOe Úe$ee SJeb DeeÛeeÙee&, JeeÙeg Øeot<eCe Deewj JewefÕekeâ peueJeeÙeg heefjJele&ve ØeÙeesieMeeuee, Jevemheefle efJe%eeve efJeYeeie, efJe%eeve mebmLeeve, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer - 221 005.

iebiee Yeejle keâer peueeOeej ner veneR Deefheleg Oeeefce&keâ DeJeOeejCeeDeeW ceW Fme 
veoer keâes osJeer keâe mJe™he efoÙee ieÙee nw~ keâne peelee nw keâer iebiee keâe Godiece 
Oejeleue ceW ceneve meble YeeieerjLe keâer lehemÙee mes Gvekesâ hetJe&peeW keâes heehecegòeâ 
keâjves kesâ efueS ngDee Lee~ YeejleerÙe mebmke=âefle ceW iebiee keâe pevce kewâmes Yeer ngDee nes 
hej ceveg<Ùe keâer henueer yemleer Gmekesâ leš hej Deeyeeo ngF& Leer~ Gòej Yeejle kesâ 
yeÌ[s Yeeie keâes eEmeefÛele keâjves Jeeueer iebiee Ùeefo ve nesleer lees Ùen ØeosMe Skeâ 
ce®mLeue nes peelee~ hejvleg Deepe ceeB iebiee keâer oÙeveerÙe efmLeefle keâes osKekeâj Ùen 
keânvee keâleF& DevegefÛele veneR nesiee efkeâ ‘‘efve§eÙe ner ceeB iebiee keâe Dehevee, 
Oejeleue hej DeJelejCe Skeâ DehejeOe yeesOe keâer lejn Øeleerle neslee nesiee''~ Deepe 
iebiee Fme keâoj Øeotef<ele nes ieÙeer nw keâer Gmekesâ Øeot<eCe keâer ÛeÛee& Jew%eeefvekeâeW mes 
ueskeâj pevemeeOeejCe ceW efJeÕemlej hej nes jner nw~

iebiee kesâ heÙee&JejCe mJeemLÙe ceW efiejeJeš keâer Meg®Deele meved 1970 mes nes 
ieÙeer Leer~ meved 1971 ceW ØeOeeveceb$eer ßeerceleer Fbefoje ieeBOeer ves iebiee hej Dehevee 
OÙeeve kesâefvõle keâjles ngS iebiee ceW yeÌ{les Øeot<eCe kesâ efueS JÙeehekeâ meJex#eCe keâe 
efveoxMe efoÙee~ ØeOeeveceb$eer kesâ efveoxMe keâes Øeefle«enerle keâjles ngS keWâõerÙe Øeot<eCe 
yees[& ves 1984 ceW, veoer keâe meJex#eCe keâjves kesâ Ghejevle oes JÙeehekeâ efjheesš& 
keâe ØekeâeMeve efkeâÙee, pees keâer iebiee SkeäMeve hueeve keâer cetue DeeOeej yeveer~ Fmekesâ 
Ghejevle 14 petve, 1986 keâes JeejeCemeer ceW lelkeâeueerve ØeOeeveceb$eer ßeer jepeerJe 
ieeBOeer Éeje iebiee SkeäMeve hueeve keâe ØeceesÛeve ngDee~ iebiee SkeäMeve hueeve 1 keâer 
DeJeefOe meceehle nesves mes hetJe& ner iebiee SkeäMeve hueeve 1 keâes iebiee SkeäMeve hueeve 
2 ceW meved 1995 ceW efJemleeefjle efkeâÙee ieÙee~ Deveskeâ ÙeespeveeDeeW, efveosMeeueÙe 
Je ØeeefOekeâjCe keâer mLeehevee ngF& (efÛe$e 1)~ Deepe iebiee kesâ efueS Jele&ceeve 
kesâvõerÙe mejkeâej ves lees Skeâ he=Lekeâ ceb$eeueÙe keâer mebjÛevee ner keâj oer nw- peue 
mebmeeOeve, veoer efJekeâeme Deewj iebiee mejb#eCe ceb$eeueÙe~

iebiee SkeäMeve hueeve keâe cegKÙe GösMÙe veoer kesâ heeveer keâer iegCeJeòee ceW 
megOeej ueevee Lee, efpemekesâ efueS ̀mveeve keäueeme' veecekeâ ceevekeâ keâe ie"ve efkeâÙee 
ieÙee~ efpemekesâ Debleie&le veoer kesâ heeveer ceW pewefJekeâ Dee@keämeerpeve ef[ceeb[ 
(Biological Oxygen Demand) 3 heerheerSce, ef[pee@uJe[ 
Dee@keämeerpeve (Dissolved Oxygen) 5 heer.heer.Sce., šesšue keâesefueheâe@ce& 
(Total Coliform) Sce.heer.Sve (MPN) 10000/100 SceSue, 
heâerkeâue keâesefueheâe@ce& (Faecal Coliform) Sce.heer.Sve. 2500/100 
SceSue keâe ceevekeâ yeveeÙee yeveeÙee ieÙee~ veoer keâe heeveer Fve ceevekeâeW keâe 
DevegmejCe keâj jne nw keâer veneR Fmekesâ efueS iebiee kesâ efJeefYeVe efnmmeeW ceW Øeot<eCe 
peeBÛe Yeer keâer ieÙeer, efpemekeâe heefjCeece yengle efvejeMeepevekeâ jne~ iebiee SkeäMeve 
hueeve keâer efJeheâueleeDeeW keâe Deebkeâueve Fme leLÙe mes keâjvee keâoeefhe DevegefÛele 
veneR nesiee efkeâ Fme hueeve mes hetJe& iebiee kesâ leš hej yemes Fueeneyeeo Menj ceW 
13 veeues Les Deepe efpevekeâer mebKÙee 50 nes ieÙeer nw~

iebiee SkeäMeve hueeve keâer DeeueesÛeveelcekeâ meceer#ee kesâ Ghejevle 
efJeheâueleeDeeW kesâ keâF& keâejCe Les pewmes keâer veiej-heeefuekeâeDeeW kesâ Ùeesieoeve keâe 
DeYeeJe, meceeheve ceW efJeuebye, DeØeYeeJeer heefjheeueve leLee DevÙe~ iebiee SkeäMeve 
hueeve kesâ Ghejeble kegâÚ leLÙe pewmes keâer efveÙeefcele Øeot<eCe peeBÛe, pewJe-efJeefJeOelee 
keâe mebj#eCe, efkeâheâeÙeleer heefjJele&veelcekeâ ØeewÅeesefieefkeâÙeeW keâe efJekeâeme, 
yewkeäšerefjÙeue Øeot<eCe kesâ efveÙeb$eCe hej meerefcele mebKÙee ceW efJeefYeVe efJeÕeefJeÅeeueÙeeW 
Deewj mebmLeeveeW ceW DevegmebOeeve efkeâS ieS~ hejvleg Fve DevegmebOeeveeW cebs Yetefce Deewj 
Yetefce GheÙeesie heefjJele&ve (land use and land use change) keâer Jepen mes 
veoer hej keäÙee ØeYeeJe heÌ[lee nw, Fve leLÙeeW hej keâesF& efJeÛeej efJeceMe& veneR ngDee~ 
Fmekesâ efJehejerle Debleje&°^erÙe mlej hej Ùen Skeâ MeesOe keâe ienve efJe<eÙe nw~ 
efmeuJee Deewj efJeefueÙecme (2001) kesâ MeesOe Éeje Ùen efmeæ efkeâÙee ieÙee nw efkeâ 
yeÌ{les MenjerkeâjCe mes veoer ceW jemeeÙeefvekeâ DeheefMe°eW keâer cee$ee ceW Je=efæ nesleer 
nw~ Skeâ DevÙe MeesOe ceW MebIeeF& Menj keâer Yetefce kesâ GheÙeesie Deewj ngDeebieheg veoer 
kesâ heeveer keâer iegCeJeòee kesâ efJeMues<eCe ceW, DelÙeefOekeâ Menjerke=âle mLeeveeW ceW veoer 
kesâ heeveer keâer iegCeJeòee ceW keâceer heeÙeer ieÙeer, JeneR efpeve #es$eeW ceW ke=âef<e keâer peeleer 
nw JeneB heeveer keâer iegCeJeòee ceW megOeej osKee ieÙee (jsve Deewj DevÙe, 2003)~ 
Fmeer lejn keâe MeesOe vesheeue kesâ efLechetâ Menj keâer veoer JeebieÛeg hej efkeâÙee ieÙee 
Deewj MeesOe kesâ heefjCeece mes Ùen heeÙee ieÙee efkeâ veoer kesâ heeveer keâer iegCeJeòee 

Menjer #es$e keâer leguevee ceW Dehemš^erce ceW yesnlej nesleer nw (efieefj Deewj efmebn, 
2013)~ Yeejle ceW Fme lejn keâe MeesOe kesâjue keâer Ûeueekegâ[er veoer yesefmeve ceW 
efkeâÙee ieÙee leLee Fme MeesOe mes Ùen efmeæ efkeâÙee ieÙee keâer veoer ceW ef[pee@uJe[ 
Dee@keämeerpeve keâer cee$ee ke=âef<e #es$e ceW pÙeeoe leLee Menjer #es$eeW ceW keâce 
(ÛeóesheeOÙeeÙe, 2005) nesleer nw~

efJeefYeVe MeesOeeW kesâ Éeje Ùen Yeer heefjCeeefcele efkeâÙee ieÙee nw efkeâ veoer kesâ 
heeveer keâer iegCeJeòee Gve mLeeveeW hej yesnlej nesleer nw peneB hesÌ[-heewOes Je pebieue nw; 
yeefukeâ Kesleer-yeeÌ[er Jeeues mLeeveeW ceW ØeeÙe: heeveer keâer iegCeJeòee ceW keâceer efoKeeÙeer 
osleer nw~ Menj kesâ Deeme-heeme veoer keâe heeveer heerves kesâ efueS ØeeÙe: DevegheÙegòeâ 
neslee nw~ 

iebiee keâer efmLeefle Ùen nw efkeâ iebiee kesâ yeeÌ{ #es$e ceW MenjerkeâjCe Fme keâoj 
mebJe=efæle nes jne nw keâer yeeÌ{ #es$e keâe Deebkeâueve keâjvee DemebYeJe Øeleerle nes jne 
nw~ ÙetB lees veoer kesâ efkeâveejs yemeves keâer hejbheje 5000 Je<e& hegjeveer nw (efmebOeg Ieešer 
keâer meYÙelee), efkeâvleg, Deepe iebiee kesâ heefjhes#Ùe ceW efmLeefle iebYeerj nesleer Øeleerle nes 
jner nw~ iebiee veoer Deheveer 2525 efkeâceer. uebyeer Ùee$ee ceW 17 MenjeW ceW mes 
neskeâj iegpejleer nw, peneB keâer Deeyeeoer keâe IevelJe yengle DeefOekeâ nw Deewj ÙeneB 
yesMegceej keâejKeeves nQ, veleerpeleve veoer cee$e Skeâ heeveer œeesle ner veneR Deefheleg 
Øeot<ekeâ kesâ efvekeâeme œeesle ceW heefjJeefle&le nes jner nw~

JeejeCemeer peneB mes ØeLece iebiee SkeäMeve hueeve keâe DeejbYe ngDee, Jele&ceeve 
ceW 2014 kesâ ueeskeâmeYee ÛegveeJeeW kesâ keâejCe ØecegKelee ceW DeeÙee Ùen Menj, 
veoer leš hej MenjerkeâjCe keâe Skeâ DelegueveerÙe GoenjCe nw (efÛe$e 2)~ efMeJe 
keâer heefJe$e veiejer pees 84 IeešeW mes megMeesefYele nw, iebiee keâer DeheefJe$elee ceW Skeâ 
cenlJehetCe& Ùeesieoeve keâj jner nw~ ÙeneB Ieeš Skeâ Deesj lees heÙe&škeâeW keâes 
Deekeâef<e&le keâj heÙe&šve keâes yeÌ{eJee os jns nQ, heâuele: otmejer Deesj Ùen veoer ceW 
yeÌ{les ngS Øeot<eCe keâe cegKÙe keâejCe Yeer nw~ mejkeâej peneB Skeâ Deesj iebiee keâes 
Øeot<eCe cegòeâ keâjves keâe Jeeoe keâj jner nw JeneR otmejer Deesj iebiee kesâ leš hej Deewj 
Ieeš yeveeves keâe ØemleeJe Yeer heeme keâj jner nw~ Fmekesâ efJehejerle mejkeâej Deiej 
Keeueer mLeeveeW hej hesÌ[-heewOes ueieeÙes lees iebiee keâer Jele&ceeve heefjefmLeefle ceW kegâÚ 
megOeej ueeÙee pee mekeâlee nw~ JeejeCemeer Menj keâe 7 efkeâceer. Demmeer mes Je®Cee 
keâe Yeeie cetuele: kebâ›eâerš nw yeekeâer kesâ Yeeie ceW Kesleer keâe ØeÛeueve nw~

Jew%eeefvekeâ DeJeueeskeâve kesâ he§eele JeejeCemeer ceW oes Øekeâej kesâ Yetefce ØeÙeesie 
efJemle=le nQ- Kesleer leLee veiejerÙe~ Decetceve iebiee veoer keâe heeveer JeejeCemeer ceW 
Kesleer keâjves Jeeues mLeeveeW hej yesnlej efoKeeF& oslee nw JeneR Menjer mLeeveeW ceW iebiee 

efÛe$e 1- iebiee kesâ yeÌ{les Øeot<eCe keâes jeskeâves kesâ efueS efJeefYeVe ÙeespeveeSB,
efveosMeeueÙeeW Je ØeeefOekeâjCe keâer mLeehevee

keâer efmLeefle DevegheÙegòeâ Øeleerle nesleer nw~ iebiee kesâ heeveer keâer iegCeJeòee hej Deveskeâ 
MeesOe he$e Je MeesOe ØeyebOe ØekeâeefMele nes Ûegkesâ nQ; efkeâvleg, YetieYe& kesâ heefjhes#Ùe ceW 
Fme veoer hej MeesOe keâer keâceer efoKeeÙeer osleer nw~

mejkeâej Skeâ yeej hegve: Deheves ØeÙeemeeW keâes veÙee ™he osves kesâ efueS Skeâ 
efJemle=le heefjÙeespevee ‘veceeefce iebies heefjÙeespevee' kesâ meeLe nceejs meeceves Øemlegle ngF& 
nw~ veceeefce iebies heefjÙeespevee Ùee veceeefce iebies Ùeespevee, kesâvõerÙe mejkeâej keâer iebiee 
keâes JÙeehekeâ {bie mes meeheâ keâjves kesâ efueS Ùen Skeâ cenlJeekeâeb#eer heefjÙeespevee 
nw~ Deheves ØeLece yepeš ceW kesâvõerÙe mejkeâej ves Fme Ùeespevee kesâ efueS 2037 
keâjesÌ[ ®heÙes DeeJebefšle efkeâS nQ~ DeefOekeâeefjkeâleewj hej Fme efceMeve keâes mebIeefšle 
iebiee mebj#eCe efceMeve kesâ ™he ceW peevee peelee nw~ Fme heefjÙeespevee keâe GösMÙe 
cetuele: iebiee keâe mebj#eCe nw efpemekesâ efueS Jele&ceeve keâer ÙeespeveeDeeW keâe mebÙeespeve 
keâj YeefJe<Ùe keâer ÙeLeeLe&hetCe& ÙeespeveeDeeW keâe mebjÛeve keâjvee nesiee~ Fme 
heefjÙeespevee kesâ lenle 8 jepÙeeW ceW 47 keâmyeeW Deewj 12 veefoÙeeW keâes keâJej efkeâÙee 
peeSiee~ Fme heefjÙeespevee kesâ Devleie&le mejkeâej ves 1632 mes DeefOekeâ «eece 
hebÛeeÙeleeW keâes meved 2022 lekeâ Kegues ceW MeewÛe mes cegòeâ efkeâS peeves keâe ØeCe Yeer 
efueÙee nw~ OÙeeve keWâefõle keâjves Jeeueer yeele Ùen nw efkeâ Fme heefjÙeespevee keâe keWâõ-
efyebog leš hej jnves Jeeues ueesieeW keâes Yeer iebiee kesâ mebj#eCe ceW Meeefceue keâjvee nw~ 
Fmekesâ DeueeJee veoer kesâefvõle Menjer efveÙeespeve Øeef›eâÙee keâer mLeehevee, iebiee kesâ 
leš hej 118 Menjer yeefmleÙeeW ceW meerJejspe keâes "erkeâ keâjvee, iebiee mes mebyebefOele 
veoer efveÙeecekeâ #es$e keâes ØeYeeJeMeerue yeveevee, iebiee %eeve kesâvõ, leke&âmebiele ke=âef<e 
heæefleÙeeW Deewj kegâMeue efmebÛeeF& efJeefOeÙeeW keâe efJekeâeme pewmeer DevÙe ÙeespeveeSB Yeer 
Meeefceue nQ~

Deepe DeeJeMÙekeâlee nw Øeefmeæ Jew%eeefvekeâ SÛe.Sve.yeer. neFbme kesâ efJeÛeej 
‘‘veefoÙeeW keâes Gmekeâer Ieešer mes Deueie keâjkesâ veneR osKee pee mekeâlee'' keâes hegve: 
peerJeble keâjves keâer~ veoer keâe mLeeefvekeâ DeJeOeejCee mes Âef°ie"ve ner veoer Deewj 
Yetefce kesâ mebÙeesefpele MeesOe keâer DeeOeejYetle ™hejsKee nw~ ÛetBefkeâ, Øeot<ekeâ Yetefce kesâ 
ceeOÙece mes ner veoer ceW ØeJesMe keâjles nQ, FmeefueS Yetefce Deewj Yetefce GheÙeesie 
heefjJele&ve hej MeesOe keâes DeveosKee keâjvee keâoeefhe GefÛele veneR nesiee~ Fleves Je<eeX 
keâer iebiee keâes meeheâ keâjves keâer efJeheâueleeDeeW kesâ yeeo pe™jle nw Deheves Âef°keâesCe 
keâes yeoueves keâer, ceveg<ÙeeW keâer veoer mes efvekeâšlee ner veoer keâer oÙeveerÙe efmLeefle keâe 
keâejCe nw~ Fve meyemes Ùes leelheÙe& keâoeefhe veneR nw keâer nce veoer kesâ heeme keâer 
FceejleeW keâes #eefle«emle keâjW, hejvleg Ùen DeJeMÙe nw efkeâ nce yeÌ{les MenjerkeâjCe 
keâes jeskeWâ leLee meleled MenjerkeâjCe keâer Deesj De«emej neW~

efÛe$e 2- Yetefce Deewj Yetefce GheÙeesie heefjJele&ve mes yeÌ{lee iebiee veoer ceW Øeot<eCe

yeÌ{lee MenjerkeâjCe

yeÌ{lee Øeot<eCe

JeejeCemeer ceW iebiee kesâ efkeâveejs Kesleer
keâe ØeÛeueve

heg<heke=âef<e Deewj MenjerkeâjCe keâe ØeejcYe Ieeš MenjerkeâjCe keâe Skeâ GoenjCe
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µ
Øees0 jeceeßeÙe Øemeeo efmebn

nceejer he=LJeer 4.5 efyeefueÙeve Je<e& (Billion Years) hegjeveer nw pees efkeâ 
leerve Yeeie peueerÙe #es$eeW SJeb Skeâ Yeeie mLeueerÙe #es$eeW (Solid Continent) 
mes yeveer nw pees Plate efJeJele&efvekeâ ieefleefJeefOeÙeeW mes Dehevee 
mJe™he yeoueleer jnleer nw~ heâuemJe™he, heJe&leeW, heneefÌ[ÙeeW  SJeb he"ejeW keâe 
efvecee&Ce neslee jnlee nw Deewj mJe™he Yeer yeouelee jnlee nw~ he=LJeer kesâ heneÌ[eW 
SJeb he"ejeW keâe jnmÙe peeveves nsleg yengle MeesOe keâjvee heÌ[e leLee keâF& Øekeâej kesâ 
heneÌ[eW SJeb he"ejeW keâer peevekeâejer Øeehle ngF&~ Deepe efkeâmeer Yeer osMe keâer DeLe& 
JÙeJemLee heneÌ[eW SJeb he"ejeW ceW efceueves Jeeues DeeefLe&keâ KeefvepeeW hej DeeOeeefjle 
jnleer nw~ Øeeke=âeflekeâ iewme, meesvee, ÛeeBoer, nerje-ueesne, leeByee, pemlee pewmeer 
yengcetuÙe JemlegÙeW efpeme osMe kesâ heneÌ[eW SJeb he"ejeW ceW DeefOekeâ efceueles nQ Jen 
osMe Glevee ner efJekeâefmele osMe ceevee peelee nw~ efJeefYeVe Øekeâej kesâ heneÌ[eW SJeb 
he"ejeW kesâ ef›eâÙee-keâueeheeW mes efJeÕe heÙee&JejCe Deheves Deehe meblegefuele neslee jnlee 
nw~ Fme uesKe ceW efJeefYeVe Øekeâej kesâ heneÌ[eW SJeb he"ejeW keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw 
efpemekeâe jnmÙe Gvekeâer yeveeJeš ceW Úghee nw~ pewmes Deeuhme keâer heneÌ[er «esveeFš 
SJeb ueeFcemšesve mes yeveer nw~ pees Arches, trough and S-Shaped 

fold pewmeer nesleer nw~  
heJe&le (Mountains) : mecemle Yet-hešue kesâ ueieYeie 26 ØeefleMele Yeeie 

hej heJe&le SJeb heneefÌ[ÙeeW keâe efJemleej nw, pees Yethehe&šer kesâ efÉleerÙe ßesCeer kesâ 
GÛÛeeJeÛe nw~ heJe&le Deheves meceerheJeleea Oejeleue mes meeceevÙele: 100 ceeršj mes 
TBÛes Ssmes Yeeie nQ efpevekeâe {ueeve leer›e Deewj efMeKej hej mebkegâefÛele neslee nw~ 

(Tectonic) 

heJe&le ßesCeer (Mountain Range) : peye Skeâ ner Øekeâej kesâ SJeb Skeâ ner 
DeeÙeg kesâ keâF& heJe&le mebkeâjer Deewj uebyeer heóer ceW hewâues jnles nQ, lees Gmes heJe&le 
ßesCeer keâne peelee nw~ pewmes efnceeueÙe heJe&le ßesCeer~

heJe&le ëe=bKeuee (Mountain Series) : efJeefYeVe ÙegieeW ceW efveefce&le uebyes SJeb 
mebkeâjs heJe&leeW keâe meceeveevlej efJemleej heJe&le ëe=bKeuee keânueeleer nw~ pewmes 
DeuhesefMeÙeve heJe&le ceeuee, je@keâerpe heJe&le ceeuee~

heJe&le ßesCeer

heJe&le ëe=bKeuee

 

heJe&le

µYeewefcekeâer efJeYeeie, efJe%eeve mebmLeeve, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer - 221 005. 
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heJe&le leb$e (Mountain 

System) : heJe&le leb$e Yeer 
efJeefYeVe ßesefCeÙeeW keâe mecetn neslee 
nw efkeâvleg heJe&le ëe=bKeuee kesâ 
efJehejerle GmeceW Skeâ ner Ùegie ceW 
efveefce&le heJe&leeW keâes Meeefceue 
efkeâÙee peelee nw~

heJe&le Jeie& (Mountain Group) : peye heJe&leeW keâe mecetn ieesueekeâej ™he 
ceW efmLele neslee nw~ leLee ßesefCeÙeeB Ùee keâškeâ Demeceeve ™he mes efJemle=le nesles nQ 
lees Gmes heJe&le Jeie& keânles nQ~

heJe&le Jeie&

heJe&le mecetn Ùee keâeef[&uesje (Cordilera) : peye efJeefYeVe ÙegieeW mes efveefce&le 
heJe&le ßesefCeÙeeB, heJe&le ëe=bKeueeSB leLee heJe&le leb$e Skeâ meeLe ner efyevee efkeâmeer ›eâce 
kesâ efJemle=le jnles nQ, leye Gmes keâeef[&uesje keâne peelee nw~ pewmes ØeMeevle 
keâeef[&uesje, efyeÇefšMe keâesuebefyeÙee Ùee keâeef[&uesje~

heJe&le mecetn Ùee keâeef[&uesje

efvecee&Ce efJeefOe kesâ DeeOeej hej heJe&leeW kesâ Øekeâej
Jeefuele heJe&le (Folded Mountain) 

• peye ÛeóeveeW ceW he=LJeer keâer Deebleefjkeâ MeefòeâÙeeW Éeje ceesÌ[ Ùee Jeueve 
heÌ[ peelee nw lees Gmes ceesÌ[oej Ùee Jeefuele heJe&le keânles nQ~

• Jeefuele heJe&leeW keâe efvecee&Ce ve kesâJeue GLeues, hejvleg uebyes Deewj 
heleueeW meeiejeW ceW ngDee nw~ Fme Øekeâej kesâ peueerÙe Yeeie keâes Yet-
meVeefle keâne peelee nw~

• Jeefuele heJe&leeW keâe efvecee&Ce DeJemeeoer ÛeóeveeW ceW oyeeJe mes ceesÌ[ 
heÌ[ves kesâ keâejCe ngDee nw~ 

• Jeefuele heJe&le cegKÙe ™he mes Ûeehe kesâ Deekeâej ceW heeS peeles nQ, 
efpevekeâe Skeâ Yeeie Oejeleue Deewj otmeje Gòeue neslee nw~ 

• Ùes efJeÕe kesâ meJee&efOekeâ TBÛes, efJemle=le Deewj veJeervelece heJe&le nQ~
GoenjCe– 

• SefMeÙee - efnceeueÙe, Dejekeâeve, meguesceeve, efnvogkegâMe, pee«eesme, 
keâejekeâesjce, keâÙetveuetve Deeefo~ 

• Deøeâerkeâe - Sšueme

• oef#eCeer Decesefjkeâe - Sb[erpe
• Gòejer Decesefjkeâe - je@keâerpe
• Deemš^sefueÙee - «esš ef[Jeeef[bie jWpe
• Ùetjeshe - keâekesâMeme, Deeuheme, mhesveeFve, efhejsveerpe, kesâvš^eefJeÙeve 

yeeukeâve, keâe@jhesefLeÙeve, efoveejkeâ Deeuheme Deeefo~

Jeefuele heJe&le

yueekeâ heJe&le

yueekeâ heJe&le (Block Mountain)

• peye he=LJeer ceW Deblepee&le yeueeW kesâ Éeje oes meceevlej ojejW heÌ[ peeleer 
nQ lees YeübMeeW kesâ ceOÙe keâe Yeeie Thej G" peelee nw, Ùee veerÛes Oeje 
peelee nw~ 

• Ùeefo yeerÛe keâe Yeeie Thej G"s yuee@keâ Ùee DeJejesOeer heJe&leeW keâe 
efvecee&Ce neslee nw~ 

• Fve heJe&leeW keâe Thejer melen cespe keâer YeeBefle meheeš neslee nw~ 
• ojej Ùee YeübMe kesâ keâejCe efvecee&Ce nesves keâer Jepen mes FvnW YeübMeeslLe& 

heJe&le Yeer keânles nQ~
• GoenjCeleÙee - Jeemepespe (Øeâebme), yuewkeâ heâejsmš (pece&veer), nepe& 

(pece&veer), melehegÌ[e SJeb efJevOÙe (Yeejle), efmeÙeMeje vesJeeoe 
(U.S.A.)  meeušjWpe (heeefkeâmleeve)~,

heJe&le leb$e
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µ
Øees0 jeceeßeÙe Øemeeo efmebn

nceejer he=LJeer 4.5 efyeefueÙeve Je<e& (Billion Years) hegjeveer nw pees efkeâ 
leerve Yeeie peueerÙe #es$eeW SJeb Skeâ Yeeie mLeueerÙe #es$eeW (Solid Continent) 
mes yeveer nw pees Plate efJeJele&efvekeâ ieefleefJeefOeÙeeW mes Dehevee 
mJe™he yeoueleer jnleer nw~ heâuemJe™he, heJe&leeW, heneefÌ[ÙeeW  SJeb he"ejeW keâe 
efvecee&Ce neslee jnlee nw Deewj mJe™he Yeer yeouelee jnlee nw~ he=LJeer kesâ heneÌ[eW 
SJeb he"ejeW keâe jnmÙe peeveves nsleg yengle MeesOe keâjvee heÌ[e leLee keâF& Øekeâej kesâ 
heneÌ[eW SJeb he"ejeW keâer peevekeâejer Øeehle ngF&~ Deepe efkeâmeer Yeer osMe keâer DeLe& 
JÙeJemLee heneÌ[eW SJeb he"ejeW ceW efceueves Jeeues DeeefLe&keâ KeefvepeeW hej DeeOeeefjle 
jnleer nw~ Øeeke=âeflekeâ iewme, meesvee, ÛeeBoer, nerje-ueesne, leeByee, pemlee pewmeer 
yengcetuÙe JemlegÙeW efpeme osMe kesâ heneÌ[eW SJeb he"ejeW ceW DeefOekeâ efceueles nQ Jen 
osMe Glevee ner efJekeâefmele osMe ceevee peelee nw~ efJeefYeVe Øekeâej kesâ heneÌ[eW SJeb 
he"ejeW kesâ ef›eâÙee-keâueeheeW mes efJeÕe heÙee&JejCe Deheves Deehe meblegefuele neslee jnlee 
nw~ Fme uesKe ceW efJeefYeVe Øekeâej kesâ heneÌ[eW SJeb he"ejeW keâe JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw 
efpemekeâe jnmÙe Gvekeâer yeveeJeš ceW Úghee nw~ pewmes Deeuhme keâer heneÌ[er «esveeFš 
SJeb ueeFcemšesve mes yeveer nw~ pees Arches, trough and S-Shaped 

fold pewmeer nesleer nw~  
heJe&le (Mountains) : mecemle Yet-hešue kesâ ueieYeie 26 ØeefleMele Yeeie 

hej heJe&le SJeb heneefÌ[ÙeeW keâe efJemleej nw, pees Yethehe&šer kesâ efÉleerÙe ßesCeer kesâ 
GÛÛeeJeÛe nw~ heJe&le Deheves meceerheJeleea Oejeleue mes meeceevÙele: 100 ceeršj mes 
TBÛes Ssmes Yeeie nQ efpevekeâe {ueeve leer›e Deewj efMeKej hej mebkegâefÛele neslee nw~ 

(Tectonic) 

heJe&le ßesCeer (Mountain Range) : peye Skeâ ner Øekeâej kesâ SJeb Skeâ ner 
DeeÙeg kesâ keâF& heJe&le mebkeâjer Deewj uebyeer heóer ceW hewâues jnles nQ, lees Gmes heJe&le 
ßesCeer keâne peelee nw~ pewmes efnceeueÙe heJe&le ßesCeer~

heJe&le ëe=bKeuee (Mountain Series) : efJeefYeVe ÙegieeW ceW efveefce&le uebyes SJeb 
mebkeâjs heJe&leeW keâe meceeveevlej efJemleej heJe&le ëe=bKeuee keânueeleer nw~ pewmes 
DeuhesefMeÙeve heJe&le ceeuee, je@keâerpe heJe&le ceeuee~

heJe&le ßesCeer

heJe&le ëe=bKeuee

 

heJe&le
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heJe&le leb$e (Mountain 

System) : heJe&le leb$e Yeer 
efJeefYeVe ßesefCeÙeeW keâe mecetn neslee 
nw efkeâvleg heJe&le ëe=bKeuee kesâ 
efJehejerle GmeceW Skeâ ner Ùegie ceW 
efveefce&le heJe&leeW keâes Meeefceue 
efkeâÙee peelee nw~

heJe&le Jeie& (Mountain Group) : peye heJe&leeW keâe mecetn ieesueekeâej ™he 
ceW efmLele neslee nw~ leLee ßesefCeÙeeB Ùee keâškeâ Demeceeve ™he mes efJemle=le nesles nQ 
lees Gmes heJe&le Jeie& keânles nQ~

heJe&le Jeie&

heJe&le mecetn Ùee keâeef[&uesje (Cordilera) : peye efJeefYeVe ÙegieeW mes efveefce&le 
heJe&le ßesefCeÙeeB, heJe&le ëe=bKeueeSB leLee heJe&le leb$e Skeâ meeLe ner efyevee efkeâmeer ›eâce 
kesâ efJemle=le jnles nQ, leye Gmes keâeef[&uesje keâne peelee nw~ pewmes ØeMeevle 
keâeef[&uesje, efyeÇefšMe keâesuebefyeÙee Ùee keâeef[&uesje~

heJe&le mecetn Ùee keâeef[&uesje

efvecee&Ce efJeefOe kesâ DeeOeej hej heJe&leeW kesâ Øekeâej
Jeefuele heJe&le (Folded Mountain) 

• peye ÛeóeveeW ceW he=LJeer keâer Deebleefjkeâ MeefòeâÙeeW Éeje ceesÌ[ Ùee Jeueve 
heÌ[ peelee nw lees Gmes ceesÌ[oej Ùee Jeefuele heJe&le keânles nQ~

• Jeefuele heJe&leeW keâe efvecee&Ce ve kesâJeue GLeues, hejvleg uebyes Deewj 
heleueeW meeiejeW ceW ngDee nw~ Fme Øekeâej kesâ peueerÙe Yeeie keâes Yet-
meVeefle keâne peelee nw~

• Jeefuele heJe&leeW keâe efvecee&Ce DeJemeeoer ÛeóeveeW ceW oyeeJe mes ceesÌ[ 
heÌ[ves kesâ keâejCe ngDee nw~ 

• Jeefuele heJe&le cegKÙe ™he mes Ûeehe kesâ Deekeâej ceW heeS peeles nQ, 
efpevekeâe Skeâ Yeeie Oejeleue Deewj otmeje Gòeue neslee nw~ 

• Ùes efJeÕe kesâ meJee&efOekeâ TBÛes, efJemle=le Deewj veJeervelece heJe&le nQ~
GoenjCe– 

• SefMeÙee - efnceeueÙe, Dejekeâeve, meguesceeve, efnvogkegâMe, pee«eesme, 
keâejekeâesjce, keâÙetveuetve Deeefo~ 

• Deøeâerkeâe - Sšueme

• oef#eCeer Decesefjkeâe - Sb[erpe
• Gòejer Decesefjkeâe - je@keâerpe
• Deemš^sefueÙee - «esš ef[Jeeef[bie jWpe
• Ùetjeshe - keâekesâMeme, Deeuheme, mhesveeFve, efhejsveerpe, kesâvš^eefJeÙeve 

yeeukeâve, keâe@jhesefLeÙeve, efoveejkeâ Deeuheme Deeefo~

Jeefuele heJe&le

yueekeâ heJe&le

yueekeâ heJe&le (Block Mountain)

• peye he=LJeer ceW Deblepee&le yeueeW kesâ Éeje oes meceevlej ojejW heÌ[ peeleer 
nQ lees YeübMeeW kesâ ceOÙe keâe Yeeie Thej G" peelee nw, Ùee veerÛes Oeje 
peelee nw~ 

• Ùeefo yeerÛe keâe Yeeie Thej G"s yuee@keâ Ùee DeJejesOeer heJe&leeW keâe 
efvecee&Ce neslee nw~ 

• Fve heJe&leeW keâe Thejer melen cespe keâer YeeBefle meheeš neslee nw~ 
• ojej Ùee YeübMe kesâ keâejCe efvecee&Ce nesves keâer Jepen mes FvnW YeübMeeslLe& 

heJe&le Yeer keânles nQ~
• GoenjCeleÙee - Jeemepespe (Øeâebme), yuewkeâ heâejsmš (pece&veer), nepe& 

(pece&veer), melehegÌ[e SJeb efJevOÙe (Yeejle), efmeÙeMeje vesJeeoe 
(U.S.A.)  meeušjWpe (heeefkeâmleeve)~,

heJe&le leb$e
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meb«enerle heJe&le (Mountain of Accumulation)

• Oejeleue kesâ Thej efceóer, ceueJee, ueeJee FlÙeeefo kesâ efvejblej pecee 
nesves kesâ keâejCe efveefce&le heJe&leeW keâes meb«enerle heJe&le keânles nQ~

• pJeeueecegKeer Godieej mes efvemle=le ueeJee efJeKeefC[le heoeLe& leLee jeKe 
ÛetCe& Deeefo kesâ ›eâceyeæ Ùee Demecyeæ meb«en kesâ heâuemJe™he 
meb«enerle heJe&leeW keâe efvecee&Ce nesves kesâ keâejCe Fmes pJeeueecegKeer heJe&le 
Yeer keânles nQ~

• GoenjCe- Memlee leLee jsefveef[Ùej (U.S.A.)  cesÙeeve 
(efheâueerheeRme), keâesšesheskeämeer (Fšueer), heâÙetpeerÙeecee (peeheeve), 
efJemegefJeÙeme  (Fšueer),  SkeâebkeâiegDee  (efÛeueer),
heesheeskesâefhešue (cesefkeämekeâes), efkeâefuecebpeejes (Deøeâerkeâe) Deeefo~ 

,

iegcyeoekeâej heJe&le (Dome Mountain)

• peye he=LJeer kesâ OejeleueerÙe Yeeie ceW Ûeehe (arc) kesâ Deekeâej ceW 
GYeej nesves mes OejeleueerÙe Yeeie Thej G" peelee nw, lees Gmes 
iegcyeovegcee heJe&le keâne peelee nw~ 
GoenjCe- U.S.A. keâe yuewkeâ efnume, efyeienevme&, nsvejer heJe&le, 
efmeveefmeveešer GYeej Deeefo~

DeJeefMe° heJe&le (Residual Mountain)

• Dehejove keâer MeefòeâÙeeW Éeje peye ØeejefcYekeâ heJe&le Dehejefole neskeâj 
DeJeefMe° kesâ ™he ceW Âef°ieesÛej neslee nw lees Gmes DeJeefMe° heJe&le 
keânles nQ~
GoenjCe- Yeejle ceW efJevOÙeeÛeue, melehegÌ[e, DejeJeueer, ceneosJe, 
heejmeveeLe, hetJeeaIeeš, U.S.A. ceW Dee@uesefMeÙeve, vÙetÙeeke&â 
cewefmekeâ, kewâefmškeâue Deeefo~

DeJeefMe° heJe&le

peefšue heJe&le (Complex Mountain) : peye efkeâmeer heJe&le ceW keâF& 
heJe&leeW keâer efJeMes<elee meefcceefuele nes peeleer nw, lees Gmes peefšue heJe&le keânles nQ~ 
GoenjCe- £eFš heJe&le U.S.A., SveekeâesC[e U.S.A., efmeÙeeje vesJeeoe 
U.S.A. Deeefo~

heJe&leeW kesâ jnmÙe
• Ùetjeue SJeb heâekesâMeMe Ùetjeshe Deewj SefMeÙee keâer meercee yeveeles nQ~
• meeiej efveleue kesâ DeeOeej hej efJeÕe keâe meyemes henues TBÛee heJe&le 

cewveekeâer (nJeeF& Éerhe) nw~
• efmeÙeeje veJeeoe efJeÕe keâe meJee&efOekeâ efJemle=le yuee@keâ heJe&le nw~ 
• efJeÕe keâer meyemes uecyeer heJe&le ëe=bKeuee Sb[erpe nw~
• Gòejer Decesefjkeâe keâe meJeexÛÛe heJe&le efMeKej ceeGbš cee@efkeâvues 

(6194 ceer0) Deueemkeâe ceW nw~ 
• Ùetjeshe keâe meJeexÛÛe heJe&le efMeKej ceeGbš Sueyegpe& (5642 ceer0) 

nw~
• Deøeâerkeâe keâe meJeexÛÛe heJe&le efMeKej ceeGbš efkeâefuecebpeejeW (5895 

ceer0) nw~
• Dee@mš^sefueÙee keâe meJee&sÛÛe heJe&le efMeKej efJevmeve ceewefmekeâ (5140 

ceer0) nw~
• ceeGvš SJejsmš (8848 ceer0) SefMeÙee Deewj efJeÕe keâer meJeexÛÛe 

heJe&le efMeKej nw~
• Deeuheme heJe&le keâer meJeexÛÛe Ûeesšer ceeGbš yuewkeâ nw~
• Deøeâerkeâe ceneÉerhe keâe Skeâ cee$e DeuheeFve ceesÌ[oej heJe&le Sšueme 

heJe&le nw~
• Deuheme heJe&le keâe efJemleej øeâebme, efmJešdpejueQ[ leLee Deemš^erÙee 

osMeeW ceW nw~

Yeieewefuekeâ DeeOeej hej he"ejeW keâe JeieeakeâjCe
Devlehe&Je&leerÙe he"ej : efleyyele yeesueefJeÙee, keâesuebefyeÙee SJeb cewefmekeäkeâes kesâ 
he"ej~
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heJe&leeW kesâ efvecee&Ce mes mebyebefOele ØecegKe efmeæeble 

efmeæeble ØeCeslee 

leheerÙe mebkegâÛeve efmeæeble  pesøeâerce 

Yet -meVeefle keâe efmeæeble  keâesyej 

mebJenve lejbie efmeæeble  nescme 

jsef[Ùees meef›eâÙelee efmeæeble
 peesueer 

efKemekeâles ceneÉerheeW keâer heefjkeâuhevee
 

[sueer
 

huesš efJeòebâefvekeâer efmeæeble
 

nsjer nsme
 

he"ej (Plateau) : he"ej Oejeleue hej TBÛes G"s ngS Jes Yet-Yeeie nQ, pees 
Thej mes meceleue nesles nQ leLee efpevekesâ Skeâ Ùee DeefOekeâ efkeâveejeW keâe Ì{eue 
keâYeer-keâYeer efyeukegâue KeÌ[e neslee nw~

efieefjheoerÙe he"ej : meb.je. Decesefjkeâe keâe heer[ceebš he"ej, kesâueesje[es he"ej, 
o. Decesefjkeâe keâe hewšeieesefveÙee he"ej, Yeejle ceW efMeueebie he"ej~

ceneÉerheerÙe he"ej : Yeejle keâe ØeeÙeÉerheerÙe he"ej, Dejye keâe he"ej, oef#eCeer 
Deøeâerkeâe keâe he"ej, Deemš^sefueÙee keâe he"ej, yeÇepeerue keâe he"ej, «eerveueQ[ue 
uewyeÇe[esj SJeb meeFyesefjÙee keâe he"ej~

he"ej

iegcyeoekeâej heJe&le

peefšue heJe&le

efvecee&Ce Øeef›eâÙee kesâ DeeOeej hej he"ej
pJeeueecegKeerÙe he"ej : okeäkeâve keâe he"ej , keâesuebefyeÙee keâe he"ej, yeÇepeerue 
keâe he"ej, DeeFmeueQ[ SJeb vÙetpeerueQ[ keâe he"ej, meeFyesefjÙee keâe he"ej, 
hew"eieesefveÙee keâe he"ej~

Devlehe&Je&leerÙe he"ej

efieefjheoerÙe he"ej

ceneÉerheerÙe he"ej

pJeeueecegKeerÙe he"ej



meb«enerle heJe&le
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meb«enerle heJe&le (Mountain of Accumulation)

• Oejeleue kesâ Thej efceóer, ceueJee, ueeJee FlÙeeefo kesâ efvejblej pecee 
nesves kesâ keâejCe efveefce&le heJe&leeW keâes meb«enerle heJe&le keânles nQ~

• pJeeueecegKeer Godieej mes efvemle=le ueeJee efJeKeefC[le heoeLe& leLee jeKe 
ÛetCe& Deeefo kesâ ›eâceyeæ Ùee Demecyeæ meb«en kesâ heâuemJe™he 
meb«enerle heJe&leeW keâe efvecee&Ce nesves kesâ keâejCe Fmes pJeeueecegKeer heJe&le 
Yeer keânles nQ~

• GoenjCe- Memlee leLee jsefveef[Ùej (U.S.A.)  cesÙeeve 
(efheâueerheeRme), keâesšesheskeämeer (Fšueer), heâÙetpeerÙeecee (peeheeve), 
efJemegefJeÙeme  (Fšueer),  SkeâebkeâiegDee  (efÛeueer),
heesheeskesâefhešue (cesefkeämekeâes), efkeâefuecebpeejes (Deøeâerkeâe) Deeefo~ 

,

iegcyeoekeâej heJe&le (Dome Mountain)

• peye he=LJeer kesâ OejeleueerÙe Yeeie ceW Ûeehe (arc) kesâ Deekeâej ceW 
GYeej nesves mes OejeleueerÙe Yeeie Thej G" peelee nw, lees Gmes 
iegcyeovegcee heJe&le keâne peelee nw~ 
GoenjCe- U.S.A. keâe yuewkeâ efnume, efyeienevme&, nsvejer heJe&le, 
efmeveefmeveešer GYeej Deeefo~

DeJeefMe° heJe&le (Residual Mountain)

• Dehejove keâer MeefòeâÙeeW Éeje peye ØeejefcYekeâ heJe&le Dehejefole neskeâj 
DeJeefMe° kesâ ™he ceW Âef°ieesÛej neslee nw lees Gmes DeJeefMe° heJe&le 
keânles nQ~
GoenjCe- Yeejle ceW efJevOÙeeÛeue, melehegÌ[e, DejeJeueer, ceneosJe, 
heejmeveeLe, hetJeeaIeeš, U.S.A. ceW Dee@uesefMeÙeve, vÙetÙeeke&â 
cewefmekeâ, kewâefmškeâue Deeefo~

DeJeefMe° heJe&le

peefšue heJe&le (Complex Mountain) : peye efkeâmeer heJe&le ceW keâF& 
heJe&leeW keâer efJeMes<elee meefcceefuele nes peeleer nw, lees Gmes peefšue heJe&le keânles nQ~ 
GoenjCe- £eFš heJe&le U.S.A., SveekeâesC[e U.S.A., efmeÙeeje vesJeeoe 
U.S.A. Deeefo~

heJe&leeW kesâ jnmÙe
• Ùetjeue SJeb heâekesâMeMe Ùetjeshe Deewj SefMeÙee keâer meercee yeveeles nQ~
• meeiej efveleue kesâ DeeOeej hej efJeÕe keâe meyemes henues TBÛee heJe&le 

cewveekeâer (nJeeF& Éerhe) nw~
• efmeÙeeje veJeeoe efJeÕe keâe meJee&efOekeâ efJemle=le yuee@keâ heJe&le nw~ 
• efJeÕe keâer meyemes uecyeer heJe&le ëe=bKeuee Sb[erpe nw~
• Gòejer Decesefjkeâe keâe meJeexÛÛe heJe&le efMeKej ceeGbš cee@efkeâvues 

(6194 ceer0) Deueemkeâe ceW nw~ 
• Ùetjeshe keâe meJeexÛÛe heJe&le efMeKej ceeGbš Sueyegpe& (5642 ceer0) 

nw~
• Deøeâerkeâe keâe meJeexÛÛe heJe&le efMeKej ceeGbš efkeâefuecebpeejeW (5895 

ceer0) nw~
• Dee@mš^sefueÙee keâe meJee&sÛÛe heJe&le efMeKej efJevmeve ceewefmekeâ (5140 

ceer0) nw~
• ceeGvš SJejsmš (8848 ceer0) SefMeÙee Deewj efJeÕe keâer meJeexÛÛe 

heJe&le efMeKej nw~
• Deeuheme heJe&le keâer meJeexÛÛe Ûeesšer ceeGbš yuewkeâ nw~
• Deøeâerkeâe ceneÉerhe keâe Skeâ cee$e DeuheeFve ceesÌ[oej heJe&le Sšueme 

heJe&le nw~
• Deuheme heJe&le keâe efJemleej øeâebme, efmJešdpejueQ[ leLee Deemš^erÙee 

osMeeW ceW nw~

Yeieewefuekeâ DeeOeej hej he"ejeW keâe JeieeakeâjCe
Devlehe&Je&leerÙe he"ej : efleyyele yeesueefJeÙee, keâesuebefyeÙee SJeb cewefmekeäkeâes kesâ 
he"ej~

39efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

heJe&leeW kesâ efvecee&Ce mes mebyebefOele ØecegKe efmeæeble 

efmeæeble ØeCeslee 

leheerÙe mebkegâÛeve efmeæeble  pesøeâerce 

Yet -meVeefle keâe efmeæeble  keâesyej 

mebJenve lejbie efmeæeble  nescme 

jsef[Ùees meef›eâÙelee efmeæeble
 peesueer 

efKemekeâles ceneÉerheeW keâer heefjkeâuhevee
 

[sueer
 

huesš efJeòebâefvekeâer efmeæeble
 

nsjer nsme
 

he"ej (Plateau) : he"ej Oejeleue hej TBÛes G"s ngS Jes Yet-Yeeie nQ, pees 
Thej mes meceleue nesles nQ leLee efpevekesâ Skeâ Ùee DeefOekeâ efkeâveejeW keâe Ì{eue 
keâYeer-keâYeer efyeukegâue KeÌ[e neslee nw~

efieefjheoerÙe he"ej : meb.je. Decesefjkeâe keâe heer[ceebš he"ej, kesâueesje[es he"ej, 
o. Decesefjkeâe keâe hewšeieesefveÙee he"ej, Yeejle ceW efMeueebie he"ej~

ceneÉerheerÙe he"ej : Yeejle keâe ØeeÙeÉerheerÙe he"ej, Dejye keâe he"ej, oef#eCeer 
Deøeâerkeâe keâe he"ej, Deemš^sefueÙee keâe he"ej, yeÇepeerue keâe he"ej, «eerveueQ[ue 
uewyeÇe[esj SJeb meeFyesefjÙee keâe he"ej~

he"ej

iegcyeoekeâej heJe&le

peefšue heJe&le

efvecee&Ce Øeef›eâÙee kesâ DeeOeej hej he"ej
pJeeueecegKeerÙe he"ej : okeäkeâve keâe he"ej , keâesuebefyeÙee keâe he"ej, yeÇepeerue 
keâe he"ej, DeeFmeueQ[ SJeb vÙetpeerueQ[ keâe he"ej, meeFyesefjÙee keâe he"ej, 
hew"eieesefveÙee keâe he"ej~

Devlehe&Je&leerÙe he"ej

efieefjheoerÙe he"ej

ceneÉerheerÙe he"ej

pJeeueecegKeerÙe he"ej



40 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

he"ejeW keâe jnmÙe
• Yetleue kesâ ueieYeie 33 ØeefleMele Yeeie hej he"ejeW keâe efJemleej nw~
• efJeÕe keâe meJee&efOekeâ TBÛeeF& Jeeuee he"ej efleyyele keâe he"ej nw~ 
• efJeÕe Øeefmeæ ienjer ̀ «eQ[ kewâefveÙeve' keâesueesjs[es kesâ he"ej keâe Yeeie 

nw~
• ÛesjehetBpeer keâe he"ej (Yeejle) SJeb Meeve keâe he"ej (cÙeebceej) 

peueke=âle he"ej kesâ GoenjCe nQ~
• megØeefmeæ efveefkeâue keâe Glheeove keâjves Jeeueer me[yejer Keeve 

keâveeef[Ùeve Meeru[ ceW heeÙeer peeleer nw~ 
• pewjs-peebefyeÙee efmLele keâšbiee he"ej keâesyeeuš Je leeByee keâe efJeÕe 

Øeefmeæ Glheeokeâ #es$e nw~
• Ùet0Sme0S0 efmLele Deespeeke&â he"ej pemlee leLee MeerMee Glheeove 

nsleg Øeefmeæ nw~ 
• Úesše veeiehegj kesâ he"ej keâes ̀ Yeejle keâe ™j' keâne peelee nw~ 
• heesleJeej (heeefkeâmleeve) leLee ueesÙeme (Ûeerve) JeeÙeg kesâ heefjJenve Deewj 

efve#esheCe mes efveefce&le he"ej nQ~
• ce=le Ieešer «esš yesefmeve he"ej ceW efmLele nw~ 
• peccet-keâeMceerj jepÙe kesâ efnceeveer efve#eshe meb0 efveefce&le he"ejer YeeieeW 

mes ceie& mes mebyebefOele nw~ 
• efhemeewjer keâe he"ej (Ùet0Sme0S0) heeš he"ej hegveÙeg&Jeefvele he"ej 

kesâ GoenjCe nQ~
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heJe&le keâe JeieeakeâjCe 
Yetiee&efYekeâ Fefleneme (keâeue) kesâ DeeOeej hej heJe&leeW keâe JeieeakeâjCe

Ùegie  heJe&le  

Øeer-kewâefcyeÇÙeve Ùegie kesâ heJe&le -  ueesefMeÙeve heJe&le, Deueieesceve heJe&le (400 
efceefueÙeve Je<e& hetJe&) 

ueesefMeÙeve heJe&le, Deueieesceve heJe&le kewâefue[esefveÙeve heJe&le (Gòej 
Decesefjkeâe)  

kewâefue[esefveÙeve Ùegie kesâ heJe&le -(320 efceefueÙeve Je<e& hetJe&)  mkewâefC[efJeÙeve, yeÇepeerueeF[dmeceneosJe efJevOÙeve melehegÌ[e (Yeejle)  

nemeeaefveÙeve heJe&le (270 efceefueÙeve Je<e& hetJe&)  Jeempespe, yuewkeâ heâejsmšDeušeF&, Ùetjeue, efšSveMeve, veeveMeeve, 
meWš^ue cewefmeheâ, oef#eCe Jesume Deeefo~  

DeuheeFve heJe&le  efhejsveerpe Sšueme, efnceeueÙe, pew«eesJe, Sueyegpe&, DejekeâeveÙeesce Deeefo~  

hešue efJe™heCeer he"ej : efleyyele keâe he"ej, yeesueefJeÙee keâe he"ej, 
efmeÙejeceeõs keâe he"ej~

Deeke=âefle kesâ DeeOeej hej he"ej
iebgyeoekeâej he"ej : Úesševeeiehegj keâe he"ej, Decesefjkeâe ceW Depee@ke&â he"ej~

efJeÛÚsefole he"ej : Demece keâe he"ej~

meesheeveekeâej he"ej : Yeejle keâe efJevOÙe he"ej~

Ûeewjme he"ej : efleyyele keâe he"ej~

• DeuhesefMeÙeve keâe he"ej ØeewÌ{ he"ej keâe GoenjCe nw~
• keâesueesjs[es leLee Foenes keâe he"ej (Ùet0Sme0S0) le®Ce he"ej 

keâe GoenjCe nw~
• Úesše veeiehegj he"ej efJeÕe keâe meJee&efOekeâ ueeKe Glheeokeâ #es$e nw~ 
• Debšeke&âefškeâe he"ej SJeb «eerveueQ[ keâe he"ej efnceeveer efveefce&le he"ej 

nw~
• he"ej Yethešue kesâ efÉleerÙe ßesCeer kesâ GÛÛeeJeÛe nQ~ 
• cewefkeämekeâes keâe he"ej efmeÙeje ceeõ heJe&leeW mes efIeje nw~ 
• yeesefueefJeÙee keâe he"ej Sb[erpe heJe&le kesâ yeerÛe nw~
• jeceieÌ{ keâe he"ej iegbyeoekeâej he"ej keâe GoenjCe nw~ 
• efkeâmeer he"ej kesâ Je=æ Ùee peerCe& nesves keâe ØeLece ue#eCe cebmee keâe 

efvecee&Ce nw~ 
• jeBÛeer keâe he"ej peerCe& he"ej keâe GoenjCe nw~ 
• Deienj SJeb efleyesmšer kesâ he"ej meneje ce®mLeue ceW nw~
• hewšeieesefveÙee keâe he"ej Meerle peueJeeÙeg ceW efmLele he"ej nw~

JeeleeJejCe meblegueve ceW heneÌ[eW SJeb he"ejeW keâe cenlJe

heJe&leeW SJeb he"ejeW keâe cenlJe JeeÙegceb[ue keâes Megæ jKevee nw~ heJe&leeW, 

he"ejeW mes IeeefšÙeeW, veefoÙeeW SJeb efnce veefoÙeeW keâe efvecee&Ce neslee nw pees peue 

œeesle kesâ ØecegKe keâejCe nQ keäÙeeWefkeâ meejer IeeefšÙeeB SJeb veefoÙeeB GÛÛelece mlej mes 

veerÛeues mlej lekeâ peue hengBÛee keâj JeeÙegceb[ue keâes meblegefuele keâjleer nQ~ Fmekesâ 

DeueeJee meYeer heJe&leeW SJeb he"ejeW hej JevÙe SJeb Ieves pebieue kesâ keâejCe keâeye&ve 

[eF&DeekeämeeF[ SJeb Deekeämeerpeve keâer cee$ee mes JeeÙegceb[ue keâes meblegefuele jKelee 

nw leLee JevÙe peerJeve Deheves-Deehe Dehevee peerJeveesheepe&ve mJeÙeb keâjles nQ~ heneÌ[eW 

SJeb he"ejeW ceW efJeÕe kesâ 90 ØeefleMele Keefvepe lelJe efceueles nQ~ pees efJeÕe efJekeâeme 

ceW ØecegKe GheÙeesieer nesles nQ~ Deepe efJeÕe ceW heneÌ[eW, he"ejeW keâer Yetefcekeâe yeÌ[s 

peueeMeÙeeW SJeb efyepeueer efvecee&Ce, jes[ efvecee&Ce SJeb efJeefYeVe efhekeâefvekeâ mLeeve 

pewmes Pejvee, [wce, peueØeheele Deeefo Éeje he=LJeer keâe efJenbiece ÂMÙe jesceebÛekeâ 

efoKelee nw~ efpevekeâer Glheefòe Deheves-Deehe nesleer nw, Fmeer keâes vesÛej keânles nQ~

oes meeue kesâ yeÛÛes leerve iegvee lekeâ pÙeeoe Keeles nQ Keevee : Deepekeâue 
Úesšs yeÛÛeeW ceW ceesšehes keâer mecemÙee Deece nesleer pee jner nw~ efJeMes<e%eeW  ves 
ÛesleeJeveer oer nw efkeâ yeÛÛeeW ceW yeÌ{lee Ùen ceesšehee YeefJe<Ùe ceW Gvekesâ efueS 
Ieelekeâ meeefyele nes mekeâlee nw~ yeÛÛeeW kesâ ceesšehes kesâ heerÚs ceelee-efhelee keâe 
Gvekesâ Keeves keâes ueskeâj pÙeeoe efÛebeflele nesvee keâejCe nw, efpememes Jes Deheves 
yeÛÛes keâes nj meceÙe kegâÚ ve kegâÚ efKeueeles-efheueeles jnles nQ~ ÙetefveJeefme&šer 
keâe@uespe Dee@heâ uebove, Dee@keämeheâes[& Deewj efyeÇmšue efJeÕeefJeÅeeueÙeeW kesâ 
MeesOekeâlee&DeeW ves yeÛÛeeW kesâ Keeves keâer cee$ee keâes ueskeâj DeOÙeÙeve ceW heeÙee efkeâ 
Deewmeleve oes meeue lekeâ kesâ yeÛÛes pe™jle mes leerve iegvee pÙeeoe Keevee Keeles 
nQ~ MeesOekeâlee&DeeW ves DeOÙeÙeve kesâ oewjeve osKee efkeâ 21 cenerves kesâ oes 
efleneF& yeÛÛes pe™jle mes pÙeeoe kewâueesjer keâe mesJeve keâjles nQ~ GvneWves 
ÛesleeJeveer oer nw efkeâ pe™jle mes pÙeeoe kewâueesjer uesves mes yeÛÛeeW keâes JeÙemkeâ 
nesves hej GÛÛe jòeâÛeehe, ùoÙe jesie Deewj šeFhe-2 [eFefyešerpe pewmeer 
yeerceeefjÙeeB nes mekeâleer nQ~ MeesOekeâlee&DeeW ves 2336 yeÛÛeeW keâer Keeve-heeve 
keâer DeeoleeW kesâ veleerpeeW kesâ DeeOeej hej Ùen efve<keâ<e& efvekeâeuee~ Fme 

yeÛÛeeW ceW ceesšehee : ùoÙe jesie Deewj jòeâÛeehe keâe Keleje
DeOÙeÙeve keâes efyeÇefšMe peve&ue Dee@heâ vÙetš^erMeve ceW ØekeâeefMele efkeâÙee ieÙee nw~

pÙeeoe kewâueesjer Deewj Øeesšerve ues jns yeÛÛes : DeOÙeÙeve kesâ oewjeve osKee 
ieÙee efkeâ oes meeue kesâ yeÛÛes kesâ efueS pe™jer 968 kewâueesjer mes pÙeeoe 
kewâueesjer ues jns nQ~ DeOÙeÙeve kesâ Devegmeej, 63 heâermeoer yeÛÛes jespe keâjerye 
1035 kewâueesjer uesles nQ, JeneR Jen pe™jle mes keâjerye leerve iegvee pÙeeoe 
Øeesšerve Yeer uesles nQ~ oes meeue lekeâ kesâ yeÛÛeeW keâes jespe 15 «eece Øeesšerve keâer 
pe™jle nesleer nw, uesefkeâve Fme Gceü kesâ yeÛÛes 40 «eece Øeesšerve jespe uesles nQ~

Keeve-heeve hej oW OÙeeve : heefyuekeâ nsuLe FbiuewC[ ceW vÙetš^erMeve 
meeFbme kesâ ØecegKe [ekeäšj uegF&me uesJeer kesâ Devegmeej, yeÛÛes kesâ Keeve-heeve 
hej OÙeeve osles keâer pe™jle nw~ ceelee-efhelee keâes ÛeeefnS efkeâ Jen Gvekesâ Keeves 
ceW heeBÛe efnmmes heâue Deewj meefypeÙeeB Meeefceue keâjW~ peyeefkeâ leerKee, ceer"e 
Deewj pebkeâ hetâ[ keâes keâce keâjW~ ‘‘Meg®Deeleer oes meeue ceW Keeves keâer DeeoleeW 
keâe nceejs mJeemLÙe hej iebYeerj ØeYeeJe heÌ[lee nw~ Meg®Deeleer peerJeve ceW Deiej 
DemJeemLÙekeâj Yeespeve keâer cee$ee pÙeeoe jns, lees YeefJe<Ùe ceW iebYeerj 
yeerceeefjÙeeW keâe Keleje yeÌ{ peelee nw~

hešueefJe¤heCeer he"ej meesheeveekeâej he"ej

iegcyeokeâej he"ej

efJeÛÚsefole he"ej

Ûeewjme he"ej



40 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

he"ejeW keâe jnmÙe
• Yetleue kesâ ueieYeie 33 ØeefleMele Yeeie hej he"ejeW keâe efJemleej nw~
• efJeÕe keâe meJee&efOekeâ TBÛeeF& Jeeuee he"ej efleyyele keâe he"ej nw~ 
• efJeÕe Øeefmeæ ienjer ̀ «eQ[ kewâefveÙeve' keâesueesjs[es kesâ he"ej keâe Yeeie 

nw~
• ÛesjehetBpeer keâe he"ej (Yeejle) SJeb Meeve keâe he"ej (cÙeebceej) 

peueke=âle he"ej kesâ GoenjCe nQ~
• megØeefmeæ efveefkeâue keâe Glheeove keâjves Jeeueer me[yejer Keeve 

keâveeef[Ùeve Meeru[ ceW heeÙeer peeleer nw~ 
• pewjs-peebefyeÙee efmLele keâšbiee he"ej keâesyeeuš Je leeByee keâe efJeÕe 

Øeefmeæ Glheeokeâ #es$e nw~
• Ùet0Sme0S0 efmLele Deespeeke&â he"ej pemlee leLee MeerMee Glheeove 

nsleg Øeefmeæ nw~ 
• Úesše veeiehegj kesâ he"ej keâes ̀ Yeejle keâe ™j' keâne peelee nw~ 
• heesleJeej (heeefkeâmleeve) leLee ueesÙeme (Ûeerve) JeeÙeg kesâ heefjJenve Deewj 

efve#esheCe mes efveefce&le he"ej nQ~
• ce=le Ieešer «esš yesefmeve he"ej ceW efmLele nw~ 
• peccet-keâeMceerj jepÙe kesâ efnceeveer efve#eshe meb0 efveefce&le he"ejer YeeieeW 

mes ceie& mes mebyebefOele nw~ 
• efhemeewjer keâe he"ej (Ùet0Sme0S0) heeš he"ej hegveÙeg&Jeefvele he"ej 

kesâ GoenjCe nQ~

41efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

heJe&le keâe JeieeakeâjCe 
Yetiee&efYekeâ Fefleneme (keâeue) kesâ DeeOeej hej heJe&leeW keâe JeieeakeâjCe

Ùegie  heJe&le  

Øeer-kewâefcyeÇÙeve Ùegie kesâ heJe&le -  ueesefMeÙeve heJe&le, Deueieesceve heJe&le (400 
efceefueÙeve Je<e& hetJe&) 

ueesefMeÙeve heJe&le, Deueieesceve heJe&le kewâefue[esefveÙeve heJe&le (Gòej 
Decesefjkeâe)  

kewâefue[esefveÙeve Ùegie kesâ heJe&le -(320 efceefueÙeve Je<e& hetJe&)  mkewâefC[efJeÙeve, yeÇepeerueeF[dmeceneosJe efJevOÙeve melehegÌ[e (Yeejle)  

nemeeaefveÙeve heJe&le (270 efceefueÙeve Je<e& hetJe&)  Jeempespe, yuewkeâ heâejsmšDeušeF&, Ùetjeue, efšSveMeve, veeveMeeve, 
meWš^ue cewefmeheâ, oef#eCe Jesume Deeefo~  

DeuheeFve heJe&le  efhejsveerpe Sšueme, efnceeueÙe, pew«eesJe, Sueyegpe&, DejekeâeveÙeesce Deeefo~  

hešue efJe™heCeer he"ej : efleyyele keâe he"ej, yeesueefJeÙee keâe he"ej, 
efmeÙejeceeõs keâe he"ej~

Deeke=âefle kesâ DeeOeej hej he"ej
iebgyeoekeâej he"ej : Úesševeeiehegj keâe he"ej, Decesefjkeâe ceW Depee@ke&â he"ej~

efJeÛÚsefole he"ej : Demece keâe he"ej~

meesheeveekeâej he"ej : Yeejle keâe efJevOÙe he"ej~

Ûeewjme he"ej : efleyyele keâe he"ej~

• DeuhesefMeÙeve keâe he"ej ØeewÌ{ he"ej keâe GoenjCe nw~
• keâesueesjs[es leLee Foenes keâe he"ej (Ùet0Sme0S0) le®Ce he"ej 

keâe GoenjCe nw~
• Úesše veeiehegj he"ej efJeÕe keâe meJee&efOekeâ ueeKe Glheeokeâ #es$e nw~ 
• Debšeke&âefškeâe he"ej SJeb «eerveueQ[ keâe he"ej efnceeveer efveefce&le he"ej 

nw~
• he"ej Yethešue kesâ efÉleerÙe ßesCeer kesâ GÛÛeeJeÛe nQ~ 
• cewefkeämekeâes keâe he"ej efmeÙeje ceeõ heJe&leeW mes efIeje nw~ 
• yeesefueefJeÙee keâe he"ej Sb[erpe heJe&le kesâ yeerÛe nw~
• jeceieÌ{ keâe he"ej iegbyeoekeâej he"ej keâe GoenjCe nw~ 
• efkeâmeer he"ej kesâ Je=æ Ùee peerCe& nesves keâe ØeLece ue#eCe cebmee keâe 

efvecee&Ce nw~ 
• jeBÛeer keâe he"ej peerCe& he"ej keâe GoenjCe nw~ 
• Deienj SJeb efleyesmšer kesâ he"ej meneje ce®mLeue ceW nw~
• hewšeieesefveÙee keâe he"ej Meerle peueJeeÙeg ceW efmLele he"ej nw~

JeeleeJejCe meblegueve ceW heneÌ[eW SJeb he"ejeW keâe cenlJe

heJe&leeW SJeb he"ejeW keâe cenlJe JeeÙegceb[ue keâes Megæ jKevee nw~ heJe&leeW, 

he"ejeW mes IeeefšÙeeW, veefoÙeeW SJeb efnce veefoÙeeW keâe efvecee&Ce neslee nw pees peue 

œeesle kesâ ØecegKe keâejCe nQ keäÙeeWefkeâ meejer IeeefšÙeeB SJeb veefoÙeeB GÛÛelece mlej mes 

veerÛeues mlej lekeâ peue hengBÛee keâj JeeÙegceb[ue keâes meblegefuele keâjleer nQ~ Fmekesâ 

DeueeJee meYeer heJe&leeW SJeb he"ejeW hej JevÙe SJeb Ieves pebieue kesâ keâejCe keâeye&ve 

[eF&DeekeämeeF[ SJeb Deekeämeerpeve keâer cee$ee mes JeeÙegceb[ue keâes meblegefuele jKelee 

nw leLee JevÙe peerJeve Deheves-Deehe Dehevee peerJeveesheepe&ve mJeÙeb keâjles nQ~ heneÌ[eW 

SJeb he"ejeW ceW efJeÕe kesâ 90 ØeefleMele Keefvepe lelJe efceueles nQ~ pees efJeÕe efJekeâeme 

ceW ØecegKe GheÙeesieer nesles nQ~ Deepe efJeÕe ceW heneÌ[eW, he"ejeW keâer Yetefcekeâe yeÌ[s 

peueeMeÙeeW SJeb efyepeueer efvecee&Ce, jes[ efvecee&Ce SJeb efJeefYeVe efhekeâefvekeâ mLeeve 

pewmes Pejvee, [wce, peueØeheele Deeefo Éeje he=LJeer keâe efJenbiece ÂMÙe jesceebÛekeâ 

efoKelee nw~ efpevekeâer Glheefòe Deheves-Deehe nesleer nw, Fmeer keâes vesÛej keânles nQ~

oes meeue kesâ yeÛÛes leerve iegvee lekeâ pÙeeoe Keeles nQ Keevee : Deepekeâue 
Úesšs yeÛÛeeW ceW ceesšehes keâer mecemÙee Deece nesleer pee jner nw~ efJeMes<e%eeW  ves 
ÛesleeJeveer oer nw efkeâ yeÛÛeeW ceW yeÌ{lee Ùen ceesšehee YeefJe<Ùe ceW Gvekesâ efueS 
Ieelekeâ meeefyele nes mekeâlee nw~ yeÛÛeeW kesâ ceesšehes kesâ heerÚs ceelee-efhelee keâe 
Gvekesâ Keeves keâes ueskeâj pÙeeoe efÛebeflele nesvee keâejCe nw, efpememes Jes Deheves 
yeÛÛes keâes nj meceÙe kegâÚ ve kegâÚ efKeueeles-efheueeles jnles nQ~ ÙetefveJeefme&šer 
keâe@uespe Dee@heâ uebove, Dee@keämeheâes[& Deewj efyeÇmšue efJeÕeefJeÅeeueÙeeW kesâ 
MeesOekeâlee&DeeW ves yeÛÛeeW kesâ Keeves keâer cee$ee keâes ueskeâj DeOÙeÙeve ceW heeÙee efkeâ 
Deewmeleve oes meeue lekeâ kesâ yeÛÛes pe™jle mes leerve iegvee pÙeeoe Keevee Keeles 
nQ~ MeesOekeâlee&DeeW ves DeOÙeÙeve kesâ oewjeve osKee efkeâ 21 cenerves kesâ oes 
efleneF& yeÛÛes pe™jle mes pÙeeoe kewâueesjer keâe mesJeve keâjles nQ~ GvneWves 
ÛesleeJeveer oer nw efkeâ pe™jle mes pÙeeoe kewâueesjer uesves mes yeÛÛeeW keâes JeÙemkeâ 
nesves hej GÛÛe jòeâÛeehe, ùoÙe jesie Deewj šeFhe-2 [eFefyešerpe pewmeer 
yeerceeefjÙeeB nes mekeâleer nQ~ MeesOekeâlee&DeeW ves 2336 yeÛÛeeW keâer Keeve-heeve 
keâer DeeoleeW kesâ veleerpeeW kesâ DeeOeej hej Ùen efve<keâ<e& efvekeâeuee~ Fme 

yeÛÛeeW ceW ceesšehee : ùoÙe jesie Deewj jòeâÛeehe keâe Keleje
DeOÙeÙeve keâes efyeÇefšMe peve&ue Dee@heâ vÙetš^erMeve ceW ØekeâeefMele efkeâÙee ieÙee nw~

pÙeeoe kewâueesjer Deewj Øeesšerve ues jns yeÛÛes : DeOÙeÙeve kesâ oewjeve osKee 
ieÙee efkeâ oes meeue kesâ yeÛÛes kesâ efueS pe™jer 968 kewâueesjer mes pÙeeoe 
kewâueesjer ues jns nQ~ DeOÙeÙeve kesâ Devegmeej, 63 heâermeoer yeÛÛes jespe keâjerye 
1035 kewâueesjer uesles nQ, JeneR Jen pe™jle mes keâjerye leerve iegvee pÙeeoe 
Øeesšerve Yeer uesles nQ~ oes meeue lekeâ kesâ yeÛÛeeW keâes jespe 15 «eece Øeesšerve keâer 
pe™jle nesleer nw, uesefkeâve Fme Gceü kesâ yeÛÛes 40 «eece Øeesšerve jespe uesles nQ~

Keeve-heeve hej oW OÙeeve : heefyuekeâ nsuLe FbiuewC[ ceW vÙetš^erMeve 
meeFbme kesâ ØecegKe [ekeäšj uegF&me uesJeer kesâ Devegmeej, yeÛÛes kesâ Keeve-heeve 
hej OÙeeve osles keâer pe™jle nw~ ceelee-efhelee keâes ÛeeefnS efkeâ Jen Gvekesâ Keeves 
ceW heeBÛe efnmmes heâue Deewj meefypeÙeeB Meeefceue keâjW~ peyeefkeâ leerKee, ceer"e 
Deewj pebkeâ hetâ[ keâes keâce keâjW~ ‘‘Meg®Deeleer oes meeue ceW Keeves keâer DeeoleeW 
keâe nceejs mJeemLÙe hej iebYeerj ØeYeeJe heÌ[lee nw~ Meg®Deeleer peerJeve ceW Deiej 
DemJeemLÙekeâj Yeespeve keâer cee$ee pÙeeoe jns, lees YeefJe<Ùe ceW iebYeerj 
yeerceeefjÙeeW keâe Keleje yeÌ{ peelee nw~

hešueefJe¤heCeer he"ej meesheeveekeâej he"ej

iegcyeokeâej he"ej

efJeÛÚsefole he"ej

Ûeewjme he"ej
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#eesYeceb[ueerÙe Deespeesve Éeje heâmeueeW keâer
Glheeokeâlee hej heÌ[lee ØeYeeJe

µ
Øees0 MeefMe Yet<eCe De«eJeeue SJeb [e@0 efveJesefolee ÛeewOejer

Deespeesve JeeleeJejCe ceW GheefmLele Skeâ meJe&JÙeeheer iewme nw, pees Deheveer 
efmLeefle kesâ Deveg™he ueeYeØeo Ùee neefvekeâejkeâ meeefyele nesleer nw~ meceleeheceb[ue 
ceW heeÙeer peeves Jeeueer Deespeesve, neefvekeâejkeâ hejeyeQieveer efJeefkeâjCe keâes 
megj#eelcekeâ hejle mes DeJe®æ keâjkesâ he=LJeer hej peerJeve keâer j#ee keâjleer nw~ 
JeneR, efveÛeues JeeÙegceb[ue (#eesYeceb[ue) ceW Deespeesve Skeâ Øeot<ekeâ keâer YeeBefle 
jnleer nw, pees ØekeâeMejemeeÙeefvekeâ OegbOe keâe Skeâ ØecegKe Ieškeâ Deewj Skeâ 
MeefòeâMeeueer Dee@keämeer[Wš Yeer nw~ JeeleeJejCe ceW Deespeesve keâe ie"ve cegKÙele: 
JeenveeW SJeb keâejKeeveeW mes efvekeâueves Jeeues OegBS efpemeceW DeefOekeâebMele: veeFš^espeve 
Dee@keämeeF[ (NOx), Jee<heMeerue keâeye&efvekeâ ÙeewefiekeâeW (VOCs) Deewj 
keâeye&ve ceesveesDee@keämeeF[ (CO) pewmes ØeeLeefcekeâ Øeot<ekeâ heeÙes peeles nQ pees metÙe& 
keâer jesMeveer ceW DeefYeef›eâÙee keâj Deespeesve keâe efvecee&Ce keâjles nQ (efÛe$e 1)~ Dele: 
efveÛeues JeeleeJejCe ceW Deespeesve neefvekeâejkeâ efÉleerÙekeâ Øeot<ekeâ leLee Skeâ 
cenlJehetCe& «eerve neGme iewme nw~ yeÌ{leer Deespeesve meevõlee Skeâ yeÌ[s mebkeâš keâer 
lejn GYejer nw peesefkeâ Deepe kesâ heefjJesMe ceW yeÌ{les DeewÅeesefiekeâ Deewj DeeefLe&keâ 
efJekeâeme kesâ keâejCe pevemeeOeejCe kesâ efueS iebYeerj mecemÙee nes ieÙeer nw~ Deespeesve 
keâer GÛÛe meebõlee ØeeÙe: G<CekeâefšyebOeerÙe #es$eeW keâer Devegketâue heefjefmLeefleÙeeW pewmes 
GÛÛe leeheceeve, heÙee&hle metÙe& keâe ØekeâeMe, leLee keâce DeeoÇ&lee kesâ keâejCe DeefOekeâ 
heeÙeer peeleer nw~

Deespeesve Øeeke=âeflekeâ JevemheefleÙeeW Deewj ke=âef<e keâer Glheeokeâlee keâes iebYeerj 
#eefle hengBÛeves kesâ meeLe ner ceeveJe mJeemLÙe kesâ efueS Yeer Deefnlekeâj nw pees cegKÙe 
™he mes Õemeve mecemÙeeDeeW keâes yeÌ{eleer nw~ efJeefYeVe MeesOeeW Éeje Deespeesve mes 

efÛe$e 1. JeeleeJejCe ceW Deespeesve keâe ØeeLeefcekeâ Øeot<ekeâeW Éeje ie"ve SJeb heefjJenve

DemLecee, efveceesefveÙee Deewj yeÇeWkeâeFefšme pewmes Õemeve mebyebOeer yeerceeefjÙeeW kesâ Øeefle 
mebJesoveMeeruelee ceW Je=efæ heeÙeer ieÙeer nw~
heewOeeW ceW Deespeesve God«enCe leLee Øeefleef›eâÙeeSB

Deespeesve cegKÙele: heewOeeW keâer heefòeÙeeW ceW GheefmLele jbOeÇeW (Stomata) kesâ 
ceeOÙece mes ØeJesMe keâjleer nw, Skeâ ØeYeeJeMeeueer Dee@keämeer[Wš nesves kesâ keâejCe 
Sheeshueemš ceW efmLele heeveer Deewj efJeuesÙe Éeje Øeefleef›eâÙee keâjkesâ Øeefleef›eâÙeeMeerue 
Dee@keämeerpeve ØepeeefleÙeeB (Reactive oxygen species; ROS) pewmes- 
O. , OH. Deewj .OOH keâe efvecee&Ce keâjleer nw (efÛe$e 2)~ heewOeeW hej ØeYeeJe 2

kesâ efueS Deespeesve keâer mešerkeâ meevõlee, keâesefMekeâe oerJeej Deewj keâesefMekeâe 
efPeuueer Ieškeâ kesâ meeLe Øeefleef›eâÙee efJeMes<e ™he mes efpeccesoej nesleer nQ efpememes 
Deespeesve peefvele Dee@keämeer[sefšJe mš^sme Gpeeiej neslee nw~

Øeefleef›eâÙeeMeerue Dee@keämeerpeve ØepeeefleÙeeW (ROS) Éeje efJeefYeVe pewJe-
jemeeÙeefvekeâ, efheâefpeÙeesuee@efpekeâue Deewj keâesefMekeâerÙe keâeÙeeX ceW heefjJele&ve neslee nw 
efpemekesâ heefjCeecemJe™he, efJekeâeme, Ghepe, yeeÙeesceeme Deewj mece«e efJekeâeme hej 
Øeefleketâue ØeYeeJe heÌ[lee nw~ Deespeesve keâe heewOeeW hej neefvekeâejkeâ ØeYeeJe 
Skeämeheespej Deewj heefòeÙeeW ceW Deespeesve keâer cee$ee leLee keâesefMekeâeDeeW ceW heefjJele&ve 
hej efveYe&j keâjlee nw~ heewOeeW ceW Deespeesve God«enCe ØeeLeefcekeâer ceeie& jbOeÇeW Éeje 
iewmeerÙe efJeefveceÙe (Gaseous exchange) kesâ Éeje efveÙebef$ele nesleer nw~ 
Deespeesve keâesefMekeâe oerJeej kesâ Yeerlej Deewj hueepcee cescyeÇve hej Deespeesve Éeje 
peefvele ROS mes efJehejerle ØeYeeJe [eue keâj cescyeÇve yeeOÙe DebieeW pewmes 
keäueesjeshueemš ceW heefjJele&ve keâjleer nw, efpememes mebMues<eCe efheicesvš  
(photosynthetic pigments) keâer neefve nesleer nw Deewj ØekeâeMe 
mebMues<eCe keâer oj (photosynthetic rate) ceW efiejeJeš Yeer nesleer nw~ 
ØekeâeMe mebMues<eCe ceW keâceer, jbOeÇ ØeJeenkeâòJe (stomatal 
conductance) ceW keâceer, peue GheÙeesie o#elee (water use 
efficiency) ceW heefjJele&ve Yeer osKee ieÙee nw~ Deespeesve kesâ Øeefle mebJesoveMeerue 
heewOeeW ceW ØelÙe#e heCe& #eefle (pewmes efmšheue Deewj keäueesjesefmeme) efoKeeÙeer osleer nw~ 
Dele: heâmeue ØepeeefleÙeeW ceW mebMues<eCe oj ceW keâceer SJeb heòeer JeeOe&keäÙe (leaf 
senescence) ceW lespeer mes Je=efæ osKeer ieÙeer nw pees heâmeue keâer Glheeokeâlee 
keâes ØeYeeefJele keâjleer nw~
heâmeueer heewOeeW keâer Ghepe hej Deespeesve keâe Øeefleketâue ØeYeeJe

efJeefYeVe ke=âef<e ØepeeefleÙeeW hej Deespeesve kesâ ØeYeeJe keâe cetuÙeebkeâve efJeefYeVe 
ØeÙeesieeW kesâ DeeOeej hej efkeâÙee ieÙee nw~ Jele&ceeve Deewj ØelÙeeefMele JeeÙegceb[ueerÙe 
Deespeesve meebõlee mes efJeÕe kesâ keâF& #es$eeW ceW ke=âef<e Deewj yeeieJeeveer heâmeueeW keâer 

µJeeÙeg Øeot<eCe SJeb JewefÕekeâ peueJeeÙeg heefjJele&ve ØeÙeesieMeeuee, Jevemheefle efJe%eeve efJeYeeie, efJe%eeve mebmLeeve, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer-221 005.

Glheeokeâlee ØeYeeefJele nesves kesâ DeOÙeÙeve efkeâÙes ieÙes nQ~ JevemheefleÙeeW hej Deespeesve 
ØeYeeJe keâes Deespeesve DeveeJejCe metÛekeâebkeâ (Ozone exposure index) 
Éeje Yeer Øeefleheeefole efkeâÙee ieÙee nw~ Deespeesve meebõlee keâer 40 heer.heer.yeer. keâer 
mebefÛele meercee kesâ Thej Deespeesve (accumulated oxone over a 
threshold of 40 ppb; AOT 40) ÙetjesheerÙe osMeeW ceW Deespeesve meebõlee 
DeeOeeefjle metÛekeâebkeâ keâes meboefYe&le keâjlee nw~ Kegues Meer<e& keâ#eeW (Open Top 

Chambers; OTC) Deewj øeâer-SÙej keâeye&ve [eFDee@keämeeF[ mebJeOe&ve 
(Free Air CO  Enrichment, FACE) ceW efkeâÙes ieÙes efJeefYeVe ØeÙeesieeW kesâ 2

DeeOeej hej heâmeueer heewOeeW keâer Glheeokeâlee ceW keâceer osKeer ieÙeer nw~ Deueie-
Deueie #es$eeW ceW efkeâÙes ieÙes efJeefYeVe ØeÙeesieeW ceW Ghepe keâes Deespeesve metÛekeâebkeâ kesâ 
meeLe menmebyeæ keâj Ùen heeÙee ieÙee keâer Deespeesve mebJesoveMeerue heâmeueeW ceW iesntB, 
lejyetpe, oeue, keâheeme, Meuepece, šceešj, hÙeepe Deewj meesÙeeyeerve, ceOÙeJeleea 
mebJesoveMeerue heâmeueeW (Ûegkebâoj, Deeuet, efleuenve, lebyeeketâ, ÛeeJeue, cekeäkeâe, 
Debietj Deewj yeÇeskeâesueer) Deewj Deespeesve ØeeflejesOeer (yesj, mš^e@yesjer Deewj peew) kesâ 
™he ceW meefcceefuele nw~

Gòej Yeejle ceW efmLele iebiee kesâ cewoeveer #es$eeW (Indo-Gangetic 
plains) ceW GÛÛe Deespeesve meevõlee DevÙe YeeieeW keâer leguevee ceW DeefOekeâ ceeheer 
ieÙeer nw efpememes ke=âef<e Glheeokeâlee hej meeLe&keâ vekeâejelcekeâ ØeYeeJe heeÙes ieÙes nQ~ 
keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ Jevemheefle efJe%eeve efJeYeeie ceW Øees0 ceOetefuekeâe 
De«eJeeue SJeb Øees0 Sme.yeer. De«eJeeue kesâ efveoxMeve ceW ngS efJeefYeVe MeesOeeW ceW 
ØeÙeesieelcekeâ ™he mes melÙeeefhele efkeâÙee ieÙee keâer Deespeesve iesntB, Oeeve, mejmeeW, 
cetBie yeerve, meesÙeeyeerve, cekeäkeâe pewmes cenlJehetCe& heâmeueer heewOeeW kesâ meeLe-meeLe 
Ûeeje heâmeue (keäueesJej) keâer Glheeokeâlee hej Dehevee efJehejerle ØeYeeJe [eueleer 
nw~ Kegues Meer<e& keâ#e OTCs ceW efkeâÙes ieÙes DeOÙeÙeve efpemeceW meesÙeeyeerve keâer oes 
ØepeeefleÙeeW hej 70 Deewj 100 heer.heer.yeer. Skeämheespej efoÙee ieÙee efpememes 
33.5 leLee 25 ØeefleMele keâer keâceer heeÙeer ieÙeer~ heefjJesMeer Deespeesve meebõlee 
40.6 heer.heer.yeer. iesntB keâer hewoeJeej ceW 20.7 ØeefleMele leLee Oeeve keâer Ghepe ceW 
10-14 ØeefleMele keâer keâceer 35.5 heer.heer.yeer. heefjJesMeer Deespeesve ceW heeÙeer 
ieÙeer~ OTCs ceW heefjJesMe mes 10 SJeb 20 heer.heer.yeer. DeefOekeâ Deespeesve osves 
hej iesntB keâer oes efkeâmceeW; meesveeefuekeâe ceW 16.7 Deewj 22 ØeefleMele leLee 
HUW 510 ceW 18.5 Deewj 25 ØeefleMele ›eâceMe: keâer keâšewleer efheâuš[& 
Ûewcyej keâer leguevee ceW heeÙeer ieÙeer~ mejmeeW keâer oes ØepeeefleÙeeW (mebpegòeâe Deewj 
Jejoeve) hej ngS MeesOe keâeÙe& mes %eele ngDee keâer heefjJesMeer Deespeesve mes 10 
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heer.heer.yeer. DeefOekeâ Deespeesve osves hej 52.5 leLee 45.7 ØeefleMele keâceer nes 
ieÙeer~ heefjJesMeer Deespeesve mes 15 Deewj 30 heer.heer.yeer. DeefOekeâ Deespeesve osves hej 
cekeäkesâ keâer Glheeokeâlee ceW 7.2 Deewj 10.1 ØeefleMele ›eâceMe: efiejeJeš ope& 
ngF&~
Deespeesve meebõlee heefjÂMÙe

efJeiele kegâÚ Je<eeX ceW JeejeCemeer kesâ GheveiejerÙe mLeue hej keâeMeer efnvot 
efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ Jevemheefle efJe%eeve efJeYeeie Éeje keâer ieÙeer efveiejeveer mes 
Deespeesve meebõlee ceW heefjJele&ve keâe helee Ûeuelee nw~ Deespeesve keâer meebõlee efJeefYeVe 
ØeÙeesieelcekeâ DeJeefOe kesâ oewjeve ope& keâer ieÙeer Deewj MeesOe kesâ GösMÙe mes Gmes 
ke=âef<e heâmeueeW keâer Ghepe kesâ meeLe menmebyeæ (Correlate) keâj Deespeesve kesâ 
ØeYeeJe keâes ceehee ieÙee~ Fmeer mLeeve hej Deespeesve meebõlee ceW ØecegKe ceewmeceer 
yeoueeJe Yeer ope& efkeâÙes ieÙes efpemeceW «eer<ce $e+leg ceW meyemes DeefOekeâ 45.18-
62.35 heer.heer.yeer., Jener Mejo $e+leg ceW 28.55-44.25 heer.heer.yeer. Deewj 
efvecve Deespeesve meebõlee Je<ee&keâeue ceW 24-43.85 heer.heer.yeer. efveiejeveer kesâ 
oewjeve ope& keâer ieÙeer~ neue kesâ Je<eeX ceW Deespeesve meebõlee keâer yeÌ{leer ØeJe=efòe keâes 
efÛe$e 3 ceW Je<e& 2010-2012 keâer efJeefYeVe ØeÙeesieelcekeâ DeJeefOe keâer efveiejeveer 
mes oMee&Ùee ieÙee nw~ meYeer ØeÙeesieelcekeâ DeJeefOeÙeeW ceW Deespeesve meebõlee keâer yeÌ{leer 
ØeJe=efòe hejer#eCe heewOeeW (cetBie yeerve Deewj keäueesJej) ceW JesefpešsefšJe ÛejCe 
(Vegetative-stage) mes Øepeveve ÛejCe (Reproductive-stage) kesâ 
oewjeve osKeer ieÙeer~

Deespeesve kesâ pewefJekeâ mebkesâlekeâ
mebJesoveMeerue heewOes Deespeesve #eefle kesâ efJeefMe° ue#eCe keâe ØeoMe&ve heefjJesMe 

Deespeesve kesâ mebheke&â ceW keâjles nQ~ heefòeÙeeW hej ØelÙe#e #eefle (Visible injury) 
kesâ ue#eCe mebJesoveMeerue heewOeeW ceW Deespeesve Skeämheespej kesâ kegâÚ Iebšs Ùee efoveeW kesâ 
yeeo efoKeeÙeer osves ueieles nQ leLee Fve heewOeeW keâes Deemeeveer mes pewJe-mebkesâlekeâ 

efÛe$e 3. ØeÙeesieelcekeâ DeJeefOe kesâ oewjeve ceeefmekeâ Deewmele Deespeesve meebõlee ceW yeoueeJe

leeefuekeâe 1 - efJeefYeVe keäueesJej ØepeeefleÙeeW hej yeÌ{s heefjJesMeer
Deespeesve Éeje heCe& #eefle

  ØepeeefleÙeeB heCe& #eefle (ØeefleMele) #eefle metÛekeâebkeâ  mebÙegòeâ mebJesoveMeerue metÛekeâebkeâ

yebgosue  40  3  -76.8

mebJesoveMeerueJejoeve
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#eesYeceb[ueerÙe Deespeesve Éeje heâmeueeW keâer
Glheeokeâlee hej heÌ[lee ØeYeeJe

µ
Øees0 MeefMe Yet<eCe De«eJeeue SJeb [e@0 efveJesefolee ÛeewOejer

Deespeesve JeeleeJejCe ceW GheefmLele Skeâ meJe&JÙeeheer iewme nw, pees Deheveer 
efmLeefle kesâ Deveg™he ueeYeØeo Ùee neefvekeâejkeâ meeefyele nesleer nw~ meceleeheceb[ue 
ceW heeÙeer peeves Jeeueer Deespeesve, neefvekeâejkeâ hejeyeQieveer efJeefkeâjCe keâes 
megj#eelcekeâ hejle mes DeJe®æ keâjkesâ he=LJeer hej peerJeve keâer j#ee keâjleer nw~ 
JeneR, efveÛeues JeeÙegceb[ue (#eesYeceb[ue) ceW Deespeesve Skeâ Øeot<ekeâ keâer YeeBefle 
jnleer nw, pees ØekeâeMejemeeÙeefvekeâ OegbOe keâe Skeâ ØecegKe Ieškeâ Deewj Skeâ 
MeefòeâMeeueer Dee@keämeer[Wš Yeer nw~ JeeleeJejCe ceW Deespeesve keâe ie"ve cegKÙele: 
JeenveeW SJeb keâejKeeveeW mes efvekeâueves Jeeues OegBS efpemeceW DeefOekeâebMele: veeFš^espeve 
Dee@keämeeF[ (NOx), Jee<heMeerue keâeye&efvekeâ ÙeewefiekeâeW (VOCs) Deewj 
keâeye&ve ceesveesDee@keämeeF[ (CO) pewmes ØeeLeefcekeâ Øeot<ekeâ heeÙes peeles nQ pees metÙe& 
keâer jesMeveer ceW DeefYeef›eâÙee keâj Deespeesve keâe efvecee&Ce keâjles nQ (efÛe$e 1)~ Dele: 
efveÛeues JeeleeJejCe ceW Deespeesve neefvekeâejkeâ efÉleerÙekeâ Øeot<ekeâ leLee Skeâ 
cenlJehetCe& «eerve neGme iewme nw~ yeÌ{leer Deespeesve meevõlee Skeâ yeÌ[s mebkeâš keâer 
lejn GYejer nw peesefkeâ Deepe kesâ heefjJesMe ceW yeÌ{les DeewÅeesefiekeâ Deewj DeeefLe&keâ 
efJekeâeme kesâ keâejCe pevemeeOeejCe kesâ efueS iebYeerj mecemÙee nes ieÙeer nw~ Deespeesve 
keâer GÛÛe meebõlee ØeeÙe: G<CekeâefšyebOeerÙe #es$eeW keâer Devegketâue heefjefmLeefleÙeeW pewmes 
GÛÛe leeheceeve, heÙee&hle metÙe& keâe ØekeâeMe, leLee keâce DeeoÇ&lee kesâ keâejCe DeefOekeâ 
heeÙeer peeleer nw~

Deespeesve Øeeke=âeflekeâ JevemheefleÙeeW Deewj ke=âef<e keâer Glheeokeâlee keâes iebYeerj 
#eefle hengBÛeves kesâ meeLe ner ceeveJe mJeemLÙe kesâ efueS Yeer Deefnlekeâj nw pees cegKÙe 
™he mes Õemeve mecemÙeeDeeW keâes yeÌ{eleer nw~ efJeefYeVe MeesOeeW Éeje Deespeesve mes 

efÛe$e 1. JeeleeJejCe ceW Deespeesve keâe ØeeLeefcekeâ Øeot<ekeâeW Éeje ie"ve SJeb heefjJenve

DemLecee, efveceesefveÙee Deewj yeÇeWkeâeFefšme pewmes Õemeve mebyebOeer yeerceeefjÙeeW kesâ Øeefle 
mebJesoveMeeruelee ceW Je=efæ heeÙeer ieÙeer nw~
heewOeeW ceW Deespeesve God«enCe leLee Øeefleef›eâÙeeSB

Deespeesve cegKÙele: heewOeeW keâer heefòeÙeeW ceW GheefmLele jbOeÇeW (Stomata) kesâ 
ceeOÙece mes ØeJesMe keâjleer nw, Skeâ ØeYeeJeMeeueer Dee@keämeer[Wš nesves kesâ keâejCe 
Sheeshueemš ceW efmLele heeveer Deewj efJeuesÙe Éeje Øeefleef›eâÙee keâjkesâ Øeefleef›eâÙeeMeerue 
Dee@keämeerpeve ØepeeefleÙeeB (Reactive oxygen species; ROS) pewmes- 
O. , OH. Deewj .OOH keâe efvecee&Ce keâjleer nw (efÛe$e 2)~ heewOeeW hej ØeYeeJe 2

kesâ efueS Deespeesve keâer mešerkeâ meevõlee, keâesefMekeâe oerJeej Deewj keâesefMekeâe 
efPeuueer Ieškeâ kesâ meeLe Øeefleef›eâÙee efJeMes<e ™he mes efpeccesoej nesleer nQ efpememes 
Deespeesve peefvele Dee@keämeer[sefšJe mš^sme Gpeeiej neslee nw~

Øeefleef›eâÙeeMeerue Dee@keämeerpeve ØepeeefleÙeeW (ROS) Éeje efJeefYeVe pewJe-
jemeeÙeefvekeâ, efheâefpeÙeesuee@efpekeâue Deewj keâesefMekeâerÙe keâeÙeeX ceW heefjJele&ve neslee nw 
efpemekesâ heefjCeecemJe™he, efJekeâeme, Ghepe, yeeÙeesceeme Deewj mece«e efJekeâeme hej 
Øeefleketâue ØeYeeJe heÌ[lee nw~ Deespeesve keâe heewOeeW hej neefvekeâejkeâ ØeYeeJe 
Skeämeheespej Deewj heefòeÙeeW ceW Deespeesve keâer cee$ee leLee keâesefMekeâeDeeW ceW heefjJele&ve 
hej efveYe&j keâjlee nw~ heewOeeW ceW Deespeesve God«enCe ØeeLeefcekeâer ceeie& jbOeÇeW Éeje 
iewmeerÙe efJeefveceÙe (Gaseous exchange) kesâ Éeje efveÙebef$ele nesleer nw~ 
Deespeesve keâesefMekeâe oerJeej kesâ Yeerlej Deewj hueepcee cescyeÇve hej Deespeesve Éeje 
peefvele ROS mes efJehejerle ØeYeeJe [eue keâj cescyeÇve yeeOÙe DebieeW pewmes 
keäueesjeshueemš ceW heefjJele&ve keâjleer nw, efpememes mebMues<eCe efheicesvš  
(photosynthetic pigments) keâer neefve nesleer nw Deewj ØekeâeMe 
mebMues<eCe keâer oj (photosynthetic rate) ceW efiejeJeš Yeer nesleer nw~ 
ØekeâeMe mebMues<eCe ceW keâceer, jbOeÇ ØeJeenkeâòJe (stomatal 
conductance) ceW keâceer, peue GheÙeesie o#elee (water use 
efficiency) ceW heefjJele&ve Yeer osKee ieÙee nw~ Deespeesve kesâ Øeefle mebJesoveMeerue 
heewOeeW ceW ØelÙe#e heCe& #eefle (pewmes efmšheue Deewj keäueesjesefmeme) efoKeeÙeer osleer nw~ 
Dele: heâmeue ØepeeefleÙeeW ceW mebMues<eCe oj ceW keâceer SJeb heòeer JeeOe&keäÙe (leaf 
senescence) ceW lespeer mes Je=efæ osKeer ieÙeer nw pees heâmeue keâer Glheeokeâlee 
keâes ØeYeeefJele keâjleer nw~
heâmeueer heewOeeW keâer Ghepe hej Deespeesve keâe Øeefleketâue ØeYeeJe

efJeefYeVe ke=âef<e ØepeeefleÙeeW hej Deespeesve kesâ ØeYeeJe keâe cetuÙeebkeâve efJeefYeVe 
ØeÙeesieeW kesâ DeeOeej hej efkeâÙee ieÙee nw~ Jele&ceeve Deewj ØelÙeeefMele JeeÙegceb[ueerÙe 
Deespeesve meebõlee mes efJeÕe kesâ keâF& #es$eeW ceW ke=âef<e Deewj yeeieJeeveer heâmeueeW keâer 

µJeeÙeg Øeot<eCe SJeb JewefÕekeâ peueJeeÙeg heefjJele&ve ØeÙeesieMeeuee, Jevemheefle efJe%eeve efJeYeeie, efJe%eeve mebmLeeve, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer-221 005.

Glheeokeâlee ØeYeeefJele nesves kesâ DeOÙeÙeve efkeâÙes ieÙes nQ~ JevemheefleÙeeW hej Deespeesve 
ØeYeeJe keâes Deespeesve DeveeJejCe metÛekeâebkeâ (Ozone exposure index) 
Éeje Yeer Øeefleheeefole efkeâÙee ieÙee nw~ Deespeesve meebõlee keâer 40 heer.heer.yeer. keâer 
mebefÛele meercee kesâ Thej Deespeesve (accumulated oxone over a 
threshold of 40 ppb; AOT 40) ÙetjesheerÙe osMeeW ceW Deespeesve meebõlee 
DeeOeeefjle metÛekeâebkeâ keâes meboefYe&le keâjlee nw~ Kegues Meer<e& keâ#eeW (Open Top 

Chambers; OTC) Deewj øeâer-SÙej keâeye&ve [eFDee@keämeeF[ mebJeOe&ve 
(Free Air CO  Enrichment, FACE) ceW efkeâÙes ieÙes efJeefYeVe ØeÙeesieeW kesâ 2

DeeOeej hej heâmeueer heewOeeW keâer Glheeokeâlee ceW keâceer osKeer ieÙeer nw~ Deueie-
Deueie #es$eeW ceW efkeâÙes ieÙes efJeefYeVe ØeÙeesieeW ceW Ghepe keâes Deespeesve metÛekeâebkeâ kesâ 
meeLe menmebyeæ keâj Ùen heeÙee ieÙee keâer Deespeesve mebJesoveMeerue heâmeueeW ceW iesntB, 
lejyetpe, oeue, keâheeme, Meuepece, šceešj, hÙeepe Deewj meesÙeeyeerve, ceOÙeJeleea 
mebJesoveMeerue heâmeueeW (Ûegkebâoj, Deeuet, efleuenve, lebyeeketâ, ÛeeJeue, cekeäkeâe, 
Debietj Deewj yeÇeskeâesueer) Deewj Deespeesve ØeeflejesOeer (yesj, mš^e@yesjer Deewj peew) kesâ 
™he ceW meefcceefuele nw~

Gòej Yeejle ceW efmLele iebiee kesâ cewoeveer #es$eeW (Indo-Gangetic 
plains) ceW GÛÛe Deespeesve meevõlee DevÙe YeeieeW keâer leguevee ceW DeefOekeâ ceeheer 
ieÙeer nw efpememes ke=âef<e Glheeokeâlee hej meeLe&keâ vekeâejelcekeâ ØeYeeJe heeÙes ieÙes nQ~ 
keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ Jevemheefle efJe%eeve efJeYeeie ceW Øees0 ceOetefuekeâe 
De«eJeeue SJeb Øees0 Sme.yeer. De«eJeeue kesâ efveoxMeve ceW ngS efJeefYeVe MeesOeeW ceW 
ØeÙeesieelcekeâ ™he mes melÙeeefhele efkeâÙee ieÙee keâer Deespeesve iesntB, Oeeve, mejmeeW, 
cetBie yeerve, meesÙeeyeerve, cekeäkeâe pewmes cenlJehetCe& heâmeueer heewOeeW kesâ meeLe-meeLe 
Ûeeje heâmeue (keäueesJej) keâer Glheeokeâlee hej Dehevee efJehejerle ØeYeeJe [eueleer 
nw~ Kegues Meer<e& keâ#e OTCs ceW efkeâÙes ieÙes DeOÙeÙeve efpemeceW meesÙeeyeerve keâer oes 
ØepeeefleÙeeW hej 70 Deewj 100 heer.heer.yeer. Skeämheespej efoÙee ieÙee efpememes 
33.5 leLee 25 ØeefleMele keâer keâceer heeÙeer ieÙeer~ heefjJesMeer Deespeesve meebõlee 
40.6 heer.heer.yeer. iesntB keâer hewoeJeej ceW 20.7 ØeefleMele leLee Oeeve keâer Ghepe ceW 
10-14 ØeefleMele keâer keâceer 35.5 heer.heer.yeer. heefjJesMeer Deespeesve ceW heeÙeer 
ieÙeer~ OTCs ceW heefjJesMe mes 10 SJeb 20 heer.heer.yeer. DeefOekeâ Deespeesve osves 
hej iesntB keâer oes efkeâmceeW; meesveeefuekeâe ceW 16.7 Deewj 22 ØeefleMele leLee 
HUW 510 ceW 18.5 Deewj 25 ØeefleMele ›eâceMe: keâer keâšewleer efheâuš[& 
Ûewcyej keâer leguevee ceW heeÙeer ieÙeer~ mejmeeW keâer oes ØepeeefleÙeeW (mebpegòeâe Deewj 
Jejoeve) hej ngS MeesOe keâeÙe& mes %eele ngDee keâer heefjJesMeer Deespeesve mes 10 
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efÛe$e 2. heewOeeW hej Deespeesve keâe ØeYeeJe

heer.heer.yeer. DeefOekeâ Deespeesve osves hej 52.5 leLee 45.7 ØeefleMele keâceer nes 
ieÙeer~ heefjJesMeer Deespeesve mes 15 Deewj 30 heer.heer.yeer. DeefOekeâ Deespeesve osves hej 
cekeäkesâ keâer Glheeokeâlee ceW 7.2 Deewj 10.1 ØeefleMele ›eâceMe: efiejeJeš ope& 
ngF&~
Deespeesve meebõlee heefjÂMÙe

efJeiele kegâÚ Je<eeX ceW JeejeCemeer kesâ GheveiejerÙe mLeue hej keâeMeer efnvot 
efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ Jevemheefle efJe%eeve efJeYeeie Éeje keâer ieÙeer efveiejeveer mes 
Deespeesve meebõlee ceW heefjJele&ve keâe helee Ûeuelee nw~ Deespeesve keâer meebõlee efJeefYeVe 
ØeÙeesieelcekeâ DeJeefOe kesâ oewjeve ope& keâer ieÙeer Deewj MeesOe kesâ GösMÙe mes Gmes 
ke=âef<e heâmeueeW keâer Ghepe kesâ meeLe menmebyeæ (Correlate) keâj Deespeesve kesâ 
ØeYeeJe keâes ceehee ieÙee~ Fmeer mLeeve hej Deespeesve meebõlee ceW ØecegKe ceewmeceer 
yeoueeJe Yeer ope& efkeâÙes ieÙes efpemeceW «eer<ce $e+leg ceW meyemes DeefOekeâ 45.18-
62.35 heer.heer.yeer., Jener Mejo $e+leg ceW 28.55-44.25 heer.heer.yeer. Deewj 
efvecve Deespeesve meebõlee Je<ee&keâeue ceW 24-43.85 heer.heer.yeer. efveiejeveer kesâ 
oewjeve ope& keâer ieÙeer~ neue kesâ Je<eeX ceW Deespeesve meebõlee keâer yeÌ{leer ØeJe=efòe keâes 
efÛe$e 3 ceW Je<e& 2010-2012 keâer efJeefYeVe ØeÙeesieelcekeâ DeJeefOe keâer efveiejeveer 
mes oMee&Ùee ieÙee nw~ meYeer ØeÙeesieelcekeâ DeJeefOeÙeeW ceW Deespeesve meebõlee keâer yeÌ{leer 
ØeJe=efòe hejer#eCe heewOeeW (cetBie yeerve Deewj keäueesJej) ceW JesefpešsefšJe ÛejCe 
(Vegetative-stage) mes Øepeveve ÛejCe (Reproductive-stage) kesâ 
oewjeve osKeer ieÙeer~

Deespeesve kesâ pewefJekeâ mebkesâlekeâ
mebJesoveMeerue heewOes Deespeesve #eefle kesâ efJeefMe° ue#eCe keâe ØeoMe&ve heefjJesMe 

Deespeesve kesâ mebheke&â ceW keâjles nQ~ heefòeÙeeW hej ØelÙe#e #eefle (Visible injury) 
kesâ ue#eCe mebJesoveMeerue heewOeeW ceW Deespeesve Skeämheespej kesâ kegâÚ Iebšs Ùee efoveeW kesâ 
yeeo efoKeeÙeer osves ueieles nQ leLee Fve heewOeeW keâes Deemeeveer mes pewJe-mebkesâlekeâ 

efÛe$e 3. ØeÙeesieelcekeâ DeJeefOe kesâ oewjeve ceeefmekeâ Deewmele Deespeesve meebõlee ceW yeoueeJe

leeefuekeâe 1 - efJeefYeVe keäueesJej ØepeeefleÙeeW hej yeÌ{s heefjJesMeer
Deespeesve Éeje heCe& #eefle

  ØepeeefleÙeeB heCe& #eefle (ØeefleMele) #eefle metÛekeâebkeâ  mebÙegòeâ mebJesoveMeerue metÛekeâebkeâ

yebgosue  40  3  -76.8

mebJesoveMeerueJejoeve
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(Bioindicator) kesâ ™he ceW Fmlesceeue efkeâÙee pee mekeâlee nw~ keâeMeer efnvot 
efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ Jevemheefle efJe%eeve efJeYeeie ceW ngS DeOÙeÙeve kesâ lenle 
ØeÙeesieelcekeâ ™he ceW cetBieyeerve Deewj keäueesJej heewOeeW keâer efJeefYeVe ØepeeefleÙeeW hej 
Deespeesve Skeämeheespej keâj GvnW pewJe-mebkesâlekeâ kesâ ™he ceW melÙeeefhele efkeâÙee 
ieÙee~

keäueesJej keâer Ú: efkeâmceeW (Jejoeve, yegbosue, pes.SÛe.yeer.-146, heânueer, 
meÙeoer Deewj cemkeâeefJe) hej Deespeesve keâe ØeYeeJe osKee ieÙee Deewj Gve hej 
ØeoefMe&le heCe& #eefle keâer ieCevee keâer ieF&~ heewOeeW ceW Deespeesve kesâ Skeämheespej mes 
heefòeÙeeW keâer Thejer melen hej DeblejefMejeDeeW (Interveinal) #es$eeW ceW Úesšs 
nukesâ heerues Deewj Yetjs jbie kesâ heäueskeäme (Flecks) efoKeeÙeer osles nQ pees yeeo ceW 
ves›eâesefmeme ceW yeoue peeles nQ~ Jejoeve ceW meyemes DeefOekeâ heCe& #eefle efoKeeF& pees 
meceÙe kesâ meeLe yeÌ{ ieÙeer, DevÙe ØepeeefleÙeeB pewmes yegbosue Deewj pes.SÛe.yeer.-
146 ceW Yeer #eefle Jejoeve kesâ Dehes#ee keâce ØeefleMele Lee~ Fmekesâ efJehejerle, 
heânueer, meÙeoer Deewj cemkeâeefJe ceW efvecve #eefle ØeefleMele osKee ieÙee (leeefuekeâe-
1; efÛe$e 4)~

mebÙegòeâ mebJesoveMeerue metÛekeâebkeâ (Cumulative sensitivity 

index) Éeje Yeer Ùen heeÙee ieÙee efkeâ Jejoeve leLee yegbosue Deespeesve kesâ Øeefle 
keâeheâer mebJesoveMeerue nw peyeefkeâ leerve DevÙe heânueer, meÙeoer leLee cemkeâeefJe ves 
ØeeflejesOe ØeoefMe&le efkeâÙee leLee Skeâ keâueefšJej pes.SÛe.yeer.-146 ves ceOÙe 
mebJesoveMeeruelee efoKeeÙeer (leeefuekeâe-1)~ Dele: Fme DeOÙeÙeve mes Ùen yeele 
meeceves DeeÙeer efkeâ keäueesJej keâer mebJesoveMeerue ØepeeefleÙeeW keâes ̀ pewefJekeâ mebkesâlekeâ' 
(Bioindicator) kesâ ™he ceW Fmlesceeue efkeâÙee pee mekeâlee nw~

Fmeer Øekeâej cetBieyeerve keâer Ú: ØepeeefleÙeeW (HUM-1, HUM-2, 

HUM-6, HUM-23, HUM-24 Deewj HUM-26) hej Deespeesve keâe 
Gvekeâer Je=efæ, heCe& #eefle Je Ghepe hej heÌ[ves Jeeues ØeYeeJe leLee mebJesoveMeeruelee 
keâe helee ueieeves kesâ efueS efkeâS ieS MeesOe keâeÙe& ceW heeÙee ieÙee keâer Glheeove ceW 

meyemes pÙeeoe efiejeJeš HUM-1 (21.4 ØeefleMele) SJeb HUM-2 
(18.6 ØeefleMele) ceW heeÙeer Fmemes Fve ØepeeefleÙeeW kesâ meyemes DeefOekeâ 
mebJesoveMeerue nesves keâe helee Ûeuelee nw~ ØeÙeesie ceW ueeÙeer ieÙeer cetBieyeerve keâer DevÙe 
ØepeeefleÙeeW ceW HUM-6 (13.8 ØeefleMele), HUM-24 (12.0 
ØeefleMele), HUM-26 (10.2 ØeefleMele) leLee HUM-23 ceW vÙetvelece 
(7.8 ØeefleMele) efiejeJeš ope& keâer ieÙeer, Dele: Ùen Dehes#eeke=âle ØeeflejesOeer Ùee 
Deespeesve kesâ Øeefle meefn<Ceg ØeJe=efòe keâes oMee&lee nw~ neueeBefkeâ, HUM-6 ceW 
ceOÙeJeleea-mesJesoveMeeruelee osKeer ieÙeer~

Dele: pewefJekeâ-DevegßeJeCe (Biomonitoring) Éeje Deespeesve meebõlee 
keâe efJemle=le keâJejspe Dehes#eeke=âle yengle keâce ueeiele mes efkeâÙee pee mekeâlee nw 
keäÙeeWefkeâ Gmekesâ efueS ve lees efJeefMe° cenbies GhekeâjCeeW keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw 
Deewj ve ner efJeÅegle keâer, pewJe mebkesâlekeâ kesâ Fmlesceeue mes megotj «eeceerCe #es$eeW ceW 
Yeer Deemeeveer mes Fmlesceeue efkeâÙee pee mekeâlee nw peneB efJeÅegle Deehetefle& efvejblej 
veneR nw~ Deespeesve keâe ØeYeeJe cegKÙe heâmeueeW keâer Glheeokeâlee kesâ meeLe Gmekeâer 
iegCeJeòee hej Yeer kegâÚ hejer#eCe mLeueeW hej heeÙee ieÙee~ efJeefYeVe cee@[ueeW kesâ 
DeOÙeÙeve Éeje efJeÕe kesâ keâF& efnmmeeW ceW meved 2050 lekeâ Deespeesve keâer meebõlee 
ceW yeÌ[er Je=efæ keâer DeeMebkeâe peeefnj keâer ieÙeer nw, efpememes heâmeueeW keâer 
Glheeokeâlee Deewj pÙeeoe ØeYeeefJele nesieer~ Fmemes KeeÅe megj#ee keâe mebkeâš kesâJeue 
mLeeveerÙe Ùee je°^erÙe mlej hej meerefcele ve neskeâj Skeâ JewefÕekeâ mecemÙee kesâ ™he ceW 
meeceves DeeÙesiee~

Ùen mebYeJe nw efkeâ Deespeesve mes KeeÅe megj#ee keâes nesves Jeeueer neefve keâes 
mLeeveerÙe mlej hej heâmeueeW keâer ØeeflejesOeer efkeâmceeW keâes Gieekeâj yeÛeeÙee pee 
mekeâlee nw~ FmeceW Gve ØepeeefleÙeeW keâes Ûegvevee nesiee efpeveceW Deespeesve kesâ Øeefle 
ØeeflejesOeer peervme GheefmLele neW Deewj Jen Deespeesve kesâ Øeefle keâce mebJesoveMeeruelee 
ØeoefMe&le keâjW~

efÛe$e 4. keäueesJej keâer ØepeeefleÙeeW hej Deespeesve mebJesoveMeeruelee kesâ DeeOeej hej heCe& #eefle kesâ ue#eCe

DeeefKej keäÙee nw ‘Fmejes' keâer ÛegveewefleÙeeB ?
µ

MegkeâosJe Øemeeo

peermewš-15 keâe meheâue Øe#esheCe, efheâj Yeer Ùe#e ØeMve

µmeesefJeÙele Yetefce vesn™ hegjmkeâej efJepeslee, 135/27-meer, Úesše yeIeeÌ[e (Sveer yesmeWš mketâue kesâ heerÚs), Fueeneyeeo - 211 002.

Yeejle kesâ veJeervelece otjmebÛeej Ghe«en ‘peermewš-15' (efpeÙees mšsMevejer 
mewšsueeFš-15) keâes ÙetjesheerÙe Debleefj#e SpeWmeer ‘SefjÙeve mhesme' kesâ SefjÙeve-5 
jekesâš ves 11 veJebyej, 2015 keâes megyen meheâueleehetJe&keâ Gmekeâer keâ#ee ceW 
mLeeefhele keâj efoÙee~

jekesâš ves 3.04 yepes Øeele: keâew®, øeâWÛe, iegÙeevee (o. Decesefjkeâe) mes 
GÌ[eve Yejer pees hetjer lejn $egefšnerve Leer Deewj jekesâš ves Ghe«en keâes peeršerDees (Yet 
efmLej DeblejCe keâ#ee) ceW hengBÛee efoÙee~ Mevew:-Mevew: keâ#eesVeÙeve keâjkesâ Ghe«en 
keâes 36,000 efkeâceer. keâer TBÛeeF& Jeeueer Yet-efmLej keâ#ee ceW [eue efoÙee 
peeÙesiee~ Øe#esheCe kesâ 43 efceveš 24 meskebâ[ keâer GÌ[eve kesâ yeeo jekesâš ves 
peermewš-15 keâes peeršerDees ceW mLeeefhele keâj efoÙee Lee~ Gme meceÙe Gmekeâer Oejleer 
mes efvekeâšlece otjer (hesjespeer) 250 efkeâceer. Deewj DeefOekeâlece otjer (Sheespeer) 
35,819 efkeâceer. Leer~ Mevew:-Mevew: Ghe«en keâes Yet-efmLej keâ#ee ceW hengBÛee efoÙee 
peeSiee~

peer mewš-15 cetuele: mebÛeej nw pees nceejs hegjeves heÌ[ Ûegkesâ ‘Fvmewš-3S' 
Deewj ‘Fvmewš-4yeer' keâe mLeeveehevve nw~ Fvmewš-3S keâe Øe#esheCe DeØewue, 
2003 ceW efkeâÙee ieÙee Lee Deewj Gmekeâe 12 Je<eeAÙe keâeÙe&keâeue meceehle nes 
Ûegkeâe nw~ Fmeer Øekeâej ceeÛe&, 2007 ceW Øe#esefhele ‘Fvmewš-4yeer' kesâ DeeOes 
Øes<eevegkeâj (š^ebmeheeW[me&) 2010 ceW ner yeskeâej nes Ûegkesâ Les keäÙeeWefkeâ Fmemes 
mebueive oes meewj hewveueeW ceW mes Skeâ Kejeye nes Ûegkeâe Lee, heâuele: efJeÅegle keâer 
Deehetefle& DeeOeer jn ieÙeer Deewj cegKÙe efveÙeb$eCe megefJeOee (Sce meer Sheâ), nemeve, 
keâvee&škeâ ves Gmes efmJeÛe Dee@heâ keâj efoÙee~

Fme Ghe«en ceW kesâÙet yeQ[ kesâ 24 š^ebmeheeQ[me& mebueive nQ pees cegKÙele: 
[eršerSÛe ([eÙejskeäš št nesce) mesJeeDeeW kesâ efueS nQ uesefkeâve Fmekesâ Deefleefjòeâ 
npeejeW Jeer mewš (Jesjer mceeue DeheÛe&j šefce&veue) DeehejsšjeW keâes Ùen Ghe«en 
Deheveer mesJeeSB osiee pees yeÇe[yeQ[ megefJeOeeSB GheueyOe keâjeles nQ~ Flevee ner veneR, 
šer Jeer vÙetpe ÛewveueeW, [erSmeSvepeer (ef[efpešue mewšsueeFš vÙetpe iewoefjbie) keâes 
Yeer Deheveer mesJeeSB Øeoeve keâjsiee~

3,164 efkeâ«ee Jepeveer peermewš-15 kesâ efvecee&Ce Deewj Øe#esheCe hej 
ueieYeie 860 keâjesÌ[ ®heÙes keâe heefjJÙeÙe DeeÙee nw~

SefjÙeve-5 Deheves meeLe meGoer Dejye kesâ ‘Dejyemewš-6yeer/yeõ-7' 
Ghe«en keâes ues ieÙee Lee Deewj Fme Ghe«en keâer Gmeves meheâue mLeehevee keâj oer~

nceejs OeÇgJeerÙe jekesâš Deewj peerSmeSueJeer jekesâš Fleves Yeejer Ghe«eneW keâes 
36,000 efkeâceer. keâer TBÛeeF& Jeeueer keâ#ee ceW hengBÛeeves ceW me#ece nQ~ FmeefueS 
nceW ̀SefjÙeve' mes DevegyebOe keâjvee heÌ[e~

36,000 efkeâceer. TBÛeeF& Jeeueer Yet-efmLej keâ#ee ceW Ghe«eneW keâer mLeehevee 
kesâ efueS efpeve jekesâšeW keâer pe™jle nesleer nw, GveceW ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve mebueive 
efkeâS peeles nQ~ peye øeâebme ves `SefjÙeve-1' jekesâš yeveeÙee Lee (1981) leye 
Gmeves ogefveÙee kesâ meejs osMeeW keâes Deeceb$eCe efoÙee Lee efkeâ Jen efkeâmeer Yeer osMe kesâ 
mebÛeej Ghe«en keâe efve:Megukeâ Øe#esheCe keâj mekeâlee nw uesefkeâve FmeceW Skeâ 
peesefKece Lee efkeâ Ùeefo jekesâš efJeve° nes peelee lees Ghe«en keâes Yeer efJeve° nesvee ner 
Lee~ ceiej veneR, Yeejle ves Ùen peesefKece G"eÙee Deewj Fme Øekeâej øeâebme ves 19 
petve, 1981 keâes Yeejle kesâ ØeLece ØeeÙeesefiekeâ otjmebÛeej Ghe«en ‘Shheue' keâe 

Jejoeve pes.SÛe.yeer.-146 ]HeâFueer

mebJesoveMeerue ceOÙeJeleea-mebJesoveMeerue meefn<Ceg
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(Bioindicator) kesâ ™he ceW Fmlesceeue efkeâÙee pee mekeâlee nw~ keâeMeer efnvot 
efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ Jevemheefle efJe%eeve efJeYeeie ceW ngS DeOÙeÙeve kesâ lenle 
ØeÙeesieelcekeâ ™he ceW cetBieyeerve Deewj keäueesJej heewOeeW keâer efJeefYeVe ØepeeefleÙeeW hej 
Deespeesve Skeämeheespej keâj GvnW pewJe-mebkesâlekeâ kesâ ™he ceW melÙeeefhele efkeâÙee 
ieÙee~

keäueesJej keâer Ú: efkeâmceeW (Jejoeve, yegbosue, pes.SÛe.yeer.-146, heânueer, 
meÙeoer Deewj cemkeâeefJe) hej Deespeesve keâe ØeYeeJe osKee ieÙee Deewj Gve hej 
ØeoefMe&le heCe& #eefle keâer ieCevee keâer ieF&~ heewOeeW ceW Deespeesve kesâ Skeämheespej mes 
heefòeÙeeW keâer Thejer melen hej DeblejefMejeDeeW (Interveinal) #es$eeW ceW Úesšs 
nukesâ heerues Deewj Yetjs jbie kesâ heäueskeäme (Flecks) efoKeeÙeer osles nQ pees yeeo ceW 
ves›eâesefmeme ceW yeoue peeles nQ~ Jejoeve ceW meyemes DeefOekeâ heCe& #eefle efoKeeF& pees 
meceÙe kesâ meeLe yeÌ{ ieÙeer, DevÙe ØepeeefleÙeeB pewmes yegbosue Deewj pes.SÛe.yeer.-
146 ceW Yeer #eefle Jejoeve kesâ Dehes#ee keâce ØeefleMele Lee~ Fmekesâ efJehejerle, 
heânueer, meÙeoer Deewj cemkeâeefJe ceW efvecve #eefle ØeefleMele osKee ieÙee (leeefuekeâe-
1; efÛe$e 4)~

mebÙegòeâ mebJesoveMeerue metÛekeâebkeâ (Cumulative sensitivity 

index) Éeje Yeer Ùen heeÙee ieÙee efkeâ Jejoeve leLee yegbosue Deespeesve kesâ Øeefle 
keâeheâer mebJesoveMeerue nw peyeefkeâ leerve DevÙe heânueer, meÙeoer leLee cemkeâeefJe ves 
ØeeflejesOe ØeoefMe&le efkeâÙee leLee Skeâ keâueefšJej pes.SÛe.yeer.-146 ves ceOÙe 
mebJesoveMeeruelee efoKeeÙeer (leeefuekeâe-1)~ Dele: Fme DeOÙeÙeve mes Ùen yeele 
meeceves DeeÙeer efkeâ keäueesJej keâer mebJesoveMeerue ØepeeefleÙeeW keâes ̀ pewefJekeâ mebkesâlekeâ' 
(Bioindicator) kesâ ™he ceW Fmlesceeue efkeâÙee pee mekeâlee nw~

Fmeer Øekeâej cetBieyeerve keâer Ú: ØepeeefleÙeeW (HUM-1, HUM-2, 

HUM-6, HUM-23, HUM-24 Deewj HUM-26) hej Deespeesve keâe 
Gvekeâer Je=efæ, heCe& #eefle Je Ghepe hej heÌ[ves Jeeues ØeYeeJe leLee mebJesoveMeeruelee 
keâe helee ueieeves kesâ efueS efkeâS ieS MeesOe keâeÙe& ceW heeÙee ieÙee keâer Glheeove ceW 

meyemes pÙeeoe efiejeJeš HUM-1 (21.4 ØeefleMele) SJeb HUM-2 
(18.6 ØeefleMele) ceW heeÙeer Fmemes Fve ØepeeefleÙeeW kesâ meyemes DeefOekeâ 
mebJesoveMeerue nesves keâe helee Ûeuelee nw~ ØeÙeesie ceW ueeÙeer ieÙeer cetBieyeerve keâer DevÙe 
ØepeeefleÙeeW ceW HUM-6 (13.8 ØeefleMele), HUM-24 (12.0 
ØeefleMele), HUM-26 (10.2 ØeefleMele) leLee HUM-23 ceW vÙetvelece 
(7.8 ØeefleMele) efiejeJeš ope& keâer ieÙeer, Dele: Ùen Dehes#eeke=âle ØeeflejesOeer Ùee 
Deespeesve kesâ Øeefle meefn<Ceg ØeJe=efòe keâes oMee&lee nw~ neueeBefkeâ, HUM-6 ceW 
ceOÙeJeleea-mesJesoveMeeruelee osKeer ieÙeer~

Dele: pewefJekeâ-DevegßeJeCe (Biomonitoring) Éeje Deespeesve meebõlee 
keâe efJemle=le keâJejspe Dehes#eeke=âle yengle keâce ueeiele mes efkeâÙee pee mekeâlee nw 
keäÙeeWefkeâ Gmekesâ efueS ve lees efJeefMe° cenbies GhekeâjCeeW keâer DeeJeMÙekeâlee nesleer nw 
Deewj ve ner efJeÅegle keâer, pewJe mebkesâlekeâ kesâ Fmlesceeue mes megotj «eeceerCe #es$eeW ceW 
Yeer Deemeeveer mes Fmlesceeue efkeâÙee pee mekeâlee nw peneB efJeÅegle Deehetefle& efvejblej 
veneR nw~ Deespeesve keâe ØeYeeJe cegKÙe heâmeueeW keâer Glheeokeâlee kesâ meeLe Gmekeâer 
iegCeJeòee hej Yeer kegâÚ hejer#eCe mLeueeW hej heeÙee ieÙee~ efJeefYeVe cee@[ueeW kesâ 
DeOÙeÙeve Éeje efJeÕe kesâ keâF& efnmmeeW ceW meved 2050 lekeâ Deespeesve keâer meebõlee 
ceW yeÌ[er Je=efæ keâer DeeMebkeâe peeefnj keâer ieÙeer nw, efpememes heâmeueeW keâer 
Glheeokeâlee Deewj pÙeeoe ØeYeeefJele nesieer~ Fmemes KeeÅe megj#ee keâe mebkeâš kesâJeue 
mLeeveerÙe Ùee je°^erÙe mlej hej meerefcele ve neskeâj Skeâ JewefÕekeâ mecemÙee kesâ ™he ceW 
meeceves DeeÙesiee~

Ùen mebYeJe nw efkeâ Deespeesve mes KeeÅe megj#ee keâes nesves Jeeueer neefve keâes 
mLeeveerÙe mlej hej heâmeueeW keâer ØeeflejesOeer efkeâmceeW keâes Gieekeâj yeÛeeÙee pee 
mekeâlee nw~ FmeceW Gve ØepeeefleÙeeW keâes Ûegvevee nesiee efpeveceW Deespeesve kesâ Øeefle 
ØeeflejesOeer peervme GheefmLele neW Deewj Jen Deespeesve kesâ Øeefle keâce mebJesoveMeeruelee 
ØeoefMe&le keâjW~

efÛe$e 4. keäueesJej keâer ØepeeefleÙeeW hej Deespeesve mebJesoveMeeruelee kesâ DeeOeej hej heCe& #eefle kesâ ue#eCe

DeeefKej keäÙee nw ‘Fmejes' keâer ÛegveewefleÙeeB ?
µ

MegkeâosJe Øemeeo

peermewš-15 keâe meheâue Øe#esheCe, efheâj Yeer Ùe#e ØeMve

µmeesefJeÙele Yetefce vesn™ hegjmkeâej efJepeslee, 135/27-meer, Úesše yeIeeÌ[e (Sveer yesmeWš mketâue kesâ heerÚs), Fueeneyeeo - 211 002.

Yeejle kesâ veJeervelece otjmebÛeej Ghe«en ‘peermewš-15' (efpeÙees mšsMevejer 
mewšsueeFš-15) keâes ÙetjesheerÙe Debleefj#e SpeWmeer ‘SefjÙeve mhesme' kesâ SefjÙeve-5 
jekesâš ves 11 veJebyej, 2015 keâes megyen meheâueleehetJe&keâ Gmekeâer keâ#ee ceW 
mLeeefhele keâj efoÙee~

jekesâš ves 3.04 yepes Øeele: keâew®, øeâWÛe, iegÙeevee (o. Decesefjkeâe) mes 
GÌ[eve Yejer pees hetjer lejn $egefšnerve Leer Deewj jekesâš ves Ghe«en keâes peeršerDees (Yet 
efmLej DeblejCe keâ#ee) ceW hengBÛee efoÙee~ Mevew:-Mevew: keâ#eesVeÙeve keâjkesâ Ghe«en 
keâes 36,000 efkeâceer. keâer TBÛeeF& Jeeueer Yet-efmLej keâ#ee ceW [eue efoÙee 
peeÙesiee~ Øe#esheCe kesâ 43 efceveš 24 meskebâ[ keâer GÌ[eve kesâ yeeo jekesâš ves 
peermewš-15 keâes peeršerDees ceW mLeeefhele keâj efoÙee Lee~ Gme meceÙe Gmekeâer Oejleer 
mes efvekeâšlece otjer (hesjespeer) 250 efkeâceer. Deewj DeefOekeâlece otjer (Sheespeer) 
35,819 efkeâceer. Leer~ Mevew:-Mevew: Ghe«en keâes Yet-efmLej keâ#ee ceW hengBÛee efoÙee 
peeSiee~

peer mewš-15 cetuele: mebÛeej nw pees nceejs hegjeves heÌ[ Ûegkesâ ‘Fvmewš-3S' 
Deewj ‘Fvmewš-4yeer' keâe mLeeveehevve nw~ Fvmewš-3S keâe Øe#esheCe DeØewue, 
2003 ceW efkeâÙee ieÙee Lee Deewj Gmekeâe 12 Je<eeAÙe keâeÙe&keâeue meceehle nes 
Ûegkeâe nw~ Fmeer Øekeâej ceeÛe&, 2007 ceW Øe#esefhele ‘Fvmewš-4yeer' kesâ DeeOes 
Øes<eevegkeâj (š^ebmeheeW[me&) 2010 ceW ner yeskeâej nes Ûegkesâ Les keäÙeeWefkeâ Fmemes 
mebueive oes meewj hewveueeW ceW mes Skeâ Kejeye nes Ûegkeâe Lee, heâuele: efJeÅegle keâer 
Deehetefle& DeeOeer jn ieÙeer Deewj cegKÙe efveÙeb$eCe megefJeOee (Sce meer Sheâ), nemeve, 
keâvee&škeâ ves Gmes efmJeÛe Dee@heâ keâj efoÙee~

Fme Ghe«en ceW kesâÙet yeQ[ kesâ 24 š^ebmeheeQ[me& mebueive nQ pees cegKÙele: 
[eršerSÛe ([eÙejskeäš št nesce) mesJeeDeeW kesâ efueS nQ uesefkeâve Fmekesâ Deefleefjòeâ 
npeejeW Jeer mewš (Jesjer mceeue DeheÛe&j šefce&veue) DeehejsšjeW keâes Ùen Ghe«en 
Deheveer mesJeeSB osiee pees yeÇe[yeQ[ megefJeOeeSB GheueyOe keâjeles nQ~ Flevee ner veneR, 
šer Jeer vÙetpe ÛewveueeW, [erSmeSvepeer (ef[efpešue mewšsueeFš vÙetpe iewoefjbie) keâes 
Yeer Deheveer mesJeeSB Øeoeve keâjsiee~

3,164 efkeâ«ee Jepeveer peermewš-15 kesâ efvecee&Ce Deewj Øe#esheCe hej 
ueieYeie 860 keâjesÌ[ ®heÙes keâe heefjJÙeÙe DeeÙee nw~

SefjÙeve-5 Deheves meeLe meGoer Dejye kesâ ‘Dejyemewš-6yeer/yeõ-7' 
Ghe«en keâes ues ieÙee Lee Deewj Fme Ghe«en keâer Gmeves meheâue mLeehevee keâj oer~

nceejs OeÇgJeerÙe jekesâš Deewj peerSmeSueJeer jekesâš Fleves Yeejer Ghe«eneW keâes 
36,000 efkeâceer. keâer TBÛeeF& Jeeueer keâ#ee ceW hengBÛeeves ceW me#ece nQ~ FmeefueS 
nceW ̀SefjÙeve' mes DevegyebOe keâjvee heÌ[e~

36,000 efkeâceer. TBÛeeF& Jeeueer Yet-efmLej keâ#ee ceW Ghe«eneW keâer mLeehevee 
kesâ efueS efpeve jekesâšeW keâer pe™jle nesleer nw, GveceW ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve mebueive 
efkeâS peeles nQ~ peye øeâebme ves `SefjÙeve-1' jekesâš yeveeÙee Lee (1981) leye 
Gmeves ogefveÙee kesâ meejs osMeeW keâes Deeceb$eCe efoÙee Lee efkeâ Jen efkeâmeer Yeer osMe kesâ 
mebÛeej Ghe«en keâe efve:Megukeâ Øe#esheCe keâj mekeâlee nw uesefkeâve FmeceW Skeâ 
peesefKece Lee efkeâ Ùeefo jekesâš efJeve° nes peelee lees Ghe«en keâes Yeer efJeve° nesvee ner 
Lee~ ceiej veneR, Yeejle ves Ùen peesefKece G"eÙee Deewj Fme Øekeâej øeâebme ves 19 
petve, 1981 keâes Yeejle kesâ ØeLece ØeeÙeesefiekeâ otjmebÛeej Ghe«en ‘Shheue' keâe 
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meheâue Øe#esheCe efkeâÙee efpememes nceW YeejleerÙe je°^erÙe Ghe«en ‘Fvmewš' yeveeves keâer 
ØesjCee efceueer~

uesefkeâve nceves Deefle cenlJeekeâeb#eer `Fvmewš' ØeCeeueer ceW leerve megefJeOeeDeeW 
keâe ØeeJeOeeve efkeâÙee~ Shheue ceW otjmebÛeej megefJeOee Leer uesefkeâve Fvmewš ceW mebÛeej 
kesâ meeLe-meeLe nceves jsef[Ùees/otjoMe&ve ØemeejCe Deewj ceewmeceer YeefJe<Ùe keâLeve 
keâe Yeer Ghe›eâce efkeâÙee~ Fmekeâer ef[peeFve lees Fmejes keâer ner Leer~ Ùen lekeâveerkeâer 
™he mes Fleveer peefšue Leer efkeâ nce ‘Fvmewš' keâes veneR yevee mekeâles Les, Dele: Skeâ 
Decesefjkeâer kebâheveer Sheâ S meer meer (heâes[& Sjes mhesme Sb[ keâcÙegefvekesâMeve 
keâeheexjsMeve) ves Fmes yeveeÙee Deewj ÛetBefkeâ ‘Fvmewš-1' kesâ ÛeejeW Ghe«en ves Fmes 
yeveeÙee Deewj ÛetBefkeâ `Fvmewš-1' kesâ ÛeejeW Ghe«en JeneR yevekeâj lewÙeej ner Les, 
Dele: Decesefjkeâe ves FvnW ueeBÛe keâjves keâe Yeer ncemes DevegyebOe efkeâÙee~ Fvmewš-
1S, 1yeer keâes Decesefjkeâe ves Deheves [suše jekesâš Deewj ÛewueWpej Mešue mes mener 
meueecele Øe#esefhele keâj efoÙee ceiej Fmekesâ yeeo ÛewueWpej keâer pees Deieueer GÌ[eve 
ngF&, GmeceW GÌ[eve ves Ûebo meskeWâ[eW yeeo ner Mešue kesâ meeLe Gme hej meJeej meeleeW 
Debleefj#e Ùee$eer YemceerYetle nes ieS~ Ùen veemee kesâ efueS Skeâ leer›e DeeIeele Lee 
Deewj nceejs efueS Yeer Fme DeLe& ceW efkeâ nceves Fvmewš kesâ ceeOÙece mes pees 
heefjÙeespeveeSB DeejbYe keâer LeeR, Jes DeOej ceW ueškeâ ieFË~

Ssmes ceW nceW heeBÛe Je<e& ueie ieS efkeâ keâesF& SpeWmeer nceejs Fvmewš Ghe«eneW 
keâes Øe#esefhele keâjs~ øeâebme lewÙeej ngDee uesefkeâve Fme Mele& kesâ meeLe efkeâ Fvmewš-
1meer keâe Øe#esheCe nce keâj ner oWies uesefkeâve Deeieeceer 25 Je<eeX lekeâ Fvmewš 
ëe=bKeuee kesâ meYeer Ghe«eneW keâe Øe#esheCe nce ner keâjWies Deewj Yeer meMegukeâ~ 
%eeleJÙe nes efkeâ øeâebme ncemes Skeâ Ghe«en kesâ Øe#esheCe kesâ efveefceòe Ûeej meew mes 
ueskeâj heeBÛe meew keâjesÌ[ ®heÙes ueslee nw~ ceiej osefKeS lees mener Fleveer ner jeefMe ceW 
Fmejes ves ̀ cebieueÙeeve' keâes cebieue keâer keâ#ee ceW mLeeefhele keâj efoÙee~

nceejer Deheveer meerceeSB nQ, nceejs peerSmeSueJeer Ùeeve kesâ leerve cee@[ue nQ~ 
Fmekesâ ceeke&â-1 keâer Yeej Jenve #ecelee 1.8 šve nw peyeefkeâ ceeke&â-2 keâer #ecelee 
2.2 šve nw~ ceeke&â-3 efvecee&CeeOeerve nw pees 4 šve Jepeveer Fvmewš/peer mewš 
ßeb=Keuee kesâ Ghe«eneW keâes Yet-efmLej keâ#ee ceW mLeeefhele keâj mekeâlee nw~ Ssmes ceW 
øeâebme mes nceeje pees DevegyebOe 2006 ceW ner meceehle nes ieÙee Lee, Deye cepeyetjer 
ceW nceW Gmeer keâe DeJeuebye uesvee heÌ[ jne nw, Ùener nw Fmejes keâe Ùe#e ØeMve~ peye 
lekeâ nceejs peerSmeSueJeer Ùeeve keâer ØeewÅeesefiekeâer heefjhekeäJe veneR nes peeleer, nce 
Debleefj#e mebOeeve ceW DeelceefveYe&j veneR nes mekeâles~

nceeje OeÇgJeerÙe jekesâš Deewj peerSmeSueJeer jekesâš 3,164 efkeâ«ee Jepeveer 
peermewš-15 keâes 36,000 efkeâceer. keâer TBÛeeF& Jeeueer keâ#ee ceW lees hengBÛee ner 
veneR mekeâlee Lee~ Deeies Yeer Deveskeâ yeeOeeSB nQ~ nce Deheves osMe keâer mebÛeej 
mebyebOeer pe™jleeW keâes jeskeâ Yeer veneR mekeâles, Dele: Fmejes ves 4,000 efkeâ«ee 
Jepeveer ̀ peermewš-11' Ghe«en kesâ meeLe ner ̀ peermewš-17' Deewj ̀ peermewš-18' 
Ghe«eneW kesâ Øe#esheCe keâe SefjÙeve mhesme mes DevegyebOe efkeâÙee nw~ Ùener nw Fmejes keâer 
Demeueer ÛegveewefleÙeeB Deewj Gmekesâ Ùe#e ØeMve~ Deewj Deye DeeFS, [eueles nQ Skeâ 
vepej peerSmeSue kesâ meheâj hej-

ØeeÙe: 2 šve mes Yeejer Ghe«eneW keâer 36,000 efkeâueesceeršj keâer TBÛeeF& 
Jeeueer Yet-efmLej keâ#ee (Geo Stationary Orbit/Geo Synchronous 

Orbit) ceW mLeehevee kesâ efueS peerSmeSueJeer Ùeeve (Geo Stationary 

Launching Vehicle-GSLV ) ØeÙegòeâ efkeâÙes peeles nQ~ FveceW 

›eâeÙeespesefvekeâ FbpeveeW keâer pe™jle nesleer nw~ ›eâeÙeespesefvekeäme Ùee ›eâeÙeesefheâefpekeäme 
efJe%eeve keâer Jen MeeKee nw efpemeceW DeefleMeÙe vÙetve leehe hej heoeLe& keâer DeJemLee 
Deewj DeeÛejCe keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~ Fmeer ØeewÅeesefiekeâer hej 
›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve yeveeÙes ieÙes nQ efpeveceW FËOeve (Fuel) kesâ ™he ceW õJe 

0neF[^espeve (-253 C) Deewj Deekeämeerkeâejer (Oxidiser) kesâ ™he ceW õJe 
0Deekeämeerpeve (-183 C) ØeÙegòeâ efkeâS peeles nQ~ iece& nesves hej (ØepJeueve) Ùes 

iewmeW leer›elee mes Øemeeefjle nesleer nQ Deewj Ùeeve keâes peyeo&mle yetmš osleer nQ~ 
peerSmeSueJeer ÙeeveeW keâer ØeewÅeesefiekeâer efheâueneue Ûebo osMeeW kesâ heeme ner nQ 
cemeueve Decesefjkeâe, ™me, øeâebme, Ûeerve Deewj peeheeve~ Yeejle Yeer Fme efJeefMe° 
keäueye ceW Megceej nes Ûegkeâe nw~ Yeejle ves efpeme peerSmeSueJeer (ceeke&â-1) keâes 
efveefce&le efkeâÙee nw, Gmekeâer Yeej Jenve #ecelee 1.8 šve nw efpemeceW ™meer 
›eâesÙeespesefvekeâ Fbpeve mebueive nesles nQ~

hetjs Ùeeve keâer uebyeeF& 49.1 ceeršj Deewj Yeej 401 šve nw~ Ùen 
ef$eÛejCeerÙe jekesâš nw~ henuee ÛejCe peuekeâj Ùeeve keâes 25 ØeefleMele Jesie oslee 
nw, otmeje ÛejCe Yeer 25 ØeefleMele Jesie oslee nw Deewj leermeje ÛejCe (efpemeceW 
›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve mebueive neslee nw) peuekeâj 50 ØeefleMele Jesie Øeoeve keâjlee 
nw Deewj Ghe«en keâes 36,000 efkeâceer. keâer TBÛeeF& Jeeueer Yet-efmLej keâ#ee ceW 
mLeeefhele keâj oslee nw~ 

henues ÛejCe keâer cegKÙe ceesšj "esme ØeCeesokeâ (Hydroxyl 

Terminated Poly Butadiene - HTPB) mebÛeeefuele nw~ FmeceW 129 
šve ØeCeesokeâ Yeje peelee nw~ ØeLece ÛejCe kesâ meeLe ner Ûeej yetmšj ueieeÙes peeles 
nQ pees õJe ØeCeesokeâ (UDMH-Unsymmetrical Di-Methyl 

Hydrazine + Nitrogen Tetra Oxide) mebÛeeefuele nQ~ ØelÙeskeâ yetmšj 
ceesšj 40 šve ØeCeesokeâ ues pee mekeâleer nw~

otmejs ÛejCe ceW 37.50 šve ØeCeesokeâ ØeÙegòeâ efkeâÙee peelee nw Deewj meyemes 
Thejer ÛejCe ceW ™meer ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve ØeÙegkeäle neslee nw pees 12.50 šve 
õJe neF[^espeve Deewj Deekeämeerpeve ues peelee nw~ leermeje ÛejCe peuekeâj Ùeeve keâes 
meJee&efOekeâ Meefòeâ (LeÇmš) Øeoeve keâjlee nw Deewj Gmekesâ Thej meJeej mebÛeej 
Ghe«en keâes Yet-efmLej DeblejCe keâ#e (GTO-Geostationary Transfer 

Orbit) ceW [eue oslee nw~ Deeies Ûeuekeâj Ghe«en keâe ›eâceMe: keâ#eesVeÙeve efkeâÙee 
peelee nw~

™me mes ngS mecePeewles kesâ lenle nceW 7 ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve efceues nQ efpeveceW 
mes nceves 6 keâe ØeÙeesie keâj efueÙee nw~ FveceW cee$e leerve GÌ[eveeW ceW ner meheâueleeSB 
efceueer nQ, yeekeâer heäuee@he Mees jns~ Dele: Debleefj#e ØeewÅeesefiekeâer ceW DeelceefveYe&jlee 
kesâ efueS nceW ‘›eâeÙeespesefvekeâ šskeäveesuee@peer' ceW cenejle neefmeue keâjveer ner nesieer 
DevÙeLee nceW ‘Fvmewš' ëe=bKeuee kesâ Ghe«eneW kesâ Øe#esheCe nsleg efJeosMeer SpeWefmeÙeeW 
hej efveYe&j jnvee nesiee pewmee efkeâ efJeiele ceW nceves Yeejer Yejkeâce jeefMe Ûegkeâekeâj 
Decesefjkeâe Deewj ÙetjesheerÙe Debleefj#e SpeWmeer mes Deheves ‘Fvmewš' ßesCeer keâer Ghe«eneW 
keâe ØeceesÛeve efkeâÙee~ 

Yeejle ves Deye Dehevee ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve yevee efueÙee nw~ Gmes 
peerSmeSueJeer (ceeke&â-II) ceW Fmlesceeue Yeer efkeâÙee ieÙee efpemekeâer Yeej Jenve 
#ecelee 2.5 šve nw~ Fmeer heefjØes#Ùe ceW peerSmeSueJeer keâer Deye lekeâ keâer 
DebleÙee&$ee hej Skeâ efJenbieeJeueeskeâve –

henueer GÌ[eve - GSLV-D1 

 henueer yeej efkeâmeer YeejleerÙe jekesâš ceW ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve (™meer) keâe 
Fmlesceeue efkeâÙee ieÙee~ 28 ceeÛe&, 2001 keâes peerSmeSueJeer (GSLV-D1) 
keâer henueer GÌ[eve DeeÙeesefpele Leer~ Øe#esheCe mes Skeâ meskebâ[ hetJe& DeÛeevekeâ yeeOee 
GlheVe nes ieÙeer~ keâchÙetšj ves Fmekesâ ØeLece ÛejCe kesâ meeLe mebueive, õJe 
ØeCeesokeâ mebÛeeefuele ÛeejeW yetmšjeW (Strap on Motors) kesâ ØepJeueve keâe 
pewmes ner DeeosMe efoÙee, Gmekeâer Skeâ ceesšj ceW Deeie ueie ieF& (Gmekesâ iewme 
pevejsšj ceW Kejeyeer kesâ keâejCe heÙee&hle oeye GlheVe veneR nes mekeâe Deewj Gòeâ 
ceesšj keâe ‘efJekeâeme' Fbpeve heÙee&hle 95 ØeefleMele GÚeue veneR ues mekeâe), 
mecegefÛele oyeeJe ve yeve heevee mJeÛeeefuele megj#ee ØeCeeueer ves DeefJeuebye Yeebhe 
efueÙee Deewj Gmeves meYeer ÛeejeW yetmšj ceesšjeW keâe ØepJeueve jeskeâkeâj Øe#esheCe keâes 
mJele: mLeefiele keâj efoÙee Deewj Fme Øekeâej Yeejer #eefle nesles-nesles ®keâ ieF&~

peerSmeSueJeer keâer hetjer heefjÙeespevee keâes 150 mebmLeeveeW ceW keâeÙe&jle npeejeW 
keâeefce&keâeW ves 10 Je<eeX kesâ keâ"esj ßece kesâ Ghejeble Debpeece efoÙee Lee Deewj FmeceW 
1500 keâjesÌ[ ®heÙes keâer DebMe hetBpeer efveJesefMele Leer~ uesefkeâve Ùeefo Ùen GÌ[eve 
OegÇJeerÙe jekesâš (PSLV) keâer nesleer lees meye kegâÚ efJeve° nes peelee~ keâejCe Ùen 
nw efkeâ heerSmeSueJeer kesâ ØeLece ÛejCe keâer cegKÙe ceesšj Deewj Gmemes mebueive
6 yetmšj Yeer "esme ØeCeesokeâ mebÛeeefuele nQ~ FmeceW henues cegKÙe ceesšj ØepJeefuele 
nesleer nw Deewj efheâj yetmšjeW keâe ØepJeueve neslee nw~ "esme ØeCeeokeâeW keâer efJeMes<elee 

nw efkeâ Fvekeâe ØepJeueve yeerÛe ceW jeskeâe veneR pee mekeâlee nw~ Skeâ yeej peuevee 
DeejbYe keâjves yeeo Jes mecemle ØeCeesokeâ keâes peueekeâj ner yegPeeles nQ~ Ùeefo 
Øe#esheCe ceW keâesF& $egefš jn peeÙe lees hetjer keâer hetjer ØeCeeueer peuekeâj Keekeâ nes 
mekeâleer nw~ 

Fmekesâ efJehejerle peerSmeSueJeer Skeâ GVele ØeCeeueer nw~ henues Fmekesâ ØeLece 
ÛejCe kesâ meeLe mebueive ÛeejeW yetmšj (õJe ØeCeesokeâ mebÛeeefuele) peueles nQ, efheâj 
cegKÙe ceesšj pees "esme ØeCeesokeâ mebÛeeefuele nw~ Ùeefo Øe#esheCe ceW peje mee Yeer 
JÙeJeOeeve nes lees yetmšjeW keâe ØepJeueve jeskeâe pee mekeâlee nw keäÙeeWefkeâ Ùes õJe 
ØeCeesokeâ DeeOe=le nesles nQ~

yenjneue, Fmejes kesâ Jew%eeefvekeâeW ves Deheveer #ecelee keâe heefjÛeÙe osles ngS 
Gòeâ lekeâveerkeâer $egefš keâe heefj<keâej keâj efueÙee Deewj 18 DeØewue, 2001 keâes 
Fmekeâer $egefšnerve GÌ[eve DeeÙeesefpele ngF&~

ßeer nefjkeâesše mes 3:43 yepes jekesâš ves GÌ[eve Yejer Deewj 17 efceveš yeeo 
otjmebÛeej Ghe«en ‘peermewš-1' keâes Gmekeâer keâ#ee ceW [eue efoÙee~ uesefkeâve 10 
efkeâ«ee. FËOeve keâer keâceer kesâ keâejCe Ghe«en keâes JeebefÚle keâ#ee ceW hengBÛeeÙee veneR 
pee mekeâe~ Ghe«en JeebefÚle keâ#ee ceW ØeeÙe: 1900 efkeâceer. veerÛes (Drifit 

orbit) jn ieÙee~ Dele: Yet-mecekeâeefuekeâ ieefle (24 Iebšs) keâer yepeeÙe cee$e 23 
Iebšs ceW ner he=LJeer keâer heefj›eâcee keâjves ueiee Deewj nemeve (keâvee&škeâ) efmLele cegKÙe 
efveÙeb$eCe megefJeOee (Master Control Facility - MCF) keâer Âef° mes 
DeesPeue nes ieÙee Deewj Fme Øekeâej Ghe«en keâer heefjCeefle nceejs efueS DeeIeele ner 
Leer~

Fme yeejs ceW efJeMes<e%e keânles nQ efkeâ ™me ves nceW efpeme iegCeJeòee keâe 
›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve osves keâe DevegyebOe efkeâÙee Lee, Gmes efoÙee ner veneR~ Deefheleg 
efpeve FbpeveeW keâer Gmeves nceW Deehetefle& keâer, Jes IeefšÙee mlej kesâ Les, Ùeeve keâer 
efJeheâuelee keâe Ùener keâejCe Lee~

nce peerSmeSueJeer kesâ leermejs Deewj meyemes Thejer ÛejCe ceW efpeve ™meer 
›eâeÙeespesefvekeâ FbpeveeW keâe Fmlesceeue keâj jns nQ, Gvekeâe efve<heeove yengle DeÛÚe 
veneR jne nw~ Ùes peerSmeSueJeer Ùeeve ceeke&â-1 ßesCeer kesâ nQ efpevekeâer Yeej Jenve 
#ecelee (Payload Capacity) cee$e 1.8 šve nw~ JÙeeJemeeefÙekeâ Âef° mes 
Ssmes ÙeeveeW keâe keâesF& efJeMes<e cenlJe veneR nw, efheâj Yeer Ssmes ueIeg ØeÙeemeeW mes ner 
Deeies Deewj GVele ceeke&â-II ßesCeer kesâ Ùeeve efveefce&le efkeâÙes pee mekesâ~
otmejer GÌ[eve -

peerSmeSueJeer keâer otmejer GÌ[eve (efceMeve GSLV-D2) 8 ceF&, 2003 
keâes meleerMe OeJeve Debleefj#e kesâvõ, ßeernefjkeâesše mes DeeÙeesefpele keâer ieF& efpemeceW 
Fmeves meheâueleehetJe&keâ Yeejle kesâ otjmebÛeej Ghe«en ‘peer mewš-II' keâes 36,000 
efkeâceer. keâer TBÛeeF& Jeeueer Yet-efmLej keâ#ee ceW mLeeefhele keâj efoÙee~

‘peer mewš- II' (Geostationary Satellite) Fme ëe=bKeuee keâe otmeje 
Ghe«en nw~ peerSmeSueJeer keâer Ùen GÌ[eve Deheveer hetJe&Jeleea GÌ[eve mes keâeheâer 
mecegVele Leer~ ‘peer mewš-1' keâe Yeej 1540 efkeâ«ee. Lee peye efkeâ ‘peer mewš-II' 
keâe Yeej 1800 efkeâ«ee. nw~ Fme Øekeâej Fmejes ves Deheveer Øe#esheCe #ecelee ceW 
30 ØeefleMele keâer DeefYeJe=efæ Deefpe&le keâer~
leermejer GÌ[eve GSLV-FO1

20 efmelebyej, 2004 keâes peerSmeSueJeer keâer leermejer GÌ[eve (efceMeve 
GSLV - FO1 - First Operational Flight) ceW jekesâš ves Yeejle kesâ 

 GSLV-D2
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meheâue Øe#esheCe efkeâÙee efpememes nceW YeejleerÙe je°^erÙe Ghe«en ‘Fvmewš' yeveeves keâer 
ØesjCee efceueer~

uesefkeâve nceves Deefle cenlJeekeâeb#eer `Fvmewš' ØeCeeueer ceW leerve megefJeOeeDeeW 
keâe ØeeJeOeeve efkeâÙee~ Shheue ceW otjmebÛeej megefJeOee Leer uesefkeâve Fvmewš ceW mebÛeej 
kesâ meeLe-meeLe nceves jsef[Ùees/otjoMe&ve ØemeejCe Deewj ceewmeceer YeefJe<Ùe keâLeve 
keâe Yeer Ghe›eâce efkeâÙee~ Fmekeâer ef[peeFve lees Fmejes keâer ner Leer~ Ùen lekeâveerkeâer 
™he mes Fleveer peefšue Leer efkeâ nce ‘Fvmewš' keâes veneR yevee mekeâles Les, Dele: Skeâ 
Decesefjkeâer kebâheveer Sheâ S meer meer (heâes[& Sjes mhesme Sb[ keâcÙegefvekesâMeve 
keâeheexjsMeve) ves Fmes yeveeÙee Deewj ÛetBefkeâ ‘Fvmewš-1' kesâ ÛeejeW Ghe«en ves Fmes 
yeveeÙee Deewj ÛetBefkeâ `Fvmewš-1' kesâ ÛeejeW Ghe«en JeneR yevekeâj lewÙeej ner Les, 
Dele: Decesefjkeâe ves FvnW ueeBÛe keâjves keâe Yeer ncemes DevegyebOe efkeâÙee~ Fvmewš-
1S, 1yeer keâes Decesefjkeâe ves Deheves [suše jekesâš Deewj ÛewueWpej Mešue mes mener 
meueecele Øe#esefhele keâj efoÙee ceiej Fmekesâ yeeo ÛewueWpej keâer pees Deieueer GÌ[eve 
ngF&, GmeceW GÌ[eve ves Ûebo meskeWâ[eW yeeo ner Mešue kesâ meeLe Gme hej meJeej meeleeW 
Debleefj#e Ùee$eer YemceerYetle nes ieS~ Ùen veemee kesâ efueS Skeâ leer›e DeeIeele Lee 
Deewj nceejs efueS Yeer Fme DeLe& ceW efkeâ nceves Fvmewš kesâ ceeOÙece mes pees 
heefjÙeespeveeSB DeejbYe keâer LeeR, Jes DeOej ceW ueškeâ ieFË~

Ssmes ceW nceW heeBÛe Je<e& ueie ieS efkeâ keâesF& SpeWmeer nceejs Fvmewš Ghe«eneW 
keâes Øe#esefhele keâjs~ øeâebme lewÙeej ngDee uesefkeâve Fme Mele& kesâ meeLe efkeâ Fvmewš-
1meer keâe Øe#esheCe nce keâj ner oWies uesefkeâve Deeieeceer 25 Je<eeX lekeâ Fvmewš 
ëe=bKeuee kesâ meYeer Ghe«eneW keâe Øe#esheCe nce ner keâjWies Deewj Yeer meMegukeâ~ 
%eeleJÙe nes efkeâ øeâebme ncemes Skeâ Ghe«en kesâ Øe#esheCe kesâ efveefceòe Ûeej meew mes 
ueskeâj heeBÛe meew keâjesÌ[ ®heÙes ueslee nw~ ceiej osefKeS lees mener Fleveer ner jeefMe ceW 
Fmejes ves ̀ cebieueÙeeve' keâes cebieue keâer keâ#ee ceW mLeeefhele keâj efoÙee~

nceejer Deheveer meerceeSB nQ, nceejs peerSmeSueJeer Ùeeve kesâ leerve cee@[ue nQ~ 
Fmekesâ ceeke&â-1 keâer Yeej Jenve #ecelee 1.8 šve nw peyeefkeâ ceeke&â-2 keâer #ecelee 
2.2 šve nw~ ceeke&â-3 efvecee&CeeOeerve nw pees 4 šve Jepeveer Fvmewš/peer mewš 
ßeb=Keuee kesâ Ghe«eneW keâes Yet-efmLej keâ#ee ceW mLeeefhele keâj mekeâlee nw~ Ssmes ceW 
øeâebme mes nceeje pees DevegyebOe 2006 ceW ner meceehle nes ieÙee Lee, Deye cepeyetjer 
ceW nceW Gmeer keâe DeJeuebye uesvee heÌ[ jne nw, Ùener nw Fmejes keâe Ùe#e ØeMve~ peye 
lekeâ nceejs peerSmeSueJeer Ùeeve keâer ØeewÅeesefiekeâer heefjhekeäJe veneR nes peeleer, nce 
Debleefj#e mebOeeve ceW DeelceefveYe&j veneR nes mekeâles~

nceeje OeÇgJeerÙe jekesâš Deewj peerSmeSueJeer jekesâš 3,164 efkeâ«ee Jepeveer 
peermewš-15 keâes 36,000 efkeâceer. keâer TBÛeeF& Jeeueer keâ#ee ceW lees hengBÛee ner 
veneR mekeâlee Lee~ Deeies Yeer Deveskeâ yeeOeeSB nQ~ nce Deheves osMe keâer mebÛeej 
mebyebOeer pe™jleeW keâes jeskeâ Yeer veneR mekeâles, Dele: Fmejes ves 4,000 efkeâ«ee 
Jepeveer ̀ peermewš-11' Ghe«en kesâ meeLe ner ̀ peermewš-17' Deewj ̀ peermewš-18' 
Ghe«eneW kesâ Øe#esheCe keâe SefjÙeve mhesme mes DevegyebOe efkeâÙee nw~ Ùener nw Fmejes keâer 
Demeueer ÛegveewefleÙeeB Deewj Gmekesâ Ùe#e ØeMve~ Deewj Deye DeeFS, [eueles nQ Skeâ 
vepej peerSmeSue kesâ meheâj hej-

ØeeÙe: 2 šve mes Yeejer Ghe«eneW keâer 36,000 efkeâueesceeršj keâer TBÛeeF& 
Jeeueer Yet-efmLej keâ#ee (Geo Stationary Orbit/Geo Synchronous 

Orbit) ceW mLeehevee kesâ efueS peerSmeSueJeer Ùeeve (Geo Stationary 

Launching Vehicle-GSLV ) ØeÙegòeâ efkeâÙes peeles nQ~ FveceW 

›eâeÙeespesefvekeâ FbpeveeW keâer pe™jle nesleer nw~ ›eâeÙeespesefvekeäme Ùee ›eâeÙeesefheâefpekeäme 
efJe%eeve keâer Jen MeeKee nw efpemeceW DeefleMeÙe vÙetve leehe hej heoeLe& keâer DeJemLee 
Deewj DeeÛejCe keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee peelee nw~ Fmeer ØeewÅeesefiekeâer hej 
›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve yeveeÙes ieÙes nQ efpeveceW FËOeve (Fuel) kesâ ™he ceW õJe 

0neF[^espeve (-253 C) Deewj Deekeämeerkeâejer (Oxidiser) kesâ ™he ceW õJe 
0Deekeämeerpeve (-183 C) ØeÙegòeâ efkeâS peeles nQ~ iece& nesves hej (ØepJeueve) Ùes 

iewmeW leer›elee mes Øemeeefjle nesleer nQ Deewj Ùeeve keâes peyeo&mle yetmš osleer nQ~ 
peerSmeSueJeer ÙeeveeW keâer ØeewÅeesefiekeâer efheâueneue Ûebo osMeeW kesâ heeme ner nQ 
cemeueve Decesefjkeâe, ™me, øeâebme, Ûeerve Deewj peeheeve~ Yeejle Yeer Fme efJeefMe° 
keäueye ceW Megceej nes Ûegkeâe nw~ Yeejle ves efpeme peerSmeSueJeer (ceeke&â-1) keâes 
efveefce&le efkeâÙee nw, Gmekeâer Yeej Jenve #ecelee 1.8 šve nw efpemeceW ™meer 
›eâesÙeespesefvekeâ Fbpeve mebueive nesles nQ~

hetjs Ùeeve keâer uebyeeF& 49.1 ceeršj Deewj Yeej 401 šve nw~ Ùen 
ef$eÛejCeerÙe jekesâš nw~ henuee ÛejCe peuekeâj Ùeeve keâes 25 ØeefleMele Jesie oslee 
nw, otmeje ÛejCe Yeer 25 ØeefleMele Jesie oslee nw Deewj leermeje ÛejCe (efpemeceW 
›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve mebueive neslee nw) peuekeâj 50 ØeefleMele Jesie Øeoeve keâjlee 
nw Deewj Ghe«en keâes 36,000 efkeâceer. keâer TBÛeeF& Jeeueer Yet-efmLej keâ#ee ceW 
mLeeefhele keâj oslee nw~ 

henues ÛejCe keâer cegKÙe ceesšj "esme ØeCeesokeâ (Hydroxyl 

Terminated Poly Butadiene - HTPB) mebÛeeefuele nw~ FmeceW 129 
šve ØeCeesokeâ Yeje peelee nw~ ØeLece ÛejCe kesâ meeLe ner Ûeej yetmšj ueieeÙes peeles 
nQ pees õJe ØeCeesokeâ (UDMH-Unsymmetrical Di-Methyl 

Hydrazine + Nitrogen Tetra Oxide) mebÛeeefuele nQ~ ØelÙeskeâ yetmšj 
ceesšj 40 šve ØeCeesokeâ ues pee mekeâleer nw~

otmejs ÛejCe ceW 37.50 šve ØeCeesokeâ ØeÙegòeâ efkeâÙee peelee nw Deewj meyemes 
Thejer ÛejCe ceW ™meer ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve ØeÙegkeäle neslee nw pees 12.50 šve 
õJe neF[^espeve Deewj Deekeämeerpeve ues peelee nw~ leermeje ÛejCe peuekeâj Ùeeve keâes 
meJee&efOekeâ Meefòeâ (LeÇmš) Øeoeve keâjlee nw Deewj Gmekesâ Thej meJeej mebÛeej 
Ghe«en keâes Yet-efmLej DeblejCe keâ#e (GTO-Geostationary Transfer 

Orbit) ceW [eue oslee nw~ Deeies Ûeuekeâj Ghe«en keâe ›eâceMe: keâ#eesVeÙeve efkeâÙee 
peelee nw~

™me mes ngS mecePeewles kesâ lenle nceW 7 ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve efceues nQ efpeveceW 
mes nceves 6 keâe ØeÙeesie keâj efueÙee nw~ FveceW cee$e leerve GÌ[eveeW ceW ner meheâueleeSB 
efceueer nQ, yeekeâer heäuee@he Mees jns~ Dele: Debleefj#e ØeewÅeesefiekeâer ceW DeelceefveYe&jlee 
kesâ efueS nceW ‘›eâeÙeespesefvekeâ šskeäveesuee@peer' ceW cenejle neefmeue keâjveer ner nesieer 
DevÙeLee nceW ‘Fvmewš' ëe=bKeuee kesâ Ghe«eneW kesâ Øe#esheCe nsleg efJeosMeer SpeWefmeÙeeW 
hej efveYe&j jnvee nesiee pewmee efkeâ efJeiele ceW nceves Yeejer Yejkeâce jeefMe Ûegkeâekeâj 
Decesefjkeâe Deewj ÙetjesheerÙe Debleefj#e SpeWmeer mes Deheves ‘Fvmewš' ßesCeer keâer Ghe«eneW 
keâe ØeceesÛeve efkeâÙee~ 

Yeejle ves Deye Dehevee ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve yevee efueÙee nw~ Gmes 
peerSmeSueJeer (ceeke&â-II) ceW Fmlesceeue Yeer efkeâÙee ieÙee efpemekeâer Yeej Jenve 
#ecelee 2.5 šve nw~ Fmeer heefjØes#Ùe ceW peerSmeSueJeer keâer Deye lekeâ keâer 
DebleÙee&$ee hej Skeâ efJenbieeJeueeskeâve –

henueer GÌ[eve - GSLV-D1 

 henueer yeej efkeâmeer YeejleerÙe jekesâš ceW ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve (™meer) keâe 
Fmlesceeue efkeâÙee ieÙee~ 28 ceeÛe&, 2001 keâes peerSmeSueJeer (GSLV-D1) 
keâer henueer GÌ[eve DeeÙeesefpele Leer~ Øe#esheCe mes Skeâ meskebâ[ hetJe& DeÛeevekeâ yeeOee 
GlheVe nes ieÙeer~ keâchÙetšj ves Fmekesâ ØeLece ÛejCe kesâ meeLe mebueive, õJe 
ØeCeesokeâ mebÛeeefuele ÛeejeW yetmšjeW (Strap on Motors) kesâ ØepJeueve keâe 
pewmes ner DeeosMe efoÙee, Gmekeâer Skeâ ceesšj ceW Deeie ueie ieF& (Gmekesâ iewme 
pevejsšj ceW Kejeyeer kesâ keâejCe heÙee&hle oeye GlheVe veneR nes mekeâe Deewj Gòeâ 
ceesšj keâe ‘efJekeâeme' Fbpeve heÙee&hle 95 ØeefleMele GÚeue veneR ues mekeâe), 
mecegefÛele oyeeJe ve yeve heevee mJeÛeeefuele megj#ee ØeCeeueer ves DeefJeuebye Yeebhe 
efueÙee Deewj Gmeves meYeer ÛeejeW yetmšj ceesšjeW keâe ØepJeueve jeskeâkeâj Øe#esheCe keâes 
mJele: mLeefiele keâj efoÙee Deewj Fme Øekeâej Yeejer #eefle nesles-nesles ®keâ ieF&~

peerSmeSueJeer keâer hetjer heefjÙeespevee keâes 150 mebmLeeveeW ceW keâeÙe&jle npeejeW 
keâeefce&keâeW ves 10 Je<eeX kesâ keâ"esj ßece kesâ Ghejeble Debpeece efoÙee Lee Deewj FmeceW 
1500 keâjesÌ[ ®heÙes keâer DebMe hetBpeer efveJesefMele Leer~ uesefkeâve Ùeefo Ùen GÌ[eve 
OegÇJeerÙe jekesâš (PSLV) keâer nesleer lees meye kegâÚ efJeve° nes peelee~ keâejCe Ùen 
nw efkeâ heerSmeSueJeer kesâ ØeLece ÛejCe keâer cegKÙe ceesšj Deewj Gmemes mebueive
6 yetmšj Yeer "esme ØeCeesokeâ mebÛeeefuele nQ~ FmeceW henues cegKÙe ceesšj ØepJeefuele 
nesleer nw Deewj efheâj yetmšjeW keâe ØepJeueve neslee nw~ "esme ØeCeeokeâeW keâer efJeMes<elee 

nw efkeâ Fvekeâe ØepJeueve yeerÛe ceW jeskeâe veneR pee mekeâlee nw~ Skeâ yeej peuevee 
DeejbYe keâjves yeeo Jes mecemle ØeCeesokeâ keâes peueekeâj ner yegPeeles nQ~ Ùeefo 
Øe#esheCe ceW keâesF& $egefš jn peeÙe lees hetjer keâer hetjer ØeCeeueer peuekeâj Keekeâ nes 
mekeâleer nw~ 

Fmekesâ efJehejerle peerSmeSueJeer Skeâ GVele ØeCeeueer nw~ henues Fmekesâ ØeLece 
ÛejCe kesâ meeLe mebueive ÛeejeW yetmšj (õJe ØeCeesokeâ mebÛeeefuele) peueles nQ, efheâj 
cegKÙe ceesšj pees "esme ØeCeesokeâ mebÛeeefuele nw~ Ùeefo Øe#esheCe ceW peje mee Yeer 
JÙeJeOeeve nes lees yetmšjeW keâe ØepJeueve jeskeâe pee mekeâlee nw keäÙeeWefkeâ Ùes õJe 
ØeCeesokeâ DeeOe=le nesles nQ~

yenjneue, Fmejes kesâ Jew%eeefvekeâeW ves Deheveer #ecelee keâe heefjÛeÙe osles ngS 
Gòeâ lekeâveerkeâer $egefš keâe heefj<keâej keâj efueÙee Deewj 18 DeØewue, 2001 keâes 
Fmekeâer $egefšnerve GÌ[eve DeeÙeesefpele ngF&~

ßeer nefjkeâesše mes 3:43 yepes jekesâš ves GÌ[eve Yejer Deewj 17 efceveš yeeo 
otjmebÛeej Ghe«en ‘peermewš-1' keâes Gmekeâer keâ#ee ceW [eue efoÙee~ uesefkeâve 10 
efkeâ«ee. FËOeve keâer keâceer kesâ keâejCe Ghe«en keâes JeebefÚle keâ#ee ceW hengBÛeeÙee veneR 
pee mekeâe~ Ghe«en JeebefÚle keâ#ee ceW ØeeÙe: 1900 efkeâceer. veerÛes (Drifit 

orbit) jn ieÙee~ Dele: Yet-mecekeâeefuekeâ ieefle (24 Iebšs) keâer yepeeÙe cee$e 23 
Iebšs ceW ner he=LJeer keâer heefj›eâcee keâjves ueiee Deewj nemeve (keâvee&škeâ) efmLele cegKÙe 
efveÙeb$eCe megefJeOee (Master Control Facility - MCF) keâer Âef° mes 
DeesPeue nes ieÙee Deewj Fme Øekeâej Ghe«en keâer heefjCeefle nceejs efueS DeeIeele ner 
Leer~

Fme yeejs ceW efJeMes<e%e keânles nQ efkeâ ™me ves nceW efpeme iegCeJeòee keâe 
›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve osves keâe DevegyebOe efkeâÙee Lee, Gmes efoÙee ner veneR~ Deefheleg 
efpeve FbpeveeW keâer Gmeves nceW Deehetefle& keâer, Jes IeefšÙee mlej kesâ Les, Ùeeve keâer 
efJeheâuelee keâe Ùener keâejCe Lee~

nce peerSmeSueJeer kesâ leermejs Deewj meyemes Thejer ÛejCe ceW efpeve ™meer 
›eâeÙeespesefvekeâ FbpeveeW keâe Fmlesceeue keâj jns nQ, Gvekeâe efve<heeove yengle DeÛÚe 
veneR jne nw~ Ùes peerSmeSueJeer Ùeeve ceeke&â-1 ßesCeer kesâ nQ efpevekeâer Yeej Jenve 
#ecelee (Payload Capacity) cee$e 1.8 šve nw~ JÙeeJemeeefÙekeâ Âef° mes 
Ssmes ÙeeveeW keâe keâesF& efJeMes<e cenlJe veneR nw, efheâj Yeer Ssmes ueIeg ØeÙeemeeW mes ner 
Deeies Deewj GVele ceeke&â-II ßesCeer kesâ Ùeeve efveefce&le efkeâÙes pee mekesâ~
otmejer GÌ[eve -

peerSmeSueJeer keâer otmejer GÌ[eve (efceMeve GSLV-D2) 8 ceF&, 2003 
keâes meleerMe OeJeve Debleefj#e kesâvõ, ßeernefjkeâesše mes DeeÙeesefpele keâer ieF& efpemeceW 
Fmeves meheâueleehetJe&keâ Yeejle kesâ otjmebÛeej Ghe«en ‘peer mewš-II' keâes 36,000 
efkeâceer. keâer TBÛeeF& Jeeueer Yet-efmLej keâ#ee ceW mLeeefhele keâj efoÙee~

‘peer mewš- II' (Geostationary Satellite) Fme ëe=bKeuee keâe otmeje 
Ghe«en nw~ peerSmeSueJeer keâer Ùen GÌ[eve Deheveer hetJe&Jeleea GÌ[eve mes keâeheâer 
mecegVele Leer~ ‘peer mewš-1' keâe Yeej 1540 efkeâ«ee. Lee peye efkeâ ‘peer mewš-II' 
keâe Yeej 1800 efkeâ«ee. nw~ Fme Øekeâej Fmejes ves Deheveer Øe#esheCe #ecelee ceW 
30 ØeefleMele keâer DeefYeJe=efæ Deefpe&le keâer~
leermejer GÌ[eve GSLV-FO1

20 efmelebyej, 2004 keâes peerSmeSueJeer keâer leermejer GÌ[eve (efceMeve 
GSLV - FO1 - First Operational Flight) ceW jekesâš ves Yeejle kesâ 

 GSLV-D2

47efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

46 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5



ØeLece Mew#eefCekeâ Ghe«en-Spegmewš (EDUSAT-Educational 

Satellite) keâes GÌ[eves Yejves kesâ 17 efceveš yeeo Yet-efmLej keâ#ee ceW mLeeefhele 
keâj efoÙee~

Ghe«en keâe Yeej 1950 efkeâ«ee. nw~ Ùen ‘Fmejes' Éeje mLeeefhele Deye lekeâ 
keâe meyemes yeÌ[e Ghe«en nw pees hetCe&le: Mewef#ekeâ mesJeeDeeW keâes meceefhe&le nw~ Ghe«en 
keâer keâeÙe&keâejer DeJeefOe 7 Je<e& Deebkeâefuele keâer ieF& nw~ Ùen peerSmeSueJeer keâer 
ØeLece heefjÛeeueveelcekeâ GÌ[eve (Operational Flight) nw peyeefkeâ 18 
DehewÇue, 2001 Deewj 8 ceF&, 2003 keâer GÌ[eveW efJekeâemeelcekeâ GÌ[eveW 
(Development Flights) LeeR efpemeceW peer mewš-1 Deewj peermewš-II 
veecekeâ mebÛeej Ghe«eneW keâes Øe#esefhele efkeâÙee ieÙee Lee~

Spegmewš keâceesyesMe ̀ peermewš- II' keâe ner mece™he nw, Dele: Ùen lekeâveerkeâer 
™he mes ‘peermewš-III' ner nw uesefkeâve Mewef#ekeâ mesJeeDeeW keâes meceefhe&le nesves kesâ 
keâejCe Fmekeâe ueeskeâefØeÙe veece ‘Spegmewš' nw~

Spegmewš ves osMe ceW megotj efMe#ee (Distance Education) Deewj GÛÛe 
efMe#ee keâer efoMee ceW ›eâebeflekeâejer Yetefcekeâe keâe efveJe&nve efkeâÙee nw~ Øekeâejeblej mes 
nceejs Iej ner keäueeme™ceeW ceW heefjJeefle&le nes Ûegkesâ nQ~ šer.Jeer. mštef[Ùees ceW yew"s 
DeOÙeehekeâ osMe kesâ efJeefYeVe DebÛeueeW ceW efmLele mketâueeW/keâeuespeeW kesâ npeejeW Úe$eeW 
keâes mebyeesefOele keâj jns nQ~ Fmekesâ efueS Gve Mewef#ekeâ mebmLeeveeW keâes Gòeâ Øees«eece 
Øeehle keâjves kesâ efueS cee$e Skeâ šefce&veue keâer pe™jle nw~ šer.Jeer. Deewj mebÛeej 
›eâebefle kesâ yeeo Deye Mewef#ekeâ ›eâebefle keâer yeejer Dee Ûegkeâer nw efpemes Spegmewš ves 
meekeâej efkeâÙee nw~
ÛeewLeer GÌ[eve - GSLV-FO2

2180 efkeâ«ee. Jepeveer Ghe«en kesâ efvecee&Ce hej 96 keâjesÌ[ ®heÙes Deewj 
jekesâš kesâ efvecee&Ce hej 150 keâjesÌ[ ®heÙes ueeiele DeeF& Leer~ Fme Ùeeve keâer 
efJeheâuelee keâe keâejCe Ùen Lee efkeâ Fmekesâ ØeLece ÛejCe kesâ Skeâ yetmšj ceW GÌ[eve 
kesâ 0.2 meskebâ[ yeeo ner DeÛeevekeâ oeye efveefce&le veneR nes heeÙee~

cee$e leerve yetmšjeW mes Øe#esheCe Ùeeve keâe efveÙeb$eCe DemebYeJe Lee Deewj 
FmeefueS Ùeeve Deheves efveOee&efjle ue#Ùe mes Yeškeâ ieÙee Deewj Deeie kesâ MeesueeW ceW 
heefjJeefle&le neskeâj yebieeue keâer KeeÌ[er ceW pee meceeÙee~
heeBÛeJeer GÌ[eve - GSLV-FO4

ÙeÅeefhe peerSmeSueJeer keâe ÛeewLee Øe#esheCe ‘Fmejes' kesâ efueS Skeâ DeeIeele 
DeJeMÙe Lee uesefkeâve MeerIeÇ ner ‘Fmejes' kesâ Jew%eeefvekeâeW ves Deheveer lekeâveerkeâer o#elee 
keâe heefjÛeÙe osles ngS Fmekeâe efvejekeâjCe Yeer keâj efoÙee~

2 efmelebyej, 2007 keâes ngF& peerSmeSueJeer keâer heeBÛeJeer GÌ[eve (efceMeve 
GSLV-FO4) hetCe&le: $egefšnerve Leer~ ßeernefjkeâesše mes Fmekeâer GÌ[eve meeÙeb 
4:21 yepes DeeÙeessefpele Leer uesefkeâve kegâÚ lekeâveerkeâer $egefšÙeeW kesâ Ûeueles Ùen Skeâ 
Iebše 50 efceveš efJeuebye mes mecheVe nes mekeâer~ 

jekesâš ves 6:21 yepes GÌ[eve Yejer Deewj ØeeÙe: 17 efceveš yeeo 
DelÙeeOegefvekeâ otjmebÛeej Ghe«en ‘Fvmewš-4CR' keâes Yet-efmLej DeblejCe keâ#e 

peerSmeSueJeer jekesâš keâer ÛeewLeer GÌ[eve (efceMeve GSLV-FO2) 
ogYee&iÙehetCe& jner~ 10 pegueeF&, 2006 keâes meeÙeb 5:38 yepes jekesâš ves 
meleerMe OeJeve Debleefj#e kesâvõ (SDSC), ßeer nefjkeâesše mes GÌ[eve Yejer uesefkeâve 
šskeâ Dee@heâ kesâ 60 meskebâ[ yeeo jekesâš kesâ meeLe Fme hej meJeej Ghe«en ‘Fvmewš-
4C' Yeer ve° nes ieÙee~

(GTO) ceW meheâueleehetJe&keâ mLeeefhele keâj efoÙee~ 2130 efkeâ«ee. Jepeveer Fme 
Ghe«en ceW GÛÛe #ecelee Jeeues 12 kesâ.Ùet. yeQ[ kesâ Øe<eevegkeâj 
(Transponders) mebueive nQ~ Ghe«en keâer keâeÙe&keâejer DeJeefOe 10 Je<e& 
Deebkeâefuele keâer ieF& nw~ 

DeeMee keâer peeveer ÛeeefnS keâer Fmemes [er.šer.SÛe. mesJeeDeeW ceW DeefYeJe=efæ 
nesieer Deewj meerOes Ghe«en mes metÛeveeDeeW keâe mebkeâueve efkeâÙee pee mekesâiee~ Ghe«en 
kegâMeueleehetJe&keâ je°^ keâes Deheveer mesJeeSB cegnwÙee keâje jne nw~ 
Ú"eR GÌ[eve-GSLV-D3: henueer yeej mJeosMeer ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve 
keâe Fmlesceeue

ØeeÙe: Gmeer meceÙe (1992) Yeejle ves mJeosMeer ›eâeÙeespesefvekeâ yeveeves keâer 
Øeef›eâÙee DeejbYe keâj oer~ õJe ØeCeesove ØeCeeueer kesâvõ (Liquid Propulsion 

System Centre, LPSC), censvõefiejer (leefceuevee[g) efJeiele 18 Je<eeX mes 
Fme efoMee ceW meÛes° Lee Deewj Deye Gmekesâ JeemleefJekeâ hejer#eCe keâer yesuee Dee 
ieÙeer~ 

nceves Deheves peerSmeSueJeer jekesâš kesâ Thejer (leermejs) Keb[ ceW efpeve ™meer 
›eâeÙeespesefvekeâ FbpeveeW keâe Fmlesceeue efkeâÙee nw, Jes 12.50 šve ØeCeesokeâ ues 
peeves ceW me#ece nQ Deewj 750 meskebâ[ lekeâ peuekeâj 7.5 šve keâe "sue 
(Thrust) Øeoeve keâjles nQ~ ™meer ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve mebueive peerSmeSueJeer 
keâer heeBÛe GÌ[eveW nes Ûegkeâer nQ efpemekeâer ÛeÛee& Thej keâer pee Ûegkeâer nw~

Yeejle ves pees Dehevee mJeosMeer ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve yeveeÙee nw, Jen 720 
meskebâ[ lekeâ peuekeâj 7.5 šve "sue Øeoeve keâjves ceW me#ece nw, Ùen 15 
veJebyej, 2007 hejer#eCe mes efmeæ nes Ûegkeâe nw~ Deheves jekesâšeW ceW ›eâeÙeespesefvekeâ 
Fbpeve mebueive keâjves keâer #ecelee DeYeer lekeâ Decesefjkeâe, ™me, ÙetjesheerÙe SpeWmeer, 
Ûeerve Deewj peeheeve ves Deefpe&le keâer nw~ Fme Øekeâej Yeejle ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve 
yeveeves Jeeuee Ú"eB ješ^ yeve lees ieÙee nw uesefkeâve Fmekeâer ØeewÅeesefiekeâer DeYeer 
heefjhekeäJe veneR nw pewmee efkeâ peerSmeSueJeer keâer Ú"eR GÌ[eve ceW efceMeve keâer 
efJeheâuelee mes Gpeeiej ngDee~

peerSmeSueJeer (ceeke&â-II) keâer Ú"eR GÌ[eve (GSLV-D3) 15 DeØewue, 
2010 keâes meleerMe OeJeve Debleefj#e kesâvõ, ßeernefjkeâesše mes DeeÙeesefpele keâer ieF& 
efpemeceW henueer yeej Fmekesâ meyemes Thejer (leermejs) ÛejCe ceW mJeosMeer 
›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve mebueive Lee Deewj Gmekesâ Thej nceeje otjmebÛeej Ghe«en 
‘peermewš-4' meJeej Lee~ 29 IebšeW keâer Gušer efieveleer kesâ yeeo meeÙeb 4:27 yepes 
Ùeeve ves GÌ[eve Yejer~ henues Deewj otmejs Keb[eW ves mener-meueecele keâeÙe& efkeâÙee 

1991 ceW ™meer Debleefj#e mebie"ve `iueeJe keâemceeme' Deewj `Fmejes' kesâ 
yeerÛe ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve Deewj Gmekesâ lekeâveerkeâer %eeve (Technical 

knowhow) kesâ nmleeblejCe keâe mecePeewlee ngDee Lee~ leye ™meer cenemebIe 
efJeIešve kesâ keâieej hej Lee uesefkeâve Decesefjkeâer oyeeJe ceW Gmeves henues kesâ mecePeewles 
keâe Devegheeueve keâjves mes Fbkeâej keâj efoÙee (Decesefjkeâe ves iueeJe keâemceeme Deewj 
Fmejes oesveeW keâes oes Je<eeX kesâ efueS yuewkeâ efuemš keâj efoÙee Lee) uesefkeâve ÛetBefkeâ 
DevegyebOe he$e hej nmlee#ej nes Ûegkesâ Les, Dele: lelkeâeueerve ™meer je°^heefle yeesefjme 
Ùesuleefmeve ves yeerÛe keâe jemlee efvekeâeuee~ ™me ves lekeâveerkeâer %eeve kesâ nmleeblejCe 
mes cevee keâj efoÙee uesefkeâve ›eâeÙeespesefvekeâ FbpeveeW keâer Deehetefle& keâer neceer Yejer Deewj 
meeLe ner Skeâ Deewj Deefleefjòeâ Fbpeve keâer Deehetefle& (kegâue 7 Fbpeve) keâe JeeÙeoe 
keâjkesâ Yeejle kesâ meeLe Deheves mebyebOeeW ceW keâšglee veneR Deeves oer~ 

uesefkeâve leermejs Keb[ ceW mebueive ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve kesâ ØepJeueve keâes ueskeâj kegâÚ 
ieeflejesOe GlheVe ngDee~ Ùeefo Ùen ÛejCe "erkeâ-"ekeâ keâece keâjlee lees 
›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve 720 meskebâ[ lekeâ peuekeâj ‘peermewš-4' keâes 36000 
efkeâceer. keâer TBÛeeF& Jeeueer Yet-efmLej keâ#ee ceW mLeeefhele keâj oslee Deewj Yeejle 
peerSmeSueJeer lekeâveerkeâ Jeeues 5 osMeeW kesâ efJeefMe° keäueye ceW Meeefceue nes peelee~ 
uesefkeâve veneR, ›eâeÙeespesefvekeâ ÛejCe ceW lekeâveerkeâer $egefšÙeeW kesâ keâejCe efceMeve 
heäueehe nes ieÙee Deewj nceejer DeeMeeDeeW hej leg<eejeheele nes ieÙee~ 

JeemleJe ceW Øe#esheCe kesâ 293 meskebâ[ (otmejs Keb[ kesâ ØepJeueve) lekeâ 
jekesâš keâer efoMee Deewj heLe Skeâoce "erkeâ Lee Deewj Fmeer kesâ yeeo Gmekeâer efoMee 
Yeškeâ ieF&~ ›eâeÙeespesefvekeâ ÛeejCe keâe ØepJeueve 304.9 meskebâ[ hej DeejbYe 
nesvee Lee pees Deieues 720 meskebâ[ lekeâ peuekeâj Flevee Jesie Øeoeve keâjlee 
efpememes efkeâ Ghe«en ‘peermewš-4' keâer YetefmLej DeblejCe keâ#e ceW mLeehevee nes peeleer 
uesefkeâve ngDee "erkeâ efJehejerle Deewj efceMeve efJeheâue nes ieÙee~ 505 meskebâ[ kesâ 
yeeo lees Fmeves DeeBkeâÌ[s Yeer Øesef<ele keâjvee yebo keâj efoÙee~ Deheves heLe mes 
efJeÛeefuele nesles ner jekesâš 2200 efkeâuees«eece Jepeveer Ghe«en peermewš-4 kesâ 
meeLe yebieeue keâer KeeÌ[er ceW pee meceeÙee~ ØeeÙe: 330 keâjesÌ[ ®heÙes kesâ efceMeve 
keâer efJeheâuelee ‘Fmejes' kesâ efueS Skeâ leer›e DeeIeele mes keâce ve Leer~ 
meeleJeeR GÌ[eve - GSLV-FO6

efheÚueer GÌ[eve keâer efJeheâuelee mes efJeJeMe neskeâj nceW efheâj ™meer 
›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve keâe meneje uesvee heÌ[e, ceiej Deheâmeesme peerSmeSueJeer keâer 
meeleJeeR GÌ[eve ceW nceW efJeheâuelee ner neLe ueieer~

ÙeÅeefhe Ùen GÌ[eve 20 efomebyej, 2010 keâes nesveer Leer uesefkeâve Ssve Jeòeâ 
hej %eele ngDee efkeâ ›eâeÙeespesefvekeâ ÛejCe ceW Skeâ JeeuJe mes nerefueÙece iewme keâe 
efjmeeJe nes jne Lee, FmeefueS GÌ[eve keâes mLeefiele keâjvee heÌ[e Ûeej efoveeW keâer 
Keemeer ceMekeäkeâle kesâ yeeo nerefueÙece kesâ efjmeeJe keâes efveÙeb$eCe keâer meercee lekeâ uee 
heeves ceW ‘Fmejes' ves meheâuelee Øeehle keâer~ Fmekesâ efueS ™meer FbpeerefveÙejeW mes Yeer 
efJeceMe& efkeâÙee ieÙee Deewj GvneWves ÙeLeesefÛele ceeie&oMe&ve efkeâÙee~

peerSmeSueJeer keâer Ùen GÌ[eve DebleleesielJee 25 efomebyej, 2010 keâes 
ßeernefjkeâesše mes meeÙeb 4:04 yepes DeeÙeesefpele keâer ieF&~ Fmekesâ ØeLece ÛejCe kesâ 
meeLe mebueive ÛeejeW yetmšjeW (õJe ØeCeesokeâ mebÛeeefuele) ceW Skeâoce "erkeâ meceÙe 
hej pewmes ner ØepJeueve DeebjYe ngDee, Ùeeve ves DeekeâeMe ceW Thej keâer Deesj GÌ[eve 
Yejer~ yebieeue keâer KeeÌ[er kesâ Thej 2.5 efkeâceer. keâer TBÛeeF& lekeâ Ùeeve "erkeâ-
"ekeâ ieÙee, uesefkeâve efueheäš Dee@heâ kesâ 47 meskebâ[ yeeo Ùeeve hej mes efveÙeb$eCe 
meceehle nes ieÙee~ Ùeeve efnÛekeâesues Keeves ueiee Deewj Deeie kesâ MeesueeW ceW leyoerue 
nes ieÙee~ jekesâš kesâ meeLe Fme hej meJeej nceeje otjmebÛeej Ghe«en ‘peermewš-
5heer' Yeer efJeve° nes ieÙee~ efceMeve keâer efJeheâuelee ‘Fmejes' kesâ efueS Skeâ leer›e 
DeeIeelee Lee Deewj Jen Yeer Skeâ ner Je<e& ceW otmejer yeej~
Dee"JeeR GÌ[eve - GSLV-D5 : Deblele: otj ngDee ieeflejesOe

efJeJeMe neskeâj nceW efheâj ‘SefjÙeve' keâe DeJeuebye uesvee heÌ[e~ 21 ceF&, 
2011 keâes øeWâÛe iegÙeevee, keâew™ mes SefjÙeve-5 jekesâš (øeâebme) ves Yeejle kesâ 
veJeervelece otjmebÛeej Ghe«en ‘peermewš-8' keâes meheâueleehetJe&keâ Gmekeâer keâ#ee ceW 
mLeeefhele keâj efoÙee~

peye lekeâ nceeje peerSmeSueJeer Ùeeve hetjer lejn meejs ceeheob[eW hej Keje 
veneR Glejlee nw, leye lekeâ nceW efJeosMeer SpeWefmeÙeeW hej Deheves Fvmewš/peermewš 
Ghe«eneW kesâ Øe#esheCe kesâ efueS efveYe&j jnvee heÌ[siee~

‘Fmejes' kesâ efueS peerSmeSueJeer Ùeeve keâer lekeâveerkeâer heefjhekeäJelee meyemes 
yeÌ[er Ûegveewleer Leer Deewj Ùener Gmekeâe DeemeVe mebkeâš Yeer Lee~ n<e& keâe ØekeâjCe nw 
efkeâ Deye ‘Fmejes' ves Ùen yeeOee heej keâj ueer nw Deewj Deye Yeejle keâe Debleefj#e 
keâeÙe&›eâce DeelceefveYe&jlee keâer Deesj De«emej nw~ Deye nceW Deheves mebÛeej Ghe«eneW 
keâer mLeehevee kesâ efueS øeWâÛe jekesâš ‘SefjÙeve' hej efveYe&j veneR jnvee heÌ[siee~

mJeosMeer ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve mebueive efceMeve ‘peerSmeSueJeer-[er 5' keâer 
GÌ[eve keâer DeeÙeespevee nceves henues 19 Deiemle, 2013 keâes keâer Leer, uesefkeâve 
efueheäš Dee@heâ kesâ 75 efceveš hetJe& %eele ngDee efkeâ Fmekesâ otmejs ÛejCe kesâ ØeCeeso 
šQkeâ mes õJe FËOeve keâe efjmeeJe nesves ueiee pees jekesâš kesâ ØeLece ÛejCe Deewj Gmemes 
mebueive ÛeejeW yetmšjeW keâes ieeruee keâj Ûegkeâe Lee, heâuemJe™he GÌ[eve mLeefiele keâj 
oer ieF&~

efJeMues<eCe keâjves hej %eele ngDee efkeâ lekeâveerkeâer yeeOee jekesâš kesâ otmejs 
ÛejCe kesâ ØeCeeso šQkeâ keâes ueskeâj GlheVe ngF& Leer pees SuÙegceerefveÙece keâer efceßeOeeleg 
‘Sheäveej 7020' mes efveefce&le Leer efpemeceW Ssve Jeòeâ hej efjmeeJe DeejbYe nes ieÙee 
Deewj õJe FËOeve Ùeeve hej yenves ueiee~ efheâj ‘Fmejes' kesâ Jew%eeefvekeâeW ves 
SuÙegceerefveÙece keâer otmejer efceßeOeeleg ‘SS 2219' ØeÙegòeâ keâer Deewj ieeflejesOe 
meceehle nes ieÙee~ Fme yeej jekesâš kesâ henues Deewj otmejs ÛejCeeW keâes yeoue efoÙee 
ieÙee Deewj henues ÛejCe kesâ meeLe mebueive yetmšjeW keâer cejccele keâer ieF& keäÙeeWefkeâ 
Jes ieerues nes Ûegkesâ Les~ FveceW Fme yeej veS Fueskeäš^e@efvekeâ keâuehegpex ueieeS ieS 
Deewj ueerefpeS ‘Fmejes' ves Keemeer ceMekeäkeâle kesâ yeeo Út efueÙee yeguebefoÙeeW keâe Skeâ 
veÙee Deemeceeve~

meleerMe OeJeve Debleefj#e keWâõ, ßeernefjkeâesše ves ‘peerSmeSueJeer-[er5' ves 5 
peveJejer, 2014 keâes meeÙeb 4:18 yepes GÌ[eve (Dee"JeeR) Yejer~ efueheäš Dee@heâ 
kesâ 5 efceveš yeeo mJeosMeer ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve ceW ØepJeueve DeejbYe ngDee Deewj 
Fmeves 720 meskebâ[ lekeâ peuekeâj 1982 efkeâ«ee. Jepeveer Yeejle kesâ mebÛeej 
Ghe«en ‘peermewš-14' keâes Yet-efmLej keâ#ee ceW meheâueleehetJe&keâ mLeeefhele keâj 
efoÙee~

‘Fmejes' kesâ FbpeerefveÙejeW keâer cesnvele jbie ueeF& Deewj Fme Øekeâej ‘Fmejes' keâer 
ÛegveewefleÙeeW Deewj DeeMebkeâeDeeW hej efJejece ueie ieÙee~ Deye Yeejle Debleefj#e 
ØeewÅeesefiekeâer ceW hetCe&le: DeelceefveYe&j nes ieÙee nw~ Fme meheâue Øe#esheCe mes 
Debleje&°^erÙe cebÛe hej Yeejle keâe ieewjJeJeOe&ve ngDee nw~ 

Ghe«en ‘peermewš-14' ceW mebueive meer yeQ[ kesâ 12 Øes<eevegkeâjeW keâe 
Fmlesceeue šerJeer ØemeejCe, otjmebÛeej, otj efÛeefkeâlmee Deewj megotj efMe#ee kesâ veevee 
#es$eeW ceW efkeâÙee peeSiee~ Ghe«en keâer keâeÙe&keâejer DeJeefOe 12 Je<e& nw~ 

peerSmeSueJeer keâer meÅe: meheâue GÌ[eve mes Yeejle keâe ‘›eâeÙeespesefvekeâ 
keäueye' ceW ØeJesMe nes ieÙee nw pees ‘Fmejes' keâer ieewjJeceÙeer GheueefyOe nw~ nceW 
Gcceero nw efkeâ oes-Ûeej Deewj GÌ[eveeW kesâ yeeo nceejer ›eâeÙeespesefvekeâ ØeewÅeesefiekeâer 
hetCe&le: heefjhekeäJe nes peeSieer Deewj Deheves mebÛeej Ghe«eneW kesâ Øe#esheCe nsleg nceejer 
efJeosMeer efveYe&jlee meceehle nes peeSieer~ Fmekesâ YeeJeer cee@[ue (ceeke&â-III) keâer 
Yeej Jenve #ecelee 4 šve nesieer, leye efve§eÙe ner Debleefj#e ØeewÅeesefiekeâer kesâ 
JÙeJemeeÙe cebs Yeejle keâer Yeeieeroejer Deewj yeÌ{ peeSieer~
GSLV - ceeke&â III keâer henueer meheâue GÌ[eve : ›eäÙettcee@[Ÿetue keâer Skeâ 
mekegâMeue Jeehemeer 

nceejs OeÇgJeerÙe jekesâš (heerSmeSueJeer-meer7) ves 10 peveJejer, 2007 keâes 

49efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

48 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5



ØeLece Mew#eefCekeâ Ghe«en-Spegmewš (EDUSAT-Educational 

Satellite) keâes GÌ[eves Yejves kesâ 17 efceveš yeeo Yet-efmLej keâ#ee ceW mLeeefhele 
keâj efoÙee~

Ghe«en keâe Yeej 1950 efkeâ«ee. nw~ Ùen ‘Fmejes' Éeje mLeeefhele Deye lekeâ 
keâe meyemes yeÌ[e Ghe«en nw pees hetCe&le: Mewef#ekeâ mesJeeDeeW keâes meceefhe&le nw~ Ghe«en 
keâer keâeÙe&keâejer DeJeefOe 7 Je<e& Deebkeâefuele keâer ieF& nw~ Ùen peerSmeSueJeer keâer 
ØeLece heefjÛeeueveelcekeâ GÌ[eve (Operational Flight) nw peyeefkeâ 18 
DehewÇue, 2001 Deewj 8 ceF&, 2003 keâer GÌ[eveW efJekeâemeelcekeâ GÌ[eveW 
(Development Flights) LeeR efpemeceW peer mewš-1 Deewj peermewš-II 
veecekeâ mebÛeej Ghe«eneW keâes Øe#esefhele efkeâÙee ieÙee Lee~

Spegmewš keâceesyesMe ̀ peermewš- II' keâe ner mece™he nw, Dele: Ùen lekeâveerkeâer 
™he mes ‘peermewš-III' ner nw uesefkeâve Mewef#ekeâ mesJeeDeeW keâes meceefhe&le nesves kesâ 
keâejCe Fmekeâe ueeskeâefØeÙe veece ‘Spegmewš' nw~

Spegmewš ves osMe ceW megotj efMe#ee (Distance Education) Deewj GÛÛe 
efMe#ee keâer efoMee ceW ›eâebeflekeâejer Yetefcekeâe keâe efveJe&nve efkeâÙee nw~ Øekeâejeblej mes 
nceejs Iej ner keäueeme™ceeW ceW heefjJeefle&le nes Ûegkesâ nQ~ šer.Jeer. mštef[Ùees ceW yew"s 
DeOÙeehekeâ osMe kesâ efJeefYeVe DebÛeueeW ceW efmLele mketâueeW/keâeuespeeW kesâ npeejeW Úe$eeW 
keâes mebyeesefOele keâj jns nQ~ Fmekesâ efueS Gve Mewef#ekeâ mebmLeeveeW keâes Gòeâ Øees«eece 
Øeehle keâjves kesâ efueS cee$e Skeâ šefce&veue keâer pe™jle nw~ šer.Jeer. Deewj mebÛeej 
›eâebefle kesâ yeeo Deye Mewef#ekeâ ›eâebefle keâer yeejer Dee Ûegkeâer nw efpemes Spegmewš ves 
meekeâej efkeâÙee nw~
ÛeewLeer GÌ[eve - GSLV-FO2

2180 efkeâ«ee. Jepeveer Ghe«en kesâ efvecee&Ce hej 96 keâjesÌ[ ®heÙes Deewj 
jekesâš kesâ efvecee&Ce hej 150 keâjesÌ[ ®heÙes ueeiele DeeF& Leer~ Fme Ùeeve keâer 
efJeheâuelee keâe keâejCe Ùen Lee efkeâ Fmekesâ ØeLece ÛejCe kesâ Skeâ yetmšj ceW GÌ[eve 
kesâ 0.2 meskebâ[ yeeo ner DeÛeevekeâ oeye efveefce&le veneR nes heeÙee~

cee$e leerve yetmšjeW mes Øe#esheCe Ùeeve keâe efveÙeb$eCe DemebYeJe Lee Deewj 
FmeefueS Ùeeve Deheves efveOee&efjle ue#Ùe mes Yeškeâ ieÙee Deewj Deeie kesâ MeesueeW ceW 
heefjJeefle&le neskeâj yebieeue keâer KeeÌ[er ceW pee meceeÙee~
heeBÛeJeer GÌ[eve - GSLV-FO4

ÙeÅeefhe peerSmeSueJeer keâe ÛeewLee Øe#esheCe ‘Fmejes' kesâ efueS Skeâ DeeIeele 
DeJeMÙe Lee uesefkeâve MeerIeÇ ner ‘Fmejes' kesâ Jew%eeefvekeâeW ves Deheveer lekeâveerkeâer o#elee 
keâe heefjÛeÙe osles ngS Fmekeâe efvejekeâjCe Yeer keâj efoÙee~

2 efmelebyej, 2007 keâes ngF& peerSmeSueJeer keâer heeBÛeJeer GÌ[eve (efceMeve 
GSLV-FO4) hetCe&le: $egefšnerve Leer~ ßeernefjkeâesše mes Fmekeâer GÌ[eve meeÙeb 
4:21 yepes DeeÙeessefpele Leer uesefkeâve kegâÚ lekeâveerkeâer $egefšÙeeW kesâ Ûeueles Ùen Skeâ 
Iebše 50 efceveš efJeuebye mes mecheVe nes mekeâer~ 

jekesâš ves 6:21 yepes GÌ[eve Yejer Deewj ØeeÙe: 17 efceveš yeeo 
DelÙeeOegefvekeâ otjmebÛeej Ghe«en ‘Fvmewš-4CR' keâes Yet-efmLej DeblejCe keâ#e 

peerSmeSueJeer jekesâš keâer ÛeewLeer GÌ[eve (efceMeve GSLV-FO2) 
ogYee&iÙehetCe& jner~ 10 pegueeF&, 2006 keâes meeÙeb 5:38 yepes jekesâš ves 
meleerMe OeJeve Debleefj#e kesâvõ (SDSC), ßeer nefjkeâesše mes GÌ[eve Yejer uesefkeâve 
šskeâ Dee@heâ kesâ 60 meskebâ[ yeeo jekesâš kesâ meeLe Fme hej meJeej Ghe«en ‘Fvmewš-
4C' Yeer ve° nes ieÙee~

(GTO) ceW meheâueleehetJe&keâ mLeeefhele keâj efoÙee~ 2130 efkeâ«ee. Jepeveer Fme 
Ghe«en ceW GÛÛe #ecelee Jeeues 12 kesâ.Ùet. yeQ[ kesâ Øe<eevegkeâj 
(Transponders) mebueive nQ~ Ghe«en keâer keâeÙe&keâejer DeJeefOe 10 Je<e& 
Deebkeâefuele keâer ieF& nw~ 

DeeMee keâer peeveer ÛeeefnS keâer Fmemes [er.šer.SÛe. mesJeeDeeW ceW DeefYeJe=efæ 
nesieer Deewj meerOes Ghe«en mes metÛeveeDeeW keâe mebkeâueve efkeâÙee pee mekesâiee~ Ghe«en 
kegâMeueleehetJe&keâ je°^ keâes Deheveer mesJeeSB cegnwÙee keâje jne nw~ 
Ú"eR GÌ[eve-GSLV-D3: henueer yeej mJeosMeer ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve 
keâe Fmlesceeue

ØeeÙe: Gmeer meceÙe (1992) Yeejle ves mJeosMeer ›eâeÙeespesefvekeâ yeveeves keâer 
Øeef›eâÙee DeejbYe keâj oer~ õJe ØeCeesove ØeCeeueer kesâvõ (Liquid Propulsion 

System Centre, LPSC), censvõefiejer (leefceuevee[g) efJeiele 18 Je<eeX mes 
Fme efoMee ceW meÛes° Lee Deewj Deye Gmekesâ JeemleefJekeâ hejer#eCe keâer yesuee Dee 
ieÙeer~ 

nceves Deheves peerSmeSueJeer jekesâš kesâ Thejer (leermejs) Keb[ ceW efpeve ™meer 
›eâeÙeespesefvekeâ FbpeveeW keâe Fmlesceeue efkeâÙee nw, Jes 12.50 šve ØeCeesokeâ ues 
peeves ceW me#ece nQ Deewj 750 meskebâ[ lekeâ peuekeâj 7.5 šve keâe "sue 
(Thrust) Øeoeve keâjles nQ~ ™meer ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve mebueive peerSmeSueJeer 
keâer heeBÛe GÌ[eveW nes Ûegkeâer nQ efpemekeâer ÛeÛee& Thej keâer pee Ûegkeâer nw~

Yeejle ves pees Dehevee mJeosMeer ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve yeveeÙee nw, Jen 720 
meskebâ[ lekeâ peuekeâj 7.5 šve "sue Øeoeve keâjves ceW me#ece nw, Ùen 15 
veJebyej, 2007 hejer#eCe mes efmeæ nes Ûegkeâe nw~ Deheves jekesâšeW ceW ›eâeÙeespesefvekeâ 
Fbpeve mebueive keâjves keâer #ecelee DeYeer lekeâ Decesefjkeâe, ™me, ÙetjesheerÙe SpeWmeer, 
Ûeerve Deewj peeheeve ves Deefpe&le keâer nw~ Fme Øekeâej Yeejle ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve 
yeveeves Jeeuee Ú"eB ješ^ yeve lees ieÙee nw uesefkeâve Fmekeâer ØeewÅeesefiekeâer DeYeer 
heefjhekeäJe veneR nw pewmee efkeâ peerSmeSueJeer keâer Ú"eR GÌ[eve ceW efceMeve keâer 
efJeheâuelee mes Gpeeiej ngDee~

peerSmeSueJeer (ceeke&â-II) keâer Ú"eR GÌ[eve (GSLV-D3) 15 DeØewue, 
2010 keâes meleerMe OeJeve Debleefj#e kesâvõ, ßeernefjkeâesše mes DeeÙeesefpele keâer ieF& 
efpemeceW henueer yeej Fmekesâ meyemes Thejer (leermejs) ÛejCe ceW mJeosMeer 
›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve mebueive Lee Deewj Gmekesâ Thej nceeje otjmebÛeej Ghe«en 
‘peermewš-4' meJeej Lee~ 29 IebšeW keâer Gušer efieveleer kesâ yeeo meeÙeb 4:27 yepes 
Ùeeve ves GÌ[eve Yejer~ henues Deewj otmejs Keb[eW ves mener-meueecele keâeÙe& efkeâÙee 

1991 ceW ™meer Debleefj#e mebie"ve `iueeJe keâemceeme' Deewj `Fmejes' kesâ 
yeerÛe ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve Deewj Gmekesâ lekeâveerkeâer %eeve (Technical 

knowhow) kesâ nmleeblejCe keâe mecePeewlee ngDee Lee~ leye ™meer cenemebIe 
efJeIešve kesâ keâieej hej Lee uesefkeâve Decesefjkeâer oyeeJe ceW Gmeves henues kesâ mecePeewles 
keâe Devegheeueve keâjves mes Fbkeâej keâj efoÙee (Decesefjkeâe ves iueeJe keâemceeme Deewj 
Fmejes oesveeW keâes oes Je<eeX kesâ efueS yuewkeâ efuemš keâj efoÙee Lee) uesefkeâve ÛetBefkeâ 
DevegyebOe he$e hej nmlee#ej nes Ûegkesâ Les, Dele: lelkeâeueerve ™meer je°^heefle yeesefjme 
Ùesuleefmeve ves yeerÛe keâe jemlee efvekeâeuee~ ™me ves lekeâveerkeâer %eeve kesâ nmleeblejCe 
mes cevee keâj efoÙee uesefkeâve ›eâeÙeespesefvekeâ FbpeveeW keâer Deehetefle& keâer neceer Yejer Deewj 
meeLe ner Skeâ Deewj Deefleefjòeâ Fbpeve keâer Deehetefle& (kegâue 7 Fbpeve) keâe JeeÙeoe 
keâjkesâ Yeejle kesâ meeLe Deheves mebyebOeeW ceW keâšglee veneR Deeves oer~ 

uesefkeâve leermejs Keb[ ceW mebueive ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve kesâ ØepJeueve keâes ueskeâj kegâÚ 
ieeflejesOe GlheVe ngDee~ Ùeefo Ùen ÛejCe "erkeâ-"ekeâ keâece keâjlee lees 
›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve 720 meskebâ[ lekeâ peuekeâj ‘peermewš-4' keâes 36000 
efkeâceer. keâer TBÛeeF& Jeeueer Yet-efmLej keâ#ee ceW mLeeefhele keâj oslee Deewj Yeejle 
peerSmeSueJeer lekeâveerkeâ Jeeues 5 osMeeW kesâ efJeefMe° keäueye ceW Meeefceue nes peelee~ 
uesefkeâve veneR, ›eâeÙeespesefvekeâ ÛejCe ceW lekeâveerkeâer $egefšÙeeW kesâ keâejCe efceMeve 
heäueehe nes ieÙee Deewj nceejer DeeMeeDeeW hej leg<eejeheele nes ieÙee~ 

JeemleJe ceW Øe#esheCe kesâ 293 meskebâ[ (otmejs Keb[ kesâ ØepJeueve) lekeâ 
jekesâš keâer efoMee Deewj heLe Skeâoce "erkeâ Lee Deewj Fmeer kesâ yeeo Gmekeâer efoMee 
Yeškeâ ieF&~ ›eâeÙeespesefvekeâ ÛeejCe keâe ØepJeueve 304.9 meskebâ[ hej DeejbYe 
nesvee Lee pees Deieues 720 meskebâ[ lekeâ peuekeâj Flevee Jesie Øeoeve keâjlee 
efpememes efkeâ Ghe«en ‘peermewš-4' keâer YetefmLej DeblejCe keâ#e ceW mLeehevee nes peeleer 
uesefkeâve ngDee "erkeâ efJehejerle Deewj efceMeve efJeheâue nes ieÙee~ 505 meskebâ[ kesâ 
yeeo lees Fmeves DeeBkeâÌ[s Yeer Øesef<ele keâjvee yebo keâj efoÙee~ Deheves heLe mes 
efJeÛeefuele nesles ner jekesâš 2200 efkeâuees«eece Jepeveer Ghe«en peermewš-4 kesâ 
meeLe yebieeue keâer KeeÌ[er ceW pee meceeÙee~ ØeeÙe: 330 keâjesÌ[ ®heÙes kesâ efceMeve 
keâer efJeheâuelee ‘Fmejes' kesâ efueS Skeâ leer›e DeeIeele mes keâce ve Leer~ 
meeleJeeR GÌ[eve - GSLV-FO6

efheÚueer GÌ[eve keâer efJeheâuelee mes efJeJeMe neskeâj nceW efheâj ™meer 
›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve keâe meneje uesvee heÌ[e, ceiej Deheâmeesme peerSmeSueJeer keâer 
meeleJeeR GÌ[eve ceW nceW efJeheâuelee ner neLe ueieer~

ÙeÅeefhe Ùen GÌ[eve 20 efomebyej, 2010 keâes nesveer Leer uesefkeâve Ssve Jeòeâ 
hej %eele ngDee efkeâ ›eâeÙeespesefvekeâ ÛejCe ceW Skeâ JeeuJe mes nerefueÙece iewme keâe 
efjmeeJe nes jne Lee, FmeefueS GÌ[eve keâes mLeefiele keâjvee heÌ[e Ûeej efoveeW keâer 
Keemeer ceMekeäkeâle kesâ yeeo nerefueÙece kesâ efjmeeJe keâes efveÙeb$eCe keâer meercee lekeâ uee 
heeves ceW ‘Fmejes' ves meheâuelee Øeehle keâer~ Fmekesâ efueS ™meer FbpeerefveÙejeW mes Yeer 
efJeceMe& efkeâÙee ieÙee Deewj GvneWves ÙeLeesefÛele ceeie&oMe&ve efkeâÙee~

peerSmeSueJeer keâer Ùen GÌ[eve DebleleesielJee 25 efomebyej, 2010 keâes 
ßeernefjkeâesše mes meeÙeb 4:04 yepes DeeÙeesefpele keâer ieF&~ Fmekesâ ØeLece ÛejCe kesâ 
meeLe mebueive ÛeejeW yetmšjeW (õJe ØeCeesokeâ mebÛeeefuele) ceW Skeâoce "erkeâ meceÙe 
hej pewmes ner ØepJeueve DeebjYe ngDee, Ùeeve ves DeekeâeMe ceW Thej keâer Deesj GÌ[eve 
Yejer~ yebieeue keâer KeeÌ[er kesâ Thej 2.5 efkeâceer. keâer TBÛeeF& lekeâ Ùeeve "erkeâ-
"ekeâ ieÙee, uesefkeâve efueheäš Dee@heâ kesâ 47 meskebâ[ yeeo Ùeeve hej mes efveÙeb$eCe 
meceehle nes ieÙee~ Ùeeve efnÛekeâesues Keeves ueiee Deewj Deeie kesâ MeesueeW ceW leyoerue 
nes ieÙee~ jekesâš kesâ meeLe Fme hej meJeej nceeje otjmebÛeej Ghe«en ‘peermewš-
5heer' Yeer efJeve° nes ieÙee~ efceMeve keâer efJeheâuelee ‘Fmejes' kesâ efueS Skeâ leer›e 
DeeIeelee Lee Deewj Jen Yeer Skeâ ner Je<e& ceW otmejer yeej~
Dee"JeeR GÌ[eve - GSLV-D5 : Deblele: otj ngDee ieeflejesOe

efJeJeMe neskeâj nceW efheâj ‘SefjÙeve' keâe DeJeuebye uesvee heÌ[e~ 21 ceF&, 
2011 keâes øeWâÛe iegÙeevee, keâew™ mes SefjÙeve-5 jekesâš (øeâebme) ves Yeejle kesâ 
veJeervelece otjmebÛeej Ghe«en ‘peermewš-8' keâes meheâueleehetJe&keâ Gmekeâer keâ#ee ceW 
mLeeefhele keâj efoÙee~

peye lekeâ nceeje peerSmeSueJeer Ùeeve hetjer lejn meejs ceeheob[eW hej Keje 
veneR Glejlee nw, leye lekeâ nceW efJeosMeer SpeWefmeÙeeW hej Deheves Fvmewš/peermewš 
Ghe«eneW kesâ Øe#esheCe kesâ efueS efveYe&j jnvee heÌ[siee~

‘Fmejes' kesâ efueS peerSmeSueJeer Ùeeve keâer lekeâveerkeâer heefjhekeäJelee meyemes 
yeÌ[er Ûegveewleer Leer Deewj Ùener Gmekeâe DeemeVe mebkeâš Yeer Lee~ n<e& keâe ØekeâjCe nw 
efkeâ Deye ‘Fmejes' ves Ùen yeeOee heej keâj ueer nw Deewj Deye Yeejle keâe Debleefj#e 
keâeÙe&›eâce DeelceefveYe&jlee keâer Deesj De«emej nw~ Deye nceW Deheves mebÛeej Ghe«eneW 
keâer mLeehevee kesâ efueS øeWâÛe jekesâš ‘SefjÙeve' hej efveYe&j veneR jnvee heÌ[siee~

mJeosMeer ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve mebueive efceMeve ‘peerSmeSueJeer-[er 5' keâer 
GÌ[eve keâer DeeÙeespevee nceves henues 19 Deiemle, 2013 keâes keâer Leer, uesefkeâve 
efueheäš Dee@heâ kesâ 75 efceveš hetJe& %eele ngDee efkeâ Fmekesâ otmejs ÛejCe kesâ ØeCeeso 
šQkeâ mes õJe FËOeve keâe efjmeeJe nesves ueiee pees jekesâš kesâ ØeLece ÛejCe Deewj Gmemes 
mebueive ÛeejeW yetmšjeW keâes ieeruee keâj Ûegkeâe Lee, heâuemJe™he GÌ[eve mLeefiele keâj 
oer ieF&~

efJeMues<eCe keâjves hej %eele ngDee efkeâ lekeâveerkeâer yeeOee jekesâš kesâ otmejs 
ÛejCe kesâ ØeCeeso šQkeâ keâes ueskeâj GlheVe ngF& Leer pees SuÙegceerefveÙece keâer efceßeOeeleg 
‘Sheäveej 7020' mes efveefce&le Leer efpemeceW Ssve Jeòeâ hej efjmeeJe DeejbYe nes ieÙee 
Deewj õJe FËOeve Ùeeve hej yenves ueiee~ efheâj ‘Fmejes' kesâ Jew%eeefvekeâeW ves 
SuÙegceerefveÙece keâer otmejer efceßeOeeleg ‘SS 2219' ØeÙegòeâ keâer Deewj ieeflejesOe 
meceehle nes ieÙee~ Fme yeej jekesâš kesâ henues Deewj otmejs ÛejCeeW keâes yeoue efoÙee 
ieÙee Deewj henues ÛejCe kesâ meeLe mebueive yetmšjeW keâer cejccele keâer ieF& keäÙeeWefkeâ 
Jes ieerues nes Ûegkesâ Les~ FveceW Fme yeej veS Fueskeäš^e@efvekeâ keâuehegpex ueieeS ieS 
Deewj ueerefpeS ‘Fmejes' ves Keemeer ceMekeäkeâle kesâ yeeo Út efueÙee yeguebefoÙeeW keâe Skeâ 
veÙee Deemeceeve~

meleerMe OeJeve Debleefj#e keWâõ, ßeernefjkeâesše ves ‘peerSmeSueJeer-[er5' ves 5 
peveJejer, 2014 keâes meeÙeb 4:18 yepes GÌ[eve (Dee"JeeR) Yejer~ efueheäš Dee@heâ 
kesâ 5 efceveš yeeo mJeosMeer ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve ceW ØepJeueve DeejbYe ngDee Deewj 
Fmeves 720 meskebâ[ lekeâ peuekeâj 1982 efkeâ«ee. Jepeveer Yeejle kesâ mebÛeej 
Ghe«en ‘peermewš-14' keâes Yet-efmLej keâ#ee ceW meheâueleehetJe&keâ mLeeefhele keâj 
efoÙee~

‘Fmejes' kesâ FbpeerefveÙejeW keâer cesnvele jbie ueeF& Deewj Fme Øekeâej ‘Fmejes' keâer 
ÛegveewefleÙeeW Deewj DeeMebkeâeDeeW hej efJejece ueie ieÙee~ Deye Yeejle Debleefj#e 
ØeewÅeesefiekeâer ceW hetCe&le: DeelceefveYe&j nes ieÙee nw~ Fme meheâue Øe#esheCe mes 
Debleje&°^erÙe cebÛe hej Yeejle keâe ieewjJeJeOe&ve ngDee nw~ 

Ghe«en ‘peermewš-14' ceW mebueive meer yeQ[ kesâ 12 Øes<eevegkeâjeW keâe 
Fmlesceeue šerJeer ØemeejCe, otjmebÛeej, otj efÛeefkeâlmee Deewj megotj efMe#ee kesâ veevee 
#es$eeW ceW efkeâÙee peeSiee~ Ghe«en keâer keâeÙe&keâejer DeJeefOe 12 Je<e& nw~ 

peerSmeSueJeer keâer meÅe: meheâue GÌ[eve mes Yeejle keâe ‘›eâeÙeespesefvekeâ 
keäueye' ceW ØeJesMe nes ieÙee nw pees ‘Fmejes' keâer ieewjJeceÙeer GheueefyOe nw~ nceW 
Gcceero nw efkeâ oes-Ûeej Deewj GÌ[eveeW kesâ yeeo nceejer ›eâeÙeespesefvekeâ ØeewÅeesefiekeâer 
hetCe&le: heefjhekeäJe nes peeSieer Deewj Deheves mebÛeej Ghe«eneW kesâ Øe#esheCe nsleg nceejer 
efJeosMeer efveYe&jlee meceehle nes peeSieer~ Fmekesâ YeeJeer cee@[ue (ceeke&â-III) keâer 
Yeej Jenve #ecelee 4 šve nesieer, leye efve§eÙe ner Debleefj#e ØeewÅeesefiekeâer kesâ 
JÙeJemeeÙe cebs Yeejle keâer Yeeieeroejer Deewj yeÌ{ peeSieer~
GSLV - ceeke&â III keâer henueer meheâue GÌ[eve : ›eäÙettcee@[Ÿetue keâer Skeâ 
mekegâMeue Jeehemeer 

nceejs OeÇgJeerÙe jekesâš (heerSmeSueJeer-meer7) ves 10 peveJejer, 2007 keâes 
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Deheveer omeJeeR GÌ[eve ceW Skeâ meeLe Ûeej Ghe«eneW keâe meheâue Øe#esheCe efkeâÙee 
Lee~ FmeceW oes YeejleerÙe Ghe«eneW ‘keâešexmewš-II' Deewj ‘SmeDeejF&-I' kesâ 
Deefleefjòeâ Fb[esvesefMeÙee Deewj šsefkeävekeâue ÙetveerJeefme&šer Dee@heâ yeefue&ve Éeje mebÙegòeâ 
™he mes efveefce&le ̀ ueeheevemewš' leLee Depexšervee keâe DeIeg Ghe«en ̀ hesngvemewš' Lee~

Fme GÌ[eve keâer efJeefMe°lee Fme yeele ceW veneR Leer efkeâ Fmeves Skeâ meeLe Ûeej 
Ghe«eneW keâe meheâue Øe#esheCe efkeâÙee keäÙeeWefkeâ Fmemes henues Yeer nce Ssmee keâF& yeej 
keâj Ûegkesâ nQ~ Fme efceMeve keâe ue#Ùe nceejs Ghe«en ̀ SmeDeejF&' (mhesme kewâhmetue 
efjkeâJejer SkeämehesefjceWš) keâes Debleefj#e ceW Yespevee Deewj Gmes kegâÚ Deblejeue kesâ 
yeeo mecegõ ceW megjef#ele {bie mes Gleej uesvee Lee~ Ùen hejer#eCe hetjer lejn mes 
meheâue DeefYeÙeeve efmeæ ngDee~ YeeJeer ceeveJeerÙe Debleefj#e DeefYeÙeeveeW keâer Deesj 
Ùen Yeej keâe henuee keâoce Lee~ yeejn efoveeW lekeâ Deheveer keâ#ee ceW Ûekeäkeâj 
ueieeves kesâ yeeo Yet-efveÙeb$eCe mes Øeehle jsef[Ùees keâceeve mes Ghe«en ceW ueies yetmšjeW 
keâes oeiee ieÙee efpememes Gmekeâe Jesie keâce nes ieÙee Deewj Jen he=LJeer kesâ JeeÙegceb[ue 
ceW ØeefJe° keâj ieÙee~ peye Ùen JeeÙegceb[ue ceW ØeefJe° keâj ieÙee lees Fmekeâer ieefle 
keâes Deewj keâce keâjves kesâ efueS he=LJeer mes 5 efkeâceer. keâer TBÛeeF& hej Fmekesâ 
hewjeMetš Keesue efoS ieS Deewj Fme Øekeâej Ùen yebieeue keâer KeeÌ[er ceW megjef#ele 
{bie mes hetJe& efveOee&efjle #es$e ceW efiej ieÙee peneB mes leš j#ekeâeW ves Fmes Keespe 
efvekeâeuee~ Jemlegle: Ùen hegveØe&ÙeespÙe Ùeeve Lee efpemekeâe ØeÙeesie yeej-yeej efkeâÙee 
pee mekeâlee nw~ Fme ØeÙeesie keâer meheâuelee keâe DeLe& Fme yeele ceW nw efkeâ YeefJe<Ùe ceW 
yeejbyeej Fmlesceeue efkeâS peeves Jeeues Debleefj#e Ùeeve efJekeâefmele efkeâS pee mekeWâies~ 
Fmekeâe ueeYe Ùen nw efkeâ Fmemes nceeje Debleefj#e yepeš keâeheâer keâce nes peeSiee 
Deewj Ùen Yeer efkeâ YeefJe<Ùe ceW nce ceeveJeerÙe Debleefj#e DeefYeÙeeveeW keâes mebÛeeefuele 
keâj mekeWâies DeLee&led Deheves Debleefj#e ceW Yespekeâj GvnW mekegâMeue Jeeheme Gleej 
ueWies~

kegâÚ-kegâÚ Fmeer lejn keâe ØeÙeesie ‘Fmejes' ves 18 efomebyej, 2014 keâes 
kegâMeueleehetJe&keâ mecheVe efkeâÙee, ceiej Fme yeej nceves Yeejle kesâ meJee&efOekeâ 
MeefòeâMeeueer jekesâš ‘peerSmeSueJeer-III' keâe Fmlesceeue efkeâÙee~ Ùen GÌ[eve cee$e 
hejer#eCe GÌ[eve Leer, JeemleefJekeâ veneR DeLee&led FmeceW mebueive ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve 
keâes ØepJeefuele ner veneR keâjvee Lee~ nceeje ‘peerSmeSueJeer ceeke&â-III' Deheves 

meeLe 3775 efkeâ«ee. Jepeveer ›eäÙetcee[Ÿetue ues ieÙee Lee efpemeceW yew"ekeâj 
Debleefj#e Ùee$eer DeeJeeieceve keâjles nQ uesefkeâve Fme cee[Ÿetue ceW keâesF& Ùee$eer veneR 
Lee~ Ùen cee$e lekeâveerkeâer ØeoMe&keâ Lee efpemekeâe GösMÙe Ùen osKevee Lee efkeâ nce 
Deheves Fme mhesme efjkeâJejer kewâhmetue keâes Debleefj#e ceW kegâÚ TBÛeeF& lekeâ Yespekeâj 
Gmes hegve: Oejleer hej Øeehle keâj mekeâles nQ Ùee veneR? nceejs Fme mhesme kewâhmetue keâe 
veece ‘kesâÙej' (›eäÙetcee[Ÿetue SšceeefmheâÙeefjkeâ efj-Fbš^er SkeämehesefjceWš) nw~

18 efomebyej, 2014 keâes nceejs peerSmeSueJeer jekesâš ves meleerMe OeJeve 
Debleefj#e kesâvõ, ßeernefjkeâesše mes Øeele: "erkeâ 9:30 yepes GÌ[eve Yejer~ efueheäš 
Dee@heâ kesâ meeÌ{s heeBÛe efceveš yeeo jekesâš ves nceejs kewâhmetue keâes 126 efkeâceer. keâer 
TBÛeeF& hej hengBÛee efoÙee Deewj Fmekesâ yeeo Fmeves he=LJeer kesâ JeeÙegceb[ue ceW 
hegveØe&JesMe DeejbYe efkeâÙee~ efueheäš Dee@heâ kesâ 20 efceveš 43 meskebâ[ yeeo Ùen 
ßeernefjkeâesše mes 1600 efkeâceer. otj Deb[ceeve meeiej ceW efiej ieÙee~ henues Fmes 
Skeâ nsefuekeâehšj ves efÛeefvnle efkeâÙee, efheâj keâesmš iee[& ves veewkeâeDeeW mes Fmes 
megjef#ele KeeRÛe efvekeâeuee Deewj peerSmeSueJeer III keâer henueer hejer#eCe GÌ[eve 
kegâMeueleehetJe&keâ mecheVe ngF&~ Fme ØeÙeesie keâer meheâuelee mes ‘Fmejes' kesâ 
Jew%eeefvekeâeW ceW veJeerve DeeMee keâe mebÛeej ngDee nw~ JeemleJe ceW Ùen ØeÙeesie nceejs 
Gme meheves keâe Skeâ efnmmee nw peye nceeje Yeer keâesF& Debleefj#e Ùee$eer Ûeebo Ùee 
cebieue keâe mebmhe<e& keâj mekesâiee~ Fme ØeÙeesie keâe Ùener efveefnleeLe& Lee~

jner yeele ‘peerSmeSueJeer ceeke&â-III' kesâ efJekeâemeelcekeâ GÌ[eve keâer lees 
GmeceW DeYeer efJeuebye nw~ ‘ceeke&â III' Deheves meeLe 4 šve Jepeveer ‘Fbmewš-
IV/peermewš' ëe=bKeuee kesâ Ghe«eneW keâes ues pee mekeâlee nw ceiej GmeceW DeYeer osj nw 
keäÙeeWefkeâ nceejs mJeosMeer ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve keâer ØeewÅeesefiekeâer DeYeer heefjhekeäJe 
veneR ngF& nw~

Deye Fme ØeÙeesie keâer meheâuelee mes DeeMee yeueJeleer nes ieF& nw efkeâ efvekeâš 
YeefJe<Ùe ceW nce ‘peerSmeSueJeer-ceeke&â III' keâe efJekeâeme keâj mekeWâies efpemekeâer 
ceoo mes meeÌ{s Ûeej šve mes 5 šve Jepeveer Ghe«eneW keâes meheâueleehetJe&keâ YetefmLej 
keâ#ee ceW mLeeefhele keâj mekeWâies Deewj leye nceejer øeWâÛe jekesâš SefjÙeve mes efveYe&jlee 
meceehle nes peeÙesieer Deewj Yeejle Yeer Debleefj#e ØeewÅeesefiekeâer ceW hetCe&le: DeelceefveYe&j 
nes peeÙesiee~

µhetJe& kegâueheefle, peesOehegj efJeÕeefJeÅeeueÙe, jepemLeeve; DeeJeeme-C/o ßeerceleer ([e0) yesuee ceeLegj, 803, Tpee& efJenej, meskeäšj 45, heâjeroeyeeo-121 010 (nefjÙeeCee).

DeefveÙebef$ele pevemebKÙee Je=efæ

Yeejle pevemebKÙee kesâ Devegmeej efJeÕe keâe Ûeerve kesâ he§eele, otmeje meyemes 
yeÌ[e osMe nw, efpemekeâer 125 keâjesÌ[ Deeyeeoer efJeÕe keâer Deeyeeoer keâer 17.5 
ØeefleMele nw, efkeâvleg Fmekeâe peceerveer #es$eheâue efJeÕe keâe cee$e 2.4 ØeefleMele nw~ 
Yeejle «eeceerCe ØeOeeve osMe nw, peneB 6 ueeKe 40 npeej ieeBJe nQ, efpeveceW osMe 
keâer ueieYeie 68 ØeefleMele Deeyeeoer yemeleer nw~

Yeejle ves mJelev$elee Øeeefhle kesâ he§eele yengle Øeieefle keâer nw, efkeâvleg Ùen 
Øeieefle Menjer #es$eeW ceW DeefOekeâ Deewj «eeceerCe #es$eeW ceW yengle keâce ngF&~ Fmekeâe 
cegKÙe keâejCe «eeceerCe #es$eeW ceW Tpee& keâe Øeefle JÙeefòeâ keâce GheÙeesie nw (Menjer 
#es$eeW keâer leguevee ceW cee$e yeerme ØeefleMele)~ Jele&ceevekeâeue ceW DeeefLe&keâ GVeefle kesâ 
efueS Tpee& ner cegKÙe DeeOeej nw~
JeeefCeefpÙekeâ Deewj iewj-JeeefCeefpÙekeâ Tpee& œeesle

Tpee& keâe Skeâ JeieeakeâjCe JeeefCeefpÙekeâ Tpee& (keâesÙeuee, hesš^esefueÙece 
lesue, Øeeke=âeflekeâ iewme, efyepeueer) Deewj iewj-JeeefCeefpÙekeâ Tpee& (peueeJeve 
uekeâÌ[er, ieesyej, ke=âef<e DeJeMes<e) nw~ efJekeâefmele osMeeW ceW ØeeÙe: mecemle Tpee& 

GheÙeesie JeeefCeefpÙekeâ Tpee& keâe ner neslee nw (iewj-JeeefCeefpÙekeâ Tpee& 5 ØeefleMele 
mes Yeer keâce), efkeâvleg efJekeâemeMeerue osMeeW ceW iewj-JeeefCeefpÙekeâ Tpee& keâe GheÙeesie 
Yeer cenlJehetCe& nw (Yeejle ceW kegâue Tpee& keâe ueieYeie 25 ØeefleMele)~

iewj-JeeefCeefpÙekeâ FËOeve yeeÙeesceeme keâer ßesCeer ceW Deeles nQ~ yeeÙeesceeme ceW 
he=LJeer keâer melen hej ØekeâeMe mebMues<eCe Éeje Glheeefole meYeer keâeye&efvekeâ heoeLe& 
Meeefceue nQ~ yeeÙeesceeme Tpee& keâes leerve ßesefCeÙeeW ceW Jeieeake=âle efkeâÙee peelee nw–

1. "esme yeeÙeesceeme : hesÌ[ kesâ GheÙeesie, ke=âef<e heâmeue kesâ DeJeMes<e 
leLee heMeg Deewj ceeveJe DeheefMe° (Ùen ÙeLeeLe& ceW yeeÙeesceeme veneR nQ, 
efkeâvleg megefJeOee kesâ efueS Fmeer ßesCeer ceW meefcceefuele efkeâÙee peelee nw)~

2. lejue yeeÙees FËOeve : FLesveesue, Jevemheefle lesue, yeeÙees [erpeue~
3. yeeÙeesiewme : keâeye&efvekeâ heoeLe& keâe JeeÙegcegòeâ JeeleeJejCe ceW 

[eFpesMeve Øeef›eâÙee mes ceerLesve (CH ) iewme keâe Glheeove~ 4

efJekeâemeMeerue osMeeW ceW, efpeveceW ogefveÙee keâer DeeOeer Deeyeeoer yemeleer nw, 
Iejsuet Tpee& DeeJeMÙekeâlee kesâ efueS yeeÙeesceeme FËOeve cegKÙe œeesle nw~ efJeÕe keâer 
kegâue Tpee& GheÙeesie keâe 14 ØeefleMele efnmmee yeeÙeesceeme mes Øeehle neslee nw~ 
YeejleerÙe ieeBJeeW ceW 80 mes 85 ØeefleMele Tpee& yeeÙeesceeme FËOeve mes efceueleer nw~

YeejleerÙe IejeW ceW Yeespeve hekeâeves nsleg FËOeve keâe GheÙeesie
meved 2011 keâer peveieCevee kesâ Devegmeej YeejleerÙe IejeW ceW kegâefkebâie kesâ 

efueS FËOeve keâe GheÙeesie meeefjCeer 1 ceW efoÙee ieÙee nw~
Yeejle ceW kegâue Iejsuet Tpee& keâer Kehele 13.5 keâjesÌ[ šve (135 

efceefueÙeve šve) lesue leguÙe (million ton of oil equivalent, MTOE) 
nw~ meeefjCeer 1 oMee&leer nw efkeâ «eeceerCe IejeW ceW kegâefkebâie nsleg ueieYeie 85 

yeeÙeesiewme mebÙeb$e

Fmejes ves 22 petve 2016 efove yegOeJeej keâes Skeâ efove ceW 20 Ghe«en Øe#esefhele 
keâj Fefleneme jÛe efoÙee~ Fmejes keâer Ùeespevee YeefJe<Ùe ceW otmejs osMeeW kesâ Ghe«en 
ueebÛe keâjkesâ efJeosMeer cegõe Deefpe&le keâjves keâer nw~ Fmemes Jen YeefJe<Ùe keâer 
ÙeespeveeDeeW kesâ efueS mebmeeOeve pegše mekesâiee~ FmejeW keâer keâesefMeMe Deeves Jeeues 
efoveeW ceW peerSmeSueJeer Deewj Gmekesâ yeeo efjÙetpesyeue ueebÛe Jnerkeâue kesâ peefjÙes 
osMe kesâ efueS ner veneR, yeefukeâ ogefveÙee Yej kesâ efueS Ghe«en ueebÛe keâjves Jeeueer 
Dence SpeWmeer yeveves keâer nw~ Fmejes mes pegÌ[s met$eeW keâe keânvee nw efkeâ mebie"ve keâes 
Je<e& 2016-17 ceW kegâue 25 efJeosMeer Ghe«eneW keâe Øe#esheCe keâjvee nw~ Fmekesâ 
efueS mecePeewles efkeâÙes pee Ûegkesâ nQ~ hetJe& ceW ÚesÌ[s pee Ûegkesâ Deewj YeefJe<Ùe ceW ÚesÌ[s 
peeves Jeeues meYeer keâes efceueekeâj kegâue 57 efJeosMeer Ghe«en Fmejes ves Ùee lees ueebÛe 
keâj efoÙee nw Ùee keâjves keâe mecePeewlee keâj Ûegkeâe nw~ Fmemes Ún meew keâjesÌ[ ®heÙes 
keâer DeeÙe ngF& nw~ Ùen keâeÙe& Fmejes menÙeesieer SpeWmeer Debleefj#e keâe@heexjsMeve kesâ 
peefjÙes keâjlee nw~

Fmejes ves jÛee Fefleneme, Øe#esefhele efkeâS 20 Ghe«en

51efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

50 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5



Deheveer omeJeeR GÌ[eve ceW Skeâ meeLe Ûeej Ghe«eneW keâe meheâue Øe#esheCe efkeâÙee 
Lee~ FmeceW oes YeejleerÙe Ghe«eneW ‘keâešexmewš-II' Deewj ‘SmeDeejF&-I' kesâ 
Deefleefjòeâ Fb[esvesefMeÙee Deewj šsefkeävekeâue ÙetveerJeefme&šer Dee@heâ yeefue&ve Éeje mebÙegòeâ 
™he mes efveefce&le ̀ ueeheevemewš' leLee Depexšervee keâe DeIeg Ghe«en ̀ hesngvemewš' Lee~

Fme GÌ[eve keâer efJeefMe°lee Fme yeele ceW veneR Leer efkeâ Fmeves Skeâ meeLe Ûeej 
Ghe«eneW keâe meheâue Øe#esheCe efkeâÙee keäÙeeWefkeâ Fmemes henues Yeer nce Ssmee keâF& yeej 
keâj Ûegkesâ nQ~ Fme efceMeve keâe ue#Ùe nceejs Ghe«en ̀ SmeDeejF&' (mhesme kewâhmetue 
efjkeâJejer SkeämehesefjceWš) keâes Debleefj#e ceW Yespevee Deewj Gmes kegâÚ Deblejeue kesâ 
yeeo mecegõ ceW megjef#ele {bie mes Gleej uesvee Lee~ Ùen hejer#eCe hetjer lejn mes 
meheâue DeefYeÙeeve efmeæ ngDee~ YeeJeer ceeveJeerÙe Debleefj#e DeefYeÙeeveeW keâer Deesj 
Ùen Yeej keâe henuee keâoce Lee~ yeejn efoveeW lekeâ Deheveer keâ#ee ceW Ûekeäkeâj 
ueieeves kesâ yeeo Yet-efveÙeb$eCe mes Øeehle jsef[Ùees keâceeve mes Ghe«en ceW ueies yetmšjeW 
keâes oeiee ieÙee efpememes Gmekeâe Jesie keâce nes ieÙee Deewj Jen he=LJeer kesâ JeeÙegceb[ue 
ceW ØeefJe° keâj ieÙee~ peye Ùen JeeÙegceb[ue ceW ØeefJe° keâj ieÙee lees Fmekeâer ieefle 
keâes Deewj keâce keâjves kesâ efueS he=LJeer mes 5 efkeâceer. keâer TBÛeeF& hej Fmekesâ 
hewjeMetš Keesue efoS ieS Deewj Fme Øekeâej Ùen yebieeue keâer KeeÌ[er ceW megjef#ele 
{bie mes hetJe& efveOee&efjle #es$e ceW efiej ieÙee peneB mes leš j#ekeâeW ves Fmes Keespe 
efvekeâeuee~ Jemlegle: Ùen hegveØe&ÙeespÙe Ùeeve Lee efpemekeâe ØeÙeesie yeej-yeej efkeâÙee 
pee mekeâlee nw~ Fme ØeÙeesie keâer meheâuelee keâe DeLe& Fme yeele ceW nw efkeâ YeefJe<Ùe ceW 
yeejbyeej Fmlesceeue efkeâS peeves Jeeues Debleefj#e Ùeeve efJekeâefmele efkeâS pee mekeWâies~ 
Fmekeâe ueeYe Ùen nw efkeâ Fmemes nceeje Debleefj#e yepeš keâeheâer keâce nes peeSiee 
Deewj Ùen Yeer efkeâ YeefJe<Ùe ceW nce ceeveJeerÙe Debleefj#e DeefYeÙeeveeW keâes mebÛeeefuele 
keâj mekeWâies DeLee&led Deheves Debleefj#e ceW Yespekeâj GvnW mekegâMeue Jeeheme Gleej 
ueWies~

kegâÚ-kegâÚ Fmeer lejn keâe ØeÙeesie ‘Fmejes' ves 18 efomebyej, 2014 keâes 
kegâMeueleehetJe&keâ mecheVe efkeâÙee, ceiej Fme yeej nceves Yeejle kesâ meJee&efOekeâ 
MeefòeâMeeueer jekesâš ‘peerSmeSueJeer-III' keâe Fmlesceeue efkeâÙee~ Ùen GÌ[eve cee$e 
hejer#eCe GÌ[eve Leer, JeemleefJekeâ veneR DeLee&led FmeceW mebueive ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve 
keâes ØepJeefuele ner veneR keâjvee Lee~ nceeje ‘peerSmeSueJeer ceeke&â-III' Deheves 

meeLe 3775 efkeâ«ee. Jepeveer ›eäÙetcee[Ÿetue ues ieÙee Lee efpemeceW yew"ekeâj 
Debleefj#e Ùee$eer DeeJeeieceve keâjles nQ uesefkeâve Fme cee[Ÿetue ceW keâesF& Ùee$eer veneR 
Lee~ Ùen cee$e lekeâveerkeâer ØeoMe&keâ Lee efpemekeâe GösMÙe Ùen osKevee Lee efkeâ nce 
Deheves Fme mhesme efjkeâJejer kewâhmetue keâes Debleefj#e ceW kegâÚ TBÛeeF& lekeâ Yespekeâj 
Gmes hegve: Oejleer hej Øeehle keâj mekeâles nQ Ùee veneR? nceejs Fme mhesme kewâhmetue keâe 
veece ‘kesâÙej' (›eäÙetcee[Ÿetue SšceeefmheâÙeefjkeâ efj-Fbš^er SkeämehesefjceWš) nw~

18 efomebyej, 2014 keâes nceejs peerSmeSueJeer jekesâš ves meleerMe OeJeve 
Debleefj#e kesâvõ, ßeernefjkeâesše mes Øeele: "erkeâ 9:30 yepes GÌ[eve Yejer~ efueheäš 
Dee@heâ kesâ meeÌ{s heeBÛe efceveš yeeo jekesâš ves nceejs kewâhmetue keâes 126 efkeâceer. keâer 
TBÛeeF& hej hengBÛee efoÙee Deewj Fmekesâ yeeo Fmeves he=LJeer kesâ JeeÙegceb[ue ceW 
hegveØe&JesMe DeejbYe efkeâÙee~ efueheäš Dee@heâ kesâ 20 efceveš 43 meskebâ[ yeeo Ùen 
ßeernefjkeâesše mes 1600 efkeâceer. otj Deb[ceeve meeiej ceW efiej ieÙee~ henues Fmes 
Skeâ nsefuekeâehšj ves efÛeefvnle efkeâÙee, efheâj keâesmš iee[& ves veewkeâeDeeW mes Fmes 
megjef#ele KeeRÛe efvekeâeuee Deewj peerSmeSueJeer III keâer henueer hejer#eCe GÌ[eve 
kegâMeueleehetJe&keâ mecheVe ngF&~ Fme ØeÙeesie keâer meheâuelee mes ‘Fmejes' kesâ 
Jew%eeefvekeâeW ceW veJeerve DeeMee keâe mebÛeej ngDee nw~ JeemleJe ceW Ùen ØeÙeesie nceejs 
Gme meheves keâe Skeâ efnmmee nw peye nceeje Yeer keâesF& Debleefj#e Ùee$eer Ûeebo Ùee 
cebieue keâe mebmhe<e& keâj mekesâiee~ Fme ØeÙeesie keâe Ùener efveefnleeLe& Lee~

jner yeele ‘peerSmeSueJeer ceeke&â-III' kesâ efJekeâemeelcekeâ GÌ[eve keâer lees 
GmeceW DeYeer efJeuebye nw~ ‘ceeke&â III' Deheves meeLe 4 šve Jepeveer ‘Fbmewš-
IV/peermewš' ëe=bKeuee kesâ Ghe«eneW keâes ues pee mekeâlee nw ceiej GmeceW DeYeer osj nw 
keäÙeeWefkeâ nceejs mJeosMeer ›eâeÙeespesefvekeâ Fbpeve keâer ØeewÅeesefiekeâer DeYeer heefjhekeäJe 
veneR ngF& nw~

Deye Fme ØeÙeesie keâer meheâuelee mes DeeMee yeueJeleer nes ieF& nw efkeâ efvekeâš 
YeefJe<Ùe ceW nce ‘peerSmeSueJeer-ceeke&â III' keâe efJekeâeme keâj mekeWâies efpemekeâer 
ceoo mes meeÌ{s Ûeej šve mes 5 šve Jepeveer Ghe«eneW keâes meheâueleehetJe&keâ YetefmLej 
keâ#ee ceW mLeeefhele keâj mekeWâies Deewj leye nceejer øeWâÛe jekesâš SefjÙeve mes efveYe&jlee 
meceehle nes peeÙesieer Deewj Yeejle Yeer Debleefj#e ØeewÅeesefiekeâer ceW hetCe&le: DeelceefveYe&j 
nes peeÙesiee~

µhetJe& kegâueheefle, peesOehegj efJeÕeefJeÅeeueÙe, jepemLeeve; DeeJeeme-C/o ßeerceleer ([e0) yesuee ceeLegj, 803, Tpee& efJenej, meskeäšj 45, heâjeroeyeeo-121 010 (nefjÙeeCee).

DeefveÙebef$ele pevemebKÙee Je=efæ

Yeejle pevemebKÙee kesâ Devegmeej efJeÕe keâe Ûeerve kesâ he§eele, otmeje meyemes 
yeÌ[e osMe nw, efpemekeâer 125 keâjesÌ[ Deeyeeoer efJeÕe keâer Deeyeeoer keâer 17.5 
ØeefleMele nw, efkeâvleg Fmekeâe peceerveer #es$eheâue efJeÕe keâe cee$e 2.4 ØeefleMele nw~ 
Yeejle «eeceerCe ØeOeeve osMe nw, peneB 6 ueeKe 40 npeej ieeBJe nQ, efpeveceW osMe 
keâer ueieYeie 68 ØeefleMele Deeyeeoer yemeleer nw~

Yeejle ves mJelev$elee Øeeefhle kesâ he§eele yengle Øeieefle keâer nw, efkeâvleg Ùen 
Øeieefle Menjer #es$eeW ceW DeefOekeâ Deewj «eeceerCe #es$eeW ceW yengle keâce ngF&~ Fmekeâe 
cegKÙe keâejCe «eeceerCe #es$eeW ceW Tpee& keâe Øeefle JÙeefòeâ keâce GheÙeesie nw (Menjer 
#es$eeW keâer leguevee ceW cee$e yeerme ØeefleMele)~ Jele&ceevekeâeue ceW DeeefLe&keâ GVeefle kesâ 
efueS Tpee& ner cegKÙe DeeOeej nw~
JeeefCeefpÙekeâ Deewj iewj-JeeefCeefpÙekeâ Tpee& œeesle

Tpee& keâe Skeâ JeieeakeâjCe JeeefCeefpÙekeâ Tpee& (keâesÙeuee, hesš^esefueÙece 
lesue, Øeeke=âeflekeâ iewme, efyepeueer) Deewj iewj-JeeefCeefpÙekeâ Tpee& (peueeJeve 
uekeâÌ[er, ieesyej, ke=âef<e DeJeMes<e) nw~ efJekeâefmele osMeeW ceW ØeeÙe: mecemle Tpee& 

GheÙeesie JeeefCeefpÙekeâ Tpee& keâe ner neslee nw (iewj-JeeefCeefpÙekeâ Tpee& 5 ØeefleMele 
mes Yeer keâce), efkeâvleg efJekeâemeMeerue osMeeW ceW iewj-JeeefCeefpÙekeâ Tpee& keâe GheÙeesie 
Yeer cenlJehetCe& nw (Yeejle ceW kegâue Tpee& keâe ueieYeie 25 ØeefleMele)~

iewj-JeeefCeefpÙekeâ FËOeve yeeÙeesceeme keâer ßesCeer ceW Deeles nQ~ yeeÙeesceeme ceW 
he=LJeer keâer melen hej ØekeâeMe mebMues<eCe Éeje Glheeefole meYeer keâeye&efvekeâ heoeLe& 
Meeefceue nQ~ yeeÙeesceeme Tpee& keâes leerve ßesefCeÙeeW ceW Jeieeake=âle efkeâÙee peelee nw–

1. "esme yeeÙeesceeme : hesÌ[ kesâ GheÙeesie, ke=âef<e heâmeue kesâ DeJeMes<e 
leLee heMeg Deewj ceeveJe DeheefMe° (Ùen ÙeLeeLe& ceW yeeÙeesceeme veneR nQ, 
efkeâvleg megefJeOee kesâ efueS Fmeer ßesCeer ceW meefcceefuele efkeâÙee peelee nw)~

2. lejue yeeÙees FËOeve : FLesveesue, Jevemheefle lesue, yeeÙees [erpeue~
3. yeeÙeesiewme : keâeye&efvekeâ heoeLe& keâe JeeÙegcegòeâ JeeleeJejCe ceW 

[eFpesMeve Øeef›eâÙee mes ceerLesve (CH ) iewme keâe Glheeove~ 4

efJekeâemeMeerue osMeeW ceW, efpeveceW ogefveÙee keâer DeeOeer Deeyeeoer yemeleer nw, 
Iejsuet Tpee& DeeJeMÙekeâlee kesâ efueS yeeÙeesceeme FËOeve cegKÙe œeesle nw~ efJeÕe keâer 
kegâue Tpee& GheÙeesie keâe 14 ØeefleMele efnmmee yeeÙeesceeme mes Øeehle neslee nw~ 
YeejleerÙe ieeBJeeW ceW 80 mes 85 ØeefleMele Tpee& yeeÙeesceeme FËOeve mes efceueleer nw~

YeejleerÙe IejeW ceW Yeespeve hekeâeves nsleg FËOeve keâe GheÙeesie
meved 2011 keâer peveieCevee kesâ Devegmeej YeejleerÙe IejeW ceW kegâefkebâie kesâ 

efueS FËOeve keâe GheÙeesie meeefjCeer 1 ceW efoÙee ieÙee nw~
Yeejle ceW kegâue Iejsuet Tpee& keâer Kehele 13.5 keâjesÌ[ šve (135 

efceefueÙeve šve) lesue leguÙe (million ton of oil equivalent, MTOE) 
nw~ meeefjCeer 1 oMee&leer nw efkeâ «eeceerCe IejeW ceW kegâefkebâie nsleg ueieYeie 85 

yeeÙeesiewme mebÙeb$e

Fmejes ves 22 petve 2016 efove yegOeJeej keâes Skeâ efove ceW 20 Ghe«en Øe#esefhele 
keâj Fefleneme jÛe efoÙee~ Fmejes keâer Ùeespevee YeefJe<Ùe ceW otmejs osMeeW kesâ Ghe«en 
ueebÛe keâjkesâ efJeosMeer cegõe Deefpe&le keâjves keâer nw~ Fmemes Jen YeefJe<Ùe keâer 
ÙeespeveeDeeW kesâ efueS mebmeeOeve pegše mekesâiee~ FmejeW keâer keâesefMeMe Deeves Jeeues 
efoveeW ceW peerSmeSueJeer Deewj Gmekesâ yeeo efjÙetpesyeue ueebÛe Jnerkeâue kesâ peefjÙes 
osMe kesâ efueS ner veneR, yeefukeâ ogefveÙee Yej kesâ efueS Ghe«en ueebÛe keâjves Jeeueer 
Dence SpeWmeer yeveves keâer nw~ Fmejes mes pegÌ[s met$eeW keâe keânvee nw efkeâ mebie"ve keâes 
Je<e& 2016-17 ceW kegâue 25 efJeosMeer Ghe«eneW keâe Øe#esheCe keâjvee nw~ Fmekesâ 
efueS mecePeewles efkeâÙes pee Ûegkesâ nQ~ hetJe& ceW ÚesÌ[s pee Ûegkesâ Deewj YeefJe<Ùe ceW ÚesÌ[s 
peeves Jeeues meYeer keâes efceueekeâj kegâue 57 efJeosMeer Ghe«en Fmejes ves Ùee lees ueebÛe 
keâj efoÙee nw Ùee keâjves keâe mecePeewlee keâj Ûegkeâe nw~ Fmemes Ún meew keâjesÌ[ ®heÙes 
keâer DeeÙe ngF& nw~ Ùen keâeÙe& Fmejes menÙeesieer SpeWmeer Debleefj#e keâe@heexjsMeve kesâ 
peefjÙes keâjlee nw~

Fmejes ves jÛee Fefleneme, Øe#esefhele efkeâS 20 Ghe«en

51efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

50 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5



ØeefleMele Tpee& peueeJeveer uekeâÌ[er, ke=âef<e DeJeMes<e Deewj ieesyej kesâ GheueeW mes 
efceueleer nw~

yeeÙeesceeme FËOeve keâer GheueyOelee, Kehele Deewj iegCeOece& - LPG mes 
leguevee

1. peueeJeveer uekeâÌ[er : Iejsuet FËOeve kesâ ™he ceW peueeJeveer uekeâÌ[er 
keâer Jeeef<e&keâ Kehele ueieYeie 18 keâjesÌ[ šve (180 efceefueÙeve šve) nw~ 
uekeâÌ[er keâer kesâueesefjefheâkeâ JewuÙet 4700 kcal/kg nw~ uekeâÌ[er kesâ meeceevÙe 
Ûetuns keâer onve o#elee keâjerye 10 mes 15 ØeefleMele nw~

2. ke=âef<e heâmeue DeJeMes<e : ke=âef<e heâmeue DeJeMes<e keâer GheueyOelee 
ueieYeie 35 keâjesÌ[ šve (350 efceefueÙeve šve) ØeefleJe<e& nw~ Fmekeâer 
kesâueesefjefheâkeâ JewuÙet ueieYeie 3500 kcal/kg  nw~ Fmekesâ Ûetuns keâer onve 
o#elee 10 mes 15 ØeefleMele nw~ 

3. ieesyej kesâ Gheues : Yeejle Skeâ ke=âef<e ØeOeeve osMe nw, efpemeceW efJeÕe 
keâer 15 ØeefleMele ieeÙeW (20 keâjesÌ[) Deewj 54 ØeefleMele YeQmeW (8.4 keâjesÌ[) 
nQ~ ieeÙe mes 10 kg Deewj YeQme mes 15 kg ieesyej Øeefleefove Øeehle neslee nw~ 

Yeejle ceW kegâefkebâie FËOeve nsleg 14.1 keâjesÌ[ šve (141 efceefueÙeve šve) ieesyej 
keâe ØeefleJe<e& GheÙeesie neslee nw (ieeBJeeW ceW 133 efceefueÙeve šve Deewj MenjeW ceW 8 
efceefueÙeve šve)~ ieesyej Gheues keâer kesâueesefjefheâkeâ JewuÙet ueieYeie 2090 
kcal/kg nw~ Fmekesâ Ûetuns keâer onve o#elee 10 ØeefleMele kesâ keâjerye nw~

meeefjCeer 2 ceW efJeefYeVe Iejsuet FËOeveeW kesâ iegCeOeceeX keâer leguevee keâer ieF& nw~ 
meeefjCeer 3 ceW Skeâ efkeâuees«eece LPG leguÙe DevÙe FËOeveeW keâe Jepeve efoÙee ieÙee 
nw~

"esme yeeÙeesceeme FËOeve kesâ GheÙeesie mes Fv[esj Øeot<eCe
«eeceerCe IejeW ceW kegâefkebâie kesâ efueS peueeJeveer uekeâÌ[er Deewj ieesyej kesâ Gheues 

peueeves mes iebYeerj Fv[esj Øeot<eCe neslee nw, pees mJeemLÙe kesâ efueS DelÙevle 
neefvekeâejkeâ nw~ Skeâ DeOÙeÙeve ceW kegâefkebâie kesâ efueS "esme yeeÙeesceeme FËOeve kesâ 
GheÙeesie ceW keâCeerÙe heoeLe& (heešeakegâuesš cewšj) keâe mlej 500 mes 2000 
mg/m3 heeÙee ieÙee~ 24 Iebšs keâe Deewmele ØeYeeJe yeeÙeesceeme FËOeve ceW 
231+109 mg/m3, peyeefkeâ mJeÛÚ FËOeve ceW 82+39 mg/m3~ 
meeefjCeer 4 ceW efJeefYeVe FËOeveeW kesâ GheÙeesie mes Øeot<eCe lelJeeW keâe mlej efoÙee ieÙee 
nw~
Fv[esj Øeot<eCe keâe mJeemLÙe hej og<ØeYeeJe 

Fv[esj Øeot<eCe DeeGš[esj Øeot<eCe mes DeefOekeâ meIeve nes mekeâlee nw, 
keäÙeeWefkeâ Ùen yevo peien ceW neslee nw~ Fv[esj Øeot<eCe mes Yeejle cebs ØeefleJe<e& 
ueieYeie heeBÛe ueeKe JÙeefòeâÙeeW keâer ce=lÙeg nesleer nw~ FveceW DeefOekeâlej ceefnuee 
Deewj yeÛÛes nesles nQ, ÛetBefkeâ Jes ner Iej ceW meyemes DeefOekeâ meceÙe lekeâ jnles nQ~

meejCeer 2 : efJeefYeVe Iejsuet FËOeveeW keâer leguevee

meejCeer 3 : 1 kg Sueheerpeer leguÙe DevÙe FËOeve

meejCeer 1 : YeejleerÙe IejeW ceW kegâefkebâie FËOeve keâe GheÙeesie,
ØeefleMele ceW, meved 2011 

FËOeve
 «eeceerCe 

Iej  
Menjer 
Iej  

kegâue 
Iej  

(A) yeeÙeesceeme FËOeve   
1. peueeJeveer uekeâÌ[er 62.5 20.1 49.0 
2. ke=âef<e heâmeue DeJeMes<e 12.3 1.4 8.9 
3. ieesyej kesâ Gheues 10.9 1.7 7.9 
4. yeeÙeesiewme 0.4 0.4 0.4 
(B) peerJeeMce FËOeve  
1.Sueheerpeer / heerSvepeer LPG/PNG 11.4 65.0 28.5 
2. kesâjesmeerve lesue 0.7 7.5 2.9 
3. keâesÙeuee 0.8 2.9 1.4 
4. DevÙe 0.6 0.2 0.5 

peueeJeveer uekeâÌ[er mebÛeeefuele efceóer keâe Ûetune

FËOeve
 kesâueesefjefheâkeâ 

JewuÙet  
onve  
o#elee  

GheÙeesieer leehe
 

peueeJeve uekeâÌ[er 4700 kcal/kg  15%  750 kcal/kg  

ieesyej kesâ Gheues 2090 kcal/kg  11%  230 kcal/kg  

ieesyej iewme 4170 kcal/m3  60%  2500 kcal/m3  

Sueheerpeer 11000 kcal/kg  60%  6600 kcal/kg  

kesâjesmeerve lesue 9120 kcal/litre  50%  4560 kcal/litre  

 kesâueesefjefheâkeâ JewuÙet kesâ 
Devegmeej  

GheÙeesieer leehe kesâ 
Devegmeej  

 
1 kg 
Sueheerpeer yejeyej 

2.3 kg  peueeJeveer uekeâÌ[er  9.0 kg  peueeJeveer uekeâÌ[er  
5.3 kg  ieesyej kesâ Gheues  29.0 kg  ieesyej kesâ Gheues  
2.6 m3  ieesyej iewme 2.6 m3  ieesyej iewme 
1.2  ueer�j kesâjesmeerve lesue 1.5  ueer�j kesâjesmeerve lesue 

«eeceerCe IejeW ceW kegâefkebâie kesâ efueS peueeJeveer uekeâÌ[er Deewj ieesyej kesâ Gheues 
peueeves mes iecYeerj Fv[esj Øeot<eCe neslee nw, pees mJeemLÙe kesâ efueS DelÙevle 
neefvekeâejkeâ nw~ Skeâ DeOÙeÙeve ceW kegâefkebâie kesâ efueS "esme yeeÙeesceeme FËOeve kesâ 
GheÙeesie ceW keâCeerÙe heoeLe& (heešeakegâuesš cewšj) keâe mlej 500 mes 2000 

3
mg/m  heeÙee ieÙee~ 24 IeCšs keâe Deewmej ØeYeeJe yeeÙeesceeme FËOeve ceW 

3 3231±109 mg/m , peyeefkeâ mJeÛÚ FËOeve ceW 82±39mg/m ~ meeefjCeer 
4 ceW FËOeveeW kesâ GheÙeesie mes Øeot<eCe lelJeeW keâe mlej efoÙee ieÙee nw~

heešeakegâuesš cewšj mes ÕeeBme meb›eâceCe (DemLecee Deeefo) keâer yeerceeefjÙeeB 
nesleer nQ~ yeeÙeesceeme FËOeve keâe OegBDee DeeBKe keâer kesâšsjskeäš yeerceejer leLee šer yeer 
keâer yeerceejer kesâ efueS efpeccesoej nw~ keâeye&ve ceesveesDee@keämeeF[ mes 
keâejyeeskeämeernerceesiueesefyeve keâe mlej yeÌ{ peelee nw, pees Mejerj ceW Dee@keämeerpeve kesâ 
mlej keâes keâce keâj oslee nw~ heesueer Sjescesefškeâ neF[^eskeâeye&ve Deewj 
heâe@cee&efu[neF[ keQâmejpevekeâ nw~
"esme yeeÙeesceeme FËOeve peefvele Fv[esj Øeot<eCe- efveÙeb$eCe kesâ GheeÙe

1. kegâefkebâie kesâ efueS FËOeve keâe ÛeÙeve, GheueyOelee Deewj DeeefLe&keâ 
meeceLÙe& hej efveYe&j keâjlee nw~ Sueheerpeer FËOeve meyemes keâce Øeot<eCe keâjlee nw, 
efkeâvleg Ùen Yeejle keâer DeeOeer mes DeefOekeâ (mee" keâjesÌ[ mes DeefOekeâ) pevelee keâer 
hengBÛe kesâ yeenj nw~

ÛetBefkeâ «eeceerCe IejeW ceW FËOeve kesâ efueS 80 mes 85 ØeefleMele peueeJeve 
uekeâÌ[er Deewj ieesyej Gheues keâe GheÙeesie neslee nw, Fvekeâe GVele ÛetuneW ceW o#elee 
mes GheÙeesie Fvekeâer Kehele keâer cee$ee Deewj Øeot<eCe oesveeW keâes keâce keâjsiee~ Yeejle 
ceW Deveskeâ ke=âef<e MeesOe mebmLeeveeW ves GVele Ûetuns ef[peeFve efkeâÙes nQ~ GoenjCe kesâ 
leewj hej cenejeCee Øeleehe ke=âef<e efJeÕeefJeÅeeueÙe, GoÙehegj ves ``GoÙejepe'' 
veecekeâ GVele Ûetuns keâe ef[peeFve efJekeâefmele efkeâÙee nw, efpemekeâer o#elee 25 

ØeefleMele kesâ keâjerye nw peyeefkeâ Deece Ûetuns keâer o#elee 10 mes 15 ØeefleMele ner 
nesleer nw~ Fme GVele Ûetuns kesâ GheÙeesie mes Deece Ûetuns keâer leguevee ceW ØeefleJe<e& 
95 Kg. uekeâÌ[er keâer yeÛele nesleer nw~ GVele Ûetuns keâe ØeÛeej, Øemeej Fv[esj 
Øeot<eCe keâce keâjves ceW cenlJehetCe& Ùeesieoeve os mekeâlee nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ 
jmeesF& ceW mes OeBgS efvekeâeueves kesâ efueS efÛeceveer ueieevee DeeJeMÙekeâ nw~ 
JesvšeruesMeve (mebJeeleve) keâer Yeer DeÛÚer JÙeJemLee nesveer ÛeeefnS~

2. Ùen ogYee&iÙehetCe& nw efkeâ Tpee& keâer Ùeespevee yeveeves ceW kesâJeue 
JeeefCeefpÙekeâ Tpee& hej ner efJeÛeej efkeâÙee peelee nw Deewj iewj-JeeefCeefpÙekeâ Tpee& 
keâes vepejDeboepe keâj efoÙee peelee nw~ Ùen ve kesâJeue Tpee& heefjÂMÙe keâe efJeke=âle 
efÛe$e Øemlegle keâjlee nw, Deefheleg iewj-JeeefCeefpÙekeâ FËOeve kesâ kegâMeue GheÙeesieeW keâer 
Ùeespevee yeveeves kesâ keâeÙe& keâer Ghes#ee keâjlee nw~ peueeJeveer uekeâÌ[er keâe GheÙeesie 
Glevee ner keâjvee ÛeeefnS efpememes nceejs Jeve kesâ #es$e ceW keâesF& keâceer ve DeeÙes~ 
ke=âef<e heâmeue DeJeMes<e keâe GheÙeesie kegâefkebâie ceW veneR, lees efJeÅegle Glheeove ceW nes 
mekeâlee nw~ ØeMve ieesyej kesâ GheÙeesie keâe nw efpemekeâer Jeeef<e&keâ GheueyOelee 14.1 
keâjesÌ[ šve (141 efceefueÙeve šve), kesâueesefjefheâkeâ JewuÙet kesâ Devegmeej 30 
efceefueÙeve šve kesâjesefmeve lesue kesâ yejeyej nw Deewj pees ieeBJeeW kesâ efueS Tpee& keâe 
Skeâ cenlJehetCe& mebmeeOeve nw~
yeeÙeesiewme Glheeove mebÙeb$e : ieesyej keâe meyemes yeefÌ{Ùee Jewkeâefuhekeâ GheÙeesie 
yeeÙeesiewme (ieesyej iewme) yeveeves ceW nw~ yeeÙeesiewme, Sueheerpeer kesâ meceeve, Skeâ 
mJeÛÚ FËOeve nw Deewj yeeÙeesiewme Éeje ieesyej keâe GheÙeesie keâjves mes Fme FËOeve keâer 
o#elee 50 ØeefleMele mes DeefOekeâ yeÌ{ mekeâleer nw~ ieesyej iewme Glheeove lekeâveerkeâ 
ceW efJeÕe ceW Ûeerve ØeLece Deewj Yeejle efÉleerÙe osMe jne nw~ Ûeerve ceW 70 ueeKe mes 
DeefOekeâ yeeÙeesiewme mebÙe$e nQ~ Yeejle ceW meved 2006-07 lekeâ 40 ueeKe 
yeeÙeesiewme mebÙe$e ueieeÙes ieÙes Les, efkeâvleg Skeâ meJex#eCe kesâ Devegmeej 80 ØeefleMele 
mebÙe$e yevo nes Ûegkesâ nQ~

yeeÙeesiewme mebÙe$eeW kesâ ef[peeFveeW ceW megOeej keâjkesâ Deewj veJeerve GÛÛe 
šskeäveesueespeer keâe GheÙeesie keâjkesâ Fvekeâes efheâj mes Ûeeuet keâjves keâer mebYeeJevee 
leueeMe keâjveer ÛeeefnS~ yeeÙeesiewme mebÙe$e mes ve kesâJeue mJeÛÚ FËOeve keâe 
Glheeove neslee nw, Deefheleg Fvemes Deeiexefvekeâ Keeo Yeer efceuelee nw, pees 
jmeeÙeefvekeâ Keeo keâer DeeJeMÙekeâlee keâes keâce keâj mekeâlee nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ 
yeeÙeesiewme mebÙe$e ieeBJeeW ceW jespeieej keâes Yeer yeÌ{eJee oslee nw~

peueeJeveer uekeâÌ[er mes Fv[esj Øeot<eCe

Øeot<ekeâ lelJe  uekeâÌ[er  ieesyej  keâesÙeuee  kesâjesefmeve  Sueheerpeer

keâeye&ve ceesveesDee@keämeeF[ 156  144  94  108  14

heesueerSjescewef�keâ neF[̂eskeâeye&ve  2.01  3.56  0.55  0.23  0.13

heâe@cee&efu[neF[ 652  670  109  112  68

meeefjCeer 4 : Fv[esj JeeÙeg ceW efJeefYeVe FËOeveeW kesâ GheÙeesie mes
3Øeot<eCe (mg/m )

lekeâveerkeâer mes mecemÙeeDeeW keâe nue efvekeâeueW
ØeOeeveceb$eer vejWõ ceesoer ves Jew%eeefvekeâeW mes veF& lekeâveerkeâeW kesâ peefjS ueesieeW keâer mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve {tB{ves keâe Dee£eve efkeâÙee nw~ GvneWves 

keâne efkeâ lekeâveerkeâ Jener meheâue nw pees Deece ueesieeW kesâ keâece DeeS~ heerSce ves keâne efkeâ Iešleer peceerve Deewj peue mebmeeOeveeW kesâ ceösvepej Jew%eeefvekeâ 
ke=âef<e Glheeove yeÌ{eves hej efJeMes<e OÙeeve keWâefõle keâjW~ 

Jew%eeefvekeâ SJeb DeewÅeesefiekeâ DevegmebOeeve heefj<eo (meerSmeDeeF&Deej) kesâ 75JeW mLeehevee efoJeme meceejesn keâes mebyeesefOele keâjles ngS ØeOeeveceb$eer ves 
keâne Deepe ke=âef<e Yetefce mebkegâefÛele nesleer pee jner nw~ peue mebmeeOeve Yeer meerefcele nQ~ Ssmes ceW Glheeove yeÌ{eves keâer Ûegveewleer nw~ Jew%eeefvekeâ Fmes mJeerkeâej 
keâjW~ heâmeueeW keâer veF& efkeâmceW efJekeâefmele keâjW~ veF& lekeâveerkeâeW mes Glheeove yeÌ{eves keâer pe™jle nw~ ceesoer ves keâne efkeâ Jen ncesMee keânles nQ efkeâ peceerve 
kesâ nj FbÛe kesâ meeLe heâmeue keâe Skeâ iegÛÚe nes~ ØeOeeveceb$eer ves keâne efkeâ Jew%eeefvekeâ lekeâveerkeâ leYeer meheâue nes mekeâleer nw peye Jen Deece ueesieeW kesâ 
keâece DeeS~ Gmemes Deece ueesieeW keâer mecemÙeeSB nue neW~ Jew%eeefvekeâ DevegmebOeeve Skeâ yeej keâe keâece veneR nw, yeefukeâ Skeâ melele Øeef›eâÙee nw Deewj 
keâYeer Yeer Ùen iesce ÛeWpej nes mekeâleer nw~ 

53efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

52 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5



ØeefleMele Tpee& peueeJeveer uekeâÌ[er, ke=âef<e DeJeMes<e Deewj ieesyej kesâ GheueeW mes 
efceueleer nw~

yeeÙeesceeme FËOeve keâer GheueyOelee, Kehele Deewj iegCeOece& - LPG mes 
leguevee

1. peueeJeveer uekeâÌ[er : Iejsuet FËOeve kesâ ™he ceW peueeJeveer uekeâÌ[er 
keâer Jeeef<e&keâ Kehele ueieYeie 18 keâjesÌ[ šve (180 efceefueÙeve šve) nw~ 
uekeâÌ[er keâer kesâueesefjefheâkeâ JewuÙet 4700 kcal/kg nw~ uekeâÌ[er kesâ meeceevÙe 
Ûetuns keâer onve o#elee keâjerye 10 mes 15 ØeefleMele nw~

2. ke=âef<e heâmeue DeJeMes<e : ke=âef<e heâmeue DeJeMes<e keâer GheueyOelee 
ueieYeie 35 keâjesÌ[ šve (350 efceefueÙeve šve) ØeefleJe<e& nw~ Fmekeâer 
kesâueesefjefheâkeâ JewuÙet ueieYeie 3500 kcal/kg  nw~ Fmekesâ Ûetuns keâer onve 
o#elee 10 mes 15 ØeefleMele nw~ 

3. ieesyej kesâ Gheues : Yeejle Skeâ ke=âef<e ØeOeeve osMe nw, efpemeceW efJeÕe 
keâer 15 ØeefleMele ieeÙeW (20 keâjesÌ[) Deewj 54 ØeefleMele YeQmeW (8.4 keâjesÌ[) 
nQ~ ieeÙe mes 10 kg Deewj YeQme mes 15 kg ieesyej Øeefleefove Øeehle neslee nw~ 

Yeejle ceW kegâefkebâie FËOeve nsleg 14.1 keâjesÌ[ šve (141 efceefueÙeve šve) ieesyej 
keâe ØeefleJe<e& GheÙeesie neslee nw (ieeBJeeW ceW 133 efceefueÙeve šve Deewj MenjeW ceW 8 
efceefueÙeve šve)~ ieesyej Gheues keâer kesâueesefjefheâkeâ JewuÙet ueieYeie 2090 
kcal/kg nw~ Fmekesâ Ûetuns keâer onve o#elee 10 ØeefleMele kesâ keâjerye nw~

meeefjCeer 2 ceW efJeefYeVe Iejsuet FËOeveeW kesâ iegCeOeceeX keâer leguevee keâer ieF& nw~ 
meeefjCeer 3 ceW Skeâ efkeâuees«eece LPG leguÙe DevÙe FËOeveeW keâe Jepeve efoÙee ieÙee 
nw~

"esme yeeÙeesceeme FËOeve kesâ GheÙeesie mes Fv[esj Øeot<eCe
«eeceerCe IejeW ceW kegâefkebâie kesâ efueS peueeJeveer uekeâÌ[er Deewj ieesyej kesâ Gheues 

peueeves mes iebYeerj Fv[esj Øeot<eCe neslee nw, pees mJeemLÙe kesâ efueS DelÙevle 
neefvekeâejkeâ nw~ Skeâ DeOÙeÙeve ceW kegâefkebâie kesâ efueS "esme yeeÙeesceeme FËOeve kesâ 
GheÙeesie ceW keâCeerÙe heoeLe& (heešeakegâuesš cewšj) keâe mlej 500 mes 2000 
mg/m3 heeÙee ieÙee~ 24 Iebšs keâe Deewmele ØeYeeJe yeeÙeesceeme FËOeve ceW 
231+109 mg/m3, peyeefkeâ mJeÛÚ FËOeve ceW 82+39 mg/m3~ 
meeefjCeer 4 ceW efJeefYeVe FËOeveeW kesâ GheÙeesie mes Øeot<eCe lelJeeW keâe mlej efoÙee ieÙee 
nw~
Fv[esj Øeot<eCe keâe mJeemLÙe hej og<ØeYeeJe 

Fv[esj Øeot<eCe DeeGš[esj Øeot<eCe mes DeefOekeâ meIeve nes mekeâlee nw, 
keäÙeeWefkeâ Ùen yevo peien ceW neslee nw~ Fv[esj Øeot<eCe mes Yeejle cebs ØeefleJe<e& 
ueieYeie heeBÛe ueeKe JÙeefòeâÙeeW keâer ce=lÙeg nesleer nw~ FveceW DeefOekeâlej ceefnuee 
Deewj yeÛÛes nesles nQ, ÛetBefkeâ Jes ner Iej ceW meyemes DeefOekeâ meceÙe lekeâ jnles nQ~

meejCeer 2 : efJeefYeVe Iejsuet FËOeveeW keâer leguevee

meejCeer 3 : 1 kg Sueheerpeer leguÙe DevÙe FËOeve

meejCeer 1 : YeejleerÙe IejeW ceW kegâefkebâie FËOeve keâe GheÙeesie,
ØeefleMele ceW, meved 2011 

FËOeve
 «eeceerCe 

Iej  
Menjer 
Iej  

kegâue 
Iej  

(A) yeeÙeesceeme FËOeve   
1. peueeJeveer uekeâÌ[er 62.5 20.1 49.0 
2. ke=âef<e heâmeue DeJeMes<e 12.3 1.4 8.9 
3. ieesyej kesâ Gheues 10.9 1.7 7.9 
4. yeeÙeesiewme 0.4 0.4 0.4 
(B) peerJeeMce FËOeve  
1.Sueheerpeer / heerSvepeer LPG/PNG 11.4 65.0 28.5 
2. kesâjesmeerve lesue 0.7 7.5 2.9 
3. keâesÙeuee 0.8 2.9 1.4 
4. DevÙe 0.6 0.2 0.5 

peueeJeveer uekeâÌ[er mebÛeeefuele efceóer keâe Ûetune

FËOeve
 kesâueesefjefheâkeâ 

JewuÙet  
onve  
o#elee  

GheÙeesieer leehe
 

peueeJeve uekeâÌ[er 4700 kcal/kg  15%  750 kcal/kg  

ieesyej kesâ Gheues 2090 kcal/kg  11%  230 kcal/kg  

ieesyej iewme 4170 kcal/m3  60%  2500 kcal/m3  

Sueheerpeer 11000 kcal/kg  60%  6600 kcal/kg  

kesâjesmeerve lesue 9120 kcal/litre  50%  4560 kcal/litre  

 kesâueesefjefheâkeâ JewuÙet kesâ 
Devegmeej  

GheÙeesieer leehe kesâ 
Devegmeej  

 
1 kg 
Sueheerpeer yejeyej 

2.3 kg  peueeJeveer uekeâÌ[er  9.0 kg  peueeJeveer uekeâÌ[er  
5.3 kg  ieesyej kesâ Gheues  29.0 kg  ieesyej kesâ Gheues  
2.6 m3  ieesyej iewme 2.6 m3  ieesyej iewme 
1.2  ueer�j kesâjesmeerve lesue 1.5  ueer�j kesâjesmeerve lesue 

«eeceerCe IejeW ceW kegâefkebâie kesâ efueS peueeJeveer uekeâÌ[er Deewj ieesyej kesâ Gheues 
peueeves mes iecYeerj Fv[esj Øeot<eCe neslee nw, pees mJeemLÙe kesâ efueS DelÙevle 
neefvekeâejkeâ nw~ Skeâ DeOÙeÙeve ceW kegâefkebâie kesâ efueS "esme yeeÙeesceeme FËOeve kesâ 
GheÙeesie ceW keâCeerÙe heoeLe& (heešeakegâuesš cewšj) keâe mlej 500 mes 2000 

3
mg/m  heeÙee ieÙee~ 24 IeCšs keâe Deewmej ØeYeeJe yeeÙeesceeme FËOeve ceW 

3 3231±109 mg/m , peyeefkeâ mJeÛÚ FËOeve ceW 82±39mg/m ~ meeefjCeer 
4 ceW FËOeveeW kesâ GheÙeesie mes Øeot<eCe lelJeeW keâe mlej efoÙee ieÙee nw~

heešeakegâuesš cewšj mes ÕeeBme meb›eâceCe (DemLecee Deeefo) keâer yeerceeefjÙeeB 
nesleer nQ~ yeeÙeesceeme FËOeve keâe OegBDee DeeBKe keâer kesâšsjskeäš yeerceejer leLee šer yeer 
keâer yeerceejer kesâ efueS efpeccesoej nw~ keâeye&ve ceesveesDee@keämeeF[ mes 
keâejyeeskeämeernerceesiueesefyeve keâe mlej yeÌ{ peelee nw, pees Mejerj ceW Dee@keämeerpeve kesâ 
mlej keâes keâce keâj oslee nw~ heesueer Sjescesefškeâ neF[^eskeâeye&ve Deewj 
heâe@cee&efu[neF[ keQâmejpevekeâ nw~
"esme yeeÙeesceeme FËOeve peefvele Fv[esj Øeot<eCe- efveÙeb$eCe kesâ GheeÙe

1. kegâefkebâie kesâ efueS FËOeve keâe ÛeÙeve, GheueyOelee Deewj DeeefLe&keâ 
meeceLÙe& hej efveYe&j keâjlee nw~ Sueheerpeer FËOeve meyemes keâce Øeot<eCe keâjlee nw, 
efkeâvleg Ùen Yeejle keâer DeeOeer mes DeefOekeâ (mee" keâjesÌ[ mes DeefOekeâ) pevelee keâer 
hengBÛe kesâ yeenj nw~

ÛetBefkeâ «eeceerCe IejeW ceW FËOeve kesâ efueS 80 mes 85 ØeefleMele peueeJeve 
uekeâÌ[er Deewj ieesyej Gheues keâe GheÙeesie neslee nw, Fvekeâe GVele ÛetuneW ceW o#elee 
mes GheÙeesie Fvekeâer Kehele keâer cee$ee Deewj Øeot<eCe oesveeW keâes keâce keâjsiee~ Yeejle 
ceW Deveskeâ ke=âef<e MeesOe mebmLeeveeW ves GVele Ûetuns ef[peeFve efkeâÙes nQ~ GoenjCe kesâ 
leewj hej cenejeCee Øeleehe ke=âef<e efJeÕeefJeÅeeueÙe, GoÙehegj ves ``GoÙejepe'' 
veecekeâ GVele Ûetuns keâe ef[peeFve efJekeâefmele efkeâÙee nw, efpemekeâer o#elee 25 

ØeefleMele kesâ keâjerye nw peyeefkeâ Deece Ûetuns keâer o#elee 10 mes 15 ØeefleMele ner 
nesleer nw~ Fme GVele Ûetuns kesâ GheÙeesie mes Deece Ûetuns keâer leguevee ceW ØeefleJe<e& 
95 Kg. uekeâÌ[er keâer yeÛele nesleer nw~ GVele Ûetuns keâe ØeÛeej, Øemeej Fv[esj 
Øeot<eCe keâce keâjves ceW cenlJehetCe& Ùeesieoeve os mekeâlee nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ 
jmeesF& ceW mes OeBgS efvekeâeueves kesâ efueS efÛeceveer ueieevee DeeJeMÙekeâ nw~ 
JesvšeruesMeve (mebJeeleve) keâer Yeer DeÛÚer JÙeJemLee nesveer ÛeeefnS~

2. Ùen ogYee&iÙehetCe& nw efkeâ Tpee& keâer Ùeespevee yeveeves ceW kesâJeue 
JeeefCeefpÙekeâ Tpee& hej ner efJeÛeej efkeâÙee peelee nw Deewj iewj-JeeefCeefpÙekeâ Tpee& 
keâes vepejDeboepe keâj efoÙee peelee nw~ Ùen ve kesâJeue Tpee& heefjÂMÙe keâe efJeke=âle 
efÛe$e Øemlegle keâjlee nw, Deefheleg iewj-JeeefCeefpÙekeâ FËOeve kesâ kegâMeue GheÙeesieeW keâer 
Ùeespevee yeveeves kesâ keâeÙe& keâer Ghes#ee keâjlee nw~ peueeJeveer uekeâÌ[er keâe GheÙeesie 
Glevee ner keâjvee ÛeeefnS efpememes nceejs Jeve kesâ #es$e ceW keâesF& keâceer ve DeeÙes~ 
ke=âef<e heâmeue DeJeMes<e keâe GheÙeesie kegâefkebâie ceW veneR, lees efJeÅegle Glheeove ceW nes 
mekeâlee nw~ ØeMve ieesyej kesâ GheÙeesie keâe nw efpemekeâer Jeeef<e&keâ GheueyOelee 14.1 
keâjesÌ[ šve (141 efceefueÙeve šve), kesâueesefjefheâkeâ JewuÙet kesâ Devegmeej 30 
efceefueÙeve šve kesâjesefmeve lesue kesâ yejeyej nw Deewj pees ieeBJeeW kesâ efueS Tpee& keâe 
Skeâ cenlJehetCe& mebmeeOeve nw~
yeeÙeesiewme Glheeove mebÙeb$e : ieesyej keâe meyemes yeefÌ{Ùee Jewkeâefuhekeâ GheÙeesie 
yeeÙeesiewme (ieesyej iewme) yeveeves ceW nw~ yeeÙeesiewme, Sueheerpeer kesâ meceeve, Skeâ 
mJeÛÚ FËOeve nw Deewj yeeÙeesiewme Éeje ieesyej keâe GheÙeesie keâjves mes Fme FËOeve keâer 
o#elee 50 ØeefleMele mes DeefOekeâ yeÌ{ mekeâleer nw~ ieesyej iewme Glheeove lekeâveerkeâ 
ceW efJeÕe ceW Ûeerve ØeLece Deewj Yeejle efÉleerÙe osMe jne nw~ Ûeerve ceW 70 ueeKe mes 
DeefOekeâ yeeÙeesiewme mebÙe$e nQ~ Yeejle ceW meved 2006-07 lekeâ 40 ueeKe 
yeeÙeesiewme mebÙe$e ueieeÙes ieÙes Les, efkeâvleg Skeâ meJex#eCe kesâ Devegmeej 80 ØeefleMele 
mebÙe$e yevo nes Ûegkesâ nQ~

yeeÙeesiewme mebÙe$eeW kesâ ef[peeFveeW ceW megOeej keâjkesâ Deewj veJeerve GÛÛe 
šskeäveesueespeer keâe GheÙeesie keâjkesâ Fvekeâes efheâj mes Ûeeuet keâjves keâer mebYeeJevee 
leueeMe keâjveer ÛeeefnS~ yeeÙeesiewme mebÙe$e mes ve kesâJeue mJeÛÚ FËOeve keâe 
Glheeove neslee nw, Deefheleg Fvemes Deeiexefvekeâ Keeo Yeer efceuelee nw, pees 
jmeeÙeefvekeâ Keeo keâer DeeJeMÙekeâlee keâes keâce keâj mekeâlee nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ 
yeeÙeesiewme mebÙe$e ieeBJeeW ceW jespeieej keâes Yeer yeÌ{eJee oslee nw~

peueeJeveer uekeâÌ[er mes Fv[esj Øeot<eCe

Øeot<ekeâ lelJe  uekeâÌ[er  ieesyej  keâesÙeuee  kesâjesefmeve  Sueheerpeer

keâeye&ve ceesveesDee@keämeeF[ 156  144  94  108  14

heesueerSjescewef�keâ neF[̂eskeâeye&ve  2.01  3.56  0.55  0.23  0.13

heâe@cee&efu[neF[ 652  670  109  112  68

meeefjCeer 4 : Fv[esj JeeÙeg ceW efJeefYeVe FËOeveeW kesâ GheÙeesie mes
3Øeot<eCe (mg/m )

lekeâveerkeâer mes mecemÙeeDeeW keâe nue efvekeâeueW
ØeOeeveceb$eer vejWõ ceesoer ves Jew%eeefvekeâeW mes veF& lekeâveerkeâeW kesâ peefjS ueesieeW keâer mecemÙeeDeeW keâe meceeOeeve {tB{ves keâe Dee£eve efkeâÙee nw~ GvneWves 

keâne efkeâ lekeâveerkeâ Jener meheâue nw pees Deece ueesieeW kesâ keâece DeeS~ heerSce ves keâne efkeâ Iešleer peceerve Deewj peue mebmeeOeveeW kesâ ceösvepej Jew%eeefvekeâ 
ke=âef<e Glheeove yeÌ{eves hej efJeMes<e OÙeeve keWâefõle keâjW~ 

Jew%eeefvekeâ SJeb DeewÅeesefiekeâ DevegmebOeeve heefj<eo (meerSmeDeeF&Deej) kesâ 75JeW mLeehevee efoJeme meceejesn keâes mebyeesefOele keâjles ngS ØeOeeveceb$eer ves 
keâne Deepe ke=âef<e Yetefce mebkegâefÛele nesleer pee jner nw~ peue mebmeeOeve Yeer meerefcele nQ~ Ssmes ceW Glheeove yeÌ{eves keâer Ûegveewleer nw~ Jew%eeefvekeâ Fmes mJeerkeâej 
keâjW~ heâmeueeW keâer veF& efkeâmceW efJekeâefmele keâjW~ veF& lekeâveerkeâeW mes Glheeove yeÌ{eves keâer pe™jle nw~ ceesoer ves keâne efkeâ Jen ncesMee keânles nQ efkeâ peceerve 
kesâ nj FbÛe kesâ meeLe heâmeue keâe Skeâ iegÛÚe nes~ ØeOeeveceb$eer ves keâne efkeâ Jew%eeefvekeâ lekeâveerkeâ leYeer meheâue nes mekeâleer nw peye Jen Deece ueesieeW kesâ 
keâece DeeS~ Gmemes Deece ueesieeW keâer mecemÙeeSB nue neW~ Jew%eeefvekeâ DevegmebOeeve Skeâ yeej keâe keâece veneR nw, yeefukeâ Skeâ melele Øeef›eâÙee nw Deewj 
keâYeer Yeer Ùen iesce ÛeWpej nes mekeâleer nw~ 
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efJe%eeve keâer hewoeFMe Deewj 
Gmekeâe efJekeâeme ceveg<Ùe keâer hewoeFMe 
Deewj Gmekesâ efJekeâeme mes Deueie veneR 
nw~ ceveg<Ùe heMegDeeW mes Deueie Øepeeefle 
kesâ ™he ceW ve efmehe&â Meejerefjkeâ efYeVelee 
kesâ keâejCe henÛeevee peelee nw, yeefukeâ 
Gmekeâer Ûeslevee Yeer Deueie lejn keâer 
leLee DeefOekeâ efJekeâefmele nw~ Ùener 
Ûeslevee Gmes heMeglee mes yeÛeeleer nw Deewj 

ceeveJeerÙe yeveeleer nw~ ojDemeue ceeveJeerÙe nesves keâe DeLe& nw, Deheves mJeÙeb mes 
yeenj keâer ogefveÙee kesâ Øeefle mebJesoveMeerue nesvee~ Deheves DeueeJee DevÙe ueesieeW keâe 
Yeer ogKe-oo& mecePevee Deewj Gmes cenmetme keâjvee~ Skeâ leke&â-mebiele, vÙeeÙeefØeÙe 
Deewj meceoMeea meceepe yeveevee~ Øeke=âefle kesâ meeLe Yeer Skeâ efškeâeT Deewj mJemLe 
efjMlee yeveevee~ heMeglee mes ceeveJeerÙe Ûeslevee keâer Deesj Deveg<Ùe keâes ues peeves Jeeueer 
efJekeâeme keâer Øeef›eâÙeeDeeW ceW, ceveg<Ùe kesâ Deeefo hetJe&peeW Éeje Skeâ yesnlej Deewj 
DeefOekeâ mentefueÙele Jeeuee peerJeve heeves keâer Úšhešenš Skeâ cegKÙe keâejCe jner 
nesieer~ Fmeer ›eâce ceW Gmekeâer ßece Deewj efJeÛeej keâer #ecelee ceW Fpeeheâe ngDee~ 
yeesueves keâer Deewj Yee<ee ieÌ{ves keâer #ecelee efJekeâefmele ngF& Deewj Jen DevÙe heMegDeeW 
mes Deueie ÛesleveeMeerue ceveg<Ùe yevee~

Øeeiewefleneefmekeâ keâeue ceW DevegYeJe Deewj keâewMeue mes meerKes ngS %eeve-
efJe%eeve keâe Fmlesceeue ueesieeW ves Deheveer JÙeeJeneefjkeâ pe™jleeW kesâ efueS lees 
efkeâÙee, hejvleg Fmekeâe mewæeefvlekeâ mJe™he meceepeeW kesâ mebieef"le nesves Deewj GmeceW 
efJeÛeej-efJeceMe& keâjves kesâ efueS Deueie mes mebmLeeSB yeveves mes ner mebYeJe ngDee~ 
DeeOegefvekeâ efJe%eeve keâe oMe&ve ueieYeie ÛeewonJeeR Meleeyoer kesâ efJeceMe& mes 
efvekeâuee~ «eerkeâ efJeÛeejkeâeW keâer FmeceW cenlJehetCe& Yetefcekeâe jner~ hejvleg, Gme 
keâeue keâer mLeeefhele jepÙe Deewj Oece&-meòee keâer mebmLeeDeeW ves Fmes Deemeeveer mes 
mJeerkeâej veneR efkeâÙee~ Oeeefce&keâ keâójhebefLeÙeeW Éeje mLeeefhele lelkeâeueerve ̀ melÙe' 
kesâ Gueš efJe%eeve kesâ efJeceMe& mes efvekeâues melÙe keâes Øeefleheeefole keâjves kesâ efueS 
yeÇtveeW keâes efpeboe peuee efoÙee ieÙee~ iewueerefueÙees keâes meeJe&peefvekeâ ™he mes ØeleeefÌ[le 
efkeâÙee ieÙee~ efJe%eeve kesâ Fefleneme keâe DeOÙeÙeve keâjW, lees nce osKeWies efkeâ 
Demebiele, Deleeefke&âkeâ Deewj DevÙeeÙehetCe& jepÙe leLee Oece&-JÙeJemLeeDeeW kesâ oyeeJeeW 

keâes Pesueles meceepeeW ves yeÇtveeW, keâeshejefvekeâme, iewueerefueÙees, vÙetšve, [eefJe&ve pewmes 
›eâebeflekeâejer Jew%eeefvekeâ hewoe efkeâS efpevneWves meeceevÙe %eeve Deewj hegjeveer 
ceevÙeleeDeeW hej efškesâ %eeve keâer mLeeheveeDeeW keâes Ûegveewleer oer~ Fve Jew%eeefvekeâ 
efmeæebleeW ves Gme oewj kesâ meceepe kesâ efJekeâeme keâer efoMee keâes yengle ienjs lekeâ 
ØeYeeefJele efkeâÙee~ 

efJe%eeve SJeb meceepe kesâ Fefleneme keâe DeOÙeÙeve keâjW lees nce heeles nQ efkeâ 
keâeshejefvekeâme, yeÇtveeW, iewueerefueÙees, kewâheuej Deewj vÙetšve keâer mLeeheveeDeeW ves 
yeÇÿeeC[ Deewj ceveg<Ùe keâes efveÙebef$ele keâjves Jeeueer ogefveÙee keâer heejcheefjkeâ mecePe 
hej DeveskeâeW meJeeue KeÌ[s keâj efoÙes~ Yeues ner Fve veF& yeeleeW keâes meyeves lelkeâeue 
veneR mJeerkeâej efkeâÙee Deewj jepeleb$e SJeb hegjesefnleleb$e ves lees Fve veF& 
DeJeOeejCeeDeeW keâe Ieesj efJejesOe efkeâÙee, hejvleg meceepe kesâ yeerÛe mes Ssmes Deveskeâ 
ueesie Deeies Deeves ueies efpevekeâer Ûeslevee keâes Fve veÙes efJeÛeejeW ves PekeâPeesj efoÙee~ 
veÙes efJeÛeejeW keâer hewoeFMe ves meceepe kesâ heejcheefjkeâ Ì{eBÛes keâes efnueevee Meg™ keâj 
efoÙee~ DeeOegefvekeâ Deewj Jew%eeefvekeâ meceepe kesâ efvecee&Ce keâer Meg®Deele FvneR yeerpeeW 
mes ngF&~ [eefJe&ve, uewceeke&â, hee§ej pewmes ÙetjesheerÙe Øeke=âefle efJe%eeefveÙeeW keâer 
mLeeheveeSB, Decetle&, DeÂMÙe F&Õej keâer jÛevee nw, efJe%eeve Deewj meceepe kesâ 
efJekeâeme ceW yeÌ[er IešveeSB Leer~ FvneWves ceveg<Ùe keâer Ûeslevee keâes ienjs lekeâ 
ØeYeeefJele efkeâÙee~ Deueewefkeâkeâ, jnmÙeceÙeer MeefòeâÙeeW mes ueesieeW keâe YeÙe keâce 
ngDee~ Yeues ner Ssmes ueesie meceepe ceW LeesÌ[s Les, veÙes Ùegie kesâ met$eheele kesâ efueS 
Ùen Skeâ yeÌ[e keâejCe Lee~ Fme lejn nce osKeles nQ efkeâ DeeOegefvekeâ efJeÕe kesâ 
efJekeâeme ceW efJe%eeve keâer Ûeslevee ves efveÙeecekeâ Yetefcekeâe efveYeeÙeer, Jejvee, hetjer 

µØeeshesâmej, heÙee&JejCe efJe%eeve efJeYeeie, yeeyeemeensye YeercejeJe Decyes[keâj kesâvõerÙe efJeÕeefJeÅeeueÙe, ueKeveT-226 025.

«eeceerCe heefjJesMe
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keâeshejefvekeâme, iewueerefueÙees, kewâheuej Deewj vÙetšve

ogefveÙee ceW jepeleb$e Deewj meecevleJeeo keâer peien ueeskeâleb$e keâeÙece veneR nes heelee~ 
Yeejle kesâ ØeeÛeerve Jew%eeefvekeâeW, efJeÛeejkeâeW SJeb ßecepeerefJeÙeeW kesâ Éeje Yeer veÙes 
efJeÕe kesâ efueS yengle mes veÙes mewæeefvlekeâ Deewj JÙeJeneefjkeâ %eeve Keespes ieÙes~

efheÚues 50 Je<eeX ceW efJe%eeve keâer KeespeeW ves pees efoMee hekeâÌ[er nw Gmeves 
ceveg<Ùe Deewj ceMeerveeW kesâ Fmlesceeue keâer veF& JÙeeKÙeeSB oer nQ~ Skeâ lejheâ lees 
efJe%eeve ves melÙe kesâ keâF& veS DeeÙeece GodIeeefšle efkeâS nQ, peerJeve leLee peiele 
kesâ DevlejmebyebOeeW hej veF& jesMeveer [eueer nw leLee Skeâ efJeÕe-JÙeeheer oMe&ve kesâ leewj 
hej ceveg<Ùe keâer meòee kesâ kesâvõ ceW mLeeefhele ngDee nw, lees otmejer Deesj pevelee ceW 
efJe%eeve keâes ueskeâj Deveskeâ YeüebefleÙeeB efJekeâefmele ngF& nQ~ efJe%eeve keâes Fmekesâ 
Ssefleneefmekeâ, meebmke=âeflekeâ Deewj meeceeefpekeâ meboYeeX mes Deueie keâjkesâ osKeves keâer 
ØeJe=efle ves Fmes Øeke=âefle keâe efJeveeMekeâ, DeeefLe&keâ Deewj jepeveweflekeâ meòee keâe 
nefLeÙeej Deewj yeepeej keâe Skeâ GhekeâjCe cee$e yevee efoÙee nw~ Fme lejn keâer 
ØeJe=efòe kesâ Ûeueles efJe%eeve kesâ oMe&ve keâer meeJe&Yeewefcekeâlee, leeefke&âkeâlee, melÙe keâes 
GodIeeefšle keâjves keâer Ketyeer, meJe&peveefnleeÙe Yetefcekeâe Deewj efJeÕe-JÙeeheer 
ceeveefmekeâ, DeeefLe&keâ Deewj meeceeefpekeâ efJekeâeme keâer #eceleeSB Oetefceue nes jner nQ~ 
efJe%eeve kesâ lekeâveerkeâerkeâjCe keâes ner heâeskeâme ceW jKeves keâe Skeâ veleerpee Ùen nw efkeâ 
efJe%eeve keâes Skeâ GheÙeesieer Jemleg cee$e kesâ ™he ceW osKee pee jne nw Deewj Fmekeâe 
heâeÙeoe efmehe&â kegâÚ JÙeefòeâÙeeW Ùee mecetneW kesâ neLeeW cebs efmecešlee pee jne nw~ Mes<e 
Deeyeeoer efmehe&â yeepeej yeve keâj jn ieÙeer nw~ Deece pevelee GheYeesòeâe nw, 
Kejerooej nw Deewj Skeâ ceveg<Ùe kesâ ™he ceW Gmekeâer Deewkeâele yengle keâce ngF& nw~ 
efJe%eeve hej efveÙeb$eCe keâjves Jeeueer leekeâleW efJe%eeve kesâ lekeâveerkeâerkeâjCe keâes 
Ûecelke=âle keâj osves Jeeueer ÛeerpeeW kesâ ™he ceW hesMe keâj jner nQ~ Deheveer efye›eâer 

yeÌ{eves kesâ efueS Ùes leekeâleW hetjer ogefveÙee keâes Skeâ Keguee yeepeej yeveevee Ûeenleer 
nQ, peneB keâesF& JewOeeefvekeâ jeskeâ-šeskeâ ve nes Deewj Jes ogefveÙee Yej kesâ ueesieeW keâes 
Deheves GlheeoeW keâe Kejerooej yevee heeÙeW~ Fmekesâ efueS Jes leceece ØeÛeej ceeOÙeceeW 
hej efveÙeb$eCe keâeÙece keâjkesâ ueesieeW kesâ efoceeieeW keâes ØeYeeefJele keâj jner nQ~ Fmekesâ 
Deefleefjòeâ Jes meòee SJeb meceepe kesâ ØeYeeJeer SJeb Øeyegæ ueesieeW keâes efJeefYeVe lejerkeâeW 
mes ØeYeeefJele keâjkesâ Fme DevOe-GheYeesòeâeJeeo keâes Skeâ `uee@efpekeâ' osves keâer 
keâesefMeMe Yeer keâj jner nQ~ heeieueheve kesâ oewjs keâer lejn hewoe nesves Jeeues Fme 
DebOe-GheYeesòeâeJeeo ves he=LJeer hej uecyes pewefJekeâ SJeb meeceeefpekeâ efJekeâeme mes 
mece=æ ngF& ceeveJeerÙelee kesâ efJeefMe° iegCeeW keâes Kelejs ceW [eue efoÙee nw~ keâuhevee 
keâefjS Skeâ Ssmes DevOe-GheYeesieer meceepe keâer pees DeceeveJeerÙe nes~ pebieueer 
heMegDeeW keâer lejn ›etâj Deewj efnbmekeâ nes~ Flevee celeueyeer nes efkeâ efmehe&â Deheves 
efueS peerlee nes~ efJe[cyevee Ùen nw efkeâ DeeOegefvekeâ meceÙe ceW Jen meceepe heMegJeled 
veneR keânueevee Ûeensiee, FmeefueS JÙeefòeâJeeo, GheYeesòeâeJeeo, meeceüepÙeJeeo 
Deewj meecebleJeeo pewmeer hegjeleve Deeefoce ØeJe=efleÙeeW keâer veÙeer JÙeeKÙeeSB ieÌ{er pee 
jner nQ Deewj efJeefYeVe Øeefleef›eâÙeeJeeoer leekeâleeW kesâ veÙes ie"peesÌ[ keâeÙece nes jns 
nQ~

efJe%eeve keâe oMe&ve Deepe kesâ meceepe ceW meyemes Deemeeveer mes mJeerkeâej nesves 
Jeeuee oMe&ve nw~ FmeefueS Fme hetjer keâJeeÙeo keâes efJe%eeve kesâ meeLe peesÌ[keâj 
efkeâmeer Deefle-DeeOegefvekeâ oMe&ve keâer lejn hesMe efkeâÙee pee jne nw~ Ùeefo Fve iewj 
ceeveJeerÙe ØeJe=efòeÙeeW kesâ efJekeâeme Deewj Øemeej keâes meceÙe jnles jeskeâe veneR ieÙee, lees 
pees meceepe yevesiee Gmekeâer OegBOeueer lemJeerj Deepe Yeer yeveeÙeer pee mekeâleer nw~ 
ceOÙeJeie& kesâ DeefOekeâebMe ueesie Deewj Jew%eeefvekeâ MeesOe SJeb efMe#eCe mes pegÌ[s ueesie 
Yeer ogYee&iÙeJeMe Deheves oeefÙelJeeW keâes meeceeefpekeâ Deewj veweflekeâ ØeMveeW mes Deueie 
keâjkesâ osKeles nQ~ Jes meesÛeles nQ efkeâ Gvekeâe keâece lees %eeve keâer Keespe Ùee %eeve keâe 
Øemeej nw~ Fvekeâe DeÛÚe GheÙeesie nesiee Ùee yegje, Fmemes Gvekeâes celeueye veneR 
nw~ hej ÙeneB Ùen jsKeebefkeâle keâjvee GefÛele jnsiee efkeâ efkeâmeer Yeer %eeve keâes 
Ssefleneefmekeâ, meeceeefpekeâ, meebmke=âeflekeâ, DeeefLe&keâ Deewj Yeewieesefuekeâ heefjØes#Ùe mes 
Deueie keâjkesâ osKeves keâe vepeefjÙee Ùee Gmekesâ meeJe&Yeewefcekeâ oMe&ve mes keâeškeâj 
osKeves keâer Âef° ve lees yeewefækeâ efJeÛeej-Øeef›eâÙee keâer keâmeewšer hej Kejer Glejleer 
nw, ve ner Jew%eeefvekeâ~ lees keäÙee Jes Skeâ Jew%eeefvekeâ Ùee efJe%eeve-efMe#ekeâ kesâ ™he ceW 
Deheveer Yetefcekeâe "erkeâ lejn mes efveYee jns nQ? Ùen Skeâ efJeÛeejCeerÙe ØeMve nw~ 
otmejer yeele Ùen nw efkeâ Jes efpeme ceOÙeJeie& kesâ efnmmes nQ, Jen Kego Deewj Fme lejn 
Jes mJeÙeb leLee Gvekeâe Dehevee heefjJeej Yeer efJe%eeve kesâ yeepeejerkeâjCe mes Ghepeer 
$eemeefoÙeeW keâe efMekeâej nes jne nw~ efJekeâefmele nes jner efvejbkegâMe yengje°^erÙe 
yeepeej JÙeJemLee efJeÕeYej mes Úe@š-yeerve keâj ceOÙe-Jeie& kesâ LeesÌ[s mes ueesieeW keâes 
Deheves GlheeoeW keâes yeveeves kesâ efueS jespeieej lees os mekeâleer nQ, kegâÚ DeefOekeâ 
kegâMeue ueesieeW keâes ceesšer leveKJeen Yeer os mekeâleer nQ, hejvleg ceOÙeJeie& keâe yeÌ[e 
efnmmee Gmekeâe Kejerooej nw, GheYeesòeâe nw~ Fmemes GvnW kegâÚ uesles jnvee nw, 
osvee venerb nw Deewj ve efmehe&â efvecveJeie& kesâ iejerye Deewj meeOevenerve ueesie, yeefukeâ 
ceOÙeJeie& kesâ Yeer DeefOekeâlece ueesie Fme $eemeoer kesâ efMekeâej neWies~ Deepe Ùen yeele 
Jes ueesie osKe veneR hee jns nQ~ Ùen Skeâ yengle ogYee&iÙehetCe& efmLeefle nw~ Fme lejn 
nce osKeles nQ efkeâ DeeOegefvekeâ Deewj DeewÅeesefiekeâ meceepe kesâ yeerÛe Dehevee Yejesmee 
keâeÙece keâjves kesâ yeeJepeto, efJe%eeve keâer meeceeefpekeâ Yetefcekeâe meeheâ veneR nes hee 
jner~ 
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efJe%eeve keâer hewoeFMe Deewj 
Gmekeâe efJekeâeme ceveg<Ùe keâer hewoeFMe 
Deewj Gmekesâ efJekeâeme mes Deueie veneR 
nw~ ceveg<Ùe heMegDeeW mes Deueie Øepeeefle 
kesâ ™he ceW ve efmehe&â Meejerefjkeâ efYeVelee 
kesâ keâejCe henÛeevee peelee nw, yeefukeâ 
Gmekeâer Ûeslevee Yeer Deueie lejn keâer 
leLee DeefOekeâ efJekeâefmele nw~ Ùener 
Ûeslevee Gmes heMeglee mes yeÛeeleer nw Deewj 

ceeveJeerÙe yeveeleer nw~ ojDemeue ceeveJeerÙe nesves keâe DeLe& nw, Deheves mJeÙeb mes 
yeenj keâer ogefveÙee kesâ Øeefle mebJesoveMeerue nesvee~ Deheves DeueeJee DevÙe ueesieeW keâe 
Yeer ogKe-oo& mecePevee Deewj Gmes cenmetme keâjvee~ Skeâ leke&â-mebiele, vÙeeÙeefØeÙe 
Deewj meceoMeea meceepe yeveevee~ Øeke=âefle kesâ meeLe Yeer Skeâ efškeâeT Deewj mJemLe 
efjMlee yeveevee~ heMeglee mes ceeveJeerÙe Ûeslevee keâer Deesj Deveg<Ùe keâes ues peeves Jeeueer 
efJekeâeme keâer Øeef›eâÙeeDeeW ceW, ceveg<Ùe kesâ Deeefo hetJe&peeW Éeje Skeâ yesnlej Deewj 
DeefOekeâ mentefueÙele Jeeuee peerJeve heeves keâer Úšhešenš Skeâ cegKÙe keâejCe jner 
nesieer~ Fmeer ›eâce ceW Gmekeâer ßece Deewj efJeÛeej keâer #ecelee ceW Fpeeheâe ngDee~ 
yeesueves keâer Deewj Yee<ee ieÌ{ves keâer #ecelee efJekeâefmele ngF& Deewj Jen DevÙe heMegDeeW 
mes Deueie ÛesleveeMeerue ceveg<Ùe yevee~

Øeeiewefleneefmekeâ keâeue ceW DevegYeJe Deewj keâewMeue mes meerKes ngS %eeve-
efJe%eeve keâe Fmlesceeue ueesieeW ves Deheveer JÙeeJeneefjkeâ pe™jleeW kesâ efueS lees 
efkeâÙee, hejvleg Fmekeâe mewæeefvlekeâ mJe™he meceepeeW kesâ mebieef"le nesves Deewj GmeceW 
efJeÛeej-efJeceMe& keâjves kesâ efueS Deueie mes mebmLeeSB yeveves mes ner mebYeJe ngDee~ 
DeeOegefvekeâ efJe%eeve keâe oMe&ve ueieYeie ÛeewonJeeR Meleeyoer kesâ efJeceMe& mes 
efvekeâuee~ «eerkeâ efJeÛeejkeâeW keâer FmeceW cenlJehetCe& Yetefcekeâe jner~ hejvleg, Gme 
keâeue keâer mLeeefhele jepÙe Deewj Oece&-meòee keâer mebmLeeDeeW ves Fmes Deemeeveer mes 
mJeerkeâej veneR efkeâÙee~ Oeeefce&keâ keâójhebefLeÙeeW Éeje mLeeefhele lelkeâeueerve ̀ melÙe' 
kesâ Gueš efJe%eeve kesâ efJeceMe& mes efvekeâues melÙe keâes Øeefleheeefole keâjves kesâ efueS 
yeÇtveeW keâes efpeboe peuee efoÙee ieÙee~ iewueerefueÙees keâes meeJe&peefvekeâ ™he mes ØeleeefÌ[le 
efkeâÙee ieÙee~ efJe%eeve kesâ Fefleneme keâe DeOÙeÙeve keâjW, lees nce osKeWies efkeâ 
Demebiele, Deleeefke&âkeâ Deewj DevÙeeÙehetCe& jepÙe leLee Oece&-JÙeJemLeeDeeW kesâ oyeeJeeW 

keâes Pesueles meceepeeW ves yeÇtveeW, keâeshejefvekeâme, iewueerefueÙees, vÙetšve, [eefJe&ve pewmes 
›eâebeflekeâejer Jew%eeefvekeâ hewoe efkeâS efpevneWves meeceevÙe %eeve Deewj hegjeveer 
ceevÙeleeDeeW hej efškesâ %eeve keâer mLeeheveeDeeW keâes Ûegveewleer oer~ Fve Jew%eeefvekeâ 
efmeæebleeW ves Gme oewj kesâ meceepe kesâ efJekeâeme keâer efoMee keâes yengle ienjs lekeâ 
ØeYeeefJele efkeâÙee~ 

efJe%eeve SJeb meceepe kesâ Fefleneme keâe DeOÙeÙeve keâjW lees nce heeles nQ efkeâ 
keâeshejefvekeâme, yeÇtveeW, iewueerefueÙees, kewâheuej Deewj vÙetšve keâer mLeeheveeDeeW ves 
yeÇÿeeC[ Deewj ceveg<Ùe keâes efveÙebef$ele keâjves Jeeueer ogefveÙee keâer heejcheefjkeâ mecePe 
hej DeveskeâeW meJeeue KeÌ[s keâj efoÙes~ Yeues ner Fve veF& yeeleeW keâes meyeves lelkeâeue 
veneR mJeerkeâej efkeâÙee Deewj jepeleb$e SJeb hegjesefnleleb$e ves lees Fve veF& 
DeJeOeejCeeDeeW keâe Ieesj efJejesOe efkeâÙee, hejvleg meceepe kesâ yeerÛe mes Ssmes Deveskeâ 
ueesie Deeies Deeves ueies efpevekeâer Ûeslevee keâes Fve veÙes efJeÛeejeW ves PekeâPeesj efoÙee~ 
veÙes efJeÛeejeW keâer hewoeFMe ves meceepe kesâ heejcheefjkeâ Ì{eBÛes keâes efnueevee Meg™ keâj 
efoÙee~ DeeOegefvekeâ Deewj Jew%eeefvekeâ meceepe kesâ efvecee&Ce keâer Meg®Deele FvneR yeerpeeW 
mes ngF&~ [eefJe&ve, uewceeke&â, hee§ej pewmes ÙetjesheerÙe Øeke=âefle efJe%eeefveÙeeW keâer 
mLeeheveeSB, Decetle&, DeÂMÙe F&Õej keâer jÛevee nw, efJe%eeve Deewj meceepe kesâ 
efJekeâeme ceW yeÌ[er IešveeSB Leer~ FvneWves ceveg<Ùe keâer Ûeslevee keâes ienjs lekeâ 
ØeYeeefJele efkeâÙee~ Deueewefkeâkeâ, jnmÙeceÙeer MeefòeâÙeeW mes ueesieeW keâe YeÙe keâce 
ngDee~ Yeues ner Ssmes ueesie meceepe ceW LeesÌ[s Les, veÙes Ùegie kesâ met$eheele kesâ efueS 
Ùen Skeâ yeÌ[e keâejCe Lee~ Fme lejn nce osKeles nQ efkeâ DeeOegefvekeâ efJeÕe kesâ 
efJekeâeme ceW efJe%eeve keâer Ûeslevee ves efveÙeecekeâ Yetefcekeâe efveYeeÙeer, Jejvee, hetjer 

µØeeshesâmej, heÙee&JejCe efJe%eeve efJeYeeie, yeeyeemeensye YeercejeJe Decyes[keâj kesâvõerÙe efJeÕeefJeÅeeueÙe, ueKeveT-226 025.
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keâeshejefvekeâme, iewueerefueÙees, kewâheuej Deewj vÙetšve

ogefveÙee ceW jepeleb$e Deewj meecevleJeeo keâer peien ueeskeâleb$e keâeÙece veneR nes heelee~ 
Yeejle kesâ ØeeÛeerve Jew%eeefvekeâeW, efJeÛeejkeâeW SJeb ßecepeerefJeÙeeW kesâ Éeje Yeer veÙes 
efJeÕe kesâ efueS yengle mes veÙes mewæeefvlekeâ Deewj JÙeJeneefjkeâ %eeve Keespes ieÙes~

efheÚues 50 Je<eeX ceW efJe%eeve keâer KeespeeW ves pees efoMee hekeâÌ[er nw Gmeves 
ceveg<Ùe Deewj ceMeerveeW kesâ Fmlesceeue keâer veF& JÙeeKÙeeSB oer nQ~ Skeâ lejheâ lees 
efJe%eeve ves melÙe kesâ keâF& veS DeeÙeece GodIeeefšle efkeâS nQ, peerJeve leLee peiele 
kesâ DevlejmebyebOeeW hej veF& jesMeveer [eueer nw leLee Skeâ efJeÕe-JÙeeheer oMe&ve kesâ leewj 
hej ceveg<Ùe keâer meòee kesâ kesâvõ ceW mLeeefhele ngDee nw, lees otmejer Deesj pevelee ceW 
efJe%eeve keâes ueskeâj Deveskeâ YeüebefleÙeeB efJekeâefmele ngF& nQ~ efJe%eeve keâes Fmekesâ 
Ssefleneefmekeâ, meebmke=âeflekeâ Deewj meeceeefpekeâ meboYeeX mes Deueie keâjkesâ osKeves keâer 
ØeJe=efle ves Fmes Øeke=âefle keâe efJeveeMekeâ, DeeefLe&keâ Deewj jepeveweflekeâ meòee keâe 
nefLeÙeej Deewj yeepeej keâe Skeâ GhekeâjCe cee$e yevee efoÙee nw~ Fme lejn keâer 
ØeJe=efòe kesâ Ûeueles efJe%eeve kesâ oMe&ve keâer meeJe&Yeewefcekeâlee, leeefke&âkeâlee, melÙe keâes 
GodIeeefšle keâjves keâer Ketyeer, meJe&peveefnleeÙe Yetefcekeâe Deewj efJeÕe-JÙeeheer 
ceeveefmekeâ, DeeefLe&keâ Deewj meeceeefpekeâ efJekeâeme keâer #eceleeSB Oetefceue nes jner nQ~ 
efJe%eeve kesâ lekeâveerkeâerkeâjCe keâes ner heâeskeâme ceW jKeves keâe Skeâ veleerpee Ùen nw efkeâ 
efJe%eeve keâes Skeâ GheÙeesieer Jemleg cee$e kesâ ™he ceW osKee pee jne nw Deewj Fmekeâe 
heâeÙeoe efmehe&â kegâÚ JÙeefòeâÙeeW Ùee mecetneW kesâ neLeeW cebs efmecešlee pee jne nw~ Mes<e 
Deeyeeoer efmehe&â yeepeej yeve keâj jn ieÙeer nw~ Deece pevelee GheYeesòeâe nw, 
Kejerooej nw Deewj Skeâ ceveg<Ùe kesâ ™he ceW Gmekeâer Deewkeâele yengle keâce ngF& nw~ 
efJe%eeve hej efveÙeb$eCe keâjves Jeeueer leekeâleW efJe%eeve kesâ lekeâveerkeâerkeâjCe keâes 
Ûecelke=âle keâj osves Jeeueer ÛeerpeeW kesâ ™he ceW hesMe keâj jner nQ~ Deheveer efye›eâer 

yeÌ{eves kesâ efueS Ùes leekeâleW hetjer ogefveÙee keâes Skeâ Keguee yeepeej yeveevee Ûeenleer 
nQ, peneB keâesF& JewOeeefvekeâ jeskeâ-šeskeâ ve nes Deewj Jes ogefveÙee Yej kesâ ueesieeW keâes 
Deheves GlheeoeW keâe Kejerooej yevee heeÙeW~ Fmekesâ efueS Jes leceece ØeÛeej ceeOÙeceeW 
hej efveÙeb$eCe keâeÙece keâjkesâ ueesieeW kesâ efoceeieeW keâes ØeYeeefJele keâj jner nQ~ Fmekesâ 
Deefleefjòeâ Jes meòee SJeb meceepe kesâ ØeYeeJeer SJeb Øeyegæ ueesieeW keâes efJeefYeVe lejerkeâeW 
mes ØeYeeefJele keâjkesâ Fme DevOe-GheYeesòeâeJeeo keâes Skeâ `uee@efpekeâ' osves keâer 
keâesefMeMe Yeer keâj jner nQ~ heeieueheve kesâ oewjs keâer lejn hewoe nesves Jeeues Fme 
DebOe-GheYeesòeâeJeeo ves he=LJeer hej uecyes pewefJekeâ SJeb meeceeefpekeâ efJekeâeme mes 
mece=æ ngF& ceeveJeerÙelee kesâ efJeefMe° iegCeeW keâes Kelejs ceW [eue efoÙee nw~ keâuhevee 
keâefjS Skeâ Ssmes DevOe-GheYeesieer meceepe keâer pees DeceeveJeerÙe nes~ pebieueer 
heMegDeeW keâer lejn ›etâj Deewj efnbmekeâ nes~ Flevee celeueyeer nes efkeâ efmehe&â Deheves 
efueS peerlee nes~ efJe[cyevee Ùen nw efkeâ DeeOegefvekeâ meceÙe ceW Jen meceepe heMegJeled 
veneR keânueevee Ûeensiee, FmeefueS JÙeefòeâJeeo, GheYeesòeâeJeeo, meeceüepÙeJeeo 
Deewj meecebleJeeo pewmeer hegjeleve Deeefoce ØeJe=efleÙeeW keâer veÙeer JÙeeKÙeeSB ieÌ{er pee 
jner nQ Deewj efJeefYeVe Øeefleef›eâÙeeJeeoer leekeâleeW kesâ veÙes ie"peesÌ[ keâeÙece nes jns 
nQ~

efJe%eeve keâe oMe&ve Deepe kesâ meceepe ceW meyemes Deemeeveer mes mJeerkeâej nesves 
Jeeuee oMe&ve nw~ FmeefueS Fme hetjer keâJeeÙeo keâes efJe%eeve kesâ meeLe peesÌ[keâj 
efkeâmeer Deefle-DeeOegefvekeâ oMe&ve keâer lejn hesMe efkeâÙee pee jne nw~ Ùeefo Fve iewj 
ceeveJeerÙe ØeJe=efòeÙeeW kesâ efJekeâeme Deewj Øemeej keâes meceÙe jnles jeskeâe veneR ieÙee, lees 
pees meceepe yevesiee Gmekeâer OegBOeueer lemJeerj Deepe Yeer yeveeÙeer pee mekeâleer nw~ 
ceOÙeJeie& kesâ DeefOekeâebMe ueesie Deewj Jew%eeefvekeâ MeesOe SJeb efMe#eCe mes pegÌ[s ueesie 
Yeer ogYee&iÙeJeMe Deheves oeefÙelJeeW keâes meeceeefpekeâ Deewj veweflekeâ ØeMveeW mes Deueie 
keâjkesâ osKeles nQ~ Jes meesÛeles nQ efkeâ Gvekeâe keâece lees %eeve keâer Keespe Ùee %eeve keâe 
Øemeej nw~ Fvekeâe DeÛÚe GheÙeesie nesiee Ùee yegje, Fmemes Gvekeâes celeueye veneR 
nw~ hej ÙeneB Ùen jsKeebefkeâle keâjvee GefÛele jnsiee efkeâ efkeâmeer Yeer %eeve keâes 
Ssefleneefmekeâ, meeceeefpekeâ, meebmke=âeflekeâ, DeeefLe&keâ Deewj Yeewieesefuekeâ heefjØes#Ùe mes 
Deueie keâjkesâ osKeves keâe vepeefjÙee Ùee Gmekesâ meeJe&Yeewefcekeâ oMe&ve mes keâeškeâj 
osKeves keâer Âef° ve lees yeewefækeâ efJeÛeej-Øeef›eâÙee keâer keâmeewšer hej Kejer Glejleer 
nw, ve ner Jew%eeefvekeâ~ lees keäÙee Jes Skeâ Jew%eeefvekeâ Ùee efJe%eeve-efMe#ekeâ kesâ ™he ceW 
Deheveer Yetefcekeâe "erkeâ lejn mes efveYee jns nQ? Ùen Skeâ efJeÛeejCeerÙe ØeMve nw~ 
otmejer yeele Ùen nw efkeâ Jes efpeme ceOÙeJeie& kesâ efnmmes nQ, Jen Kego Deewj Fme lejn 
Jes mJeÙeb leLee Gvekeâe Dehevee heefjJeej Yeer efJe%eeve kesâ yeepeejerkeâjCe mes Ghepeer 
$eemeefoÙeeW keâe efMekeâej nes jne nw~ efJekeâefmele nes jner efvejbkegâMe yengje°^erÙe 
yeepeej JÙeJemLee efJeÕeYej mes Úe@š-yeerve keâj ceOÙe-Jeie& kesâ LeesÌ[s mes ueesieeW keâes 
Deheves GlheeoeW keâes yeveeves kesâ efueS jespeieej lees os mekeâleer nQ, kegâÚ DeefOekeâ 
kegâMeue ueesieeW keâes ceesšer leveKJeen Yeer os mekeâleer nQ, hejvleg ceOÙeJeie& keâe yeÌ[e 
efnmmee Gmekeâe Kejerooej nw, GheYeesòeâe nw~ Fmemes GvnW kegâÚ uesles jnvee nw, 
osvee venerb nw Deewj ve efmehe&â efvecveJeie& kesâ iejerye Deewj meeOevenerve ueesie, yeefukeâ 
ceOÙeJeie& kesâ Yeer DeefOekeâlece ueesie Fme $eemeoer kesâ efMekeâej neWies~ Deepe Ùen yeele 
Jes ueesie osKe veneR hee jns nQ~ Ùen Skeâ yengle ogYee&iÙehetCe& efmLeefle nw~ Fme lejn 
nce osKeles nQ efkeâ DeeOegefvekeâ Deewj DeewÅeesefiekeâ meceepe kesâ yeerÛe Dehevee Yejesmee 
keâeÙece keâjves kesâ yeeJepeto, efJe%eeve keâer meeceeefpekeâ Yetefcekeâe meeheâ veneR nes hee 
jner~ 
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osMe kesâ leceece efnmmeeW ceW G" jns ÙegJee Gheâeve Deewj Dejepekeâ DeevoesueveeW 
keâer peÌ[sb keâneR ve keâneR «eeceerCe meYÙelee Deewj «eeceerCe DeLe&JÙeJemLee ceW Dee jner 
efJeke=âefleÙeeW ceW {tB{er pee mekeâleer nQ~ ke=âef<e keâer nefjle ›eâebefle ves DeveepeeW kesâ 
Glheeove ceW osMe keâes DeelceefveYe&j yevee efoÙee~ Fmekeâe mJeeiele ngDee~ YegKecejer 
Deewj iejeryeer mes kegâÚ efvepeele efceueer, neueeBefkeâ DeveepeeW kesâ Kejero, Yeb[ejCe 
Deewj efJelejCe keâer mejkeâejer JÙeJemLeeDeeW keâer leceece KeeefceÙeeB meceÙe-meceÙe hej 
ØekeâeefMele nesleer jner nQ~ nefjle ›eâebefle kesâ oewj ceW yeerpe, jemeeÙeefvekeâ KeeoeW Deewj 
keâeršveeMekeâeW kesâ DebOeeOegBOe ØeÙeesie mes Fvekesâ Devleje&°^erÙe Glheeokeâ lees yengle 
heâeÙeos ceW jns, hejvleg Ùes penjerues jmeeÙeve Kesle, Deveepe, nJee, heeveer, efceóer 
Deewj ceveg<Ùe lekeâ keâes efJe<eeòeâ keâj efoÙes nQ~ heâmeueeW keâer pewJe efJeefJeOelee keâer 
peien heÙee&JejCe keâes vegkeâmeeve hengBÛeeves Jeeueer Skeâ ner lejn keâer heâmeueeW keâer 
Yejceej nes jner nw~ Ùen osMe kesâ DeeefLe&keâ Deewj meeceeefpekeâ {eBÛes kesâ efueS Yeer 
yengle Ieelekeâ nw~ hebpeeye nefjle ›eâebefle kesâ hegjesOee jepÙe mes keQâmej š^sveW Ûeueves 
ueieer nQ~ peceerve yebpej nesves ueieer nw~ heeveer, nJee Deewj Deveepe kesâ meeLe-meeLe 
ueesieeW kesâ hesâheâÌ[s, DebleefÌ[Ùee Deewj ceefmle<keâ meYeer efJe<eeòeâ nes ieÙes nQ~ keäÙee nce 
Fmeer lejn keâer Kesleer Ûeenles nQ? Fmeer lejn keâer KeeÅe DeelceefveYe&jlee Ûeenles nQ? 
Fmeer lejn keâe efJekeâeme Ûeenles nQ?

keâeheâer efoveeW henues mes ̀ keâeye&efvekeâ Kesleer' keâer yeeleW nesves ueieer nQ, hej Ùen 
heæefle Yeer kegâÚ efJeefMe° Deewj mebheVe ueesieeW Deewj mecetneW kesâ Éeje kegâÚ efJeefMe° 
SJeb mebheVe ueesieeW kesâ efueS megjef#ele KeeÅe Glheeove keâer JÙeJemLee yeve ieÙeer nw~ 
Fmekeâe osMeYej ceW Deewj ogefveÙee Yej ceW hewâues ngS meerceeble, Úesšs Deewj cePeesues 
efkeâmeeveeW keâer yeÌ[er mebKÙee kesâ mecemÙeeDeeW mes keâesF& mejeskeâej veneR nw~ FmeefueS 
GvneWves Fmes DeheveeÙee ner veneR~ ve lees GvnW mejkeâejer-iewj ke=âef<e leb$e Éeje Fme 
lejn kesâ megjef#ele ke=âef<e-efJeefOeÙeeW keâer JeemleJe ceW peevekeâejer ner oer ieÙeer, ve 
Deheves GlheeoeW keâe meefš&efheâkesâMeve keâjves keâer Gvekeâer #ecelee efJekeâefmele keâer 
ieÙeer~ ve ner ̀ keâeye&efvekeâ Kesleer' mes pegÌ[s keâce Ghepe mes nesves Jeeues Ieešs keâes hetje 
keâjves kesâ efueS GlheeoeW keâes cenBiee keâjves kesâ DeueeJee keâesF& lejerkeâe leÙe efkeâÙee 
ieÙee~ pees kegâÚ Yeer ngDee heâue Ùen efvekeâuee efkeâ pewefJekeâ Kesleer keâes Deheveeves 
Jeeues efkeâmeeveeW keâe ØeefleMele Deye Yeer veieCÙe nw~ Ùen peeveles ngS Yeer efkeâ 
`keâeye&efvekeâ Kesleer' efškeâeT Deewj keâce KeÛeeaueer nw, Fmekesâ megOeej Deewj hewâueeJe 
keâes ueskeâj Yeejer Yejkeâce MeemekeâerÙe ke=âef<e leb$e pees yueekeâ mlej lekeâ hewâuee nw, 
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keâYeer Yeer iecYeerj veneR efoKee~ ve lees Ssmeer veerefleÙeeB yeveeF& ieFË Deewj ve ner Fmekesâ 
he#e ceW pewmeer-lewmeer yeveer veerefleÙeeW keâe ef›eâÙeevJeÙeve efkeâÙee ieÙee~ 

osMe ceW ke=âef<e keâes efveÙebef$ele keâjves Jeeuee leb$e yeerpe Deewj ke=âef<e jmeeÙeveeW keâe 
Yeejer cegveehesâ Jeeues JÙeeheej keâe Jeenkeâ yeve ieÙee nw~ YeejleerÙe ke=âef<e keâe meeje 
efJeceMe& nefjle ›eâebefle kesâ efJe<ewues jmeeÙeveeW, heefj<ke=âle neFefyeÇ[ yeerpeeW Deewj 
DeefOekeâ Tpee& Deewj heeveer Kehele Jeeueer DeefOekeâ ueeiele mes Øeeke=âeflekeâ oesnve kesâ 
yeue hej DeefOekeâ Ghepe Jeeueer Kesleer yeveece, ̀ keâeye&efvekeâ meefš&efheâkesâMeve' leLee 
keâce Ghepe kesâ yeesPe mes oyeer pewefJekeâ Kesleer kesâ yeerÛe efmeceš ieÙee nw~ nceW ke=âef<e 
keâer DemeheâueleeDeeW Deewj mecemÙeeDeeW kesâ keâejCeeW keâes "erkeâ mes mecePekeâj, keâce 
ueeiele SJeb DeefOekeâ Ghepe Jeeueer Kesleer keâer pe™jle nw pees jemeeÙeefvekeâ SJeb 
keâeye&efvekeâ kesâ efJeJeeo ceW ve heÌ[keâj efJeMegæ Jew%eeefvekeâ Deewj heeefjefmLeeflekeâerÙe 
DeeOeej hej YeejleerÙe, meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ-meebmke=âeflekeâ heefjefmLeefleÙeeW mes 
GefÛele leeuecesue yew"eleer ngF&, keâce ueeiele ceW efškeâeTB Ghepe os mekesâ Deewj 
peceerve keâer GhepeeTB Meefòeâ, Kesleer keâer pewJe efJeefJeOelee SJeb efkeâmeeve Deewj ke=âef<e 
cepeotjeW kesâ DeeefLe&keâ, meeceeefpekeâ efnleesb keâe OÙeeve jKe mekesâ~ Ssmeer keâce ueeiele 
Deewj GefÛele Ghepe Jeeueer heeefjefmLeeflekeâerÙe Kesleer keâer lekeâveerkeWâ keâeheâer no lekeâ 
GheueyOe nQ~ Fme #es$e ceW DeefOekeâ MeesOe SJeb DeOÙeÙeve keâer pe™jle lees nw ner, 
Fmemes DeefOekeâ mejkeâejer Deewj iewj-mejkeâejer ke=âef<e leb$eeW keâes Fmes F&ceeveoejer Deewj 
iecYeerjlee leLee levceÙelee mes DeeJeMÙekeâ peJeeyeosner kesâ meeLe ueeiet keâjves keâer 
pe™jle nw~ Ùener nceejs ieeBJeeW Deewj ke=âef<e mecemÙeeDeeW keâe GefÛele meceeOeeve 
nesiee~ 

ojDemeue, YeejleerÙe ke=âef<e ceW Fme cegkeâece hej keâF& lejn kesâ veÙes ØeÙeesieeW 
keâer pe™jle nw, cemeueve Úesšs Deewj meerceeble efkeâmeeveeW kesâ efueS mJe:mhetâle& Deewj 
Úesšs (ØeyebOeve keâer Deemeeveer kesâ efueS) menkeâejer mecetn (keâesDeehejsefšJe) pees 
Gvekesâ mJeÙeb kesâ mecetn Éeje mebÛeeefuele neW~ yeÌ[s Deewj cePeesues efkeâmeeve leLee 
mejkeâejer meneÙelee mes Úesšs Deewj meerceeble efkeâmeeve Yeer kegâÚ #es$eeW ceW heÙee&JejCe 
kesâ efueS megjef#ele lekeâveerkeâer Kesleer efpemeceW ̀ «eerve neGme' keâer mebjef#ele Kesleer Yeer 
Meeefceue nw, Dehevee mekeâles nQ~ heÙee&JejCe efnlew<eer hejvleg keâceeTB ke=âef<e keâes 
megjef#ele leLee efškeâeTB Yeer yeveeÙesieer leLee Fmes Skeâ Deekeâ<e&keâ Deewj keâceeTB 
hesMee yevee ÙegJeeDeeW keâes ke=âef<e kesâ efueS Deekeâef<e&le keâj yesjespeieejer keâe yeesPe keâce 
keâj mekeâleer nw~ yenjneue, osMe keâes Deewj jepeleb$e keâes ueeskeâ kesâ efnle ceW Fve 
leceece cegöeW hej iecYeerjlee mes efJeÛeej keâjves keâer pe™jle nw~

osMe kesâ mekeâue Iejsuet Glheeo ceW ke=âef<e keâer Iešleer Yeeieeroejer keâe keâejCe 
Fmekeâer yeÌ{leer ueeiele Deewj FmeceW ueieves Jeeuee ßece nw~ peueJeeÙeg heefjJele&ve 
leLee Øeeke=âeflekeâ DeeheoeDeeW keâer yeÌ{esòejer ves Fmes Deewj DeefØeÙe JÙeJemeeÙe yevee 
efoÙee nw~ Úesšer peeslees Jeeues efkeâmeeve keâer DeeÙe Deewj peesefKece menves keâer #ecelee 
Deewj Iešer nw~ peneB hegjeveer heerÌ{er yesÛewveer Deewj Deefveef§elelee mes efve{eue nes jner 
nw, JeneR veÙeer heerÌ{er kesâ ÙegJee Fme yesÛewveer Deewj ÙeewJeve keâer Tpee& keâes DeeboesueveeW 
kesâ DevOe meceLe&ve ceW peeÙee keâjles jns nQ~ Fmemes efvehešves keâe meyemes ceeketâue 
GheeÙe ieeBJeeW keâe efškeâeTB DeeefLe&keâ, meeceeefpekeâ Deewj meebmke=âeflekeâ efJekeâeme nw~ 
ieeBJeeW keâes Deewj Fve ÙegJeeDeeW keâes oeve, meefyme[er Ùee keâpee& ceeheâ keâjves pewmeer 
Kelejveekeâ Deheâerce mes efveÌ{eue keâjves kesâ yepeeÙe Fvekesâ efueS ke=âef<e Deewj ieeBJe 
DeeOeeefjle GÅeesieeW keâer mLeehevee keâer pe™jle nw~ ieeBJeeW kesâ efueS DeeOeejYetle 
mebjÛeveeSB pewmes heeveer, meÌ[keâ, Tpee&, ØeYeeJeer efMe#ee kesâ mebmLeeve, DeeOegefvekeâ 
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efÛeefkeâlmee kesâ meeOeve leLee %eeve efJe%eeve kesâ efJeceMe& keâe Ì{eBÛee KeÌ[e keâjvee 
nesiee~ mejkeâejer mebjÛeveeSB Deewj mejkeâejer keâeÙe&›eâce iewj peJeeyeosner Deewj 
Yeü°eÛeej kesâ efMekeâej nQ Deewj ueesieeW keâer pe™jleeW keâes mebleg° veneR keâj hee jns nQ~ 
ieeBJeeW kesâ efJekeâeme keâeÙeeX keâe efveÙeefcele Deebkeâueve SJeb ØeYeeJeeW keâe efJeMues<eCe 
keâjves kesâ efueS efpeuee Deewj jepÙe mlej hej iewj-mejkeâejer leLee efJeÕemeveerÙe ueesieeW 
leLee efJeMes<e%eeW keâer šerceW yeveeÙeer peeveer ÛeeefnS~ 

ieeBJeeW mes pegÌ[er ÙeespeveeDeeW kesâ Oeve keâes mlejerÙe {eBÛeeiele mebmLeeveeW leLee 
meeOeveeW keâes efJekeâefmele keâjves ceW ueieevee ÛeeefnS efpememes ieeBJe DeeOeeefjle ueIeg 
GÅeesieeW kesâ efueS keâewMeue SJeb ØeefMe#eCe Øeehle nes mekesâ jepÙe Deewj je°^ mlej keâer 
mejkeâejeW keâes ieeBJeeW kesâ efJekeâeme keâes hetjer iecYeerjlee mes uesvee nesiee, leYeer Fme 
Dejepekeâlee mes cegefòeâ efceue mekeâleer nw~  

keâewMeue efJekeâeme SJeb ØeefMe#eCe

µjepekeâerÙe meJeexoÙe yeeue efJeÅeeueÙe, keâesC[ueer, efouueer - 110 091.

nw efJe%eeve nceejer Meeve, DeeDees meYeer heÌ{W efJe%eeve~

hewoue Ûeueles Les nce henues, Deye GÌ[les nQ ueskeâj Ùeeve~~

heÌ{vee-efueKevee, vee mecePeer Leer, Deye nw yengle pe™jer %eeve~

Megæ-efJeMegæ nJee-heeveer keâe %eeve Øeoelee nw efJe%eeve~~

pewJe efJeefJeOelee mebj#eCe ner, Oejleer hej peerJeve keâuÙeeve~

Ùes efJe%eeve nceejer Meeve, DeeDees meYeer heÌ{W efJe%eeve~~

%eeve veneR Lee Deefive, DeVe keâe, Deye mebkeâuhe nw Ùegie efvecee&Ce~

ceesyeeFue, šer.Jeer. keâchÙetšj, Devlepee&ue Skeämejs %eeve~

[er.Sve.S. mebjÛevee Keespeer, jesie efveoeve keâjs efJe%eeve~~

nes kewâmeer Yeer peefšue mecemÙee keâj mekeâles meyekeâe meceeOeeve~

Ùes efJe%eeve nceejer %eeve, DeeDees meYeer heÌ{s efJe%eeve~~

štšs Debie peesÌ[ves neW Ùee efheâj osves neW Debieoeve~

yeerceejer keâe helee ueieevee, Ùee efkeâ yeÛeevee efkeâmeer efkeâ peeve~~

heMeg-he#eer De® efJešhe ueleeSB, Ùener Oeje kesâ nQ heefjOeeve~

heÙee&JejCe Øeot<eCe hejKeW Kego Deheveekeâj Ùes efJe%eeve~

Ùes efJe%eeve nceejer Meeve, DeeDees meYeer heÌ{W efJe%eeve~~

cele keâešes yespegyeeve hesÌ[eW keâes, keâjles veneR keâesF& vegkeâmeeve~

penj efheSB De® ØeeCeJeeÙeg oW, Jeve oOeerefÛe oW nñer oeve~

hesÌ[eW mes ner yevelee keâeiepe, pees yevelee meyekeâer henÛeeve~~

keâeiepe yeves Ùee yeves oJeeF&, leÙe keâjves Jeeuee efJe%eeve~

Ùes efJe%eeve nceejer Meeve, DeeDees meYeer heÌ{W efJe%eeve~~

Oejleer [tye jner meeiej ceW, yeÌ{les leehe ves KeeRÛee OÙeeve~

pevemebKÙee hej veneR efveÙeb$eCe, Ùes efJe%eeve keâe nw Deheceeve~~

Deiej efpelesefvõÙe yeve veefnb mekeâles, ceeveeW meerKe pees os efJe%eeve~

nefjle ›eâeefvle Deewj Õesle ›eâeefvle Ùes nQ efJe%eeve kesâ oes Jejoeve~

Ùes efJe%eeve nceejer Meeve, DeeDees meYeer heÌ{W efJe%eeve~~

ke=âef<e Ùeb$eeW keâer Oetce ceÛee oer, yeerpe vemue heâmeueeW keâer Meeve~

GVele efkeâmce kesâ DeŒe-MeŒe De® yeguesš Øetheâ mewefvekeâ heefjOeeve~~

Øe#esheeŒe efcemeeFue DeCegyeue osKe Me$eg keâer metKes peeve~

mesšsueeFš, keâchÙetšj, šer.Jeer. Fve meyekeâe oelee efJe%eeve~

Ùes efJe%eeve nceejer Meeve, DeeDees meYeer heÌ{W efJe%eeve~~

mJesope, DeC[pe Ùee GodefYepe meye nw heÙee&JejCe keâer Meeve~

peerJeeW keâe mebj#eCe keâjves keâes keânlee nw efØeÙe efJe%eeve~~

veJe Ûeslevee Je DeeoMeeX keâe Øeefleyeælee mes nes efvecee&Ce~

Skeâ Deesj nw Oece& Deiej lees otmejer Deesj nw Ùes efJe%eeve~

Ùes efJe%eeve nceejer Meeve, DeeDees meYeer heÌ{W efJe%eeve~~

Oece& Deewj efJe%eeve keâes hÙeejs, Skeâ efmekeäkeâe oes henuet peeve~

Fkeâ OeejCee nw otpee %eeve, hej oesveeW nQ iegCe keâer Keeve~~

veefoÙeeW kesâ cegBn ceesÌ[-ceesÌ[, efmebefÛele keâj [euee jsefiemleeve~

Keespeer ØeJe=efòe Øeoelee keâes YeieJeeve keânes Ùee efØeÙe efJe%eeve~

Ùes efJe%eeve nceejer Meeve, DeeDees meYeer heÌ{W efJe%eeve~~

otjYee<e kesâ peeue efyeÚekeâj, iueesyeue keâj efoÙee yeKeeve~

leej-yesleej mes cegefòeâ efouee oer, JeeF&-heâeF& nw Deeve~~

JeeF&-heâeF& mes neF& heâeF&, ueeF&-heâeF& keâe efJe%eeve~

Fmejes, veemee keâer KegMeneueer nw cebieue keâe DeefYeÙeeve~

Ùes efJe%eeve nceejer Meeve, DeeDees meYeer heÌ{W efJe%eeve~~
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osMe kesâ leceece efnmmeeW ceW G" jns ÙegJee Gheâeve Deewj Dejepekeâ DeevoesueveeW 
keâer peÌ[sb keâneR ve keâneR «eeceerCe meYÙelee Deewj «eeceerCe DeLe&JÙeJemLee ceW Dee jner 
efJeke=âefleÙeeW ceW {tB{er pee mekeâleer nQ~ ke=âef<e keâer nefjle ›eâebefle ves DeveepeeW kesâ 
Glheeove ceW osMe keâes DeelceefveYe&j yevee efoÙee~ Fmekeâe mJeeiele ngDee~ YegKecejer 
Deewj iejeryeer mes kegâÚ efvepeele efceueer, neueeBefkeâ DeveepeeW kesâ Kejero, Yeb[ejCe 
Deewj efJelejCe keâer mejkeâejer JÙeJemLeeDeeW keâer leceece KeeefceÙeeB meceÙe-meceÙe hej 
ØekeâeefMele nesleer jner nQ~ nefjle ›eâebefle kesâ oewj ceW yeerpe, jemeeÙeefvekeâ KeeoeW Deewj 
keâeršveeMekeâeW kesâ DebOeeOegBOe ØeÙeesie mes Fvekesâ Devleje&°^erÙe Glheeokeâ lees yengle 
heâeÙeos ceW jns, hejvleg Ùes penjerues jmeeÙeve Kesle, Deveepe, nJee, heeveer, efceóer 
Deewj ceveg<Ùe lekeâ keâes efJe<eeòeâ keâj efoÙes nQ~ heâmeueeW keâer pewJe efJeefJeOelee keâer 
peien heÙee&JejCe keâes vegkeâmeeve hengBÛeeves Jeeueer Skeâ ner lejn keâer heâmeueeW keâer 
Yejceej nes jner nw~ Ùen osMe kesâ DeeefLe&keâ Deewj meeceeefpekeâ {eBÛes kesâ efueS Yeer 
yengle Ieelekeâ nw~ hebpeeye nefjle ›eâebefle kesâ hegjesOee jepÙe mes keQâmej š^sveW Ûeueves 
ueieer nQ~ peceerve yebpej nesves ueieer nw~ heeveer, nJee Deewj Deveepe kesâ meeLe-meeLe 
ueesieeW kesâ hesâheâÌ[s, DebleefÌ[Ùee Deewj ceefmle<keâ meYeer efJe<eeòeâ nes ieÙes nQ~ keäÙee nce 
Fmeer lejn keâer Kesleer Ûeenles nQ? Fmeer lejn keâer KeeÅe DeelceefveYe&jlee Ûeenles nQ? 
Fmeer lejn keâe efJekeâeme Ûeenles nQ?

keâeheâer efoveeW henues mes ̀ keâeye&efvekeâ Kesleer' keâer yeeleW nesves ueieer nQ, hej Ùen 
heæefle Yeer kegâÚ efJeefMe° Deewj mebheVe ueesieeW Deewj mecetneW kesâ Éeje kegâÚ efJeefMe° 
SJeb mebheVe ueesieeW kesâ efueS megjef#ele KeeÅe Glheeove keâer JÙeJemLee yeve ieÙeer nw~ 
Fmekeâe osMeYej ceW Deewj ogefveÙee Yej ceW hewâues ngS meerceeble, Úesšs Deewj cePeesues 
efkeâmeeveeW keâer yeÌ[er mebKÙee kesâ mecemÙeeDeeW mes keâesF& mejeskeâej veneR nw~ FmeefueS 
GvneWves Fmes DeheveeÙee ner veneR~ ve lees GvnW mejkeâejer-iewj ke=âef<e leb$e Éeje Fme 
lejn kesâ megjef#ele ke=âef<e-efJeefOeÙeeW keâer JeemleJe ceW peevekeâejer ner oer ieÙeer, ve 
Deheves GlheeoeW keâe meefš&efheâkesâMeve keâjves keâer Gvekeâer #ecelee efJekeâefmele keâer 
ieÙeer~ ve ner ̀ keâeye&efvekeâ Kesleer' mes pegÌ[s keâce Ghepe mes nesves Jeeues Ieešs keâes hetje 
keâjves kesâ efueS GlheeoeW keâes cenBiee keâjves kesâ DeueeJee keâesF& lejerkeâe leÙe efkeâÙee 
ieÙee~ pees kegâÚ Yeer ngDee heâue Ùen efvekeâuee efkeâ pewefJekeâ Kesleer keâes Deheveeves 
Jeeues efkeâmeeveeW keâe ØeefleMele Deye Yeer veieCÙe nw~ Ùen peeveles ngS Yeer efkeâ 
`keâeye&efvekeâ Kesleer' efškeâeT Deewj keâce KeÛeeaueer nw, Fmekesâ megOeej Deewj hewâueeJe 
keâes ueskeâj Yeejer Yejkeâce MeemekeâerÙe ke=âef<e leb$e pees yueekeâ mlej lekeâ hewâuee nw, 
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keâYeer Yeer iecYeerj veneR efoKee~ ve lees Ssmeer veerefleÙeeB yeveeF& ieFË Deewj ve ner Fmekesâ 
he#e ceW pewmeer-lewmeer yeveer veerefleÙeeW keâe ef›eâÙeevJeÙeve efkeâÙee ieÙee~ 

osMe ceW ke=âef<e keâes efveÙebef$ele keâjves Jeeuee leb$e yeerpe Deewj ke=âef<e jmeeÙeveeW keâe 
Yeejer cegveehesâ Jeeues JÙeeheej keâe Jeenkeâ yeve ieÙee nw~ YeejleerÙe ke=âef<e keâe meeje 
efJeceMe& nefjle ›eâebefle kesâ efJe<ewues jmeeÙeveeW, heefj<ke=âle neFefyeÇ[ yeerpeeW Deewj 
DeefOekeâ Tpee& Deewj heeveer Kehele Jeeueer DeefOekeâ ueeiele mes Øeeke=âeflekeâ oesnve kesâ 
yeue hej DeefOekeâ Ghepe Jeeueer Kesleer yeveece, ̀ keâeye&efvekeâ meefš&efheâkesâMeve' leLee 
keâce Ghepe kesâ yeesPe mes oyeer pewefJekeâ Kesleer kesâ yeerÛe efmeceš ieÙee nw~ nceW ke=âef<e 
keâer DemeheâueleeDeeW Deewj mecemÙeeDeeW kesâ keâejCeeW keâes "erkeâ mes mecePekeâj, keâce 
ueeiele SJeb DeefOekeâ Ghepe Jeeueer Kesleer keâer pe™jle nw pees jemeeÙeefvekeâ SJeb 
keâeye&efvekeâ kesâ efJeJeeo ceW ve heÌ[keâj efJeMegæ Jew%eeefvekeâ Deewj heeefjefmLeeflekeâerÙe 
DeeOeej hej YeejleerÙe, meeceeefpekeâ, DeeefLe&keâ-meebmke=âeflekeâ heefjefmLeefleÙeeW mes 
GefÛele leeuecesue yew"eleer ngF&, keâce ueeiele ceW efškeâeTB Ghepe os mekesâ Deewj 
peceerve keâer GhepeeTB Meefòeâ, Kesleer keâer pewJe efJeefJeOelee SJeb efkeâmeeve Deewj ke=âef<e 
cepeotjeW kesâ DeeefLe&keâ, meeceeefpekeâ efnleesb keâe OÙeeve jKe mekesâ~ Ssmeer keâce ueeiele 
Deewj GefÛele Ghepe Jeeueer heeefjefmLeeflekeâerÙe Kesleer keâer lekeâveerkeWâ keâeheâer no lekeâ 
GheueyOe nQ~ Fme #es$e ceW DeefOekeâ MeesOe SJeb DeOÙeÙeve keâer pe™jle lees nw ner, 
Fmemes DeefOekeâ mejkeâejer Deewj iewj-mejkeâejer ke=âef<e leb$eeW keâes Fmes F&ceeveoejer Deewj 
iecYeerjlee leLee levceÙelee mes DeeJeMÙekeâ peJeeyeosner kesâ meeLe ueeiet keâjves keâer 
pe™jle nw~ Ùener nceejs ieeBJeeW Deewj ke=âef<e mecemÙeeDeeW keâe GefÛele meceeOeeve 
nesiee~ 

ojDemeue, YeejleerÙe ke=âef<e ceW Fme cegkeâece hej keâF& lejn kesâ veÙes ØeÙeesieeW 
keâer pe™jle nw, cemeueve Úesšs Deewj meerceeble efkeâmeeveeW kesâ efueS mJe:mhetâle& Deewj 
Úesšs (ØeyebOeve keâer Deemeeveer kesâ efueS) menkeâejer mecetn (keâesDeehejsefšJe) pees 
Gvekesâ mJeÙeb kesâ mecetn Éeje mebÛeeefuele neW~ yeÌ[s Deewj cePeesues efkeâmeeve leLee 
mejkeâejer meneÙelee mes Úesšs Deewj meerceeble efkeâmeeve Yeer kegâÚ #es$eeW ceW heÙee&JejCe 
kesâ efueS megjef#ele lekeâveerkeâer Kesleer efpemeceW ̀ «eerve neGme' keâer mebjef#ele Kesleer Yeer 
Meeefceue nw, Dehevee mekeâles nQ~ heÙee&JejCe efnlew<eer hejvleg keâceeTB ke=âef<e keâes 
megjef#ele leLee efškeâeTB Yeer yeveeÙesieer leLee Fmes Skeâ Deekeâ<e&keâ Deewj keâceeTB 
hesMee yevee ÙegJeeDeeW keâes ke=âef<e kesâ efueS Deekeâef<e&le keâj yesjespeieejer keâe yeesPe keâce 
keâj mekeâleer nw~ yenjneue, osMe keâes Deewj jepeleb$e keâes ueeskeâ kesâ efnle ceW Fve 
leceece cegöeW hej iecYeerjlee mes efJeÛeej keâjves keâer pe™jle nw~

osMe kesâ mekeâue Iejsuet Glheeo ceW ke=âef<e keâer Iešleer Yeeieeroejer keâe keâejCe 
Fmekeâer yeÌ{leer ueeiele Deewj FmeceW ueieves Jeeuee ßece nw~ peueJeeÙeg heefjJele&ve 
leLee Øeeke=âeflekeâ DeeheoeDeeW keâer yeÌ{esòejer ves Fmes Deewj DeefØeÙe JÙeJemeeÙe yevee 
efoÙee nw~ Úesšer peeslees Jeeues efkeâmeeve keâer DeeÙe Deewj peesefKece menves keâer #ecelee 
Deewj Iešer nw~ peneB hegjeveer heerÌ{er yesÛewveer Deewj Deefveef§elelee mes efve{eue nes jner 
nw, JeneR veÙeer heerÌ{er kesâ ÙegJee Fme yesÛewveer Deewj ÙeewJeve keâer Tpee& keâes DeeboesueveeW 
kesâ DevOe meceLe&ve ceW peeÙee keâjles jns nQ~ Fmemes efvehešves keâe meyemes ceeketâue 
GheeÙe ieeBJeeW keâe efškeâeTB DeeefLe&keâ, meeceeefpekeâ Deewj meebmke=âeflekeâ efJekeâeme nw~ 
ieeBJeeW keâes Deewj Fve ÙegJeeDeeW keâes oeve, meefyme[er Ùee keâpee& ceeheâ keâjves pewmeer 
Kelejveekeâ Deheâerce mes efveÌ{eue keâjves kesâ yepeeÙe Fvekesâ efueS ke=âef<e Deewj ieeBJe 
DeeOeeefjle GÅeesieeW keâer mLeehevee keâer pe™jle nw~ ieeBJeeW kesâ efueS DeeOeejYetle 
mebjÛeveeSB pewmes heeveer, meÌ[keâ, Tpee&, ØeYeeJeer efMe#ee kesâ mebmLeeve, DeeOegefvekeâ 
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efÛeefkeâlmee kesâ meeOeve leLee %eeve efJe%eeve kesâ efJeceMe& keâe Ì{eBÛee KeÌ[e keâjvee 
nesiee~ mejkeâejer mebjÛeveeSB Deewj mejkeâejer keâeÙe&›eâce iewj peJeeyeosner Deewj 
Yeü°eÛeej kesâ efMekeâej nQ Deewj ueesieeW keâer pe™jleeW keâes mebleg° veneR keâj hee jns nQ~ 
ieeBJeeW kesâ efJekeâeme keâeÙeeX keâe efveÙeefcele Deebkeâueve SJeb ØeYeeJeeW keâe efJeMues<eCe 
keâjves kesâ efueS efpeuee Deewj jepÙe mlej hej iewj-mejkeâejer leLee efJeÕemeveerÙe ueesieeW 
leLee efJeMes<e%eeW keâer šerceW yeveeÙeer peeveer ÛeeefnS~ 

ieeBJeeW mes pegÌ[er ÙeespeveeDeeW kesâ Oeve keâes mlejerÙe {eBÛeeiele mebmLeeveeW leLee 
meeOeveeW keâes efJekeâefmele keâjves ceW ueieevee ÛeeefnS efpememes ieeBJe DeeOeeefjle ueIeg 
GÅeesieeW kesâ efueS keâewMeue SJeb ØeefMe#eCe Øeehle nes mekesâ jepÙe Deewj je°^ mlej keâer 
mejkeâejeW keâes ieeBJeeW kesâ efJekeâeme keâes hetjer iecYeerjlee mes uesvee nesiee, leYeer Fme 
Dejepekeâlee mes cegefòeâ efceue mekeâleer nw~  

keâewMeue efJekeâeme SJeb ØeefMe#eCe

µjepekeâerÙe meJeexoÙe yeeue efJeÅeeueÙe, keâesC[ueer, efouueer - 110 091.

nw efJe%eeve nceejer Meeve, DeeDees meYeer heÌ{W efJe%eeve~

hewoue Ûeueles Les nce henues, Deye GÌ[les nQ ueskeâj Ùeeve~~

heÌ{vee-efueKevee, vee mecePeer Leer, Deye nw yengle pe™jer %eeve~

Megæ-efJeMegæ nJee-heeveer keâe %eeve Øeoelee nw efJe%eeve~~

pewJe efJeefJeOelee mebj#eCe ner, Oejleer hej peerJeve keâuÙeeve~

Ùes efJe%eeve nceejer Meeve, DeeDees meYeer heÌ{W efJe%eeve~~

%eeve veneR Lee Deefive, DeVe keâe, Deye mebkeâuhe nw Ùegie efvecee&Ce~

ceesyeeFue, šer.Jeer. keâchÙetšj, Devlepee&ue Skeämejs %eeve~

[er.Sve.S. mebjÛevee Keespeer, jesie efveoeve keâjs efJe%eeve~~

nes kewâmeer Yeer peefšue mecemÙee keâj mekeâles meyekeâe meceeOeeve~

Ùes efJe%eeve nceejer %eeve, DeeDees meYeer heÌ{s efJe%eeve~~

štšs Debie peesÌ[ves neW Ùee efheâj osves neW Debieoeve~

yeerceejer keâe helee ueieevee, Ùee efkeâ yeÛeevee efkeâmeer efkeâ peeve~~

heMeg-he#eer De® efJešhe ueleeSB, Ùener Oeje kesâ nQ heefjOeeve~

heÙee&JejCe Øeot<eCe hejKeW Kego Deheveekeâj Ùes efJe%eeve~

Ùes efJe%eeve nceejer Meeve, DeeDees meYeer heÌ{W efJe%eeve~~

cele keâešes yespegyeeve hesÌ[eW keâes, keâjles veneR keâesF& vegkeâmeeve~

penj efheSB De® ØeeCeJeeÙeg oW, Jeve oOeerefÛe oW nñer oeve~

hesÌ[eW mes ner yevelee keâeiepe, pees yevelee meyekeâer henÛeeve~~

keâeiepe yeves Ùee yeves oJeeF&, leÙe keâjves Jeeuee efJe%eeve~

Ùes efJe%eeve nceejer Meeve, DeeDees meYeer heÌ{W efJe%eeve~~

Oejleer [tye jner meeiej ceW, yeÌ{les leehe ves KeeRÛee OÙeeve~

pevemebKÙee hej veneR efveÙeb$eCe, Ùes efJe%eeve keâe nw Deheceeve~~

Deiej efpelesefvõÙe yeve veefnb mekeâles, ceeveeW meerKe pees os efJe%eeve~

nefjle ›eâeefvle Deewj Õesle ›eâeefvle Ùes nQ efJe%eeve kesâ oes Jejoeve~

Ùes efJe%eeve nceejer Meeve, DeeDees meYeer heÌ{W efJe%eeve~~

ke=âef<e Ùeb$eeW keâer Oetce ceÛee oer, yeerpe vemue heâmeueeW keâer Meeve~

GVele efkeâmce kesâ DeŒe-MeŒe De® yeguesš Øetheâ mewefvekeâ heefjOeeve~~

Øe#esheeŒe efcemeeFue DeCegyeue osKe Me$eg keâer metKes peeve~

mesšsueeFš, keâchÙetšj, šer.Jeer. Fve meyekeâe oelee efJe%eeve~

Ùes efJe%eeve nceejer Meeve, DeeDees meYeer heÌ{W efJe%eeve~~

mJesope, DeC[pe Ùee GodefYepe meye nw heÙee&JejCe keâer Meeve~

peerJeeW keâe mebj#eCe keâjves keâes keânlee nw efØeÙe efJe%eeve~~

veJe Ûeslevee Je DeeoMeeX keâe Øeefleyeælee mes nes efvecee&Ce~

Skeâ Deesj nw Oece& Deiej lees otmejer Deesj nw Ùes efJe%eeve~

Ùes efJe%eeve nceejer Meeve, DeeDees meYeer heÌ{W efJe%eeve~~

Oece& Deewj efJe%eeve keâes hÙeejs, Skeâ efmekeäkeâe oes henuet peeve~

Fkeâ OeejCee nw otpee %eeve, hej oesveeW nQ iegCe keâer Keeve~~

veefoÙeeW kesâ cegBn ceesÌ[-ceesÌ[, efmebefÛele keâj [euee jsefiemleeve~

Keespeer ØeJe=efòe Øeoelee keâes YeieJeeve keânes Ùee efØeÙe efJe%eeve~

Ùes efJe%eeve nceejer Meeve, DeeDees meYeer heÌ{W efJe%eeve~~

otjYee<e kesâ peeue efyeÚekeâj, iueesyeue keâj efoÙee yeKeeve~

leej-yesleej mes cegefòeâ efouee oer, JeeF&-heâeF& nw Deeve~~

JeeF&-heâeF& mes neF& heâeF&, ueeF&-heâeF& keâe efJe%eeve~

Fmejes, veemee keâer KegMeneueer nw cebieue keâe DeefYeÙeeve~

Ùes efJe%eeve nceejer Meeve, DeeDees meYeer heÌ{W efJe%eeve~~
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µ Skesâ[efcekeâ mše@heâ keâeuespe (ceeveJe mebmeeOeve efJekeâeme kesâvõ); OeelegkeâerÙe DeefYeÙeebef$ekeâer efJeYeeie, DeeF&.DeeF&.šer., keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer-221 005.

ceeveJe Glheefòe SJeb efJekeâeme Øeef›eâÙee kesâ Meg®Deele mes ner Yetkeâche ceveg<Ùe kesâ 
efueS keâewletnue SJeb YeÙe keâe efJe<eÙe jne nw leLee nj Øekeâej mes #eefle hengBÛeelee nw~ 
Yetkeâche keâe ØeYeeJe Je=no Yeewieesefuekeâ #es$e hej osKee peelee nw~ meeceevÙele: 
efjkeäšj hewceeves hej 6.0 Ùee Gmemes DeefOekeâ leer›elee keâe Yetkeâche #eeflekeâejer neslee 
nw~ YeejleerÙe GheceneÉerhe keâe Gòejer #es$e, efJeMes<ekeâj efnceeueÙe, Yetkeâche keâer 
Âef° mes Deefle mebJesoveMeerue #es$e nw~ Je<e& 2015 cebs vesheeue ceW DeeÙes ›eâefcekeâ 
Yetkeâche ves Jew%eeefvekeâeW keâes Ùen meesÛeves hej cepeyetj keâj efoÙee efkeâ Fmekesâ 
efJeveeMekeâejer ØeYeeJe keâes kewâmes keâce efkeâÙee peeÙe Deewj kewâmes Fmekeâe hetJee&vegceeve 
efkeâÙee peeÙes~ 

YeejleerÙe GheceneÉerhe keâer Gòejer meercee heef§ece ceW efnvotkegâMe mes hetJe& ceW 
Demeece lekeâ hewâuee Jees #es$e nw peneB YeejleerÙe huesš (he=LJeer keâer Thejer meew efkeâceer. 
keâer ceesšer hejle) SefMeÙee Yet-Yeeie mes škeâje jne nw SJeb Skeâ YetkeâcheerÙe #es$e kesâ 
™he ceW henues mes ner heefjueef#ele neslee jne nw~ Ùen #es$e SuheeFve yesuš pees 
FC[esvesefMeÙee mes mhesve lekeâ hewâuee nw, keâe ner efJemle=le #es$e nw~

Yeejle ceW DeeÙes YetkeâcheeW keâe ØeLece DeOÙeÙeve meved 1896 ceW keâÚej ceW 
DeeÙes YeÙebkeâj Yetkeâche kesâ yeeo Yet-meJex#eCe efJeYeeie kesâ lelkeâeueerve ceneefveosMekeâ 
[e@0 šer. Deesu[nce Éeje efkeâÙee ieÙee~ lelhe§eele Gvekesâ megheg$e [e@0 Deej.[er. 
Deesu[nce ves 12 petve 1897 ceW DeeÙes Yetkeâche keâe keâeheâer ienvelee mes 
DeOÙeÙeve efkeâÙee pees Deepe Yeer Skeâ GheÙeesieer omleeJespe kesâ ™he ceW MeesOekeâlee&DeeW 
keâe ceeie& oMe&ve keâjlee nw~ Ùen Jew%eeefvekeâ DeOÙeÙeve keâe henuee DeJemej Lee peye 
Yetkeâche kesâ meceÙe efvekeâueves Jeeueer cegKÙe leerve Øekeâej keâer lejbieeW heer, Sue SJeb 
Sme keâes Yetkeâcheceeheer Ùeb$e efmepecees«eeheâ hej Debefkeâle efkeâÙee ieÙee~ meved 1819 
ceW keâÛÚ kesâ jve ceW DeeÙes Yetkeâche keâe DeOÙeÙeve ueieYeie Skeâ meoer kesâ yeeo 
Deesu[nce kesâ ner Éeje efkeâÙee ieÙee~ Fme Yetkeâche keâe ØeYeeJe ueieYeie 10 ueeKe 
Jeie& ceerue ceW ngDee SJeb keâeheâer yeÌ[s #es$e ceW he=LJeer kesâ Thejer hejle leLee melen hej 
keâeheâer yeÌ[s hewceeves hej yeoueeJe DeeÙee~ efmevojer mes keâjerye heeBÛe ceerue Gòej Fme 
Yetkeâche kesâ Deeves mes hetJe& efpeme mLeeve hej Skeâ oyeer ngF& peceerve (KeeF&) Leer Jen 
Skeâ Úesšer heneÌ[er kesâ ™he ceW heefjJeefle&le nes ieÙeer~ JeneB kesâ mLeeveerÙe ueesieeW kesâ 
Éeje Fmes ‘Deuueen yevo' keâne peeves ueiee~

meved 1869 mes 1969 lekeâ meew Je<eeX ceW DeeÙes YetkeâcheeW keâe mebkeâueve 
YeejleerÙe meJex#eCe efJeYeeie kesâ hetJe& ceneefveosMekeâ Sce.Sme. yeeueemegvojced Éeje 
efkeâÙee ieÙee pees ‘Yeejle ceW YetkeâcheerÙe DeOÙeÙeve' veecekeâ MeesOe «evLe ceW mebkeâefuele 
nw SJeb Gmes YeejleerÙe Yet-Yeeweflekeâer mebIe ves 1970 ceW ØekeâeefMele efkeâÙee~

12 petve 1897 ceW DeeÙes Demece kesâ YeÙebkeâj Yetkeâche kesâ Ghejevle henueer 
yeej Yeejle ceW Yetkeâcheceeheer mebÙe$eeW keâes mLeeefhele keâjves keâe ØeÙeeme Meg™ ngDee 
SJeb FbiuewC[ kesâ Yetkeâche DeOÙeÙeve meefceefle ves Yetkeâche kesâ keâejCe SJeb Fmekesâ 
ØeYeeJeeW keâe DeOÙeÙeve keâjves kesâ efueS Yeejle ceW Yetkeâcheceeheer Ùeb$eeW keâes mLeeefhele 
keâjves keâer mebmlegefle os oer~ lelhe§eeled Deueerhegj (keâuekeâòee) ceW efomecyej 1898 
SJeb keâesueeJee (yecyeF&) Je ceõeme (pees yeeo ceW keâes[eF&keâveeue mLeeveevleefjle 
efkeâÙee ieÙee) mes Øeehle DeeBkeâÌ[eW keâes DeOÙeÙeve meefceefle keâes Yespee peeves ueiee~

04 DeØewue 1905 keâes Oece&Meeuee, hebpeeye (Jele&ceeve ceW efnceeÛeue 
ØeosMe) ceW DeeÙes Yetkeâche ceW ueieYeie 20 npeej ueesieeW ves Deheveer peeve ieBJeeÙeer~ 
Fme Yetkeâche kesâ Ghejevle Deewj DeefOekeâ Ùeb$eeW keâes ueieeves keâer DeeJeMÙekeâlee 
cenmetme keâer ieÙeer SJeb peeheeve kesâ Øees0 Deesceesjer Éeje efveefce&le Yetkeâcheceeheer Ùeb$eeW 
keâes henues efMeceuee SJeb Fmekesâ yeeo yecyeF&, Deeieje SJeb osnjeotve ceW mLeeefhele 
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efkeâÙee ieÙee~ ØeLece efJeÕeÙegæ kesâ Ghejevle 1922-23 ceW efceueves MeeB veecekeâ 
Ùeb$eeW keâes keâesueeyee SJeb lelhe§eeled Deeieje, keâuekeâòee, nwojeyeeo SJeb 
keâes[eF&keâveeue ceW ueieeÙee ieÙee efpemekesâ heâuemJe™he DeeBkeâÌ[eW keâes Øeehle keâjves 
keâer #ecelee ceW keâeheâer Je=efæ ngF& SJeb Yetkeâche mes mebyebefOele meYeer Øekeâej kesâ DeeBkeâÌ[s 
nj Ievšs SJeb efceveš Fve Ùeb$eeW Éeje Debefkeâle efkeâÙes peeves ueies~

15 peveJejer meved 1934 ceW DeeÙes efJeveeMekeâejer Yetkeâche efpemeceW ueieYeie 
10,500 ueesieeW ves peeve ieBJeeÙeer, kesâ yeeo lelkeâeueerve Yeejle mejkeâej Éeje 
YetkeâcheerÙe DeOÙeÙeve kesâ efueÙes ieef"le meefceefle ves 1936 ceW Deheves DeOÙeÙeve keâes 
Øemlegle efkeâÙee efpemekesâ heâuemJe™he ceneefveosMekeâ, YeejleerÙe meJex#eCe efJeYeeie kesâ 
DeOeerve YetkeâcheerÙe DeOÙeÙeve kesâ efueÙes Skeâ efJeMes<e DeefOekeâejer keâer efveÙegefòeâ ngF&~ 
Fmekesâ henues YetkeâcheerÙe DeOÙeÙeve YeejleerÙe ceewmece efJeYeeie Éeje efkeâÙee peelee 
Lee~ Fme DeJeefOe cebs [e@0 Sme.kesâ. yevepeea keâe YetkeâcheerÙe MeesOe keâeÙe& Skeâ 
ØecegKe MeesOe he$e kesâ ™he cebs ØekeâeefMele ngDee~ 

1939 ceW efÉleerÙe efJeÕeÙegæ kesâ Ghejevle Yeejle mejkeâej Éeje 1945 ceW 
ieef"le Yet-YeeweflekeâerÙe Ùeespevee meefceefle ves 1948 ceW Deheveer efjheesš& Øemlegle keâer 
efpemekesâ heâuemJe™he Jele&ceeve Yetkeâcheceeheer Ùeb$eMeeueeDeeW SJeb MeesOe keâeÙeeX nsleg 
keâF& mebie"veeW keâe pevce ngDee~ Fvekeâe cegKÙe GösMÙe Yetkeâcheceeheer Ùeb$eeW keâe 
efJemleej, YetkeâcheerÙe #es$eeW keâe DeOÙeÙeve, YetkeâcheeW keâer mebKÙee, cegKÙe Yetkeâche kesâ 
henues Je yeeo ceW Deeves Jeeues met#ce PeškeâeW, Gvekeâer ienjeF&, keâeÙe&efJeefOe, 
YetkeâcheerÙe lejbieeW SJeb Fvekeâer ieefle keâe DeOÙeÙeve keâjvee nw~ efÉleerÙe efJeÕeÙegæ kesâ 
meceÙe efJeÕe ceW cee$e 500 Yetkeâche DeOÙeÙeve kesâvõ Les efpevekeâer mebKÙee Deepe 
keâF& iegvee yeÌ{ ieÙeer nw SJeb Deepe Skeâ meskesâC[ kesâ Úesšs mes Yeeie lekeâ kesâ 
YetkeâcheerÙe leLÙeeW keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Yeejle kesâ ØecegKe 
YetkeâcheerÙe DeOÙeÙeve kesâvõ je°^erÙe Yet-Yeeweflekeâer MeesOe mebmLeeve, nwojeyeeo; 
DeeF&.DeeF&.šer., ®Ì[keâer; keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer; 
DeeF&.DeeF&.šer., Ke[diehegj; yeer.S.Deej.meer., yecyeF&; osnjeotve, peesjnš 
(Demeece); keâuekeâòee; kegâ®#es$e efJeÕeefJeÅeeueÙe, nefjÙeeCee SJeb hetvee ceW efmLele 
nQ~

osMe ceW Deepeeoer kesâ hetJe& yecyeF&, keâuekeâòee, efouueer, keâes[eF&keâveeue Je 
nwojeyeeo cee$e heeBÛe ØecegKe Yetkeâche DeOÙeÙeve kesâvõ Les~ meved 1970 lekeâ 18 
mLeeÙeer je°^erÙe DeOÙeÙeve kesâvõ, 4 DemLeeÙeer meÛeue DeOÙeÙeve kesâvõ Je 7 
kesâvõ JÙeeme Je meleuepe kesâ meceerheJeleea #es$eeW ceW efJeMes<e DeOÙeÙeve kesâ efueS 
mLeeefhele ngS~ meved 1976 ceW ceneje°^ ceW keâesÙevee yeeBOe kesâ efvekeâš DeeÙes 
Yetkeâche kesâ heâuemJe™he kegâÚ Deewj kesâvõeW keâer mLeehevee pewmes keâesÙevee, meleeje, 
iJeeuekeâesš, heerheueer, ceneyeuesÕej Je Sueesje ceW keâer ieÙeer~ lelkeâeueerve Gòej 
ØeosMe mejkeâej ves Gòej ØeosMe kesâ heJe&leerÙe #es$e ceW jeceiebiee-Ùecegvee heefjÙeespevee 
keâer kegâMeuelee, meheâuelee SJeb Gmekeâer DeeÙeg kesâ DeOÙeÙeve nsleg keâeueeieÌ{, vejsvõ 
veiej, efšnjer Je ®õ ØeÙeeie ceW YetkeâcheerÙe kesâvõeW keâer mLeehevee keâer~ efJeefYeVe 
DeOÙeÙeve kesâvõeW mes Øeehle leLÙeeW SJeb DeeBkeâÌ[eW kesâ DeeOeej hej 1966 ceW henueer 
yeej Yeejle keâes efJeefYeVe YetkeâcheerÙe #es$eeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee ieÙee SJeb cekeâeveeW Je 
efJeMeeue efvecee&Ce keâeÙeeX kesâ efueS YetkeâchejesOeer ef[peeFve Je cee[ue Øemlegle efkeâÙee 
ieÙee~ DeOÙeÙeveeW kesâ DeeOeej hej heeÙee ieÙee efkeâ Yetkeâche ØeYeeefJele #es$eeW ceW Deeves 
Jeeues Yetkeâche, Gvekeâer mebKÙee Je Gvekeâer Meefòeâ Skeâ efveef§ele meceÙe DeJeefOe ceW 
DeefveÙeefcele ™he mes veneR nesleeR yeefukeâ Jes Skeâ efmeæevle keâe heeueve keâjleer nQ pees 
Fme Øekeâej nw– Log N = a+bM, peneB N Deeves Jeeues YetkeâcheeW keâer mebKÙee 
SJeb M Gvekeâer Meefòeâ keâes oMee&lee nw~ Gòeâ efmeæevle ceW a, b efmLejebkeâ nQ~ 
Yeejle kesâ keâF& efJeÕeefJeÅeeueÙe, MeesOe mebmLeeve pewmes YeejleerÙe ceewmece efJe%eeve 
efJeYeeie, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, kesâvõerÙe peue SJeb Tpee& mebmLeeve, hetvee 
Je je°^erÙe Yet-Yeeweflekeâer MeesOe mebmLeeve, nwojeyeeo Gòeâ efmeæevle kesâ DeeOeej hej 
MeesOe keâeÙe& keâj jns nQ~  

efkeâmeer Yetkeâche keâe ØeYeeJe Gme #es$e hej efkeâlevee nesiee Fme leLÙe keâes peeveves 
kesâ efueS efJemle=le YetieYeeaÙe meJex#eCe keâe nesvee DeeJeMÙekeâ nw~ pewmes Gme #es$e keâer 
ÛeóeveW peneB efkeâmeer Deeke=âefle keâe efvecee&Ce keâjvee nw SJeb Ùeefo JeneB keâesF& YeübMe Ùee 
ojej nw lees Gmemes Gme Deeke=âefle keâer otjer efkeâleveer nw~ efnceeueÙeer #es$e Deheveer 
mebjÛeveelcekeâ efJeefMe°lee SJeb DeefmLejlee kesâ keâejCe meoe mes ner Yet-Jew%eeefvekeâeW 
kesâ efueS efJeMes<e DeOÙeÙeve keâe kesâvõ jne nw~ Fme #es$e kesâ efueS YetkeâcheerÙe Ùeb$eeW 
SJeb ØeeflejesOeer cee[ue Je Deeke=âefleÙeeW keâe efJekeâeme keâjvee DeeJeMÙekeâ nw~ 
YetkeâcheerÙe Âef° mes efnceeueÙe meoe mes ner ØeYeeefJele #es$e jne nw~ ogYee&iÙeJeMe, 
efheÚues cee$e 2 meew Je<eeX keâe ner YetkeâcheerÙe Fefleneme Jew%eeefvekeâeW keâes helee nw~ 
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µ Skesâ[efcekeâ mše@heâ keâeuespe (ceeveJe mebmeeOeve efJekeâeme kesâvõ); OeelegkeâerÙe DeefYeÙeebef$ekeâer efJeYeeie, DeeF&.DeeF&.šer., keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer-221 005.

ceeveJe Glheefòe SJeb efJekeâeme Øeef›eâÙee kesâ Meg®Deele mes ner Yetkeâche ceveg<Ùe kesâ 
efueS keâewletnue SJeb YeÙe keâe efJe<eÙe jne nw leLee nj Øekeâej mes #eefle hengBÛeelee nw~ 
Yetkeâche keâe ØeYeeJe Je=no Yeewieesefuekeâ #es$e hej osKee peelee nw~ meeceevÙele: 
efjkeäšj hewceeves hej 6.0 Ùee Gmemes DeefOekeâ leer›elee keâe Yetkeâche #eeflekeâejer neslee 
nw~ YeejleerÙe GheceneÉerhe keâe Gòejer #es$e, efJeMes<ekeâj efnceeueÙe, Yetkeâche keâer 
Âef° mes Deefle mebJesoveMeerue #es$e nw~ Je<e& 2015 cebs vesheeue ceW DeeÙes ›eâefcekeâ 
Yetkeâche ves Jew%eeefvekeâeW keâes Ùen meesÛeves hej cepeyetj keâj efoÙee efkeâ Fmekesâ 
efJeveeMekeâejer ØeYeeJe keâes kewâmes keâce efkeâÙee peeÙe Deewj kewâmes Fmekeâe hetJee&vegceeve 
efkeâÙee peeÙes~ 

YeejleerÙe GheceneÉerhe keâer Gòejer meercee heef§ece ceW efnvotkegâMe mes hetJe& ceW 
Demeece lekeâ hewâuee Jees #es$e nw peneB YeejleerÙe huesš (he=LJeer keâer Thejer meew efkeâceer. 
keâer ceesšer hejle) SefMeÙee Yet-Yeeie mes škeâje jne nw SJeb Skeâ YetkeâcheerÙe #es$e kesâ 
™he ceW henues mes ner heefjueef#ele neslee jne nw~ Ùen #es$e SuheeFve yesuš pees 
FC[esvesefMeÙee mes mhesve lekeâ hewâuee nw, keâe ner efJemle=le #es$e nw~

Yeejle ceW DeeÙes YetkeâcheeW keâe ØeLece DeOÙeÙeve meved 1896 ceW keâÚej ceW 
DeeÙes YeÙebkeâj Yetkeâche kesâ yeeo Yet-meJex#eCe efJeYeeie kesâ lelkeâeueerve ceneefveosMekeâ 
[e@0 šer. Deesu[nce Éeje efkeâÙee ieÙee~ lelhe§eele Gvekesâ megheg$e [e@0 Deej.[er. 
Deesu[nce ves 12 petve 1897 ceW DeeÙes Yetkeâche keâe keâeheâer ienvelee mes 
DeOÙeÙeve efkeâÙee pees Deepe Yeer Skeâ GheÙeesieer omleeJespe kesâ ™he ceW MeesOekeâlee&DeeW 
keâe ceeie& oMe&ve keâjlee nw~ Ùen Jew%eeefvekeâ DeOÙeÙeve keâe henuee DeJemej Lee peye 
Yetkeâche kesâ meceÙe efvekeâueves Jeeueer cegKÙe leerve Øekeâej keâer lejbieeW heer, Sue SJeb 
Sme keâes Yetkeâcheceeheer Ùeb$e efmepecees«eeheâ hej Debefkeâle efkeâÙee ieÙee~ meved 1819 
ceW keâÛÚ kesâ jve ceW DeeÙes Yetkeâche keâe DeOÙeÙeve ueieYeie Skeâ meoer kesâ yeeo 
Deesu[nce kesâ ner Éeje efkeâÙee ieÙee~ Fme Yetkeâche keâe ØeYeeJe ueieYeie 10 ueeKe 
Jeie& ceerue ceW ngDee SJeb keâeheâer yeÌ[s #es$e ceW he=LJeer kesâ Thejer hejle leLee melen hej 
keâeheâer yeÌ[s hewceeves hej yeoueeJe DeeÙee~ efmevojer mes keâjerye heeBÛe ceerue Gòej Fme 
Yetkeâche kesâ Deeves mes hetJe& efpeme mLeeve hej Skeâ oyeer ngF& peceerve (KeeF&) Leer Jen 
Skeâ Úesšer heneÌ[er kesâ ™he ceW heefjJeefle&le nes ieÙeer~ JeneB kesâ mLeeveerÙe ueesieeW kesâ 
Éeje Fmes ‘Deuueen yevo' keâne peeves ueiee~

meved 1869 mes 1969 lekeâ meew Je<eeX ceW DeeÙes YetkeâcheeW keâe mebkeâueve 
YeejleerÙe meJex#eCe efJeYeeie kesâ hetJe& ceneefveosMekeâ Sce.Sme. yeeueemegvojced Éeje 
efkeâÙee ieÙee pees ‘Yeejle ceW YetkeâcheerÙe DeOÙeÙeve' veecekeâ MeesOe «evLe ceW mebkeâefuele 
nw SJeb Gmes YeejleerÙe Yet-Yeeweflekeâer mebIe ves 1970 ceW ØekeâeefMele efkeâÙee~

12 petve 1897 ceW DeeÙes Demece kesâ YeÙebkeâj Yetkeâche kesâ Ghejevle henueer 
yeej Yeejle ceW Yetkeâcheceeheer mebÙe$eeW keâes mLeeefhele keâjves keâe ØeÙeeme Meg™ ngDee 
SJeb FbiuewC[ kesâ Yetkeâche DeOÙeÙeve meefceefle ves Yetkeâche kesâ keâejCe SJeb Fmekesâ 
ØeYeeJeeW keâe DeOÙeÙeve keâjves kesâ efueS Yeejle ceW Yetkeâcheceeheer Ùeb$eeW keâes mLeeefhele 
keâjves keâer mebmlegefle os oer~ lelhe§eeled Deueerhegj (keâuekeâòee) ceW efomecyej 1898 
SJeb keâesueeJee (yecyeF&) Je ceõeme (pees yeeo ceW keâes[eF&keâveeue mLeeveevleefjle 
efkeâÙee ieÙee) mes Øeehle DeeBkeâÌ[eW keâes DeOÙeÙeve meefceefle keâes Yespee peeves ueiee~

04 DeØewue 1905 keâes Oece&Meeuee, hebpeeye (Jele&ceeve ceW efnceeÛeue 
ØeosMe) ceW DeeÙes Yetkeâche ceW ueieYeie 20 npeej ueesieeW ves Deheveer peeve ieBJeeÙeer~ 
Fme Yetkeâche kesâ Ghejevle Deewj DeefOekeâ Ùeb$eeW keâes ueieeves keâer DeeJeMÙekeâlee 
cenmetme keâer ieÙeer SJeb peeheeve kesâ Øees0 Deesceesjer Éeje efveefce&le Yetkeâcheceeheer Ùeb$eeW 
keâes henues efMeceuee SJeb Fmekesâ yeeo yecyeF&, Deeieje SJeb osnjeotve ceW mLeeefhele 
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efkeâÙee ieÙee~ ØeLece efJeÕeÙegæ kesâ Ghejevle 1922-23 ceW efceueves MeeB veecekeâ 
Ùeb$eeW keâes keâesueeyee SJeb lelhe§eeled Deeieje, keâuekeâòee, nwojeyeeo SJeb 
keâes[eF&keâveeue ceW ueieeÙee ieÙee efpemekesâ heâuemJe™he DeeBkeâÌ[eW keâes Øeehle keâjves 
keâer #ecelee ceW keâeheâer Je=efæ ngF& SJeb Yetkeâche mes mebyebefOele meYeer Øekeâej kesâ DeeBkeâÌ[s 
nj Ievšs SJeb efceveš Fve Ùeb$eeW Éeje Debefkeâle efkeâÙes peeves ueies~

15 peveJejer meved 1934 ceW DeeÙes efJeveeMekeâejer Yetkeâche efpemeceW ueieYeie 
10,500 ueesieeW ves peeve ieBJeeÙeer, kesâ yeeo lelkeâeueerve Yeejle mejkeâej Éeje 
YetkeâcheerÙe DeOÙeÙeve kesâ efueÙes ieef"le meefceefle ves 1936 ceW Deheves DeOÙeÙeve keâes 
Øemlegle efkeâÙee efpemekesâ heâuemJe™he ceneefveosMekeâ, YeejleerÙe meJex#eCe efJeYeeie kesâ 
DeOeerve YetkeâcheerÙe DeOÙeÙeve kesâ efueÙes Skeâ efJeMes<e DeefOekeâejer keâer efveÙegefòeâ ngF&~ 
Fmekesâ henues YetkeâcheerÙe DeOÙeÙeve YeejleerÙe ceewmece efJeYeeie Éeje efkeâÙee peelee 
Lee~ Fme DeJeefOe cebs [e@0 Sme.kesâ. yevepeea keâe YetkeâcheerÙe MeesOe keâeÙe& Skeâ 
ØecegKe MeesOe he$e kesâ ™he cebs ØekeâeefMele ngDee~ 

1939 ceW efÉleerÙe efJeÕeÙegæ kesâ Ghejevle Yeejle mejkeâej Éeje 1945 ceW 
ieef"le Yet-YeeweflekeâerÙe Ùeespevee meefceefle ves 1948 ceW Deheveer efjheesš& Øemlegle keâer 
efpemekesâ heâuemJe™he Jele&ceeve Yetkeâcheceeheer Ùeb$eMeeueeDeeW SJeb MeesOe keâeÙeeX nsleg 
keâF& mebie"veeW keâe pevce ngDee~ Fvekeâe cegKÙe GösMÙe Yetkeâcheceeheer Ùeb$eeW keâe 
efJemleej, YetkeâcheerÙe #es$eeW keâe DeOÙeÙeve, YetkeâcheeW keâer mebKÙee, cegKÙe Yetkeâche kesâ 
henues Je yeeo ceW Deeves Jeeues met#ce PeškeâeW, Gvekeâer ienjeF&, keâeÙe&efJeefOe, 
YetkeâcheerÙe lejbieeW SJeb Fvekeâer ieefle keâe DeOÙeÙeve keâjvee nw~ efÉleerÙe efJeÕeÙegæ kesâ 
meceÙe efJeÕe ceW cee$e 500 Yetkeâche DeOÙeÙeve kesâvõ Les efpevekeâer mebKÙee Deepe 
keâF& iegvee yeÌ{ ieÙeer nw SJeb Deepe Skeâ meskesâC[ kesâ Úesšs mes Yeeie lekeâ kesâ 
YetkeâcheerÙe leLÙeeW keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Yeejle kesâ ØecegKe 
YetkeâcheerÙe DeOÙeÙeve kesâvõ je°^erÙe Yet-Yeeweflekeâer MeesOe mebmLeeve, nwojeyeeo; 
DeeF&.DeeF&.šer., ®Ì[keâer; keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer; 
DeeF&.DeeF&.šer., Ke[diehegj; yeer.S.Deej.meer., yecyeF&; osnjeotve, peesjnš 
(Demeece); keâuekeâòee; kegâ®#es$e efJeÕeefJeÅeeueÙe, nefjÙeeCee SJeb hetvee ceW efmLele 
nQ~

osMe ceW Deepeeoer kesâ hetJe& yecyeF&, keâuekeâòee, efouueer, keâes[eF&keâveeue Je 
nwojeyeeo cee$e heeBÛe ØecegKe Yetkeâche DeOÙeÙeve kesâvõ Les~ meved 1970 lekeâ 18 
mLeeÙeer je°^erÙe DeOÙeÙeve kesâvõ, 4 DemLeeÙeer meÛeue DeOÙeÙeve kesâvõ Je 7 
kesâvõ JÙeeme Je meleuepe kesâ meceerheJeleea #es$eeW ceW efJeMes<e DeOÙeÙeve kesâ efueS 
mLeeefhele ngS~ meved 1976 ceW ceneje°^ ceW keâesÙevee yeeBOe kesâ efvekeâš DeeÙes 
Yetkeâche kesâ heâuemJe™he kegâÚ Deewj kesâvõeW keâer mLeehevee pewmes keâesÙevee, meleeje, 
iJeeuekeâesš, heerheueer, ceneyeuesÕej Je Sueesje ceW keâer ieÙeer~ lelkeâeueerve Gòej 
ØeosMe mejkeâej ves Gòej ØeosMe kesâ heJe&leerÙe #es$e ceW jeceiebiee-Ùecegvee heefjÙeespevee 
keâer kegâMeuelee, meheâuelee SJeb Gmekeâer DeeÙeg kesâ DeOÙeÙeve nsleg keâeueeieÌ{, vejsvõ 
veiej, efšnjer Je ®õ ØeÙeeie ceW YetkeâcheerÙe kesâvõeW keâer mLeehevee keâer~ efJeefYeVe 
DeOÙeÙeve kesâvõeW mes Øeehle leLÙeeW SJeb DeeBkeâÌ[eW kesâ DeeOeej hej 1966 ceW henueer 
yeej Yeejle keâes efJeefYeVe YetkeâcheerÙe #es$eeW ceW efJeYeeefpele efkeâÙee ieÙee SJeb cekeâeveeW Je 
efJeMeeue efvecee&Ce keâeÙeeX kesâ efueS YetkeâchejesOeer ef[peeFve Je cee[ue Øemlegle efkeâÙee 
ieÙee~ DeOÙeÙeveeW kesâ DeeOeej hej heeÙee ieÙee efkeâ Yetkeâche ØeYeeefJele #es$eeW ceW Deeves 
Jeeues Yetkeâche, Gvekeâer mebKÙee Je Gvekeâer Meefòeâ Skeâ efveef§ele meceÙe DeJeefOe ceW 
DeefveÙeefcele ™he mes veneR nesleeR yeefukeâ Jes Skeâ efmeæevle keâe heeueve keâjleer nQ pees 
Fme Øekeâej nw– Log N = a+bM, peneB N Deeves Jeeues YetkeâcheeW keâer mebKÙee 
SJeb M Gvekeâer Meefòeâ keâes oMee&lee nw~ Gòeâ efmeæevle ceW a, b efmLejebkeâ nQ~ 
Yeejle kesâ keâF& efJeÕeefJeÅeeueÙe, MeesOe mebmLeeve pewmes YeejleerÙe ceewmece efJe%eeve 
efJeYeeie, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, kesâvõerÙe peue SJeb Tpee& mebmLeeve, hetvee 
Je je°^erÙe Yet-Yeeweflekeâer MeesOe mebmLeeve, nwojeyeeo Gòeâ efmeæevle kesâ DeeOeej hej 
MeesOe keâeÙe& keâj jns nQ~  

efkeâmeer Yetkeâche keâe ØeYeeJe Gme #es$e hej efkeâlevee nesiee Fme leLÙe keâes peeveves 
kesâ efueS efJemle=le YetieYeeaÙe meJex#eCe keâe nesvee DeeJeMÙekeâ nw~ pewmes Gme #es$e keâer 
ÛeóeveW peneB efkeâmeer Deeke=âefle keâe efvecee&Ce keâjvee nw SJeb Ùeefo JeneB keâesF& YeübMe Ùee 
ojej nw lees Gmemes Gme Deeke=âefle keâer otjer efkeâleveer nw~ efnceeueÙeer #es$e Deheveer 
mebjÛeveelcekeâ efJeefMe°lee SJeb DeefmLejlee kesâ keâejCe meoe mes ner Yet-Jew%eeefvekeâeW 
kesâ efueS efJeMes<e DeOÙeÙeve keâe kesâvõ jne nw~ Fme #es$e kesâ efueS YetkeâcheerÙe Ùeb$eeW 
SJeb ØeeflejesOeer cee[ue Je Deeke=âefleÙeeW keâe efJekeâeme keâjvee DeeJeMÙekeâ nw~ 
YetkeâcheerÙe Âef° mes efnceeueÙe meoe mes ner ØeYeeefJele #es$e jne nw~ ogYee&iÙeJeMe, 
efheÚues cee$e 2 meew Je<eeX keâe ner YetkeâcheerÙe Fefleneme Jew%eeefvekeâeW keâes helee nw~ 
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Gmemes henues kesâ leLÙe SJeb DeebkeâÌ[s Dee›eâceCekeâeefjÙeeW, DevÙe YetkeâcheeW Ùee yeeÌ{ 
Éeje ve° nes ieÙes~ Fme keâejCe Gòejer Yeejle pees keâeheâer ØeYeeefJele #es$e jne nw, 
kesâ DeebkeâÌ[s hetCe&™he mes GheueyOe veneR nQ~ Gòejer hetJeea Yeejle cebs efJeiele 200 
Je<eeX ceW keâF& Yetkeâche DeeÙes efpevekeâer mebKÙee GòejeKeb[ #es$e ceW DeeÙes YetkeâcheeW keâer 
mebKÙee mes keâF& iegvee DeefOekeâ nw~ efnceeueÙe #es$e ceW efJeiele oes meew Je<eeX ceW DeeÙes 
YetkeâcheeW kesâ DeebkeâÌ[eW keâes osKeves hej Ùen mhe° ™he mes heefjueef#ele neslee nw efkeâ 
cegKÙele: Gòejer-hetJeea Yeejle YetkeâcheeW keâer mebKÙee SJeb Gvekeâer Meefòeâ keâer Âef° mes 
meyemes pÙeeoe ØeYeeefJele #es$e nw efkeâvleg Fmekeâe Ùen DeLe& veneR nw efkeâ heef§eceer SJeb 
ceOÙe efnceeueÙe keâe #es$e pewmes GòejeKeC[ efnceeueÙe #es$e Yetkeâche ØeYeeefJele veneR 
nw~ Fve #es$eeW ceW Yeer Gòejer-hetJeea Yeejle kesâ meceeve DeefOekeâ #ecelee Jeeues (7 Ùee 
Gmemes DeefOekeâ) Yetkeâche Dee mekeâles nQ, (pewmes Dekeäštyej 1991 ceW Gòej keâeMeer 
ceW DeeÙee Yetkeâche), efkeâvleg Ssmes DelÙeefOekeâ #ecelee Jeeues YetkeâcheeW keâer mebKÙee 
keâF& oMekeâeW ceW Skeâ yeej nesleer nw~ efheÚues 40 Je<eeX ceW Gòejer-heef§eceer 
efnceeueÙe ceW Ûeej Yetkeâche heeBÛe mes DeefOekeâ SJeb oes Yetkeâche Ú: mes DeefOekeâ 
Meefòeâ Jeeues DeeÙes~

efnceeueÙe heJe&le #es$e heef§ece ceW vebiee heJe&le (8125 ceer. TBÛeeF&) mes hetJe& 
ceW veceÛee yejJee heJe&le (7755 ceer. TBÛeeF&) lekeâ ueieYeie 2400 efkeâceer. 
uecyeeF& ceW hewâuee ngDee nw, efpemekeâe efvecee&Ce YeejleerÙe Ghe-ceneÉerhe kesâ 
ÙegjsefMeÙee ceneÉerhe mes škeâjeves kesâ keâejCe ngDee nw~ heâuemJe™he, efnceeueÙeer 
#es$e YetkeâcheerÙe Âef° mes keâeheâer cenlJehetCe& jne nw SJeb efheÚues 25-30 Je<eeX mes 
Yet-Jew%eeefvekeâeW kesâ efueS DeOÙeÙeve keâe kesâvõ jne nw~ Yet-Jew%eeefvekeâ ceesuevej kesâ 
Devegmeej Yeejle SJeb SefMeÙee kesâ ceOÙe keâe keâjerye 2000 mes 3000 efkeâceer. 
keâe #es$e Skeâ otmejs ceW meceeefnle ngDee nw efpemeceW mes 300 mes 500 efkeâceer. keâe 
#es$e efnceeueÙe keâer hejleoej mebjÛevee kesâ ™he ceW GYej keâj DeeÙee nw~ SÛe. 
efueÙeeve-efmeÙeeve SJeb heer. ceesuevej (1985) kesâ Devegmeej meceeefnle nesves keâer 
oj 18 ± 7 efceueerceeršj ØeefleJe<e& nw~ Fme ieCevee ceW efnceeueÙe kesâ GYejs ngS 
Yet-Yeeie keâes OÙeeve ceW jKee ieÙee nw~ 

Demece ceW 1897 SJeb 1950 ceW DeeÙes YetkeâcheerÙe #es$eeW kesâ ceOÙe efmLele 
#es$e keâeheâer mebJesoveMeerue nw~ efkeâefueMe SJeb yeesjeskeâ ves Deheves DeOÙeÙeve kesâ 
DeeOeej hej ceOÙe efnceeueÙe, hetJeea efnceeueÙe Je efleyyele kesâ meceerheJeleea #es$e ceW 8 
#ecelee keâe Yetkeâche meved 2000 lekeâ Ùee 8.5 #ecelee keâe Yetkeâche meved 2006 
lekeâ Deeves keâer mebYeeJevee JÙeòeâ keâer Leer pees efkeâ meved 1999 ceW Ûeceesueer 
(ieÌ{Jeeue) SJeb meved 2011ceW efmeefkeäkeâce ceW DeeÙes YetkeâcheeW mes kegâÚ no lekeâ 
ØeceeefCele neslee nw~ 

SÛe.kesâ. ieghlee SJeb SÛe.Sve efmebn ves 19 ceF& 1988 ceW Deheves MeesOe kesâ 
0 0 0 0

DeeOeej hej Ùen yeleeÙee Lee efkeâ 21  mes 25  Gòej Je 93  mes 96  hetJe& kesâ 
#es$e ceW efkeâmeer Yeer meceÙe 8 Meefòeâ keâe Yetkeâche Dee mekeâlee nw~ Fme Devegceeve kesâ 
ueieYeie oes ceen yeeo 6 Deiemle 1988 keâes 7.5 Meefòeâ keâer Yetkeâche DeeÙee 

0 0efpemekeâe kesâvõ 115 efkeâceer. Yetefce kesâ veerÛes 25  Gòej Je 95  hetJe& cebs Lee~ 
DevÙe Jew%eeefvekeâeW Sue. meeryej SJeb pes.heer. Deece&yeÇmšj ves 1897, 
1905,1934 SJeb 1950 ceW efnceeueÙe #es$e ceW DeeÙes YetkeâcheeW kesâ DeeOeej 
hej efve<keâ<e& efvekeâeuee efkeâ efnceeueÙe #es$e ceW Tpee& keâe efvemleejCe Fve cegKÙe 
YetkeâcheeW kesâ oewjeve efnceeueÙe ceW yeveer ojejeW Ùee YeübMeeW kesâ ceeOÙece mes ngDee~ 
1897 ceW DeeÙes Yetkeâche kesâ oewjeve Gòejer hetJeea efnceeueÙe #es$e ceW Yetševe SJeb 
Demece efnceeueÙe ceW 500 efkeâceer. uecyeer ojej (efpemekeâer uecyeeF& 160 mes 
500 efkeâceer. nes mekeâleer nw), 1905 ceW keâebieÌ[e Yetkeâche kesâ keâejCe kegâceeTB 
SJeb hebpeeye efnceeueÙe ceW 300 efkeâceer. uecyeer ojej (efpemekeâer uecyeeF& 250 mes 
280 efkeâceer. nes mekeâleer nw), 1934 ceW efyenej-vesheeue ceW DeeÙes Yetkeâche kesâ 
keâejCe efyenej-vesheeue efnceeueÙe ceW 300 efkeâceer. uecyeer ojej (efpemekeâer 
uecyeeF& 100 mes 300 efkeâceer. nes mekeâleer nw) SJeb 1950 ceW Demece ceW DeeÙes 
Yetkeâche kesâ keâejCe Demece efnceeueÙe ceW 300 efkeâceer. uecyeer ojej (efpemekeâer 
uecyeeF& 200 mes 450 efkeâceer. nes mekeâleer nw) GlheVe ngF&~ Fme Øekeâej hetJe& ceW 
DeeÙes Fve Ûeej YetkeâcheeW kesâ keâejCe efnceeueÙe #es$e ceW yeves Fve ojejeW keâer kegâue 
mecYeeefJele uecyeeF& keâjerye 1400 efkeâceer. kesâ Deeme-heeme nes mekeâleer nw~ FveceW 
mes leerve YetkeâcheeW 1897, 1934 Je 1950 kesâ keâejCe keâjerye 1100 
efkeâceer. keâer uecyeer ojej GlheVe ngF& SJeb meb«enerle Tpee& keâe efvemleejCe ngDee~

meved 1905 ceW DeeÙes Yetkeâche kesâ oewjeve efveefce&le ojej kegâceeTB Deewj 
hebpeeye efnceeueÙe keâer heefjefOe ceW Deeleer nw~ meved 1803 Je 1833 kesâ Gòej 
ØeosMe efnceeueÙe #es$e SJeb 1885 Je 1905 kesâ YetkeâcheeW Éeje keâMceerj 
efnceeueÙe #es$e ceW GlheVe efmLeefle keâer hetCe& peevekeâejer veneR nw~ Ùeefo Ùen ceeve 
efueÙee peeÙe efkeâ Fve YetkeâcheeW kesâ keâejCe Tpee& efvemleejCe nsleg ojejW GlheVe ngF& 
lees Fme efmLeefle ceW nceW hetjs efnceeueÙe ceW Skeâ hetCe& uecyeer ojej keâes mJeerkeâej 
keâjvee nesiee~ Deiej Ùen ceeve ueW efkeâ meved 1803 Je 1833 ceW Gòej ØeosMe 
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YetkeâcheeW kesâ keâejCe efnceeueÙeer #es$e ceW yeveer ojejW

kesâ efnceeueÙe heJe&leerÙe #es$e ceW DeeÙes YetkeâcheeW kesâ keâejCe ojejW GlheVe veneR nes 
heeÙeer lees Ssmeer efmLeefle ceW efnceeueÙe keâer Jele&ceeve ieefleMeeruelee keâes OÙeeve ceW 
jKeles ngS Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ Fme #es$e ceW Tpee& keâe meb«en efheÚues 
200 Je<eeX (meved 1800 Ùee Fmemes hetJe&) mes neslee Ûeuee Dee jne nw pees meceÙe-
meceÙe hej YetkeâcheeW kesâ ceeOÙece mes (GoenjCe kesâ efueS 1991 keâe GòejkeâeMeer 
keâe Yetkeâche) yeenj efvekeâueves keâe ØeÙeeme keâj jne nw~ Gòej ØeosMe efnceeueÙeer 
#es$e ceW Jele&ceeve lekeâ meb«enerle Tpee& keâes efvekeâeueves kesâ efueS #es$e ceW YeübMe/ojej 
keâe efvecee&Ce DeJeMÙecYeeJeer nw DeLee&led Fme #es$e keâes Deeves Jeeues Je<eeX ceW Skeâ 
iecYeerj mecemÙee keâe meecevee keâjvee heÌ[siee~ 

hetJe& YetkeâcheerÙe DeOÙeÙeveeW kesâ DeeOeej hej Ùen heeÙee ieÙee nw efkeâ 8.4 mes 
DeefOekeâ #ecelee keâe Yetkeâche Deewmele ™he mes 270 efkeâceer. uecyeer ojej GlheVe 
keâj mekeâlee nw~ meved 1905 kesâ keâebieÌ[e Yetkeâche (hebpeeye Je kegâceeTB #es$e) SJeb 
1934 kesâ efyenej-vesheeue ceW DeeÙes Yetkeâche kesâ ceOÙe keâe 800 efkeâceer. keâe #es$e 
YetkeâcheerÙe efjòeâlee oMee&lee nw~ leelheÙe& nw efkeâ Fme #es$e ceW efheÚues keâjerye 200 
Je<eeX ceW (1803 Je 1833 kesâ he§eele) keâesF& 7 Ùee DeefOekeâ #ecelee Jeeuee 
Yetkeâche veneR DeeÙee nw~ Gòeâ efjòeâ #es$e kegâceeTB-efyenej-vesheeue efnceeueÙe #es$e ceW 
efmLele nw~ Ùen 800 efkeâceer. uecyee efJemle=le #es$e 1803 Je 1833 ceW DeeÙes 
YetkeâcheerÙe #es$eeW kesâ ceOÙe keâe #es$e nw peneB keâjerye efheÚues 200 Je<eeX mes Tpee& 
keâe peceeJe nes jne nw efpemekeâe efvemleejCe YeefJe<Ùe ceW Deeves Jeeues 8 #ecelee Jeeues 
oes YetkeâcheeW kesâ ceeOÙece mes nesvee ueieYeie DeefveJeeÙe& nw~ keäÙeeWefkeâ pewmee henues Yeer 
efueKee pee Ûegkeâe nw 8.4 mes DeefOekeâ #ecelee Jeeuee Skeâ Yetkeâche 270 efkeâceer. 
keâe efJemle=le #es$e nw, Dele: Gòeâ #es$e keâes hetCe& Tpee& cegòeâ nesves kesâ efueS keâce mes 
keâce oes 8 #ecelee Jeeues YetkeâcheeW keâe Deevee DeeJeMÙekeâ nw pees 600 efkeâceer. mes 
800 efkeâceer. uecyeer ojej GlheVe keâj mekeâles nQ~ meved 1991 mes meved 2016 
kesâ ceOÙe hetJe& SJeb ceOÙe efnceeueÙe #es$e ceW DeeÙes heeBÛe YetkeâcheeW (1991, 
1999, 2011, 2015, 2016) kesâ ceeOÙece mes meceÙe-meceÙe hej Tpee& 
DeJecegòeâ nesleer jner nw~ uesefkeâve Mes<e DeJecegòeâ nesveer yeekeâer nw~ 

efnceeueÙe #es$e ceW Deeves Jeeues YetkeâcheeW keâer mebKÙee YeejleerÙe huesš kesâ Gòej 
keâer Deesj efKemekeâves kesâ keâejCe efnceeueÙe ceW pecee nes jner Tpee& keâer oj hej 
efveYe&j keâjleer nw~ efnceeueÙeer #es$e efJeMes<e ™he mes Gòej-heef§eceer vesheeue, 
ieÌ{Jeeue, Gòejer hetJeea kegâceeTB #es$e Je oeefpe&efuebie #es$e ceW Jele&ceeve ceW Tpee& keâe 
peceeJe lees nes jne nw efkeâvleg Gmekeâe efvemleejCe hetCe& veneR ngDee nw Deewj Yetkeâche 
keâer mebKÙee ceW keâceer jner pees YeefJe<Ùe ceW Deeves Jeeues efkeâmeer efJeveeMekeâejer Yetkeâche 
mes henues keâer YetkeâcheerÙe Meg<keâlee Ùee efjòeâlee oMee&leer nw~ meeOeejCeleÙee 
efnceeueÙeer #es$e ceW 8 mes DeefOekeâ #ecelee Jeeues Yetkeâche keâer hegvejeJe=efòe 200 mes 
270 Je<eeX kesâ yeeo nesleer nw~ meved 1910 Je 1934 ceW DeeÙes 7.5 Je 7 
#ecelee Jeeues Yetkeâche keâe kesâvõ kegâceeTB vesheeue #es$e ceW nw~ Fve YetkeâcheeW kesâ Éeje 
Tpee& keâe efvemleejCe hetCe& veneR nes heeÙee ve ner ojejbs heâšerb~ Dele: Ùes kesâvõ 
Jele&ceeve Je YeefJe<Ùe ceW Deeves Jeeues YetkeâcheeW kesâ efveef§ele kesâvõ kesâ ™he ceW osKes pee 
mekeâles nQ~ 8 mes DeefOekeâ #ecelee Jeeues YetkeâcheeW keâer hegvejeJe=efòe keâjles ngS 186 
Je<e& kesâ Ghejevle ieÌ{Jeeue, GòejkeâeMeer ceW 20 Dekeäštyej 1991 ceW Skeâ 
efJeveeMekeâejer Yetkeâche DeeÙee~ uesefkeâve Ùen #es$e hetCe& ™he mes Tpee& cegòeâ veneR 
ngDee nw~ Fmeer Øekeâej meved 1833 ceW kegâceeTB kesâ Yetkeâche kesâ keâjerye 186 Ùee 
200 Je<e& kesâ Ghejevle 8 Ùee 8 mes DeefOekeâ #ecelee Jeeuee keâce mes keâce Skeâ 
Yetkeâche FkeäkeâermeJeeR meoer kesâ hetJee&æ& ceW Deeves keâer hetCe& mebYeeJevee nw~ 

Fme meoer ceW GòejeKeC[ kesâ kegâceeTB efnceeueÙe (OeejÛetuee #es$e) ceW DeeÙes 
YetkeâcheeW hej DeOÙeÙeve kesâ he§eele Ùen efve<keâ<e& efvekeâuelee nw efkeâ Fme #es$e ceW 6.5 
mes DeefOekeâ #ecelee Jeeues Yetkeâche Ûeej yeej 1916, 1966, 1974 SJeb 
1980 ceW DeeÙes nQ~ Fmeer Øekeâej ieÌ{Jeeue efnceeueÙe (efšnjer, Gòej keâeMeer) ceW 
meved 1828 ceW 7.6 #ecelee keâe Yetkeâche DeeÙee Lee~ lelhe§eele, 163 Je<eeX kesâ 
yeeo 20 Dekeäštyej 1991 ceW efšnjer, Gòej keâeMeer ceW 6.6 #ecelee Jeeues DeeÙes 
Yetkeâche kesâ Éeje Gme #es$e ceW pecee Tpee& keâe efvemleejCe ngDee~ efkeâvleg Ùen 
efmLeefle kegâceeTB #es$e keâer veneR nw~ Fme #es$e mes 1883 kesâ he§eele mes keâesF& 
DeefOekeâ #ecelee Jeeuee Yetkeâche veneR DeeÙee nw efpemekesâ keâejCe pecee nes jner Tpee& 
keâe efvemleejCe 8 Ùee 8 mes DeefOekeâ #ecelee Jeeues Yetkeâche kesâ ceeOÙece mes nesvee 

leveeJe Skeâ$eCe

efoveebkeâ #es$e  leer›elee  #ecelee  

01-09-1803 yeõerveeLe, efmejcegj, 
ieÌ{Jeeue, ceLegje,  

IX  IX  

26-05-1816 iebiees$eer (Je iebiee keâer 
Thejer Ieešer)  

VIII to VI  VII  

1828 efšnjer Gòej keâeMeer   7.6  

25-12-1831 efheLeewjeieÌ{  V   

02-07-1832 efheLeewjeieÌ{  VI   

05-03-1842 menejvehegj, cemetjer, 
efMeceuee  

VII  6  

05-03-1851 vewveerleeue  VII   

11-08-1858 efMeceuee   7  

11-04-1865 efMeceuee, cemetjer, 
vewveerleeue  

VII  7  

25-07-1869 vewveerleeue  V  6  

02-03-1878 efMeceuee   6  

26-02-1906 yepeebie (Gòejer heef§eceer 
vesheeue)  

 8  

14-10-1911 DeuceesÌ[e keâe Gòejer #es$e   6.7  

28-10-1916 OeejÛetuee   7.6  

27-05-1936 Oeewueeefieefj   7.0  

02-10-1937 osnjeotve   8  

04-06-1945 DeuceesÌ[e   6.5  

28-12-1958 yepeebie   7.5  

peveJejer, 1966 efšnjer Gòej keâeMeer   5.0  

27-07-1966 keâhekeâesš OeejÛetuee   6.6  

19-01-1975 efkeâVeewj (Oece&Meeuee)   7  

14-06-1976 Oece&Meeuee   5  

22-07-1980 OeejÛetuee (yebpeeie)   6.5  

25-08-1980 peccet   5.5  

26-04-1986 OeejÛetuee   5.7  

20-10-1991 GòejkeâeMeer   6.6  

09-03-1999 Ûeceesueer   6.8  

18-09-2011 efmebiešce, efmeefkeäkeâce  VII 6.9  

2015 vesheeue   7.9  

04-01-2016 lescesvieueevie, ceefCehegj   6.7  

meeefjCeer: kegâÚ cenlJehetCe& YetkeâcheeW keâe efJeJejCe 
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Gmemes henues kesâ leLÙe SJeb DeebkeâÌ[s Dee›eâceCekeâeefjÙeeW, DevÙe YetkeâcheeW Ùee yeeÌ{ 
Éeje ve° nes ieÙes~ Fme keâejCe Gòejer Yeejle pees keâeheâer ØeYeeefJele #es$e jne nw, 
kesâ DeebkeâÌ[s hetCe&™he mes GheueyOe veneR nQ~ Gòejer hetJeea Yeejle cebs efJeiele 200 
Je<eeX ceW keâF& Yetkeâche DeeÙes efpevekeâer mebKÙee GòejeKeb[ #es$e ceW DeeÙes YetkeâcheeW keâer 
mebKÙee mes keâF& iegvee DeefOekeâ nw~ efnceeueÙe #es$e ceW efJeiele oes meew Je<eeX ceW DeeÙes 
YetkeâcheeW kesâ DeebkeâÌ[eW keâes osKeves hej Ùen mhe° ™he mes heefjueef#ele neslee nw efkeâ 
cegKÙele: Gòejer-hetJeea Yeejle YetkeâcheeW keâer mebKÙee SJeb Gvekeâer Meefòeâ keâer Âef° mes 
meyemes pÙeeoe ØeYeeefJele #es$e nw efkeâvleg Fmekeâe Ùen DeLe& veneR nw efkeâ heef§eceer SJeb 
ceOÙe efnceeueÙe keâe #es$e pewmes GòejeKeC[ efnceeueÙe #es$e Yetkeâche ØeYeeefJele veneR 
nw~ Fve #es$eeW ceW Yeer Gòejer-hetJeea Yeejle kesâ meceeve DeefOekeâ #ecelee Jeeues (7 Ùee 
Gmemes DeefOekeâ) Yetkeâche Dee mekeâles nQ, (pewmes Dekeäštyej 1991 ceW Gòej keâeMeer 
ceW DeeÙee Yetkeâche), efkeâvleg Ssmes DelÙeefOekeâ #ecelee Jeeues YetkeâcheeW keâer mebKÙee 
keâF& oMekeâeW ceW Skeâ yeej nesleer nw~ efheÚues 40 Je<eeX ceW Gòejer-heef§eceer 
efnceeueÙe ceW Ûeej Yetkeâche heeBÛe mes DeefOekeâ SJeb oes Yetkeâche Ú: mes DeefOekeâ 
Meefòeâ Jeeues DeeÙes~

efnceeueÙe heJe&le #es$e heef§ece ceW vebiee heJe&le (8125 ceer. TBÛeeF&) mes hetJe& 
ceW veceÛee yejJee heJe&le (7755 ceer. TBÛeeF&) lekeâ ueieYeie 2400 efkeâceer. 
uecyeeF& ceW hewâuee ngDee nw, efpemekeâe efvecee&Ce YeejleerÙe Ghe-ceneÉerhe kesâ 
ÙegjsefMeÙee ceneÉerhe mes škeâjeves kesâ keâejCe ngDee nw~ heâuemJe™he, efnceeueÙeer 
#es$e YetkeâcheerÙe Âef° mes keâeheâer cenlJehetCe& jne nw SJeb efheÚues 25-30 Je<eeX mes 
Yet-Jew%eeefvekeâeW kesâ efueS DeOÙeÙeve keâe kesâvõ jne nw~ Yet-Jew%eeefvekeâ ceesuevej kesâ 
Devegmeej Yeejle SJeb SefMeÙee kesâ ceOÙe keâe keâjerye 2000 mes 3000 efkeâceer. 
keâe #es$e Skeâ otmejs ceW meceeefnle ngDee nw efpemeceW mes 300 mes 500 efkeâceer. keâe 
#es$e efnceeueÙe keâer hejleoej mebjÛevee kesâ ™he ceW GYej keâj DeeÙee nw~ SÛe. 
efueÙeeve-efmeÙeeve SJeb heer. ceesuevej (1985) kesâ Devegmeej meceeefnle nesves keâer 
oj 18 ± 7 efceueerceeršj ØeefleJe<e& nw~ Fme ieCevee ceW efnceeueÙe kesâ GYejs ngS 
Yet-Yeeie keâes OÙeeve ceW jKee ieÙee nw~ 

Demece ceW 1897 SJeb 1950 ceW DeeÙes YetkeâcheerÙe #es$eeW kesâ ceOÙe efmLele 
#es$e keâeheâer mebJesoveMeerue nw~ efkeâefueMe SJeb yeesjeskeâ ves Deheves DeOÙeÙeve kesâ 
DeeOeej hej ceOÙe efnceeueÙe, hetJeea efnceeueÙe Je efleyyele kesâ meceerheJeleea #es$e ceW 8 
#ecelee keâe Yetkeâche meved 2000 lekeâ Ùee 8.5 #ecelee keâe Yetkeâche meved 2006 
lekeâ Deeves keâer mebYeeJevee JÙeòeâ keâer Leer pees efkeâ meved 1999 ceW Ûeceesueer 
(ieÌ{Jeeue) SJeb meved 2011ceW efmeefkeäkeâce ceW DeeÙes YetkeâcheeW mes kegâÚ no lekeâ 
ØeceeefCele neslee nw~ 

SÛe.kesâ. ieghlee SJeb SÛe.Sve efmebn ves 19 ceF& 1988 ceW Deheves MeesOe kesâ 
0 0 0 0

DeeOeej hej Ùen yeleeÙee Lee efkeâ 21  mes 25  Gòej Je 93  mes 96  hetJe& kesâ 
#es$e ceW efkeâmeer Yeer meceÙe 8 Meefòeâ keâe Yetkeâche Dee mekeâlee nw~ Fme Devegceeve kesâ 
ueieYeie oes ceen yeeo 6 Deiemle 1988 keâes 7.5 Meefòeâ keâer Yetkeâche DeeÙee 

0 0efpemekeâe kesâvõ 115 efkeâceer. Yetefce kesâ veerÛes 25  Gòej Je 95  hetJe& cebs Lee~ 
DevÙe Jew%eeefvekeâeW Sue. meeryej SJeb pes.heer. Deece&yeÇmšj ves 1897, 
1905,1934 SJeb 1950 ceW efnceeueÙe #es$e ceW DeeÙes YetkeâcheeW kesâ DeeOeej 
hej efve<keâ<e& efvekeâeuee efkeâ efnceeueÙe #es$e ceW Tpee& keâe efvemleejCe Fve cegKÙe 
YetkeâcheeW kesâ oewjeve efnceeueÙe ceW yeveer ojejeW Ùee YeübMeeW kesâ ceeOÙece mes ngDee~ 
1897 ceW DeeÙes Yetkeâche kesâ oewjeve Gòejer hetJeea efnceeueÙe #es$e ceW Yetševe SJeb 
Demece efnceeueÙe ceW 500 efkeâceer. uecyeer ojej (efpemekeâer uecyeeF& 160 mes 
500 efkeâceer. nes mekeâleer nw), 1905 ceW keâebieÌ[e Yetkeâche kesâ keâejCe kegâceeTB 
SJeb hebpeeye efnceeueÙe ceW 300 efkeâceer. uecyeer ojej (efpemekeâer uecyeeF& 250 mes 
280 efkeâceer. nes mekeâleer nw), 1934 ceW efyenej-vesheeue ceW DeeÙes Yetkeâche kesâ 
keâejCe efyenej-vesheeue efnceeueÙe ceW 300 efkeâceer. uecyeer ojej (efpemekeâer 
uecyeeF& 100 mes 300 efkeâceer. nes mekeâleer nw) SJeb 1950 ceW Demece ceW DeeÙes 
Yetkeâche kesâ keâejCe Demece efnceeueÙe ceW 300 efkeâceer. uecyeer ojej (efpemekeâer 
uecyeeF& 200 mes 450 efkeâceer. nes mekeâleer nw) GlheVe ngF&~ Fme Øekeâej hetJe& ceW 
DeeÙes Fve Ûeej YetkeâcheeW kesâ keâejCe efnceeueÙe #es$e ceW yeves Fve ojejeW keâer kegâue 
mecYeeefJele uecyeeF& keâjerye 1400 efkeâceer. kesâ Deeme-heeme nes mekeâleer nw~ FveceW 
mes leerve YetkeâcheeW 1897, 1934 Je 1950 kesâ keâejCe keâjerye 1100 
efkeâceer. keâer uecyeer ojej GlheVe ngF& SJeb meb«enerle Tpee& keâe efvemleejCe ngDee~

meved 1905 ceW DeeÙes Yetkeâche kesâ oewjeve efveefce&le ojej kegâceeTB Deewj 
hebpeeye efnceeueÙe keâer heefjefOe ceW Deeleer nw~ meved 1803 Je 1833 kesâ Gòej 
ØeosMe efnceeueÙe #es$e SJeb 1885 Je 1905 kesâ YetkeâcheeW Éeje keâMceerj 
efnceeueÙe #es$e ceW GlheVe efmLeefle keâer hetCe& peevekeâejer veneR nw~ Ùeefo Ùen ceeve 
efueÙee peeÙe efkeâ Fve YetkeâcheeW kesâ keâejCe Tpee& efvemleejCe nsleg ojejW GlheVe ngF& 
lees Fme efmLeefle ceW nceW hetjs efnceeueÙe ceW Skeâ hetCe& uecyeer ojej keâes mJeerkeâej 
keâjvee nesiee~ Deiej Ùen ceeve ueW efkeâ meved 1803 Je 1833 ceW Gòej ØeosMe 
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YetkeâcheeW kesâ keâejCe efnceeueÙeer #es$e ceW yeveer ojejW

kesâ efnceeueÙe heJe&leerÙe #es$e ceW DeeÙes YetkeâcheeW kesâ keâejCe ojejW GlheVe veneR nes 
heeÙeer lees Ssmeer efmLeefle ceW efnceeueÙe keâer Jele&ceeve ieefleMeeruelee keâes OÙeeve ceW 
jKeles ngS Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ Fme #es$e ceW Tpee& keâe meb«en efheÚues 
200 Je<eeX (meved 1800 Ùee Fmemes hetJe&) mes neslee Ûeuee Dee jne nw pees meceÙe-
meceÙe hej YetkeâcheeW kesâ ceeOÙece mes (GoenjCe kesâ efueS 1991 keâe GòejkeâeMeer 
keâe Yetkeâche) yeenj efvekeâueves keâe ØeÙeeme keâj jne nw~ Gòej ØeosMe efnceeueÙeer 
#es$e ceW Jele&ceeve lekeâ meb«enerle Tpee& keâes efvekeâeueves kesâ efueS #es$e ceW YeübMe/ojej 
keâe efvecee&Ce DeJeMÙecYeeJeer nw DeLee&led Fme #es$e keâes Deeves Jeeues Je<eeX ceW Skeâ 
iecYeerj mecemÙee keâe meecevee keâjvee heÌ[siee~ 

hetJe& YetkeâcheerÙe DeOÙeÙeveeW kesâ DeeOeej hej Ùen heeÙee ieÙee nw efkeâ 8.4 mes 
DeefOekeâ #ecelee keâe Yetkeâche Deewmele ™he mes 270 efkeâceer. uecyeer ojej GlheVe 
keâj mekeâlee nw~ meved 1905 kesâ keâebieÌ[e Yetkeâche (hebpeeye Je kegâceeTB #es$e) SJeb 
1934 kesâ efyenej-vesheeue ceW DeeÙes Yetkeâche kesâ ceOÙe keâe 800 efkeâceer. keâe #es$e 
YetkeâcheerÙe efjòeâlee oMee&lee nw~ leelheÙe& nw efkeâ Fme #es$e ceW efheÚues keâjerye 200 
Je<eeX ceW (1803 Je 1833 kesâ he§eele) keâesF& 7 Ùee DeefOekeâ #ecelee Jeeuee 
Yetkeâche veneR DeeÙee nw~ Gòeâ efjòeâ #es$e kegâceeTB-efyenej-vesheeue efnceeueÙe #es$e ceW 
efmLele nw~ Ùen 800 efkeâceer. uecyee efJemle=le #es$e 1803 Je 1833 ceW DeeÙes 
YetkeâcheerÙe #es$eeW kesâ ceOÙe keâe #es$e nw peneB keâjerye efheÚues 200 Je<eeX mes Tpee& 
keâe peceeJe nes jne nw efpemekeâe efvemleejCe YeefJe<Ùe ceW Deeves Jeeues 8 #ecelee Jeeues 
oes YetkeâcheeW kesâ ceeOÙece mes nesvee ueieYeie DeefveJeeÙe& nw~ keäÙeeWefkeâ pewmee henues Yeer 
efueKee pee Ûegkeâe nw 8.4 mes DeefOekeâ #ecelee Jeeuee Skeâ Yetkeâche 270 efkeâceer. 
keâe efJemle=le #es$e nw, Dele: Gòeâ #es$e keâes hetCe& Tpee& cegòeâ nesves kesâ efueS keâce mes 
keâce oes 8 #ecelee Jeeues YetkeâcheeW keâe Deevee DeeJeMÙekeâ nw pees 600 efkeâceer. mes 
800 efkeâceer. uecyeer ojej GlheVe keâj mekeâles nQ~ meved 1991 mes meved 2016 
kesâ ceOÙe hetJe& SJeb ceOÙe efnceeueÙe #es$e ceW DeeÙes heeBÛe YetkeâcheeW (1991, 
1999, 2011, 2015, 2016) kesâ ceeOÙece mes meceÙe-meceÙe hej Tpee& 
DeJecegòeâ nesleer jner nw~ uesefkeâve Mes<e DeJecegòeâ nesveer yeekeâer nw~ 

efnceeueÙe #es$e ceW Deeves Jeeues YetkeâcheeW keâer mebKÙee YeejleerÙe huesš kesâ Gòej 
keâer Deesj efKemekeâves kesâ keâejCe efnceeueÙe ceW pecee nes jner Tpee& keâer oj hej 
efveYe&j keâjleer nw~ efnceeueÙeer #es$e efJeMes<e ™he mes Gòej-heef§eceer vesheeue, 
ieÌ{Jeeue, Gòejer hetJeea kegâceeTB #es$e Je oeefpe&efuebie #es$e ceW Jele&ceeve ceW Tpee& keâe 
peceeJe lees nes jne nw efkeâvleg Gmekeâe efvemleejCe hetCe& veneR ngDee nw Deewj Yetkeâche 
keâer mebKÙee ceW keâceer jner pees YeefJe<Ùe ceW Deeves Jeeues efkeâmeer efJeveeMekeâejer Yetkeâche 
mes henues keâer YetkeâcheerÙe Meg<keâlee Ùee efjòeâlee oMee&leer nw~ meeOeejCeleÙee 
efnceeueÙeer #es$e ceW 8 mes DeefOekeâ #ecelee Jeeues Yetkeâche keâer hegvejeJe=efòe 200 mes 
270 Je<eeX kesâ yeeo nesleer nw~ meved 1910 Je 1934 ceW DeeÙes 7.5 Je 7 
#ecelee Jeeues Yetkeâche keâe kesâvõ kegâceeTB vesheeue #es$e ceW nw~ Fve YetkeâcheeW kesâ Éeje 
Tpee& keâe efvemleejCe hetCe& veneR nes heeÙee ve ner ojejbs heâšerb~ Dele: Ùes kesâvõ 
Jele&ceeve Je YeefJe<Ùe ceW Deeves Jeeues YetkeâcheeW kesâ efveef§ele kesâvõ kesâ ™he ceW osKes pee 
mekeâles nQ~ 8 mes DeefOekeâ #ecelee Jeeues YetkeâcheeW keâer hegvejeJe=efòe keâjles ngS 186 
Je<e& kesâ Ghejevle ieÌ{Jeeue, GòejkeâeMeer ceW 20 Dekeäštyej 1991 ceW Skeâ 
efJeveeMekeâejer Yetkeâche DeeÙee~ uesefkeâve Ùen #es$e hetCe& ™he mes Tpee& cegòeâ veneR 
ngDee nw~ Fmeer Øekeâej meved 1833 ceW kegâceeTB kesâ Yetkeâche kesâ keâjerye 186 Ùee 
200 Je<e& kesâ Ghejevle 8 Ùee 8 mes DeefOekeâ #ecelee Jeeuee keâce mes keâce Skeâ 
Yetkeâche FkeäkeâermeJeeR meoer kesâ hetJee&æ& ceW Deeves keâer hetCe& mebYeeJevee nw~ 

Fme meoer ceW GòejeKeC[ kesâ kegâceeTB efnceeueÙe (OeejÛetuee #es$e) ceW DeeÙes 
YetkeâcheeW hej DeOÙeÙeve kesâ he§eele Ùen efve<keâ<e& efvekeâuelee nw efkeâ Fme #es$e ceW 6.5 
mes DeefOekeâ #ecelee Jeeues Yetkeâche Ûeej yeej 1916, 1966, 1974 SJeb 
1980 ceW DeeÙes nQ~ Fmeer Øekeâej ieÌ{Jeeue efnceeueÙe (efšnjer, Gòej keâeMeer) ceW 
meved 1828 ceW 7.6 #ecelee keâe Yetkeâche DeeÙee Lee~ lelhe§eele, 163 Je<eeX kesâ 
yeeo 20 Dekeäštyej 1991 ceW efšnjer, Gòej keâeMeer ceW 6.6 #ecelee Jeeues DeeÙes 
Yetkeâche kesâ Éeje Gme #es$e ceW pecee Tpee& keâe efvemleejCe ngDee~ efkeâvleg Ùen 
efmLeefle kegâceeTB #es$e keâer veneR nw~ Fme #es$e mes 1883 kesâ he§eele mes keâesF& 
DeefOekeâ #ecelee Jeeuee Yetkeâche veneR DeeÙee nw efpemekesâ keâejCe pecee nes jner Tpee& 
keâe efvemleejCe 8 Ùee 8 mes DeefOekeâ #ecelee Jeeues Yetkeâche kesâ ceeOÙece mes nesvee 

leveeJe Skeâ$eCe

efoveebkeâ #es$e  leer›elee  #ecelee  

01-09-1803 yeõerveeLe, efmejcegj, 
ieÌ{Jeeue, ceLegje,  

IX  IX  

26-05-1816 iebiees$eer (Je iebiee keâer 
Thejer Ieešer)  

VIII to VI  VII  

1828 efšnjer Gòej keâeMeer   7.6  

25-12-1831 efheLeewjeieÌ{  V   

02-07-1832 efheLeewjeieÌ{  VI   

05-03-1842 menejvehegj, cemetjer, 
efMeceuee  

VII  6  

05-03-1851 vewveerleeue  VII   

11-08-1858 efMeceuee   7  

11-04-1865 efMeceuee, cemetjer, 
vewveerleeue  

VII  7  

25-07-1869 vewveerleeue  V  6  

02-03-1878 efMeceuee   6  

26-02-1906 yepeebie (Gòejer heef§eceer 
vesheeue)  

 8  

14-10-1911 DeuceesÌ[e keâe Gòejer #es$e   6.7  

28-10-1916 OeejÛetuee   7.6  

27-05-1936 Oeewueeefieefj   7.0  

02-10-1937 osnjeotve   8  

04-06-1945 DeuceesÌ[e   6.5  

28-12-1958 yepeebie   7.5  

peveJejer, 1966 efšnjer Gòej keâeMeer   5.0  

27-07-1966 keâhekeâesš OeejÛetuee   6.6  

19-01-1975 efkeâVeewj (Oece&Meeuee)   7  

14-06-1976 Oece&Meeuee   5  

22-07-1980 OeejÛetuee (yebpeeie)   6.5  

25-08-1980 peccet   5.5  

26-04-1986 OeejÛetuee   5.7  

20-10-1991 GòejkeâeMeer   6.6  

09-03-1999 Ûeceesueer   6.8  

18-09-2011 efmebiešce, efmeefkeäkeâce  VII 6.9  

2015 vesheeue   7.9  

04-01-2016 lescesvieueevie, ceefCehegj   6.7  

meeefjCeer: kegâÚ cenlJehetCe& YetkeâcheeW keâe efJeJejCe 
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nw~ efJeefYeVe Øekeâej keâer heJe&leerÙe ieCeveeDeeW kesâ DeeOeej hej Ùen efve<keâ<e& 
efvekeâuelee nw efkeâ YeejleerÙe GheceneÉerhe kesâ Gòej keâer efoMee ceW ØeefleJe<e& 5 mesceer. 
keâer oj mes yeÌ{ves kesâ keâejCe keâjerye 2 ueeKe 20 npeej cewefš^keâ šve `š^eF& 
veeFš^es šeuetF&ve' (šer.Sve.šer.) kesâ yejeyej Tpee& keâe peceeJe nes jne nw SJeb 
mewkeâÌ[eW Je<eeX mes pecee nes jns Tpee& keâe efvemleejCe nesvee yeekeâer nw~ šer.Sve.šer. 
Skeâ efJemheâesškeâ nw pees efJemheâesš kesâ oewjeve Tpee& GlheVe keâjlee nw (1 šve 
šer.Sve.šer.= 4.184 × 109 petue Tpee&)~ Ùen Devegceeve nw efkeâ M 5.6 
#ecelee Jeeues Yetkeâche kesâ ceeOÙece mes 28616 šve šer.Sve.šer. Tpee& keâe 
efvemleejCe neslee nw~ efvekeâš YeefJe<Ùe ceW Deeves Jeeues Yetkeâche keâer #ecelee Ùeefo 
8 M nesieer lees Fmemes efvekeâueves Jeeueer Tpee& 5686890 šve šer.Sve.šer. 
kesâ yejeyej nesieer SJeb Ùeefo Deeves Jeeueer Yetkeâche keâer #ecelee 8.5 M kesâ yejeyej 
nesieer lees Gmemes efvemleejCe nesves Jeeueer Tpee& 28615850 šer.Sve.šer. kesâ 
yejeyej nesieer pees efkeâ GòejkeâeMeer ieÌ{Jeeue ceW Dekeäštyej 1991 ceW DeeÙes 
Yetkeâche keâer keâjerye npeej iegvee DeefOekeâ nesieer SJeb Fmemes nesves Jeeueer peveneefve 
SJeb efJeOJebme keâer keâuhevee keâer pee mekeâleer nw~ 

18 efmelecyej, 2011 keâes efmeefkeäkeâce ceW DeeÙes Yetkeâche ves Yeejle ceW 97 
ueesieeW keâer peerJeve ueeruee meceehle keâj oer leLee Øeehle DeeBkeâÌ[eW kesâ Devegmeej kegâue 
111 ueesie keâeue keâJeefuele ngS~ ueieYeie Skeâ Je<e& he§eeled meved 2012 ceW 
efmeefkeäkeâce ceW 4.1 leer›elee keâe otmeje Yetkeâche cenmetme efkeâÙee ieÙee~ 25 DeØewue 
2015 ceW vesheeue ceW DeeÙes efJeveeMekeâejer Yetkeâche keâe ØeYeeJe hetjs Gòej Yeejle ceW 
JÙeehekeâ mlej hej osKee ieÙee~ 
Yetkeâche keâe heÙee&JejCeerÙe SJeb pevepeerJeve hej ØeYeeJe

Yetkeâche Deekeâefmcekeâ YetieYeeaÙe Øeeke=âeflekeâ Iešvee nw leLee ceeveJe kesâ peerJeve 
hej JÙeehekeâ ØeYeeJe [eueleer nw~ Fmemes efJekeâemeesvcegKe ef›eâÙeeÙeW, ÙeLee-meÌ[keâ, 
jsue, YeJeve, hegue, yeeBOe, GÅeesie, mJeemLÙe SJeb efMe#ee JÙeehekeâ mlej hej 
ØeYeeefJele nesles nQ~ veefoÙeeW kesâ ceeie& ceW DeJejesOe GlheVe nesves mes yeeÌ{ SJeb 
peuemlej ceW heefjJele&ve Dee mekeâlee nw~ veefoÙeeW kesâ ceeie& ceW heefjJele&ve SJeb 

Yet-mKeueve mes ceeveJe-ke=âle Yet-ÂMÙe ceW heefjJele&ve nes peelee nw leLee veÙeer Yet-
GheÙeesie ØeCeeueer efJekeâefmele keâjveer nesleer nw~ Oejleer ceW ojejW heÌ[ves mes Deveskeâ 
keâef"veeFÙeeW keâe meecevee keâjvee heÌ[lee nw~ Yet-Deeke=âefle ceW yeoueeJe mes pewJe-
mecheoe SJeb pewJe-efJeefJeOelee ceW JÙeehekeâ heefjJele&ve osKee pee mekeâlee nw~ 1991 
ceW GòejkeâeMeer ceW DeeÙes efJeveeMekeâejer Yetkeâche ves Skeâ yeej hegve: Fme Deeheoe mes 
efvehešves nsleg efnceeueÙe #es$e ceW me#ece ØeCeeueer efJekeâefmele keâjves kesâ efueS meesÛeves 
keâes efJeJeMe efkeâÙee nw keäÙeeWefkeâ Fme #es$e ceW heÙee&JejCeefJeoeW SJeb DevÙe meeceeefpekeâ 
mebie"veeW kesâ efJejesOe kesâ yeeJepeto Yeer efšnjer yeeBOe pewmeer cenlJehetCe& heefjÙeespevee 
keâes Deeies yeÌ{eÙee ieÙee~ Fme yeeBOe kesâ yeejs ceW Øeefmeæ Yet-Jesòee [e@0 KeÌ[ie efmebn 
JeeefuoÙee, heocedYet<eCe ves Deheveer Mebkeâe peeefnj keâer Leer efkeâ Ùen meef›eâÙe YeübMe 
(ßeerveiej YeübMe) #es$e ceW nw pees efJeiele 11,000 Je<eeX ceW ueieeleej meef›eâÙe jne 
nw~ Fmekeâer otjer cegKÙe yeeBOe mes cee$e ueieYeie 4 efkeâceer. nw~ ØeceeefCekeâ mee#ÙeeW 
kesâ Devegmeej hueermšesmeerve SJeb nesueesmeerve Ùegie ceW kegâue Ú: (6) yeej Fme #es$e ceW 
ØecegKe G"eJe ngS nQ efpevemes Yet-ieYeeaÙe ÛeóeveW DeefmLej yeveer ngÙeer nQ~ 
Devegceevele: efpeve #es$eeW ceW efJeiele 150-200 Je<eeX ceW keâesF& yeÌ[e Yetkeâche veneR 
DeeÙee nw JeneB Øeeke=âeflekeâ efJeheoeDeeW keâer mebYeeJevee keâeheâer yeÌ{ peeleer nw~ 
efnceeueÙe #es$e Yetkeâche keâer Âef° mes Deefle mebJesoveMeerue nw~ Jele&ceeve ceW ÙeneB hej 
DeveskeâeW efJekeâemeesvcegKe ÙeespeveeDeeW hej nceejer mejkeâej DeefOekeâ ØeÙeeme keâj jner 
nw~ Fve ÙeespeveeDeeW keâes Meg™ keâjles meceÙe lekeâveerkeâer SJeb Yet-ieYeeaÙe DeOÙeÙeve 
kesâ efueS GefÛele yeue efoÙes peeves keâer pe™jle nw leeefkeâ efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ 
Øeeke=âeflekeâ Deeheoe kesâ meceÙe lelkeâeue yeÛeeJe keâeÙe& Meg™ keâjkesâ peve-Oeve keâer 
neefve keâes keâce efkeâÙee pee mekesâ~

Devegceevele:, Ùeefo efkeâmeer #es$e ceW efjkeäšj hewceeves hej 7.5 leer›elee keâe 
Yetkeâche Deelee nw lees Jen ueieYeie 400 efkeâceer. keâer otjer lekeâ SJeb 
5,20,000 Jeie& efkeâceer. #es$eheâue ceW Dehevee efJeveeMekeâejer ØeYeeJe [euelee nw~ 
Fme #ecelee kesâ Yetkeâche ceW ueieYeie 9,07,000 šve šer.Sve.šer. efJemheâesškeâ 
keâer #ecelee kesâ yejeyej Tpee& GlheVe nesleer nw pees JÙeehekeâ mlej hej efJeOJebme keâjves 
ceW me#ece nw~

SbšeryeeÙeesefškeäme Mejerj ceW peekeâj efkeâme lejn peerJeeCegDeeW keâe veeMe keâjleer 
nw, Ùen Skeâ jnmÙe ner yevee ngDee nw~ kegâÚ efJeMes<e%eeW keâe keânvee nw efkeâ Ùes jesie 
kesâ peerJeeCegDeeW lekeâ Deekeämeerpeve keâes hengBÛeves veneR osleeR, efpememes peerJeeCeg cejves 
ueieles nQ Deewj jesieer mJemLe nes peelee nw~ peyeefkeâ kegâÚ keâe keânvee nw efkeâ 
SbšeryeeÙeesefškeäme Mejerj ceW hengBÛekeâj jesie kesâ peerJeeCegDeeW keâes Mejerj ceW Yeespeve 
veneR uesves osleer, efpememes Jes cejves ueieles nQ Deewj JÙeefòeâ mJemLe nes peelee nw~
yeÌ{leer Kehele

efheÚues Skeâ oMekeâ ceW ogefveÙeeYej ceW SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW keâe 
Fmlesceeue 36 ØeefleMele yeÌ{e nw~ efJekeâemeMeerue osMeeW, efpemeceW Yeejle Yeer 
Meeefceue nw, SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW keâe Skeâ efleneF& efnmmee Fmlesceeue neslee nw~ 
Yeejle efJeÕe ceW SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW keâe meyemes pÙeeoe Kehele keâjlee nw~ 
efheÚues Skeâ oMekeâ ceW ueesieeW ceW SbšeryeeÙeesefškeâ Kejeroves keâer ØeJe=efòe ceW 62 
ØeefleMele keâe Fpeeheâe ngDee nw~ MeesOe kesâ lenle Je<e& 2000 mes 2010 kesâ yeerÛe 
71 osMeeW ceW SbšeryeeÙeesefškeäme kesâ Fmlesceeue keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee ieÙee~ Je<e& 
2000 ceW Yeejle ceW peneB SbšeryeeÙeesefškeâ keâer Dee" Dejye ieesefueÙeeW keâe 
Fmlesceeue neslee Lee, Je<e& 2010 ceW Fmekeâer mebKÙee yeÌ{keâj 12.9 keâjesÌ[ nes 
ieF& nw~ ‘iueesyeue š^W[dme Fve SbšeryeeÙeesefškeäme kebâpecheMeve 
2000—2010' MeesOe kesâ cegleeefyekeâ, Skeâ YeejleerÙe Skeâ Je<e& ceW Deewmeleve 
11 SbšeryeeÙeesefškeâ keâe mesJeve keâjlee nw~

uewmeWš peve&ue ceW Úheer Skeâ efjheesš& kesâ cegleeefyekeâ, ogefveÙeeYej ceW Fmlesceeue 
nes jner SbšeryeeÙeesefškeäme keâer 76 heâermeoer Kehele yeÇepeerue, ™me, Yeejle, Ûeerve 
Deewj oef#eCe Deøeâerkeâe ceW nw~ efÛeblee keâer yeele Ùen nw efkeâ FveceW Yeejle meyemes 
Deeies nw~ efyevee [ekeäšjer meueen kesâ yeej-yeej SbšeryeeÙeesefškeâ Keevee Ssmes 
yewkeäšerefjÙee kesâ lewÙeej nesves ceW ceoo keâj jne nw efpeme hej oJeeDeeW keâe Demej 
veneR neslee nw, oJee ØeeflejesOeer ̀ meghejyeie' GvneR ceW mes Skeâ nw~

nceejs Mejerj cebs yeerceeefjÙeeB oes lejn mes ØeJesMe keâjleer nQ, Skeâ lees peerJeeCeg 
Ùee keâeršeCegDeeW kesâ Éeje, efpevnW yewkeäšerefjÙee keâne peelee nw Deewj otmejs, efJe<eeCeg 
DeLeJee JeeÙejme Éeje~ peneB lekeâ Mejerj hej peerJeeCegDeeW kesâ nceues keâe ØeMve nw, 
Gvekeâe meheâeÙee keâjves kesâ efueS SbšeryeeÙeesefškeäme oJeeDeeW keâe Fmlesceeue efkeâÙee 
peelee nw~

SbšeryeeÙeesefškeäme mes DeefYeØeeÙe met#ce peerJeeCegDeeW kesâ Mejerj mes Øeehle 
jemeeÙeefvekeâ heoeLeeX mes nw pees efkeâ efkeâvneR otmejs met#ce peerJeeCegDeeW keâe veeMe keâj 
mekesâ~ DeefOekeâebMe SbšeryeeÙeesefškeäme peerJeeCegDeeW Deewj heâhetbâefoÙeeW mes yeveeF& peeleer 
nQ~

ogefveÙee keâer henueer SbšeryeeÙeesefškeâ oJee hesefveefmeueerve Leer, efpemeves 
efÛeefkeâlmee peiele ceW lenuekeâe ceÛee efoÙee Lee~ Ùen Skeâ Ûecelkeâeefjkeâ Deew<eefOe 
Leer, pees KeeBmeer, efveceesefveÙee Deeefo kesâ efueS keâejiej meeefyele ngF&~ Fmekesâ he§eele 
mš^whšesceeFefmeve veecekeâ SbšeryeeÙeesefškeâ oJee yeveer, pees #eÙe jesie Ùee lehesefokeâ 
keâer jeceyeeCe Deew<eefOe meeefyele ngF&~ efheâj lees lejn-lejn keâer SbšeryeeÙeesefškeäme 
oJeeSB yeveves ueieeR, pewmes Sbsefheefmeefueve, keäueesjesceeFmesefšve, šwš^emeeFefkeäueve 
Deeefo~ 

µ43/2, megoeceeveiej, jecešskeâjer, cevomeewj-458 00 (ce.Øe.).

peerJeeCeg

hesefveefmeueerve keâer jemeeÙeefvekeâ mebjÛevee

Decesefjkeâer MeesOekeâlee&DeeW ves keQâmej kesâ Fueepe kesâ efueS Skeâ veF& efJeefOe F&peeo 
keâer nw efpemeceW oeJee efkeâÙee ieÙee nw efkeâ keQâmej keâe šŸetcej Deye efmehe&â oes Iebšs ceW 
95 heâermeoer lekeâ "erkeâ nes peeSiee~ ‘o peve&ue Dee@heâ keäueerefvekeâue Deebkeâesuee@peer' 
ceW ØekeâeefMele efjheesš& kesâ Devegmeej, veF& efJeefOe mes jesieer kesâ Mejerj ceW ceewpeto keQâmej 
kesâ Gòekeâ ceW meyemes henues meerOes ‘veeFš^esyeWpeefu[neF[ Ùeewefiekeâ' efoÙee peeSiee~ 
Gmekesâ yeeo TòekeâeW keâes uespej keâer efkeâjCeeW mes iegpeejWies efpememes Gòekeâ DecueerÙe 
neskeâj Deheves Deehe ve° nes peeS@ies~ šskeämeeme ÙetefveJeefme&šer kesâ MeesOekeâlee& cewLÙet 
iees[efJeve ves keâne efkeâ Fme efJeefOe mes nj lejn kesâ keQâmej ceW ueeYe efceuesiee~ 

Fme efJeefOe mes ceefmle<keâ, OeceefveÙeeW Deewj jerÌ{keâer nñer kesâ keQâmej keâe Fueepe 
Deemeeve nes peeSiee Deewj heerefÌ[le cejerpe keâes keâerceesLesjsheer mes Yeer Úgškeâeje 
efceuesiee~ Gve yeÛÛeeW kesâ efueS Yeer Ùen heâeÙeoscebo meeefyele nesiee efpevnW pevce kesâ 
kegâÚ meceÙe yeeo ner keQâmej keâer yeerceejer nes peeleer nw Deewj Fueepe kesâ yeeJepeto Ùen 
meceÙe-meceÙe hej Dehevee ™he yeouelee nw Deewj oJeeSB Fve ceeceueeW ceW Demej veneR 
keâjleeR~ iees[efJeve ves veF& efJeefOe keâer ØeceeefCekeâlee kesâ efueS mleve keQâmej kesâ 
DeeflemebJesoveMeerue ceeceueeW hej Ùen hejer#eCe efkeâÙee~ veeFš^esyeWpeefu[neF[ 

keQâmej keâe šŸetcej oes Iebšs ceW 95 ØeefleMele "erkeâ nesves keâe oeJee
Ùeewefiekeâ kesâ efmehe&â Skeâ yeej kesâ Fmlesceeue 
mes šŸetcej keâe yeÌ{vee ®keâ ieÙee~ DeYeer 
Fme efJeefOe keâe [e@keäšjer hejer#eCe ÛetneW hej 
efkeâÙee nw hejvleg iees[efJeve kesâ Devegmeej 
Ùen FbmeeveeW kesâ ceeceues ceW keâejiej nw~

Skeâ veS MeesOe ceW meeceves DeeÙee nw 
efkeâ leveeJe Yeer keQâmej keâe keâejCe yeve 
mekeâlee nw~ Fmekeâer Jepen mes Ùen Ún 
iegvee lespeer mes yeÌ{lee nw~ Dee@mš^sefueÙee 
efmLele ceesveeMe FbmšeršŸetš Dee@heâ heâecee&keäÙetefškeâume meeFbme kesâ MeesOekeâlee& [e@keäšj 
Fjerkeâe mueesDeeve kesâ cegleeefyekeâ, leveeJe kesâ keâejCe keQâmej jesefieÙeeW ceW keQâmej keâe 
šŸetcej lespeer mes yeÌ{lee nw, meeLe ner leveeJe keâs keâejCe keQâmej keâe Fueepe Yeer 
meheâue veneR nes heelee~ cejerpe hej oJeeSB Dehevee mener Demej veneR efoKee heeleeR~ 
mueesDeeve ves keâne efkeâ keQâmej iebYeerj yeerceejer nw Deewj Fmekeâe helee Ûeueles ner heerefÌ[le 
JÙeefòeâ ve Ûeenles ngS Yeer leveeJe«emle nes peelee nw~ 
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nw~ efJeefYeVe Øekeâej keâer heJe&leerÙe ieCeveeDeeW kesâ DeeOeej hej Ùen efve<keâ<e& 
efvekeâuelee nw efkeâ YeejleerÙe GheceneÉerhe kesâ Gòej keâer efoMee ceW ØeefleJe<e& 5 mesceer. 
keâer oj mes yeÌ{ves kesâ keâejCe keâjerye 2 ueeKe 20 npeej cewefš^keâ šve `š^eF& 
veeFš^es šeuetF&ve' (šer.Sve.šer.) kesâ yejeyej Tpee& keâe peceeJe nes jne nw SJeb 
mewkeâÌ[eW Je<eeX mes pecee nes jns Tpee& keâe efvemleejCe nesvee yeekeâer nw~ šer.Sve.šer. 
Skeâ efJemheâesškeâ nw pees efJemheâesš kesâ oewjeve Tpee& GlheVe keâjlee nw (1 šve 
šer.Sve.šer.= 4.184 × 109 petue Tpee&)~ Ùen Devegceeve nw efkeâ M 5.6 
#ecelee Jeeues Yetkeâche kesâ ceeOÙece mes 28616 šve šer.Sve.šer. Tpee& keâe 
efvemleejCe neslee nw~ efvekeâš YeefJe<Ùe ceW Deeves Jeeues Yetkeâche keâer #ecelee Ùeefo 
8 M nesieer lees Fmemes efvekeâueves Jeeueer Tpee& 5686890 šve šer.Sve.šer. 
kesâ yejeyej nesieer SJeb Ùeefo Deeves Jeeueer Yetkeâche keâer #ecelee 8.5 M kesâ yejeyej 
nesieer lees Gmemes efvemleejCe nesves Jeeueer Tpee& 28615850 šer.Sve.šer. kesâ 
yejeyej nesieer pees efkeâ GòejkeâeMeer ieÌ{Jeeue ceW Dekeäštyej 1991 ceW DeeÙes 
Yetkeâche keâer keâjerye npeej iegvee DeefOekeâ nesieer SJeb Fmemes nesves Jeeueer peveneefve 
SJeb efJeOJebme keâer keâuhevee keâer pee mekeâleer nw~ 

18 efmelecyej, 2011 keâes efmeefkeäkeâce ceW DeeÙes Yetkeâche ves Yeejle ceW 97 
ueesieeW keâer peerJeve ueeruee meceehle keâj oer leLee Øeehle DeeBkeâÌ[eW kesâ Devegmeej kegâue 
111 ueesie keâeue keâJeefuele ngS~ ueieYeie Skeâ Je<e& he§eeled meved 2012 ceW 
efmeefkeäkeâce ceW 4.1 leer›elee keâe otmeje Yetkeâche cenmetme efkeâÙee ieÙee~ 25 DeØewue 
2015 ceW vesheeue ceW DeeÙes efJeveeMekeâejer Yetkeâche keâe ØeYeeJe hetjs Gòej Yeejle ceW 
JÙeehekeâ mlej hej osKee ieÙee~ 
Yetkeâche keâe heÙee&JejCeerÙe SJeb pevepeerJeve hej ØeYeeJe

Yetkeâche Deekeâefmcekeâ YetieYeeaÙe Øeeke=âeflekeâ Iešvee nw leLee ceeveJe kesâ peerJeve 
hej JÙeehekeâ ØeYeeJe [eueleer nw~ Fmemes efJekeâemeesvcegKe ef›eâÙeeÙeW, ÙeLee-meÌ[keâ, 
jsue, YeJeve, hegue, yeeBOe, GÅeesie, mJeemLÙe SJeb efMe#ee JÙeehekeâ mlej hej 
ØeYeeefJele nesles nQ~ veefoÙeeW kesâ ceeie& ceW DeJejesOe GlheVe nesves mes yeeÌ{ SJeb 
peuemlej ceW heefjJele&ve Dee mekeâlee nw~ veefoÙeeW kesâ ceeie& ceW heefjJele&ve SJeb 

Yet-mKeueve mes ceeveJe-ke=âle Yet-ÂMÙe ceW heefjJele&ve nes peelee nw leLee veÙeer Yet-
GheÙeesie ØeCeeueer efJekeâefmele keâjveer nesleer nw~ Oejleer ceW ojejW heÌ[ves mes Deveskeâ 
keâef"veeFÙeeW keâe meecevee keâjvee heÌ[lee nw~ Yet-Deeke=âefle ceW yeoueeJe mes pewJe-
mecheoe SJeb pewJe-efJeefJeOelee ceW JÙeehekeâ heefjJele&ve osKee pee mekeâlee nw~ 1991 
ceW GòejkeâeMeer ceW DeeÙes efJeveeMekeâejer Yetkeâche ves Skeâ yeej hegve: Fme Deeheoe mes 
efvehešves nsleg efnceeueÙe #es$e ceW me#ece ØeCeeueer efJekeâefmele keâjves kesâ efueS meesÛeves 
keâes efJeJeMe efkeâÙee nw keäÙeeWefkeâ Fme #es$e ceW heÙee&JejCeefJeoeW SJeb DevÙe meeceeefpekeâ 
mebie"veeW kesâ efJejesOe kesâ yeeJepeto Yeer efšnjer yeeBOe pewmeer cenlJehetCe& heefjÙeespevee 
keâes Deeies yeÌ{eÙee ieÙee~ Fme yeeBOe kesâ yeejs ceW Øeefmeæ Yet-Jesòee [e@0 KeÌ[ie efmebn 
JeeefuoÙee, heocedYet<eCe ves Deheveer Mebkeâe peeefnj keâer Leer efkeâ Ùen meef›eâÙe YeübMe 
(ßeerveiej YeübMe) #es$e ceW nw pees efJeiele 11,000 Je<eeX ceW ueieeleej meef›eâÙe jne 
nw~ Fmekeâer otjer cegKÙe yeeBOe mes cee$e ueieYeie 4 efkeâceer. nw~ ØeceeefCekeâ mee#ÙeeW 
kesâ Devegmeej hueermšesmeerve SJeb nesueesmeerve Ùegie ceW kegâue Ú: (6) yeej Fme #es$e ceW 
ØecegKe G"eJe ngS nQ efpevemes Yet-ieYeeaÙe ÛeóeveW DeefmLej yeveer ngÙeer nQ~ 
Devegceevele: efpeve #es$eeW ceW efJeiele 150-200 Je<eeX ceW keâesF& yeÌ[e Yetkeâche veneR 
DeeÙee nw JeneB Øeeke=âeflekeâ efJeheoeDeeW keâer mebYeeJevee keâeheâer yeÌ{ peeleer nw~ 
efnceeueÙe #es$e Yetkeâche keâer Âef° mes Deefle mebJesoveMeerue nw~ Jele&ceeve ceW ÙeneB hej 
DeveskeâeW efJekeâemeesvcegKe ÙeespeveeDeeW hej nceejer mejkeâej DeefOekeâ ØeÙeeme keâj jner 
nw~ Fve ÙeespeveeDeeW keâes Meg™ keâjles meceÙe lekeâveerkeâer SJeb Yet-ieYeeaÙe DeOÙeÙeve 
kesâ efueS GefÛele yeue efoÙes peeves keâer pe™jle nw leeefkeâ efkeâmeer Yeer Øekeâej kesâ 
Øeeke=âeflekeâ Deeheoe kesâ meceÙe lelkeâeue yeÛeeJe keâeÙe& Meg™ keâjkesâ peve-Oeve keâer 
neefve keâes keâce efkeâÙee pee mekesâ~

Devegceevele:, Ùeefo efkeâmeer #es$e ceW efjkeäšj hewceeves hej 7.5 leer›elee keâe 
Yetkeâche Deelee nw lees Jen ueieYeie 400 efkeâceer. keâer otjer lekeâ SJeb 
5,20,000 Jeie& efkeâceer. #es$eheâue ceW Dehevee efJeveeMekeâejer ØeYeeJe [euelee nw~ 
Fme #ecelee kesâ Yetkeâche ceW ueieYeie 9,07,000 šve šer.Sve.šer. efJemheâesškeâ 
keâer #ecelee kesâ yejeyej Tpee& GlheVe nesleer nw pees JÙeehekeâ mlej hej efJeOJebme keâjves 
ceW me#ece nw~

SbšeryeeÙeesefškeäme Mejerj ceW peekeâj efkeâme lejn peerJeeCegDeeW keâe veeMe keâjleer 
nw, Ùen Skeâ jnmÙe ner yevee ngDee nw~ kegâÚ efJeMes<e%eeW keâe keânvee nw efkeâ Ùes jesie 
kesâ peerJeeCegDeeW lekeâ Deekeämeerpeve keâes hengBÛeves veneR osleeR, efpememes peerJeeCeg cejves 
ueieles nQ Deewj jesieer mJemLe nes peelee nw~ peyeefkeâ kegâÚ keâe keânvee nw efkeâ 
SbšeryeeÙeesefškeäme Mejerj ceW hengBÛekeâj jesie kesâ peerJeeCegDeeW keâes Mejerj ceW Yeespeve 
veneR uesves osleer, efpememes Jes cejves ueieles nQ Deewj JÙeefòeâ mJemLe nes peelee nw~
yeÌ{leer Kehele

efheÚues Skeâ oMekeâ ceW ogefveÙeeYej ceW SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW keâe 
Fmlesceeue 36 ØeefleMele yeÌ{e nw~ efJekeâemeMeerue osMeeW, efpemeceW Yeejle Yeer 
Meeefceue nw, SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW keâe Skeâ efleneF& efnmmee Fmlesceeue neslee nw~ 
Yeejle efJeÕe ceW SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW keâe meyemes pÙeeoe Kehele keâjlee nw~ 
efheÚues Skeâ oMekeâ ceW ueesieeW ceW SbšeryeeÙeesefškeâ Kejeroves keâer ØeJe=efòe ceW 62 
ØeefleMele keâe Fpeeheâe ngDee nw~ MeesOe kesâ lenle Je<e& 2000 mes 2010 kesâ yeerÛe 
71 osMeeW ceW SbšeryeeÙeesefškeäme kesâ Fmlesceeue keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee ieÙee~ Je<e& 
2000 ceW Yeejle ceW peneB SbšeryeeÙeesefškeâ keâer Dee" Dejye ieesefueÙeeW keâe 
Fmlesceeue neslee Lee, Je<e& 2010 ceW Fmekeâer mebKÙee yeÌ{keâj 12.9 keâjesÌ[ nes 
ieF& nw~ ‘iueesyeue š^W[dme Fve SbšeryeeÙeesefškeäme kebâpecheMeve 
2000—2010' MeesOe kesâ cegleeefyekeâ, Skeâ YeejleerÙe Skeâ Je<e& ceW Deewmeleve 
11 SbšeryeeÙeesefškeâ keâe mesJeve keâjlee nw~

uewmeWš peve&ue ceW Úheer Skeâ efjheesš& kesâ cegleeefyekeâ, ogefveÙeeYej ceW Fmlesceeue 
nes jner SbšeryeeÙeesefškeäme keâer 76 heâermeoer Kehele yeÇepeerue, ™me, Yeejle, Ûeerve 
Deewj oef#eCe Deøeâerkeâe ceW nw~ efÛeblee keâer yeele Ùen nw efkeâ FveceW Yeejle meyemes 
Deeies nw~ efyevee [ekeäšjer meueen kesâ yeej-yeej SbšeryeeÙeesefškeâ Keevee Ssmes 
yewkeäšerefjÙee kesâ lewÙeej nesves ceW ceoo keâj jne nw efpeme hej oJeeDeeW keâe Demej 
veneR neslee nw, oJee ØeeflejesOeer ̀ meghejyeie' GvneR ceW mes Skeâ nw~

nceejs Mejerj cebs yeerceeefjÙeeB oes lejn mes ØeJesMe keâjleer nQ, Skeâ lees peerJeeCeg 
Ùee keâeršeCegDeeW kesâ Éeje, efpevnW yewkeäšerefjÙee keâne peelee nw Deewj otmejs, efJe<eeCeg 
DeLeJee JeeÙejme Éeje~ peneB lekeâ Mejerj hej peerJeeCegDeeW kesâ nceues keâe ØeMve nw, 
Gvekeâe meheâeÙee keâjves kesâ efueS SbšeryeeÙeesefškeäme oJeeDeeW keâe Fmlesceeue efkeâÙee 
peelee nw~

SbšeryeeÙeesefškeäme mes DeefYeØeeÙe met#ce peerJeeCegDeeW kesâ Mejerj mes Øeehle 
jemeeÙeefvekeâ heoeLeeX mes nw pees efkeâ efkeâvneR otmejs met#ce peerJeeCegDeeW keâe veeMe keâj 
mekesâ~ DeefOekeâebMe SbšeryeeÙeesefškeäme peerJeeCegDeeW Deewj heâhetbâefoÙeeW mes yeveeF& peeleer 
nQ~

ogefveÙee keâer henueer SbšeryeeÙeesefškeâ oJee hesefveefmeueerve Leer, efpemeves 
efÛeefkeâlmee peiele ceW lenuekeâe ceÛee efoÙee Lee~ Ùen Skeâ Ûecelkeâeefjkeâ Deew<eefOe 
Leer, pees KeeBmeer, efveceesefveÙee Deeefo kesâ efueS keâejiej meeefyele ngF&~ Fmekesâ he§eele 
mš^whšesceeFefmeve veecekeâ SbšeryeeÙeesefškeâ oJee yeveer, pees #eÙe jesie Ùee lehesefokeâ 
keâer jeceyeeCe Deew<eefOe meeefyele ngF&~ efheâj lees lejn-lejn keâer SbšeryeeÙeesefškeäme 
oJeeSB yeveves ueieeR, pewmes Sbsefheefmeefueve, keäueesjesceeFmesefšve, šwš^emeeFefkeäueve 
Deeefo~ 

µ43/2, megoeceeveiej, jecešskeâjer, cevomeewj-458 00 (ce.Øe.).

peerJeeCeg

hesefveefmeueerve keâer jemeeÙeefvekeâ mebjÛevee

Decesefjkeâer MeesOekeâlee&DeeW ves keQâmej kesâ Fueepe kesâ efueS Skeâ veF& efJeefOe F&peeo 
keâer nw efpemeceW oeJee efkeâÙee ieÙee nw efkeâ keQâmej keâe šŸetcej Deye efmehe&â oes Iebšs ceW 
95 heâermeoer lekeâ "erkeâ nes peeSiee~ ‘o peve&ue Dee@heâ keäueerefvekeâue Deebkeâesuee@peer' 
ceW ØekeâeefMele efjheesš& kesâ Devegmeej, veF& efJeefOe mes jesieer kesâ Mejerj ceW ceewpeto keQâmej 
kesâ Gòekeâ ceW meyemes henues meerOes ‘veeFš^esyeWpeefu[neF[ Ùeewefiekeâ' efoÙee peeSiee~ 
Gmekesâ yeeo TòekeâeW keâes uespej keâer efkeâjCeeW mes iegpeejWies efpememes Gòekeâ DecueerÙe 
neskeâj Deheves Deehe ve° nes peeS@ies~ šskeämeeme ÙetefveJeefme&šer kesâ MeesOekeâlee& cewLÙet 
iees[efJeve ves keâne efkeâ Fme efJeefOe mes nj lejn kesâ keQâmej ceW ueeYe efceuesiee~ 

Fme efJeefOe mes ceefmle<keâ, OeceefveÙeeW Deewj jerÌ{keâer nñer kesâ keQâmej keâe Fueepe 
Deemeeve nes peeSiee Deewj heerefÌ[le cejerpe keâes keâerceesLesjsheer mes Yeer Úgškeâeje 
efceuesiee~ Gve yeÛÛeeW kesâ efueS Yeer Ùen heâeÙeoscebo meeefyele nesiee efpevnW pevce kesâ 
kegâÚ meceÙe yeeo ner keQâmej keâer yeerceejer nes peeleer nw Deewj Fueepe kesâ yeeJepeto Ùen 
meceÙe-meceÙe hej Dehevee ™he yeouelee nw Deewj oJeeSB Fve ceeceueeW ceW Demej veneR 
keâjleeR~ iees[efJeve ves veF& efJeefOe keâer ØeceeefCekeâlee kesâ efueS mleve keQâmej kesâ 
DeeflemebJesoveMeerue ceeceueeW hej Ùen hejer#eCe efkeâÙee~ veeFš^esyeWpeefu[neF[ 

keQâmej keâe šŸetcej oes Iebšs ceW 95 ØeefleMele "erkeâ nesves keâe oeJee
Ùeewefiekeâ kesâ efmehe&â Skeâ yeej kesâ Fmlesceeue 
mes šŸetcej keâe yeÌ{vee ®keâ ieÙee~ DeYeer 
Fme efJeefOe keâe [e@keäšjer hejer#eCe ÛetneW hej 
efkeâÙee nw hejvleg iees[efJeve kesâ Devegmeej 
Ùen FbmeeveeW kesâ ceeceues ceW keâejiej nw~

Skeâ veS MeesOe ceW meeceves DeeÙee nw 
efkeâ leveeJe Yeer keQâmej keâe keâejCe yeve 
mekeâlee nw~ Fmekeâer Jepen mes Ùen Ún 
iegvee lespeer mes yeÌ{lee nw~ Dee@mš^sefueÙee 
efmLele ceesveeMe FbmšeršŸetš Dee@heâ heâecee&keäÙetefškeâume meeFbme kesâ MeesOekeâlee& [e@keäšj 
Fjerkeâe mueesDeeve kesâ cegleeefyekeâ, leveeJe kesâ keâejCe keQâmej jesefieÙeeW ceW keQâmej keâe 
šŸetcej lespeer mes yeÌ{lee nw, meeLe ner leveeJe keâs keâejCe keQâmej keâe Fueepe Yeer 
meheâue veneR nes heelee~ cejerpe hej oJeeSB Dehevee mener Demej veneR efoKee heeleeR~ 
mueesDeeve ves keâne efkeâ keQâmej iebYeerj yeerceejer nw Deewj Fmekeâe helee Ûeueles ner heerefÌ[le 
JÙeefòeâ ve Ûeenles ngS Yeer leveeJe«emle nes peelee nw~ 

63efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5



efJeÕe mJeemLÙe mebie"ve keâer Skeâ efjheesš& ceW DelÙeefOekeâ ÛeeQkeâeves Jeeues leLÙe 
meeceves DeeÙes nQ~ Fme efjheesš& kesâ Devegmeej, mšsefheâueeskeâeskeâme DeeefjÙeme veecekeâ 
peerJeeCeg 95 ØeefleMele mes DeefOekeâ hesefveefmeefueve veecekeâ SbšeryeeÙeesefškeâ kesâ Øeefle 
ØeeflejesOeer heeS ieS nQ~ Flevee ner veneR, ueieYeie 65 ØeefleMele lekeâ Ùes peerJeeCeg 
hesefveefmeefueve kesâ DevÙe lelJeeW pewmes cewefLeefmeefueve kesâ Øeefle Yeer Goemeerve osKes ieS 
nQ~ Fmekesâ Deefleefjòeâ peeheeve, Ùetjeshe leLee Decesefjkeâe ceW yengle mes peerJeeCegDeeW keâes 
ve° keâjves Jeeueer SbšeryeeÙeesefškeâ JeQkeâesceeFefmeve kesâ Øeefle Yeer FvnW ØeeflejesOeer heeÙee 
ieÙee nw~

peve&ue uesmeWš ceW ØekeâeefMele efjheesš& kesâ cegleeefyekeâ, SbšeryeeÙeesefškeäme kesâ 
DeefOekeâ Fmlesceeue mes ueesieeW hej oJeeFÙeeW keâe Demej keâce nesves Deewj oJee 
ØeeflejesOeer yewkeäšerefjÙee kesâ ØeYeeJeer nesves keâer DeeMebkeâe yeÌ{er nw~ ØecegKe MeesOekeâlee& 
Lee@ceme Jeeve yeeskesâue kesâ Devegmeej, ueesieeW keâer ›eâÙe Meefòeâ yeÌ{ jner nw Deewj Jes 
Deemeeveer mes SbšeryeeÙeesefškeäme Kejero mekeâles nQ~ Deiej Fve oJeeDeeW keâe ØeYeeJe 
meceehle nes ieÙee lees JeemleJe ceW kegâÚ veneR yeÛesiee~ efvecve Deewj ceOÙece DeeÙe 
Jeeues osMeeW ceW meshewâueesmheesefjve Deewj heäueesjesefkeäJeveesueesve kesâ GheÙeesie ceW Je=efæ mes 
meeheâ helee Ûeuelee nw efkeâ Fve osMeeW ceW [Wiet, efÛekegâveiegefveÙee pewmeer yeerceeefjÙeeB 
lespeer mes hewâue jner nQ~ FveceW mes pÙeeoelej yeerceeefjÙeeB JeeÙejme mes hewâueleer nQ efpeve 
hej SbšeryeeÙeesefškeäme Øeefleef›eâÙee keâjles nQ~ uesefkeâve pÙeeoelej osMeeW ceW FbheäuegSbpee 
kesâ hewâueves hej Yeer SbšeryeeÙeesefškeäme keâe Fmlesceeue efkeâÙee pee jne nw peyeefkeâ heäuet 
hej Ùes oJeeFÙeeB Demej veneR efoKeeleer nw~ 

FmeceW oes jeÙe veneR efkeâ SbšeryeeÙeesefškeäme oJeeDeeW kesâ pevce kesâ yeeo 
yeerceeefjÙeeW kesâ GheÛeej ceW Ûecelkeâeefjkeâ meheâuelee efceueer nw, uesefkeâve Ùen OÙeeve 
osves ÙeesiÙe yeele nw efkeâ yewkeäšerefjÙee kesâ keâejCe ceeveJe Mejerj ceW nesves Jeeues 
meb›eâceCe kesâ GheÛeej ceW ner SbšeryeeÙeesefškeäme keâejiej nQ~ Ùeefo yeerceejer keâe 
keâejCe efJe<eeCeg nQ lees efheâj FvnW uesves mes keâesF& heâeÙeoe veneR nesiee, keäÙeeWefkeâ 
SbšeryeeÙeesefškeäme keâe efJe<eeCegDeeW hej keâesF& Demej veneR neslee~ 
Kelejs keâer Iebšer yeveles SbšeryeeÙeesefškeäme 

[yuÙetSÛeDees ceW meneÙekeâ ceneefveosMekeâ [e@0 keâerpeer hegâkegâoe kesâ 
Devegmeej, ogefveÙeeYej ceW efceuekeâj iebYeerjlee mes keâoce ve G"eves keâer efmLeefle ceW 
ogefveÙee Ssmes YeÙeevekeâ Ùegie keâer Deesj keâoce yeÌ{eves pee jner nw peneB meeceevÙe 
yeerceeefjÙeeB Yeer peeveuesJee meeefyele neWieer~ peye lekeâ nce meb›eâceCe jeskeâves kesâ 

yesDemej nesles SbšeryeeÙeesefškeäme
SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW keâes ueskeâj ncesMee peleeF& peeves Jeeueer efÛevleDeeW ves 

Deye iebYeerj ™he ues efueÙee nw~ neue ner ceW efJeÕe mJeemLÙe mebie"ve 
([yuÙetSÛeDees) ves Deheveer Skeâ efjheesš& ceW SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW kesâ efJe®æ 
hewoe nes jner ØeeflejesOekeâ #ecelee keâes pevemJeemLÙe kesâ efueS Skeâ JewefÕekeâ Kelejs 
keâer meb%ee oer nw~ [yuÙetSÛeDees ves 114 osMeeW mes pegšeS ieS DeeBkeâÌ[eW keâe 
efJeMues<eCe keâjles ngS efjheesš& ceW keâne efkeâ Ùen ØeeflejesOekeâ #ecelee ogefveÙee kesâ nj 
keâesves ceW efoKe jner nw~ efjheesš& ceW Skeâ Ssmes heesmš-SbšeryeeÙeesefškeâ Ùegie keâer 
DeeMebkeâe peleeF& ieF& nw efpemeceW ueesieeW kesâ meeceves efheâj GvneR meeceevÙe meb›eâceCeebs 
kesâ keâejCe ceewle keâe Keleje nesiee, efpevekeâe efheÚues keâF& oMekeâeW mes Fueepe 
mebYeJe nes jne nw~ Ùen efjheesš& efveceesefveÙee, [eÙeefjÙee Deewj jòeâ meb›eâceCe keâe 
keâejCe yeveves Jeeues meele Deueie-Deueie yewkeäšerefjÙee hej keWâefõle nw~ efjheesš& ceW 
keâne ieÙee nw efkeâ kegâÚ osMeeW ceW DeOÙeÙeve ceW Meeefceue DeeOes mes pÙeeoe ueesieeW hej 
oes ØecegKe SbšeryeeÙeesefškeâ keâe ØeYeeJe veneR heÌ[e~ mJeeYeeefJekeâleewj hej 
yewkeäšerefjÙee Oeerjs-Oeerjs SbšeryeeÙeesefškeâ kesâ efJe®æ Deheves Deboj Øeeflej#ee #ecelee 
hewoe keâj ueslee nw uesefkeâve Fve oJeeDeeW kesâ nes jns DebOeeOegbOe ØeÙeesie mes Ùen efmLeefle 
Devegceeve mes keâneR pÙeeoe lespeer mes meeceves Dee jner nw~ efÛeefkeâlmekeâeW Éeje 
pÙeeoelej Fve oJeeDeeW keâer meueen osvee Deewj cejerpe keâer Deesj mes oJee keâe keâesme& 
hetje ve keâjvee Fmekeâe keâejCe yeve jns nQ~ 

SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW kesâ Øeefle peerJeeCegDeeW kesâ Dee›eâecekeâ jJewÙes Deewj 
Gvekeâer yeÌ{leer ØeeflejesOekeâ #ecelee keâe cegkeâeyeuee keâjves kesâ efueS Skeâ pewJe 
ØeewÅeesefiekeâerÙe DeOÙeÙeve Meg™ efkeâÙee ieÙee nw~ Fmekesâ lenle Fve peerJeeCegDeeW keâer 
DevegJeebefMekeâer keâe DeOÙeÙeve keâjkesâ Fvekeâer ØeeflejesOekeâ #ecelee leLee Dee›eâecekeâlee 
keâes keâce efkeâÙee peeSiee~ 

peerJeeCegDeeW keâes ve° keâj Gmes hewâueves Jeeueer meb›eâecekeâ yeerceeefjÙeeW hej 
DebkegâMe ueieeves keâe Gòece meeOeve ceeves peeves Jeeues DeefOekeâlej SbšeryeeÙeesefškeâ 
keâF& yeej jesie hej keâeyet heeves ceW yesDemej osKes ieS nQ~ Deepe mes oes oMekeâ henues 
Decesefjkeâe kesâ Skeâ mepe&ve ves Iees<eCee keâer Leer efkeâ Deye meb›eâecekeâ yeerceeefjÙeeW keâe 
Ùegie meceehle nes Ûegkeâe nw, uesefkeâve SbšeryeeÙeesefškeâeW kesâ Øeefle peerJeeCegDeeW kesâ 
Dee›eâecekeâ jJewÙes kesâ ceösvepej efJeMes<e%e Deye Ùen keânves hej cepeyetj nesles pee jns 
nQ efkeâ keâneveer efyeukegâue Guešleer pee jner nw~ 

mšsefheâueeskeâeskeâme DeeefjÙeme

yesnlej ØeyebOeve kesâ meeLe SbšeryeeÙeesefškeâ kesâ efvecee&Ce, efveOee&jCe Deewj ØeÙeesie keâer 
Øeef›eâÙee keâes veneR yeoueWies, Ùen Keleje yevee jnsiee~ Fmekeâe heefjCeece YeÙeevekeâ 
nes mekeâlee nw~ efheÚues meeue FbiueQ[ kesâ ØeOeeve efÛeefkeâlmee DeefOekeâejer Øeeshesâmej 
[sce mewueer [sefJeme ves Fme Kelejs keâes iueesyeue JeeefceËie kesâ efpelevee ner cenlJehetCe& 
yeleeÙee Lee~ [yuÙetSÛeDees keâer efjheesš& hetjer ogefveÙee kesâ efueS Skeâ Kelejs keâer 
Iebšer nw~ 

efyeÇšsve mejkeâej ves keâne nw efkeâ SbšeryeeÙeesefškeâ ØeeflejesOe kesâ yeÌ{les Kelejs hej 
OÙeeve veneR efoÙee ieÙee lees ogefveÙee efÛeefkeâlmee kesâ ̀ DebOekeâej Ùegie' ceW Jeeheme Ûeueer 
peeSieer~ efJeMes<e%eeW keâe keânvee nw efkeâ SceDeejSmeS meghej yeie Fleveer meejer 
oJeeDeeW kesâ Øeefle ØeeflejesOe #ecelee efJekeâefmele keâj Ûegkeâe nw efkeâ Fvekeâe Fueepe 
henues ner cegefMkeâue nes ieÙee nw~ Jew%eeefvekeâeW keâe keânvee nw efkeâ pÙeeoe 
SbšeryeeÙeesefškeâ uesvee mJeemLÙe kesâ efueS ner Kejeye veneR nw yeefukeâ Mejerj keâer 
ØeeflejesOeelcekeâ #ecelee Yeer Ieše oslee nw~ 

SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW kesâ meeLe kegâÚ Kelejs Yeer pegÌ[s nQ~ Keemeleewj hej 
leye, peyeefkeâ cejerpe Deheveer cepeea mes Ùes oJeeSB Kejerokeâj Keeles nQ~ yesnlej nesiee 
efkeâ [e@keäšj keâer meueen hej ner SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeSB ueW Deewj Gmekeâer cee$ee 
efveOee&efjle Kegjekeâ mes keâce Ùee pÙeeoe ve keâjW~ SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW keâe hetje 
keâesme& uesvee neslee nw~ DeOetje ÚesÌ[ves hej yewkeäšerefjÙee DeefOekeâ cee$ee ceW nes peeles nQ 
pees neefve hengBÛeeles nQ~ Fmeer Øekeâej, Ùeefo efveOee&efjle keâesme& mes pÙeeoe oJee uesles nQ 
lees Fmemes oJee efJejesOeer yewkeäšerefjÙee hewoe nes peeles nQ pees mesnle kesâ efueS "erkeâ 
veneR~ kegâÚ ueesieebs hej Fmekesâ kegâØeYeeJe Yeer osKes ieÙes nQ~ DeefOekeâ 
mebJesoveMeeruelee kesâ keâejCe Mejerj hej oeie GYej mekeâles nQ~

20JeeR Meleeyoer ceW SbšeryeeÙeesefškeäme keâer Keespe ceeveJe mJeemLÙe keâer efoMee 
ceW Skeâ ›eâebefle Leer uesefkeâve Fmekeâer yeÌ{leer Kehele kesâ keâejCe Fvekesâ Øeefle yeÌ{leer 
ØeeflejesOeer #ecelee ves Fmekesâ ØeYeeJe Deewj meeLe ner keâjesÌ[eW ueesieeW keâer efpeboieer 
Kelejs ceW [eue oer nw~ 
SbšeryeeÙeesefškeäme kesâ meeF[ Fhesâkeäšdme

peve&ue Dee@heâ o Decesefjkeâve cesef[keâue SmeesefmeSMeve keâer hesef[Ùeeefš^keäme 
efjheesš& kesâ cegleeefyekeâ, SbšeryeeÙeesefškeäme kesâ pÙeeoe mesJeve keâjves hej yeÛÛeeW Deewj 
efkeâMeesjeW ceW ceesšehes keâe Keleje yeÌ{lee nw~ hesefveefmeuJesefveÙee ÙetefveJeefme&šer kesâ 
efÛeefkeâlmekeâeW ves 64500 mes pÙeeoe Decesefjkeâer yeÛÛeeW hej DeOÙeÙeve efkeâÙee nw~ 
FmeceW efpeve yeÛÛeeW ves oes meeue keâer Gceü lekeâ Ûeej Ùee Ûeej mes pÙeeoe keâesme& 
SbšeryeeÙeesefškeäme keâe mesJeve efkeâÙee Lee, GveceW ceesšehee nesves keâer DeeMebkeâe 10 
heâermeoer pÙeeoe heeF& ieF& nw~ hesvemesuJesefveÙee ÙetefveJeefme&šer kesâ Øees. Ûeeume& yewueer 
keânles nQ efkeâ `nceejer meesÛe nw efkeâ SbšeryeeÙeesefškeäme kesâ Fmlesceeue mes Ssmes 
yewkeäšerefjÙee Yeer ve° nes peeles nQ, pees nceejs Jepeve keâes efveÙebef$ele jKeves ceW ceoo 
keâjles nQ, neueeBefkeâ Fme efoMee ceW DeYeer iebYeerj DeOÙeÙeve keâer pe™jle nw~'

SueeshewLeer efÛeefkeâlmee heæefle ceW Dence Yetefcekeâe efveYeeves Jeeues 
SbšeryeeÙeesefškeäme keâe Skeâ Deewj og<ØeYeeJe meeceves DeeÙee nw~ leepee MeesOe kesâ 
Devegmeej, SbšeryeeÙeesefškeäme keâe mesJeve keâjves Jeeues yeÛÛeeW ceW ceesšehes keâe Keleje 
pÙeeoe jnlee nw~ MeesOekeâlee&DeeW kesâ Devegmeej, yeÛeheve ceW SbšeryeeÙeesefškeäme keâe 
DeefOekeâ ØeÙeesie Deeies Ûeuekeâj Mejerj kesâ yee@[erceeme Fb[skeäme keâes Yeer ØeYeeefJele 
keâjlee nw~ pee@ve ne@heefkebâme yuetceyeie& mketâue Dee@heâ heefyuekeâ nsuLe kesâ Øeeshesâmej 
yeÇeÙeve MJeepe& kesâ Devegmeej, ̀ `yeÛeheve ceW SbšeryeeÙeesefškeäme keâe Fmlesceeue nceejs 

yee@[erceeme Fb[skeäme keâes ncesMee kesâ efueS ØeYeeefJele keâj mekeâlee nw~ 
yewkeäšerefjÙee kesâ meb›eâceCe mes yeÛeves kesâ efueS oer peeves SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeSB 

efoceeie keâes vegkeâmeeve hengBÛeeleer nQ~ yeesmšve ceW YeejleerÙe cetue keâer Meefcekeâ 
YeóeÛeeÙe& keâer DeiegDeeF& ceW Skeâ MeesOe ceW Ùen yeele meeceves DeeF& nw~ MeesOe ceW 
SbšeryeeÙeesefškeäme oJeeDeeW keâes Meeefceue efkeâÙee ieÙee Lee~ SbšeryeeÙeesefškeäme kesâ 
keâejCe ceefmle<keâ keâer keâeÙe&ØeCeeueer ØeYeeefJele nesleer nw~ Fme DeJemLee keâes 
[sefueefjÙece Ùee ceefleYeüce keâne peelee nw~ Fmemes DeeJesMe keâer efmLeefle GlheVe nesves 
keâer DeeMebkeâe jnleer nw~ MeesOe kesâ cegleeefyekeâ, [sefueefjÙece heerefÌ[le meceÙe hetJe& ceewle 
kesâ efMekeâej nes peeles nQ~ MeesOekeâlee&DeeW kesâ cegleeefyekeâ, Fvekeâe Fmlesceeue keâjves 
JeeueeW ceW 47 heâermeo ceefleYeüce 14 heâermeo GÉsie Ùee DeeJesMe, 15 ØeefleMele 
ueesie ceeBmehesefMeÙeeW ceW DevewefÛÚkeâ njkeâle kesâ efMekeâej efceues~ Fmekesâ DeueeJee, 
heeBÛe heâermeo ueesieeW keâe Deheveer Meejerefjkeâ ieefleefJeefOe hej efveÙeb$eCe veneR jne~ 

nj Úesšer-ceesšer Meejerefjkeâ hejsMeeefveÙeeW hej SbšeryeeÙeesefškeâ keâe meneje 
uesves JeeueeW kesâ efueS yegjer Keyej nw~ Fmekesâ DelÙeefOekeâ mesJeve mes efkeâMeesjeW Deewj 
yeÛÛeeW ceW pegJesveeFue DeeLeÇe&Fefšme (pesS) nesves keâe Keleje yeÌ{ mekeâlee nw~ Fmes 
hesef[Ùeeefš^keâ ™cewefškeâ Yeer keâne peelee nw~ Fmemes peesÌ[eW Deewj DeeBKeeW ceW metpeve 
Dee peeleer nw~ Ùen Fme no lekeâ Kelejveekeâ nw efkeâ Fmemes heerefÌ[le efkeâMeesj Je 
yeÛÛes oo& lees Pesueles nQ, Jes Âef°nervelee Ùee Meejerefjkeâleewj hej DemeceLe& Yeer nes 
mekeâles nQ~ vÙetpemeea efmLele ®špeme& efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ MeesOekeâlee&DeeW ves leepee 
DeOÙeÙeve ceW Fmekeâe oeJee efkeâÙee nw~ SbšeryeeÙeesefškeäme keâe pÙeeoe mesJeve keâjves 
mes og<ØeYeeJe keâer DeeMebkeâe Yeer Gmeer Devegheele ceW yeÌ{leer peeleer nw~ MeesOekeâlee&DeeW 
ves 45 ueeKe yeÛÛeeW keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee, efpeveceW mes 152 pegJesveeFue 
DeeLeÇe&Fefšme kesâ efMekeâej efceues~ Fvekeâer peeBÛe mes helee Ûeuee efkeâ SbšeryeeÙeesefškeâ 
kesâ pÙeeoe Fmlesceeue keâjves mes Ùen efmLeefle hewoe ngF&~ henues meeue ceW Fmekesâ nesves 
keâer DeeMebkeâe yengle pÙeeoe jnleer nw~ 

SbšeryeeÙeesefškeâ keâe DebOeeOegbOe Fmlesceeue keâjves Jeeues ueesieeW keâes meeJeOeeve 
nes peevee ÛeeefnS~ neue ner efkeâS ieS MeesOe kesâ cegleeefyekeâ, SbšeryeeÙeesefškeâ keâe 
pÙeeoe ØeÙeesie keâjves mes šeFhe-2 [eÙeefyešerpe nesves keâe Keleje keâeheâer yeÌ{ peelee 
nw~ [sveceeke&â kesâ MeesOekeâlee&DeeW ves DeOÙeÙeve ceW heeÙee efkeâ šeFhe-2 [eÙeefyešerpe 
mes heerefÌ[le ueesieeW ves meeceevÙe ueesieeW keâer leguevee ceW SbšeryeeÙeesefškeâ keâe pÙeeoe 
mesJeve efkeâÙee Lee~ ef›eâefmšÙeve nwuebg[dye kesâ Devegmeej, šeFhe-2 mes heerefÌ[le 
DeefOekeâlej ueesieeW ves hebõn Je<eeX lekeâ legueveelcekeâ ™he mes SbšeryeeÙeesefškeâ keâe 
pÙeeoe mesJeve efkeâÙee Lee~ MeesOekeâelee&DeeW ves efve<keâ<e& lekeâ hengBÛeves kesâ efueS 
šeFhe-2 mes heerefÌ[le 1.70 ueeKe Deewj 13 ueeKe mJemLe ueesieeW keâer cesef[keâue 
efmLeefle keâe ienve DeOÙeÙeve efkeâÙee~ FmeceW SbšeryeeÙeesefškeâ keâe pÙeeoe mesJeve 
keâjves JeeueeW ceW šeFhe-2 [eÙeefyešerpe nesves keâe Keleje pÙeeoe heeÙee ieÙee~ 

SbšeryeeÙeesefškeäme Deheves Øeefle mebJesoveMeerue jnves Jeeues nj yewkeäšerefjÙee keâes 
ceej osleer nQ, peyeefkeâ kegâÚ yewkeäšerefjÙee nceejs Mejerj kesâ efueS ueeYeoeÙekeâ Yeer 
nesles nQ Deewj Fvekesâ cejves mes Mejerj ceW yewkeäšerefjÙee keâe meblegueve efyeieÌ[ peelee nw~ 
heefjCeecemJe™he, hesš Kejeye nes peelee nw, omle ueieles nQ Deewj DeeBleeW ceW 
meb›eâceCe nes peelee nw~ efyevee pe™jle kesâ SbšeryeeÙeesefškeäme uesves hej yewkeäšerefjÙee 
Gmekesâ ØeeflejesOekeâlee efJekeâefmele keâj uesles nQ Deewj efheâj Fve hej meeceevÙe Je 
nukeâer [espe keâe keâesF& Demej veneR neslee nw~ 

efJe<eeCeg
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efJeÕe mJeemLÙe mebie"ve keâer Skeâ efjheesš& ceW DelÙeefOekeâ ÛeeQkeâeves Jeeues leLÙe 
meeceves DeeÙes nQ~ Fme efjheesš& kesâ Devegmeej, mšsefheâueeskeâeskeâme DeeefjÙeme veecekeâ 
peerJeeCeg 95 ØeefleMele mes DeefOekeâ hesefveefmeefueve veecekeâ SbšeryeeÙeesefškeâ kesâ Øeefle 
ØeeflejesOeer heeS ieS nQ~ Flevee ner veneR, ueieYeie 65 ØeefleMele lekeâ Ùes peerJeeCeg 
hesefveefmeefueve kesâ DevÙe lelJeeW pewmes cewefLeefmeefueve kesâ Øeefle Yeer Goemeerve osKes ieS 
nQ~ Fmekesâ Deefleefjòeâ peeheeve, Ùetjeshe leLee Decesefjkeâe ceW yengle mes peerJeeCegDeeW keâes 
ve° keâjves Jeeueer SbšeryeeÙeesefškeâ JeQkeâesceeFefmeve kesâ Øeefle Yeer FvnW ØeeflejesOeer heeÙee 
ieÙee nw~

peve&ue uesmeWš ceW ØekeâeefMele efjheesš& kesâ cegleeefyekeâ, SbšeryeeÙeesefškeäme kesâ 
DeefOekeâ Fmlesceeue mes ueesieeW hej oJeeFÙeeW keâe Demej keâce nesves Deewj oJee 
ØeeflejesOeer yewkeäšerefjÙee kesâ ØeYeeJeer nesves keâer DeeMebkeâe yeÌ{er nw~ ØecegKe MeesOekeâlee& 
Lee@ceme Jeeve yeeskesâue kesâ Devegmeej, ueesieeW keâer ›eâÙe Meefòeâ yeÌ{ jner nw Deewj Jes 
Deemeeveer mes SbšeryeeÙeesefškeäme Kejero mekeâles nQ~ Deiej Fve oJeeDeeW keâe ØeYeeJe 
meceehle nes ieÙee lees JeemleJe ceW kegâÚ veneR yeÛesiee~ efvecve Deewj ceOÙece DeeÙe 
Jeeues osMeeW ceW meshewâueesmheesefjve Deewj heäueesjesefkeäJeveesueesve kesâ GheÙeesie ceW Je=efæ mes 
meeheâ helee Ûeuelee nw efkeâ Fve osMeeW ceW [Wiet, efÛekegâveiegefveÙee pewmeer yeerceeefjÙeeB 
lespeer mes hewâue jner nQ~ FveceW mes pÙeeoelej yeerceeefjÙeeB JeeÙejme mes hewâueleer nQ efpeve 
hej SbšeryeeÙeesefškeäme Øeefleef›eâÙee keâjles nQ~ uesefkeâve pÙeeoelej osMeeW ceW FbheäuegSbpee 
kesâ hewâueves hej Yeer SbšeryeeÙeesefškeäme keâe Fmlesceeue efkeâÙee pee jne nw peyeefkeâ heäuet 
hej Ùes oJeeFÙeeB Demej veneR efoKeeleer nw~ 

FmeceW oes jeÙe veneR efkeâ SbšeryeeÙeesefškeäme oJeeDeeW kesâ pevce kesâ yeeo 
yeerceeefjÙeeW kesâ GheÛeej ceW Ûecelkeâeefjkeâ meheâuelee efceueer nw, uesefkeâve Ùen OÙeeve 
osves ÙeesiÙe yeele nw efkeâ yewkeäšerefjÙee kesâ keâejCe ceeveJe Mejerj ceW nesves Jeeues 
meb›eâceCe kesâ GheÛeej ceW ner SbšeryeeÙeesefškeäme keâejiej nQ~ Ùeefo yeerceejer keâe 
keâejCe efJe<eeCeg nQ lees efheâj FvnW uesves mes keâesF& heâeÙeoe veneR nesiee, keäÙeeWefkeâ 
SbšeryeeÙeesefškeäme keâe efJe<eeCegDeeW hej keâesF& Demej veneR neslee~ 
Kelejs keâer Iebšer yeveles SbšeryeeÙeesefškeäme 

[yuÙetSÛeDees ceW meneÙekeâ ceneefveosMekeâ [e@0 keâerpeer hegâkegâoe kesâ 
Devegmeej, ogefveÙeeYej ceW efceuekeâj iebYeerjlee mes keâoce ve G"eves keâer efmLeefle ceW 
ogefveÙee Ssmes YeÙeevekeâ Ùegie keâer Deesj keâoce yeÌ{eves pee jner nw peneB meeceevÙe 
yeerceeefjÙeeB Yeer peeveuesJee meeefyele neWieer~ peye lekeâ nce meb›eâceCe jeskeâves kesâ 

yesDemej nesles SbšeryeeÙeesefškeäme
SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW keâes ueskeâj ncesMee peleeF& peeves Jeeueer efÛevleDeeW ves 

Deye iebYeerj ™he ues efueÙee nw~ neue ner ceW efJeÕe mJeemLÙe mebie"ve 
([yuÙetSÛeDees) ves Deheveer Skeâ efjheesš& ceW SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW kesâ efJe®æ 
hewoe nes jner ØeeflejesOekeâ #ecelee keâes pevemJeemLÙe kesâ efueS Skeâ JewefÕekeâ Kelejs 
keâer meb%ee oer nw~ [yuÙetSÛeDees ves 114 osMeeW mes pegšeS ieS DeeBkeâÌ[eW keâe 
efJeMues<eCe keâjles ngS efjheesš& ceW keâne efkeâ Ùen ØeeflejesOekeâ #ecelee ogefveÙee kesâ nj 
keâesves ceW efoKe jner nw~ efjheesš& ceW Skeâ Ssmes heesmš-SbšeryeeÙeesefškeâ Ùegie keâer 
DeeMebkeâe peleeF& ieF& nw efpemeceW ueesieeW kesâ meeceves efheâj GvneR meeceevÙe meb›eâceCeebs 
kesâ keâejCe ceewle keâe Keleje nesiee, efpevekeâe efheÚues keâF& oMekeâeW mes Fueepe 
mebYeJe nes jne nw~ Ùen efjheesš& efveceesefveÙee, [eÙeefjÙee Deewj jòeâ meb›eâceCe keâe 
keâejCe yeveves Jeeues meele Deueie-Deueie yewkeäšerefjÙee hej keWâefõle nw~ efjheesš& ceW 
keâne ieÙee nw efkeâ kegâÚ osMeeW ceW DeOÙeÙeve ceW Meeefceue DeeOes mes pÙeeoe ueesieeW hej 
oes ØecegKe SbšeryeeÙeesefškeâ keâe ØeYeeJe veneR heÌ[e~ mJeeYeeefJekeâleewj hej 
yewkeäšerefjÙee Oeerjs-Oeerjs SbšeryeeÙeesefškeâ kesâ efJe®æ Deheves Deboj Øeeflej#ee #ecelee 
hewoe keâj ueslee nw uesefkeâve Fve oJeeDeeW kesâ nes jns DebOeeOegbOe ØeÙeesie mes Ùen efmLeefle 
Devegceeve mes keâneR pÙeeoe lespeer mes meeceves Dee jner nw~ efÛeefkeâlmekeâeW Éeje 
pÙeeoelej Fve oJeeDeeW keâer meueen osvee Deewj cejerpe keâer Deesj mes oJee keâe keâesme& 
hetje ve keâjvee Fmekeâe keâejCe yeve jns nQ~ 

SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW kesâ Øeefle peerJeeCegDeeW kesâ Dee›eâecekeâ jJewÙes Deewj 
Gvekeâer yeÌ{leer ØeeflejesOekeâ #ecelee keâe cegkeâeyeuee keâjves kesâ efueS Skeâ pewJe 
ØeewÅeesefiekeâerÙe DeOÙeÙeve Meg™ efkeâÙee ieÙee nw~ Fmekesâ lenle Fve peerJeeCegDeeW keâer 
DevegJeebefMekeâer keâe DeOÙeÙeve keâjkesâ Fvekeâer ØeeflejesOekeâ #ecelee leLee Dee›eâecekeâlee 
keâes keâce efkeâÙee peeSiee~ 

peerJeeCegDeeW keâes ve° keâj Gmes hewâueves Jeeueer meb›eâecekeâ yeerceeefjÙeeW hej 
DebkegâMe ueieeves keâe Gòece meeOeve ceeves peeves Jeeues DeefOekeâlej SbšeryeeÙeesefškeâ 
keâF& yeej jesie hej keâeyet heeves ceW yesDemej osKes ieS nQ~ Deepe mes oes oMekeâ henues 
Decesefjkeâe kesâ Skeâ mepe&ve ves Iees<eCee keâer Leer efkeâ Deye meb›eâecekeâ yeerceeefjÙeeW keâe 
Ùegie meceehle nes Ûegkeâe nw, uesefkeâve SbšeryeeÙeesefškeâeW kesâ Øeefle peerJeeCegDeeW kesâ 
Dee›eâecekeâ jJewÙes kesâ ceösvepej efJeMes<e%e Deye Ùen keânves hej cepeyetj nesles pee jns 
nQ efkeâ keâneveer efyeukegâue Guešleer pee jner nw~ 

mšsefheâueeskeâeskeâme DeeefjÙeme

yesnlej ØeyebOeve kesâ meeLe SbšeryeeÙeesefškeâ kesâ efvecee&Ce, efveOee&jCe Deewj ØeÙeesie keâer 
Øeef›eâÙee keâes veneR yeoueWies, Ùen Keleje yevee jnsiee~ Fmekeâe heefjCeece YeÙeevekeâ 
nes mekeâlee nw~ efheÚues meeue FbiueQ[ kesâ ØeOeeve efÛeefkeâlmee DeefOekeâejer Øeeshesâmej 
[sce mewueer [sefJeme ves Fme Kelejs keâes iueesyeue JeeefceËie kesâ efpelevee ner cenlJehetCe& 
yeleeÙee Lee~ [yuÙetSÛeDees keâer efjheesš& hetjer ogefveÙee kesâ efueS Skeâ Kelejs keâer 
Iebšer nw~ 

efyeÇšsve mejkeâej ves keâne nw efkeâ SbšeryeeÙeesefškeâ ØeeflejesOe kesâ yeÌ{les Kelejs hej 
OÙeeve veneR efoÙee ieÙee lees ogefveÙee efÛeefkeâlmee kesâ ̀ DebOekeâej Ùegie' ceW Jeeheme Ûeueer 
peeSieer~ efJeMes<e%eeW keâe keânvee nw efkeâ SceDeejSmeS meghej yeie Fleveer meejer 
oJeeDeeW kesâ Øeefle ØeeflejesOe #ecelee efJekeâefmele keâj Ûegkeâe nw efkeâ Fvekeâe Fueepe 
henues ner cegefMkeâue nes ieÙee nw~ Jew%eeefvekeâeW keâe keânvee nw efkeâ pÙeeoe 
SbšeryeeÙeesefškeâ uesvee mJeemLÙe kesâ efueS ner Kejeye veneR nw yeefukeâ Mejerj keâer 
ØeeflejesOeelcekeâ #ecelee Yeer Ieše oslee nw~ 

SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW kesâ meeLe kegâÚ Kelejs Yeer pegÌ[s nQ~ Keemeleewj hej 
leye, peyeefkeâ cejerpe Deheveer cepeea mes Ùes oJeeSB Kejerokeâj Keeles nQ~ yesnlej nesiee 
efkeâ [e@keäšj keâer meueen hej ner SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeSB ueW Deewj Gmekeâer cee$ee 
efveOee&efjle Kegjekeâ mes keâce Ùee pÙeeoe ve keâjW~ SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW keâe hetje 
keâesme& uesvee neslee nw~ DeOetje ÚesÌ[ves hej yewkeäšerefjÙee DeefOekeâ cee$ee ceW nes peeles nQ 
pees neefve hengBÛeeles nQ~ Fmeer Øekeâej, Ùeefo efveOee&efjle keâesme& mes pÙeeoe oJee uesles nQ 
lees Fmemes oJee efJejesOeer yewkeäšerefjÙee hewoe nes peeles nQ pees mesnle kesâ efueS "erkeâ 
veneR~ kegâÚ ueesieebs hej Fmekesâ kegâØeYeeJe Yeer osKes ieÙes nQ~ DeefOekeâ 
mebJesoveMeeruelee kesâ keâejCe Mejerj hej oeie GYej mekeâles nQ~

20JeeR Meleeyoer ceW SbšeryeeÙeesefškeäme keâer Keespe ceeveJe mJeemLÙe keâer efoMee 
ceW Skeâ ›eâebefle Leer uesefkeâve Fmekeâer yeÌ{leer Kehele kesâ keâejCe Fvekesâ Øeefle yeÌ{leer 
ØeeflejesOeer #ecelee ves Fmekesâ ØeYeeJe Deewj meeLe ner keâjesÌ[eW ueesieeW keâer efpeboieer 
Kelejs ceW [eue oer nw~ 
SbšeryeeÙeesefškeäme kesâ meeF[ Fhesâkeäšdme

peve&ue Dee@heâ o Decesefjkeâve cesef[keâue SmeesefmeSMeve keâer hesef[Ùeeefš^keäme 
efjheesš& kesâ cegleeefyekeâ, SbšeryeeÙeesefškeäme kesâ pÙeeoe mesJeve keâjves hej yeÛÛeeW Deewj 
efkeâMeesjeW ceW ceesšehes keâe Keleje yeÌ{lee nw~ hesefveefmeuJesefveÙee ÙetefveJeefme&šer kesâ 
efÛeefkeâlmekeâeW ves 64500 mes pÙeeoe Decesefjkeâer yeÛÛeeW hej DeOÙeÙeve efkeâÙee nw~ 
FmeceW efpeve yeÛÛeeW ves oes meeue keâer Gceü lekeâ Ûeej Ùee Ûeej mes pÙeeoe keâesme& 
SbšeryeeÙeesefškeäme keâe mesJeve efkeâÙee Lee, GveceW ceesšehee nesves keâer DeeMebkeâe 10 
heâermeoer pÙeeoe heeF& ieF& nw~ hesvemesuJesefveÙee ÙetefveJeefme&šer kesâ Øees. Ûeeume& yewueer 
keânles nQ efkeâ `nceejer meesÛe nw efkeâ SbšeryeeÙeesefškeäme kesâ Fmlesceeue mes Ssmes 
yewkeäšerefjÙee Yeer ve° nes peeles nQ, pees nceejs Jepeve keâes efveÙebef$ele jKeves ceW ceoo 
keâjles nQ, neueeBefkeâ Fme efoMee ceW DeYeer iebYeerj DeOÙeÙeve keâer pe™jle nw~'

SueeshewLeer efÛeefkeâlmee heæefle ceW Dence Yetefcekeâe efveYeeves Jeeues 
SbšeryeeÙeesefškeäme keâe Skeâ Deewj og<ØeYeeJe meeceves DeeÙee nw~ leepee MeesOe kesâ 
Devegmeej, SbšeryeeÙeesefškeäme keâe mesJeve keâjves Jeeues yeÛÛeeW ceW ceesšehes keâe Keleje 
pÙeeoe jnlee nw~ MeesOekeâlee&DeeW kesâ Devegmeej, yeÛeheve ceW SbšeryeeÙeesefškeäme keâe 
DeefOekeâ ØeÙeesie Deeies Ûeuekeâj Mejerj kesâ yee@[erceeme Fb[skeäme keâes Yeer ØeYeeefJele 
keâjlee nw~ pee@ve ne@heefkebâme yuetceyeie& mketâue Dee@heâ heefyuekeâ nsuLe kesâ Øeeshesâmej 
yeÇeÙeve MJeepe& kesâ Devegmeej, ̀ `yeÛeheve ceW SbšeryeeÙeesefškeäme keâe Fmlesceeue nceejs 

yee@[erceeme Fb[skeäme keâes ncesMee kesâ efueS ØeYeeefJele keâj mekeâlee nw~ 
yewkeäšerefjÙee kesâ meb›eâceCe mes yeÛeves kesâ efueS oer peeves SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeSB 

efoceeie keâes vegkeâmeeve hengBÛeeleer nQ~ yeesmšve ceW YeejleerÙe cetue keâer Meefcekeâ 
YeóeÛeeÙe& keâer DeiegDeeF& ceW Skeâ MeesOe ceW Ùen yeele meeceves DeeF& nw~ MeesOe ceW 
SbšeryeeÙeesefškeäme oJeeDeeW keâes Meeefceue efkeâÙee ieÙee Lee~ SbšeryeeÙeesefškeäme kesâ 
keâejCe ceefmle<keâ keâer keâeÙe&ØeCeeueer ØeYeeefJele nesleer nw~ Fme DeJemLee keâes 
[sefueefjÙece Ùee ceefleYeüce keâne peelee nw~ Fmemes DeeJesMe keâer efmLeefle GlheVe nesves 
keâer DeeMebkeâe jnleer nw~ MeesOe kesâ cegleeefyekeâ, [sefueefjÙece heerefÌ[le meceÙe hetJe& ceewle 
kesâ efMekeâej nes peeles nQ~ MeesOekeâlee&DeeW kesâ cegleeefyekeâ, Fvekeâe Fmlesceeue keâjves 
JeeueeW ceW 47 heâermeo ceefleYeüce 14 heâermeo GÉsie Ùee DeeJesMe, 15 ØeefleMele 
ueesie ceeBmehesefMeÙeeW ceW DevewefÛÚkeâ njkeâle kesâ efMekeâej efceues~ Fmekesâ DeueeJee, 
heeBÛe heâermeo ueesieeW keâe Deheveer Meejerefjkeâ ieefleefJeefOe hej efveÙeb$eCe veneR jne~ 

nj Úesšer-ceesšer Meejerefjkeâ hejsMeeefveÙeeW hej SbšeryeeÙeesefškeâ keâe meneje 
uesves JeeueeW kesâ efueS yegjer Keyej nw~ Fmekesâ DelÙeefOekeâ mesJeve mes efkeâMeesjeW Deewj 
yeÛÛeeW ceW pegJesveeFue DeeLeÇe&Fefšme (pesS) nesves keâe Keleje yeÌ{ mekeâlee nw~ Fmes 
hesef[Ùeeefš^keâ ™cewefškeâ Yeer keâne peelee nw~ Fmemes peesÌ[eW Deewj DeeBKeeW ceW metpeve 
Dee peeleer nw~ Ùen Fme no lekeâ Kelejveekeâ nw efkeâ Fmemes heerefÌ[le efkeâMeesj Je 
yeÛÛes oo& lees Pesueles nQ, Jes Âef°nervelee Ùee Meejerefjkeâleewj hej DemeceLe& Yeer nes 
mekeâles nQ~ vÙetpemeea efmLele ®špeme& efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ MeesOekeâlee&DeeW ves leepee 
DeOÙeÙeve ceW Fmekeâe oeJee efkeâÙee nw~ SbšeryeeÙeesefškeäme keâe pÙeeoe mesJeve keâjves 
mes og<ØeYeeJe keâer DeeMebkeâe Yeer Gmeer Devegheele ceW yeÌ{leer peeleer nw~ MeesOekeâlee&DeeW 
ves 45 ueeKe yeÛÛeeW keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee, efpeveceW mes 152 pegJesveeFue 
DeeLeÇe&Fefšme kesâ efMekeâej efceues~ Fvekeâer peeBÛe mes helee Ûeuee efkeâ SbšeryeeÙeesefškeâ 
kesâ pÙeeoe Fmlesceeue keâjves mes Ùen efmLeefle hewoe ngF&~ henues meeue ceW Fmekesâ nesves 
keâer DeeMebkeâe yengle pÙeeoe jnleer nw~ 

SbšeryeeÙeesefškeâ keâe DebOeeOegbOe Fmlesceeue keâjves Jeeues ueesieeW keâes meeJeOeeve 
nes peevee ÛeeefnS~ neue ner efkeâS ieS MeesOe kesâ cegleeefyekeâ, SbšeryeeÙeesefškeâ keâe 
pÙeeoe ØeÙeesie keâjves mes šeFhe-2 [eÙeefyešerpe nesves keâe Keleje keâeheâer yeÌ{ peelee 
nw~ [sveceeke&â kesâ MeesOekeâlee&DeeW ves DeOÙeÙeve ceW heeÙee efkeâ šeFhe-2 [eÙeefyešerpe 
mes heerefÌ[le ueesieeW ves meeceevÙe ueesieeW keâer leguevee ceW SbšeryeeÙeesefškeâ keâe pÙeeoe 
mesJeve efkeâÙee Lee~ ef›eâefmšÙeve nwuebg[dye kesâ Devegmeej, šeFhe-2 mes heerefÌ[le 
DeefOekeâlej ueesieeW ves hebõn Je<eeX lekeâ legueveelcekeâ ™he mes SbšeryeeÙeesefškeâ keâe 
pÙeeoe mesJeve efkeâÙee Lee~ MeesOekeâelee&DeeW ves efve<keâ<e& lekeâ hengBÛeves kesâ efueS 
šeFhe-2 mes heerefÌ[le 1.70 ueeKe Deewj 13 ueeKe mJemLe ueesieeW keâer cesef[keâue 
efmLeefle keâe ienve DeOÙeÙeve efkeâÙee~ FmeceW SbšeryeeÙeesefškeâ keâe pÙeeoe mesJeve 
keâjves JeeueeW ceW šeFhe-2 [eÙeefyešerpe nesves keâe Keleje pÙeeoe heeÙee ieÙee~ 

SbšeryeeÙeesefškeäme Deheves Øeefle mebJesoveMeerue jnves Jeeues nj yewkeäšerefjÙee keâes 
ceej osleer nQ, peyeefkeâ kegâÚ yewkeäšerefjÙee nceejs Mejerj kesâ efueS ueeYeoeÙekeâ Yeer 
nesles nQ Deewj Fvekesâ cejves mes Mejerj ceW yewkeäšerefjÙee keâe meblegueve efyeieÌ[ peelee nw~ 
heefjCeecemJe™he, hesš Kejeye nes peelee nw, omle ueieles nQ Deewj DeeBleeW ceW 
meb›eâceCe nes peelee nw~ efyevee pe™jle kesâ SbšeryeeÙeesefškeäme uesves hej yewkeäšerefjÙee 
Gmekesâ ØeeflejesOekeâlee efJekeâefmele keâj uesles nQ Deewj efheâj Fve hej meeceevÙe Je 
nukeâer [espe keâe keâesF& Demej veneR neslee nw~ 

efJe<eeCeg
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meb›eâceCe kesâ oewjeve uebyes meceÙe lekeâ jesefieÙeeW keâes oer peeves Jeeueer efJeefYeVe 
Øekeâej keâer mkeäuesjesefmeme (TòekeâeW ceW pe"jlee keâer yeerceejer) kesâ efueS 
efceveesmeeFefkeäueve Skeâ DeÛÚe GheÛeej meeefyele nes mekeâlee nw~ Ùen yeele Skeâ 
DeOÙeÙeve ceW meeceves DeeF& nw, pees ‘vÙetjesuee@peer' kesâ 21 efomecyej, 2001 kesâ 
meeueevee Debkeâ ceW ØekeâeefMele ngF& Leer~ 

mkeäuesjesefmeme Jen yeerceejer nw, efpemekeâe mebyebOe Mejerj keâer keWâõerÙe lebef$ekeâe 
ØeCeeueer mes neslee nw~ SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW keâes šwš^emeeFefkeäueve heefjJeej keâer 
meomÙe oJee efceveesmeeFefkeäueve kesâ mkeäuesjesefmeme hej ØeÙeesie kesâ Ghejeble 
mekeâejelcekeâ heefjCeece DeeS~ jesie keâer leer›elee keâce nes ieF&~ Fme oJee keâe 
Fmlesceeue ÛetneW hej efkeâÙee ieÙee Lee pees ceefmle<keâ pJej kesâ Øeefle Øeeflej#eefle Les~ 
efpeve peeveJejeW keâe Fueepe efceveesmeeFefkeäueve mes efkeâÙee ieÙee Lee, Gvekesâ ceefmle<keâ 
keâer keâeÙe& ØeCeeueer ceW keâesF& ieÌ[yeÌ[er efJekeâefmele veneR ngF& Deewj GvnW oJeeSB keâce 
efoveeW lekeâ osveer heÌ[eR~ Ùen DeOÙeÙeve efJevekeâeWefmeve ÙetefveJeefme&šer ceW cesef[efmeve 
vÙetjesuee@peer heÌ{eves Jeeues Øees. FDeeve [er [vekesâve ves yeleeÙee~ 

[vekesâve kesâ Devegmeej, yeerceejer kesâ Ùes heefjJele&ve Gve peeveJejeW kesâ Mejerj hej 
yeeo keâer hewLeesuee@peer peeBÛe ceW "erkeâ jns, efpevekeâer lebef$ekeâe ØeCeeueer keâe DeOÙeÙeve 
efkeâÙee ieÙee Lee~ mkeäuesjesefmeme keâer yeerceejer hej Fme lejn keâer efÛeefkeâlmee 
heâeÙeoscebo nes mekeâleer nw~ Fme yeerceejer keâe ces™ob[ Deewj ceefmle<keâ kesâ DeueeJee 
Mejerj kesâ DevÙe YeeieeW hej Yeer DeOÙeÙeve efkeâÙee ieÙee~ 

SbšeryeeÙeesefškeäme kesâ Øeefle peerJeeCegDeeW kesâ Dee›eâecekeâ jJewS Deewj Gvekeâer 
yeÌ{leer ØeeflejesOekeâ #ecelee keâe cegkeâeyeuee keâjves kesâ efueS pewJe-ØeewÅeesefiekeâer ceW 
peerJeeCegDeeW keâer DeevegJebefMekeâer keâe DeOÙeÙeve keâjkesâ Fvekeâer ØeeflejesOekeâ #ecelee 
leLee Dee›eâecekeâlee keâes keâce keâjves keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee ieÙee~ peerJeeCegDeeW keâes 
ve° keâj Gvemes hewâueves Jeeueer meb›eâecekeâ yeerceeefjÙeeW hej DebkegâMe ueieeves keâe Gòece 
meeOeve ceeves peeves Jeeues DeefOekeâlej SbšeryeeÙeesefškeäme keâF& yeej jesie hej keâeyet 
heeves ceW yesmej osKes ieS nQ~ 
SbšeryeeÙeesefškeäme keâe efJekeâuhe 

veerojueQ[dme kesâ MeesOekeâlee&DeeW ves SbšeryeeÙeesefškeäme keâe efJekeâuhe Keespeves 
keâe oeJee efkeâÙee nw~ Ùen SceDeejSmeS pewmeer Kelejveekeâ yeerceeefjÙeeW keâe meceevee 
keâjves ceW keâejiej meeefyele nes mekeâlee nw~ yeeÙeesšskeâ heâce& efcemeefjÙeesme ves Skeâ 
Úesše mee hejer#eCe efkeâÙee nw~ FmeceW osKee ieÙee efkeâ SceDeejSmeS FbhesâkeäMeve 
veF& oJee keâe meecevee veneR keâj heeÙee~ Ùen veF& oJee Skeâ SbpeeFce nw pees 
SceDeejSmeS kesâ yewkeäšerefjÙee keâes šejiesš keâjlee nw~ Gmes Deeies yeÌ{ves mes 
jeskeâlee nw~ SbšeryeeÙeesefškeäme Ùen veneR keâj hee jns Les~ keäÙeeWefkeâ SbšeryeeÙeesefškeäme 
Fme yeerceejer hej Demej veneR keâj heeles~ Deeceleewj hej DemheleeueeW ceW keâece keâjves 
JeeueeW keâes Ùen yeerceejer nesleer nw~ Fmekeâer Meg®Deele ceW efmkeâve ceW ueeue Ûekeâòes 
heÌ[ peeles nQ~

keâF& cejerpeeW hej efkeâS ieS ØeÙeesie kesâ DeeOeej hej Ùen yeele meeceves DeeF& nw 
efkeâ veÙee F&peeo efkeâÙee ieÙee [^ie SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW mes FbhesâkeäMve hewoe 
keâjves Jeeues keâeršeCegDeeW keâe Keelcee keâjves ceW me#ece nQ~ Skeâ yeeÙees lekeâveerkeâ 
kebâheveer kesâ cegKÙe efveosMekeâ ceeke&â Dee@heâjne@me ves Fme DeeefJe<keâej keâes 
SbšeryeeÙeesefškeâ peefvele jesieeW kesâ efKeueeheâ Skeâ veS Ùegie keâer Meg®Deele yeleeÙee 
nw~ GvneWves keâne efkeâ heeBÛe meeue kesâ Yeerlej Fme [^ime mes efveefce&le oJeeSB Yeer 
lewÙeej keâj ueer peeSBieer~ veJeefveefce&le [^ime hegjeves lejerkeâeW mes FOej meerOes 
FbhesâkeäMeve hewoe keâjves Jeeues keâeršeCegDeeW hej nceuee keâjsiee Deewj DevÙe 
jesieeCegDeeW mes otj jnsiee~ 

efkeâmeer DeeefJe<keâej keâes nukeâe mecePee peeSiee~ leye efyeÇšsve kesâ Deveskeâ 
Jew%eeefvekeâeW ves ner Gvekeâe efJejesOe keâj Gvekeâer DeeMebkeâe keâes efvecet&ue yeleeÙee Lee~ 
mebYeeJevee Ùen jnleer nw efkeâ Deepe keâe DeeF&peer veesyeue efJepeslee keâue meÛecegÛe 
veesyeue hegjmkeâej efJepeslee yeve peeJes~ SC[^siesFce keâes henues DeeF&peer veesyeue 
efceuee yeeo ceW meÛecegÛe keâe veesyeue Yeer efceue ieÙee~

DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej meceejesn keâe DeeÙeespeve efJe%eeve efJeveeso heef$ekeâe 
‘Sveume Dee@heâ FcØeesyesyeue efjmeÛe&' Éeje efkeâÙee peelee nw~ kegâÚ DevÙe mebmLeeSB 
pewmes neJe&[& js[efkeäueheâ efJe%eevekeâLee mebIe, neJe&[& js[efkeäueheâ Yeeweflekeâer efJeÅeeLeea 
meefceefle, neJe&[&& keâchÙetšj meesmeeFšer Deeefo DeeÙeespeve ceW menÙeesie keâjleer nQ~ 
neJe&[& efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ Ssefleneefmekeâ meYeeieej mewC[me& efLeSšj ceW nesves Jeeues 
Fme DeeÙeespeve keâes efJeÕe Jew%eeefvekeâ efyejeojer Je efJeveeso efØeÙe yegefæpeerefJeÙeeW keâe 
DeeMeeaJeeo Øeehle nw~ DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej efJepesleeDeeW kesâ Yee<eCe 
cesmeeÛÙetšdme ØeewÅeesefiekeâer mebmLeeve ceW DeeÙeesefpele efkeâS peeles nQ~

DeeF&peer veesyeue hegjmkeâejeW mes Ùen leLÙe GYej keâj Deelee nw efkeâ hegjmkeâej 
kesâJeue ØeMebmee ner veneR keâjles, efkeâmeer keâer DeeueesÛevee keâjves Ùee efkeâmeer hej JÙebie 
keâjves kesâ efueS Yeer hegjmkeâejeW keâe GheÙeesie efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Deye lekeâ efoS 
DeeF&peer veesyeue hegjmkeâejeW mes Fme yeele keâer hegef° Deveskeâ yeej ngF& nw~ ØeefleJe<e& 
10 DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej efoS peeles nQ~ FveceW heeBÛe efJe<eÙe lees JeemleefJekeâ 
veesyeue hegjmkeâejeW kesâ mecceeve ner nQ~

efheÚues kegâÚ Je<eeX ceW efoS ieS DeeF&peer veesyeue hegjmkeâejeW keâe GuuesKe 
keâjves mes Ghejesòeâ keâLeve keâer hegef° mJele: ner nes peeSieer~ Je<e& 2012 ceW 
DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej meceejesn ceW meeefnlÙe keâe DeeF&peer veesyeue Decesefjkeâer 
mejkeâej kesâ meeceevÙe peJeeyeoejer efJeYeeie keâes Gvekeâer efjheesšeX keâer efjheesš& Deewj 
efheâj Gmekeâer efjheesš&......... hej efoÙee ieÙee~ ceF& 2012 ceW Gòeâ efJeYeeie ves 
efjheexšeX hej nesves Jeeues KeÛeeX Je ØeYeeJe keâes peeveves kesâ efueS efheâj Skeâ Deewj 
efjheesš& lewÙeej keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee Øeefleheeefole keâer Leer~ mhe° nw efkeâ DeeF&peer 
veesyeue hegjmkeâej oskeâj mejkeâejer efJeYeeieeW ceW yeej-yeej efjheesšX lewÙeej keâjves keâer 
keâeÙe& ØeCeeueer hej ienje JÙebie efkeâÙee ieÙee nw~ Ssmee ner JÙebie Meeefvle kesâ DeeF&peer 
veesyeue hegjmkeâej ceW Yeer Úghee nw~ Meeefvle keâe DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej ™me keâer 
Sme.kesâ.Sve. kebâheveer keâes ™me kesâ hegjeves nefLeÙeejeW keâes cenBies oeceeW ceW yesÛe keâj 
nerjs keâceeves hej efoÙee ieÙee nw~ mJeeYeeefJekeâ nw efkeâ hegjeves nefLeÙeejeW mes efJeÕe 
Meeefvle keâes veS nefLeÙeejeW keâer leguevee ceW keâce Keleje nesiee~ efJeÕe cebs efJeefYeVe 
mejkeâejeW ceW GÛÛe mlej hej JÙeehle Yeü°eÛeej kesâ keâejCe nefLeÙeejeW kesâ 
DeveeJeMÙekeâ JÙeeheej hej JÙebie keâe YeeJe Gme DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej ceW efÚhee 
Lee~ 

efJe%eeve veerjme efJe<eÙe veneR nw 
Deewj Jew%eeefvekeâ Yeer Meg<keâ mJeYeeJe 
kesâ veneR nesles nQ~ efkeâmeer Jemleg Ùee 
Iešvee keâes nemÙe JÙebiÙe kesâ keâesCe 
mes osKeves keâer #ecelee Jew%eefvekeâeW ceW 
meeceevÙe mes DeefOekeâ nesleer nw~ Ùen 
mevosMe nw Decesefjkeâe ceW JÙebie 
efJeveeso Yejs DeeÙeespeve DeeF&peer 
veesyeue hegjmkeâej mecceeve meceejesn 
keâe~ mJeer[ve ceW veesyeue hegjmkeâej meceejesn keâer lepe& hej 1991 mes Øeefle Je<e& nes 
jns Fme DeeÙeespeve ceW efJe%eeve Je DevÙe #es$eeW kesâ Gve me=peve keâeÙeeX keâes mecceeve 
nsleg Ûegvee peelee nw pees henues nBmeeles nQ leLee yeeo ceW iecYeerjlee mes meesÛeves keâes 
cepeyetj keâjles nQ~

DeeF&peer jesceve efueefhe ceW efueKes Fiveesyeue Meyo kesâ ØeLece oes De#ej nQ~ 
Fiveesyeue keâe Meeefyokeâ DeLe& nw DeOece Ùee veerÛes kegâue ceW GlheVe~ nemÙe-JÙebie 
keâes ÚesÌ[ oW lees FmeceW Ssmee kegâÚ veneR neslee efpemes veerÛe keâne pee mekesâ~ ueielee 
nw JÙebie YeeJe ueeves kesâ efueS Fme Meyo keâe GheÙeesie efkeâÙee ieÙee nw~ DeeÙeespeve 
kesâ mlej keâe Devegceeve Fme leLÙe mes efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ Deveskeâ veesyeue 
hegjmkeâej efJepeslee Fme DeeÙeespeve ceW hetCe& ®efÛe mes Yeeie uesles nQ~

nemÙe mes pegÌ[s nesves kesâ keâejCe ner DeeÙeespeve efJe<eÙe keâer iecYeerjlee keâes keâce 
keâjkesâ veneR DeeBkeâe peevee ÛeeefnS~ efyeÇefšMe mejkeâej kesâ ØecegKe Jew%eeefvekeâ 
meueenkeâej ves Skeâ yeej efyeÇšsve kesâ Jew%eeefvekeâeW keâes DeeF&peer veesyeue kesâ efueS veneR 
Ûegveves keâer ceeBie keâer Leer~ GvnW DeeMebkeâe Leer efkeâ DeeF&peer veesyeue efceueves hej 

henues nBmeeles nQ efheâj iecYeerjlee peieeles nQ
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le® heuueJe peceerve hej ÚeS, Oejleer kesâ hesâheâÌ[s keâneS~
Fvekeâer heefòeÙeeB jefJe ØekeâeMe ceW, Dehevee Yeespeve mJebÙe yeveeSB~
jesšer, keâheÌ[e Deewj cekeâeve, keâeiepe yeve osles meod%eeve~
ØeeCeJeeÙeg kesâ ëe=pevenej nQ, efJe<eOej iewmesb Yeer Denej nQ~
efceues yegjeF&, keâjes YeueeF&, osles Ùes melmebieer %eeve~
Je=#e efce$e De® ieg™ ceneve~~

keâvo-cetue, heâue, cesJee, yetšer , nce meyeves Je=#eeW mes uetšer~
mJeie& leguÙe pees Oeje nceejer, Je=#eeW keâer ner ceefncee meejer~
Je=#e heâueeW hetâueeW mes ueoles, ÚesÌ[ DekeâÌ[heve meppeve Pegkeâles~
Pegkeâvee Skeâ cegKÙe meoiegCe nw, osles meyekeâes %eeve~
heÙee&JejCe keâe leehe Iešekeâj, keâjW peiele keâuÙeeCe~
Je=#e efce$e De® ieg™ ceneve~~

OJeefve Mees<ekeâ De® T<ceejesOeer, jns DeÛeue hej mJeeLe& efJejesOeer~
Je=#e keâyengB veefnb heâueeW keâes Ye#eQ, DeepeerJeve DeewjeW keâes j#eQ~
peue DeJeMees<eCe, Jee<heeslmepe&ve, keâjles yeeoue keâe efvecee&Ce~
PeÌ[ peeles metKes heâue, heòes, ùÙetceme yevekeâj hees<eCe osles~
heÙee&JejCe keâes mJeÛÚ yeveekeâj, osles ke=âle%elee keâe %eeve~
Je=#e efce$e De® ieg™ ceneve~~

cece Deeme Je=#e, efJeÕeeme Je=#e, cece efce$e Je=#e De® ieg™ Je=#e~
pewJe efvecvekeâjCeerÙe Je=#e, melele jKeW peue Ûe›eâ Je=#e~
Je=#e ueieeSB! Oeje yeÛeeSB! yeÛÛeeW keâes Yeer keâjs o#e~
Je<ee&, Oethe, Meerle menles le®, kewâkeäšme Gies peneB neslee ce®~
ienjer peÌ[W, heefòeÙeeB Úesšer, ceesše levee jvOeÇ keâce nesleer~
kewâkeäšme keânlee megvees megpeeve, Je=#e efce$e De® ieg™ ceneve~~

Je=#e Oeje keâe efJe<e heer-heerkeâj, yeveles Oejleer kesâ veeruekebâ"~
Deiej ve jeskeâe JeveeW keâe keâšvee, JemegOee nes peeSieer "b"~
yeÌ{lee leehe efheIeueleer meÌ[keWâ, ueieer peueeMeÙe cebs Yeer Deeie~
peerJeve keâe GodIees<e nw hÙeejs, Je=#e Oeje kesâ nQ ëe=bieej~
Je=#e yeÛeeDees Jejvee Skeâ efove, Oejleer efheâj nesieer Debieej~
Je=#e efce$e De® ieg™ ceneve, efJe%e peveeW keâe nw Ssueeve~~
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meb›eâceCe kesâ oewjeve uebyes meceÙe lekeâ jesefieÙeeW keâes oer peeves Jeeueer efJeefYeVe 
Øekeâej keâer mkeäuesjesefmeme (TòekeâeW ceW pe"jlee keâer yeerceejer) kesâ efueS 
efceveesmeeFefkeäueve Skeâ DeÛÚe GheÛeej meeefyele nes mekeâlee nw~ Ùen yeele Skeâ 
DeOÙeÙeve ceW meeceves DeeF& nw, pees ‘vÙetjesuee@peer' kesâ 21 efomecyej, 2001 kesâ 
meeueevee Debkeâ ceW ØekeâeefMele ngF& Leer~ 

mkeäuesjesefmeme Jen yeerceejer nw, efpemekeâe mebyebOe Mejerj keâer keWâõerÙe lebef$ekeâe 
ØeCeeueer mes neslee nw~ SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW keâes šwš^emeeFefkeäueve heefjJeej keâer 
meomÙe oJee efceveesmeeFefkeäueve kesâ mkeäuesjesefmeme hej ØeÙeesie kesâ Ghejeble 
mekeâejelcekeâ heefjCeece DeeS~ jesie keâer leer›elee keâce nes ieF&~ Fme oJee keâe 
Fmlesceeue ÛetneW hej efkeâÙee ieÙee Lee pees ceefmle<keâ pJej kesâ Øeefle Øeeflej#eefle Les~ 
efpeve peeveJejeW keâe Fueepe efceveesmeeFefkeäueve mes efkeâÙee ieÙee Lee, Gvekesâ ceefmle<keâ 
keâer keâeÙe& ØeCeeueer ceW keâesF& ieÌ[yeÌ[er efJekeâefmele veneR ngF& Deewj GvnW oJeeSB keâce 
efoveeW lekeâ osveer heÌ[eR~ Ùen DeOÙeÙeve efJevekeâeWefmeve ÙetefveJeefme&šer ceW cesef[efmeve 
vÙetjesuee@peer heÌ{eves Jeeues Øees. FDeeve [er [vekesâve ves yeleeÙee~ 

[vekesâve kesâ Devegmeej, yeerceejer kesâ Ùes heefjJele&ve Gve peeveJejeW kesâ Mejerj hej 
yeeo keâer hewLeesuee@peer peeBÛe ceW "erkeâ jns, efpevekeâer lebef$ekeâe ØeCeeueer keâe DeOÙeÙeve 
efkeâÙee ieÙee Lee~ mkeäuesjesefmeme keâer yeerceejer hej Fme lejn keâer efÛeefkeâlmee 
heâeÙeoscebo nes mekeâleer nw~ Fme yeerceejer keâe ces™ob[ Deewj ceefmle<keâ kesâ DeueeJee 
Mejerj kesâ DevÙe YeeieeW hej Yeer DeOÙeÙeve efkeâÙee ieÙee~ 

SbšeryeeÙeesefškeäme kesâ Øeefle peerJeeCegDeeW kesâ Dee›eâecekeâ jJewS Deewj Gvekeâer 
yeÌ{leer ØeeflejesOekeâ #ecelee keâe cegkeâeyeuee keâjves kesâ efueS pewJe-ØeewÅeesefiekeâer ceW 
peerJeeCegDeeW keâer DeevegJebefMekeâer keâe DeOÙeÙeve keâjkesâ Fvekeâer ØeeflejesOekeâ #ecelee 
leLee Dee›eâecekeâlee keâes keâce keâjves keâe DeOÙeÙeve efkeâÙee ieÙee~ peerJeeCegDeeW keâes 
ve° keâj Gvemes hewâueves Jeeueer meb›eâecekeâ yeerceeefjÙeeW hej DebkegâMe ueieeves keâe Gòece 
meeOeve ceeves peeves Jeeues DeefOekeâlej SbšeryeeÙeesefškeäme keâF& yeej jesie hej keâeyet 
heeves ceW yesmej osKes ieS nQ~ 
SbšeryeeÙeesefškeäme keâe efJekeâuhe 

veerojueQ[dme kesâ MeesOekeâlee&DeeW ves SbšeryeeÙeesefškeäme keâe efJekeâuhe Keespeves 
keâe oeJee efkeâÙee nw~ Ùen SceDeejSmeS pewmeer Kelejveekeâ yeerceeefjÙeeW keâe meceevee 
keâjves ceW keâejiej meeefyele nes mekeâlee nw~ yeeÙeesšskeâ heâce& efcemeefjÙeesme ves Skeâ 
Úesše mee hejer#eCe efkeâÙee nw~ FmeceW osKee ieÙee efkeâ SceDeejSmeS FbhesâkeäMeve 
veF& oJee keâe meecevee veneR keâj heeÙee~ Ùen veF& oJee Skeâ SbpeeFce nw pees 
SceDeejSmeS kesâ yewkeäšerefjÙee keâes šejiesš keâjlee nw~ Gmes Deeies yeÌ{ves mes 
jeskeâlee nw~ SbšeryeeÙeesefškeäme Ùen veneR keâj hee jns Les~ keäÙeeWefkeâ SbšeryeeÙeesefškeäme 
Fme yeerceejer hej Demej veneR keâj heeles~ Deeceleewj hej DemheleeueeW ceW keâece keâjves 
JeeueeW keâes Ùen yeerceejer nesleer nw~ Fmekeâer Meg®Deele ceW efmkeâve ceW ueeue Ûekeâòes 
heÌ[ peeles nQ~

keâF& cejerpeeW hej efkeâS ieS ØeÙeesie kesâ DeeOeej hej Ùen yeele meeceves DeeF& nw 
efkeâ veÙee F&peeo efkeâÙee ieÙee [^ie SbšeryeeÙeesefškeâ oJeeDeeW mes FbhesâkeäMve hewoe 
keâjves Jeeues keâeršeCegDeeW keâe Keelcee keâjves ceW me#ece nQ~ Skeâ yeeÙees lekeâveerkeâ 
kebâheveer kesâ cegKÙe efveosMekeâ ceeke&â Dee@heâjne@me ves Fme DeeefJe<keâej keâes 
SbšeryeeÙeesefškeâ peefvele jesieeW kesâ efKeueeheâ Skeâ veS Ùegie keâer Meg®Deele yeleeÙee 
nw~ GvneWves keâne efkeâ heeBÛe meeue kesâ Yeerlej Fme [^ime mes efveefce&le oJeeSB Yeer 
lewÙeej keâj ueer peeSBieer~ veJeefveefce&le [^ime hegjeves lejerkeâeW mes FOej meerOes 
FbhesâkeäMeve hewoe keâjves Jeeues keâeršeCegDeeW hej nceuee keâjsiee Deewj DevÙe 
jesieeCegDeeW mes otj jnsiee~ 

efkeâmeer DeeefJe<keâej keâes nukeâe mecePee peeSiee~ leye efyeÇšsve kesâ Deveskeâ 
Jew%eeefvekeâeW ves ner Gvekeâe efJejesOe keâj Gvekeâer DeeMebkeâe keâes efvecet&ue yeleeÙee Lee~ 
mebYeeJevee Ùen jnleer nw efkeâ Deepe keâe DeeF&peer veesyeue efJepeslee keâue meÛecegÛe 
veesyeue hegjmkeâej efJepeslee yeve peeJes~ SC[^siesFce keâes henues DeeF&peer veesyeue 
efceuee yeeo ceW meÛecegÛe keâe veesyeue Yeer efceue ieÙee~

DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej meceejesn keâe DeeÙeespeve efJe%eeve efJeveeso heef$ekeâe 
‘Sveume Dee@heâ FcØeesyesyeue efjmeÛe&' Éeje efkeâÙee peelee nw~ kegâÚ DevÙe mebmLeeSB 
pewmes neJe&[& js[efkeäueheâ efJe%eevekeâLee mebIe, neJe&[& js[efkeäueheâ Yeeweflekeâer efJeÅeeLeea 
meefceefle, neJe&[&& keâchÙetšj meesmeeFšer Deeefo DeeÙeespeve ceW menÙeesie keâjleer nQ~ 
neJe&[& efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ Ssefleneefmekeâ meYeeieej mewC[me& efLeSšj ceW nesves Jeeues 
Fme DeeÙeespeve keâes efJeÕe Jew%eeefvekeâ efyejeojer Je efJeveeso efØeÙe yegefæpeerefJeÙeeW keâe 
DeeMeeaJeeo Øeehle nw~ DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej efJepesleeDeeW kesâ Yee<eCe 
cesmeeÛÙetšdme ØeewÅeesefiekeâer mebmLeeve ceW DeeÙeesefpele efkeâS peeles nQ~

DeeF&peer veesyeue hegjmkeâejeW mes Ùen leLÙe GYej keâj Deelee nw efkeâ hegjmkeâej 
kesâJeue ØeMebmee ner veneR keâjles, efkeâmeer keâer DeeueesÛevee keâjves Ùee efkeâmeer hej JÙebie 
keâjves kesâ efueS Yeer hegjmkeâejeW keâe GheÙeesie efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Deye lekeâ efoS 
DeeF&peer veesyeue hegjmkeâejeW mes Fme yeele keâer hegef° Deveskeâ yeej ngF& nw~ ØeefleJe<e& 
10 DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej efoS peeles nQ~ FveceW heeBÛe efJe<eÙe lees JeemleefJekeâ 
veesyeue hegjmkeâejeW kesâ mecceeve ner nQ~

efheÚues kegâÚ Je<eeX ceW efoS ieS DeeF&peer veesyeue hegjmkeâejeW keâe GuuesKe 
keâjves mes Ghejesòeâ keâLeve keâer hegef° mJele: ner nes peeSieer~ Je<e& 2012 ceW 
DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej meceejesn ceW meeefnlÙe keâe DeeF&peer veesyeue Decesefjkeâer 
mejkeâej kesâ meeceevÙe peJeeyeoejer efJeYeeie keâes Gvekeâer efjheesšeX keâer efjheesš& Deewj 
efheâj Gmekeâer efjheesš&......... hej efoÙee ieÙee~ ceF& 2012 ceW Gòeâ efJeYeeie ves 
efjheexšeX hej nesves Jeeues KeÛeeX Je ØeYeeJe keâes peeveves kesâ efueS efheâj Skeâ Deewj 
efjheesš& lewÙeej keâjves keâer DeeJeMÙekeâlee Øeefleheeefole keâer Leer~ mhe° nw efkeâ DeeF&peer 
veesyeue hegjmkeâej oskeâj mejkeâejer efJeYeeieeW ceW yeej-yeej efjheesšX lewÙeej keâjves keâer 
keâeÙe& ØeCeeueer hej ienje JÙebie efkeâÙee ieÙee nw~ Ssmee ner JÙebie Meeefvle kesâ DeeF&peer 
veesyeue hegjmkeâej ceW Yeer Úghee nw~ Meeefvle keâe DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej ™me keâer 
Sme.kesâ.Sve. kebâheveer keâes ™me kesâ hegjeves nefLeÙeejeW keâes cenBies oeceeW ceW yesÛe keâj 
nerjs keâceeves hej efoÙee ieÙee nw~ mJeeYeeefJekeâ nw efkeâ hegjeves nefLeÙeejeW mes efJeÕe 
Meeefvle keâes veS nefLeÙeejeW keâer leguevee ceW keâce Keleje nesiee~ efJeÕe cebs efJeefYeVe 
mejkeâejeW ceW GÛÛe mlej hej JÙeehle Yeü°eÛeej kesâ keâejCe nefLeÙeejeW kesâ 
DeveeJeMÙekeâ JÙeeheej hej JÙebie keâe YeeJe Gme DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej ceW efÚhee 
Lee~ 

efJe%eeve veerjme efJe<eÙe veneR nw 
Deewj Jew%eeefvekeâ Yeer Meg<keâ mJeYeeJe 
kesâ veneR nesles nQ~ efkeâmeer Jemleg Ùee 
Iešvee keâes nemÙe JÙebiÙe kesâ keâesCe 
mes osKeves keâer #ecelee Jew%eefvekeâeW ceW 
meeceevÙe mes DeefOekeâ nesleer nw~ Ùen 
mevosMe nw Decesefjkeâe ceW JÙebie 
efJeveeso Yejs DeeÙeespeve DeeF&peer 
veesyeue hegjmkeâej mecceeve meceejesn 
keâe~ mJeer[ve ceW veesyeue hegjmkeâej meceejesn keâer lepe& hej 1991 mes Øeefle Je<e& nes 
jns Fme DeeÙeespeve ceW efJe%eeve Je DevÙe #es$eeW kesâ Gve me=peve keâeÙeeX keâes mecceeve 
nsleg Ûegvee peelee nw pees henues nBmeeles nQ leLee yeeo ceW iecYeerjlee mes meesÛeves keâes 
cepeyetj keâjles nQ~

DeeF&peer jesceve efueefhe ceW efueKes Fiveesyeue Meyo kesâ ØeLece oes De#ej nQ~ 
Fiveesyeue keâe Meeefyokeâ DeLe& nw DeOece Ùee veerÛes kegâue ceW GlheVe~ nemÙe-JÙebie 
keâes ÚesÌ[ oW lees FmeceW Ssmee kegâÚ veneR neslee efpemes veerÛe keâne pee mekesâ~ ueielee 
nw JÙebie YeeJe ueeves kesâ efueS Fme Meyo keâe GheÙeesie efkeâÙee ieÙee nw~ DeeÙeespeve 
kesâ mlej keâe Devegceeve Fme leLÙe mes efkeâÙee pee mekeâlee nw efkeâ Deveskeâ veesyeue 
hegjmkeâej efJepeslee Fme DeeÙeespeve ceW hetCe& ®efÛe mes Yeeie uesles nQ~

nemÙe mes pegÌ[s nesves kesâ keâejCe ner DeeÙeespeve efJe<eÙe keâer iecYeerjlee keâes keâce 
keâjkesâ veneR DeeBkeâe peevee ÛeeefnS~ efyeÇefšMe mejkeâej kesâ ØecegKe Jew%eeefvekeâ 
meueenkeâej ves Skeâ yeej efyeÇšsve kesâ Jew%eeefvekeâeW keâes DeeF&peer veesyeue kesâ efueS veneR 
Ûegveves keâer ceeBie keâer Leer~ GvnW DeeMebkeâe Leer efkeâ DeeF&peer veesyeue efceueves hej 

henues nBmeeles nQ efheâj iecYeerjlee peieeles nQ
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le® heuueJe peceerve hej ÚeS, Oejleer kesâ hesâheâÌ[s keâneS~
Fvekeâer heefòeÙeeB jefJe ØekeâeMe ceW, Dehevee Yeespeve mJebÙe yeveeSB~
jesšer, keâheÌ[e Deewj cekeâeve, keâeiepe yeve osles meod%eeve~
ØeeCeJeeÙeg kesâ ëe=pevenej nQ, efJe<eOej iewmesb Yeer Denej nQ~
efceues yegjeF&, keâjes YeueeF&, osles Ùes melmebieer %eeve~
Je=#e efce$e De® ieg™ ceneve~~

keâvo-cetue, heâue, cesJee, yetšer , nce meyeves Je=#eeW mes uetšer~
mJeie& leguÙe pees Oeje nceejer, Je=#eeW keâer ner ceefncee meejer~
Je=#e heâueeW hetâueeW mes ueoles, ÚesÌ[ DekeâÌ[heve meppeve Pegkeâles~
Pegkeâvee Skeâ cegKÙe meoiegCe nw, osles meyekeâes %eeve~
heÙee&JejCe keâe leehe Iešekeâj, keâjW peiele keâuÙeeCe~
Je=#e efce$e De® ieg™ ceneve~~

OJeefve Mees<ekeâ De® T<ceejesOeer, jns DeÛeue hej mJeeLe& efJejesOeer~
Je=#e keâyengB veefnb heâueeW keâes Ye#eQ, DeepeerJeve DeewjeW keâes j#eQ~
peue DeJeMees<eCe, Jee<heeslmepe&ve, keâjles yeeoue keâe efvecee&Ce~
PeÌ[ peeles metKes heâue, heòes, ùÙetceme yevekeâj hees<eCe osles~
heÙee&JejCe keâes mJeÛÚ yeveekeâj, osles ke=âle%elee keâe %eeve~
Je=#e efce$e De® ieg™ ceneve~~

cece Deeme Je=#e, efJeÕeeme Je=#e, cece efce$e Je=#e De® ieg™ Je=#e~
pewJe efvecvekeâjCeerÙe Je=#e, melele jKeW peue Ûe›eâ Je=#e~
Je=#e ueieeSB! Oeje yeÛeeSB! yeÛÛeeW keâes Yeer keâjs o#e~
Je<ee&, Oethe, Meerle menles le®, kewâkeäšme Gies peneB neslee ce®~
ienjer peÌ[W, heefòeÙeeB Úesšer, ceesše levee jvOeÇ keâce nesleer~
kewâkeäšme keânlee megvees megpeeve, Je=#e efce$e De® ieg™ ceneve~~

Je=#e Oeje keâe efJe<e heer-heerkeâj, yeveles Oejleer kesâ veeruekebâ"~
Deiej ve jeskeâe JeveeW keâe keâšvee, JemegOee nes peeSieer "b"~
yeÌ{lee leehe efheIeueleer meÌ[keWâ, ueieer peueeMeÙe cebs Yeer Deeie~
peerJeve keâe GodIees<e nw hÙeejs, Je=#e Oeje kesâ nQ ëe=bieej~
Je=#e yeÛeeDees Jejvee Skeâ efove, Oejleer efheâj nesieer Debieej~
Je=#e efce$e De® ieg™ ceneve, efJe%e peveeW keâe nw Ssueeve~~
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Deehekesâ Deeies Ûeueleer 
ceefnuee (keâYeer-keâYeer 
heg™<e Yeer) keâer heerÌ{ hej, 
hesC[tuece keâer lejn 
uenjeleer JesCeer keâes osKe 
Deehekesâ ceve ceW kewâmes 
efJeÛeej Deeles nQ Ùen nce 
veneR peeveles, hej leerve 
Decesefjkeâer Jew%eeefvekeâeW ves JesCeer keâer Gme ieefle keâe ienjeF& mes DeOÙeÙeve efkeâÙee nw~ 
Jew%eeefvekeâeW ves JesCeer keâer efJeefMe° ieefle kesâ efueS efpeccesoej efJeefYeVe yeueeW kesâ 
mevlegueve efmLeefle keâer ieCevee keâer nw~ Je<e& 2012 keâe Yeeweflekeâer keâe DeeF&peer 
veesyeue hegjmkeâej FvneR leerve Decesefjkeâer Jew%eeefvekeâeW keâes efoÙee ieÙee Lee~ meved 
2012 ceW jmeeÙeve keâe DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej Yeer yeeueeW hej ner kesâefvõle Lee~ 
mJeer[ve kesâ pee@nve heeršjmeve veecekeâ Jew%eeefvekeâ keâes mJeer[ve kesâ SC[jmueesJe 
keâmyes kesâ kegâÚ IejeW kesâ efveJeeefmeÙeeW kesâ yeeueeW kesâ njs nes peeves kesâ jnmÙe keâer ieglLeer 
meguePeeves hej efoÙee ieÙee Lee~ Deew<eOe keâe hegjmkeâej øeâebme kesâ oes Jew%eeefvekeâeW keâes 
keâesueesveesmkeâesheer Éeje ceueeMeÙe mes ®keâeJeš nševes kesâ yeeo jesieer Éeje iewme keâe 
efJemheâesš keâjves keâer mebYeeJevee keâes vÙetvelece keâjves kesâ GheeÙe yeleeves kesâ efueS 
efoÙee ieÙee Lee~ JÙeefòeâ Éeje iewme ÚesÌ[vee meowJe nBmeer keâe keâejCe jne nw~ iewme 
kesâ efJemheâesš keâer yeele megvekeâj nBmeer keâe efJemheâesš nesvee mJeeYeeefJekeâ ner nw~ 
ceveesefJe%eeve keâe DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej veerojuewC[ Je hes™ kesâ leerve 
Jew%eeefvekeâeW keâes mebÙegòeâ ™he mes Gvekeâer Fme Keespe kesâ efueS efoÙee ieÙee Lee efkeâ 
yeeÙeeR Deesj Pegkeâkeâj osKeves hej Sefheâue še@Jej Úesše efkeâme keâejCe efoKeeF& oslee 
nw~ Deehe peye hesefjme peeSB lees yeeÙeeR Deesj Pegkeâkeâj Sefheâue še@Jej osKeles ngS 
Fme Keespe keâer hegef° DeJeMÙe keâj ueW~

efkeâmeer Jeòeâe kesâ uecyes Yee<eCe mes Deehe Yeer keâYeer yeesj pe™j ngS neWies~ 
Gmes yew"eves keâe keâesF& GefÛele GheeÙe veneR nesves kesâ keâejCe Deehekeâes ceve cemeesme 
keâj yew"e Yeer jnvee heÌ[e nesiee~ Deehekeâes Deye Ssmes hejsMeeve veneR nesvee nesiee 
Ùeefo Deehekesâ heeme ‘‘Yee<eCe jeskeâes'' Ùev$e nesiee~ Je<e& 2012 ceW Yeeweflekeâ 
efJe%eeve keâe DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej oes peeheeveer Jew%eeefvekeâeW keâes Gvekesâ 
DeeefJe<keâej ‘‘Yee<eCe jeskeâes'' Ùev$e (mheerÛe pewcej) kesâ efueS efoÙee ieÙee Lee~ 
‘‘Yee<eCe jeskeâes'' Ùev$e efyevee leekeâle DeepeceeS, efkeâmeer Yeer Jeòeâe keâes Yee<eCe 
meceehle keâjves hej cepeyetj keâj oslee nw~ mheerÛe pewcej kesâ Ûeeuet keâjves hej Jeòeâe 
kesâ keâeve ceW Gmekeâe Yee<eCe kegâÚ efJeuecye kesâ meeLe ietBpeves ueielee nw~ Fmemes 
Jeòeâe keâes yeesueves ceW hejsMeeveer nesves ueieleer Deewj Jen Yee<eCe meceehle keâjves keâes 
cepeyetj nes peelee nw~ peeheeve kesâ GÛÛe JÙeeJemeeefÙekeâ efJe%eeve mebmLeeve kesâvõ ceW 
efJekeâefmele mheerÛe pewcej Ùeb$e keâe ØecegKe GösMÙe JeòeâeDeeW keâes Dehevee ØeJeÛeve 
ØeYeeJekeâejer yeveeves ceW ceoo keâjvee nw~ meved 2012 kesâ õJÙe-ieeflekeâer kesâ 
DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej ceW Yeer Deehekeâer ®efÛe nes mekeâleer nw~ efpeme efmLeefle kesâ 
DeOÙeÙeve nsleg DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej efoÙee ieÙee Gme efmLeefle mes Deehekeâe Yeer 
Jeemlee heÌ[lee jnlee nw~ Ùen hegjmkeâej Decesefjkeâe kesâ oes Jew%eeefvekeâeW keâes mebÙegòeâ 
™he mes Fme DeOÙeÙeve kesâ efueS efoÙee ieÙee Lee efkeâ keâhe ceW keâe@heâer Yej keâj ues 
peeles meceÙe keâe@heâer Úuekeâ keäÙeeW peeleer nw~ yeele Úesšer ueieleer nw ceiej Deye lekeâ 
efkeâmeer ves Fmekeâe DeOÙeÙeve veneR efkeâÙee Lee, leYeer lees ̀ DeOeYejer ieiejer Úuekeâle 
peeJes' keâer keâneJele Ûeue jner nw~ Fme efJeMeo DeOÙeÙeve kesâ keâF& meeceefjkeâ 
cenlJe meeceves DeeJesb lees Dee§eÙe& veneR nesiee~

meved 2012 ceW Deekeâeefjkeâer keâe DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej veerojuewC[ Je 
Decesefjkeâe kesâ oes DevegmebOeevekeâlee&DeeW keâes mebÙegòeâ ™he mes efoÙee ieÙee Lee~ Fve 
MeesOekeâlee&DeeW ves Skeâ cepesoej leLÙe Keespe efvekeâeuee nw efkeâ heer" keâer Deesj KeerÛeer 
ieF& heâesšes keâes osKekeâj efÛecheQpeer Deheves meeLeer keâer henÛeeve keâj mekeâles nQ~ Ùen 
Dee§eÙe& keâer yeele lees nw ner keäÙeeWefkeâ nce heer" keâer Deesj mes JÙeefòeâ keâes henÛeeveves 
ceW keâF& yeej Yeejer Yetue keâj peeles nQ~ leefv$ekeâe efJe%eeve keâe hegjmkeâej Ûeej 
Decesefjkeâer [e@keäšjeW keâes efoÙee ieÙee~ Fme keâejCe efoÙee ieÙee efkeâ Gve 
DevegmebOeevekeâlee&DeeW ves helee ueieeÙee Lee efkeâ ceefmle<keâ hej MeesOe keâjves Jeeues 
Jew%eeefvekeâ DelÙevle ceBnies GhekeâjCeeW mes cejer ngF& meesveesceesve ceÚueer ceW ceefmle<keâ 
ieefleefJeefOeÙeeB osKe mekeâles nQ~ hegjmkeâej ceW DevegmebOeevekeâlee&DeeW keâer leejerheâ nw Ùee 
DeeueesÛevee Fmekeâe hewâmeuee Deehe ner keâjW~

Je<e& 2013 keâe efÛeefkeâlmeeMeeŒe keâe DeeF&peer veesyesue peeheeve, efyeÇšsve Je 
Ûeerve kesâ Jew%eeefvekeâeW keâes ØelÙeejesefhele ùoÙe Jeeues ÛetneW hej Dee@hesje kesâ ØeYeeJe keâe 
DeOÙeÙeve keâjves hej efoÙee ieÙee Lee~ Fve Jew%eeefvekeâeW ves helee ueieeÙee nw efkeâ 
ùoÙe ØelÙeejesheCe kesâ yeeo Jejoer Dee@hesje uee š^sefJeSše megveves Jeeues ÛetneW kesâ 
yeÛeves keâer mebYeeJevee DevÙe Dee@hesje pewmes ceespeeš& megveves JeeueeW keâer leguevee ceW 
DeefOekeâ nesleer nw~ cepes keâer yeele Ùen nw efkeâ hegjmkeâej uesves kesâ efueS meYeer 
Jew%eeefvekeâ Ûetns keâe Yes<e OeejCe keâj heerÚs hetBÚ ueškeâeSB Je neLe ceW ùoÙe keâe 
Øeefle™he G"eÙes DeeS Les~

ceveg<Ùe heeveer keâer melen hej oewÌ[keâj leeueeye heej keâj mekeâlee nw, Fme 
Jew%eeefvekeâ Keespe keâes 2013 Yeeweflekeâer keâe DeeF&peer veesyesue efoÙee ieÙee Lee~ 
Deehekeâes efJeÕeeme veneR nes jne nw Deehe mJeÙeb heeveer hej oewÌ[keâj hegef° keâj mekeâles 
nQ~ ØeÙeesie kesâ efueS vÙetve ieg®lJeekeâ<e&Ce keâer DeeoMe& efmLeefle he=LJeer hej Øeehle 
keâjvee kegâÚ cegefMkeâue nesiee~ Fšueer, ™me Je mJeeršdpejuewC[ kesâ Fve 
Jew%eeefvekeâesb keâe keânvee nw he=LJeer kesâ Ghe«en Ûevõcee hej efkeâmeer leeueeye Ùee 
mJeerefcebie hetue hej Deehe Fme yeele keâer hegef° keâj mekeWâies~

Yeejle ceW ueesie hÙeepe keâer keâercelebs megvekeâj ner DeeBmet yeneles jnles nQ~ ceiej 
Jew%eeefvekeâ ves helee efkeâÙee nw efkeâ hÙeepe ceW Ssmee keäÙee neslee nw efpemekesâ keâejCe 
DeeBmet Deeles nQ? Fmekesâ Devekesâ keâejCe Jew%eeefvekeâeW Éeje meceÙe-meceÙe hej 
mecePeeS peeles jns nQ~ peeheeve Je pece&veer kesâ Jew%eeefvekeâeW ves DevegmebOeeve keâj helee 
ueieeÙee nw efkeâ hÙeepe keâe jmeeÙeveMeeŒe Flevee mejue veneR efpelevee Fmes mecePee 
peelee jne nw~ Je<e& 2013 keâe jmeeÙeveMeeŒe keâe DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej 
peeheeve Je pece&veer kesâ Jew%eeefvekeâeW ves hÙeepe ceW Skeâ veÙee SvpeeFce Keespe keâj Gmes 
DeeBmet efvekeâeueves kesâ efueS efpeccesoej "njeÙee nw~
mejenvee Ùee DeeueesÛevee 

DeeF&peer veesyesue hegjmkeâejeW keâes osves keâe GösMÙe efkeâmeer keâer mejenvee keâjvee 
ner veneR neslee~ keâF& yeej efkeâmeer keâes DeeueesÛevee keâjves kesâ efueS Yeer Gmes DeeF&peer 
veesyesue Øeoeve keâjves keâer Iees<eCee keâer peeleer nw~ Je<e& 2013 ceW Meeefvle kesâ 
DeeF&peer veesyesue keâe GheÙeesie JÙebiÙeelcekeâ Øenej keâer hegef° keâjlee nw~ yesuee™me 
kesâ je°^heefle DeueskeäpesC[j uegkeâeMesvkeâes Je JeneB keâer hegefueme keâes Meeefvle keâe 
DeeF&peer veesyesue efoÙee ieÙee Lee~ je°^heefle ves Skeâ DeeosMe Øemeeefjle keâj 
meeJe&peefvekeâ mLeeve hej leeueer yepeekeâj Ùee n<e&veeo Éeje efkeâmeer keâer mejenvee 
keâjves hej jeskeâ ueieeF& Leer~ yesuee¤me keâer hegefueme ves Skeâ meMeŒe JÙeefòeâ keâes 
meeJe&peefvekeâ mLeeve hej mejenvee keâjves kesâ DehejeOe ceW efiejheäleej Yeer keâj 
efoKeeÙee Lee~

JesCeer keâer efJeefMe° ieefle keâes Øeoe|Mele keâjles Jew%eeefvekeâ

ieesyej ceW heueves Jeeues iegyeefjuues efoMee %eeve nsleg DeekeâeMe iebiee kesâ ØekeâeMe 
keâe GheÙeesie keâjles nQ~ iegyeefjuues Iej keâe ceeie& Yetueves hej efmeleejeW keâer ceoo uesles 
nQ, efkeâmeer DevÙe keâer veneR~ Jew%eeefvekeâeW ves iegyeefjuueeW kesâ efueS efJeMes<e Øekeâej kesâ 
Ûecekeâerues petles yeveeS nQ~ Gve petleeW keâes iegyeefjuueeW keâes henvee keâj Ùen helee 
efkeâÙee efkeâ ieesyej keâer melener peue kesâ GÌ[les jnves mes Jen "C[er jnleer nw~ Fme 
keâejCe melen hej Deeves hej iegyeefjuueeW kesâ hewjeW keâes "b[keâ hengBÛeleer nw~ 
iegyeefjuues Devoj keâer ieceea mes yeÛeves nsleg yeej-yeej ieesyej keâer melen hej Deeles 
jnles nQ~ petles henveves hej iegyeefjuueeW keâes melen hej Deevee keâce nes peelee nw~ 
Jew%eeefvekeâeW ves Ùen Yeer yeleeÙee nw efkeâ peye iegyeefjuues ieesyej keâer melen hej Deeles nQ 
lees JeneB yew" keâj Deheves cegBn Je šeBieeW keâer meheâeF& Yeer keâjles nQ~ Jew%eeefvekeâeW keâe 
keânvee nw efkeâ iegyeefjuues Skeâ yeej Ûeuevee ØeejcYe keâjles nQ lees efheâj GvnW jeskeâvee 
cegefMkeâue neslee nw~ kegâÚ iegyeefjuues lees oewÌ[ Yeer uesles nQ~ Fve KeespeeW hej heeBÛe 
osMeeW Deemš^sefueÙee, mJeer[sve, oef#eCeer Deeføeâkeâe, efyeÇšsve leLee pece&veer kesâ 
Jew%eeefvekeâeW keâes KeieesueMeeŒe Je peerJeefJe%eeve keâe mebÙegòeâ DeeF&peer veesyesue 
2013 efoÙee ieÙee Lee~

megjef#ele FbpeerefveÙeefjbie keâe hegjmkeâej Decesefjkeâe kesâ DevegmebOeevekeâlee& 
iegmDeevees efheppees keâes efoÙee ieÙee nw~ iegmDeevees efheppees ves GÌ[les nJeeF& penepe ceW 
DehenjCekeâlee&DeeW kesâ hekeâÌ[s peeves hej Gvekeâe hewkesâš yeveekeâj hewjeMetš kesâ menejs 
veerÛes hegefueme kesâ nJeeues keâjves keâer efJeefOe Keespe efvekeâeueer nw~ efkeâleveer jenle keâer 
yeele nw efkeâ nJeepe penepe keâes Jeeheme veerÛes veneR ueevee nesiee~ Ùeeef$eÙeeW keâe 
meceÙe yejyeeo veneR nesiee~
jece peeves ieeÙe keâye yew"sieer?

efkeâmeer Iešvee kesâ nesves keâer mebYeeJevee (ØeeefÙekeâlee) keâes JÙeòeâ keâjves keâe 
DeeF&peer veesyesue 2013 ceW efyeÇšsve, veerojuewC[ Je keâvee[e kesâ leerve Jew%eeefvekeâeW 
keâes efoÙee ieÙee Lee~ FvneWves Keespe efvekeâeuee nw efkeâ DeefOekeâ meceÙe mes yew"er ieeÙe 
keâer G"ves keâer mebYeeJevee Yeer DeefOekeâ nesleer nw~ Fve Jew%eeefvekeâeW ves Ùen Yeer Keespe 
efvekeâeuee nw efkeâ ieeÙe kesâ G"ves kesâ yeeo Ùen Devegceeve veneR ueieeÙee pee mekeâlee 
efkeâ Jen Jeeheme efkeâleves meceÙe yeeo yew"sieer?

Je<e& 2013 ceW ceveesefJe%eeve keâe DeeF&peer veesyesue heeves Jeeues Jew%eeefvekeâeW ves 
Keespe efvekeâeuee nw efkeâ peye JÙeefòeâ kesâ ceve ceW Ùen efJeÛeej Deelee nw efkeâ Jen veMes 
ceW nw lees Gmekesâ meeLe ner Gmes Ùen efJeÛeej Yeer Deelee nw efkeâ Jen yengle Deekeâ<e&keâ 
nw~ hegjelelJe kesâ DeeF&peer veesyesue 2013 kesâ efJe<eÙe ceW peeveves mes hetJe& Deehe 
Deheves ceve keâes kegâÚ Dešheše megveves nsleg lewÙeej keâj ueerefpeS~ mebYeJe nes lees 
ueeQie-F&ueeÙeÛeer pewmee kegâÚ cegBn ceW jKe ueerefpeS~ nes mekeâlee nw efkeâ Fme efJe<eÙe 

ceW megvekeâj Deehekeâes GyekeâeF& Dee peeJes~ hegjelelJe keâe hegjmkeâej Decesefjkeâe Je 
keâvee[e kesâ Gme Jew%eeefvekeâ oue keâes efoÙee ieÙee nw efpemeves Skeâ ce=le efieuenjer keâes 
Gyeeue keâj efyevee ÛeyeeS meeyegle efveieue efueÙee~ Flevee ner veneR, Fmekesâ yeeo 
oue ves Deheves ceue keâe hejer#eCe keâj Ùen helee ueieeÙee efkeâ Gvekesâ heeÛeve leb$e ves 
efieuenjer keâer keâewve-keâewve meer nefñÙeeW keâes heÛee efoÙee Lee~ keäÙee Deehe meesÛe 
mekeâles Les efkeâ keâesF& Jew%eeefvekeâ Ssmee DevegmebOeeve Yeer keâjsiee?

pevemJeemLÙe keâe DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej 2013 ceW LeeFuewC[ kesâ 
Jew%eeefvekeâeW keâes Gvekeâer Skeâ efjheesš& ‘‘mÙeece ceW efuebie DebieesÛÚsove keâer ceneceejer 
keâe MeuÙeefÛeefkeâlmekeâerÙe ØeyevOeve'' ceW megPeeF& ieF& veF& efÛeefkeâlmekeâerÙe lekeâveerkeâeW 
kesâ efueS efoÙee ieÙee nw~ Skeâ meceÙe Ssmee Yeer jne nw peye mÙeece (LeeFuewC[) ceW 
heeflveÙeeW Éeje ienjer veeRo ceW meesS Deheves uecheš heefleÙeeW kesâ efuebie keâeš keâj 
efKeÌ[keâer mes yeenj heWâkeâ efoS peeles Les~ jmeesF&Iej kesâ Ûeeketâ mes heefle kesâ efuebie 
DebieesÛÚsove keâer IešveeDeeW ves mÙeece ceW ceneceejer keâe ™he ues efueÙee Lee~ efuebie 
keâes hegve: peesÌ[ves keâer Øeef›eâÙee ceW Jew%eeefvekeâeW Éeje Keespeer ieF& veF& MeuÙe efJeefOeÙeeW 
keâe GuuesKe Gòeâ efjheesš& ceW efkeâÙee ieÙee nw~ DebieesÛÚsove kesâ Skeâ ØekeâjCe ceW 
efKeÌ[keâer kesâ yeenj heWâkeâe ieÙee efuebie yeleKe Éeje kegâlej efoÙee ieÙee Lee~ Fme Skeâ 
ØekeâjCe keâes ÚesÌ[keâj Mes<e meYeer ceW meheâuelee Øeehle ngF& Leer~ mÙeece keâer Gme 
Depeerye ceneceejer kesâ efJe<eÙe ceW ogefveÙee DeefOekeâ veneR peeve heeF&, keäÙeeWefkeâ Iej keâer 
ueepe yeÛeeves Ùee DevÙe efkeâmeer keâejCe mes, efkeâmeer Yeer heerefÌ[le ves hegefueme ceW 
efMekeâeÙele veneR keâer Leer~

kesâues kesâ efÚuekesâ hej Deehekeâe Yeer hewj keâYeer Je keâYeer pe™j heÌ[e nesiee? 
Ssmeer efmLeefle ceW Deeheves DeefOekeâ mes DeefOekeâ kesâues keâs efÚuekesâ keâes G"e keâj 
keâÛejs kesâ ef[yyes ceW [eue efoÙee nesiee, ceiej meye Deehe Ùee cegPe pewmes veneR nesles~ 
peeheeveer Jew%eeefvekeâ efkeâÙees<eer ceyegÛeer, kesâvmesF& leveekeâe, [eFÛeer GefÛepeercee leLee 
jervee meekeâeF& keâe hewj kesâues kesâ efÚuekesâ hej efieje Ùee veneR Ùen ceQ veneR peevelee, 
ceiej Deheves DevegmebOeeve kesâ DeeOeej hej GvneWves Deehekeâes yeleuee efoÙee efkeâ kesâues 
kesâ efÚuekesâ mesJe Je šWiesjerve kesâ efÚuekesâ keâer leguevee ceW DeefOekeâ efheâmeueve Yejs 
nesles nQ~ Fve Jew%eeefvekeâeW ves yengle ßece Je meeOeve KeÛe& keâj petles kesâ leues Deewj 
kesâues kesâ efÚuekesâ kesâ ceOÙe leLee kesâues kesâ efÚuekesâ Deewj heâMe& kesâ yeerÛe GheefmLele 
Ie<e&Ce yeue keâer ieCevee keâer nw~ Fvekesâ keâeÙe& keâer iecYeerjlee keâe Deboepe Fme yeele 
mes ueieeÙee pee mekeâlee nw efkeâ 60 yeej ceeheves kesâ yeeo Jes Fme efve<keâ<e& hej hengBÛe 
mekesâ efkeâ kesâues kesâ efÚuekesâ keâer efÛekeâveeF& keâe keâejCe efÚuekesâ ceW GheefmLele Skeâ 
hee@ueermeskesâje@F[ neslee nw~ Fme DemJeeYeeefJekeâ efJe<eÙe hej jesÛekeâ DevegmebOeeve 
keâjves hej FvnW 2014 kesâ Yeeweflekeâer kesâ DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej mes mecceeefvele 
efkeâÙee ieÙee Lee~
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Deehekesâ Deeies Ûeueleer 
ceefnuee (keâYeer-keâYeer 
heg™<e Yeer) keâer heerÌ{ hej, 
hesC[tuece keâer lejn 
uenjeleer JesCeer keâes osKe 
Deehekesâ ceve ceW kewâmes 
efJeÛeej Deeles nQ Ùen nce 
veneR peeveles, hej leerve 
Decesefjkeâer Jew%eeefvekeâeW ves JesCeer keâer Gme ieefle keâe ienjeF& mes DeOÙeÙeve efkeâÙee nw~ 
Jew%eeefvekeâeW ves JesCeer keâer efJeefMe° ieefle kesâ efueS efpeccesoej efJeefYeVe yeueeW kesâ 
mevlegueve efmLeefle keâer ieCevee keâer nw~ Je<e& 2012 keâe Yeeweflekeâer keâe DeeF&peer 
veesyeue hegjmkeâej FvneR leerve Decesefjkeâer Jew%eeefvekeâeW keâes efoÙee ieÙee Lee~ meved 
2012 ceW jmeeÙeve keâe DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej Yeer yeeueeW hej ner kesâefvõle Lee~ 
mJeer[ve kesâ pee@nve heeršjmeve veecekeâ Jew%eeefvekeâ keâes mJeer[ve kesâ SC[jmueesJe 
keâmyes kesâ kegâÚ IejeW kesâ efveJeeefmeÙeeW kesâ yeeueeW kesâ njs nes peeves kesâ jnmÙe keâer ieglLeer 
meguePeeves hej efoÙee ieÙee Lee~ Deew<eOe keâe hegjmkeâej øeâebme kesâ oes Jew%eeefvekeâeW keâes 
keâesueesveesmkeâesheer Éeje ceueeMeÙe mes ®keâeJeš nševes kesâ yeeo jesieer Éeje iewme keâe 
efJemheâesš keâjves keâer mebYeeJevee keâes vÙetvelece keâjves kesâ GheeÙe yeleeves kesâ efueS 
efoÙee ieÙee Lee~ JÙeefòeâ Éeje iewme ÚesÌ[vee meowJe nBmeer keâe keâejCe jne nw~ iewme 
kesâ efJemheâesš keâer yeele megvekeâj nBmeer keâe efJemheâesš nesvee mJeeYeeefJekeâ ner nw~ 
ceveesefJe%eeve keâe DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej veerojuewC[ Je hes™ kesâ leerve 
Jew%eeefvekeâeW keâes mebÙegòeâ ™he mes Gvekeâer Fme Keespe kesâ efueS efoÙee ieÙee Lee efkeâ 
yeeÙeeR Deesj Pegkeâkeâj osKeves hej Sefheâue še@Jej Úesše efkeâme keâejCe efoKeeF& oslee 
nw~ Deehe peye hesefjme peeSB lees yeeÙeeR Deesj Pegkeâkeâj Sefheâue še@Jej osKeles ngS 
Fme Keespe keâer hegef° DeJeMÙe keâj ueW~

efkeâmeer Jeòeâe kesâ uecyes Yee<eCe mes Deehe Yeer keâYeer yeesj pe™j ngS neWies~ 
Gmes yew"eves keâe keâesF& GefÛele GheeÙe veneR nesves kesâ keâejCe Deehekeâes ceve cemeesme 
keâj yew"e Yeer jnvee heÌ[e nesiee~ Deehekeâes Deye Ssmes hejsMeeve veneR nesvee nesiee 
Ùeefo Deehekesâ heeme ‘‘Yee<eCe jeskeâes'' Ùev$e nesiee~ Je<e& 2012 ceW Yeeweflekeâ 
efJe%eeve keâe DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej oes peeheeveer Jew%eeefvekeâeW keâes Gvekesâ 
DeeefJe<keâej ‘‘Yee<eCe jeskeâes'' Ùev$e (mheerÛe pewcej) kesâ efueS efoÙee ieÙee Lee~ 
‘‘Yee<eCe jeskeâes'' Ùev$e efyevee leekeâle DeepeceeS, efkeâmeer Yeer Jeòeâe keâes Yee<eCe 
meceehle keâjves hej cepeyetj keâj oslee nw~ mheerÛe pewcej kesâ Ûeeuet keâjves hej Jeòeâe 
kesâ keâeve ceW Gmekeâe Yee<eCe kegâÚ efJeuecye kesâ meeLe ietBpeves ueielee nw~ Fmemes 
Jeòeâe keâes yeesueves ceW hejsMeeveer nesves ueieleer Deewj Jen Yee<eCe meceehle keâjves keâes 
cepeyetj nes peelee nw~ peeheeve kesâ GÛÛe JÙeeJemeeefÙekeâ efJe%eeve mebmLeeve kesâvõ ceW 
efJekeâefmele mheerÛe pewcej Ùeb$e keâe ØecegKe GösMÙe JeòeâeDeeW keâes Dehevee ØeJeÛeve 
ØeYeeJekeâejer yeveeves ceW ceoo keâjvee nw~ meved 2012 kesâ õJÙe-ieeflekeâer kesâ 
DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej ceW Yeer Deehekeâer ®efÛe nes mekeâleer nw~ efpeme efmLeefle kesâ 
DeOÙeÙeve nsleg DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej efoÙee ieÙee Gme efmLeefle mes Deehekeâe Yeer 
Jeemlee heÌ[lee jnlee nw~ Ùen hegjmkeâej Decesefjkeâe kesâ oes Jew%eeefvekeâeW keâes mebÙegòeâ 
™he mes Fme DeOÙeÙeve kesâ efueS efoÙee ieÙee Lee efkeâ keâhe ceW keâe@heâer Yej keâj ues 
peeles meceÙe keâe@heâer Úuekeâ keäÙeeW peeleer nw~ yeele Úesšer ueieleer nw ceiej Deye lekeâ 
efkeâmeer ves Fmekeâe DeOÙeÙeve veneR efkeâÙee Lee, leYeer lees ̀ DeOeYejer ieiejer Úuekeâle 
peeJes' keâer keâneJele Ûeue jner nw~ Fme efJeMeo DeOÙeÙeve kesâ keâF& meeceefjkeâ 
cenlJe meeceves DeeJesb lees Dee§eÙe& veneR nesiee~

meved 2012 ceW Deekeâeefjkeâer keâe DeeF&peer veesyeue hegjmkeâej veerojuewC[ Je 
Decesefjkeâe kesâ oes DevegmebOeevekeâlee&DeeW keâes mebÙegòeâ ™he mes efoÙee ieÙee Lee~ Fve 
MeesOekeâlee&DeeW ves Skeâ cepesoej leLÙe Keespe efvekeâeuee nw efkeâ heer" keâer Deesj KeerÛeer 
ieF& heâesšes keâes osKekeâj efÛecheQpeer Deheves meeLeer keâer henÛeeve keâj mekeâles nQ~ Ùen 
Dee§eÙe& keâer yeele lees nw ner keäÙeeWefkeâ nce heer" keâer Deesj mes JÙeefòeâ keâes henÛeeveves 
ceW keâF& yeej Yeejer Yetue keâj peeles nQ~ leefv$ekeâe efJe%eeve keâe hegjmkeâej Ûeej 
Decesefjkeâer [e@keäšjeW keâes efoÙee ieÙee~ Fme keâejCe efoÙee ieÙee efkeâ Gve 
DevegmebOeevekeâlee&DeeW ves helee ueieeÙee Lee efkeâ ceefmle<keâ hej MeesOe keâjves Jeeues 
Jew%eeefvekeâ DelÙevle ceBnies GhekeâjCeeW mes cejer ngF& meesveesceesve ceÚueer ceW ceefmle<keâ 
ieefleefJeefOeÙeeB osKe mekeâles nQ~ hegjmkeâej ceW DevegmebOeevekeâlee&DeeW keâer leejerheâ nw Ùee 
DeeueesÛevee Fmekeâe hewâmeuee Deehe ner keâjW~

Je<e& 2013 keâe efÛeefkeâlmeeMeeŒe keâe DeeF&peer veesyesue peeheeve, efyeÇšsve Je 
Ûeerve kesâ Jew%eeefvekeâeW keâes ØelÙeejesefhele ùoÙe Jeeues ÛetneW hej Dee@hesje kesâ ØeYeeJe keâe 
DeOÙeÙeve keâjves hej efoÙee ieÙee Lee~ Fve Jew%eeefvekeâeW ves helee ueieeÙee nw efkeâ 
ùoÙe ØelÙeejesheCe kesâ yeeo Jejoer Dee@hesje uee š^sefJeSše megveves Jeeues ÛetneW kesâ 
yeÛeves keâer mebYeeJevee DevÙe Dee@hesje pewmes ceespeeš& megveves JeeueeW keâer leguevee ceW 
DeefOekeâ nesleer nw~ cepes keâer yeele Ùen nw efkeâ hegjmkeâej uesves kesâ efueS meYeer 
Jew%eeefvekeâ Ûetns keâe Yes<e OeejCe keâj heerÚs hetBÚ ueškeâeSB Je neLe ceW ùoÙe keâe 
Øeefle™he G"eÙes DeeS Les~

ceveg<Ùe heeveer keâer melen hej oewÌ[keâj leeueeye heej keâj mekeâlee nw, Fme 
Jew%eeefvekeâ Keespe keâes 2013 Yeeweflekeâer keâe DeeF&peer veesyesue efoÙee ieÙee Lee~ 
Deehekeâes efJeÕeeme veneR nes jne nw Deehe mJeÙeb heeveer hej oewÌ[keâj hegef° keâj mekeâles 
nQ~ ØeÙeesie kesâ efueS vÙetve ieg®lJeekeâ<e&Ce keâer DeeoMe& efmLeefle he=LJeer hej Øeehle 
keâjvee kegâÚ cegefMkeâue nesiee~ Fšueer, ™me Je mJeeršdpejuewC[ kesâ Fve 
Jew%eeefvekeâesb keâe keânvee nw he=LJeer kesâ Ghe«en Ûevõcee hej efkeâmeer leeueeye Ùee 
mJeerefcebie hetue hej Deehe Fme yeele keâer hegef° keâj mekeWâies~

Yeejle ceW ueesie hÙeepe keâer keâercelebs megvekeâj ner DeeBmet yeneles jnles nQ~ ceiej 
Jew%eeefvekeâ ves helee efkeâÙee nw efkeâ hÙeepe ceW Ssmee keäÙee neslee nw efpemekesâ keâejCe 
DeeBmet Deeles nQ? Fmekesâ Devekesâ keâejCe Jew%eeefvekeâeW Éeje meceÙe-meceÙe hej 
mecePeeS peeles jns nQ~ peeheeve Je pece&veer kesâ Jew%eeefvekeâeW ves DevegmebOeeve keâj helee 
ueieeÙee nw efkeâ hÙeepe keâe jmeeÙeveMeeŒe Flevee mejue veneR efpelevee Fmes mecePee 
peelee jne nw~ Je<e& 2013 keâe jmeeÙeveMeeŒe keâe DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej 
peeheeve Je pece&veer kesâ Jew%eeefvekeâeW ves hÙeepe ceW Skeâ veÙee SvpeeFce Keespe keâj Gmes 
DeeBmet efvekeâeueves kesâ efueS efpeccesoej "njeÙee nw~
mejenvee Ùee DeeueesÛevee 

DeeF&peer veesyesue hegjmkeâejeW keâes osves keâe GösMÙe efkeâmeer keâer mejenvee keâjvee 
ner veneR neslee~ keâF& yeej efkeâmeer keâes DeeueesÛevee keâjves kesâ efueS Yeer Gmes DeeF&peer 
veesyesue Øeoeve keâjves keâer Iees<eCee keâer peeleer nw~ Je<e& 2013 ceW Meeefvle kesâ 
DeeF&peer veesyesue keâe GheÙeesie JÙebiÙeelcekeâ Øenej keâer hegef° keâjlee nw~ yesuee™me 
kesâ je°^heefle DeueskeäpesC[j uegkeâeMesvkeâes Je JeneB keâer hegefueme keâes Meeefvle keâe 
DeeF&peer veesyesue efoÙee ieÙee Lee~ je°^heefle ves Skeâ DeeosMe Øemeeefjle keâj 
meeJe&peefvekeâ mLeeve hej leeueer yepeekeâj Ùee n<e&veeo Éeje efkeâmeer keâer mejenvee 
keâjves hej jeskeâ ueieeF& Leer~ yesuee¤me keâer hegefueme ves Skeâ meMeŒe JÙeefòeâ keâes 
meeJe&peefvekeâ mLeeve hej mejenvee keâjves kesâ DehejeOe ceW efiejheäleej Yeer keâj 
efoKeeÙee Lee~

JesCeer keâer efJeefMe° ieefle keâes Øeoe|Mele keâjles Jew%eeefvekeâ

ieesyej ceW heueves Jeeues iegyeefjuues efoMee %eeve nsleg DeekeâeMe iebiee kesâ ØekeâeMe 
keâe GheÙeesie keâjles nQ~ iegyeefjuues Iej keâe ceeie& Yetueves hej efmeleejeW keâer ceoo uesles 
nQ, efkeâmeer DevÙe keâer veneR~ Jew%eeefvekeâeW ves iegyeefjuueeW kesâ efueS efJeMes<e Øekeâej kesâ 
Ûecekeâerues petles yeveeS nQ~ Gve petleeW keâes iegyeefjuueeW keâes henvee keâj Ùen helee 
efkeâÙee efkeâ ieesyej keâer melener peue kesâ GÌ[les jnves mes Jen "C[er jnleer nw~ Fme 
keâejCe melen hej Deeves hej iegyeefjuueeW kesâ hewjeW keâes "b[keâ hengBÛeleer nw~ 
iegyeefjuues Devoj keâer ieceea mes yeÛeves nsleg yeej-yeej ieesyej keâer melen hej Deeles 
jnles nQ~ petles henveves hej iegyeefjuueeW keâes melen hej Deevee keâce nes peelee nw~ 
Jew%eeefvekeâeW ves Ùen Yeer yeleeÙee nw efkeâ peye iegyeefjuues ieesyej keâer melen hej Deeles nQ 
lees JeneB yew" keâj Deheves cegBn Je šeBieeW keâer meheâeF& Yeer keâjles nQ~ Jew%eeefvekeâeW keâe 
keânvee nw efkeâ iegyeefjuues Skeâ yeej Ûeuevee ØeejcYe keâjles nQ lees efheâj GvnW jeskeâvee 
cegefMkeâue neslee nw~ kegâÚ iegyeefjuues lees oewÌ[ Yeer uesles nQ~ Fve KeespeeW hej heeBÛe 
osMeeW Deemš^sefueÙee, mJeer[sve, oef#eCeer Deeføeâkeâe, efyeÇšsve leLee pece&veer kesâ 
Jew%eeefvekeâeW keâes KeieesueMeeŒe Je peerJeefJe%eeve keâe mebÙegòeâ DeeF&peer veesyesue 
2013 efoÙee ieÙee Lee~

megjef#ele FbpeerefveÙeefjbie keâe hegjmkeâej Decesefjkeâe kesâ DevegmebOeevekeâlee& 
iegmDeevees efheppees keâes efoÙee ieÙee nw~ iegmDeevees efheppees ves GÌ[les nJeeF& penepe ceW 
DehenjCekeâlee&DeeW kesâ hekeâÌ[s peeves hej Gvekeâe hewkesâš yeveekeâj hewjeMetš kesâ menejs 
veerÛes hegefueme kesâ nJeeues keâjves keâer efJeefOe Keespe efvekeâeueer nw~ efkeâleveer jenle keâer 
yeele nw efkeâ nJeepe penepe keâes Jeeheme veerÛes veneR ueevee nesiee~ Ùeeef$eÙeeW keâe 
meceÙe yejyeeo veneR nesiee~
jece peeves ieeÙe keâye yew"sieer?

efkeâmeer Iešvee kesâ nesves keâer mebYeeJevee (ØeeefÙekeâlee) keâes JÙeòeâ keâjves keâe 
DeeF&peer veesyesue 2013 ceW efyeÇšsve, veerojuewC[ Je keâvee[e kesâ leerve Jew%eeefvekeâeW 
keâes efoÙee ieÙee Lee~ FvneWves Keespe efvekeâeuee nw efkeâ DeefOekeâ meceÙe mes yew"er ieeÙe 
keâer G"ves keâer mebYeeJevee Yeer DeefOekeâ nesleer nw~ Fve Jew%eeefvekeâeW ves Ùen Yeer Keespe 
efvekeâeuee nw efkeâ ieeÙe kesâ G"ves kesâ yeeo Ùen Devegceeve veneR ueieeÙee pee mekeâlee 
efkeâ Jen Jeeheme efkeâleves meceÙe yeeo yew"sieer?

Je<e& 2013 ceW ceveesefJe%eeve keâe DeeF&peer veesyesue heeves Jeeues Jew%eeefvekeâeW ves 
Keespe efvekeâeuee nw efkeâ peye JÙeefòeâ kesâ ceve ceW Ùen efJeÛeej Deelee nw efkeâ Jen veMes 
ceW nw lees Gmekesâ meeLe ner Gmes Ùen efJeÛeej Yeer Deelee nw efkeâ Jen yengle Deekeâ<e&keâ 
nw~ hegjelelJe kesâ DeeF&peer veesyesue 2013 kesâ efJe<eÙe ceW peeveves mes hetJe& Deehe 
Deheves ceve keâes kegâÚ Dešheše megveves nsleg lewÙeej keâj ueerefpeS~ mebYeJe nes lees 
ueeQie-F&ueeÙeÛeer pewmee kegâÚ cegBn ceW jKe ueerefpeS~ nes mekeâlee nw efkeâ Fme efJe<eÙe 

ceW megvekeâj Deehekeâes GyekeâeF& Dee peeJes~ hegjelelJe keâe hegjmkeâej Decesefjkeâe Je 
keâvee[e kesâ Gme Jew%eeefvekeâ oue keâes efoÙee ieÙee nw efpemeves Skeâ ce=le efieuenjer keâes 
Gyeeue keâj efyevee ÛeyeeS meeyegle efveieue efueÙee~ Flevee ner veneR, Fmekesâ yeeo 
oue ves Deheves ceue keâe hejer#eCe keâj Ùen helee ueieeÙee efkeâ Gvekesâ heeÛeve leb$e ves 
efieuenjer keâer keâewve-keâewve meer nefñÙeeW keâes heÛee efoÙee Lee~ keäÙee Deehe meesÛe 
mekeâles Les efkeâ keâesF& Jew%eeefvekeâ Ssmee DevegmebOeeve Yeer keâjsiee?

pevemJeemLÙe keâe DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej 2013 ceW LeeFuewC[ kesâ 
Jew%eeefvekeâeW keâes Gvekeâer Skeâ efjheesš& ‘‘mÙeece ceW efuebie DebieesÛÚsove keâer ceneceejer 
keâe MeuÙeefÛeefkeâlmekeâerÙe ØeyevOeve'' ceW megPeeF& ieF& veF& efÛeefkeâlmekeâerÙe lekeâveerkeâeW 
kesâ efueS efoÙee ieÙee nw~ Skeâ meceÙe Ssmee Yeer jne nw peye mÙeece (LeeFuewC[) ceW 
heeflveÙeeW Éeje ienjer veeRo ceW meesS Deheves uecheš heefleÙeeW kesâ efuebie keâeš keâj 
efKeÌ[keâer mes yeenj heWâkeâ efoS peeles Les~ jmeesF&Iej kesâ Ûeeketâ mes heefle kesâ efuebie 
DebieesÛÚsove keâer IešveeDeeW ves mÙeece ceW ceneceejer keâe ™he ues efueÙee Lee~ efuebie 
keâes hegve: peesÌ[ves keâer Øeef›eâÙee ceW Jew%eeefvekeâeW Éeje Keespeer ieF& veF& MeuÙe efJeefOeÙeeW 
keâe GuuesKe Gòeâ efjheesš& ceW efkeâÙee ieÙee nw~ DebieesÛÚsove kesâ Skeâ ØekeâjCe ceW 
efKeÌ[keâer kesâ yeenj heWâkeâe ieÙee efuebie yeleKe Éeje kegâlej efoÙee ieÙee Lee~ Fme Skeâ 
ØekeâjCe keâes ÚesÌ[keâj Mes<e meYeer ceW meheâuelee Øeehle ngF& Leer~ mÙeece keâer Gme 
Depeerye ceneceejer kesâ efJe<eÙe ceW ogefveÙee DeefOekeâ veneR peeve heeF&, keäÙeeWefkeâ Iej keâer 
ueepe yeÛeeves Ùee DevÙe efkeâmeer keâejCe mes, efkeâmeer Yeer heerefÌ[le ves hegefueme ceW 
efMekeâeÙele veneR keâer Leer~

kesâues kesâ efÚuekesâ hej Deehekeâe Yeer hewj keâYeer Je keâYeer pe™j heÌ[e nesiee? 
Ssmeer efmLeefle ceW Deeheves DeefOekeâ mes DeefOekeâ kesâues keâs efÚuekesâ keâes G"e keâj 
keâÛejs kesâ ef[yyes ceW [eue efoÙee nesiee, ceiej meye Deehe Ùee cegPe pewmes veneR nesles~ 
peeheeveer Jew%eeefvekeâ efkeâÙees<eer ceyegÛeer, kesâvmesF& leveekeâe, [eFÛeer GefÛepeercee leLee 
jervee meekeâeF& keâe hewj kesâues kesâ efÚuekesâ hej efieje Ùee veneR Ùen ceQ veneR peevelee, 
ceiej Deheves DevegmebOeeve kesâ DeeOeej hej GvneWves Deehekeâes yeleuee efoÙee efkeâ kesâues 
kesâ efÚuekesâ mesJe Je šWiesjerve kesâ efÚuekesâ keâer leguevee ceW DeefOekeâ efheâmeueve Yejs 
nesles nQ~ Fve Jew%eeefvekeâeW ves yengle ßece Je meeOeve KeÛe& keâj petles kesâ leues Deewj 
kesâues kesâ efÚuekesâ kesâ ceOÙe leLee kesâues kesâ efÚuekesâ Deewj heâMe& kesâ yeerÛe GheefmLele 
Ie<e&Ce yeue keâer ieCevee keâer nw~ Fvekesâ keâeÙe& keâer iecYeerjlee keâe Deboepe Fme yeele 
mes ueieeÙee pee mekeâlee nw efkeâ 60 yeej ceeheves kesâ yeeo Jes Fme efve<keâ<e& hej hengBÛe 
mekesâ efkeâ kesâues kesâ efÚuekesâ keâer efÛekeâveeF& keâe keâejCe efÚuekesâ ceW GheefmLele Skeâ 
hee@ueermeskesâje@F[ neslee nw~ Fme DemJeeYeeefJekeâ efJe<eÙe hej jesÛekeâ DevegmebOeeve 
keâjves hej FvnW 2014 kesâ Yeeweflekeâer kesâ DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej mes mecceeefvele 
efkeâÙee ieÙee Lee~
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DeefveÙeefcele Deeke=âefleÙeeW ceW heefjefÛele ÛesnjeW keâes osKevee ceeveJe ceve keâer 
keâcepeesjer jner nw~ Ùener keâejCe nw efkeâmeer keâes ÛeeBo hej ÛeKee& keâeleleer yegefÌ{Ùee, 
lees efkeâmeer keâes šesmš ceW efpemesme ›eâeFmš efoKeeF& osles nQ~ efJe%eeve keâer Yee<ee ceW 
Fme efmLeefle keâes hesâme hewjsF[esefueÙee keânles nQ~ Ûeerve Je keâvee[e kesâ Jew%eeefvekeâeW ves 
hesâme hewjsF[esefueÙee keâe keâejCe peeveves keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw~ Fve Jew%eeefvekeâeW ves 
mJeÙeb-mesJekeâeW keâes hetCe&le: DeefveÙeefcele Deeke=âefleÙeeB Ùen keânkeâj efoKeeF& ieF& efkeâ 
FveceW mes 50 ØeefleMele hej efJeefYeVe Ûesnjs yeves ngS nQ, Deehe Gve ÛesnjeW keâes 
henÛeeefveS~ 37 ØeefleMele mJeÙeb-mesJekeâeW ves Gve DeefveÙeefcele Deeke=âefleÙeeW ceW 
efJeefYeVe heefjefÛele ÛesnjeW keâes osKeves keâe oeJee efkeâÙee Lee~

DeefveÙeefcele Deeke=âefleÙeeB efoKeeves kesâ meeLe ner mJeÙeb-mesJekeâeW kesâ ceefmle<keâ 
keâer peeBÛe Yeer keâer ieF&~ peeBÛe mes helee Ûeuee efkeâ Deeke=âefleÙeeB osKeles meceÙe JÙeefòeâ 
kesâ ceefmle<keâ keâe Jen Yeeie meef›eâÙe ngDee Lee efpemekeâe mebyebOe ÛesnjeW keâer henÛeeve 
keâjves mes neslee nw~ Jew%eeefvekeâeW keâe keânvee nw efkeâ DeefveÙeefcele Deeke=âefleÙeeW ceW 
efkeâmeer heefjefÛele Ûesnjs keâes osKeves ceW kegâÚ Yeer ieuele veneR nw~ peye Deehe efkeâmeer 
Jemleg Ùee efÛe$e keâes osKeves kesâ yengle Glmegkeâ nesles nQ lees `hesâme hewjsF[esefueÙee' 
henÛeeveves keâer ieefle keâes yeÌ{e oslee nw Deewj LeesÌ[er meer meceevelee efoKeles ner 
ceefmle<keâ ceW hetje efÛe$e mJele: ner GYej peelee nw~ peeot keâe Kesue efoKeeves Jeeues 
Fme keâcepeesjer keâe ueeYe G"e keâj ueesieeW keâes Jen efoKee osles nQ pees JeemleJe ceW 
neslee veneR nw~ Fmeer DevegmebOeeve keâes leefv$ekeâe efJe%eeve keâe DeeF&peer veesyesue 
hegjmkeâej 2014 efoÙee ieÙee Lee~
osjer mes G"ves kesâ ueeYe

megyen peuoer G"ves kesâ ueeYe yeleeles keâF& DevegmebOeeve ngS nQ, ceiej efyeÇšsve 
kesâ Sceer peesvesme, heeršj kesâ peesveemeJe leLee ceerVee ueeÙeesvme ves megyen osjer mes 
G"ves Jeeues hej DevegmebOeeve keâj, Fme Je<e& keâe DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej Øeehle 
efkeâÙee nw~ Fme oue ves Ùen %eeve efkeâÙee efkeâ megyen osjer mes G"ves Jeeues ueesie, 
peuoer G"ves JeeueeW keâer leguevee cebs DeefOekeâ Deelce ØeMebmekeâ, o#elee mes keâeÙe& 
keâjves Jeeues leLee ceveesefJeke=âle nesles nQ~ peesvesme keâe keânvee nw efkeâ Fve ue#eCeeW mes 
Ùegòeâ JÙeefòeâ meheâue nesves hej Deheveer ceve hemevo veewkeâjer heeles nQ leLee veewkeâjer kesâ 
GÛÛelece mlej hej hengBÛeles nQ~ Fvekeâe JewJeeefnkeâ peerJeve Yeer ØemeVelee Yeje neslee 
nw~ Demeheâuelee keâer efmLeefle ceW Ùes pesue ceW peerJeve efyeleeles nQ~ hegjmkeâej keâer 
Iees<eCee hej Sceer peesvesme keâes yengle Dee§eÙe& ngDee~ peesvesme ves DeeF&peer veesyesue 
hegjmkeâej kesâ efJe<eÙe ceW henues veneR megve jKee Lee~
efyeuueer Deewj DeJemeeo 

meeJe&peefvekeâ mJeemLÙe kesâ DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej 2014 kesâ meceeÛeej 
heÌ{keâj kegâòes heeueves Jeeues Ùen oeJee keâj mekeâles nQ efkeâ Gvekeâe ceeveefmekeâ 
mJeemLÙe efyeuueer heeueves JeeueeW mes yesnlej neslee nw~ efceefMeieve efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ 
cesef[keâue mketâue kesâ peejesmuesJe heäues«e, pewve neJueerkesâkeâ, efpelkeâe nevegmeesJee 
efueb[esJee, [sefJe[ neveeGj, vejsve jeceke=â<Ceve leLee efuemee mesÙeøeâeF[ ves Deheves 
DevegmebOeeve ceW heeÙee efkeâ efyeuueer keâešves kesâ 750 jesefieÙeeW ceW 41 ØeefleMele 
DeJemeeo kesâ efMekeâej heeS ieS~ meeceevÙele: DeJemeeo jesefieÙeeW keâe ØeefleMele 9 
neslee nw~ kegâòee keâešs ueesieeW ceW Yeer 29 ØeefleMele ner DeJemeeo «eefmele nesles nQ~ 
meeceevÙeleÙee keâesF& Yeer DevegmebOeeve efkeâmeer ØeMve keâe nue {tBÌ{lee nw ceiej Fvekesâ 
DevegmebOeeve ves Skeâ Ùen ØeMve KeÌ[e efkeâÙee nw efkeâ efyeuueer heeueves mes DeJemeeo 
neslee nw Ùee DeJemeeo «emle ueesie efyeuueer heeueles nQ? Deehe efyeuueer heeueves mes 

henues leerve yeej meesÛe ueW efkeâ efyeuueer heeueves keâe heefjCeece DeJemeeo nes mekeâlee 
nw~ 
kegâòes Deewj kegâlegyevegcee

pece&veer Je Ûeskeâ ieCeleb$e kesâ Jew%eeefvekeâeW ves neÙeveskeâ yeg[e& kesâ vesle=lJe ceW 
DevegmebOeeve keâj helee ueieeÙee nw efkeâ ceue-cet$e efJemeefpe&le keâjles meceÙe kegâòes 
Deheves Mejerj keâes Gòej oef#eCe ÛegcyekeâerÙe De#e keâer yeue jsKeeDeeW kesâ meceevlej 
jKeles nQ~ 37 efkeâmceeW kesâ 70 kegâòeeW keâer ceue-cet$e efJemepe&ve keâer Meejerefjkeâ 
efmLeefleÙeeW keâe melekeâ&lee hetJe&keâ DeOÙeÙeve keâjves hej Ùen leLÙe meeceves DeeÙee nw~ 
efvejvlej oes Je<e& lekeâ efkeâS DeOÙeÙeve mes keâF& veS ØeMve GlheVe nes ieS nw~ Skeâ 
ØeMve Ùen nw efkeâ Ssmee keâjves mes kegâòeeW keâes keäÙee ueeYe neslee nQ? Ùen DevegmebOeeve 
Jew%eeefvekeâeW keâes Ùen meesÛeves hej cepeyetj keâjlee nw efkeâ ÛegcyekeâerÙe letheâeve Yeer 
peeveJejeW kesâ ceefmle<keâ keâes ØeYeeefJele keâjlee nesiee?

megvoj keâuee keâe megvoj ØeYeeJe
efJe%eeve Je keâuee oes Deueie efJe<eÙe ceeves ieS nQ, ceiej Fme efJe%eeve 

hegjmkeâej ves keâuee kesâ cenlJe keâes Øeefleheeefole efkeâÙee nw~ Jew%eeefvekeâ ceefjvee [er 
šesceemkeâes, ceeFkesâue meej[ejes leLee heeDeesuees efueefJeDee ves peevee nw efkeâ megvoj 
efÛe$e osKeles meceÙe JÙeefòeâ keâes uespej efkeâjCeeW mes lekeâueerheâ keâce DevegYeJe nesleer 
nw, peyeefkeâ Yeöe efÛe$e osKeles meceÙe Gleveer ner uespej efkeâjCesb DeefOekeâ keâ° 
GlheVe keâjleer nQ~ Deheves DeOÙeÙeve nsleg DevegmebOeevekeâòee&DeeW ves MeefòeâMeeueer 
uespej efkeâjCeeW keâe GheÙeesie efkeâÙee Lee~
kewâmeer Yeer nes, DeeÙe lees DeeÙe nw

keâF& yeej DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej keâe GheÙeesie efkeâmeer osMe Ùee mebmLee kesâ 
keâeÙe& hej JÙebiÙe keâjves nsleg Yeer efkeâÙee peelee nw~ ÙetjesefheÙeve ÙetefveÙeve ves meomÙe 
osMeeW keâes je°^erÙe Deeceoveer yeÌ{eves kesâ DeeosMe efoS nQ~ Gme DeeosMe keâer 
Devegheeuevee nsleg Fšueer kesâ je°^erÙe meebefKÙekeâer mebmLeeve ves Fšueer mejkeâej keâes 
megPeeJe efoÙee nw efkeâ Ùeefo JesMÙeeJe=efle, Deveweflekeâ oJee JÙeeheej, mceieefuebie pewmes 
iewj-keâevetveer lejerkeâeW mes Øeehle Oeve keâes Yeer je°^erÙe DeeÙe ceW peesÌ[ efoÙee peeJes lees 
osMe keâer je°^erÙe Deeceoveer efyevee ØeÙeeme kesâ legjvle yeÌ{ peeSieer~ DeeÙe yeÌ{eves kesâ 
Fme meheâue vegkeämes keâes {tÌB{ves nsleg mechetCe& Fšueer mejkeâej keâes DeeF&peer veesyesue 
hegjmkeâej 2014 mes mecceeefvele (Deheceeefvele?) efkeâÙee ieÙee Lee~

Deesu[ Fpe ieesu[
Je<e& 2014 keâe cesef[efmeve keâe DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej Decesefjkeâe Je 

Yeejle kesâ Jew%eeefvekeâeW keâes DeefveÙebef$ele vekeämeerj jeskeâves nsleg vecekeâ ceW metKes metDej 
ceeBme keâe GheÙeesie keâjves hej efoÙee ieÙee nw~ [e@0 meesveue meejwÙee leLee Gvekesâ 
meeLeer efÛeefkeâlmeeMeeŒe kesâ meYeer vegkeämes keâece ceW uesves kesâ yeeo Yeer Skeâ jesieer keâe 
vekeämeerj veneR jeskeâ heeS Les~ cejlee keäÙee veneR keâjlee keâer lepe& hej Gve 
efÛeefkeâlmeeMeeefŒeÙeeW ves DeeefoJeeefmeÙeeW Éeje DeheveeS peeves Jeeues vegkeämes keâe 
GheÙeesie keâjves mes hejnspe veneR efkeâÙee~ peneB DeeOegefvekeâ efÛeefkeâlmee hesâue ngF& 
JeneB hejcheje heeme nes ieF&~ [e@0 meesveue meejwÙee keâe keânvee nw efkeâ meeceevÙe 
vekeämeerj kesâ ceeceues ceW metKes metDej ceeBme keâe GheÙeesie veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ 
DeefveÙebef$ele vekeämeerj kesâ Gme jesieer keâes Skeâ efJeMes<e jesie iueevpeceeve 
LeÇescyeemLesefveÙee Lee, Gme keâejCe efÛeefkeâlmeeMeeŒe kesâ meYeer GheeÙe Demeheâue nes 
ieS Les~ cepeyetjer ceW ØeeÛeerve GheÛeej keâes Deheveevee heÌ[e Lee~ [e@0 meesveue 
meejwÙee meheâuelee kesâ keâejCe keâes ueskeâj mhe° veneR nQ~ Gvekeâe keânvee nw efkeâ 
mecYeJele: metKes metDej ceeBme ceW jòeâœeeJe jeskeâves Jeeuee keâesF& keâejkeâ GheefmLele 
nesiee Ùee efheâj vecekeâ kesâ keâejCe meheâuelee efceueer nesieer~ Skeâ yeele leÙe nw efkeâ 
Fme DevegmebOeeve ves efmeæ keâj efoÙee efkeâ efÛeefkeâlmee kesâ Deeefoce vegkeämes Yeer DeÛetkeâ 
nes mekeâles nQ~

SFefpeue jsFcesjme leLee Fheäšsmšesue keâes jsC[erÙej kesâ JÙeJenej keâer peeBÛe 
kesâ efueS 2014 Je<e& keâe DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej efoÙee ieÙee Lee~ Fve 
Jew%eeefvekeâeW ves helee efkeâÙee nw efkeâ jsC[erÙej keâe JÙeJenej OeÇgJeerÙe Yeeuet leLee 
meeceevÙe ceveg<Ùe kesâ Øeefle Deueie-Deueie neslee nw~ ØeÙeesie ceW Jew%eeefvekeâeW ves Skeâ 
JÙeefòeâ keâes henues meeceevÙe ceeveJeer ™he ceW leLee yeeo ceW OeÇgJeerÙe Yeeuet kesâ ™he ceW 
jsC[erÙej keâer Deesj Yespee~ ØeÙeesie ceW heeÙee ieÙee efkeâ JÙeefòeâ keâes ienjs jbie kesâ 
ceeveJeerÙe keâheÌ[s henves osKeves keâer leguevee ceW OeÇgJeerÙe Yeeuet kesâ ™he ceW osKeves hej 
jsC[erÙej ogieveer otjer mes ner Úueebies ceejves ueielee nw~
ceue Deewj hees<eCe

Je<e& 2014 kesâ keâeefÙe&keâer kesâ DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej kesâ efJe<eÙe keâes 
peevekeâj Deehe DeJeMÙe Úer: Úer: keâjves ueieWies~ Jew%eeefvekeâeW kesâ Fme oue ves 
yeÛÛeeW kesâ ceue mes efvekeâeues ieS peerJeeCegDeeW keâe GheÙeesie KeeÅe heoeLeeX keâes 
heewef°keâ SJeb mJeeefo° yeveeves kesâ efueS efkeâÙee nw~ Deveepe mes heâcexvšs[ YeespÙe 
heoeLe& yeveeves ceW peerJeeCegDeeW keâe ØeÙeesie ØeeÛeervekeâeue mes neslee jne nw~ mhesve kesâ 
Jew%eeefvekeâeW ves yeleeÙee nw efkeâ ØeesyeeÙeesefškeâ peerJeeCegDeeW keâe GheÙeesie heâcexvšs[ 
ef[yyee yebo ceeBmeenejer JÙebpeve yeveeves ceW Yeer efkeâÙee pee mekeâlee nw~ efpeve ueesieeW 
keâes ogiOe Glheeo keâe GheÙeesie Jeefpe&le neslee nw Jes Yeer Fvekeâe ueeYe G"e mekeâles 
nQ~

uewefkeäškeâ Decue peerJeeCeg Deev$e kesâ DecueerÙe JeeleeJejCe ceW Yeer peerefJele jn 
mekeâles nQ~ hegjmke=âle Jew%eeefvekeâeW jekeäÙetSue ®efyevees, DeVee peesøesâ, yesuesve ceeefš&ve, 
šsjsmee DeÙecesefjkeâ leLee ceejieeefjše ieefj&iee ves ØeesyeeÙeesefškeâ Glheeove ceW 
ØeejcYekeâ keâer Yetefcekeâe efveYeeves Jeeues peerJeeCegDeeW kesâ ue#eCeeW keâes metÛeeryeæ 
efkeâÙee nw~ 
60 meskesâC[ ceW efjheesefšËie

DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej efJelejCe meceejesn ceW Deveskeâ hejchejeDeeW keâe 
efveJee&n yengle ner ceveesjbpekeâ lejerkesâ mes efkeâÙee peelee nw~ ØelÙeskeâ efJepesleeDeeW keâes 

Deheves DevegmebOeeve kesâ efJe<eÙe ceW yeleeves nsleg cee$e 60 meskesâC[ keâe meceÙe efoÙee 
peelee nw~ Fme keâejCe meceejesn ceW Deeves mes hetJe& Jew%eeefvekeâeW keâes Deheveer yeele 
keânves keâe hetje DeYÙeeme keâjvee neslee nw~ Skeâ 8 Je<e& keâer yeÛÛeer keâes efceme 
mJeeršer het yeveekeâj oMe&keâeW kesâ ceOÙe yew"eÙee peelee nw~ efkeâmeer Jew%eeefvekeâ Éeje 
DeefOekeâ meceÙe ueieeves hej efceme mJeeršer het efÛeuueekeâj keânleer nw yevo keâjes, 
yevo keâjes, ceQ yeesj nes ieF& nBt~ cebÛe kesâ meeceves yew"s oMe&keâ keâeiepe kesâ nJeeF& 
penepe yeveekeâj cebÛe keâer Deesj hesâkeâles nQ~ DeeÙeespekeâ Deheves efJe%eeheve ceW ner 
oMe&keâeW mes nJeeF& penepe yeveeves nsleg heÙee&hle mes DeefOekeâ keâeiepe (otmejeW kesâ osves 
nsleg) meeLe ueeves keâes keânles nQ~

nJeeF& penepe, hesâkeâves kesâ oes efveOee&efjle me$e nesles nQ~ keâeÙe&›eâce keâe 
mebheeove Jew%eeefvekeâ efJeveeso heef$ekeâe ‘‘Sveume Dee@heâ FcØeesyesyeue efjmeÛe&'' kesâ 
mebheeokeâ ceeke&â DeyeÇence keâjles nQ~ hejs[ Dee@heâ Fiveeršjerpe kesâ ™he ceW efJepeslee 
Jew%eeefvekeâ Deheves keâF& meceLe&keâeW kesâ meeLe meceejesn mLeue hej hengBÛeles nQ~ Dee@hesje 
ieeÙekeâeW kesâ meeefveOÙe ceW nesves Jeeuee Ùen meceejesn efJe%eeve peiele keâer DeÆgle 
Jeeef<e&keâ Iešvee nesleer nw~

kegâÚ ueesie DeeF&peer veesyeue hegjmkeâejeW keâes JeemleefJekeâ veesyeue hegjmkeâejeW 
keâer hewjesÌ[er keânles nQ, ceiej Ssmee keânvee GefÛele veneR nw~ Fve hegjmkeâejeW kesâ efueS 
Ûegves ieS DevegmebOeeve keâe Jew%eeefvekeâ cenlJe JeemleefJekeâ veesyeue hegjmkeâej Øeehle 
keâjves Jeeues DevegmebOeeveeW kesâ Deveg™he ner neslee nw~ Fvekesâ efJe<eÙe Deece meesÛe kesâ 
oeÙejs mes kegâÚ Deueie nesles nQ~ ueerkeâ mes nškeâj keâeÙe& keâjves JeeueeW keâe mecceeve 
keâjvee Fme DeeÙeespeve keâe Skeâ GösMÙe nw~ Pee[t DeefOeheefle keâer GheeefOe mes 
efJeYetef<ele Yeeweflekeâer kesâ Øeeshesâmej jesÙe iueeGyej Pee[t ueieekeâj cebÛe hej heWâkesâ ieS 
keâeiepe kesâ nJeeF& penepeeW keâes G"eles nQ~ jesÙe iueeGyej keâes 2005 keâe 
Yeeweflekeâer keâe veesyeue hegjmkeâej efceue Ûegkeâe nw~

DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej heeves Jeeues keâF& DevegmebOeeve peveefnlekeâejer Yeer 
efmeæ nes Ûegkesâ nQ~ DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej osves kesâ efueS keâF& hetJe& veesyesue 
hegjmkeâej efJepeslee keâeÙe&›eâce cebs GheefmLele jnles nQ~

DeeÙeespekeâeW keâe cetue GösMÙe cee$e ceveesjbpeve keâjvee veneR nw Deefheleg efJe%eeve 
kesâ Øeefle efpe%eemee GlheVe keâjvee nw~ DeeÙeespekeâ Ûeenles nQ DeefOekeâ ueesie efJe%eeve 
Je ØeewÅeesefiekeâer keâe DeOÙeÙeve keâjves keâes Øesefjle neW~ meceejesn keâe Devle Fme 
MegYekeâecevee kesâ meeLe neslee nw efkeâ Ùeefo Deehe hegjmke=âle veneR ngS lees ..... Deewj 
Ùeefo hegjmke=âle ngS nw lees efJeMes<e ™he mes ... Deieues Je<e& YeeiÙe Deehekeâe meeLe 
os~ 

71efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

70 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5



DeefveÙeefcele Deeke=âefleÙeeW ceW heefjefÛele ÛesnjeW keâes osKevee ceeveJe ceve keâer 
keâcepeesjer jner nw~ Ùener keâejCe nw efkeâmeer keâes ÛeeBo hej ÛeKee& keâeleleer yegefÌ{Ùee, 
lees efkeâmeer keâes šesmš ceW efpemesme ›eâeFmš efoKeeF& osles nQ~ efJe%eeve keâer Yee<ee ceW 
Fme efmLeefle keâes hesâme hewjsF[esefueÙee keânles nQ~ Ûeerve Je keâvee[e kesâ Jew%eeefvekeâeW ves 
hesâme hewjsF[esefueÙee keâe keâejCe peeveves keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw~ Fve Jew%eeefvekeâeW ves 
mJeÙeb-mesJekeâeW keâes hetCe&le: DeefveÙeefcele Deeke=âefleÙeeB Ùen keânkeâj efoKeeF& ieF& efkeâ 
FveceW mes 50 ØeefleMele hej efJeefYeVe Ûesnjs yeves ngS nQ, Deehe Gve ÛesnjeW keâes 
henÛeeefveS~ 37 ØeefleMele mJeÙeb-mesJekeâeW ves Gve DeefveÙeefcele Deeke=âefleÙeeW ceW 
efJeefYeVe heefjefÛele ÛesnjeW keâes osKeves keâe oeJee efkeâÙee Lee~

DeefveÙeefcele Deeke=âefleÙeeB efoKeeves kesâ meeLe ner mJeÙeb-mesJekeâeW kesâ ceefmle<keâ 
keâer peeBÛe Yeer keâer ieF&~ peeBÛe mes helee Ûeuee efkeâ Deeke=âefleÙeeB osKeles meceÙe JÙeefòeâ 
kesâ ceefmle<keâ keâe Jen Yeeie meef›eâÙe ngDee Lee efpemekeâe mebyebOe ÛesnjeW keâer henÛeeve 
keâjves mes neslee nw~ Jew%eeefvekeâeW keâe keânvee nw efkeâ DeefveÙeefcele Deeke=âefleÙeeW ceW 
efkeâmeer heefjefÛele Ûesnjs keâes osKeves ceW kegâÚ Yeer ieuele veneR nw~ peye Deehe efkeâmeer 
Jemleg Ùee efÛe$e keâes osKeves kesâ yengle Glmegkeâ nesles nQ lees `hesâme hewjsF[esefueÙee' 
henÛeeveves keâer ieefle keâes yeÌ{e oslee nw Deewj LeesÌ[er meer meceevelee efoKeles ner 
ceefmle<keâ ceW hetje efÛe$e mJele: ner GYej peelee nw~ peeot keâe Kesue efoKeeves Jeeues 
Fme keâcepeesjer keâe ueeYe G"e keâj ueesieeW keâes Jen efoKee osles nQ pees JeemleJe ceW 
neslee veneR nw~ Fmeer DevegmebOeeve keâes leefv$ekeâe efJe%eeve keâe DeeF&peer veesyesue 
hegjmkeâej 2014 efoÙee ieÙee Lee~
osjer mes G"ves kesâ ueeYe

megyen peuoer G"ves kesâ ueeYe yeleeles keâF& DevegmebOeeve ngS nQ, ceiej efyeÇšsve 
kesâ Sceer peesvesme, heeršj kesâ peesveemeJe leLee ceerVee ueeÙeesvme ves megyen osjer mes 
G"ves Jeeues hej DevegmebOeeve keâj, Fme Je<e& keâe DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej Øeehle 
efkeâÙee nw~ Fme oue ves Ùen %eeve efkeâÙee efkeâ megyen osjer mes G"ves Jeeues ueesie, 
peuoer G"ves JeeueeW keâer leguevee cebs DeefOekeâ Deelce ØeMebmekeâ, o#elee mes keâeÙe& 
keâjves Jeeues leLee ceveesefJeke=âle nesles nQ~ peesvesme keâe keânvee nw efkeâ Fve ue#eCeeW mes 
Ùegòeâ JÙeefòeâ meheâue nesves hej Deheveer ceve hemevo veewkeâjer heeles nQ leLee veewkeâjer kesâ 
GÛÛelece mlej hej hengBÛeles nQ~ Fvekeâe JewJeeefnkeâ peerJeve Yeer ØemeVelee Yeje neslee 
nw~ Demeheâuelee keâer efmLeefle ceW Ùes pesue ceW peerJeve efyeleeles nQ~ hegjmkeâej keâer 
Iees<eCee hej Sceer peesvesme keâes yengle Dee§eÙe& ngDee~ peesvesme ves DeeF&peer veesyesue 
hegjmkeâej kesâ efJe<eÙe ceW henues veneR megve jKee Lee~
efyeuueer Deewj DeJemeeo 

meeJe&peefvekeâ mJeemLÙe kesâ DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej 2014 kesâ meceeÛeej 
heÌ{keâj kegâòes heeueves Jeeues Ùen oeJee keâj mekeâles nQ efkeâ Gvekeâe ceeveefmekeâ 
mJeemLÙe efyeuueer heeueves JeeueeW mes yesnlej neslee nw~ efceefMeieve efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ 
cesef[keâue mketâue kesâ peejesmuesJe heäues«e, pewve neJueerkesâkeâ, efpelkeâe nevegmeesJee 
efueb[esJee, [sefJe[ neveeGj, vejsve jeceke=â<Ceve leLee efuemee mesÙeøeâeF[ ves Deheves 
DevegmebOeeve ceW heeÙee efkeâ efyeuueer keâešves kesâ 750 jesefieÙeeW ceW 41 ØeefleMele 
DeJemeeo kesâ efMekeâej heeS ieS~ meeceevÙele: DeJemeeo jesefieÙeeW keâe ØeefleMele 9 
neslee nw~ kegâòee keâešs ueesieeW ceW Yeer 29 ØeefleMele ner DeJemeeo «eefmele nesles nQ~ 
meeceevÙeleÙee keâesF& Yeer DevegmebOeeve efkeâmeer ØeMve keâe nue {tBÌ{lee nw ceiej Fvekesâ 
DevegmebOeeve ves Skeâ Ùen ØeMve KeÌ[e efkeâÙee nw efkeâ efyeuueer heeueves mes DeJemeeo 
neslee nw Ùee DeJemeeo «emle ueesie efyeuueer heeueles nQ? Deehe efyeuueer heeueves mes 

henues leerve yeej meesÛe ueW efkeâ efyeuueer heeueves keâe heefjCeece DeJemeeo nes mekeâlee 
nw~ 
kegâòes Deewj kegâlegyevegcee

pece&veer Je Ûeskeâ ieCeleb$e kesâ Jew%eeefvekeâeW ves neÙeveskeâ yeg[e& kesâ vesle=lJe ceW 
DevegmebOeeve keâj helee ueieeÙee nw efkeâ ceue-cet$e efJemeefpe&le keâjles meceÙe kegâòes 
Deheves Mejerj keâes Gòej oef#eCe ÛegcyekeâerÙe De#e keâer yeue jsKeeDeeW kesâ meceevlej 
jKeles nQ~ 37 efkeâmceeW kesâ 70 kegâòeeW keâer ceue-cet$e efJemepe&ve keâer Meejerefjkeâ 
efmLeefleÙeeW keâe melekeâ&lee hetJe&keâ DeOÙeÙeve keâjves hej Ùen leLÙe meeceves DeeÙee nw~ 
efvejvlej oes Je<e& lekeâ efkeâS DeOÙeÙeve mes keâF& veS ØeMve GlheVe nes ieS nw~ Skeâ 
ØeMve Ùen nw efkeâ Ssmee keâjves mes kegâòeeW keâes keäÙee ueeYe neslee nQ? Ùen DevegmebOeeve 
Jew%eeefvekeâeW keâes Ùen meesÛeves hej cepeyetj keâjlee nw efkeâ ÛegcyekeâerÙe letheâeve Yeer 
peeveJejeW kesâ ceefmle<keâ keâes ØeYeeefJele keâjlee nesiee?

megvoj keâuee keâe megvoj ØeYeeJe
efJe%eeve Je keâuee oes Deueie efJe<eÙe ceeves ieS nQ, ceiej Fme efJe%eeve 

hegjmkeâej ves keâuee kesâ cenlJe keâes Øeefleheeefole efkeâÙee nw~ Jew%eeefvekeâ ceefjvee [er 
šesceemkeâes, ceeFkesâue meej[ejes leLee heeDeesuees efueefJeDee ves peevee nw efkeâ megvoj 
efÛe$e osKeles meceÙe JÙeefòeâ keâes uespej efkeâjCeeW mes lekeâueerheâ keâce DevegYeJe nesleer 
nw, peyeefkeâ Yeöe efÛe$e osKeles meceÙe Gleveer ner uespej efkeâjCesb DeefOekeâ keâ° 
GlheVe keâjleer nQ~ Deheves DeOÙeÙeve nsleg DevegmebOeevekeâòee&DeeW ves MeefòeâMeeueer 
uespej efkeâjCeeW keâe GheÙeesie efkeâÙee Lee~
kewâmeer Yeer nes, DeeÙe lees DeeÙe nw

keâF& yeej DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej keâe GheÙeesie efkeâmeer osMe Ùee mebmLee kesâ 
keâeÙe& hej JÙebiÙe keâjves nsleg Yeer efkeâÙee peelee nw~ ÙetjesefheÙeve ÙetefveÙeve ves meomÙe 
osMeeW keâes je°^erÙe Deeceoveer yeÌ{eves kesâ DeeosMe efoS nQ~ Gme DeeosMe keâer 
Devegheeuevee nsleg Fšueer kesâ je°^erÙe meebefKÙekeâer mebmLeeve ves Fšueer mejkeâej keâes 
megPeeJe efoÙee nw efkeâ Ùeefo JesMÙeeJe=efle, Deveweflekeâ oJee JÙeeheej, mceieefuebie pewmes 
iewj-keâevetveer lejerkeâeW mes Øeehle Oeve keâes Yeer je°^erÙe DeeÙe ceW peesÌ[ efoÙee peeJes lees 
osMe keâer je°^erÙe Deeceoveer efyevee ØeÙeeme kesâ legjvle yeÌ{ peeSieer~ DeeÙe yeÌ{eves kesâ 
Fme meheâue vegkeämes keâes {tÌB{ves nsleg mechetCe& Fšueer mejkeâej keâes DeeF&peer veesyesue 
hegjmkeâej 2014 mes mecceeefvele (Deheceeefvele?) efkeâÙee ieÙee Lee~

Deesu[ Fpe ieesu[
Je<e& 2014 keâe cesef[efmeve keâe DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej Decesefjkeâe Je 

Yeejle kesâ Jew%eeefvekeâeW keâes DeefveÙebef$ele vekeämeerj jeskeâves nsleg vecekeâ ceW metKes metDej 
ceeBme keâe GheÙeesie keâjves hej efoÙee ieÙee nw~ [e@0 meesveue meejwÙee leLee Gvekesâ 
meeLeer efÛeefkeâlmeeMeeŒe kesâ meYeer vegkeämes keâece ceW uesves kesâ yeeo Yeer Skeâ jesieer keâe 
vekeämeerj veneR jeskeâ heeS Les~ cejlee keäÙee veneR keâjlee keâer lepe& hej Gve 
efÛeefkeâlmeeMeeefŒeÙeeW ves DeeefoJeeefmeÙeeW Éeje DeheveeS peeves Jeeues vegkeämes keâe 
GheÙeesie keâjves mes hejnspe veneR efkeâÙee~ peneB DeeOegefvekeâ efÛeefkeâlmee hesâue ngF& 
JeneB hejcheje heeme nes ieF&~ [e@0 meesveue meejwÙee keâe keânvee nw efkeâ meeceevÙe 
vekeämeerj kesâ ceeceues ceW metKes metDej ceeBme keâe GheÙeesie veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ 
DeefveÙebef$ele vekeämeerj kesâ Gme jesieer keâes Skeâ efJeMes<e jesie iueevpeceeve 
LeÇescyeemLesefveÙee Lee, Gme keâejCe efÛeefkeâlmeeMeeŒe kesâ meYeer GheeÙe Demeheâue nes 
ieS Les~ cepeyetjer ceW ØeeÛeerve GheÛeej keâes Deheveevee heÌ[e Lee~ [e@0 meesveue 
meejwÙee meheâuelee kesâ keâejCe keâes ueskeâj mhe° veneR nQ~ Gvekeâe keânvee nw efkeâ 
mecYeJele: metKes metDej ceeBme ceW jòeâœeeJe jeskeâves Jeeuee keâesF& keâejkeâ GheefmLele 
nesiee Ùee efheâj vecekeâ kesâ keâejCe meheâuelee efceueer nesieer~ Skeâ yeele leÙe nw efkeâ 
Fme DevegmebOeeve ves efmeæ keâj efoÙee efkeâ efÛeefkeâlmee kesâ Deeefoce vegkeämes Yeer DeÛetkeâ 
nes mekeâles nQ~

SFefpeue jsFcesjme leLee Fheäšsmšesue keâes jsC[erÙej kesâ JÙeJenej keâer peeBÛe 
kesâ efueS 2014 Je<e& keâe DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej efoÙee ieÙee Lee~ Fve 
Jew%eeefvekeâeW ves helee efkeâÙee nw efkeâ jsC[erÙej keâe JÙeJenej OeÇgJeerÙe Yeeuet leLee 
meeceevÙe ceveg<Ùe kesâ Øeefle Deueie-Deueie neslee nw~ ØeÙeesie ceW Jew%eeefvekeâeW ves Skeâ 
JÙeefòeâ keâes henues meeceevÙe ceeveJeer ™he ceW leLee yeeo ceW OeÇgJeerÙe Yeeuet kesâ ™he ceW 
jsC[erÙej keâer Deesj Yespee~ ØeÙeesie ceW heeÙee ieÙee efkeâ JÙeefòeâ keâes ienjs jbie kesâ 
ceeveJeerÙe keâheÌ[s henves osKeves keâer leguevee ceW OeÇgJeerÙe Yeeuet kesâ ™he ceW osKeves hej 
jsC[erÙej ogieveer otjer mes ner Úueebies ceejves ueielee nw~
ceue Deewj hees<eCe

Je<e& 2014 kesâ keâeefÙe&keâer kesâ DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej kesâ efJe<eÙe keâes 
peevekeâj Deehe DeJeMÙe Úer: Úer: keâjves ueieWies~ Jew%eeefvekeâeW kesâ Fme oue ves 
yeÛÛeeW kesâ ceue mes efvekeâeues ieS peerJeeCegDeeW keâe GheÙeesie KeeÅe heoeLeeX keâes 
heewef°keâ SJeb mJeeefo° yeveeves kesâ efueS efkeâÙee nw~ Deveepe mes heâcexvšs[ YeespÙe 
heoeLe& yeveeves ceW peerJeeCegDeeW keâe ØeÙeesie ØeeÛeervekeâeue mes neslee jne nw~ mhesve kesâ 
Jew%eeefvekeâeW ves yeleeÙee nw efkeâ ØeesyeeÙeesefškeâ peerJeeCegDeeW keâe GheÙeesie heâcexvšs[ 
ef[yyee yebo ceeBmeenejer JÙebpeve yeveeves ceW Yeer efkeâÙee pee mekeâlee nw~ efpeve ueesieeW 
keâes ogiOe Glheeo keâe GheÙeesie Jeefpe&le neslee nw Jes Yeer Fvekeâe ueeYe G"e mekeâles 
nQ~

uewefkeäškeâ Decue peerJeeCeg Deev$e kesâ DecueerÙe JeeleeJejCe ceW Yeer peerefJele jn 
mekeâles nQ~ hegjmke=âle Jew%eeefvekeâeW jekeäÙetSue ®efyevees, DeVee peesøesâ, yesuesve ceeefš&ve, 
šsjsmee DeÙecesefjkeâ leLee ceejieeefjše ieefj&iee ves ØeesyeeÙeesefškeâ Glheeove ceW 
ØeejcYekeâ keâer Yetefcekeâe efveYeeves Jeeues peerJeeCegDeeW kesâ ue#eCeeW keâes metÛeeryeæ 
efkeâÙee nw~ 
60 meskesâC[ ceW efjheesefšËie

DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej efJelejCe meceejesn ceW Deveskeâ hejchejeDeeW keâe 
efveJee&n yengle ner ceveesjbpekeâ lejerkesâ mes efkeâÙee peelee nw~ ØelÙeskeâ efJepesleeDeeW keâes 

Deheves DevegmebOeeve kesâ efJe<eÙe ceW yeleeves nsleg cee$e 60 meskesâC[ keâe meceÙe efoÙee 
peelee nw~ Fme keâejCe meceejesn ceW Deeves mes hetJe& Jew%eeefvekeâeW keâes Deheveer yeele 
keânves keâe hetje DeYÙeeme keâjvee neslee nw~ Skeâ 8 Je<e& keâer yeÛÛeer keâes efceme 
mJeeršer het yeveekeâj oMe&keâeW kesâ ceOÙe yew"eÙee peelee nw~ efkeâmeer Jew%eeefvekeâ Éeje 
DeefOekeâ meceÙe ueieeves hej efceme mJeeršer het efÛeuueekeâj keânleer nw yevo keâjes, 
yevo keâjes, ceQ yeesj nes ieF& nBt~ cebÛe kesâ meeceves yew"s oMe&keâ keâeiepe kesâ nJeeF& 
penepe yeveekeâj cebÛe keâer Deesj hesâkeâles nQ~ DeeÙeespekeâ Deheves efJe%eeheve ceW ner 
oMe&keâeW mes nJeeF& penepe yeveeves nsleg heÙee&hle mes DeefOekeâ keâeiepe (otmejeW kesâ osves 
nsleg) meeLe ueeves keâes keânles nQ~

nJeeF& penepe, hesâkeâves kesâ oes efveOee&efjle me$e nesles nQ~ keâeÙe&›eâce keâe 
mebheeove Jew%eeefvekeâ efJeveeso heef$ekeâe ‘‘Sveume Dee@heâ FcØeesyesyeue efjmeÛe&'' kesâ 
mebheeokeâ ceeke&â DeyeÇence keâjles nQ~ hejs[ Dee@heâ Fiveeršjerpe kesâ ™he ceW efJepeslee 
Jew%eeefvekeâ Deheves keâF& meceLe&keâeW kesâ meeLe meceejesn mLeue hej hengBÛeles nQ~ Dee@hesje 
ieeÙekeâeW kesâ meeefveOÙe ceW nesves Jeeuee Ùen meceejesn efJe%eeve peiele keâer DeÆgle 
Jeeef<e&keâ Iešvee nesleer nw~

kegâÚ ueesie DeeF&peer veesyeue hegjmkeâejeW keâes JeemleefJekeâ veesyeue hegjmkeâejeW 
keâer hewjesÌ[er keânles nQ, ceiej Ssmee keânvee GefÛele veneR nw~ Fve hegjmkeâejeW kesâ efueS 
Ûegves ieS DevegmebOeeve keâe Jew%eeefvekeâ cenlJe JeemleefJekeâ veesyeue hegjmkeâej Øeehle 
keâjves Jeeues DevegmebOeeveeW kesâ Deveg™he ner neslee nw~ Fvekesâ efJe<eÙe Deece meesÛe kesâ 
oeÙejs mes kegâÚ Deueie nesles nQ~ ueerkeâ mes nškeâj keâeÙe& keâjves JeeueeW keâe mecceeve 
keâjvee Fme DeeÙeespeve keâe Skeâ GösMÙe nw~ Pee[t DeefOeheefle keâer GheeefOe mes 
efJeYetef<ele Yeeweflekeâer kesâ Øeeshesâmej jesÙe iueeGyej Pee[t ueieekeâj cebÛe hej heWâkesâ ieS 
keâeiepe kesâ nJeeF& penepeeW keâes G"eles nQ~ jesÙe iueeGyej keâes 2005 keâe 
Yeeweflekeâer keâe veesyeue hegjmkeâej efceue Ûegkeâe nw~

DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej heeves Jeeues keâF& DevegmebOeeve peveefnlekeâejer Yeer 
efmeæ nes Ûegkesâ nQ~ DeeF&peer veesyesue hegjmkeâej osves kesâ efueS keâF& hetJe& veesyesue 
hegjmkeâej efJepeslee keâeÙe&›eâce cebs GheefmLele jnles nQ~

DeeÙeespekeâeW keâe cetue GösMÙe cee$e ceveesjbpeve keâjvee veneR nw Deefheleg efJe%eeve 
kesâ Øeefle efpe%eemee GlheVe keâjvee nw~ DeeÙeespekeâ Ûeenles nQ DeefOekeâ ueesie efJe%eeve 
Je ØeewÅeesefiekeâer keâe DeOÙeÙeve keâjves keâes Øesefjle neW~ meceejesn keâe Devle Fme 
MegYekeâecevee kesâ meeLe neslee nw efkeâ Ùeefo Deehe hegjmke=âle veneR ngS lees ..... Deewj 
Ùeefo hegjmke=âle ngS nw lees efJeMes<e ™he mes ... Deieues Je<e& YeeiÙe Deehekeâe meeLe 
os~ 
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nceejer Oejleer efpeve lelJeeW mes efceuekeâj yeveer nw, GveceW keâeye&ve Skeâ 
cenlJehetCe& lelJe neslee nw~ nceejer Øeke=âefle, meYeer peerJeeW Deewj nce ceveg<ÙeeW kesâ 
Mejerj kesâ efvecee&Ce ceW Yeer veeFš^espeve Deewj neF[^espeve kesâ meeLe keâeye&ve keâer 
Yetefcekeâe Dence nesleer nw~ Fme Øekeâej nce keân mekeâles nQ efkeâ nceejs «en, Øeke=âefle 
Deewj nce meYeer peerJeeW ceW Skeâ meceeve lelJe ceewpeto nQ~ Ùes meYeer lelJe Skeâ efveÙele 
Deewj meblegefuele cee$ee SJeb Devegheele ceW efJeÅeceeve jnles nQ ceiej peye Fvekeâer cee$ee 
Deewj Devegheele ceW Øeeke=âeflekeâ meblegueve efyeieÌ[lee nw leye nceejs DeefmlelJe hej mebkeâš 
GlheVe nes peelee nw~ 

 heÙee&JejCe ceW keâeye&ve keâer DeefOekeâ cee$ee mes «eerveneGme ØeYeeJe Ùee 
peueJeeÙeg heefjJele&ve keâer mecemÙee mes Deehe meYeer henues mes heefjefÛele neWies~ Fme 
mebkeâš ceW keâeye&ve keâer ØecegKe Yetefcekeâe nesves kesâ keâejCe Fme keâeye&ve iewme keâes 
«eerveneGme iewme Yeer keânles nQ~ efkeâmeer mebmLee, Iešvee, Glheeo Ùee JÙeefòeâ kesâ 
Éeje nesves Jeeues «eerve neGme iewme kesâ kegâue Glmepe&ve keâes ‘keâeye&ve hegâšefØebš' veece 
efoÙee ieÙee nw~ «eerveneGme ØeYeeJe keâes Úesšer meerceeDeeW kesâ Yeerlej ceeheves keâer Fme 
efJeefOe ceW efÛeefvnle Deeyeeoer, mebmLee, ØeCeeueer Ùee ieefleefJeefOe kesâ meYeer œeesleeW cebs 
keâeye&ve [eFDeekeämeeF[ Deewj ceerLesve Glmepe&veeW keâer kegâue cee$ee keâe ceeheve efkeâÙee 
peelee nw~ mecePeves ceW Deemeeveer kesâ efuenepe mes Deeceleewj hej ØeeÙe: keâeye&ve 
[eFDeekeämeeF[ keâer cee$ee kesâ ™he ceW keâeye&ve hegâšefØebš keâes JÙeòeâ efkeâÙee pelee nw~ 
heefjJenve, Glheeove, Yeespeve, FËOeve, Glheeo, uekeâÌ[er, meÌ[keâ Deewj FceejleeW 
kesâ ceeOÙece mes «eerveneGme iewmeW Glmeefpe&le nesleer nQ~

‘keâeye&ve hegâšefØebš' Meyo keâer he=‰Yetefce
‘keâeye&ve hegâšefØebš' Meyo kesâ meJe&ØeLece ØeÙeesie keâer he=‰Yetefce ceW 1990 kesâ 

oMekeâ ceW jerme Deewj Jeekeâjveeiesue Éeje ØeÙegòeâ ‘Fkeâesueeefpekeâue hegâšefØebš' Meyo 
Deelee nw efpemekeâe DeLe& neslee nw he=LJeer hej ceveg<Ùe keâes Deheves mlej hej GheueyOe 
Øeeke=âeflekeâ mebmeeOeveeW kesâ GheYeesie keâjves ceW mewæebeflekeâ ™he mes efkeâleveer ‘he=LJeer' 
keâer pe™jle nesieer, Fmekeâe Devegceeve Fkeâesueeefpekeâue hegâšefØebš mes ueieeÙee peelee 
nw~ heÙee&JejCe Jew%eeefvekeâ Deefvebefolee efce$ee ves DemLeeÙeer Tpee& ØeÙeesie keâes Skeâ 
metÛekeâ kesâ ™he ceW keâeye&ve hegâšefØebš kesâ ceeheve keâer efJeefOe megPeeÙee efpemeceW keâeye&ve 
kesâ ØeÙeesie keâe ceeheve efkeâÙee peelee nw~ JeemleJe ceW, keâeye&ve hegâšefØebš kesâ Éeje 
peueJeeÙeg heefjJele&ve kesâ keâejkeâ iewmeeW kesâ ØelÙe#e Glmepe&ve keâe ceeheve efkeâÙee peelee 
nw FmeefueS Ùen Fkeâesueeefpekeâue hegâšefØebš keâer Dehes#ee DeefOekeâ mešerkeâ Øeef›eâÙee 
nw~ 
kewâmes ceehee peelee nw keâeye&ve hegâšefØebš 

efkeâmeer JÙeefòeâ, mebmLee Ùee osMe kesâ keâeye&ve hegâšefØebš keâer ceeheve Øeef›eâÙee keâes 
keâeye&ve SkeâeGbefšbie keânles nQ Deewj FmeceW Skeâ peerSÛepeer («eerveneGme iewme) 
Glmepe&ve Deebkeâueve DeLeJee DevÙe ieCevee Øeef›eâÙeeDeeW keâes ØeÙeesie efkeâÙee peelee 
nw~ Skeâ yeej keâeye&ve hegâšefØebš keâe Deekeâej ceeuetce nes peeves kesâ yeeo ØeewÅeesefiekeâer 
efJekeâeme, «eerve veerefle kesâ ef›eâÙeevJeÙe Ùee «eerve heefyuekeâ ØeeFJesš ØeeskeäÙeesjceWš, 
keâeye&ve kewâhÛej, GheYeesie jCeveerefleÙeeW Deewj keâeye&ve Deeheâmesefšbie (meewj Tpee&, 
JeeÙeg Tpee& Ùee hegveJe&veerkeâjCe pewmeer Jewkeâefuhekeâ jCeveerefleÙeeW kesâ ceeOÙece mes 
keâeye&ve hegâšefØebš keâe vÙetveerkeâjCe) pewmeer efJeefOeÙeeW kesâ Éeje Fmes keâce efkeâÙee pee 
mekeâlee nw~ 

DeeveueeFve Yeer efJeefYeVe keâeye&ve hegâšefØebš kewâuekegâuesšj GheueyOe nQ efpemeceW 
Deehekesâ Deenej, heefjJenve kesâ lejerkesâ, Iej kesâ Deekeâej, efJeÅegle GhekeâjCeeW kesâ 
ØeÙeesie, Meeefhebie Deewj ceveesjbpeve ieefleefJeefOeÙeeW Deeefo kesâ yeejs ceW efJemleej mes 

efJeJejCe Øeehle efkeâÙes peeles nQ~ Fme efJeJejCe kesâ DeeOeej hej JesyemeeFš efheâj 
Deehekesâ keâeye&ve hegâšefØebš keâer ieCevee keâjkesâ yeleelee nw~ 

ceeveJe Deeyeeoer, DeeefLe&keâ ieefleefJeefOeÙeeB Deewj efkeâmeer osMe keâer keâeye&ve 
Glmepe&ve leer›elee keâe keâeye&ve hegâšefØebš hej meyemes DeefOekeâ ØeYeeJe neslee nw 
FmeefueS keâeye&ve Glmepe&ve Fve efoMeeDeeW ceW meblegueve-mebÙece keâer ojkeâej nw~ 
keâeye&ve hegâšefØebš keâes Ieševes kesâ efueS Ghejesòeâ keâejkeâeW keâes ue#Ùe keâjvee 
DeeJeMÙekeâ nw~ ÛetBefkeâ heefjJenve ([^eFefJebie, GÌ[eve Deewj ÙeeleeÙeele) keâeye&ve 
Glmepe&ve keâe meyemes yeÌ[e œeesle nw FmeefueS keâeye&ve Glmepe&ve FËOeve hej efveYe&jlee 
ceW keâceer ueekeâj keâeye&ve hegâšefØebš ceW keâceer ueeF& pee mekeâleer nw~ 

neF[^esFuesefkeäš^keâ, JeeÙeg Deewj veeefYekeâerÙe Meefòeâ mes meyemes keâce keâeye&ve 
[eFDeekeämeeF[ Øeefle efkeâueesJeeš-Iebše Glmeefpe&le neslee nw~ Ùes DeebkeâÌ[s ogIe&švee 
Ùee Deelebkeâer ieefleefJeefOe mes hejs nQ~ JeeÙeg Deewj meewj Tpee& jKe-jKeeJe kesâ oewjeve 
ceecetueer cee$ee ceW keâeye&ve hegâšefØebš GlheVe neslee nw~ 

GlheeoeW kesâ efvecee&Cekeâejer lelJeeW ceW yeoueeJe ueekeâj SJeb GlheeoeW keâer 
mebKÙee Deewj Deekeâej hej efveÙeb$eCe jKekeâj keâeye&ve hegâšefØebš keâes IešeÙee pee 
mekeâlee nw~ keâeye&ve Glmepe&ve keâjves Jeeues GlheeoeW keâe efpelevee yeÌ[e Deekeâej 
nesiee, Gmekeâe keâeye&ve hegâšefØebš Glevee ner DeefOekeâ nesiee~ petme keâeš&ve Skeâ 
Øekeâej kesâ keâeršeCegjefnle keâeš&ve mes efveefce&le neslee nw, kegâÚ heeveer keâer yeesleueW 
iueeme mes yeveeF& peeleer nQ Deewj efyeÙej keâer kewâve SuÙegceerefveÙece mes yeveeF& peeleer 
nQ~ Fme lejn kesâ ØeÙeemeeW mes keâeye&ve hegâšefØebš keâes keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw~ 
nceejs owefvekeâ peerJeve ceWW keâeye&ve Hegâš eEØeš 

nce Deheves owefvekeâ peerJeve ceW efJeÅegle GhekeâjCeeW, heefjJenve, Deenej Deewj 
keâheÌ[s Deeefo kesâ GheÙeesie ceW leke&âmebiele yeoueeJe ueekeâj Deheves JÙeefòeâiele mlej 
hej keâeye&ve hegâšefØebš ceW cenlJeCetCe& keâceer uee mekeâles nQ~

KeeÅe heoeLeeX kesâ ØemebmkeâjCe (hetâ[ Øeesmesefmebie) ceW efJeefYeVe Øeef›eâÙeeDeeW kesâ 
oewjeve DelÙeefOekeâ cee$ee ceW Tpee& keâer Kehele nesleer nw efpemekesâ heâuemJe™he 
keâeye&ve keâe Glmepe&ve neslee nw Deewj Fmemes keâeye&ve hegâšefØebš ceW yeÌ{eslejer nesleer nw~ 
yeesleueyebo heeveer Yeer hewkesâp[ neefvekeâejkeâ SJeb DeheJÙeÙeer Glheeo neslee nw~ 
Fmekesâ Glheeove, heefjJenve Deewj efveheševe ceW yeÌ[er cee$ee ceW Tpee& Kehele nesleer 
nw~ JeneR otmejer Deesj, SefkeäšJe keâeye&ve efheâušj mes GheÛeeefjle heerves Jeeues Megæ 
veue keâe heeveer Skeâ efvecve keâeye&ve efJekeâuhe neslee nw~ 

Deheves owefvekeâ Deenej ceW DeefOekeâlej mJeosMeer Deewj hejbhejeiele Yeespeve keâes 
Deheveekeâj nce keâeye&ve hegâšefØeš keâes keâce keâj mekeâles nQ~ DeewÅeesefiekeâ ™he mes 

Deewj Øeesmesm[ Deenej keâes keâce mes keâce «enCe keâjkesâ leLee mLeeveerÙe SJeb ceewmeceer 
Deenej keâes Deheveekeâj keâeye&ve hegâšefØebš ceW keâceer ueeÙeer pee mekeâleer nw~ pe™jle 
kesâ Devegmeej Deenej «enCe keâjvee Yeer ÙeneB Skeâ Øeemebefiekeâ yeele nw keäÙeeWefkeâ 
Yeespeve keâes JÙeLe& heWâkeâvee Skeâ lejn mes Tpee& keâe #eÙe nw~ 
keâeye&ve Glmepe&ve keâce keâjves keâer efoMee ceW Yeejle keâer Øeefleyeælee 

Je<e& 2015 ceW Tpee& mebyebOeer keâeye&ve Glmepe&keâ osMeeW ceW Ûeerve Deewj 
Decesefjkeâe kesâ yeeo Yeejle ogefveÙee ceW leermejs heeÙeoeve hej Dee hengBÛee nw~ Ùen Skeâ 
iebYeerj efÛeblee keâe efJe<eÙe nw~ 2014 ceW Yeejle ogefveÙee keâe ÛeewLee meyemes yeÌ[e 
keâeye&ve Glmepe&keâ osMe Lee Deewj ÙetjesheerÙe mebIe leermejs mLeeve hej Lee~ ogefveÙee kesâ 
10 yeÌ[s keâeye&ve Glmepe&keâ osMeeW kesâ Glmepe&ve ØeefleMele keâes veerÛes efoÙes ieÙes 
leeefuekeâe ceW oMee&Ùee ieÙee nw~

efomecyej 2015 ceW DeeÙeesefpele hesefjme peueJeeÙeg meccesueve ceW Yeejle ves 
Ùen Iees<eCee efkeâÙee efkeâ Je<e& 2030 lekeâ Jen keâeye&ve Glmepe&ve keâer oj ceW 35 
ØeefleMele lekeâ keâer keâceer ueeÙesiee~ Fme ue#Ùe keâes Øeehle keâjves kesâ efueS Yeejle ves 
JeeÙeg Deewj meewj Tpee& pewmes cenlJehetCe& veJeerkeâjCeerÙe Tpee& œeesleeW kesâ 
DeefOekeâeefOekeâ GheÙeesie keâe JeÛeve Fme efJeÕe cebÛe hej efoÙee~ YeejleerÙe ØeOeeveceb$eer 
ßeer vejsvõ ceesoer ves Fme DeJemej hej Ùen Yeer Gcceero peleeF& efkeâ meewj Tpee& kesâ 
#es$e ceW efveJesMeeW kesâ heâuemJe™he Deeves Jeeues Je<eeX ceW 30 keâjesÌ[ YeejleerÙeeW keâes 
efJeÕemeveerÙe Deewj keâeye&ve kesâ Deuhe ØeÙeesie Jeeueer efJeÅegle neefmeue nes mekesâieer~ 
Fme meccesueve ceW 190 osMeeW mes heOeejs Jew%eeefvekeâeW ves Skeâ mJej ceW keâne efkeâ 

leeefuekeâe : efJeÕe kesâ 10 yeÌ[s keâeye&ve Glmepe&ve osMeeW keâe keâeye&ve 
Glmepe&ve ØeefleMele 

efJeMJe kesâ 10 yeÌ[s keâeye&ve Glmepe&keâ osMeeW keâe keâeye&ve Glmepe&ve ØeefleMele
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µefJe%eeve Øemeej, efJe%eeve SJeb ØeewÅeesefiekeâer efJeYeeie (Yeejle mejkeâej), S-50, FbmšeršŸetMeveue SefjÙee, meskeäšj-62, veesS[e-201 309.

nceejer Oejleer efpeve lelJeeW mes efceuekeâj yeveer nw, GveceW keâeye&ve Skeâ 
cenlJehetCe& lelJe neslee nw~ nceejer Øeke=âefle, meYeer peerJeeW Deewj nce ceveg<ÙeeW kesâ 
Mejerj kesâ efvecee&Ce ceW Yeer veeFš^espeve Deewj neF[^espeve kesâ meeLe keâeye&ve keâer 
Yetefcekeâe Dence nesleer nw~ Fme Øekeâej nce keân mekeâles nQ efkeâ nceejs «en, Øeke=âefle 
Deewj nce meYeer peerJeeW ceW Skeâ meceeve lelJe ceewpeto nQ~ Ùes meYeer lelJe Skeâ efveÙele 
Deewj meblegefuele cee$ee SJeb Devegheele ceW efJeÅeceeve jnles nQ ceiej peye Fvekeâer cee$ee 
Deewj Devegheele ceW Øeeke=âeflekeâ meblegueve efyeieÌ[lee nw leye nceejs DeefmlelJe hej mebkeâš 
GlheVe nes peelee nw~ 

 heÙee&JejCe ceW keâeye&ve keâer DeefOekeâ cee$ee mes «eerveneGme ØeYeeJe Ùee 
peueJeeÙeg heefjJele&ve keâer mecemÙee mes Deehe meYeer henues mes heefjefÛele neWies~ Fme 
mebkeâš ceW keâeye&ve keâer ØecegKe Yetefcekeâe nesves kesâ keâejCe Fme keâeye&ve iewme keâes 
«eerveneGme iewme Yeer keânles nQ~ efkeâmeer mebmLee, Iešvee, Glheeo Ùee JÙeefòeâ kesâ 
Éeje nesves Jeeues «eerve neGme iewme kesâ kegâue Glmepe&ve keâes ‘keâeye&ve hegâšefØebš' veece 
efoÙee ieÙee nw~ «eerveneGme ØeYeeJe keâes Úesšer meerceeDeeW kesâ Yeerlej ceeheves keâer Fme 
efJeefOe ceW efÛeefvnle Deeyeeoer, mebmLee, ØeCeeueer Ùee ieefleefJeefOe kesâ meYeer œeesleeW cebs 
keâeye&ve [eFDeekeämeeF[ Deewj ceerLesve Glmepe&veeW keâer kegâue cee$ee keâe ceeheve efkeâÙee 
peelee nw~ mecePeves ceW Deemeeveer kesâ efuenepe mes Deeceleewj hej ØeeÙe: keâeye&ve 
[eFDeekeämeeF[ keâer cee$ee kesâ ™he ceW keâeye&ve hegâšefØebš keâes JÙeòeâ efkeâÙee pelee nw~ 
heefjJenve, Glheeove, Yeespeve, FËOeve, Glheeo, uekeâÌ[er, meÌ[keâ Deewj FceejleeW 
kesâ ceeOÙece mes «eerveneGme iewmeW Glmeefpe&le nesleer nQ~

‘keâeye&ve hegâšefØebš' Meyo keâer he=‰Yetefce
‘keâeye&ve hegâšefØebš' Meyo kesâ meJe&ØeLece ØeÙeesie keâer he=‰Yetefce ceW 1990 kesâ 

oMekeâ ceW jerme Deewj Jeekeâjveeiesue Éeje ØeÙegòeâ ‘Fkeâesueeefpekeâue hegâšefØebš' Meyo 
Deelee nw efpemekeâe DeLe& neslee nw he=LJeer hej ceveg<Ùe keâes Deheves mlej hej GheueyOe 
Øeeke=âeflekeâ mebmeeOeveeW kesâ GheYeesie keâjves ceW mewæebeflekeâ ™he mes efkeâleveer ‘he=LJeer' 
keâer pe™jle nesieer, Fmekeâe Devegceeve Fkeâesueeefpekeâue hegâšefØebš mes ueieeÙee peelee 
nw~ heÙee&JejCe Jew%eeefvekeâ Deefvebefolee efce$ee ves DemLeeÙeer Tpee& ØeÙeesie keâes Skeâ 
metÛekeâ kesâ ™he ceW keâeye&ve hegâšefØebš kesâ ceeheve keâer efJeefOe megPeeÙee efpemeceW keâeye&ve 
kesâ ØeÙeesie keâe ceeheve efkeâÙee peelee nw~ JeemleJe ceW, keâeye&ve hegâšefØebš kesâ Éeje 
peueJeeÙeg heefjJele&ve kesâ keâejkeâ iewmeeW kesâ ØelÙe#e Glmepe&ve keâe ceeheve efkeâÙee peelee 
nw FmeefueS Ùen Fkeâesueeefpekeâue hegâšefØebš keâer Dehes#ee DeefOekeâ mešerkeâ Øeef›eâÙee 
nw~ 
kewâmes ceehee peelee nw keâeye&ve hegâšefØebš 

efkeâmeer JÙeefòeâ, mebmLee Ùee osMe kesâ keâeye&ve hegâšefØebš keâer ceeheve Øeef›eâÙee keâes 
keâeye&ve SkeâeGbefšbie keânles nQ Deewj FmeceW Skeâ peerSÛepeer («eerveneGme iewme) 
Glmepe&ve Deebkeâueve DeLeJee DevÙe ieCevee Øeef›eâÙeeDeeW keâes ØeÙeesie efkeâÙee peelee 
nw~ Skeâ yeej keâeye&ve hegâšefØebš keâe Deekeâej ceeuetce nes peeves kesâ yeeo ØeewÅeesefiekeâer 
efJekeâeme, «eerve veerefle kesâ ef›eâÙeevJeÙe Ùee «eerve heefyuekeâ ØeeFJesš ØeeskeäÙeesjceWš, 
keâeye&ve kewâhÛej, GheYeesie jCeveerefleÙeeW Deewj keâeye&ve Deeheâmesefšbie (meewj Tpee&, 
JeeÙeg Tpee& Ùee hegveJe&veerkeâjCe pewmeer Jewkeâefuhekeâ jCeveerefleÙeeW kesâ ceeOÙece mes 
keâeye&ve hegâšefØebš keâe vÙetveerkeâjCe) pewmeer efJeefOeÙeeW kesâ Éeje Fmes keâce efkeâÙee pee 
mekeâlee nw~ 

DeeveueeFve Yeer efJeefYeVe keâeye&ve hegâšefØebš kewâuekegâuesšj GheueyOe nQ efpemeceW 
Deehekesâ Deenej, heefjJenve kesâ lejerkesâ, Iej kesâ Deekeâej, efJeÅegle GhekeâjCeeW kesâ 
ØeÙeesie, Meeefhebie Deewj ceveesjbpeve ieefleefJeefOeÙeeW Deeefo kesâ yeejs ceW efJemleej mes 

efJeJejCe Øeehle efkeâÙes peeles nQ~ Fme efJeJejCe kesâ DeeOeej hej JesyemeeFš efheâj 
Deehekesâ keâeye&ve hegâšefØebš keâer ieCevee keâjkesâ yeleelee nw~ 

ceeveJe Deeyeeoer, DeeefLe&keâ ieefleefJeefOeÙeeB Deewj efkeâmeer osMe keâer keâeye&ve 
Glmepe&ve leer›elee keâe keâeye&ve hegâšefØebš hej meyemes DeefOekeâ ØeYeeJe neslee nw 
FmeefueS keâeye&ve Glmepe&ve Fve efoMeeDeeW ceW meblegueve-mebÙece keâer ojkeâej nw~ 
keâeye&ve hegâšefØebš keâes Ieševes kesâ efueS Ghejesòeâ keâejkeâeW keâes ue#Ùe keâjvee 
DeeJeMÙekeâ nw~ ÛetBefkeâ heefjJenve ([^eFefJebie, GÌ[eve Deewj ÙeeleeÙeele) keâeye&ve 
Glmepe&ve keâe meyemes yeÌ[e œeesle nw FmeefueS keâeye&ve Glmepe&ve FËOeve hej efveYe&jlee 
ceW keâceer ueekeâj keâeye&ve hegâšefØebš ceW keâceer ueeF& pee mekeâleer nw~ 

neF[^esFuesefkeäš^keâ, JeeÙeg Deewj veeefYekeâerÙe Meefòeâ mes meyemes keâce keâeye&ve 
[eFDeekeämeeF[ Øeefle efkeâueesJeeš-Iebše Glmeefpe&le neslee nw~ Ùes DeebkeâÌ[s ogIe&švee 
Ùee Deelebkeâer ieefleefJeefOe mes hejs nQ~ JeeÙeg Deewj meewj Tpee& jKe-jKeeJe kesâ oewjeve 
ceecetueer cee$ee ceW keâeye&ve hegâšefØebš GlheVe neslee nw~ 

GlheeoeW kesâ efvecee&Cekeâejer lelJeeW ceW yeoueeJe ueekeâj SJeb GlheeoeW keâer 
mebKÙee Deewj Deekeâej hej efveÙeb$eCe jKekeâj keâeye&ve hegâšefØebš keâes IešeÙee pee 
mekeâlee nw~ keâeye&ve Glmepe&ve keâjves Jeeues GlheeoeW keâe efpelevee yeÌ[e Deekeâej 
nesiee, Gmekeâe keâeye&ve hegâšefØebš Glevee ner DeefOekeâ nesiee~ petme keâeš&ve Skeâ 
Øekeâej kesâ keâeršeCegjefnle keâeš&ve mes efveefce&le neslee nw, kegâÚ heeveer keâer yeesleueW 
iueeme mes yeveeF& peeleer nQ Deewj efyeÙej keâer kewâve SuÙegceerefveÙece mes yeveeF& peeleer 
nQ~ Fme lejn kesâ ØeÙeemeeW mes keâeye&ve hegâšefØebš keâes keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw~ 
nceejs owefvekeâ peerJeve ceWW keâeye&ve Hegâš eEØeš 

nce Deheves owefvekeâ peerJeve ceW efJeÅegle GhekeâjCeeW, heefjJenve, Deenej Deewj 
keâheÌ[s Deeefo kesâ GheÙeesie ceW leke&âmebiele yeoueeJe ueekeâj Deheves JÙeefòeâiele mlej 
hej keâeye&ve hegâšefØebš ceW cenlJeCetCe& keâceer uee mekeâles nQ~

KeeÅe heoeLeeX kesâ ØemebmkeâjCe (hetâ[ Øeesmesefmebie) ceW efJeefYeVe Øeef›eâÙeeDeeW kesâ 
oewjeve DelÙeefOekeâ cee$ee ceW Tpee& keâer Kehele nesleer nw efpemekesâ heâuemJe™he 
keâeye&ve keâe Glmepe&ve neslee nw Deewj Fmemes keâeye&ve hegâšefØebš ceW yeÌ{eslejer nesleer nw~ 
yeesleueyebo heeveer Yeer hewkesâp[ neefvekeâejkeâ SJeb DeheJÙeÙeer Glheeo neslee nw~ 
Fmekesâ Glheeove, heefjJenve Deewj efveheševe ceW yeÌ[er cee$ee ceW Tpee& Kehele nesleer 
nw~ JeneR otmejer Deesj, SefkeäšJe keâeye&ve efheâušj mes GheÛeeefjle heerves Jeeues Megæ 
veue keâe heeveer Skeâ efvecve keâeye&ve efJekeâuhe neslee nw~ 

Deheves owefvekeâ Deenej ceW DeefOekeâlej mJeosMeer Deewj hejbhejeiele Yeespeve keâes 
Deheveekeâj nce keâeye&ve hegâšefØeš keâes keâce keâj mekeâles nQ~ DeewÅeesefiekeâ ™he mes 

Deewj Øeesmesm[ Deenej keâes keâce mes keâce «enCe keâjkesâ leLee mLeeveerÙe SJeb ceewmeceer 
Deenej keâes Deheveekeâj keâeye&ve hegâšefØebš ceW keâceer ueeÙeer pee mekeâleer nw~ pe™jle 
kesâ Devegmeej Deenej «enCe keâjvee Yeer ÙeneB Skeâ Øeemebefiekeâ yeele nw keäÙeeWefkeâ 
Yeespeve keâes JÙeLe& heWâkeâvee Skeâ lejn mes Tpee& keâe #eÙe nw~ 
keâeye&ve Glmepe&ve keâce keâjves keâer efoMee ceW Yeejle keâer Øeefleyeælee 

Je<e& 2015 ceW Tpee& mebyebOeer keâeye&ve Glmepe&keâ osMeeW ceW Ûeerve Deewj 
Decesefjkeâe kesâ yeeo Yeejle ogefveÙee ceW leermejs heeÙeoeve hej Dee hengBÛee nw~ Ùen Skeâ 
iebYeerj efÛeblee keâe efJe<eÙe nw~ 2014 ceW Yeejle ogefveÙee keâe ÛeewLee meyemes yeÌ[e 
keâeye&ve Glmepe&keâ osMe Lee Deewj ÙetjesheerÙe mebIe leermejs mLeeve hej Lee~ ogefveÙee kesâ 
10 yeÌ[s keâeye&ve Glmepe&keâ osMeeW kesâ Glmepe&ve ØeefleMele keâes veerÛes efoÙes ieÙes 
leeefuekeâe ceW oMee&Ùee ieÙee nw~

efomecyej 2015 ceW DeeÙeesefpele hesefjme peueJeeÙeg meccesueve ceW Yeejle ves 
Ùen Iees<eCee efkeâÙee efkeâ Je<e& 2030 lekeâ Jen keâeye&ve Glmepe&ve keâer oj ceW 35 
ØeefleMele lekeâ keâer keâceer ueeÙesiee~ Fme ue#Ùe keâes Øeehle keâjves kesâ efueS Yeejle ves 
JeeÙeg Deewj meewj Tpee& pewmes cenlJehetCe& veJeerkeâjCeerÙe Tpee& œeesleeW kesâ 
DeefOekeâeefOekeâ GheÙeesie keâe JeÛeve Fme efJeÕe cebÛe hej efoÙee~ YeejleerÙe ØeOeeveceb$eer 
ßeer vejsvõ ceesoer ves Fme DeJemej hej Ùen Yeer Gcceero peleeF& efkeâ meewj Tpee& kesâ 
#es$e ceW efveJesMeeW kesâ heâuemJe™he Deeves Jeeues Je<eeX ceW 30 keâjesÌ[ YeejleerÙeeW keâes 
efJeÕemeveerÙe Deewj keâeye&ve kesâ Deuhe ØeÙeesie Jeeueer efJeÅegle neefmeue nes mekesâieer~ 
Fme meccesueve ceW 190 osMeeW mes heOeejs Jew%eeefvekeâeW ves Skeâ mJej ceW keâne efkeâ 

leeefuekeâe : efJeÕe kesâ 10 yeÌ[s keâeye&ve Glmepe&ve osMeeW keâe keâeye&ve 
Glmepe&ve ØeefleMele 

efJeMJe kesâ 10 yeÌ[s keâeye&ve Glmepe&keâ osMeeW keâe keâeye&ve Glmepe&ve ØeefleMele
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he=LJeer «en keâes efJeveeMe mes yeÛeeves kesâ efueS Fmekesâ leeheceeve ceW nes jner efvejblej 
Je=efæ keâes jeskeâvee yesno pe™jer nw Deewj hetjer ogefveÙee keâes meeLe efceuekeâj Fmekesâ 
efueS ØeÙelve keâjves neWies~

Deheveer Oejleer keâes yeÛeeves kesâ efueS keâeye&ve hegâšefØebš Ieševee Dence
keâeye&ve Glmepe&ve keâes keâce keâjvee, hegve®heÙeesie keâjvee, hegveÛe&›eâCe keâjvee 

Deewj Fvkeâej keâjvee keâeye&ve hegâšefØebš keâes keâce keâjves kesâ meyemes GheÙegòeâ lejerkesâ 
nesles nQ~ Glheeo Ùee mebmeeOeve keâe hegveÛe&›eâCe meJeexheÙegòeâ efJeefOe nw~ pewmes owefvekeâ 
GheÙeesie kesâ heeveer, ÛeeÙe, keâeheâer kesâ yele&ve keâes oesyeeje GheÙeesie keâjvee GefÛele 

neslee nw yepeeÙe ef[mheespesyeue yele&ve kesâ ØeÙeesie kesâ~ efpeve heoeLeeX Deewj GlheeoeW 
keâes hegve®heÙeesie keâjvee mebYeJe veneR nes, GvnW hegveÛe&›eâCe keâjvee Skeâ yesnlej 
efJekeâuhe nw~

mJeÙeb kesâ ceesšjÛeeefuele Jeenve kesâ yepeeÙe hewoue Ùee$ee, meeFefkeâefuebie, 
yeeFefkebâie, meeJe&peefvekeâ heefjJenve kesâ meeOeveeW kesâ ØeÙeesie Ùee keâejhegefuebie keâjvee 
Deemeeve efJekeâuhe nesles nQ~ Fmemes peerJeeMce FËOeve keâer yeÛele kesâ DeueeJee 
heÙee&JejCe j#ee Yeer nesieer~ SÙej kebâ[erMeefvebie Deewj neršj/yueesDej kesâ vÙetvelece 
ØeÙeesie mes Yeer keâeye&ve hegâšefØebš ceW keâceer ueeF& pee mekeâleer nw~ Fvekesâ mLeeve hej 
Øeeke=âeflekeâ Deewj keâce keâeye&ve hegâšefØebš Jeeues efJekeâuheeW keâes DeheveeÙes peeves keâer 
pe™jle nw~ 

Deenej kesâ GefÛele efJekeâuheeW keâe JÙeefòeâ kesâ keâeye&ve 
hegâšefØebš hej JÙeehekeâ ØeYeeJe neslee nw~ Øeesšerve kesâ pebleg 
œeesle (efJeMes<eleewj hej js[ ceerš), Øeemesm[ KeeÅe heoeLe& 
(DeefOekeâlej heâemš hetâ[) Deewj Ssmes KeeÅe heoeLe& efpevnW 
uecyeer otefjÙeeB leÙe keâjkesâ Skeâ mes otmejs mLeeve lekeâ JeenveeW 
mes hengBÛeevee neslee nw, Jes meYeer GÛÛe keâeye&ve Deenej keâer 
ßesCeer ceW Deeles nQ~ mLeeveerÙe Deewj ceewmeceer heewOeeW hej 
DeeOeeefjle Deenej efvecve keâeye&ve hegâšefØebš Jeeues nesles nQ, 
efpevnW DeheveeÙee peevee Deheveer he=LJeer keâes yeÛeeves kesâ efueS 
DeeJeMÙekeâ nes ieÙee nw~ 

JeeÙegceb[ue ceW «eerveneGme iewmeeW keâer cee$ee Demeblegefuele 
{bie mes DeefOekeâ nesves kesâ keâejCe nceejer he=LJeer hej Deveskeâ 
Øekeâej kesâ mebkeâš Dee ieÙes nQ~ peueJeeÙeg heefjJele&ve FveceW mes Skeâ cenlJehetCe& 
mecemÙee kesâ ™he ceW nceejs meeceves nw~ keâeye&ve hegâšefØebš ceW Je=efæ Fme mecemÙee keâer 
Skeâ ØecegKe Jepen nesleer nw efpemes nce Deheveer peerJeve Mewueer Deewj JÙeJenej ceW 
heefjJele&ve ueekeâj keâce keâj mekeâles nQ~ Deheveer Oejleer hej ceewpeto mecemle ØeeefCeÙeeW 
ceW nce meJe&ßes‰ Deewj meyemes yegefæceeve nQ FmeefueS nceW Deheves ner neLeeW Deheves 
peerJeveoeÙeer «en Deewj Øeke=âefle keâes vegkeâmeeve hengBÛeevee DeJÙeJeneefjkeâ leLee 
DevegefÛele nw~ nce keâeye&ve hegâšefØebš Iešekeâj Deheveer he=LJeer keâes megjef#ele Deewj 
mJemLe jKeWies, DeeFÙes, Fmekeâe ØeCe keâjles nQ~
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heg<he Deheveer megievOe SJeb megvojlee kesâ keâejCe ceveg<Ùe keâes ØeeÛeerve keâeue mes 
Deekeâef<e&le keâjles jns nQ~ YeejleJe<e& Oece& ØeOeeve osMe nw, Dele: heg<heeW keâe GheÙeesie 
YeespÙe heoeLeeX kesâ meeLe hetpee DeÛe&vee Deeefo ceW neslee jne nw, ÙeneB lekeâ keâer 
Deueie-Deueie osJeer-osJeleeDeeW keâes efYeVe-efYeVe Øekeâej kesâ heg<he efØeÙe ceeves peeles 
nQ~ heg<he SJeb DevÙe heeohe DebieeW keâes megKeekeâj KeeÅeevve SJeb cemeeues kesâ ™he ceW 
meefoÙeeW mes ØeÙeesie efkeâÙee pee jne nw~ ØeeÛeervekeâeue mes megKeeÙes peeves Jeeues heg<heeW 
ceW cegKÙe ™he mes kesâmej, cengDee, heueeMe Deeefo ØecegKe nQ~ efJeiele Je<eeX ceW heg<he 
ke=âef<e keâe JÙeeJemeeefÙekeâ mJe™he Deheej mebYeeJeveeDeeW kesâ meeLe meeceves DeeÙee nw~ 
efJeÕe kesâ Deveskeâ osMe leepee hetâueeW kesâ efveÙee&le Éeje DeÛÚer DeeefLe&keâ GheueefyOe 
Øeehle keâj jns nQ~

leepee hetâueeW kesâ JÙeeheej ceW Deveskeâ Øekeâej keâer mecemÙeeSB Deeleer nQ~ 
ÙetjesheerÙe osMeeW keâer leguevee ceW Deepe Yeer nceejs osMe ceW heÙee&hle lekeâveerkeâ %eeve 
SJeb heÙee&hle efJekeâeme veneR ngDee nw, FmeerefueS heg<he ke=âef<e JÙeJemeeÙe ceW Yeejle keâe 
Ùeesieoeve veieCÙe (0.1 ØeefleMele) nw efpemeceW mes heg<he efveÙee&le ceW efvepe&ueerke=âle 
heg<heeW keâe efnmmee 75 ØeefleMele nw~ efyeÇšsve ceW metKes hetâueeW keâe meyemes yeÌ[e 
yeepeej nw leLee efheÚues 2 oMekeâ mes pece&veer, Fšueer, veerojuewC[ SJeb mhesve kesâ 
yeeo Yeejle mes metKes hetâueeW keâe meyemes yeÌ[e DeeÙeelekeâ Lee~ efJeÕe ceW metKes hetâueeW 
keâe meyemes yeÌ[e efJelejkeâ Yeejle, oef#eCe Deøeâerkeâe, LeeF&uewC[ SJeb Ûeerve nw~ 
Yeejle kesâ Iejsuet yeepeej keâer leguevee ceW heef§eceer osMeeW kesâ yeepeej mes keâF& iegvee 
DeefOekeâ heâeÙeoe efvepe&ueerke=âle heg<he JÙeeheej ceW keâceeÙee pee mekeâlee nw~ 

heg<he, heefòeÙeeB leLee heewOeeW kesâ DevÙe YeeieeW ceW 75 ØeefleMele Ùee Fmemes Yeer 
DeefOekeâ peue keâer cee$ee nesleer nw~ Ùener veceer Ùee peue Fvekeâes peerJeeCegDeeW SJeb 
keâJekeâeW kesâ Dee›eâceCe nesves hej meÌ[elee nw~ peue keâe leer›e, DeefveÙebef$ele Jee<heve 
he=‰leveeJepeefvele Deekeâej SJeb jbie kesâ heefjJele&ve keâe cetue keâejCe nw~ Dele: jbie, 
Deekeâej, megvojlee kesâ mebj#eCe SJeb Yeeweflekeâ #ejCe mes yeÛeeves kesâ efueS heg<he leLee 
DevÙe heeohe DebieeW keâes DelÙevle meeJeOeeveerhetJe&keâ megKeeles nQ~
efvepe&ueerkeâjCe Øeef›eâÙee

efvepe&ueerkeâjCe keâe DeLe& nw efkeâ heg<heeW keâes ke=âef$ece ™he mes peefvele ieceea Éeje 
efveÙebef$ele leehe, Deeo&Çlee SJeb JeeÙeg ØeJeen hej megKeevee~ heg<heeW SJeb heefòeÙeeW keâes 
meeceevÙele: efvecveefueefKeefle efJeefOeÙeeW Éeje megKeeÙee peelee nw–
Devle:mLeehevee (Fcyesef[bie) Éeje efvepe&ueerkeâjCe

JeeÙeg ceW efvepe&ueerkeâjCe mes nesves Jeeueer efmekegâÌ[ve SJeb DevÙe DeekeâejkeâerÙe 
heefjJele&veeW mes yeÛeeJe kesâ efueS keâce meceÙe (24 mes 48 Iebšs) ceW hetâue SJeb 
heefòeÙeeW keâes meeJeOeeveerhetJe&keâ efkeâmeer hee$e ceW yeeuet Ùee efmeefuekeâe pesue ceW Fcyes[ 
({keâ) keâj DeesJesve (Yeªer) ceW GefÛele leehe hej megKeeles nQ Fme Øeef›eâÙee ceW hetâue 

keâe cetue Deekeâej DevÙe iegCe Yeer yeves jnles nQ SJeb Glheeo keâer iegCeJeòee Yeer yengle 
DeÛÚer nesleer nw~ Ùen efJeefOe ueeYeØeo nw keäÙeeWefkeâ ceewmece keâer Øeef›eâÙee hej ØeYeeJe 
efyeukegâue veneR heÌ[lee nw~ 

Devle:mLeehevee (Fcyesef[bie) keâer efJeefOe
Fcyesef[bie heg<he efvepe&ueerkeâjCe Øeef›eâÙee keâe Skeâ DelÙevle cenlJehetCe& efnmmee 

nQ~ ØeeÙe: yeeue Ùee efmeefuekeâepesue keâe GheÙeesie efvepe&ueerkeâjCe heoeLe& kesâ ™he ceW 
efkeâÙee peelee nw~ Fme Øeef›eâÙee nsleg [mšefyeve, hueeefmškeâ, efceóer kesâ hee$e keâe 
GheÙeesie keâjles nQ~ hee$e keâe Deekeâej Fcyesef[bie ceW ØeÙegòeâ hetâue, heòeer kesâ Deekeâej 
kesâ Deveg™he uesles nQ~ GheÙegòeâ heg<he Ùee heeohe Debie keâe ÛegveeJe Deheveer hemevo kesâ 
Devegmeej Deueie-Deueie nes mekeâlee nw~ pewmes- heg<he, leves kesâ meeLe heg<he, heòeer, 
šnveer Ùee efheâj hetje (efkeâvleg Úesše) heewOee Deeefo~

• Dekesâues heg<he keâer Fcyesef[bie

• leveeÙegòeâ heg<he keâer Fcyesef[bie

• heg<heÙegòeâ MeeKee keâer Fcyesef[bie

efJeefYeVe Øekeâej kesâ efvepe&ueerke=âle heg<he
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he=LJeer «en keâes efJeveeMe mes yeÛeeves kesâ efueS Fmekesâ leeheceeve ceW nes jner efvejblej 
Je=efæ keâes jeskeâvee yesno pe™jer nw Deewj hetjer ogefveÙee keâes meeLe efceuekeâj Fmekesâ 
efueS ØeÙelve keâjves neWies~

Deheveer Oejleer keâes yeÛeeves kesâ efueS keâeye&ve hegâšefØebš Ieševee Dence
keâeye&ve Glmepe&ve keâes keâce keâjvee, hegve®heÙeesie keâjvee, hegveÛe&›eâCe keâjvee 

Deewj Fvkeâej keâjvee keâeye&ve hegâšefØebš keâes keâce keâjves kesâ meyemes GheÙegòeâ lejerkesâ 
nesles nQ~ Glheeo Ùee mebmeeOeve keâe hegveÛe&›eâCe meJeexheÙegòeâ efJeefOe nw~ pewmes owefvekeâ 
GheÙeesie kesâ heeveer, ÛeeÙe, keâeheâer kesâ yele&ve keâes oesyeeje GheÙeesie keâjvee GefÛele 

neslee nw yepeeÙe ef[mheespesyeue yele&ve kesâ ØeÙeesie kesâ~ efpeve heoeLeeX Deewj GlheeoeW 
keâes hegve®heÙeesie keâjvee mebYeJe veneR nes, GvnW hegveÛe&›eâCe keâjvee Skeâ yesnlej 
efJekeâuhe nw~

mJeÙeb kesâ ceesšjÛeeefuele Jeenve kesâ yepeeÙe hewoue Ùee$ee, meeFefkeâefuebie, 
yeeFefkebâie, meeJe&peefvekeâ heefjJenve kesâ meeOeveeW kesâ ØeÙeesie Ùee keâejhegefuebie keâjvee 
Deemeeve efJekeâuhe nesles nQ~ Fmemes peerJeeMce FËOeve keâer yeÛele kesâ DeueeJee 
heÙee&JejCe j#ee Yeer nesieer~ SÙej kebâ[erMeefvebie Deewj neršj/yueesDej kesâ vÙetvelece 
ØeÙeesie mes Yeer keâeye&ve hegâšefØebš ceW keâceer ueeF& pee mekeâleer nw~ Fvekesâ mLeeve hej 
Øeeke=âeflekeâ Deewj keâce keâeye&ve hegâšefØebš Jeeues efJekeâuheeW keâes DeheveeÙes peeves keâer 
pe™jle nw~ 

Deenej kesâ GefÛele efJekeâuheeW keâe JÙeefòeâ kesâ keâeye&ve 
hegâšefØebš hej JÙeehekeâ ØeYeeJe neslee nw~ Øeesšerve kesâ pebleg 
œeesle (efJeMes<eleewj hej js[ ceerš), Øeemesm[ KeeÅe heoeLe& 
(DeefOekeâlej heâemš hetâ[) Deewj Ssmes KeeÅe heoeLe& efpevnW 
uecyeer otefjÙeeB leÙe keâjkesâ Skeâ mes otmejs mLeeve lekeâ JeenveeW 
mes hengBÛeevee neslee nw, Jes meYeer GÛÛe keâeye&ve Deenej keâer 
ßesCeer ceW Deeles nQ~ mLeeveerÙe Deewj ceewmeceer heewOeeW hej 
DeeOeeefjle Deenej efvecve keâeye&ve hegâšefØebš Jeeues nesles nQ, 
efpevnW DeheveeÙee peevee Deheveer he=LJeer keâes yeÛeeves kesâ efueS 
DeeJeMÙekeâ nes ieÙee nw~ 

JeeÙegceb[ue ceW «eerveneGme iewmeeW keâer cee$ee Demeblegefuele 
{bie mes DeefOekeâ nesves kesâ keâejCe nceejer he=LJeer hej Deveskeâ 
Øekeâej kesâ mebkeâš Dee ieÙes nQ~ peueJeeÙeg heefjJele&ve FveceW mes Skeâ cenlJehetCe& 
mecemÙee kesâ ™he ceW nceejs meeceves nw~ keâeye&ve hegâšefØebš ceW Je=efæ Fme mecemÙee keâer 
Skeâ ØecegKe Jepen nesleer nw efpemes nce Deheveer peerJeve Mewueer Deewj JÙeJenej ceW 
heefjJele&ve ueekeâj keâce keâj mekeâles nQ~ Deheveer Oejleer hej ceewpeto mecemle ØeeefCeÙeeW 
ceW nce meJe&ßes‰ Deewj meyemes yegefæceeve nQ FmeefueS nceW Deheves ner neLeeW Deheves 
peerJeveoeÙeer «en Deewj Øeke=âefle keâes vegkeâmeeve hengBÛeevee DeJÙeJeneefjkeâ leLee 
DevegefÛele nw~ nce keâeye&ve hegâšefØebš Iešekeâj Deheveer he=LJeer keâes megjef#ele Deewj 
mJemLe jKeWies, DeeFÙes, Fmekeâe ØeCe keâjles nQ~
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heg<he Deheveer megievOe SJeb megvojlee kesâ keâejCe ceveg<Ùe keâes ØeeÛeerve keâeue mes 
Deekeâef<e&le keâjles jns nQ~ YeejleJe<e& Oece& ØeOeeve osMe nw, Dele: heg<heeW keâe GheÙeesie 
YeespÙe heoeLeeX kesâ meeLe hetpee DeÛe&vee Deeefo ceW neslee jne nw, ÙeneB lekeâ keâer 
Deueie-Deueie osJeer-osJeleeDeeW keâes efYeVe-efYeVe Øekeâej kesâ heg<he efØeÙe ceeves peeles 
nQ~ heg<he SJeb DevÙe heeohe DebieeW keâes megKeekeâj KeeÅeevve SJeb cemeeues kesâ ™he ceW 
meefoÙeeW mes ØeÙeesie efkeâÙee pee jne nw~ ØeeÛeervekeâeue mes megKeeÙes peeves Jeeues heg<heeW 
ceW cegKÙe ™he mes kesâmej, cengDee, heueeMe Deeefo ØecegKe nQ~ efJeiele Je<eeX ceW heg<he 
ke=âef<e keâe JÙeeJemeeefÙekeâ mJe™he Deheej mebYeeJeveeDeeW kesâ meeLe meeceves DeeÙee nw~ 
efJeÕe kesâ Deveskeâ osMe leepee hetâueeW kesâ efveÙee&le Éeje DeÛÚer DeeefLe&keâ GheueefyOe 
Øeehle keâj jns nQ~

leepee hetâueeW kesâ JÙeeheej ceW Deveskeâ Øekeâej keâer mecemÙeeSB Deeleer nQ~ 
ÙetjesheerÙe osMeeW keâer leguevee ceW Deepe Yeer nceejs osMe ceW heÙee&hle lekeâveerkeâ %eeve 
SJeb heÙee&hle efJekeâeme veneR ngDee nw, FmeerefueS heg<he ke=âef<e JÙeJemeeÙe ceW Yeejle keâe 
Ùeesieoeve veieCÙe (0.1 ØeefleMele) nw efpemeceW mes heg<he efveÙee&le ceW efvepe&ueerke=âle 
heg<heeW keâe efnmmee 75 ØeefleMele nw~ efyeÇšsve ceW metKes hetâueeW keâe meyemes yeÌ[e 
yeepeej nw leLee efheÚues 2 oMekeâ mes pece&veer, Fšueer, veerojuewC[ SJeb mhesve kesâ 
yeeo Yeejle mes metKes hetâueeW keâe meyemes yeÌ[e DeeÙeelekeâ Lee~ efJeÕe ceW metKes hetâueeW 
keâe meyemes yeÌ[e efJelejkeâ Yeejle, oef#eCe Deøeâerkeâe, LeeF&uewC[ SJeb Ûeerve nw~ 
Yeejle kesâ Iejsuet yeepeej keâer leguevee ceW heef§eceer osMeeW kesâ yeepeej mes keâF& iegvee 
DeefOekeâ heâeÙeoe efvepe&ueerke=âle heg<he JÙeeheej ceW keâceeÙee pee mekeâlee nw~ 

heg<he, heefòeÙeeB leLee heewOeeW kesâ DevÙe YeeieeW ceW 75 ØeefleMele Ùee Fmemes Yeer 
DeefOekeâ peue keâer cee$ee nesleer nw~ Ùener veceer Ùee peue Fvekeâes peerJeeCegDeeW SJeb 
keâJekeâeW kesâ Dee›eâceCe nesves hej meÌ[elee nw~ peue keâe leer›e, DeefveÙebef$ele Jee<heve 
he=‰leveeJepeefvele Deekeâej SJeb jbie kesâ heefjJele&ve keâe cetue keâejCe nw~ Dele: jbie, 
Deekeâej, megvojlee kesâ mebj#eCe SJeb Yeeweflekeâ #ejCe mes yeÛeeves kesâ efueS heg<he leLee 
DevÙe heeohe DebieeW keâes DelÙevle meeJeOeeveerhetJe&keâ megKeeles nQ~
efvepe&ueerkeâjCe Øeef›eâÙee

efvepe&ueerkeâjCe keâe DeLe& nw efkeâ heg<heeW keâes ke=âef$ece ™he mes peefvele ieceea Éeje 
efveÙebef$ele leehe, Deeo&Çlee SJeb JeeÙeg ØeJeen hej megKeevee~ heg<heeW SJeb heefòeÙeeW keâes 
meeceevÙele: efvecveefueefKeefle efJeefOeÙeeW Éeje megKeeÙee peelee nw–
Devle:mLeehevee (Fcyesef[bie) Éeje efvepe&ueerkeâjCe

JeeÙeg ceW efvepe&ueerkeâjCe mes nesves Jeeueer efmekegâÌ[ve SJeb DevÙe DeekeâejkeâerÙe 
heefjJele&veeW mes yeÛeeJe kesâ efueS keâce meceÙe (24 mes 48 Iebšs) ceW hetâue SJeb 
heefòeÙeeW keâes meeJeOeeveerhetJe&keâ efkeâmeer hee$e ceW yeeuet Ùee efmeefuekeâe pesue ceW Fcyes[ 
({keâ) keâj DeesJesve (Yeªer) ceW GefÛele leehe hej megKeeles nQ Fme Øeef›eâÙee ceW hetâue 

keâe cetue Deekeâej DevÙe iegCe Yeer yeves jnles nQ SJeb Glheeo keâer iegCeJeòee Yeer yengle 
DeÛÚer nesleer nw~ Ùen efJeefOe ueeYeØeo nw keäÙeeWefkeâ ceewmece keâer Øeef›eâÙee hej ØeYeeJe 
efyeukegâue veneR heÌ[lee nw~ 

Devle:mLeehevee (Fcyesef[bie) keâer efJeefOe
Fcyesef[bie heg<he efvepe&ueerkeâjCe Øeef›eâÙee keâe Skeâ DelÙevle cenlJehetCe& efnmmee 

nQ~ ØeeÙe: yeeue Ùee efmeefuekeâepesue keâe GheÙeesie efvepe&ueerkeâjCe heoeLe& kesâ ™he ceW 
efkeâÙee peelee nw~ Fme Øeef›eâÙee nsleg [mšefyeve, hueeefmškeâ, efceóer kesâ hee$e keâe 
GheÙeesie keâjles nQ~ hee$e keâe Deekeâej Fcyesef[bie ceW ØeÙegòeâ hetâue, heòeer kesâ Deekeâej 
kesâ Deveg™he uesles nQ~ GheÙegòeâ heg<he Ùee heeohe Debie keâe ÛegveeJe Deheveer hemevo kesâ 
Devegmeej Deueie-Deueie nes mekeâlee nw~ pewmes- heg<he, leves kesâ meeLe heg<he, heòeer, 
šnveer Ùee efheâj hetje (efkeâvleg Úesše) heewOee Deeefo~

• Dekesâues heg<he keâer Fcyesef[bie

• leveeÙegòeâ heg<he keâer Fcyesef[bie

• heg<heÙegòeâ MeeKee keâer Fcyesef[bie

efJeefYeVe Øekeâej kesâ efvepe&ueerke=âle heg<he
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hetâue heefòeÙeeW keâes oyeekeâj njyesefjÙece efJeefOe mes megKeevee
oyeekeâj megKeeÙes ieÙes hetâue heefòeÙeeW keâe GheÙeesie, «eerefšbie keâe[&, Jeeue 

huesš, šsyesue šehme Ùee IejeW keâer Devle: mepeeJeš nsleg uewC[ mkesâhe keâueeke=âefleÙeeW 
kesâ yeveeves ceW keâjles nQ~ Fme efJeefOe keâe ØeÙeesie Jew%eeefvekeâ hetâue heefòeÙeeW Ùee DevÙe 
heeohe DebieeW keâer njyesefjÙece meerš yeveeves kesâ efueS keâjles nQ~ hetâue heefòeÙeeW keâes 
DeKeyeej Ùee meesKlee keâeiepe keâer meerš keâer leneW kesâ yeerÛe ceW jKeles nQ~ Fme lejn 
keâer leerve-Ûeej leneW keâes oes keâes™iesšs[ yees[& kesâ yeerÛe ceW jKeles nQ~ yengle meer 
keâes™iesšs[ meerš keâer leneW keâes Skeâ kesâ Thej Skeâ jKekeâj ceesšer len yevee uesles 
nQ~ Fve leneW keâes oes uekeâÌ[er kesâ øesâce (hueebšØesme) kesâ yeerÛe ceW jKekeâj heós mes 
keâmekeâj yeeBOe osles nQ~ øesâce keâes yeeBOeves ceW Ùen OÙeeve osves ÙeesiÙe yeele nw efkeâ 
keâmeves cebs hetâue heòeer keâes vegkeâmeeve ve hengBÛes~ Fme yeb[ue keâes jespe Oethe ceW jKeles 
nQ~ Ùen efJeefOe FmeefueS DeefOekeâ meblees<epevekeâ nw keäÙeeWefkeâ keâes¤iesšs[ yees[& kesâ 
GheÙeessie kesâ keâejCe nJee keâe DeeJeeieceve yevee jnlee nw leLee peue Jee<he 
Deemeeveer mes cegòeâ nesleer nw~ Ùeefo yeb[ue keâes KeÌ[e jKee peeÙe lees veceer Deewj 
Deemeeveer mes cegòeâ nesleer nw~ ieceea ceW leLee Meg<keâ ceewmece ceW keâce meceÙe ceW DeÛÚe 
efvepe&ueerkeâjCe nes peelee nw, hejvleg Deeo&Ç Ùee vece JeeleeJejCe ceW DeefOekeâ meceÙe 
ueielee nw leLee Glheeo keâer iegCeJeòee Yeer keâce DeÛÚer nesleer nw~ Gòeâ leneW keâes 
Ùeefo GheÙegòeâ meceÙe SJeb GefÛele leehe hej DeesJesve ceW jKee peeÙes lees 
efvepe&ueerkeâjCe kesâ meceÙe keâes keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw~ yeej-yeej Mees<ekeâ heleeX 
keâes Yeer yeoueves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw, keäÙeeWefkeâ meesKlee keâeiepe, DeKeyeej 
meYeer JemlegÙeW mJeÙeb DeesJesve ceW metKe peeleer nQ~ Fmemes ßece keâer keâeheâer yeÛele nesleer 
nw leLee Glheeo keâer iegCeJeòee meyemes DeÛÚer nesleer nw~

S›eâeskeäueeFvece (heshej heäueeJej), yeesiesveefJeefueÙee, kewâv[eršheäš, pejyesje 
(heeruee, veejbieer, iegueeyeer leLee ueeue), nsueer›eâeFmece, Fkeäpeesje, mšsefšme 
iegueeyeer, heeruee, veeruee, mehesâo, uesJesv[j heg<he, SvegSue ›eâeFmesefvLeceme keâes 

0
oyeekeâj SJeb Devle:mLeehevee Éeje DeesJesve ceW 45 C /48 Iebše megKeeÙee peelee 

0nw~ ieWoe (cesjer ieesu[) keâes Devle:mLeehevee Éeje DeesJesve ceW 48 C/72 Iebše 
0

megKeeÙee peelee nw~ vejefieme heg<he keâes DeesJesve ceW 48 C/72 Iebše megKeeÙee 
peelee nw~ efveefcheâÙee heerues Je veerues hetâue keâes DeOe&Kegueer DeJemLee ceW meb«enerle 

0heg<he Devle:mLeehevee Éeje DeesJesve ceW 48 C/120 Iebše megKeeÙee peelee nw~
heg<he efvepe&ueerkeâjCe kesâ cenlJehetCe& efyevog

DeÛÚs heefjCeece SJeb iegCeJeòee Ùegòeâ Glheeo Øeehle keâjves nsleg efvecveefueefKele 
yeeleeW keâes OÙeeve ceW jKevee DeeJeMÙekeâ nw-

1. heewOes Ùee heeohe DebieeW keâe meb«en efmebÛeeF& kesâ Skeâ Ùee oes efove yeeo 
keâjvee ÛeeefnS efpememes hetâue-heefòeÙeeW ceW veceer keâer cee$ee DeefOekeâ ve 
nes~

2. heewOes mes meb«en Deesme metKeves Ùee melen keâer veceer metKeves kesâ yeeo 
keâjW~

3. heg<he SJeb heefòeÙeeW keâe meb«en Meg<keâ ceewmece ceW SJeb Oethe ceW efkeâÙee 
peeÙeW~

4. hetâue-heefòeÙeeW hej Ùeefo veceer efoKes lees meesKlee keâeiepe mes megKee 
efueÙee peeÙes~

5. meowJe leepee heâue-heòeer ner efvepe&ueerkeâjCe kesâ efueS meb«en keâjW~ 

6. hetâue keâer meYeer DeJemLee (mšspe) DeeJeMÙekeâleevegmeej meb«en keâjW~
7. hetâue heefòeÙeeW keâes leesÌ[ves kesâ legjvle yeeo Fcyes[ keâjvee ÛeeefnS 

DevÙeLee cegjPeeves mes Gvekesâ Deekeâej efyeieÌ[ mekeâles nQ leLee melen hej 
Pegefj&ÙeeB Yeer heÌ[ mekeâleer nQ~

8. Skeâ meceÙe ceW efvepe&ueerkeâjCe kesâ efueS Skeâ ner Øekeâej kesâ hetâue keâe 
ÛeÙeve keâjW~

9. Fcyesef[bie Ùee ØeWefmebie keâe efoveebkeâ SJeb meceÙe DeJeMÙe Debefkeâle keâjW~
10. ØeWefmebie kesâ efueS hetâue heòeer keâes yejeyej {bie mes meesKlee keâeiepe hej 

hewâueeÙeW efpememes nj mLeeve hej yejeyej oyeeJe heÌ[s~
11. hetâue Ùee heòeer keâer melen hej efÛehekesâ DeeJeebefÚle Oetue Ùee keâCeeW keâes 

nševes kesâ efueS cegueeÙece yeÇMe keâe Fmlesceeue keâjW~
mepeeJeš nsleg JemlegDeeW keâes lewÙeej keâjvee
De. yeOeeF& he$e («eerefšbie keâe[&)

«eerefšbie keâe[& yeveeves kesâ efueS henues efJeefMe° Deekeâej kesâ keâe[& efyeÇmšue 
yees[& mes yevee uesles nQ~ keâe[& hej ÛeejeW lejheâ meceeve Ùee JeebefÚle peien ÚesÌ[les 
ngS JesueJesš heshej keâes keâeškeâj (efš^ce keâjkesâ) efÛehekeâe osles nQ~ keâe[& keâes 
(iueeme šsyesue šehe) cespe hej jKes iueeme mes kegâÚ meceÙe kesâ efueS oyeekeâj 
jKeles nQ leLee metKeves osles nQ~ heg<he ef[peeFve kesâ efueS JesueJesš heshej DeeOeej keâe 
keâece keâjleer nw~ JesueJesš kesâ Thej GYejves Jeeues jbie kesâ efvepe&ueerke=âle hetâue, 
heòeer, MeeKee, heâueer ÚeBš uesles nQ leLee FÛÚevegmeej ieeWo keâer meneÙelee mes 
efÛehekeâeles nQ~ keâe[& keâes hegve: DeeOes Iebšs kesâ efueS MeerMes kesâ veerÛes cespe hej oyee 
osles nQ~ yeves keâe[eX keâes Meg<keâ mLeeve hej Yeb[eefjle keâjles nQ~ Fme lekeâveerkeâ kesâ 
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ØeÙeesie mes DevÙe Deveskeâ JemlegDeeW pewmes: heg<heerÙe ef[peeFve, lemJeerjW, ueQ[mkesâhe, 
kewâuesv[j Deeefo yeveeves ceW efkeâÙee pee mekeâlee nw~
ye. yevo MeerMes Ùee hueeefmškeâ kesâ yele&veeW ceW yeveeÙes ieÙes heg<he efJevÙeeme

metKes hetâue SJeb heefòeÙeeW keâes MeerMes Ùee heejoMeea hueeefmškeâ kesâ yele&veeW ceW 
uegYeeJeves {bie mes mepeeÙee pee mekeâlee nw~ Fve yele&veeW kesâ nJeejesOeer nesves kesâ 
keâejCe hetâue, Oetue, nJee, veceer mes yeÛes jnles nQ~ Fve hetâue ueies hee$eeW 
(keâevšsveme&) keâes Iej kesâ efueS ØeÙeesie keâj mekeâles nQ~

Fme Øekeâej kesâ keâevšsvej yeveeves kesâ efueS Leceexketâue Meerš keâes keâevšsvej kesâ 
cegBn kesâ yejeyej keâešles nQ leLee meceeve Deekeâej keâe JesueJesš heshej keâeš keâj 
Leceexketâue hej efÛehekeâeles nQ~ iuet keâer meneÙelee mes hetâueeW keâes FÛÚevegmeej 
JesueJesš heshej hej mepeekeâj ueieeles nQ~ hetâueeW keâer TBÛeeF& yele&ve keâer TBÛeeF& hej 
efveYe&j keâjleer nw~ Fve hetâueeW keâes keâevšsvej mes {@keâ osles nQ~ Leceexketâue yele&ve kesâ 
cegBn ceW efheâš nes peelee nw~ DeeOeej hej iueeme ef[mkeâ peesefkeâ keâevšsvej keâes DeeOes 

0
Iebšs lekeâ 40-45 C hej DeesJesve ceW jKeles nQ~ keâevšsvej kesâ DeeOeej hej 
Fvecesue hesvš ueiee osles nQ~ Fme Øekeâej mes yeveer keâueeke=âefleÙeeB uecyes meceÙe lekeâ 
Deheveer megvojlee keâe peeot efyeKesjleer jnleer nQ~

heäueesjue ›eâeheäš keâe ie=n GÅeesie ceW GheÙeesie 
yesjespeieej ÙegJekeâ, ie=nefCeÙeeB SJeb «eeceerCe ceefnueeÙeW efJeefYeVe Øekeâej kesâ 

heeohe DebieeW - hetâue, heòeer, heâue, heâefueÙeeB, yeerpe Deeefo keâes efvepe&ueerke=âle keâj 
mekeâleer nQ~ Jes mJeÙeb mepeeJešer meeceeve yevee mekeâleer nQ, metKes hetâueeW keâes yeepeej 

ceW yesÛe mekeâleer nQ~ Ùen kegâšerj GÅeesie hej DeeOeeefjle heg<hekeâuee, yesjespeieej 
ÙegJekeâeW, «eeceerCe ceefnueeDeeW SJeb ie=nefCeÙeeW kesâ efueS mJejespeieej kesâ DeJemej 
GheueyOe keâje mekeâleer nw~

efvepe&ueerkeâjCe GlheeoeW keâer osKe-jsKe ceW meeJeOeeveer
efvepe&ueerkeâjCe keâer ieÙeeR hetâue SJeb heefòeÙeeB yengle keâesceue SJeb #eCeYebiegj 

nesleer nQ~ Dele: Fvekeâe jKe-jKeeJe SJeb osKe-jsKe efJeMes<e meeJeOeeveerhetJe&keâ 
keâjvee ÛeeefnS~ Fcyesef[bie hetâueeW SJeb heefòeÙeeW keâes megKeeves kesâ yeeo hee$e keâes šsÌ{e 
keâjkesâ meeJeOeeveerhetJe&keâ efvekeâeuevee ÛeeefnS~ YeC[ejCe nsleg keâebÛe kesâ [smeerkesâšj 
efšve kesâ yekeämes, hueeefmškeâ efuehešs keâeiepe kesâ ef[yyes, Jewkeäme heshej Deeefo kesâ 
hee$eeW keâe GheÙeesie keâjles nQ~

[smeerkesâšj ceW YeC[ejCe nsleg [smeerkesâšj ceW veerÛes efvepe&ueerke=âle kewâefuMeÙece 
keäueesjeF[ DeJeMÙe jKeles nQ~ oyes ngS Øesm[ hetâue meesKlee keâeiepe ceW LeesÌ[e 
oyeekeâj jKevee ÛeeefnS metKes hetâueeW keâes keâerÌ[eW mes yeÛeekeâj jKevee ÛeeefnS~ 
YeC[ejCe nsleg ØeÙegòeâ hee$eeW ceW ceesLeyeeue Ùee veshLeueerve keâer ieesefueÙeeB Deeefo 
jKeveer ÛeeefnS~ metKes hetâueeW Ùee Gvemes yeveeÙes ieÙes mepeeJešer keâevšsvej keâes leer›e 
ØekeâeMe mes yeÛeekeâj metKes mLeeve ceW YeC[ejCe keâjvee ÛeeefnS efpememes Gvekeâe 
cetue jbie yevee jns~
heg<he efvepe&ueerkeâjCe nsleg GheÙegòeâ heg<he

nsueer›eâeFmece, S›eâeskeäueeFvece, SvegSue ›eâeFmesvLeerceme, efpehmeesefheâuee, 
[wvLeme, kewâv[eršheäš, ieWoe, mšsefšme, kewâefjDeesefhmeme~
efvepe&ueerke=âle heg<heeW keâe GheÙeesie

Øesme efkeâÙes ieÙes hetâue SJeb heefòeÙeeW keâe GheÙeesie keâueehetCe& «eerefšbie keâe[&, 
Jee@ue huesš, ueQ[mkewâhe keâer ef[peeFefvebie ceW efkeâÙee peelee nw~ heeohe JeieeakeâjCe ceW 
heewOes SJeb hetâue keâes henÛeeveves nsleg Suyece yeveeves ceW Yeer Fve efvepe&ueerke=âle heg<heeW 
keâe ØeÙeesie keâj mekeâles nQ~ yesjespeieej ÙegJekeâ, ie=nefCeÙeeB SJeb «eeceerCe ceefnueeSB 
efJeefYeVe Øekeâej kesâ heeohe DebieeW - hetâue, heòeer, heâue, heâefueÙeeB, yeerpe Deeefo keâes 
efvepe&ueerke=âle keâj mekeâleer nQ~ Jes mJeÙeb metKes hetâueeW mes mepeeJešer meeceeve, yevo 
MeerMes Ùee hueeefmškeâ kesâ yele&veeW ceW yeveeÙes ieÙes heg<he efJevÙeeme Deeefo yeveekeâj 
yeepeej ceW yesÛe mekeâleer nQ~

efvepe&ueerke=âle heg<heeW mes yevee mepeeJešer meeceeve

efvepe&ueerke=âle heg<heeW mes yevee mepeeJešer meeceeve

efvepe&ueerke=âle heg<heeW mes yevo MeerMes Je hueeefmškeâ kesâ yele&veeW ceW yeveeÙes ieÙes heg<he efJevÙeeme
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hetâue heefòeÙeeW keâes oyeekeâj njyesefjÙece efJeefOe mes megKeevee
oyeekeâj megKeeÙes ieÙes hetâue heefòeÙeeW keâe GheÙeesie, «eerefšbie keâe[&, Jeeue 

huesš, šsyesue šehme Ùee IejeW keâer Devle: mepeeJeš nsleg uewC[ mkesâhe keâueeke=âefleÙeeW 
kesâ yeveeves ceW keâjles nQ~ Fme efJeefOe keâe ØeÙeesie Jew%eeefvekeâ hetâue heefòeÙeeW Ùee DevÙe 
heeohe DebieeW keâer njyesefjÙece meerš yeveeves kesâ efueS keâjles nQ~ hetâue heefòeÙeeW keâes 
DeKeyeej Ùee meesKlee keâeiepe keâer meerš keâer leneW kesâ yeerÛe ceW jKeles nQ~ Fme lejn 
keâer leerve-Ûeej leneW keâes oes keâes™iesšs[ yees[& kesâ yeerÛe ceW jKeles nQ~ yengle meer 
keâes™iesšs[ meerš keâer leneW keâes Skeâ kesâ Thej Skeâ jKekeâj ceesšer len yevee uesles 
nQ~ Fve leneW keâes oes uekeâÌ[er kesâ øesâce (hueebšØesme) kesâ yeerÛe ceW jKekeâj heós mes 
keâmekeâj yeeBOe osles nQ~ øesâce keâes yeeBOeves ceW Ùen OÙeeve osves ÙeesiÙe yeele nw efkeâ 
keâmeves cebs hetâue heòeer keâes vegkeâmeeve ve hengBÛes~ Fme yeb[ue keâes jespe Oethe ceW jKeles 
nQ~ Ùen efJeefOe FmeefueS DeefOekeâ meblees<epevekeâ nw keäÙeeWefkeâ keâes¤iesšs[ yees[& kesâ 
GheÙeessie kesâ keâejCe nJee keâe DeeJeeieceve yevee jnlee nw leLee peue Jee<he 
Deemeeveer mes cegòeâ nesleer nw~ Ùeefo yeb[ue keâes KeÌ[e jKee peeÙe lees veceer Deewj 
Deemeeveer mes cegòeâ nesleer nw~ ieceea ceW leLee Meg<keâ ceewmece ceW keâce meceÙe ceW DeÛÚe 
efvepe&ueerkeâjCe nes peelee nw, hejvleg Deeo&Ç Ùee vece JeeleeJejCe ceW DeefOekeâ meceÙe 
ueielee nw leLee Glheeo keâer iegCeJeòee Yeer keâce DeÛÚer nesleer nw~ Gòeâ leneW keâes 
Ùeefo GheÙegòeâ meceÙe SJeb GefÛele leehe hej DeesJesve ceW jKee peeÙes lees 
efvepe&ueerkeâjCe kesâ meceÙe keâes keâce efkeâÙee pee mekeâlee nw~ yeej-yeej Mees<ekeâ heleeX 
keâes Yeer yeoueves keâer DeeJeMÙekeâlee veneR nw, keäÙeeWefkeâ meesKlee keâeiepe, DeKeyeej 
meYeer JemlegÙeW mJeÙeb DeesJesve ceW metKe peeleer nQ~ Fmemes ßece keâer keâeheâer yeÛele nesleer 
nw leLee Glheeo keâer iegCeJeòee meyemes DeÛÚer nesleer nw~

S›eâeskeäueeFvece (heshej heäueeJej), yeesiesveefJeefueÙee, kewâv[eršheäš, pejyesje 
(heeruee, veejbieer, iegueeyeer leLee ueeue), nsueer›eâeFmece, Fkeäpeesje, mšsefšme 
iegueeyeer, heeruee, veeruee, mehesâo, uesJesv[j heg<he, SvegSue ›eâeFmesefvLeceme keâes 

0
oyeekeâj SJeb Devle:mLeehevee Éeje DeesJesve ceW 45 C /48 Iebše megKeeÙee peelee 

0nw~ ieWoe (cesjer ieesu[) keâes Devle:mLeehevee Éeje DeesJesve ceW 48 C/72 Iebše 
0

megKeeÙee peelee nw~ vejefieme heg<he keâes DeesJesve ceW 48 C/72 Iebše megKeeÙee 
peelee nw~ efveefcheâÙee heerues Je veerues hetâue keâes DeOe&Kegueer DeJemLee ceW meb«enerle 

0heg<he Devle:mLeehevee Éeje DeesJesve ceW 48 C/120 Iebše megKeeÙee peelee nw~
heg<he efvepe&ueerkeâjCe kesâ cenlJehetCe& efyevog

DeÛÚs heefjCeece SJeb iegCeJeòee Ùegòeâ Glheeo Øeehle keâjves nsleg efvecveefueefKele 
yeeleeW keâes OÙeeve ceW jKevee DeeJeMÙekeâ nw-

1. heewOes Ùee heeohe DebieeW keâe meb«en efmebÛeeF& kesâ Skeâ Ùee oes efove yeeo 
keâjvee ÛeeefnS efpememes hetâue-heefòeÙeeW ceW veceer keâer cee$ee DeefOekeâ ve 
nes~

2. heewOes mes meb«en Deesme metKeves Ùee melen keâer veceer metKeves kesâ yeeo 
keâjW~

3. heg<he SJeb heefòeÙeeW keâe meb«en Meg<keâ ceewmece ceW SJeb Oethe ceW efkeâÙee 
peeÙeW~

4. hetâue-heefòeÙeeW hej Ùeefo veceer efoKes lees meesKlee keâeiepe mes megKee 
efueÙee peeÙes~

5. meowJe leepee heâue-heòeer ner efvepe&ueerkeâjCe kesâ efueS meb«en keâjW~ 

6. hetâue keâer meYeer DeJemLee (mšspe) DeeJeMÙekeâleevegmeej meb«en keâjW~
7. hetâue heefòeÙeeW keâes leesÌ[ves kesâ legjvle yeeo Fcyes[ keâjvee ÛeeefnS 

DevÙeLee cegjPeeves mes Gvekesâ Deekeâej efyeieÌ[ mekeâles nQ leLee melen hej 
Pegefj&ÙeeB Yeer heÌ[ mekeâleer nQ~

8. Skeâ meceÙe ceW efvepe&ueerkeâjCe kesâ efueS Skeâ ner Øekeâej kesâ hetâue keâe 
ÛeÙeve keâjW~

9. Fcyesef[bie Ùee ØeWefmebie keâe efoveebkeâ SJeb meceÙe DeJeMÙe Debefkeâle keâjW~
10. ØeWefmebie kesâ efueS hetâue heòeer keâes yejeyej {bie mes meesKlee keâeiepe hej 

hewâueeÙeW efpememes nj mLeeve hej yejeyej oyeeJe heÌ[s~
11. hetâue Ùee heòeer keâer melen hej efÛehekesâ DeeJeebefÚle Oetue Ùee keâCeeW keâes 

nševes kesâ efueS cegueeÙece yeÇMe keâe Fmlesceeue keâjW~
mepeeJeš nsleg JemlegDeeW keâes lewÙeej keâjvee
De. yeOeeF& he$e («eerefšbie keâe[&)

«eerefšbie keâe[& yeveeves kesâ efueS henues efJeefMe° Deekeâej kesâ keâe[& efyeÇmšue 
yees[& mes yevee uesles nQ~ keâe[& hej ÛeejeW lejheâ meceeve Ùee JeebefÚle peien ÚesÌ[les 
ngS JesueJesš heshej keâes keâeškeâj (efš^ce keâjkesâ) efÛehekeâe osles nQ~ keâe[& keâes 
(iueeme šsyesue šehe) cespe hej jKes iueeme mes kegâÚ meceÙe kesâ efueS oyeekeâj 
jKeles nQ leLee metKeves osles nQ~ heg<he ef[peeFve kesâ efueS JesueJesš heshej DeeOeej keâe 
keâece keâjleer nw~ JesueJesš kesâ Thej GYejves Jeeues jbie kesâ efvepe&ueerke=âle hetâue, 
heòeer, MeeKee, heâueer ÚeBš uesles nQ leLee FÛÚevegmeej ieeWo keâer meneÙelee mes 
efÛehekeâeles nQ~ keâe[& keâes hegve: DeeOes Iebšs kesâ efueS MeerMes kesâ veerÛes cespe hej oyee 
osles nQ~ yeves keâe[eX keâes Meg<keâ mLeeve hej Yeb[eefjle keâjles nQ~ Fme lekeâveerkeâ kesâ 
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ØeÙeesie mes DevÙe Deveskeâ JemlegDeeW pewmes: heg<heerÙe ef[peeFve, lemJeerjW, ueQ[mkesâhe, 
kewâuesv[j Deeefo yeveeves ceW efkeâÙee pee mekeâlee nw~
ye. yevo MeerMes Ùee hueeefmškeâ kesâ yele&veeW ceW yeveeÙes ieÙes heg<he efJevÙeeme

metKes hetâue SJeb heefòeÙeeW keâes MeerMes Ùee heejoMeea hueeefmškeâ kesâ yele&veeW ceW 
uegYeeJeves {bie mes mepeeÙee pee mekeâlee nw~ Fve yele&veeW kesâ nJeejesOeer nesves kesâ 
keâejCe hetâue, Oetue, nJee, veceer mes yeÛes jnles nQ~ Fve hetâue ueies hee$eeW 
(keâevšsveme&) keâes Iej kesâ efueS ØeÙeesie keâj mekeâles nQ~

Fme Øekeâej kesâ keâevšsvej yeveeves kesâ efueS Leceexketâue Meerš keâes keâevšsvej kesâ 
cegBn kesâ yejeyej keâešles nQ leLee meceeve Deekeâej keâe JesueJesš heshej keâeš keâj 
Leceexketâue hej efÛehekeâeles nQ~ iuet keâer meneÙelee mes hetâueeW keâes FÛÚevegmeej 
JesueJesš heshej hej mepeekeâj ueieeles nQ~ hetâueeW keâer TBÛeeF& yele&ve keâer TBÛeeF& hej 
efveYe&j keâjleer nw~ Fve hetâueeW keâes keâevšsvej mes {@keâ osles nQ~ Leceexketâue yele&ve kesâ 
cegBn ceW efheâš nes peelee nw~ DeeOeej hej iueeme ef[mkeâ peesefkeâ keâevšsvej keâes DeeOes 

0
Iebšs lekeâ 40-45 C hej DeesJesve ceW jKeles nQ~ keâevšsvej kesâ DeeOeej hej 
Fvecesue hesvš ueiee osles nQ~ Fme Øekeâej mes yeveer keâueeke=âefleÙeeB uecyes meceÙe lekeâ 
Deheveer megvojlee keâe peeot efyeKesjleer jnleer nQ~

heäueesjue ›eâeheäš keâe ie=n GÅeesie ceW GheÙeesie 
yesjespeieej ÙegJekeâ, ie=nefCeÙeeB SJeb «eeceerCe ceefnueeÙeW efJeefYeVe Øekeâej kesâ 

heeohe DebieeW - hetâue, heòeer, heâue, heâefueÙeeB, yeerpe Deeefo keâes efvepe&ueerke=âle keâj 
mekeâleer nQ~ Jes mJeÙeb mepeeJešer meeceeve yevee mekeâleer nQ, metKes hetâueeW keâes yeepeej 

ceW yesÛe mekeâleer nQ~ Ùen kegâšerj GÅeesie hej DeeOeeefjle heg<hekeâuee, yesjespeieej 
ÙegJekeâeW, «eeceerCe ceefnueeDeeW SJeb ie=nefCeÙeeW kesâ efueS mJejespeieej kesâ DeJemej 
GheueyOe keâje mekeâleer nw~

efvepe&ueerkeâjCe GlheeoeW keâer osKe-jsKe ceW meeJeOeeveer
efvepe&ueerkeâjCe keâer ieÙeeR hetâue SJeb heefòeÙeeB yengle keâesceue SJeb #eCeYebiegj 

nesleer nQ~ Dele: Fvekeâe jKe-jKeeJe SJeb osKe-jsKe efJeMes<e meeJeOeeveerhetJe&keâ 
keâjvee ÛeeefnS~ Fcyesef[bie hetâueeW SJeb heefòeÙeeW keâes megKeeves kesâ yeeo hee$e keâes šsÌ{e 
keâjkesâ meeJeOeeveerhetJe&keâ efvekeâeuevee ÛeeefnS~ YeC[ejCe nsleg keâebÛe kesâ [smeerkesâšj 
efšve kesâ yekeämes, hueeefmškeâ efuehešs keâeiepe kesâ ef[yyes, Jewkeäme heshej Deeefo kesâ 
hee$eeW keâe GheÙeesie keâjles nQ~

[smeerkesâšj ceW YeC[ejCe nsleg [smeerkesâšj ceW veerÛes efvepe&ueerke=âle kewâefuMeÙece 
keäueesjeF[ DeJeMÙe jKeles nQ~ oyes ngS Øesm[ hetâue meesKlee keâeiepe ceW LeesÌ[e 
oyeekeâj jKevee ÛeeefnS metKes hetâueeW keâes keâerÌ[eW mes yeÛeekeâj jKevee ÛeeefnS~ 
YeC[ejCe nsleg ØeÙegòeâ hee$eeW ceW ceesLeyeeue Ùee veshLeueerve keâer ieesefueÙeeB Deeefo 
jKeveer ÛeeefnS~ metKes hetâueeW Ùee Gvemes yeveeÙes ieÙes mepeeJešer keâevšsvej keâes leer›e 
ØekeâeMe mes yeÛeekeâj metKes mLeeve ceW YeC[ejCe keâjvee ÛeeefnS efpememes Gvekeâe 
cetue jbie yevee jns~
heg<he efvepe&ueerkeâjCe nsleg GheÙegòeâ heg<he

nsueer›eâeFmece, S›eâeskeäueeFvece, SvegSue ›eâeFmesvLeerceme, efpehmeesefheâuee, 
[wvLeme, kewâv[eršheäš, ieWoe, mšsefšme, kewâefjDeesefhmeme~
efvepe&ueerke=âle heg<heeW keâe GheÙeesie

Øesme efkeâÙes ieÙes hetâue SJeb heefòeÙeeW keâe GheÙeesie keâueehetCe& «eerefšbie keâe[&, 
Jee@ue huesš, ueQ[mkewâhe keâer ef[peeFefvebie ceW efkeâÙee peelee nw~ heeohe JeieeakeâjCe ceW 
heewOes SJeb hetâue keâes henÛeeveves nsleg Suyece yeveeves ceW Yeer Fve efvepe&ueerke=âle heg<heeW 
keâe ØeÙeesie keâj mekeâles nQ~ yesjespeieej ÙegJekeâ, ie=nefCeÙeeB SJeb «eeceerCe ceefnueeSB 
efJeefYeVe Øekeâej kesâ heeohe DebieeW - hetâue, heòeer, heâue, heâefueÙeeB, yeerpe Deeefo keâes 
efvepe&ueerke=âle keâj mekeâleer nQ~ Jes mJeÙeb metKes hetâueeW mes mepeeJešer meeceeve, yevo 
MeerMes Ùee hueeefmškeâ kesâ yele&veeW ceW yeveeÙes ieÙes heg<he efJevÙeeme Deeefo yeveekeâj 
yeepeej ceW yesÛe mekeâleer nQ~

efvepe&ueerke=âle heg<heeW mes yevee mepeeJešer meeceeve

efvepe&ueerke=âle heg<heeW mes yevee mepeeJešer meeceeve

efvepe&ueerke=âle heg<heeW mes yevo MeerMes Je hueeefmškeâ kesâ yele&veeW ceW yeveeÙes ieÙes heg<he efJevÙeeme
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yeele keâeheâer hegjeveer meved 1054 F&0 keâer nw~ Ùeeveer ueieYeie Skeâ npeej 
meeue henues keâer~ Ûeerve kesâ pÙeesefleef<eÙeeW ves DeekeâeMe kesâ Je=<eYe jeefMe kesâ 
leejeceC[ue ceW Skeâ leejs keâes lespe ØekeâeMe mes Ûecekeâles osKee~ Fme leejs keâes 
GvneWves henues keâYeer veneR osKee Lee~ kegâÚ ner efoveeW yeeo Ùen Depeveyeer leeje 
DeekeâeMe keâe meyemes Ûecekeâeruee efheC[ yeve ieÙee Deewj efove kesâ Gpeeues ceW Yeer 
efoKeeF& osves ueiee~ ceiej 23 efoveeW yeeo Gmekeâer Ûecekeâ Ieš ieF& Deewj keâjerye 
oes meeue yeeo Jen DeekeâeMe mes efJeueghle nes ieÙee~ 

Je=<eYe kesâ "erkeâ Gmeer mLeeve hej Ùetjeshe kesâ KeieesueefJeoeW ves meved 1731 
F&0 ceW otjyeerve mes Skeâ leeje osKee~ efheâj meved 1758 ceW KeieesueefJeo Meeue& 
cesefmeS ves henÛeevee efkeâ Jen leeje Jemlegle: Skeâ efveneefjkeâe (vewyÙetuee) Ùeeveer Oetue 
Deewj iewmeeW keâe Skeâ efJeMeeue yeeoue nw~ yeeo ceW mhe° ngDee efkeâ Ùen efveneefjkeâe 
meved 1054 F&0 ceW ÛeerefveÙeeW Éeje osKes ieÙes Gme Depeveyeer leejs ceW ngS 
efJemheâesš kesâ he§eeled yeÛeer õJÙe jeefMe keâe DeJeMes<e nw pees Skeâ npeej efkeâceer. 
Øeefle meskeâC[ kesâ Jesie mes hewâue jner nw~ ›ewâye Ùeeveer kesâkeâÌ[s pewmeer efoKeeF& osves 
Jeeueer Fme efveneefjkeâe keâes Deye ‘›ewâye vewyeguee' kesâ veece mes peevee peelee nw~ 
otjyeerve mes Fmes osKee pee mekeâlee nw~

JeemleJe ceW ÛeerefveÙeeW Éeje osKee ieÙee Jen yesno Ûecekeâerlee leeje (›ewâye 
vewyeguee) Skeâ efJemheâesefšle leeje Lee efpemes ‘DeefOeveJe leeje' Ùee ‘meghejveesJee' 
keânles nQ~ Deheves efJemheâesš keâer 9 MeleeefyoÙeeW yeeo Yeer ›ewâye vewyeguee Ûecekeâoej 
Deewj JewefMe°ŸehetCe& efoKeeF& oslee nw~ Fme meghejveesJee-DeJeMes<e keâer Devegceeefvele 
otjer heeBÛe npeej ØekeâeMeJe<e& leLee Fmekeâe Deekeâej heeBÛe mes ome ØekeâeMeJe<e& 
efveOee&efjle efkeâÙee ieÙee nw~ Skeâ ØekeâeMeJe<e& ueieYeie 100 Kejye efkeâceer. kesâ 
yejeyej neslee nw~ 
leejs kesâ peerJeve keâe Deble - meghejveesJee

meghejveesJee efkeâmeer leejs kesâ peerJeve keâer Debeflece efmLeefle nesleer nw~ efpeme Øekeâej 
Skeâ ceveg<Ùe Deheves peerJeve ceW efJekeâeme kesâ efJeefYeVe oewj mes iegpejlee nw, Gmeer 
Øekeâej Skeâ leeje Yeer pevce ueslee nw, ÙegJee neslee nw, Je=æ neslee nw Deewj Deble ceW 
Gmekeâer ce=lÙeg nes peeleer nw~ hejvleg, ØelÙeskeâ leeje Deheveer ce=lÙeg kesâ he§eeled 
meghejveesJee ner yevelee nes Ssmee veneR nw~ DeeFS, Fmes kegâÚ efJemleej mes mecePeW!

ØelÙeskeâ leeje Deheves Deehe ceW Skeâ hejceeefCJekeâ Yeúer neslee nw~ FmeceW 
veeefYekeâerÙe mebueÙe (Nuclear Fusion) keâer ef›eâÙee melele Ûeueleer jnleer nw~ 
Fme ef›eâÙee ceW neF[^espeve kesâ oes hejceeCeg pegÌ[keâj nerefueÙece keâe Skeâ hejceeCeg 
yeveeles nQ Deewj Deheej Tpee& cegòeâ nesleer nw~ Fmeer Tpee& kesâ heâuemJe™he leeje 
DejyeeW Je<eeX lekeâ Ûecekeâlee jnlee nw~ leejs keâe ieg®lJe yeue Gmekesâ õJÙe keâes 
Yeerlej keâer Deesj KeeRÛelee nw Deewj veeefYekeâerÙe yeue Gmes yeenj Ì{kesâuelee nw~ FvneR 
oesveeW yeueeW kesâ meblegueve kesâ keâejCe ner leeje Dehevee DeefmlelJe yeveeS jKe heelee 
nw~ hej, leejs kesâ peerJeve ceW Skeâ IeÌ[er Ssmeer Yeer Deeleer nw, peye Gmekeâer ›eâes[ 
(kesâvõerÙe Yeeie) keâer neF[^espeve meceehle nes peeleer nw Deewj mebueÙeve keâer Øeef›eâÙee 
yebo nes peeleer nw~ Deye leejs kesâ ieg®lJe yeue keâes jeskeâves Jeeuee keâesF& yeue Mes<e 
veneR jn peelee~ Dele: leeje Yeerlej keâer Deesj efmekegâÌ[ves ueielee nw Deewj Deble ceW 
‘JneFš [dJeehe&â' Ùeeveer Õesle Jeeceve leejs keâe ™he ues ueslee nw~ Fme mehesâo yeewves 
leejs keâe Deekeâj lees he=LJeer efpelevee meerefcele neslee nw, hej õJÙeceeve metÙe& pewmee 
efJeMeeue! nceejer DeekeâeMeiebiee ceW JÙeeOe (efmeefjÙeme) leejs keâe meeLeer leeje Ssmee 
ner Õesle Jeeceve nw~ 
ÛevõMesKej meercee 

veesyeue hegjmkeâej efJepeslee YeejleerÙe cetue kesâ KeieesueefJeo mJe. [e@. Sme. 
ÛevõMesKej ves leejeW kesâ efueS Skeâ õJÙeceeve meercee efveOee&efjle keâer Leer, efpemes 
ÛevõMesKej meercee keâne peelee nw~ Ùeefo efkeâmeer leejs keâe ØeejefcYekeâ õJÙeceeve Fme 
meercee kesâ Yeerlej neslee nw, leye lees leeje Õesle Jeeceve efmLeefle kesâ he§eeled Deble ceW 
Deheveer mebhetCe& Tpee& meceehle keâj keâeues jbie keâe ce=le efheC[ ‘ke=â<Ce Jeeceve' 
(yuewkeâ [dJeeheâ&) yeve peelee nw~ hejvleg, Ùeefo leejs keâe ØeejefcYekeâ õJÙeceeve Fme 
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meercee mes DeefOekeâ ngDee lees, Deble ceW Gme leejs ceW Skeâ ØeÛeC[ efJemheâesš neslee nw 
Deewj Gmekeâer DeefOekeâebMe õJÙe jeefMe keâjerye heeBÛe npeej efkeâceer. Øeefle meskeâC[ kesâ 
Jesie mes yeenjer Debleefj#e ceW efyeKej peeleer nw~ Ùener Iešvee meghejveesJee keânueeleer 
nw~ lees, Fme Øekeâej meghejveesJee keâe DeLe& ngDee- leejs keâer ceewle! Fme efmLeefle cebs 
leeje Skeâ meskeâC[ ceW Fleveer Tpee& Glmeefpe&le keâjlee nw, efpeleveer metÙe& 60 Je<eeX 
ceW keâjlee nw~ Fme Iešvee kesâ Jeòeâ leejs keâer keâebefle SkeâeSkeâ ome keâjesÌ[ metÙeeX kesâ 
yejeyej nes peeleer nw~ keâYeer-keâYeer lees Dekesâues meghejveesJee keâer Ûecekeâ mebhetCe& 
iewueskeämeer keâer Ûecekeâ mes DeefOekeâ nes peeleer nw~ 
veesJee Deewj meghejveesJee

Ssmes leejs pees hetjer lejn efJemheâesefšle neskeâj šgkeâÌ[s-šgkeâÌ[s nes peeles nQ, 
meghejveesJee keânueeles nQ~ hejvleg, pees leejs kesâJeue Deheveer yeenjer keâJeÛe keâer 
keâeheâer DeefOekeâ õJÙe jeefMe Debleefj#e ceW GÚeuekeâj SkeâeSkeâ Göerhle nes G"les 
nQ, GvnW veesJee (veJe leeje) keânles nQ~ Fme Øekeâej veesJee Skeâ yetÌ{e leeje neslee nw 
pees Deheveer yeenjer õJÙe jeefMe keâes Debleefj#e ceW heWâkeâ oslee nw~ Fme meceÙe Gme 
leejs keâer Ûecekeâ Skeâ ueeKe iegvee yeÌ{ peeleer nw~ efheâj, Jen Jeeheme Deheveer hegjeveer 
efmLeefle ceW ueewš Deelee nw~ Fme Øekeâej veesJee keâer Iešvee efkeâmeer leejs kesâ peerJeve ceW 
Skeâ veS oewj keâer metÛekeâ nw, peyeefkeâ meghejveesJee leejs kesâ peerJeve keâe Deble nw~ 
nceejer DeekeâeMeiebiee ceW ØeefleJe<e& keâjerye 25 veesJee Øekeâš nesles nQ peyeefkeâ 
meghejveesJee keâer Iešvee mebhetCe& Meleeyoer ceW Skeâ ner yeej Iešleer nw~ 

veeefYekeâerÙe mebueÙeve kesâ meceehle nes peeves kesâ keâejCe nesves Jeeues meghejveesJee 
efJemheâesš kesâ DeueeJee Ùen Iešvee efkeâmeer hegveefve&efce&le leejs ceW mebueÙeve kesâ 
SkeâeSkeâ lespeer mes ØeejcYe nes peeves mes Yeer Iešleer nw~ peye Skeâ leeje pees Õesle 
Jeeceve keâer efmLeefle ceW hengBÛekeâj Meeble nes Ûegkeâe nw, Deheves heeme kesâ meeLeer leejs mes 
õJÙe Øeehle keâj hegve: DeÛeevekeâ heäÙetpeve keâer Øeef›eâÙee DeejbYe keâj oslee nw, leye 
Gmekesâ kesâvõerÙe Yeeie (›eâes[) keâe leehe›eâce yengle DeefOekeâ yeÌ{ peelee nw Deewj 
GmeceW meghejveesJee efJemheâesš nes peelee nw~ 

Decesefjkeâe keâer ceeGbš efJeumeve heJe&le keâer JesOeMeeuee kesâ KeieesueefJeoeW 
eføeâpeefpJekeâer Deewj Jeeušj yee[s ves meved 1930 kesâ oewjeve meghejveesJee kesâ 
efmeæeble keâe efJekeâeme efkeâÙee Lee~ ‘meghejveesJee' veece Yeer FvneR KeieesueefJeoeW keâe 
efoÙee ngDee nw~ DeYeer Yeer meghejveesJee mes pegÌ[s Deveskeâ henuet De%eele nQ~ peveJejer 
1993 ceW Decejerkeâer KeieesueefJe%eeve meefceefle keâer Skeâ yew"keâ ceW N.G.C.-
1313 meghejveesJee hej ÛeÛee& ngF&~ Ùen meghejveesJee efJemheâesš Mebkegâ Deekeâej keâer 
Skeâ iewueskeämeer ceW ngDee nw~ FmeceW keâF& DemeeceevÙeleeÙeW heeF& ieF& nQ~

meghejveesJee keâe DeOÙeÙeve Yeer leejeW keâer lejn Gvekesâ mheskeäš^ce kesâ DeOÙeÙeve 
Éeje efkeâÙee peelee nw~ KeieesueefJeoeW ves heeÙee nw efkeâ meghejveesJee efJemheâesš kesâ 
oewjeve Yeejer cee$ee ceW ØeeLeefcekeâ keâCeeW ‘vÙetš^erveeW' keâe efJeefkeâjCe neslee nw, pees 
iewueskeämeer keâer Devlelee&jkeâerÙe iewmeeW SJeb Oetue Deeefo kesâ keâCeeW Éeje DeJeMeesef<ele 
keâj efueS peeles nQ~
meghejveesJee : DeJeefMe° õJÙe 

meghejveesJee efJemheâesš kesâ yeeo leejs keâe DeJeefMe° õJÙe Deefle meIeve neskeâj 
jsef[Ùees lejbieeW keâe MeefòeâMeeueer œeesle yeve peelee nw efpemes ‘heumej' keânles nQ~ Ùes 
lejbieW Devlelee&jkeâerÙe ceeOÙece ceW Oeerjs-Oeerjs hewâueleer jnleer nw Deewj ome npeej Je<eeX 
kesâ meceÙeevlejeue ceW GmeceW meceeefnle nes peeleer nQ~ ›ewâye vewyeguee Skeâ Ssmee ner 
hewâueeJe nw~ Fme heumej leejs keâer ieg"ueer keâes vÙetš^e@ve leeje Yeer keânles nQ~ Fmekeâe 

›ewâye vewyeguee

yuewkeâ nesue (ke=â<Ce efJeJej)

JÙeeme cee$e 20 efkeâceer. neslee nw, hej õJÙeceeve Deefle efJeMeeue~ keâYeer-keâYeer 
vÙetš^e@ve leejs Deewj Yeer DeefOekeâ efmekegâÌ[ peeles nQ~ Jes Fleves DeefOekeâ efmekegâÌ[ peeles 
nQ efkeâ Gvekesâ Øeyeue ieg®lJeekeâ<e&Ce mes ØekeâeMe lekeâ yeenj veneR efvekeâue heelee~ 
leye Ssmes DeÂMÙe, Deefle meIeve leejs yuewkeâ nesue (ke=â<Ce efJeJej) keânueeles nQ~

meghejveesJee : Ssefleneefmekeâ Âef° mes !
Ssmee veneR nw efkeâ meved 1054 F&0 ceW ÛeerefveÙeeW Éeje osKes peeves kesâ henues 

meghejveesJee keâes osKee ner veneR ieÙee Lee~ SkeâeSkeâ Øekeâš neskeâj efJeueghle nesves 
Jeeues Fve leejeW keâes ueesie Deefle ØeeÛeervekeâeue mes osKeles Dee jns nQ~ ceneYeejle ceW 
cegefve JesoJÙeeme cenejepe Oe=leje°^ keâes YeeJeer Ùegæ kesâ heefjCeece keâer iebYeerjlee Deewj 
efJeveeMekeâeefjlee kesâ Øeefle Deeieen keâjles ngS keânles ngS keânles nQ-

‘cewveW osKee nw efkeâ metÙe&-Ûevõ Deewj ve#e$e efove Deewj jele oesveeW ceW Ûecekeâ 
jns nQ leLee efove keâe Deble efoKeeF& veneR oslee !' (ceneYeejle-Yeer<ceheJe&)~ Deye 
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yeele keâeheâer hegjeveer meved 1054 F&0 keâer nw~ Ùeeveer ueieYeie Skeâ npeej 
meeue henues keâer~ Ûeerve kesâ pÙeesefleef<eÙeeW ves DeekeâeMe kesâ Je=<eYe jeefMe kesâ 
leejeceC[ue ceW Skeâ leejs keâes lespe ØekeâeMe mes Ûecekeâles osKee~ Fme leejs keâes 
GvneWves henues keâYeer veneR osKee Lee~ kegâÚ ner efoveeW yeeo Ùen Depeveyeer leeje 
DeekeâeMe keâe meyemes Ûecekeâeruee efheC[ yeve ieÙee Deewj efove kesâ Gpeeues ceW Yeer 
efoKeeF& osves ueiee~ ceiej 23 efoveeW yeeo Gmekeâer Ûecekeâ Ieš ieF& Deewj keâjerye 
oes meeue yeeo Jen DeekeâeMe mes efJeueghle nes ieÙee~ 

Je=<eYe kesâ "erkeâ Gmeer mLeeve hej Ùetjeshe kesâ KeieesueefJeoeW ves meved 1731 
F&0 ceW otjyeerve mes Skeâ leeje osKee~ efheâj meved 1758 ceW KeieesueefJeo Meeue& 
cesefmeS ves henÛeevee efkeâ Jen leeje Jemlegle: Skeâ efveneefjkeâe (vewyÙetuee) Ùeeveer Oetue 
Deewj iewmeeW keâe Skeâ efJeMeeue yeeoue nw~ yeeo ceW mhe° ngDee efkeâ Ùen efveneefjkeâe 
meved 1054 F&0 ceW ÛeerefveÙeeW Éeje osKes ieÙes Gme Depeveyeer leejs ceW ngS 
efJemheâesš kesâ he§eeled yeÛeer õJÙe jeefMe keâe DeJeMes<e nw pees Skeâ npeej efkeâceer. 
Øeefle meskeâC[ kesâ Jesie mes hewâue jner nw~ ›ewâye Ùeeveer kesâkeâÌ[s pewmeer efoKeeF& osves 
Jeeueer Fme efveneefjkeâe keâes Deye ‘›ewâye vewyeguee' kesâ veece mes peevee peelee nw~ 
otjyeerve mes Fmes osKee pee mekeâlee nw~

JeemleJe ceW ÛeerefveÙeeW Éeje osKee ieÙee Jen yesno Ûecekeâerlee leeje (›ewâye 
vewyeguee) Skeâ efJemheâesefšle leeje Lee efpemes ‘DeefOeveJe leeje' Ùee ‘meghejveesJee' 
keânles nQ~ Deheves efJemheâesš keâer 9 MeleeefyoÙeeW yeeo Yeer ›ewâye vewyeguee Ûecekeâoej 
Deewj JewefMe°ŸehetCe& efoKeeF& oslee nw~ Fme meghejveesJee-DeJeMes<e keâer Devegceeefvele 
otjer heeBÛe npeej ØekeâeMeJe<e& leLee Fmekeâe Deekeâej heeBÛe mes ome ØekeâeMeJe<e& 
efveOee&efjle efkeâÙee ieÙee nw~ Skeâ ØekeâeMeJe<e& ueieYeie 100 Kejye efkeâceer. kesâ 
yejeyej neslee nw~ 
leejs kesâ peerJeve keâe Deble - meghejveesJee

meghejveesJee efkeâmeer leejs kesâ peerJeve keâer Debeflece efmLeefle nesleer nw~ efpeme Øekeâej 
Skeâ ceveg<Ùe Deheves peerJeve ceW efJekeâeme kesâ efJeefYeVe oewj mes iegpejlee nw, Gmeer 
Øekeâej Skeâ leeje Yeer pevce ueslee nw, ÙegJee neslee nw, Je=æ neslee nw Deewj Deble ceW 
Gmekeâer ce=lÙeg nes peeleer nw~ hejvleg, ØelÙeskeâ leeje Deheveer ce=lÙeg kesâ he§eeled 
meghejveesJee ner yevelee nes Ssmee veneR nw~ DeeFS, Fmes kegâÚ efJemleej mes mecePeW!

ØelÙeskeâ leeje Deheves Deehe ceW Skeâ hejceeefCJekeâ Yeúer neslee nw~ FmeceW 
veeefYekeâerÙe mebueÙe (Nuclear Fusion) keâer ef›eâÙee melele Ûeueleer jnleer nw~ 
Fme ef›eâÙee ceW neF[^espeve kesâ oes hejceeCeg pegÌ[keâj nerefueÙece keâe Skeâ hejceeCeg 
yeveeles nQ Deewj Deheej Tpee& cegòeâ nesleer nw~ Fmeer Tpee& kesâ heâuemJe™he leeje 
DejyeeW Je<eeX lekeâ Ûecekeâlee jnlee nw~ leejs keâe ieg®lJe yeue Gmekesâ õJÙe keâes 
Yeerlej keâer Deesj KeeRÛelee nw Deewj veeefYekeâerÙe yeue Gmes yeenj Ì{kesâuelee nw~ FvneR 
oesveeW yeueeW kesâ meblegueve kesâ keâejCe ner leeje Dehevee DeefmlelJe yeveeS jKe heelee 
nw~ hej, leejs kesâ peerJeve ceW Skeâ IeÌ[er Ssmeer Yeer Deeleer nw, peye Gmekeâer ›eâes[ 
(kesâvõerÙe Yeeie) keâer neF[^espeve meceehle nes peeleer nw Deewj mebueÙeve keâer Øeef›eâÙee 
yebo nes peeleer nw~ Deye leejs kesâ ieg®lJe yeue keâes jeskeâves Jeeuee keâesF& yeue Mes<e 
veneR jn peelee~ Dele: leeje Yeerlej keâer Deesj efmekegâÌ[ves ueielee nw Deewj Deble ceW 
‘JneFš [dJeehe&â' Ùeeveer Õesle Jeeceve leejs keâe ™he ues ueslee nw~ Fme mehesâo yeewves 
leejs keâe Deekeâj lees he=LJeer efpelevee meerefcele neslee nw, hej õJÙeceeve metÙe& pewmee 
efJeMeeue! nceejer DeekeâeMeiebiee ceW JÙeeOe (efmeefjÙeme) leejs keâe meeLeer leeje Ssmee 
ner Õesle Jeeceve nw~ 
ÛevõMesKej meercee 

veesyeue hegjmkeâej efJepeslee YeejleerÙe cetue kesâ KeieesueefJeo mJe. [e@. Sme. 
ÛevõMesKej ves leejeW kesâ efueS Skeâ õJÙeceeve meercee efveOee&efjle keâer Leer, efpemes 
ÛevõMesKej meercee keâne peelee nw~ Ùeefo efkeâmeer leejs keâe ØeejefcYekeâ õJÙeceeve Fme 
meercee kesâ Yeerlej neslee nw, leye lees leeje Õesle Jeeceve efmLeefle kesâ he§eeled Deble ceW 
Deheveer mebhetCe& Tpee& meceehle keâj keâeues jbie keâe ce=le efheC[ ‘ke=â<Ce Jeeceve' 
(yuewkeâ [dJeeheâ&) yeve peelee nw~ hejvleg, Ùeefo leejs keâe ØeejefcYekeâ õJÙeceeve Fme 
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meercee mes DeefOekeâ ngDee lees, Deble ceW Gme leejs ceW Skeâ ØeÛeC[ efJemheâesš neslee nw 
Deewj Gmekeâer DeefOekeâebMe õJÙe jeefMe keâjerye heeBÛe npeej efkeâceer. Øeefle meskeâC[ kesâ 
Jesie mes yeenjer Debleefj#e ceW efyeKej peeleer nw~ Ùener Iešvee meghejveesJee keânueeleer 
nw~ lees, Fme Øekeâej meghejveesJee keâe DeLe& ngDee- leejs keâer ceewle! Fme efmLeefle cebs 
leeje Skeâ meskeâC[ ceW Fleveer Tpee& Glmeefpe&le keâjlee nw, efpeleveer metÙe& 60 Je<eeX 
ceW keâjlee nw~ Fme Iešvee kesâ Jeòeâ leejs keâer keâebefle SkeâeSkeâ ome keâjesÌ[ metÙeeX kesâ 
yejeyej nes peeleer nw~ keâYeer-keâYeer lees Dekesâues meghejveesJee keâer Ûecekeâ mebhetCe& 
iewueskeämeer keâer Ûecekeâ mes DeefOekeâ nes peeleer nw~ 
veesJee Deewj meghejveesJee

Ssmes leejs pees hetjer lejn efJemheâesefšle neskeâj šgkeâÌ[s-šgkeâÌ[s nes peeles nQ, 
meghejveesJee keânueeles nQ~ hejvleg, pees leejs kesâJeue Deheveer yeenjer keâJeÛe keâer 
keâeheâer DeefOekeâ õJÙe jeefMe Debleefj#e ceW GÚeuekeâj SkeâeSkeâ Göerhle nes G"les 
nQ, GvnW veesJee (veJe leeje) keânles nQ~ Fme Øekeâej veesJee Skeâ yetÌ{e leeje neslee nw 
pees Deheveer yeenjer õJÙe jeefMe keâes Debleefj#e ceW heWâkeâ oslee nw~ Fme meceÙe Gme 
leejs keâer Ûecekeâ Skeâ ueeKe iegvee yeÌ{ peeleer nw~ efheâj, Jen Jeeheme Deheveer hegjeveer 
efmLeefle ceW ueewš Deelee nw~ Fme Øekeâej veesJee keâer Iešvee efkeâmeer leejs kesâ peerJeve ceW 
Skeâ veS oewj keâer metÛekeâ nw, peyeefkeâ meghejveesJee leejs kesâ peerJeve keâe Deble nw~ 
nceejer DeekeâeMeiebiee ceW ØeefleJe<e& keâjerye 25 veesJee Øekeâš nesles nQ peyeefkeâ 
meghejveesJee keâer Iešvee mebhetCe& Meleeyoer ceW Skeâ ner yeej Iešleer nw~ 

veeefYekeâerÙe mebueÙeve kesâ meceehle nes peeves kesâ keâejCe nesves Jeeues meghejveesJee 
efJemheâesš kesâ DeueeJee Ùen Iešvee efkeâmeer hegveefve&efce&le leejs ceW mebueÙeve kesâ 
SkeâeSkeâ lespeer mes ØeejcYe nes peeves mes Yeer Iešleer nw~ peye Skeâ leeje pees Õesle 
Jeeceve keâer efmLeefle ceW hengBÛekeâj Meeble nes Ûegkeâe nw, Deheves heeme kesâ meeLeer leejs mes 
õJÙe Øeehle keâj hegve: DeÛeevekeâ heäÙetpeve keâer Øeef›eâÙee DeejbYe keâj oslee nw, leye 
Gmekesâ kesâvõerÙe Yeeie (›eâes[) keâe leehe›eâce yengle DeefOekeâ yeÌ{ peelee nw Deewj 
GmeceW meghejveesJee efJemheâesš nes peelee nw~ 

Decesefjkeâe keâer ceeGbš efJeumeve heJe&le keâer JesOeMeeuee kesâ KeieesueefJeoeW 
eføeâpeefpJekeâer Deewj Jeeušj yee[s ves meved 1930 kesâ oewjeve meghejveesJee kesâ 
efmeæeble keâe efJekeâeme efkeâÙee Lee~ ‘meghejveesJee' veece Yeer FvneR KeieesueefJeoeW keâe 
efoÙee ngDee nw~ DeYeer Yeer meghejveesJee mes pegÌ[s Deveskeâ henuet De%eele nQ~ peveJejer 
1993 ceW Decejerkeâer KeieesueefJe%eeve meefceefle keâer Skeâ yew"keâ ceW N.G.C.-
1313 meghejveesJee hej ÛeÛee& ngF&~ Ùen meghejveesJee efJemheâesš Mebkegâ Deekeâej keâer 
Skeâ iewueskeämeer ceW ngDee nw~ FmeceW keâF& DemeeceevÙeleeÙeW heeF& ieF& nQ~

meghejveesJee keâe DeOÙeÙeve Yeer leejeW keâer lejn Gvekesâ mheskeäš^ce kesâ DeOÙeÙeve 
Éeje efkeâÙee peelee nw~ KeieesueefJeoeW ves heeÙee nw efkeâ meghejveesJee efJemheâesš kesâ 
oewjeve Yeejer cee$ee ceW ØeeLeefcekeâ keâCeeW ‘vÙetš^erveeW' keâe efJeefkeâjCe neslee nw, pees 
iewueskeämeer keâer Devlelee&jkeâerÙe iewmeeW SJeb Oetue Deeefo kesâ keâCeeW Éeje DeJeMeesef<ele 
keâj efueS peeles nQ~
meghejveesJee : DeJeefMe° õJÙe 

meghejveesJee efJemheâesš kesâ yeeo leejs keâe DeJeefMe° õJÙe Deefle meIeve neskeâj 
jsef[Ùees lejbieeW keâe MeefòeâMeeueer œeesle yeve peelee nw efpemes ‘heumej' keânles nQ~ Ùes 
lejbieW Devlelee&jkeâerÙe ceeOÙece ceW Oeerjs-Oeerjs hewâueleer jnleer nw Deewj ome npeej Je<eeX 
kesâ meceÙeevlejeue ceW GmeceW meceeefnle nes peeleer nQ~ ›ewâye vewyeguee Skeâ Ssmee ner 
hewâueeJe nw~ Fme heumej leejs keâer ieg"ueer keâes vÙetš^e@ve leeje Yeer keânles nQ~ Fmekeâe 

›ewâye vewyeguee

yuewkeâ nesue (ke=â<Ce efJeJej)

JÙeeme cee$e 20 efkeâceer. neslee nw, hej õJÙeceeve Deefle efJeMeeue~ keâYeer-keâYeer 
vÙetš^e@ve leejs Deewj Yeer DeefOekeâ efmekegâÌ[ peeles nQ~ Jes Fleves DeefOekeâ efmekegâÌ[ peeles 
nQ efkeâ Gvekesâ Øeyeue ieg®lJeekeâ<e&Ce mes ØekeâeMe lekeâ yeenj veneR efvekeâue heelee~ 
leye Ssmes DeÂMÙe, Deefle meIeve leejs yuewkeâ nesue (ke=â<Ce efJeJej) keânueeles nQ~

meghejveesJee : Ssefleneefmekeâ Âef° mes !
Ssmee veneR nw efkeâ meved 1054 F&0 ceW ÛeerefveÙeeW Éeje osKes peeves kesâ henues 

meghejveesJee keâes osKee ner veneR ieÙee Lee~ SkeâeSkeâ Øekeâš neskeâj efJeueghle nesves 
Jeeues Fve leejeW keâes ueesie Deefle ØeeÛeervekeâeue mes osKeles Dee jns nQ~ ceneYeejle ceW 
cegefve JesoJÙeeme cenejepe Oe=leje°^ keâes YeeJeer Ùegæ kesâ heefjCeece keâer iebYeerjlee Deewj 
efJeveeMekeâeefjlee kesâ Øeefle Deeieen keâjles ngS keânles ngS keânles nQ-

‘cewveW osKee nw efkeâ metÙe&-Ûevõ Deewj ve#e$e efove Deewj jele oesveeW ceW Ûecekeâ 
jns nQ leLee efove keâe Deble efoKeeF& veneR oslee !' (ceneYeejle-Yeer<ceheJe&)~ Deye 
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Ùen ve#e$e keâe efove ceW Ûecekeâvee keâneR meghejveesJee keâer Deesj FMeeje lees veneR 
keâjlee? Fmekesâ Deefleefjòeâ Yeer efove ceW leejeW kesâ oMe&ve keâer Iešvee keâe JeCe&ve 
DevÙe yengle mes ØeeÛeerve YeejleerÙe meeefnlÙe pewmes Meebeflemeej, ye=nledmebefnlee, 
YeefJe<ÙehegjeCe FlÙeeefo ceW osKeves keâes efceueles nQ~

Øeefmeæ Ùetveeveer KeieesueefJeo efnhheekeâme& (190 -120 F&0 hetJe&) kesâ 
efoceeie ceW DeekeâeMe keâer veF& leeje meejCeer kesâ efvecee&Ce keâe efJeÛeej kesâJeue DeÙeve-
Ûeueve keâer Iešvee kesâ keâejCe DeekeâeMe kesâ vekeäMes kesâ yeoue peeves kesâ keâejCe ner 
veneR DeeÙee Lee~ yeefukeâ ueielee nw, DeekeâeMe ceW DeÛeevekeâ Ûecekeâves Deewj yeeo ceW 
ieeÙeye nes peeves Jeeues veesJee leLee meghejveesJee kesâ oMe&veeW ves Yeer GvnW veF& leeje 
meejCeer yeveeves kesâ efueS Øesefjle efkeâÙee Lee~ 

meved 1054 F&0 cebs Øekeâš nesves Jeeues ›ewâye vewyeguee keâes efpemekeâe efpe›eâ 
ÛeerefveÙeeW ves efkeâÙee nw, Gmes oef#eCe-heef§ece mebÙegòeâ jepÙe Decesefjkeâe kesâ hesyeuees 
Fbef[Ùeve veecekeâ DeeefoJeemeer peeefle kesâ ueesieeW ves Yeer osKee Lee~ GvneWves Fmemes 
pegÌ[s Skeâ efÛe$e keâes Skeâ Ûeóeve hej Gkesâje~ Fme efÛe$e ceW ÛeeBo kesâ meeLe Skeâ 
ieesue efheC[ efoKeeÙee ieÙee nw~ Ûeerveer omleeJespeeW kesâ Devegmeej peye Ùen 
meghejveesJee Øekeâš ngDee Lee, leye Jen Ûevõcee kesâ DelÙeefOekeâ vepeoerkeâ Lee~ Ùen 
ieesue efheb[ Fmeer Iešvee keâes oMee&lee nw~ 

Fme Iešvee keâes ceOÙe-hetJe& ceW Yeer ope& efkeâÙee ieÙee~ ope& keâjves Jeeues Les, 
Skeâ FmeeF& efÛeefkeâlmekeâ - Fyve yetleeve! Fme efÛeefkeâlmekeâ keâer peerJeveer ceW efueKee 
nw - ‘‘nceejs meceÙe ceW peeveer ceeveer ceneceeefjÙeeW ceW mes Skeâ 446 efnpejer ceW ngF& 
efpemeceW ce=le 14 npeej ueesie uÙetkeâ ÛeÛe& ceW oheâveeS ieS~ Fme Jeòeâ Deemeceeve 
ceW Skeâ veS efmeleejs keâe GoÙe ngDee~ Fmeves ceneceejer keâes leye pevce efoÙee peye 
veerue ceW heeveer keâce Lee~'' efnpejer 446 keâe celeueye nw, 1054 F&0! Ùeeveer 
Ùen Jener meceÙe Lee peye ÛeerefveÙeeW ves ›ewâye vewyeguee kesâ mLeeve hej meghejveesJee osKee 
Lee~

ØeeÛeervekeâeue ceW meghejveesJee kesâ oMe&veeW keâe efjkeâe[& ØeeÙe: ÛeerefveÙeeW Éeje ner 
DeefOekeâ Øeehle nesles nQ~ peneB meyemes ØeeÛeerve meghejveesJee SN185 Ûeerveer 
KeieesueefJeoeW Éeje 185 F&0 ceW osKee ieÙee, JeneR meyemes Ûecekeâoej meghejveesJee 
SN1006 Yeer ÛeerefveÙeeW Éeje ner 1006 F&0 ceW osKee ieÙee Lee~ ceOÙekeâeue 
ceW KeieesueefJeo šeÙekeâes yeÇener ves meghejveesJee SN1572 keâe Øes#eCe efkeâÙee~ 
Fmekesâ yeeo ceneved pÙeesefleefJe&o Ùeesnevesme kewâheuej ves 17 Dekeäštyej, 1604 ceW 
DeekeâeMe ceW meghejveesJee SN1604 keâes osKee~ GvneWves hetjs Skeâ Je<e& lekeâ Fme 
meghejveesJee hej Deheveer vepejW leye lekeâ ieÌ[eS jKeeR peye lekeâ efkeâ Gmekeâer Ûecekeâ 
cebo ve heÌ[ ieF&~

otjyeerve kesâ DeeefJe<keâej keâer hetJe& menŒeeefyo ceW kesâJeue heeBÛe meghejveesJeeDeeW 
keâe Øes#eCe efkeâÙee pee mekeâe Lee pees Fme yeele keâe metÛekeâ nw efkeâ efkeâmeer leejs kesâ 
oerIe& peerJeve keâer leguevee ceW Gmekeâer ceewle efkeâleveer mebef#ehle nesleer nw~ Jemlegle: peneB 
efkeâmeer leejs keâe peerJeve DejyeeW Je<eeX keâe neslee nw, JeneR Gmekeâe efJeveeMe kegâÚ 
cenerveeW ceW ner efmeceš peelee nw~ Fmeer keâejCe Skeâ ceveg<Ùe Deheves mebhetCe& peerJeve ceW 
DeefOekeâ mes DeefOekeâ Skeâ ner yeej meghejveesJee kesâ oMe&ve keâj mekeâlee nw, peyeefkeâ 
nceejer DeekeâeMeiebiee ceW ner 200 Dejye leejs nQ~

otjyeerve kesâ DeeefJe<keâej kesâ yeeo otmejer iewuesefkeämeÙeeW ceW Yeer meghejveesJee osKes 
peeves ueies~ meJe&ØeLece meved 1885 F&0 ceW osJeÙeeveer ceboeefkeâveer ceW Skeâ 

meghejveesJee osKee ieÙee~ Fmes - S SC[^esceer[e veece efoÙee ieÙee~ DeekeâeMeiebiee 
keâe Deekeâej keâeheâer efJeMeeue nesves kesâ keâejCe kesâJeue heeme kesâ meghejveesJee 
efJemheâesšeW keâes ner osKee pee mekeâlee nw~ KeieesueefJeoeW ves Deye lekeâ ueieYeie 
600 meghejveesJeeDeeW keâe Øes#eCe efkeâÙee nw~ FveceW meyemes Ûecekeâeruee meghejveesJee 
petve 2015 ceW Keespee ieÙee~ ASASSN15lh veecekeâ Ùen DeefOeveJe leeje 
metÙe& mes 570 iegvee DeefOekeâ Ûecekeâeruee nw~ 

meved 1887 ceW oef#eCe Keieesue keâer Skeâ Úesšer Gheceboeefkeâveer efpemes yeÌ[e 
cesieuueeveer cesIe keâne peelee nw, ceW Yeer Skeâ meghejveesJee efJemheâesš osKee ieÙee Lee~ 
Fmekesâ efpeme leejs ceW Ùen efJemheâesš ngDee Lee, Jen ncemes keâjerye 1 ueeKe 70 
npeej ØekeâeMe Je<e& otj nw~ Ùeeveer Ùen efJemheâesš Deepe mes 1 ueeKe 70 npeej 
meeue henues ngDee Lee, hej Gmekeâer metÛevee Oejleer hej DeYeer efceueer nw~ 
meghejveesJeeDeeW keâe veecekeâjCe !

meved 1758 ceW øeâebmeermeer KeieesueefJeo Ûeeume& cesefmeS ves Skeâ Øeefmeæ 
meejCeer yeveeveer ØeejbYe keâer efpemeceW DeekeâeMe kesâ Devepeeves Ûecekeâerues efheC[eW keâes 
ope& keâjvee ØeejcYe efkeâÙee Deewj Fve efheC[eW keâe veecekeâjCe M1, M2 Deeefo 
efkeâÙee ieÙee~ hejvleg Ùes meYeer efheC[ meghejveesJee veneR Les~ FveceW mes DeefOekeâebMe 
veerneefjkeâeÙeW (vewyetuee) LeeR~

Deepekeâue peye KeieesueefJeo efkeâmeer meghejveesJee keâer Keespe keâjles nQ, leye 
Gmekesâ veece ceW SN kesâ meeLe Keespe keâe Je<e& efueKee peelee nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ 
FmeceW Skeâ Ùee oes De#ejeW keâe ØelÙeÙe (Suffixe) peesÌ[e peelee nw~ Je<e& kesâ 
Kesepes ieS ØeLece 26 meghejveesJeeDeeW A mes Z lekeâ kesâ kewâefhešue De#ej Øeoeve 
efkeâS peeles nQ~ Fvekesâ yeeo Øesef#ele meghejveesJeeDeeW keâes Úesšs De#ejeW keâer peeÌs[er 
aa, ab Deeefo oer peeleer nQ~ GoenjCe kesâ efueS SN 2009 B keâe DeLe& ngDee 
efkeâ Ùen meved 2009 ceW Keespee ieÙee otmeje meghejveesJee nw~ meved 2005 ceW 
Keespee ieÙee Debeflece meghejveesJee SN 2005 nc Lee~ Fmekeâe veece Ùen 
ØeoefMe&le keâj jne Lee efkeâ Ùen 2005 ceW Keespee ieÙee 367JeeB meghejveesJee Lee~ 
Ssefleneefmekeâ meghejveesJeeDeeW keâes kesâJeue Gvekeâer Keespe kesâ Je<e& mes ner peevee peelee 
nw~ pewmes- SN185, SN1006, SN1054 (›ewâye vewyeguee), 
SN1572 (šeÙekeâes yeÇener keâe veesJee) Deewj SN1604 (kewâheuej keâe 
leeje)~
cetue lelJeeW kesâ œeesle - meghejveesJee !

meghejveesJeeDeeW kesâ DeOÙeÙeve kesâ Ghejeble ner meved 1957 ceW yeefve&pe 
occeefòe, øesâ[ ne@Ùeue Deewj efJeefueÙece heâeGuej veecekeâ KeieesueMeeefŒeÙeeW ves Skeâ 
cenlJehetCe& DevegmebOeeveelcekeâ uesKe efueKee~ FmeceW GvneWves peevekeâejer oer efkeâ 
DeefOekeâebMe Yeejer jemeeÙeefvekeâ cetue lelJe leejeW kesâ ieYe& ceW veeefYekeâerÙe 
DeefYeef›eâÙeeDeeW Éeje yeveles nQ Deewj meghejveesJee efJemheâesš kesâ ceeOÙece mes yee¢e 
DeekeâeMe ceW heWâkesâ peeles nQ~ Fme Øekeâej keâeye&ve, efveÙee@ve, meuheâj, ieesu[, 
DeeÙejve Deeefo cetue lelJeeW keâe efvecee&Ce leejeW ceW ner ngDee nw~ Fme Øekeâej ueesns kesâ 
yeves Deewpeej, meesves kesâ yeves DeeYet<eCe, heWefmeue keâe «esheâeFš pewmes heoeLe& pees 
he=LJeer hej heeS peeles nQ, keâYeer leejeW kesâ Deblejbie ceW DejyeeW DebMeeW lekeâ kesâ leehe ceW 
hekeâ keâj DeeS nQ~ Dele:, meesefÛeS Yeuee Deemeceeve kesâ otj-otj kesâ leejs Deewj 
GveceW nesves Jeeues meghejveesJee efJemheâesš ncemes Deewj nceejer he=LJeer mes efkeâlevee 
JÙeehekeâ Deewj Ieefve° mebyebOe jKeles nQ~
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nceeje osMe efJeÕe kesâ kegâÚ Gve meewYeeiÙeMeeueer osMeeW ceW mes Skeâ nw peneB 
ueieYeie nj Øekeâej keâer peueJeeÙeg heeF& peeleer nw~ Dele: Ùener keâejCe nw efkeâ nceejs 
osMe ceW keâceesJesMe Deveskeâ Øekeâej keâer heâue Je meefypeÙeeB GieeF& peeleer nQ~ Fme 
meceÙe Yeejle heâueeslheeove (73.4 efce.šve) SJeb meefypeÙeeW kesâ Glheeove 
(144.5 efce.šve) ceW efJeÕe ceW Ûeerve kesâ yeeo otmejs heeÙeoeve hej nw~ OeevÙe Je 
ouenveer heâmeueeW keâer Dehes#ee heâue Je meefypeÙeeB yengle DeefOekeâ veeMeJeeve Øeke=âefle 
kesâ nesles nQ~ DeefOekeâlej heâueeW Je meefypeÙeeW ceW 80 mes 95 ØeefleMele heeveer neslee 
nw SJeb Jes OeevÙe SJeb ouenveer heâmeueeW mes Yeejer nesles nQ~ Gvekeâe ie"ve cegueeÙece 
Je Õemeve ef›eâÙee DeefOekeâ nesves kesâ keâejCe, FvnW {gueeF& SJeb Yeb[ejCe kesâ oewjeve 
yengle mes met#cepeerJe «eefmele keâjles nQ pees Deveskeâ jesieeW kesâ keâejCe yeve peeles nQ~ 
Ssmee Devegceeve nw efkeâ Fme Glheeove keâe ueieYeie 30-40 ØeefleMele efnmmee 
legÌ[eF& kesâ Ghejeble kegâØeyebOeve kesâ keâejCe #eefle«emle nes peelee nw~ hejvleg, Ùeefo 
heâueeW SJeb meefypeÙeeW keâe ØemebmkeâjCe keâjW lees legÌ[eF& Ghejeble #eefle lees keâce nesieer 
ner meeLe ner «eeceerCe #es$eeW ceW jespeieej kesâ DeJemej Yeer hewoe neWies~ Fmekesâ 
Deefleefjòeâ nceejs ÙegJee heâueeW SJeb meefypeÙeeW kesâ ØemebmkeâjCe keâes GÅece keâs ™he ceW 
Deheveekeâj Deheves #es$eeW ceW heâueeW SJeb meefypeÙeeW hej DeeOeeefjle GÅeesie ueieekeâj 
GVeefle kesâ veS DeeÙeece mLeeefhele keâj mekeâles nQ~ Fmemes ve kesâJeue efkeâmeeve keâes 
DeeefLe&keâ ueeYe nesiee yeefukeâ osMe keâer DeLe&JÙeJemLee keâes megOeejves ceW Skeâ DeÛÚe 
Ùeesieoeve nesiee~ 

pewce lewÙeej keâjvee
Ùes Glheeo pÙeeoe Ûeerveer Éeje heefjjef#ele 

efkeâÙes peeles nQ~ FveceW Ûeerveer keâer cee$ee keâce mes 
keâce 68 ØeefleMele nesleer nw keäÙeeWefkeâ Ûeerveer kesâ 
Fleves ieeÌ{sheve ceW peerJeeCeg hewoe veneR nesles nQ 
leLee ve° nes peeles nQ~ FveceW meypeer Je heâue keâer 
JeemleefJekeâ megievOe leLee mJeeo yevee jnlee nw~ 
efpeve heâueeW ceW hesefkeäšve keâce cee$ee ceW nes Gvekeâe 
pewce yeveeves kesâ efueS Gvekesâ ietos ceW yeepeej ceW 
efceueves Jeeuee hesefkeäšve heeG[j efceuee mekeâles 
nQ~

pewce ueieYeie meYeer Øekeâej kesâ heâueeW Deewj ieepej Je šceešj mes yeveeÙee pee 
mekeâlee nw, uesefkeâve DeÛÚe pewce GvneR heâueeW mes yevelee nw efpeveceW hesefkeäšve 
heÙee&hle cee$ee ceW nesleer nw, keäÙeeWefkeâ Ùen pewce kesâ peceves ceW meneÙekeâ nesleer nw~ pewce 
yeveeves kesâ efueS heâue DeLeJee Gmekeâe hesmš Ûeerveer kesâ meeLe efceueekeâj ieeÌ{e nesves 
lekeâ hekeâeÙee peelee nw~ efJeefYeVe heâueeW mes pewce yeveeves keâer meece«eer meejCeer-1 ceW 
oer ieF& nw~
efvecee&Ce efJeefOe

pewce yeveeves kesâ efueS DeÛÚs hekesâ heâue ueW (Dekesâuee heâue Ùee efceefßele 

meejCeer-1 heâue leLee meefypeÙeeW mes pewce yeveeves kesâ efueS meece«eer

µ
veesš- pewueer heâueeW kesâ jme mes lewÙeej keâer peeleer nw~

heâue/meypeer ietoe (efkeâ«ee.) Ûeerveer (efkeâ«ee.) heeveer (efceueer.) efmeefš^keâ Decue («eece) hesefkeäšve («eece) 

Deece 1.0 0.75 50 1.5 10.0 

Dece™o 1.0 0.75 150 2.5 - 

mesye 1.0 0.75-1.00 100 2.3 - 

heheerlee 1.0 0.70 100 3.0 4.0 

Dee[t 1.0 0.75 100 1.0 3.0 

Deeuet yegKeeje 1.0 0.80 150 - 2.0 

DeebJeuee 1.0 0.75 150 - - 

DeveVeeme 1.0 1.00 50 0.5 8.0 

veeMeheeleer 1.0 0.75 100 1.5 - 

mš^eyesjer 1.0 0.75 100 2.0 - 

ieepej 1.0 0.75 200 2.5 10.0 

šceešj
 1.0 1.00 100 3.0 2.0 

efceefßele heâue
 

1.0
 

0.80-1.00
 

100
 

2.5
 

-
 

pewce
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Ùen ve#e$e keâe efove ceW Ûecekeâvee keâneR meghejveesJee keâer Deesj FMeeje lees veneR 
keâjlee? Fmekesâ Deefleefjòeâ Yeer efove ceW leejeW kesâ oMe&ve keâer Iešvee keâe JeCe&ve 
DevÙe yengle mes ØeeÛeerve YeejleerÙe meeefnlÙe pewmes Meebeflemeej, ye=nledmebefnlee, 
YeefJe<ÙehegjeCe FlÙeeefo ceW osKeves keâes efceueles nQ~

Øeefmeæ Ùetveeveer KeieesueefJeo efnhheekeâme& (190 -120 F&0 hetJe&) kesâ 
efoceeie ceW DeekeâeMe keâer veF& leeje meejCeer kesâ efvecee&Ce keâe efJeÛeej kesâJeue DeÙeve-
Ûeueve keâer Iešvee kesâ keâejCe DeekeâeMe kesâ vekeäMes kesâ yeoue peeves kesâ keâejCe ner 
veneR DeeÙee Lee~ yeefukeâ ueielee nw, DeekeâeMe ceW DeÛeevekeâ Ûecekeâves Deewj yeeo ceW 
ieeÙeye nes peeves Jeeues veesJee leLee meghejveesJee kesâ oMe&veeW ves Yeer GvnW veF& leeje 
meejCeer yeveeves kesâ efueS Øesefjle efkeâÙee Lee~ 

meved 1054 F&0 cebs Øekeâš nesves Jeeues ›ewâye vewyeguee keâes efpemekeâe efpe›eâ 
ÛeerefveÙeeW ves efkeâÙee nw, Gmes oef#eCe-heef§ece mebÙegòeâ jepÙe Decesefjkeâe kesâ hesyeuees 
Fbef[Ùeve veecekeâ DeeefoJeemeer peeefle kesâ ueesieeW ves Yeer osKee Lee~ GvneWves Fmemes 
pegÌ[s Skeâ efÛe$e keâes Skeâ Ûeóeve hej Gkesâje~ Fme efÛe$e ceW ÛeeBo kesâ meeLe Skeâ 
ieesue efheC[ efoKeeÙee ieÙee nw~ Ûeerveer omleeJespeeW kesâ Devegmeej peye Ùen 
meghejveesJee Øekeâš ngDee Lee, leye Jen Ûevõcee kesâ DelÙeefOekeâ vepeoerkeâ Lee~ Ùen 
ieesue efheb[ Fmeer Iešvee keâes oMee&lee nw~ 

Fme Iešvee keâes ceOÙe-hetJe& ceW Yeer ope& efkeâÙee ieÙee~ ope& keâjves Jeeues Les, 
Skeâ FmeeF& efÛeefkeâlmekeâ - Fyve yetleeve! Fme efÛeefkeâlmekeâ keâer peerJeveer ceW efueKee 
nw - ‘‘nceejs meceÙe ceW peeveer ceeveer ceneceeefjÙeeW ceW mes Skeâ 446 efnpejer ceW ngF& 
efpemeceW ce=le 14 npeej ueesie uÙetkeâ ÛeÛe& ceW oheâveeS ieS~ Fme Jeòeâ Deemeceeve 
ceW Skeâ veS efmeleejs keâe GoÙe ngDee~ Fmeves ceneceejer keâes leye pevce efoÙee peye 
veerue ceW heeveer keâce Lee~'' efnpejer 446 keâe celeueye nw, 1054 F&0! Ùeeveer 
Ùen Jener meceÙe Lee peye ÛeerefveÙeeW ves ›ewâye vewyeguee kesâ mLeeve hej meghejveesJee osKee 
Lee~

ØeeÛeervekeâeue ceW meghejveesJee kesâ oMe&veeW keâe efjkeâe[& ØeeÙe: ÛeerefveÙeeW Éeje ner 
DeefOekeâ Øeehle nesles nQ~ peneB meyemes ØeeÛeerve meghejveesJee SN185 Ûeerveer 
KeieesueefJeoeW Éeje 185 F&0 ceW osKee ieÙee, JeneR meyemes Ûecekeâoej meghejveesJee 
SN1006 Yeer ÛeerefveÙeeW Éeje ner 1006 F&0 ceW osKee ieÙee Lee~ ceOÙekeâeue 
ceW KeieesueefJeo šeÙekeâes yeÇener ves meghejveesJee SN1572 keâe Øes#eCe efkeâÙee~ 
Fmekesâ yeeo ceneved pÙeesefleefJe&o Ùeesnevesme kewâheuej ves 17 Dekeäštyej, 1604 ceW 
DeekeâeMe ceW meghejveesJee SN1604 keâes osKee~ GvneWves hetjs Skeâ Je<e& lekeâ Fme 
meghejveesJee hej Deheveer vepejW leye lekeâ ieÌ[eS jKeeR peye lekeâ efkeâ Gmekeâer Ûecekeâ 
cebo ve heÌ[ ieF&~

otjyeerve kesâ DeeefJe<keâej keâer hetJe& menŒeeefyo ceW kesâJeue heeBÛe meghejveesJeeDeeW 
keâe Øes#eCe efkeâÙee pee mekeâe Lee pees Fme yeele keâe metÛekeâ nw efkeâ efkeâmeer leejs kesâ 
oerIe& peerJeve keâer leguevee ceW Gmekeâer ceewle efkeâleveer mebef#ehle nesleer nw~ Jemlegle: peneB 
efkeâmeer leejs keâe peerJeve DejyeeW Je<eeX keâe neslee nw, JeneR Gmekeâe efJeveeMe kegâÚ 
cenerveeW ceW ner efmeceš peelee nw~ Fmeer keâejCe Skeâ ceveg<Ùe Deheves mebhetCe& peerJeve ceW 
DeefOekeâ mes DeefOekeâ Skeâ ner yeej meghejveesJee kesâ oMe&ve keâj mekeâlee nw, peyeefkeâ 
nceejer DeekeâeMeiebiee ceW ner 200 Dejye leejs nQ~

otjyeerve kesâ DeeefJe<keâej kesâ yeeo otmejer iewuesefkeämeÙeeW ceW Yeer meghejveesJee osKes 
peeves ueies~ meJe&ØeLece meved 1885 F&0 ceW osJeÙeeveer ceboeefkeâveer ceW Skeâ 

meghejveesJee osKee ieÙee~ Fmes - S SC[^esceer[e veece efoÙee ieÙee~ DeekeâeMeiebiee 
keâe Deekeâej keâeheâer efJeMeeue nesves kesâ keâejCe kesâJeue heeme kesâ meghejveesJee 
efJemheâesšeW keâes ner osKee pee mekeâlee nw~ KeieesueefJeoeW ves Deye lekeâ ueieYeie 
600 meghejveesJeeDeeW keâe Øes#eCe efkeâÙee nw~ FveceW meyemes Ûecekeâeruee meghejveesJee 
petve 2015 ceW Keespee ieÙee~ ASASSN15lh veecekeâ Ùen DeefOeveJe leeje 
metÙe& mes 570 iegvee DeefOekeâ Ûecekeâeruee nw~ 

meved 1887 ceW oef#eCe Keieesue keâer Skeâ Úesšer Gheceboeefkeâveer efpemes yeÌ[e 
cesieuueeveer cesIe keâne peelee nw, ceW Yeer Skeâ meghejveesJee efJemheâesš osKee ieÙee Lee~ 
Fmekesâ efpeme leejs ceW Ùen efJemheâesš ngDee Lee, Jen ncemes keâjerye 1 ueeKe 70 
npeej ØekeâeMe Je<e& otj nw~ Ùeeveer Ùen efJemheâesš Deepe mes 1 ueeKe 70 npeej 
meeue henues ngDee Lee, hej Gmekeâer metÛevee Oejleer hej DeYeer efceueer nw~ 
meghejveesJeeDeeW keâe veecekeâjCe !

meved 1758 ceW øeâebmeermeer KeieesueefJeo Ûeeume& cesefmeS ves Skeâ Øeefmeæ 
meejCeer yeveeveer ØeejbYe keâer efpemeceW DeekeâeMe kesâ Devepeeves Ûecekeâerues efheC[eW keâes 
ope& keâjvee ØeejcYe efkeâÙee Deewj Fve efheC[eW keâe veecekeâjCe M1, M2 Deeefo 
efkeâÙee ieÙee~ hejvleg Ùes meYeer efheC[ meghejveesJee veneR Les~ FveceW mes DeefOekeâebMe 
veerneefjkeâeÙeW (vewyetuee) LeeR~

Deepekeâue peye KeieesueefJeo efkeâmeer meghejveesJee keâer Keespe keâjles nQ, leye 
Gmekesâ veece ceW SN kesâ meeLe Keespe keâe Je<e& efueKee peelee nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ 
FmeceW Skeâ Ùee oes De#ejeW keâe ØelÙeÙe (Suffixe) peesÌ[e peelee nw~ Je<e& kesâ 
Kesepes ieS ØeLece 26 meghejveesJeeDeeW A mes Z lekeâ kesâ kewâefhešue De#ej Øeoeve 
efkeâS peeles nQ~ Fvekesâ yeeo Øesef#ele meghejveesJeeDeeW keâes Úesšs De#ejeW keâer peeÌs[er 
aa, ab Deeefo oer peeleer nQ~ GoenjCe kesâ efueS SN 2009 B keâe DeLe& ngDee 
efkeâ Ùen meved 2009 ceW Keespee ieÙee otmeje meghejveesJee nw~ meved 2005 ceW 
Keespee ieÙee Debeflece meghejveesJee SN 2005 nc Lee~ Fmekeâe veece Ùen 
ØeoefMe&le keâj jne Lee efkeâ Ùen 2005 ceW Keespee ieÙee 367JeeB meghejveesJee Lee~ 
Ssefleneefmekeâ meghejveesJeeDeeW keâes kesâJeue Gvekeâer Keespe kesâ Je<e& mes ner peevee peelee 
nw~ pewmes- SN185, SN1006, SN1054 (›ewâye vewyeguee), 
SN1572 (šeÙekeâes yeÇener keâe veesJee) Deewj SN1604 (kewâheuej keâe 
leeje)~
cetue lelJeeW kesâ œeesle - meghejveesJee !

meghejveesJeeDeeW kesâ DeOÙeÙeve kesâ Ghejeble ner meved 1957 ceW yeefve&pe 
occeefòe, øesâ[ ne@Ùeue Deewj efJeefueÙece heâeGuej veecekeâ KeieesueMeeefŒeÙeeW ves Skeâ 
cenlJehetCe& DevegmebOeeveelcekeâ uesKe efueKee~ FmeceW GvneWves peevekeâejer oer efkeâ 
DeefOekeâebMe Yeejer jemeeÙeefvekeâ cetue lelJe leejeW kesâ ieYe& ceW veeefYekeâerÙe 
DeefYeef›eâÙeeDeeW Éeje yeveles nQ Deewj meghejveesJee efJemheâesš kesâ ceeOÙece mes yee¢e 
DeekeâeMe ceW heWâkesâ peeles nQ~ Fme Øekeâej keâeye&ve, efveÙee@ve, meuheâj, ieesu[, 
DeeÙejve Deeefo cetue lelJeeW keâe efvecee&Ce leejeW ceW ner ngDee nw~ Fme Øekeâej ueesns kesâ 
yeves Deewpeej, meesves kesâ yeves DeeYet<eCe, heWefmeue keâe «esheâeFš pewmes heoeLe& pees 
he=LJeer hej heeS peeles nQ, keâYeer leejeW kesâ Deblejbie ceW DejyeeW DebMeeW lekeâ kesâ leehe ceW 
hekeâ keâj DeeS nQ~ Dele:, meesefÛeS Yeuee Deemeceeve kesâ otj-otj kesâ leejs Deewj 
GveceW nesves Jeeues meghejveesJee efJemheâesš ncemes Deewj nceejer he=LJeer mes efkeâlevee 
JÙeehekeâ Deewj Ieefve° mebyebOe jKeles nQ~
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µKeeÅe efJe%eeve SJeb heâmeueesòej ØeewÅeesefiekeâer mebYeeie, YeejleerÙe ke=âef<e DevegmebOeeve mebmLeeve, hetmee, veF& efouueer-110 012. 

nceeje osMe efJeÕe kesâ kegâÚ Gve meewYeeiÙeMeeueer osMeeW ceW mes Skeâ nw peneB 
ueieYeie nj Øekeâej keâer peueJeeÙeg heeF& peeleer nw~ Dele: Ùener keâejCe nw efkeâ nceejs 
osMe ceW keâceesJesMe Deveskeâ Øekeâej keâer heâue Je meefypeÙeeB GieeF& peeleer nQ~ Fme 
meceÙe Yeejle heâueeslheeove (73.4 efce.šve) SJeb meefypeÙeeW kesâ Glheeove 
(144.5 efce.šve) ceW efJeÕe ceW Ûeerve kesâ yeeo otmejs heeÙeoeve hej nw~ OeevÙe Je 
ouenveer heâmeueeW keâer Dehes#ee heâue Je meefypeÙeeB yengle DeefOekeâ veeMeJeeve Øeke=âefle 
kesâ nesles nQ~ DeefOekeâlej heâueeW Je meefypeÙeeW ceW 80 mes 95 ØeefleMele heeveer neslee 
nw SJeb Jes OeevÙe SJeb ouenveer heâmeueeW mes Yeejer nesles nQ~ Gvekeâe ie"ve cegueeÙece 
Je Õemeve ef›eâÙee DeefOekeâ nesves kesâ keâejCe, FvnW {gueeF& SJeb Yeb[ejCe kesâ oewjeve 
yengle mes met#cepeerJe «eefmele keâjles nQ pees Deveskeâ jesieeW kesâ keâejCe yeve peeles nQ~ 
Ssmee Devegceeve nw efkeâ Fme Glheeove keâe ueieYeie 30-40 ØeefleMele efnmmee 
legÌ[eF& kesâ Ghejeble kegâØeyebOeve kesâ keâejCe #eefle«emle nes peelee nw~ hejvleg, Ùeefo 
heâueeW SJeb meefypeÙeeW keâe ØemebmkeâjCe keâjW lees legÌ[eF& Ghejeble #eefle lees keâce nesieer 
ner meeLe ner «eeceerCe #es$eeW ceW jespeieej kesâ DeJemej Yeer hewoe neWies~ Fmekesâ 
Deefleefjòeâ nceejs ÙegJee heâueeW SJeb meefypeÙeeW kesâ ØemebmkeâjCe keâes GÅece keâs ™he ceW 
Deheveekeâj Deheves #es$eeW ceW heâueeW SJeb meefypeÙeeW hej DeeOeeefjle GÅeesie ueieekeâj 
GVeefle kesâ veS DeeÙeece mLeeefhele keâj mekeâles nQ~ Fmemes ve kesâJeue efkeâmeeve keâes 
DeeefLe&keâ ueeYe nesiee yeefukeâ osMe keâer DeLe&JÙeJemLee keâes megOeejves ceW Skeâ DeÛÚe 
Ùeesieoeve nesiee~ 

pewce lewÙeej keâjvee
Ùes Glheeo pÙeeoe Ûeerveer Éeje heefjjef#ele 

efkeâÙes peeles nQ~ FveceW Ûeerveer keâer cee$ee keâce mes 
keâce 68 ØeefleMele nesleer nw keäÙeeWefkeâ Ûeerveer kesâ 
Fleves ieeÌ{sheve ceW peerJeeCeg hewoe veneR nesles nQ 
leLee ve° nes peeles nQ~ FveceW meypeer Je heâue keâer 
JeemleefJekeâ megievOe leLee mJeeo yevee jnlee nw~ 
efpeve heâueeW ceW hesefkeäšve keâce cee$ee ceW nes Gvekeâe 
pewce yeveeves kesâ efueS Gvekesâ ietos ceW yeepeej ceW 
efceueves Jeeuee hesefkeäšve heeG[j efceuee mekeâles 
nQ~

pewce ueieYeie meYeer Øekeâej kesâ heâueeW Deewj ieepej Je šceešj mes yeveeÙee pee 
mekeâlee nw, uesefkeâve DeÛÚe pewce GvneR heâueeW mes yevelee nw efpeveceW hesefkeäšve 
heÙee&hle cee$ee ceW nesleer nw, keäÙeeWefkeâ Ùen pewce kesâ peceves ceW meneÙekeâ nesleer nw~ pewce 
yeveeves kesâ efueS heâue DeLeJee Gmekeâe hesmš Ûeerveer kesâ meeLe efceueekeâj ieeÌ{e nesves 
lekeâ hekeâeÙee peelee nw~ efJeefYeVe heâueeW mes pewce yeveeves keâer meece«eer meejCeer-1 ceW 
oer ieF& nw~
efvecee&Ce efJeefOe

pewce yeveeves kesâ efueS DeÛÚs hekesâ heâue ueW (Dekesâuee heâue Ùee efceefßele 

meejCeer-1 heâue leLee meefypeÙeeW mes pewce yeveeves kesâ efueS meece«eer

µ
veesš- pewueer heâueeW kesâ jme mes lewÙeej keâer peeleer nw~

heâue/meypeer ietoe (efkeâ«ee.) Ûeerveer (efkeâ«ee.) heeveer (efceueer.) efmeefš^keâ Decue («eece) hesefkeäšve («eece) 

Deece 1.0 0.75 50 1.5 10.0 

Dece™o 1.0 0.75 150 2.5 - 

mesye 1.0 0.75-1.00 100 2.3 - 

heheerlee 1.0 0.70 100 3.0 4.0 

Dee[t 1.0 0.75 100 1.0 3.0 

Deeuet yegKeeje 1.0 0.80 150 - 2.0 

DeebJeuee 1.0 0.75 150 - - 

DeveVeeme 1.0 1.00 50 0.5 8.0 

veeMeheeleer 1.0 0.75 100 1.5 - 

mš^eyesjer 1.0 0.75 100 2.0 - 

ieepej 1.0 0.75 200 2.5 10.0 

šceešj
 1.0 1.00 100 3.0 2.0 

efceefßele heâue
 

1.0
 

0.80-1.00
 

100
 

2.5
 

-
 

pewce
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heâue) Deewj GvnW Úeruekeâj, keâeškeâj, yeerpe Je ieg"ueer (peneB DeeJeMÙekeâ nes) 
efvekeâeueW leLee Úesšs-Úesšs šgkeâÌ[eW ceW keâešW DeLeJee keâöÒkeâme keâjW~ FmeceW LeesÌ[e 
heeveer [euekeâj hekeâe ueW leLee hesmš lewÙeej keâjW~ efheâj hesmš ceW Ûeerveer [euekeâj 
kegâÚ osj hekeâeSB Deewj LeesÌ[e ieeÌ{e nesves hej efmeefš^keâ Decue (Kešeme) LeesÌ[s mes 
heeveer ceW Ieesuekeâj ieeÌ{s hesmš ceW [eueW Deewj 5-10 efceveš lekeâ pewce kesâ ieeÌ{e 
nesves lekeâ hekeâeSB~ peye pewce keâes ÛecceÛe mes efiejeves hej Ûeeoj mee yeveves ueies lees 
mecePeW efkeâ pewce lewÙeej nw~ Fme iece&-iece& pewce keâes meeheâ yeesleueeW ceW Yej oW, LeesÌ[e 
"C[e nesves hej {keäkeâve yevo keâjW leLee Meg<keâ mLeeve hej YeC[eefjle keâjW~
cegjyyee lewÙeej keâjvee 

heâue SJeb meypeer mes ieeÌ{s Ûeerveer 
kesâ Ieesue ceW yeves Meg<keâ cegjyyes yengle 
ueeskeâefØeÙe nQ~ FvnW Yeer Ûeerveer mes 
heefjjef#ele efkeâÙee peelee nw~ Ûeerveer keâer 
68-70 ØeefleMele Ùee Fmemes DeefOekeâ 
cee$ee nes peeves hej met#ce peerJe veneR 
heveheles leLee cegjyyee keâeheâer meceÙe lekeâ 
megjef#ele jnlee nw~ cegjyyee mesJe, Deece, 
Dee@Jeuee, yesue, keâjeQoe, Ûesjer, 
DeveVeeme Deeefo heâueeW leLee ieepej, 
hes"e, Deojkeâ Deeefo meefypeÙeeW mes 
lewÙeej efkeâÙee peelee nw~ Meg<keâ cegjyyes 
keâes kewâC[er, ef›eâmšueerke=âle SJeb iuesp[ heâue Yeer keânles nQ~ 
efvecee&Ce efJeefOe

cegjyyee lewÙeej keâjves kesâ efueS DeÛÚs heâue keâe ÛegveeJe keâjW~ FvnW DeÛÚer 
Øekeâej mes Oees ueW~ Fmekesâ yeeo FvnW ÚerueW, keâešW leLee ieesoW~ FvnW Gyeueles heeveer 
Ùee vecekeâ kesâ Ieesue ceW GheÛeeefjle keâjW~ Fve heâueeW keâes Ûeerveer keâer Ûeemeveer ceW 
hekeâeSB Ùee heâueeW keâes Ûeerveer keâer hejle kesâ yeerÛe jKeW leLee Oeerceer DeeBÛe hej 
hekeâeSB~ yeeo ceW LeesÌ[e mee efmeefš^keâ Decue (0.1 - 0.5 ØeefleMele) [euekeâj 
hekeâeSB~ "b[e nesves hej FvnW peej Ùee cele&yeeve ceW Yejkeâj leLee yevo keâjkesâ Meg<keâ 
mLeeve hej jKeW~
Deece keâer ceer"er Ûešveer

Deece keâer Ûešveer kesâ efueS LeesÌ[s keâÛÛes heâueeW keâes Ûegvee peelee nw~ Fmekesâ 
Debleie&le heâue keâes Úeruekeâj Heâe@keâeW ceW keâeš ueW~ Deye FvnW Gyeueles heeveer ceW oes 
efceveš lekeâ jKekeâj efheâj heeveer ceW "b[e keâjkesâ yeenj efvekeâeueW~ heefjj#ekeâ kesâ 
GheÛeej kesâ efueS FvnW 1.5 ØeefleMele heesšsefMeÙece cesšeyeeFmeuheâeFš kesâ Ieesue 
ceW 15 efceveš jKeW~ efheâj Oethe ceW Ùee kewâefyevesš Meg<keâeefj$e ceW megKee ueW~ otmejer 
efJeefOe mes Keg<keâ heoeLe& Oethe ceW metKeeves kesâ yepeeÙe DeÛÚer iegCeJeòee Jeeuee Deewj 
FmeceW heefjj#ekeâ Je Ssmkeâe@efye&keâ Decue keâer DeÛÚer OeejCee jnleer nw~ metKes Deece 
keâer Heâe@keâeW mes ueJeCepeue keâer Dehes#ee DeÛÚe DeÛeej ner veneR yevelee, hejvleg 
Yeb[ejCe ceW mLeeve keâer yeÛele Deewj megefJeOee Yeer jnleer nw, Deiej FvnW 
hee@efueLeerveefšve Jeeues yele&ve ceW Yejkeâj yebo efkeâÙee peeÙes~ hegvepe&ueÙeespeve kesâ 
Jeemles metKeer Deece keâer Heâe@keâeW keâes heeveer ceW 1:10 Devegheele ceW 10 efceveš lekeâ 
iece& keâjkesâ efheâj Gmeer heeveer ceW 5 Iebšs jKevee ÛeeefnS~ Deye Fmes GefÛele cee$ee ceW 

0
vecekeâ, Ûeerveer Deewj Ssmeerefškeâ Decue ceW 68 C lekeâ hekeâe keâjkesâ yeesleueeW ceW yebo 
keâj osvee ÛeeefnS~

Deece keâe heeheÌ[ (DeceeJeš)

Deece jme keâes Oethe ceW megKeekeâj Deece heeheÌ[ Yeer yeveeÙee peelee nw efpemes 
Deece Yee<ee ceW DeceeJeš Yeer keânles nQ~ Fmekesâ efueS jme keâes ÛešeF& hej heleueer 
len ceW hewâueeÙee peelee nw~ metKeves hej otmejer len ueiee oer peeleer nw~ keâYeer-keâYeer 
jme keâes hekeâekeâj Ùee Deefleefjòeâ Ûeerveer efceueekeâj ieeÌ{e keâjkesâ Yeer megKeeÙee peelee 
nw~ DelÙeefOekeâ Decue Jeeues Deece jme ceW Meke&âje efceueeves mes, Meke&âje Je Decue 
kesâ Devegheele keâes efveÙebef$ele efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Oethe ceW megKeeÙee ieÙee Glheeo 
jbie ceW ienje Yetje Ùee keâeuee heÌ[ peelee nw~ Fve hej Oetue Jeiewjn Yeer ueie peeleer 
nw leLee Ùen Gòece iegCe Jeeuee veneR jnlee nw~ `yeevesMeeve', `yeecyes«eerve' Deewj 
`oMenjer' Deece kesâ ietos keâe efyeÇkeäme 25 ef[«eer Deewj Decuelee 0.5 ØeefleMele 
jKekeâj kewâefyevesš Meg<keâeefj$e ceW megKeeves mes Glheeo keâe mJeeo Meke&âje Je Decue 
kesâ efuenepe mes Gòece neslee nw~ heâue jme ceW hewefkeäšve (yeevesMeeve ceW 0.5 
ØeefleMele) Deewj ̀ oMenjer' Deewj ̀ yeecyes«eerve' ceW (0.75 ØeefleMele) efceueeves mes 
Deece heeheÌ[ keâer ie"ve GVele nes peeleer nw~

DeceÛetj

keâÛÛee Deece keâeheâer Keóe neslee nw, FmeefueS DeceÛetj yeveeves kesâ efueS Fmes 
ner Fmlesceeue efkeâÙee peelee nw~ meeOeejCele: lespe nJee mes hesÌ[ mes efieje ngDee 
keâÛÛee Deece ner DeceÛetj yeveeves kesâ keâece ceW ueeÙee peelee nw~ hejvleg, Ùeefo hetCe& 
efJekeâefmele keâÛÛee Deece Jew%eeefvekeâ {bie mes megKeeÙee peeÙes lees DeÛÚe DeceÛetj 
yeveeÙee pee mekeâlee nw~ meeceevÙele: keâÛÛee Deewj yeerpet Deece keâe efÚuekeâe Gleej 
keâj Oethe ceW megKee osles nQ~ ueesns keâe Ûeeketâ Fmlesceeue keâjves mes Glheeo keâeuee heÌ[ 
peelee nw~ efÚuekeâe jefnle metKee Deece keâe ÛetCe& ner DeceÛetj keânueelee nw~ 
DeceÛetj Ûešveer yeveeves kesâ efueS, KešeF& osves Jeeues cemeeueeW kesâ ™he ceW oeue, 
meeie ceW Fmlesceeue efkeâÙee peelee nw~ Ùen osKee ieÙee nw efkeâ yeerpet hesÌ[ hej heâue 
ueieves mes 11 mehleen yeeo Ùen megKeeves kesâ efueS GheÙegòeâ jnlee nw~ Fme meceÙe 
heâue hetjer lejn mes efJekeâefmele nes peelee nw, ietoe mehesâo jnlee nw, Decuelee Deewj 
mšeÛe& GÛÛe cee$ee ceW Deewj Meke&âje Je efheâveesefuekeäme keâce cee$ee ceW jnles nQ~

DeceÛetj yeveeves kesâ efueS heâue keâe mšsveuesme mšerue kesâ Ûeeketâ mes efÚuekeâe 

Deece keâe heeheÌ[ (DeceeJeš)
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DeceÛetj

Gleeje peelee nw, yeeo ceW uecyeer heâeBkeâeW ceW keâeš efueÙee peelee nw~ Deye Fvekeâe 
MeJesleve Gyeueles heeveer ceW 2-5 efceveš Deewj Yeehe ceW 5 efceveš kesâ efueS keâjvee 
ÛeeefnS~ Gmekesâ yeeo 15 efceveš kesâ efueS 1.5 ØeefleMele heesšsefMeÙece 
cewšeyeeFmeuheâeFš kesâ Ieesue ceW jKekeâj Meg<keâeefj$e ceW Ùee efheâj Oethe ceW megKeeÙee 
peelee nw~ MeJesleve Deewj meuheâeFšerkeâjCe mes Decue, Ssmkeâeefye&keâ Decue Deewj 
Meke&âje keâes efve#eeueve pe™j neslee nw, efkeâvleg Glheeo Gòece iegCe Jeeuee neslee nw~ 
efvepe&efuele Glheeo, Oethe ceW metKes heoeLe& keâer Dehes#ee yengle DeÛÚe neslee nw~ 
hetCe&™he mes hekeâe ngDee heâue Yeer Deesmeceesyeskeâ Deewj efnce Meg<keâve efJeefOe Éeje 
megKeeÙee pee mekeâlee nw~ 
heâueeW mes hesÙe lewÙeej keâjvee

heâueeW mes hesÙe lewÙeej keâjves nsleg Ùeefo 
heefjjef#ele ietos Ùee petme keâe ØeÙeesie keâjW lees 
FmeceW efmeefš^keâ Decue leLee heesšsefMeÙece 
cesšeyeeFmeuheâeFš keâce [eueW keäÙeeWefkeâ Ùes 
henues ner [eues pee Ûegkesâ nesles nQ~ leepee 
heâueeW kesâ petme Je ietos mes efJeefYeVe Øekeâej kesâ 
mJeeefo°, heewef°keâ, ceveYeeJekeâ hesÙe yeveeS 
pee mekeâles nQ~ heâueeW kesâ petme mes mkeäJewMe, 
veskeäšsj, Mejyele FlÙeeefo yeveeS pee mekeâles nQ~ heefjjef#ele ietos/petme mes Yeer keâF& 
Øekeâej kesâ hesÙe lewÙeej efkeâS pee mekeâles nQ~
mkeäJewMe 

Ùen hesÙe meyemes DeefOekeâ 
ceveYeeJekeâ Deewj ueskeâefØeÙe nw~ 
FmeceW keâce mes keâce 25 ØeefleMele 
heâueeW keâe ietoe/petme 40-50 
ØeefleMele Ûeerveer SJeb 1 ØeefleMele 
Decue neslee nw~ Deece, mebleje, 
veeRyet, yesue, ueerÛeer, peecegve Ùee 
efceefßele heâueeW mes mkeäJewMe lewÙeej 
keâj mekeâles nQ leLee Fvekeâes KeeÅe 
jmeeÙeve mes megjef#ele jKe mekeâles nQ~ heerves kesâ efueS Skeâ efnmmee mkeäJewMe ceW leerve 
iegvee heeveer efceueeSB~

mkeäJewMe yeveeves kesâ efueS heâueeW keâe jme Ùee ietoe lewÙeej keâjW~ Fmekesâ yeeo 
heeveer Je Ûeerveer keâe Ieesue lewÙeej keâjW (meejCeer-1 kesâ Devegmeej)~ Ieesue lewÙeej 
keâjles meceÙe Decue [eue ueW Je Skeâ Gyeeue Deeves hej "b[e keâj ueW Deewj Ûeerveer 
kesâ Ieesue keâes keâheÌ[s mes Úeve ueW leLee petme ceW efceuee oW~ Deye meejCeer-1 kesâ 
Devegmeej KeeÅe jmeeÙeve (LeesÌ[s mes heeveer ceW Ieesuekeâj) [eueW~ mkeäJewMe keâes meeheâ 
yeesleueeW ceW Yejkeâj DeÛÚer Øekeâej meerue keâj oW~ Yejles meceÙe yeesleue ceW 1.2-
2.5 mesceer. lekeâ peien Keeueer jKeW~ yeesleueeW keâe YeC[ejCe "b[s mLeeve hej 
keâjW~
veskeäšj

veskeäšj Skeâ DelÙevle ueeskeâefØeÙe hesÙe nw~ FmeceW 10-15 ØeefleMele heâueeW 
keâe petme Ùee ietoe, 10-15 ØeefleMele Ûeerveer SJeb 0.2 - 0.3 ØeefleMele Decue 
neslee nw~ heerves kesâ efueS FmeceW heeveer veneR efceueeles leLee Fmes Ssmes ner heerÙee peelee 
nw~ Deece, DeveVeeme, Dece™o, veeRyet, Debietj, mesye, ueerÛeer, peecegve, Deeuet 
yegKeeje Deeefo mes Ùee efceefßele heâueeW mes veskeäšj lewÙeej keâj mekeâles nQ~ efceefßele 
veskeäšj pÙeeoe mJeemLÙeJeOe&keâ neslee nw~ veskeäšj keâes mebjef#ele ietos Je petme mes Yeer 
yevee mekeâles nQ~

Fmes yeveeves kesâ efueS heâueeW keâe petme/ietoe lewÙeej keâjW~ Fmes iece& keâjkesâ 
Ûeerveer Je heeveer keâe Ieesue lewÙeej keâjW~ Gyeeue Deeves hej "b[e keâjW leLee meeheâ 
keâheÌ[s ceW Úeve ueW~ Deye meejCeer-1 kesâ Devegmeej petme Je Ieesue yeveekeâj Je 
900 mesefumeÙeme lekeâ iece& keâjkesâ keâeršeCeg jefnle (iece& heeveer mes GheÛeeefjle) 
yeesleueeW ceW Thej lekeâ YejW leLee DeÛÚer lejn mes meerue keâjW~ yeesleueeW keâes DeeOes 
IeCšs lekeâ Gyeues heeveer ceW [gyeeskeâj jKeW~ yeeo ceW yeesleueeW keâe YeC[ejCe "b[s 
mLeeve hej keâjW~
šceešj keâer meewme (kewâÛehe)

šceešes kewwâÛehe, šceešj kesâ petme Ùee ietos keâes (efyevee yeerpe Je efÚuekesâ 
Jeeuee) ieeÌ{e keâjkesâ yeveeÙee peelee nw~ Fmekeâes keâF& cemeeueeW, vecekeâ, Ûeerveer, 
efmejkeâe FlÙeeefo [euekeâj hekeâeÙee peelee nw~ FmeceW šceešj "esme heoeLe& 12 
ØeefleMele nesvee ÛeeefnS~

Fmes yeveeves kesâ efueS hetjs hekesâ šceešj OeesSB leLee Úesšs-Úesšs šgkeâÌ[eW ceW 
keâeš ueW~ 3-5 efceveš lekeâ hekeâeSB Je "b[e keâjW~ Úueveer mes ietoe Ùee petme 
efvekeâeueW~ FmeceW 1/3 efnmmee Ûeerveer Je meYeer cemeeueeW keâer heesšueer yeveekeâj 
[eueW Je šceešj kesâ petme keâes hekeâeSB~ hekeâeles meceÙe yeerÛe-yeerÛe ceW heesšueer keâes 

efJeefYevve Øekeâej kesâ mkeäJewMe

DeebJeuee keâe cegjyyee

šceešj keâer meewme (kewâÛehe)
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heâue) Deewj GvnW Úeruekeâj, keâeškeâj, yeerpe Je ieg"ueer (peneB DeeJeMÙekeâ nes) 
efvekeâeueW leLee Úesšs-Úesšs šgkeâÌ[eW ceW keâešW DeLeJee keâöÒkeâme keâjW~ FmeceW LeesÌ[e 
heeveer [euekeâj hekeâe ueW leLee hesmš lewÙeej keâjW~ efheâj hesmš ceW Ûeerveer [euekeâj 
kegâÚ osj hekeâeSB Deewj LeesÌ[e ieeÌ{e nesves hej efmeefš^keâ Decue (Kešeme) LeesÌ[s mes 
heeveer ceW Ieesuekeâj ieeÌ{s hesmš ceW [eueW Deewj 5-10 efceveš lekeâ pewce kesâ ieeÌ{e 
nesves lekeâ hekeâeSB~ peye pewce keâes ÛecceÛe mes efiejeves hej Ûeeoj mee yeveves ueies lees 
mecePeW efkeâ pewce lewÙeej nw~ Fme iece&-iece& pewce keâes meeheâ yeesleueeW ceW Yej oW, LeesÌ[e 
"C[e nesves hej {keäkeâve yevo keâjW leLee Meg<keâ mLeeve hej YeC[eefjle keâjW~
cegjyyee lewÙeej keâjvee 

heâue SJeb meypeer mes ieeÌ{s Ûeerveer 
kesâ Ieesue ceW yeves Meg<keâ cegjyyes yengle 
ueeskeâefØeÙe nQ~ FvnW Yeer Ûeerveer mes 
heefjjef#ele efkeâÙee peelee nw~ Ûeerveer keâer 
68-70 ØeefleMele Ùee Fmemes DeefOekeâ 
cee$ee nes peeves hej met#ce peerJe veneR 
heveheles leLee cegjyyee keâeheâer meceÙe lekeâ 
megjef#ele jnlee nw~ cegjyyee mesJe, Deece, 
Dee@Jeuee, yesue, keâjeQoe, Ûesjer, 
DeveVeeme Deeefo heâueeW leLee ieepej, 
hes"e, Deojkeâ Deeefo meefypeÙeeW mes 
lewÙeej efkeâÙee peelee nw~ Meg<keâ cegjyyes 
keâes kewâC[er, ef›eâmšueerke=âle SJeb iuesp[ heâue Yeer keânles nQ~ 
efvecee&Ce efJeefOe

cegjyyee lewÙeej keâjves kesâ efueS DeÛÚs heâue keâe ÛegveeJe keâjW~ FvnW DeÛÚer 
Øekeâej mes Oees ueW~ Fmekesâ yeeo FvnW ÚerueW, keâešW leLee ieesoW~ FvnW Gyeueles heeveer 
Ùee vecekeâ kesâ Ieesue ceW GheÛeeefjle keâjW~ Fve heâueeW keâes Ûeerveer keâer Ûeemeveer ceW 
hekeâeSB Ùee heâueeW keâes Ûeerveer keâer hejle kesâ yeerÛe jKeW leLee Oeerceer DeeBÛe hej 
hekeâeSB~ yeeo ceW LeesÌ[e mee efmeefš^keâ Decue (0.1 - 0.5 ØeefleMele) [euekeâj 
hekeâeSB~ "b[e nesves hej FvnW peej Ùee cele&yeeve ceW Yejkeâj leLee yevo keâjkesâ Meg<keâ 
mLeeve hej jKeW~
Deece keâer ceer"er Ûešveer

Deece keâer Ûešveer kesâ efueS LeesÌ[s keâÛÛes heâueeW keâes Ûegvee peelee nw~ Fmekesâ 
Debleie&le heâue keâes Úeruekeâj Heâe@keâeW ceW keâeš ueW~ Deye FvnW Gyeueles heeveer ceW oes 
efceveš lekeâ jKekeâj efheâj heeveer ceW "b[e keâjkesâ yeenj efvekeâeueW~ heefjj#ekeâ kesâ 
GheÛeej kesâ efueS FvnW 1.5 ØeefleMele heesšsefMeÙece cesšeyeeFmeuheâeFš kesâ Ieesue 
ceW 15 efceveš jKeW~ efheâj Oethe ceW Ùee kewâefyevesš Meg<keâeefj$e ceW megKee ueW~ otmejer 
efJeefOe mes Keg<keâ heoeLe& Oethe ceW metKeeves kesâ yepeeÙe DeÛÚer iegCeJeòee Jeeuee Deewj 
FmeceW heefjj#ekeâ Je Ssmkeâe@efye&keâ Decue keâer DeÛÚer OeejCee jnleer nw~ metKes Deece 
keâer Heâe@keâeW mes ueJeCepeue keâer Dehes#ee DeÛÚe DeÛeej ner veneR yevelee, hejvleg 
Yeb[ejCe ceW mLeeve keâer yeÛele Deewj megefJeOee Yeer jnleer nw, Deiej FvnW 
hee@efueLeerveefšve Jeeues yele&ve ceW Yejkeâj yebo efkeâÙee peeÙes~ hegvepe&ueÙeespeve kesâ 
Jeemles metKeer Deece keâer Heâe@keâeW keâes heeveer ceW 1:10 Devegheele ceW 10 efceveš lekeâ 
iece& keâjkesâ efheâj Gmeer heeveer ceW 5 Iebšs jKevee ÛeeefnS~ Deye Fmes GefÛele cee$ee ceW 

0
vecekeâ, Ûeerveer Deewj Ssmeerefškeâ Decue ceW 68 C lekeâ hekeâe keâjkesâ yeesleueeW ceW yebo 
keâj osvee ÛeeefnS~

Deece keâe heeheÌ[ (DeceeJeš)

Deece jme keâes Oethe ceW megKeekeâj Deece heeheÌ[ Yeer yeveeÙee peelee nw efpemes 
Deece Yee<ee ceW DeceeJeš Yeer keânles nQ~ Fmekesâ efueS jme keâes ÛešeF& hej heleueer 
len ceW hewâueeÙee peelee nw~ metKeves hej otmejer len ueiee oer peeleer nw~ keâYeer-keâYeer 
jme keâes hekeâekeâj Ùee Deefleefjòeâ Ûeerveer efceueekeâj ieeÌ{e keâjkesâ Yeer megKeeÙee peelee 
nw~ DelÙeefOekeâ Decue Jeeues Deece jme ceW Meke&âje efceueeves mes, Meke&âje Je Decue 
kesâ Devegheele keâes efveÙebef$ele efkeâÙee pee mekeâlee nw~ Oethe ceW megKeeÙee ieÙee Glheeo 
jbie ceW ienje Yetje Ùee keâeuee heÌ[ peelee nw~ Fve hej Oetue Jeiewjn Yeer ueie peeleer 
nw leLee Ùen Gòece iegCe Jeeuee veneR jnlee nw~ `yeevesMeeve', `yeecyes«eerve' Deewj 
`oMenjer' Deece kesâ ietos keâe efyeÇkeäme 25 ef[«eer Deewj Decuelee 0.5 ØeefleMele 
jKekeâj kewâefyevesš Meg<keâeefj$e ceW megKeeves mes Glheeo keâe mJeeo Meke&âje Je Decue 
kesâ efuenepe mes Gòece neslee nw~ heâue jme ceW hewefkeäšve (yeevesMeeve ceW 0.5 
ØeefleMele) Deewj ̀ oMenjer' Deewj ̀ yeecyes«eerve' ceW (0.75 ØeefleMele) efceueeves mes 
Deece heeheÌ[ keâer ie"ve GVele nes peeleer nw~

DeceÛetj

keâÛÛee Deece keâeheâer Keóe neslee nw, FmeefueS DeceÛetj yeveeves kesâ efueS Fmes 
ner Fmlesceeue efkeâÙee peelee nw~ meeOeejCele: lespe nJee mes hesÌ[ mes efieje ngDee 
keâÛÛee Deece ner DeceÛetj yeveeves kesâ keâece ceW ueeÙee peelee nw~ hejvleg, Ùeefo hetCe& 
efJekeâefmele keâÛÛee Deece Jew%eeefvekeâ {bie mes megKeeÙee peeÙes lees DeÛÚe DeceÛetj 
yeveeÙee pee mekeâlee nw~ meeceevÙele: keâÛÛee Deewj yeerpet Deece keâe efÚuekeâe Gleej 
keâj Oethe ceW megKee osles nQ~ ueesns keâe Ûeeketâ Fmlesceeue keâjves mes Glheeo keâeuee heÌ[ 
peelee nw~ efÚuekeâe jefnle metKee Deece keâe ÛetCe& ner DeceÛetj keânueelee nw~ 
DeceÛetj Ûešveer yeveeves kesâ efueS, KešeF& osves Jeeues cemeeueeW kesâ ™he ceW oeue, 
meeie ceW Fmlesceeue efkeâÙee peelee nw~ Ùen osKee ieÙee nw efkeâ yeerpet hesÌ[ hej heâue 
ueieves mes 11 mehleen yeeo Ùen megKeeves kesâ efueS GheÙegòeâ jnlee nw~ Fme meceÙe 
heâue hetjer lejn mes efJekeâefmele nes peelee nw, ietoe mehesâo jnlee nw, Decuelee Deewj 
mšeÛe& GÛÛe cee$ee ceW Deewj Meke&âje Je efheâveesefuekeäme keâce cee$ee ceW jnles nQ~

DeceÛetj yeveeves kesâ efueS heâue keâe mšsveuesme mšerue kesâ Ûeeketâ mes efÚuekeâe 

Deece keâe heeheÌ[ (DeceeJeš)
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DeceÛetj

Gleeje peelee nw, yeeo ceW uecyeer heâeBkeâeW ceW keâeš efueÙee peelee nw~ Deye Fvekeâe 
MeJesleve Gyeueles heeveer ceW 2-5 efceveš Deewj Yeehe ceW 5 efceveš kesâ efueS keâjvee 
ÛeeefnS~ Gmekesâ yeeo 15 efceveš kesâ efueS 1.5 ØeefleMele heesšsefMeÙece 
cewšeyeeFmeuheâeFš kesâ Ieesue ceW jKekeâj Meg<keâeefj$e ceW Ùee efheâj Oethe ceW megKeeÙee 
peelee nw~ MeJesleve Deewj meuheâeFšerkeâjCe mes Decue, Ssmkeâeefye&keâ Decue Deewj 
Meke&âje keâes efve#eeueve pe™j neslee nw, efkeâvleg Glheeo Gòece iegCe Jeeuee neslee nw~ 
efvepe&efuele Glheeo, Oethe ceW metKes heoeLe& keâer Dehes#ee yengle DeÛÚe neslee nw~ 
hetCe&™he mes hekeâe ngDee heâue Yeer Deesmeceesyeskeâ Deewj efnce Meg<keâve efJeefOe Éeje 
megKeeÙee pee mekeâlee nw~ 
heâueeW mes hesÙe lewÙeej keâjvee

heâueeW mes hesÙe lewÙeej keâjves nsleg Ùeefo 
heefjjef#ele ietos Ùee petme keâe ØeÙeesie keâjW lees 
FmeceW efmeefš^keâ Decue leLee heesšsefMeÙece 
cesšeyeeFmeuheâeFš keâce [eueW keäÙeeWefkeâ Ùes 
henues ner [eues pee Ûegkesâ nesles nQ~ leepee 
heâueeW kesâ petme Je ietos mes efJeefYeVe Øekeâej kesâ 
mJeeefo°, heewef°keâ, ceveYeeJekeâ hesÙe yeveeS 
pee mekeâles nQ~ heâueeW kesâ petme mes mkeäJewMe, 
veskeäšsj, Mejyele FlÙeeefo yeveeS pee mekeâles nQ~ heefjjef#ele ietos/petme mes Yeer keâF& 
Øekeâej kesâ hesÙe lewÙeej efkeâS pee mekeâles nQ~
mkeäJewMe 

Ùen hesÙe meyemes DeefOekeâ 
ceveYeeJekeâ Deewj ueskeâefØeÙe nw~ 
FmeceW keâce mes keâce 25 ØeefleMele 
heâueeW keâe ietoe/petme 40-50 
ØeefleMele Ûeerveer SJeb 1 ØeefleMele 
Decue neslee nw~ Deece, mebleje, 
veeRyet, yesue, ueerÛeer, peecegve Ùee 
efceefßele heâueeW mes mkeäJewMe lewÙeej 
keâj mekeâles nQ leLee Fvekeâes KeeÅe 
jmeeÙeve mes megjef#ele jKe mekeâles nQ~ heerves kesâ efueS Skeâ efnmmee mkeäJewMe ceW leerve 
iegvee heeveer efceueeSB~

mkeäJewMe yeveeves kesâ efueS heâueeW keâe jme Ùee ietoe lewÙeej keâjW~ Fmekesâ yeeo 
heeveer Je Ûeerveer keâe Ieesue lewÙeej keâjW (meejCeer-1 kesâ Devegmeej)~ Ieesue lewÙeej 
keâjles meceÙe Decue [eue ueW Je Skeâ Gyeeue Deeves hej "b[e keâj ueW Deewj Ûeerveer 
kesâ Ieesue keâes keâheÌ[s mes Úeve ueW leLee petme ceW efceuee oW~ Deye meejCeer-1 kesâ 
Devegmeej KeeÅe jmeeÙeve (LeesÌ[s mes heeveer ceW Ieesuekeâj) [eueW~ mkeäJewMe keâes meeheâ 
yeesleueeW ceW Yejkeâj DeÛÚer Øekeâej meerue keâj oW~ Yejles meceÙe yeesleue ceW 1.2-
2.5 mesceer. lekeâ peien Keeueer jKeW~ yeesleueeW keâe YeC[ejCe "b[s mLeeve hej 
keâjW~
veskeäšj

veskeäšj Skeâ DelÙevle ueeskeâefØeÙe hesÙe nw~ FmeceW 10-15 ØeefleMele heâueeW 
keâe petme Ùee ietoe, 10-15 ØeefleMele Ûeerveer SJeb 0.2 - 0.3 ØeefleMele Decue 
neslee nw~ heerves kesâ efueS FmeceW heeveer veneR efceueeles leLee Fmes Ssmes ner heerÙee peelee 
nw~ Deece, DeveVeeme, Dece™o, veeRyet, Debietj, mesye, ueerÛeer, peecegve, Deeuet 
yegKeeje Deeefo mes Ùee efceefßele heâueeW mes veskeäšj lewÙeej keâj mekeâles nQ~ efceefßele 
veskeäšj pÙeeoe mJeemLÙeJeOe&keâ neslee nw~ veskeäšj keâes mebjef#ele ietos Je petme mes Yeer 
yevee mekeâles nQ~

Fmes yeveeves kesâ efueS heâueeW keâe petme/ietoe lewÙeej keâjW~ Fmes iece& keâjkesâ 
Ûeerveer Je heeveer keâe Ieesue lewÙeej keâjW~ Gyeeue Deeves hej "b[e keâjW leLee meeheâ 
keâheÌ[s ceW Úeve ueW~ Deye meejCeer-1 kesâ Devegmeej petme Je Ieesue yeveekeâj Je 
900 mesefumeÙeme lekeâ iece& keâjkesâ keâeršeCeg jefnle (iece& heeveer mes GheÛeeefjle) 
yeesleueeW ceW Thej lekeâ YejW leLee DeÛÚer lejn mes meerue keâjW~ yeesleueeW keâes DeeOes 
IeCšs lekeâ Gyeues heeveer ceW [gyeeskeâj jKeW~ yeeo ceW yeesleueeW keâe YeC[ejCe "b[s 
mLeeve hej keâjW~
šceešj keâer meewme (kewâÛehe)

šceešes kewwâÛehe, šceešj kesâ petme Ùee ietos keâes (efyevee yeerpe Je efÚuekesâ 
Jeeuee) ieeÌ{e keâjkesâ yeveeÙee peelee nw~ Fmekeâes keâF& cemeeueeW, vecekeâ, Ûeerveer, 
efmejkeâe FlÙeeefo [euekeâj hekeâeÙee peelee nw~ FmeceW šceešj "esme heoeLe& 12 
ØeefleMele nesvee ÛeeefnS~

Fmes yeveeves kesâ efueS hetjs hekesâ šceešj OeesSB leLee Úesšs-Úesšs šgkeâÌ[eW ceW 
keâeš ueW~ 3-5 efceveš lekeâ hekeâeSB Je "b[e keâjW~ Úueveer mes ietoe Ùee petme 
efvekeâeueW~ FmeceW 1/3 efnmmee Ûeerveer Je meYeer cemeeueeW keâer heesšueer yeveekeâj 
[eueW Je šceešj kesâ petme keâes hekeâeSB~ hekeâeles meceÙe yeerÛe-yeerÛe ceW heesšueer keâes 

efJeefYevve Øekeâej kesâ mkeäJewMe

DeebJeuee keâe cegjyyee

šceešj keâer meewme (kewâÛehe)
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oyeeles jnW leeefkeâ Gmekeâe lelJe petme ceW Dee peeS~ peye šceešj keâe petme 1/3 
efnmmee lekeâ hekeâkeâj ieeÌ{e nes peeS lees cemeeueeW keâer heesšueer efvekeâeue keâj 
Gmekeâe petme efvekeâeueW leLee yeekeâer yeÛeer Ûeerveer Je vecekeâ [eueW Deewj kegâÚ efceveš 
Deewj hekeâeSB~ ieeÌ{s petme ceW efmejkeâe [euekeâj 5 efceveš lekeâ hekeâeSB~ meesef[Ùece 
yesvpeesSš keâes LeesÌ[s mes heeveer ceW Ieesuekeâj iece& kewâÛehe ceW efceueeSB~ iece& kewâÛehe 
meeheâ yeesleueeW ceW YejW Je yeesleueW meerue keâjW~
šceešj keâe methe

methe heewef°keâ, mJeeefo° SJeb mJemLÙeJeOe&keâ nesles nQ~ FveceW efJešeefceve Deewj 
Keefvepe keâeheâer cee$ee ceW heeÙes peeles nQ~ Ùen YetKe Yeer yeÌ{eles nQ~ DevÙe meefypeÙeeW 
kesâ methe keâer leguevee ceW šceešj keâe methe yengle ueeskeâefØeÙe nw~

Fmes yeveeves kesâ efueS šceešj keâe ietoe Ùee petme Úeve ueW~ FmeceW Ûeerveer Je 
vecekeâ efceueekeâj, GyeeueW leLee ieeÌ{e keâjW~ hÙeepe, uenmegve [euekeâj ieeÌ{e nesves 
lekeâ hekeâeSB leLee cemeeueeW keâer heesšueer yeveekeâj Gyeueles petme ceW [eueW~ Fmekesâ 
yeeo cekeäKeve Deewj mšeÛe& keâe hesmš yeveekeâj ieeÌ{s petme ceW [eueW leLee 2 efceveš 
lekeâ hekeâeSB~ cemeeueeW keâer heesšueer keâes efveÛeesÌ[keâj Gmekeâe jme efvekeâeueW Deewj 
methe ceW efceuee oW~ Fmes yeesleueeW ceW Yejves kesâ efueS yeesleueeW keâes Gyeueles heeveer ceW 
40-45 efceveš lekeâ mš^ueeFpe keâjW~ Fmes iece&-iece& efheÙeW Ùee meeheâ yeesleueeW ceW 
YejW~ "b[e nesves hej yeesleueeW keâes meeheâ SJeb "b[er peien hej jKeW~
šceešj keâe DeeÛeej Je Ûešveer

YeejleerÙe Yeespeve ceW DeeÛeej Je Ûešveer keâe efJeMes<e mLeeve nw~ DevÙe 
meefypeÙeeW keâer YeeBefle šceešj keâe DeÛeej Yeer mJeeefo° neslee nw~ DeÛeej yeveeves keâer 
efJeefOe meefypeÙeeW keâer megjef#ele jKeves kesâ efueS hegjeveer heefjj#eCe keâer efJeefOe nw~ 
DeÛeej yeveeves kesâ Deueie-Deueie lejerkesâ nQ pewmes lesue Jeeuee, efyevee lesue kesâ 
efmejkesâ Jeeuee SJeb metKee DeÛeej~

Fmes yeveeves kesâ efueS meKle hekesâ ngS šceešj ueW, FvnW Oeeskeâj keâeš ueW~ 
Fmekesâ yeeo uenmegve, Deojkeâ, njer efceÛe& keâes lesue ceW Yetve ueW Deewj meYeer efhemes 
cemeeues Yeer efceueekeâj iece& keâj ueW~ Deye šceešj kesâ šgkeâÌ[eW ceW efceuee oW~ 
efmejkeâe Deewj yeÛee ngDee lesue [eues oW (lesue keâes henues iece& keâjkesâ "b[e keâj 
ueW)~ Deye FvnW meeheâ yeesleueeW cebs Yejs Deewj "b[s megjef#ele mLeeve hej DeÛeej keâer 
yeesleueeW keâes jKeW~ 
efvepe&ueerke=âle Glheeo

heâue Deewj meefypeÙeeW keâes Oethe ceW megKeekeâj jKeves keâer ØeLee ØeeÛeerve keâeue mes 
Ûeueer Dee jner nw~ Deepekeâue FvnW ceMeerveeW Éeje Yeer megKeeÙee peelee nw keäÙeeWefkeâ 
Oethe keâer Dehes#ee FmeceW meceÙe lees keâce ueielee ner nw meeLe ceW Fmekeâer iegCeJeòee Yeer 
yeveer jnleer nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ Je<ee& $e+leg ceW ØeeÙe: heâue Je meefypeÙeeW keâes Oethe 
ceW megKeevee mebYeJe veneR neslee nw~ Dele: ceewmece-efJeMes<e ceW peye meypeer/heâue 
memles nesles nQ Je heÙee&hle cee$ee ceW hewoe nesles nQ, FvnW megKeekeâj YeefJe<Ùe ceW ØeÙeesie 
nsleg mebjef#ele keâj jKe mekeâles nQ~

efvepe&ueerkeâjCe keâjves kesâ efueS DeÛÚer Je hekeâer ngF& heâue SJeb meefypeÙeeW keâe 
ÛegveeJe keâjW~ Oeeskeâj ÚerueW, keâešW leLee GheÛeeefjle keâjW (pewmes efkeâ meejCeer 1 ceW 
yeleeÙee ieÙee nw)~ GheÛeeefjle meypeer/heâue keâes uekeâÌ[er Je SuÙegceerefveÙece keâer š^s 

0ceW hewâueekeâj ueieYeie 50-65  mesefumeÙeme leeheceeve hej (keâYeer-keâYeer leeheceeve 

yeÌ{eÙee peelee nw) efvepe&uekeâeefj$e (ceMeerve) ceW megKeeSB~ megKeeves kesâ yeeo 
hee@ueerLeerve keâer LewefueÙeeW ceW yevo keâjkesâ FvnW veceer jefnle ef[yyeeW ceW jKekeâj 
YeC[eefjle keâjW~
heâueeW Je meefypeÙeeW keâes megKeeves ceW meeJeOeeefveÙeeB

1. Oeyyesoej, #eefle«emle Ùee KeeS ngS heâueeW Deewj meefypeÙeeW keâes megKeeves 
kesâ keâece ceW veneR ueevee ÛeeefnS, keäÙeebsefkeâ Fve hej peerJeeCegDeeW keâe 
Demej peuoer neslee nw~ ØeÙeesie ceW ueeves mes henues meeheâ heeveer ceW 
OeesSB~

2. megKeeves mes henues heâue leLee kegâÚ Keeme meefypeÙeeW keâes iebOekeâ mes 
GheÛeeefjle keâjvee DeeJeMÙekeâ nw~ Fmekesâ efueS FvnW yevo keâcejs Ùee 
yekeämes ceW iebOekeâ keâe OegBDee osvee ÛeeefnS Ùee heesšwefMeÙece 
cesšeyeeFmeuheâeFš kesâ Ieesue ceW efveOee&efjle meceÙe lekeâ jKevee 
ÛeeefnS~ GheÛeeefjle heâue Je meefypeÙeeW keâe jbie GvnW megKeeves kesâ yeeo 
Kejeye veneR neslee nw leLee YeC[ejCe kesâ oewjeve FveceW keâeršeW keâe 
Demej veneR neslee~ 

3. Oethe ceW megKeeles meceÙe FvnW ÛešeF&, ÛeejheeF& Ùee Ûeeoj hej hewâueekeâj 
Thej mes yeejerkeâ ceueceue keâe keâheÌ[e [eue osvee ÛeeefnS efpememes 
FvnW Oetue, ceefkeäKeÙeeW leLee keâeršeW mes yeÛeeÙee pee mekesâ~

4. FvnW meceÙe-meceÙe hej Guešles-heuešles jnvee ÛeeefnS, leeefkeâ keâesF& 
Yeeie veceerÙegòeâ ve jn peeS~ 

5. Fvnbbs š^s ceW Fme lejn hewâueevee ÛeeefnS efkeâ keâše ngDee Yeeie Thej keâer 
Deesj jns~ 

6. metKe peeves kesâ yeeo heâueeW Deewj meefypeÙeeW keâes nJeejefnle ef[yyeeW 
DeLeJee yeesleue ceW jKevee ÛeeefnS~ Fvekesâ {keäkeâve hej ceesce ueieekeâj 
meerue yevo keâj osvee ÛeeefnS~ Deepekeâue FvnW hee@ueerLeerve keâer 
LewefueÙeeW ceW Yeer meerueyevo keâjkesâ jKee peelee nw~ 

7. megKeeS ieS heâueeW Deewj meefypeÙeeW kesâ YeC[ejCe ceW efJeMes<e 
meeJeOeeveer jKeveer ÛeeefnS~ YeC[ejCe keâ#e veceer leLee keâerš jefnle Je 
Meg<keâ nesvee ÛeeefnS~

8. megKeeS ngS heâueeW Deewj meefypeÙeeW keâes Ùeoe-keâoe Oethe ceW jKevee 
ÛeeefnS~

µ1. mveelekeâesòej Úe$e (ke=âef<e efJe%eeve), 2. hesmš[ekeäšesjueHesâuees, 3. DeeÛeeÙe&, keâJekeâ SJeb heeohe jesie efJeYeeie, ke=âef<e efJe%eeve mebmLeeve, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer-221 005. 

ceeFkeâesše@efkeämeve efÉleerÙekeâ GheeheÛeÙeer heoeLe& nw, pees keâJekeâeW Éeje 
œeeefJele efkeâÙee peelee nw Deewj Ùen heMegDeeW Deewj ceveg<ÙeeW hej efJe<eeòeâ ØeYeeJe 
[eueles nQ pees ceeFkeâesše@efkeämekeâesefmeme keânueelee nw, leLee Fmekeâe efJe<ewueeheve 
ceeFkeâesše@efkeämeve keâer efJe<ewueer ØeJe=efòe hej efveYe&j keâjlee nw~ ceeFkeâesše@efkeämeve keâer 
jemeeÙeefvekeâ mebjÛevee ceW keâeheâer efYeVelee heeÙeer peeleer nw, uesefkeâve Jes meye 
Dehes#eeke=âle keâce DeeefCJekeâ Yeej kesâ keâeye&efvekeâ Ùeesefiekeâ nesles nQ~

(1) De - Smhejefpeueme heäuesefJeÙeme, ye - cetBieheâueer (2) De - keäuesefJemeshme hejhÙetefjÙee,
ye - jeF& (3) De - Smhejefpeueme hewjeefmeefškeâme, ye - cekeäkeâe (4) De - heäÙetpesefjÙece cee@efveefueheâe@efce&,
ye - cekeäkeâe (5) De - hesefveefmeefueÙece Dee@jsefvšef«eefmeÙece, ye - heveerj (6) De - hesefveefmeefueÙece 
Jes™keâemece, ye - heveerj (7) De - heäÙetpesefjÙece «esefceefveSjce, ye - iesntB (8) De - DeušjvesefjÙee 
šsvÙetFme, ye - šceešj

keäuesJeermeshme mes ØeYeeefJele iesntB kesâ GheÙeesie mes yeveer [yeuejesšer (yeÇs[) keâes 
«enCe keâjves mes Mejerj ueeFmejefpekeâ Sefme[ [eFLeeÙeuesceeF[ (Sue.Sme.[er.) 
kesâ mecheke&â ceW Deelee nw, pees Skeâ efJe<eeòeâ mecceesnvekeâejer (Hallucinogenic) 

efJeefYeVe Øekeâej kesâ keâJekeâpeefvele ceeFkeâesše@efkeämeve keâe
heâmeueeW Je KeeÅe heoeLeeX hej pewefJekeâ ØeYeeJe

(1) De               (1) ye              (2) De            (2) ye

(3) De               (3) ye              (4) De            (4) ye

(5) De               (5) ye              (6) De            (6) ye

(7) De               (7) ye              (8) De            (8) ye

nw~ DeYeer neue ceW efJeÕe mJeemLÙe mebie"ve (WHO) keâer ØekeâeefMele efjheesš& kesâ 
Devegmeej ceeFkeâesše@efkeämeve DeYeer Yeer ceeveJe mJeemLÙe hej yegje ØeYeeJe [eue jns 
nQ, Deewj kegâÚ ceeFkeâesše@efkeämeve DelÙeefOekeâ megj#ee Deheveeves keâer Jepen mes ueghle 
nes ieÙes nQ~ ceeFkeâesše@efkeämekeâesefmeme mebyebOeer DeOÙeÙeve efkeâ Meg®Deele 1960 ceW 
ngF& peye škeâea Skeäme jesie mes FbiueQ[ ceW škeâea he#eer ce=le heeÙes ieÙes~ Ùen jesie 
efJe<eeòeâ KeeÅe heoeLeeX keâes «enCe keâjves mes ngDee~ ienve DeOÙeÙeve mes helee Ûeuee 
nw efkeâ Ùen jesie Deheäueeše@efkeämeve peefvele nw pees efkeâ Skeâ keâJekeâ Éeje œeeefJele 
ceeFkeâesše@efkeämeve nw~ heâhetBâo kesâ GheeheÛeÙeer heoeLe& keâe JeieeakeâjCe Gmekeâer 
efJe<eekeälelee Ùee ueeYekeâejer ØeYeeJe hej DeeOeeefjle nw, pees jesieeW kesâ GheÛeej ceW 
ueeYeoeÙekeâ nes~ kegâÚ keâJekeâeW mes Øeehle GheeheÛeÙeer heoeLe& Meg®Deele ceW 
ueeYekeâejer efmeæ ngS, hejvleg yeeo ceW Gvekeâer efJe<eekeälelee keâer ØeJe=efòe keâe helee 
Ûeuee~ GoenjCemJe™he Deye Fmes efJe<ewues še@efkeämeve keâer ßesCeer ceW jKee ieÙee nw~ 
ceeFkeâesše@efkeämeve keâe GheÙeesie

Dejieš Sukesâuee@Ùe[ keâe GheÙeesie heefke&âvmeve, Øee@uesefkeäšve efvejesOekeâ, 
mesjsyeÇesJesmkegâuej keâceer, ceeF«esve, efJeveme FbmeefheâefmeSvmeer, LeÇescyeesefmeme, 
Scyeesefueme, ceefmle<keâ kesâ mesjsyeÇue SJeb hesefjhesâjue (heefjOeerÙe) GheeheÛeÙe, 
ieYee&MeÙe Gòespevee SJeb [esheeefcevejefpekeâ kesâ Fueepe ceW ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ 

ceeFkeâesše@efkeämeve kesâ efJe<ewues ØeYeeJe (Deeskeâješe@efkeämeve, heäÙetceesefveefmeve, 
efpejeuesvee@ve Deeefo) keâe DeOÙeÙeve meeceevÙeleÙee heMegDeeW ceW efkeâÙee ieÙee nw~ 
ceeFkeâesše@efkeämekeâesefmeme keâe ØeYeeJe DeewÅeesefiekeâ SJeb efJekeâemeMeerue oesveeW osMeeW ceW 
heeÙee ieÙee nw peye heÙee&JejCe meeceeefpekeâ SJeb DeeefLe&keâ heefjefmLeefleÙeeB keâJekeâeW kesâ 
efJekeâeme kesâ efueS Devegketâue ceewmece kesâ meeLe mebÙegòeâ nesles nQ~
 ceeFkeâesše@efkeämeve keâe DeeefLe&keâ mlej hej ØeYeeJe

ceeFkeâesše@efkeämeve efJeefYeVe heâmeueeW hej cenlJehetCe& ØeYeeJe [euelee nQ~ 
meeceevÙeleÙee iesntB, cekeäkeâe, cetBieheâueer, DeKejesš, keâheeme SJeb keâeheâer FlÙeeefo~ 
KeeÅe SJeb ke=âef<e mebie"ve kesâ Devegmeej Øeefle Je<e& ceeFkeâesše@efkeämeve Éeje efJeÕe ceW 
25 ØeefleMele heâmeueeW keâe vegkeâmeeve neslee nw~ meeLe ner 1 Dejye ceerefš^keâ šve 
Yeespeve SJeb YeespÙe heoeLe& keâer ØeefleJe<e& neefve nes jner nw~ Fme DeeefLe&keâ vegkeâmeeve 
keâer Jepen efvecve nQ-

• še@efkeämepesefvekeâ keâJekeâ Éeje GlØesefjle JÙeeefOe kesâ heefjCeecemJe™he 
heâmeue Ghepeoej ceW keâceer~

• ceeFkeâesše@efkeämeve keâer Jepen mes heâmeue cetuÙe ceW keâceer~
• ceeFkeâesše@efkeämeve mes mebyebefOele heMeg jesieeW mes Gvekeâer Glheeokeâlee ceW 

keâceer~

HeâueeW Je Ûeerveer mes efveefce&le efvepe&ueerke=âle heoeLe&
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oyeeles jnW leeefkeâ Gmekeâe lelJe petme ceW Dee peeS~ peye šceešj keâe petme 1/3 
efnmmee lekeâ hekeâkeâj ieeÌ{e nes peeS lees cemeeueeW keâer heesšueer efvekeâeue keâj 
Gmekeâe petme efvekeâeueW leLee yeekeâer yeÛeer Ûeerveer Je vecekeâ [eueW Deewj kegâÚ efceveš 
Deewj hekeâeSB~ ieeÌ{s petme ceW efmejkeâe [euekeâj 5 efceveš lekeâ hekeâeSB~ meesef[Ùece 
yesvpeesSš keâes LeesÌ[s mes heeveer ceW Ieesuekeâj iece& kewâÛehe ceW efceueeSB~ iece& kewâÛehe 
meeheâ yeesleueeW ceW YejW Je yeesleueW meerue keâjW~
šceešj keâe methe

methe heewef°keâ, mJeeefo° SJeb mJemLÙeJeOe&keâ nesles nQ~ FveceW efJešeefceve Deewj 
Keefvepe keâeheâer cee$ee ceW heeÙes peeles nQ~ Ùen YetKe Yeer yeÌ{eles nQ~ DevÙe meefypeÙeeW 
kesâ methe keâer leguevee ceW šceešj keâe methe yengle ueeskeâefØeÙe nw~

Fmes yeveeves kesâ efueS šceešj keâe ietoe Ùee petme Úeve ueW~ FmeceW Ûeerveer Je 
vecekeâ efceueekeâj, GyeeueW leLee ieeÌ{e keâjW~ hÙeepe, uenmegve [euekeâj ieeÌ{e nesves 
lekeâ hekeâeSB leLee cemeeueeW keâer heesšueer yeveekeâj Gyeueles petme ceW [eueW~ Fmekesâ 
yeeo cekeäKeve Deewj mšeÛe& keâe hesmš yeveekeâj ieeÌ{s petme ceW [eueW leLee 2 efceveš 
lekeâ hekeâeSB~ cemeeueeW keâer heesšueer keâes efveÛeesÌ[keâj Gmekeâe jme efvekeâeueW Deewj 
methe ceW efceuee oW~ Fmes yeesleueeW ceW Yejves kesâ efueS yeesleueeW keâes Gyeueles heeveer ceW 
40-45 efceveš lekeâ mš^ueeFpe keâjW~ Fmes iece&-iece& efheÙeW Ùee meeheâ yeesleueeW ceW 
YejW~ "b[e nesves hej yeesleueeW keâes meeheâ SJeb "b[er peien hej jKeW~
šceešj keâe DeeÛeej Je Ûešveer

YeejleerÙe Yeespeve ceW DeeÛeej Je Ûešveer keâe efJeMes<e mLeeve nw~ DevÙe 
meefypeÙeeW keâer YeeBefle šceešj keâe DeÛeej Yeer mJeeefo° neslee nw~ DeÛeej yeveeves keâer 
efJeefOe meefypeÙeeW keâer megjef#ele jKeves kesâ efueS hegjeveer heefjj#eCe keâer efJeefOe nw~ 
DeÛeej yeveeves kesâ Deueie-Deueie lejerkesâ nQ pewmes lesue Jeeuee, efyevee lesue kesâ 
efmejkesâ Jeeuee SJeb metKee DeÛeej~

Fmes yeveeves kesâ efueS meKle hekesâ ngS šceešj ueW, FvnW Oeeskeâj keâeš ueW~ 
Fmekesâ yeeo uenmegve, Deojkeâ, njer efceÛe& keâes lesue ceW Yetve ueW Deewj meYeer efhemes 
cemeeues Yeer efceueekeâj iece& keâj ueW~ Deye šceešj kesâ šgkeâÌ[eW ceW efceuee oW~ 
efmejkeâe Deewj yeÛee ngDee lesue [eues oW (lesue keâes henues iece& keâjkesâ "b[e keâj 
ueW)~ Deye FvnW meeheâ yeesleueeW cebs Yejs Deewj "b[s megjef#ele mLeeve hej DeÛeej keâer 
yeesleueeW keâes jKeW~ 
efvepe&ueerke=âle Glheeo

heâue Deewj meefypeÙeeW keâes Oethe ceW megKeekeâj jKeves keâer ØeLee ØeeÛeerve keâeue mes 
Ûeueer Dee jner nw~ Deepekeâue FvnW ceMeerveeW Éeje Yeer megKeeÙee peelee nw keäÙeeWefkeâ 
Oethe keâer Dehes#ee FmeceW meceÙe lees keâce ueielee ner nw meeLe ceW Fmekeâer iegCeJeòee Yeer 
yeveer jnleer nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ Je<ee& $e+leg ceW ØeeÙe: heâue Je meefypeÙeeW keâes Oethe 
ceW megKeevee mebYeJe veneR neslee nw~ Dele: ceewmece-efJeMes<e ceW peye meypeer/heâue 
memles nesles nQ Je heÙee&hle cee$ee ceW hewoe nesles nQ, FvnW megKeekeâj YeefJe<Ùe ceW ØeÙeesie 
nsleg mebjef#ele keâj jKe mekeâles nQ~

efvepe&ueerkeâjCe keâjves kesâ efueS DeÛÚer Je hekeâer ngF& heâue SJeb meefypeÙeeW keâe 
ÛegveeJe keâjW~ Oeeskeâj ÚerueW, keâešW leLee GheÛeeefjle keâjW (pewmes efkeâ meejCeer 1 ceW 
yeleeÙee ieÙee nw)~ GheÛeeefjle meypeer/heâue keâes uekeâÌ[er Je SuÙegceerefveÙece keâer š^s 

0ceW hewâueekeâj ueieYeie 50-65  mesefumeÙeme leeheceeve hej (keâYeer-keâYeer leeheceeve 

yeÌ{eÙee peelee nw) efvepe&uekeâeefj$e (ceMeerve) ceW megKeeSB~ megKeeves kesâ yeeo 
hee@ueerLeerve keâer LewefueÙeeW ceW yevo keâjkesâ FvnW veceer jefnle ef[yyeeW ceW jKekeâj 
YeC[eefjle keâjW~
heâueeW Je meefypeÙeeW keâes megKeeves ceW meeJeOeeefveÙeeB

1. Oeyyesoej, #eefle«emle Ùee KeeS ngS heâueeW Deewj meefypeÙeeW keâes megKeeves 
kesâ keâece ceW veneR ueevee ÛeeefnS, keäÙeebsefkeâ Fve hej peerJeeCegDeeW keâe 
Demej peuoer neslee nw~ ØeÙeesie ceW ueeves mes henues meeheâ heeveer ceW 
OeesSB~

2. megKeeves mes henues heâue leLee kegâÚ Keeme meefypeÙeeW keâes iebOekeâ mes 
GheÛeeefjle keâjvee DeeJeMÙekeâ nw~ Fmekesâ efueS FvnW yevo keâcejs Ùee 
yekeämes ceW iebOekeâ keâe OegBDee osvee ÛeeefnS Ùee heesšwefMeÙece 
cesšeyeeFmeuheâeFš kesâ Ieesue ceW efveOee&efjle meceÙe lekeâ jKevee 
ÛeeefnS~ GheÛeeefjle heâue Je meefypeÙeeW keâe jbie GvnW megKeeves kesâ yeeo 
Kejeye veneR neslee nw leLee YeC[ejCe kesâ oewjeve FveceW keâeršeW keâe 
Demej veneR neslee~ 

3. Oethe ceW megKeeles meceÙe FvnW ÛešeF&, ÛeejheeF& Ùee Ûeeoj hej hewâueekeâj 
Thej mes yeejerkeâ ceueceue keâe keâheÌ[e [eue osvee ÛeeefnS efpememes 
FvnW Oetue, ceefkeäKeÙeeW leLee keâeršeW mes yeÛeeÙee pee mekesâ~

4. FvnW meceÙe-meceÙe hej Guešles-heuešles jnvee ÛeeefnS, leeefkeâ keâesF& 
Yeeie veceerÙegòeâ ve jn peeS~ 

5. Fvnbbs š^s ceW Fme lejn hewâueevee ÛeeefnS efkeâ keâše ngDee Yeeie Thej keâer 
Deesj jns~ 

6. metKe peeves kesâ yeeo heâueeW Deewj meefypeÙeeW keâes nJeejefnle ef[yyeeW 
DeLeJee yeesleue ceW jKevee ÛeeefnS~ Fvekesâ {keäkeâve hej ceesce ueieekeâj 
meerue yevo keâj osvee ÛeeefnS~ Deepekeâue FvnW hee@ueerLeerve keâer 
LewefueÙeeW ceW Yeer meerueyevo keâjkesâ jKee peelee nw~ 

7. megKeeS ieS heâueeW Deewj meefypeÙeeW kesâ YeC[ejCe ceW efJeMes<e 
meeJeOeeveer jKeveer ÛeeefnS~ YeC[ejCe keâ#e veceer leLee keâerš jefnle Je 
Meg<keâ nesvee ÛeeefnS~

8. megKeeS ngS heâueeW Deewj meefypeÙeeW keâes Ùeoe-keâoe Oethe ceW jKevee 
ÛeeefnS~

µ1. mveelekeâesòej Úe$e (ke=âef<e efJe%eeve), 2. hesmš[ekeäšesjueHesâuees, 3. DeeÛeeÙe&, keâJekeâ SJeb heeohe jesie efJeYeeie, ke=âef<e efJe%eeve mebmLeeve, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer-221 005. 

ceeFkeâesše@efkeämeve efÉleerÙekeâ GheeheÛeÙeer heoeLe& nw, pees keâJekeâeW Éeje 
œeeefJele efkeâÙee peelee nw Deewj Ùen heMegDeeW Deewj ceveg<ÙeeW hej efJe<eeòeâ ØeYeeJe 
[eueles nQ pees ceeFkeâesše@efkeämekeâesefmeme keânueelee nw, leLee Fmekeâe efJe<ewueeheve 
ceeFkeâesše@efkeämeve keâer efJe<ewueer ØeJe=efòe hej efveYe&j keâjlee nw~ ceeFkeâesše@efkeämeve keâer 
jemeeÙeefvekeâ mebjÛevee ceW keâeheâer efYeVelee heeÙeer peeleer nw, uesefkeâve Jes meye 
Dehes#eeke=âle keâce DeeefCJekeâ Yeej kesâ keâeye&efvekeâ Ùeesefiekeâ nesles nQ~

(1) De - Smhejefpeueme heäuesefJeÙeme, ye - cetBieheâueer (2) De - keäuesefJemeshme hejhÙetefjÙee,
ye - jeF& (3) De - Smhejefpeueme hewjeefmeefškeâme, ye - cekeäkeâe (4) De - heäÙetpesefjÙece cee@efveefueheâe@efce&,
ye - cekeäkeâe (5) De - hesefveefmeefueÙece Dee@jsefvšef«eefmeÙece, ye - heveerj (6) De - hesefveefmeefueÙece 
Jes™keâemece, ye - heveerj (7) De - heäÙetpesefjÙece «esefceefveSjce, ye - iesntB (8) De - DeušjvesefjÙee 
šsvÙetFme, ye - šceešj

keäuesJeermeshme mes ØeYeeefJele iesntB kesâ GheÙeesie mes yeveer [yeuejesšer (yeÇs[) keâes 
«enCe keâjves mes Mejerj ueeFmejefpekeâ Sefme[ [eFLeeÙeuesceeF[ (Sue.Sme.[er.) 
kesâ mecheke&â ceW Deelee nw, pees Skeâ efJe<eeòeâ mecceesnvekeâejer (Hallucinogenic) 

efJeefYeVe Øekeâej kesâ keâJekeâpeefvele ceeFkeâesše@efkeämeve keâe
heâmeueeW Je KeeÅe heoeLeeX hej pewefJekeâ ØeYeeJe

(1) De               (1) ye              (2) De            (2) ye

(3) De               (3) ye              (4) De            (4) ye

(5) De               (5) ye              (6) De            (6) ye

(7) De               (7) ye              (8) De            (8) ye

nw~ DeYeer neue ceW efJeÕe mJeemLÙe mebie"ve (WHO) keâer ØekeâeefMele efjheesš& kesâ 
Devegmeej ceeFkeâesše@efkeämeve DeYeer Yeer ceeveJe mJeemLÙe hej yegje ØeYeeJe [eue jns 
nQ, Deewj kegâÚ ceeFkeâesše@efkeämeve DelÙeefOekeâ megj#ee Deheveeves keâer Jepen mes ueghle 
nes ieÙes nQ~ ceeFkeâesše@efkeämekeâesefmeme mebyebOeer DeOÙeÙeve efkeâ Meg®Deele 1960 ceW 
ngF& peye škeâea Skeäme jesie mes FbiueQ[ ceW škeâea he#eer ce=le heeÙes ieÙes~ Ùen jesie 
efJe<eeòeâ KeeÅe heoeLeeX keâes «enCe keâjves mes ngDee~ ienve DeOÙeÙeve mes helee Ûeuee 
nw efkeâ Ùen jesie Deheäueeše@efkeämeve peefvele nw pees efkeâ Skeâ keâJekeâ Éeje œeeefJele 
ceeFkeâesše@efkeämeve nw~ heâhetBâo kesâ GheeheÛeÙeer heoeLe& keâe JeieeakeâjCe Gmekeâer 
efJe<eekeälelee Ùee ueeYekeâejer ØeYeeJe hej DeeOeeefjle nw, pees jesieeW kesâ GheÛeej ceW 
ueeYeoeÙekeâ nes~ kegâÚ keâJekeâeW mes Øeehle GheeheÛeÙeer heoeLe& Meg®Deele ceW 
ueeYekeâejer efmeæ ngS, hejvleg yeeo ceW Gvekeâer efJe<eekeälelee keâer ØeJe=efòe keâe helee 
Ûeuee~ GoenjCemJe™he Deye Fmes efJe<ewues še@efkeämeve keâer ßesCeer ceW jKee ieÙee nw~ 
ceeFkeâesše@efkeämeve keâe GheÙeesie

Dejieš Sukesâuee@Ùe[ keâe GheÙeesie heefke&âvmeve, Øee@uesefkeäšve efvejesOekeâ, 
mesjsyeÇesJesmkegâuej keâceer, ceeF«esve, efJeveme FbmeefheâefmeSvmeer, LeÇescyeesefmeme, 
Scyeesefueme, ceefmle<keâ kesâ mesjsyeÇue SJeb hesefjhesâjue (heefjOeerÙe) GheeheÛeÙe, 
ieYee&MeÙe Gòespevee SJeb [esheeefcevejefpekeâ kesâ Fueepe ceW ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ 

ceeFkeâesše@efkeämeve kesâ efJe<ewues ØeYeeJe (Deeskeâješe@efkeämeve, heäÙetceesefveefmeve, 
efpejeuesvee@ve Deeefo) keâe DeOÙeÙeve meeceevÙeleÙee heMegDeeW ceW efkeâÙee ieÙee nw~ 
ceeFkeâesše@efkeämekeâesefmeme keâe ØeYeeJe DeewÅeesefiekeâ SJeb efJekeâemeMeerue oesveeW osMeeW ceW 
heeÙee ieÙee nw peye heÙee&JejCe meeceeefpekeâ SJeb DeeefLe&keâ heefjefmLeefleÙeeB keâJekeâeW kesâ 
efJekeâeme kesâ efueS Devegketâue ceewmece kesâ meeLe mebÙegòeâ nesles nQ~
 ceeFkeâesše@efkeämeve keâe DeeefLe&keâ mlej hej ØeYeeJe

ceeFkeâesše@efkeämeve efJeefYeVe heâmeueeW hej cenlJehetCe& ØeYeeJe [euelee nQ~ 
meeceevÙeleÙee iesntB, cekeäkeâe, cetBieheâueer, DeKejesš, keâheeme SJeb keâeheâer FlÙeeefo~ 
KeeÅe SJeb ke=âef<e mebie"ve kesâ Devegmeej Øeefle Je<e& ceeFkeâesše@efkeämeve Éeje efJeÕe ceW 
25 ØeefleMele heâmeueeW keâe vegkeâmeeve neslee nw~ meeLe ner 1 Dejye ceerefš^keâ šve 
Yeespeve SJeb YeespÙe heoeLe& keâer ØeefleJe<e& neefve nes jner nw~ Fme DeeefLe&keâ vegkeâmeeve 
keâer Jepen efvecve nQ-

• še@efkeämepesefvekeâ keâJekeâ Éeje GlØesefjle JÙeeefOe kesâ heefjCeecemJe™he 
heâmeue Ghepeoej ceW keâceer~

• ceeFkeâesše@efkeämeve keâer Jepen mes heâmeue cetuÙe ceW keâceer~
• ceeFkeâesše@efkeämeve mes mebyebefOele heMeg jesieeW mes Gvekeâer Glheeokeâlee ceW 

keâceer~

HeâueeW Je Ûeerveer mes efveefce&le efvepe&ueerke=âle heoeLe&
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KeeÅe megj#ee Deewj efJeefveÙeceve
ceeFkeâesše@efkeämeve KeeÅe ëe=bKeuee ceW KesleeW ceW heâmeue keâer keâšeF& SJeb 

YeC[ejCe kesâ meceÙe ØeJesMe keâj mekeâles nQ~ KeeÅe heoeLeeX mes efkeâmeer Yeer 
Øeeke=âeflekeâ efJe<ewuesheve keâe hetCe& Gvcetueve Skeâ DeØeehÙe GösMÙe nw~ FmeefueS 
ceeFkeâesše@efkeämevme keâe efJeefveceÙe hetâ[ Sef[efšJe heoeLeeX mes efyeukegâue efYeVe nw~ 
efJeefYeVe osMeeW kesâ KeeÅe megjKee keâevetveeW ves ke=âef<e GlheeoeW ceW Deheäueeše@efkeämeve 
Deewj DevÙe ceeFkeâesše@efkeämeve kesâ hejer#eCe kesâ efueS ceeie&oMe&keâ lewÙeej efkeâS nQ, 
hejvleg, Fve KeeÅe megj#ee keâevetveeW keâe SkeâerkeâjCe Deepe kesâ meceÙe ceW 
ceeFkeâesše@efkeämeve efJeefveÙeceve kesâ efueS DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw~ 

meved 1994 ceW 77 osMeeW kesâ meomÙeeW ves efceuekeâj Yeespeve SJeb Ûeejs keâes 
otef<ele keâjves Jeeues Deheäueeše@efkeämeve kesâ jeskeâ ueieeves kesâ efueS efveÙece heeefjle 
efkeâS~ Fmekesâ Devleie&le Deheäueeše@efkeämeve keâer cee$ee KeeÅe heoeLeeX ceW 0-10 
mcg/kg Deewj Ûeejs ceW 1000  efveOee&efjle keâer ieÙeer Deewj Fmemes 
DeefOekeâ cee$ee heeS peeves hej Jen otef<ele ceevee peeSiee~ Yeejle ceW `KeeÅe 
DeheefceßeCe efveJee&Ce DeefOeefveÙece' (heer.Sheâ.S. Skeäš) kesâ Devleie&le meYeer 
ceeveJe YeespÙe heoeLeeX ceW Deheäueeše@efkeämeve keâer megjef#ele meercee 30 ìg/kg 
efveOee&efjle keâer ieÙeer~

heer.Sheâ.S. Skeäš kesâ Devleie&le Dejieš keâer efveÙeceve meercee KeeÅe heoeLeeX 
ceW 0.05 ØeefleMele efveOee&efjle keâer ieF&~

mcg/kg

efve<keâ<e&
keâJekeâ efYeVe-efYeVe Øekeâej mes ceeveJe ceW jesie hewâueeles nQ, keâJekeâ Éeje 

œeeefJele efÉleerÙekeâ GheeheÛeÙe heoeLe& ceeveJeeW kesâ efueS DelÙevle neefvekeâejkeâ 
meeefyele ngS nQ pees ce=leeshepeerJeer keâJekeâ Éeje œeeefJele efkeâS peeles nQ~ 
meeceevÙeleÙee Deew<eOe efJe%eeve ceW ceeFkeâesše@efkeämeve keâe keâMes®keâer pevlegDeeW hej 
ØeYeeJe keâe JeCe&ve efkeâÙee peelee nw~ Ùen Skeâ Øekeâej kesâ jemeeÙeefvekeâ efYeVe mecetn 
nw, pees peerJe efJeMes<e hej Dehevee ØeYeeJe [eueles nQ~ kegâÚ keâef"ve SJeb 
DeOÙeejesefhele efkeâmce keâe efJe<ewueeheve kegâÚ mecetn keâer peeefleÙeeW kesâ efueS DelÙevle 
neefvekeâejkeâ efmeæ ngS nQ~ Fvekesâ neefvekeâejkeâ ØeYeeJeeW mes kewâvmej, Ûece&jesie, 
metpeve, Øeesšerve efvecee&Ce mevoceve Deewj ØeeflejesOekeâlee mevoceve Deeefo Meeefceue 
nQ~ ceeFkeâesše@efkeämeve keâe ceveg<Ùe kesâ Mejerj ceW ØeJesMe otef<ele Yeespeve kesâ «enCe 
keâjves mes neslee nw~ Fmekesâ DeueeJee keâJekeâ yeerpeeCeg veekeâ Éeje Deewj lJeÛee kesâ 
mecheke&â ceW Deeves hej Yeer Fmekesâ ØeYeeJe ceveg<Ùe hej osKes ieS nQ~

GefÛele peeBÛe ceeveoC[ Deewj efJeÕemeveerÙe ØeÙeesieMeeuee hejer#eCeeW kesâ 
DeYeeJe ceW ceeFkeâesše@efkeämeve peefvele jesieeW keâes Keespe heevee yengle keâef"ve nw~ 
efJeefYeVe DeOÙeÙeveeW mes Ùen yeele meeefyele nesleer nw efkeâ ceeFkeâesše@efkeämeve ceeveJe 
Deewj heMeg mJeemLÙe hej neefvekeâejkeâ ØeYeeJe [eueles nQ~ Dele: ceeFkeâesše@efkeämeve 
kesâ og<ØeYeeJeeW keâes osKeles ngS KeeÅe heoeLeeX kesâ Godiece Deewj YeC[ejCe ceW Gvekesâ 
megj#ee kesâ Øeefle peeie™keâ nesvee DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw~ 

ceeFkeâesše@efkeämeve keâer efJe<eeòeâlee SJeb KeeÅe heoeLeeX hej pewefJekeâ ØeYeeJe

›eâ.meb. ceeFkeâesše@efkeämeve ØecegKe KeeÅe heoeLe& keâJekeâ peeefle mJeemLÙe hej ØeYeeJe 
1. Deheäueeše@efkeämeve cekeäkeâe, cetBieheâueer, Debpeerj, DeKejesš, 

otOe SJeb ogiOe Glheeo 
Smhejefpeueme heäuesefJeÙeme, S. 
hewjeefmeefškeâme 

Ùeke=âle efJe<ekeâejer, kewâvmejpeefvele 

2. meeFkeäueesefheSpee@efvekeâ Decue heveerj, cekeäkeâe, cetBieheâueer, je@[esefceuesš Smhejefpeueme heäuesefJeÙeme, 
hesefveefmeefueÙece Dee@jsefvšef«eefmeÙece 

Dee#eshe (Convulsions) 

3. ef[Dee@keämeerefveJeeuesvee@ue Deveepe  heäpetefjÙece «esefceefveSjce Gušer, YetKe ve ueievee (food refusal) 

4. šer-2 še@efkeämeve Deveepe heäÙetpesefjÙece mhee@jesš^eFheâeF&ef[me Sefuecesvšjerše@efkeämekeâ, SuÙetefkeâÙee 

5. Dejiee@šsceeFve jeF& keäuesefJemeshme hejhÙetefjÙee vÙetjesše@efkeämeve 

6. heäÙetcee@efveefmeve cekeäkeâe heäÙetpesefjÙece cee@efveefueheâe@efce& Fmeeshesâieue kewâvmej 

7. Dee@›esâše@efkeämeve  cekeäkeâe, Deveepe, keâe@heâer efyeve hesefveefmeefueÙece Jes™keâemece, 
Smhejefpeueme Dee@›esâefmeÙeme 

vesøeâeše@efkeämekeâ 

8. hesšŸetefueve myesjme hesefveefmeefueÙece Skeämeheevmece F[scee, efnceesjefpeÙee, kesâvmej 

9. hesefveš^sce DeKejesš hesefveefmeefueÙece DeejsefvšDeesef«emeÙece efš^cee@Me& 

10. efmš^iecesše@efmeefmšve Deveepe, keâe@heâer efyeve, heveerj Smhejefpeueme Jemeeakeâuej efnhesšesše@efkeämekeâ, kewâvmej 

11. šsvÙegDepewefvekeâ Decue šceešj DeušjvesefjÙee šsvÙetFme keâe@vJeupeve, efnceesjsefpeÙee 

12. efpejesuesvee@ve cekeäkeâe, peew, iesntB heäÙetpesefjÙece «esefceefvevesjce Dee@Fmš^espesefvekeâ 
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µneGme veb. 70, yeÌ[eryeeie, uebkeâe cewoeve (cepeej kesâ heeme), ieepeerhegj - 233 001.

vÙetkeäueerÙej heeJej mebÙeb$e

Deepe hetje efJeÕe veeYekeâerÙe mebÙe$eeW keâer megj#ee kesâ efueS efÛebefÛele nw~ 
hejceeCeg nefLeÙeej keâneR DeelebefkeâÙeeW kesâ neLe ve ueie peeS Fmekesâ efueS megj#ee 
keâJeÛe yeveeS pee jns nQ~ uesefkeâve hejceeCeg megj#ee keâer Deesj ues peeves Jeeuee 
Devleje&°^erÙe keâevetve ØeCeeueer yeÌ[er Oeerceer ieefle mes Deeies yeÌ{ jner nw~ cetue 
veeefYekeâerÙe meece«eer Yeeweflekeâ mebj#eCe meefvOe keâes 1979 ceW 152 osMeeW ves 
mJeerkeâej efkeâÙee Lee Deewj Ùen meefvOe 1987 ceW ueeiet nes ieF& Leer~ FmeceW leÙe 
efkeâÙee ieÙee Lee efkeâ veeefYekeâerÙe meece«eer Deewj hejceeCeg kesâvõeW kesâ mebj#eCe keâer hetjer 
efpeccesoejer G"eves Jeeues osMe veeefYekeâerÙe meece«eer kesâ Devleje&°^erÙe heefjJenve kesâ 
oewjeve Yeer Gmekesâ mebj#eCe keâer hetjer efpeccesoejer G"eSBies~ uesefkeâve pewmes-pewmes 
Deheves hejceeCeg keâeÙe&›eâceeW kesâ efJekeâeme ceW ueies osMeeW keâer mebKÙee yeÌ{ jner nw, 
Jewmes-Jewmes ogefveÙeeYej ceW veeefYekeâerÙe meece«eer keâe heefjJenve Yeer yeÌ{ jne nw~ Fme 
Jepen mes Ùen peesefKece Yeer yeÌ{lee pee jne nw efkeâ veeefYekeâerÙe meece«eer mebYeeefJele 
DeelebkeâJeeefoÙeeW kesâ neLe ve ueie peeÙes~ meved 2005 keâer meefvOe ceW hejceeCeg 
meece«eer kesâ Iejsuet GheÙeesie, Gmekesâ Yeb[ejCe Deewj Gmekesâ heefjJenve mes pegÌ[s 
efveÙeceeW keâe efJemleej efkeâÙee ieÙee Lee~ efJeefYeVe osMeeW kesâ yeerÛe Fme meefvOe keâes 
ueeiet keâjves Deewj Fmekesâ efveÙeceeW kesâ heeueve hej efveÙeb$eCe jKeves keâer efpeccesoejer 
Devleje&°^erÙe hejceeCeg Tpee& SpeWmeer keâes meeQhe oer ieF& Leer~ uesefkeâve kegâÚ osMeeW ves 
Fmes Deheves mebØeYeg DeefOekeâejeW hej DeeIeele ceevee~ Fme Jepen mes ner Fme mebefOe ceW 
veS mebMeesOeve keâjves kesâ efueS oes efleneF& meomÙe osMeeW keâe meceLe&ve Øeehle nesves ceW 
11 Je<e& keâe uecyee meceÙe ueie ieÙee~ uesefkeâve efJeiele ceeÛe& cenerves kesâ Devle ceW 
JeeefMebiešve ceW DeeÙeesefpele veeefYekeâerÙe megj#ee efMeKej meccesueve mes henues ner Fve 
veS mebMeesOeveeW kesâ efueS DeeJeMÙekeâ 102 meomÙe osMeeW keâe meceLe&ve efceue 
ieÙee~ GuuesKeveerÙe nw efkeâ ™me ves Fme efMeKej meccesueve ceW Yeeie veneR efueÙee 
Lee~

Deye ogefveÙee keâes megjef#ele yeveeves keâer efoMee ceW kegâÚ keâoce Deewj Deeies yeÌ{s 
nQ~ Devleje&°^erÙe hejceeCeg Tpee& SpeWmeer ves Iees<eCee keâer nw efkeâ iele 8 ceF& 
2016 keâes veeefYekeâerÙe meece«eer Yeeweflekeâ mebj#eCe mebefOe ceW veS mebMeesOeve ueeiet 

nes ieÙes nQ~ Fmekesâ Devegmeej efJeefYeVe osMe hejceeCeg kesâvõeW Deewj veeefYekeâerÙe 
meece«eer keâes hetjs lejn mes mebjef#ele keâjves kesâ efueS keâevetveer ™he mes yeeOÙe neWies~ 
veeefYekeâerÙe meece«eer keâer Ûeesjer Ùee lemkeâjer pewmes efkeâmeer Yeer efJeOJebmekeâejer keâece keâes 
DehejeOe ceevee peeSiee Deewj Deye mes Fmemes pegÌ[er peevekeâeefjÙeeW keâe Devleje&°^erÙe 
hejceeCeg Tpee& SpeWmeer kesâ ceeOÙece mes ner Deeoeve-Øeoeve efkeâÙee peeSiee~ 
Devleje&°^erÙe hejceeCeg Tpee& SpeWmeer kesâ ceneefveosMekeâ ÙetefkeâÙee Deceevees ves 6 ceF& 
2016 keâes efJeÙevee ceW Fme veF& Devleje&°^erÙe 
JÙeJemLee keâer Meg®Deele keâjles ngS keâne efkeâ ÙeneB 
lekeâ hengBÛeves ceW nceW ueieYeie iÙeejn meeue ueies 
nQ~ DeelebkeâJeeoer Ùeefo Sšceer heoeLeeX keâe 
GheÙeesie keâjkesâ keâesF& nceuee keâjWies lees Gmekesâ 
keâeheâer efJeveeMekeâejer heefjCeece efvekeâue mekeâles 
nQ, uesefkeâve Deye Fme mebefOe kesâ ueeiet nesves mes 
Ssmes nceueeW keâe Keleje keâce nesiee Deewj ogefveÙee 
henues mes keâneR DeefOekeâ megjef#ele nes peeSieer~ 
Fve mebMeesOeveeW kesâ ueeiet nesves kesâ yeeo veeefYekeâerÙe 
mebefOe Deewj cepeyetle ngF& nw leLee Deye Jen Sšceer 
DeelebkeâJeeo Deewj Sšceer meeceef«eÙeeW keâer lemkeâjer keâes jeskeâves ceW Deewj DeefOekeâ 
keâejiej efmeæ nesieer~ Decesefjkeâe Éeje keâjJeeS ieS keâF& veeefYekeâerÙe megj#ee 
efMeKej meccesueveeW Deewj Devleje&°^erÙe hejceeCeg Tpee& SpeWmeer keâer meef›eâÙe 
Yeeieeroejer keâer Jepen mes Fve mebMeesOeveeW keâes ueeiet efkeâÙee ieÙee~ Fmemes 
DeelebkeâJeeo mes ØeYeeefJele osMeeW keâes jenle efceuesieer~ meeLe ner hejceeCeg Deelebkeâ kesâ 
Kelejs mes ogefveÙee Deewj Yeer meleke&â nes peeSieer~ ncebs ÙeneB Fme yeele keâes Yeer veneR 
Yetuevee ÛeeefnS efkeâ kegâÚ ner Je<e& henues lekeâ Fme cegös hej meomÙe osMeeW kesâ yeerÛe 
Yeejer celeYeso Les~
veeefYekeâerÙe Tpee& Øesce

Yeejle kesâ ngkeäcejeveeW keâe veeefYekeâerÙe Tpee& Øesce kesâ heerÚs Skeâ uecyee 
Fefleneme jne nw~ %eele nes efkeâ Deepeeoer kesâ yeeo mes ner osMe ceW yenme Ûeue jner 
nw efkeâ Tpee& megj#ee kesâ efueS veeefYekeâerÙe Tpee& hej peesj osvee GefÛele nw Ùee efheâj 
MeesOe Deewj DevegmebOeeve Tpee& kesâ Jewkeâefuhekeâ œeesleeW hej kesâefvõle nesvee ÛeeefnS~ 
Øeefmeæ ceekeäme&Jeeoer Feflenemekeâej SJeb Jew%eeefvekeâ [er.[er. keâesmeecyeer Meg™ mes ner 
Fme cele kesâ Les efkeâ Yeejle pewmes osMe ceW peneB ÙetjsefveÙece keâer GheueyOelee efveneÙele 
ner keâce nw, JeneB veeefYekeâerÙe Tpee& hej peesj efve§eÙe ner efJekeâefmele osMeeW hej 
efveYe&jlee keâes yeÌ{eÙesiee~ Gvekeâe ceevevee Lee efkeâ ÛetBefkeâ Yeejle ceW Je<e& kesâ 
DeefOekeâebMe meceÙe ceW metÙe& keâer efkeâjCeW heÙee&hle cee$ee ceW Deeleer nQ Deewj ÛetBefkeâ ÙeneB 

YeejleerÙe Debleefj#e DevegmebOeeve mebie"ve ves Skeâ meeLe 104 
Ghe«eneW keâes Debleefj#e ceW Yespekeâj jÛee Fefleneme

YeejleerÙe Debleefj#e SpeWmeer (Fmejes) ves 14 HeâjJejer, 2017 keâes Skeâ ner jekesâš kesâ ceeOÙece mes 
104 Ghe«eneW keâe meHeâue Øe#esheCe keâjkesâ Fefleneme jÛe efoÙee nw~ Fve Ghe«eneW ceW Yeejle keâe he=LJeer 
heÙe&Jes#eCe Ghe«en Yeer Meeefceue nw~ Ùen Øe#esheCe ßeernefjkeâesše efmLele Debleefj#e kesâvõ mes efkeâÙee ieÙee nw~ 
efkeâmeer Skeâue efceMeve kesâ lenle Øe#esefhele efkeâÙes ieÙes Ghe«eneW keâer Ùen Deye lekeâ keâer meyemes yeÌ[er mebKÙee nw~

ÛesleeJeveer efÛevn
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KeeÅe megj#ee Deewj efJeefveÙeceve
ceeFkeâesše@efkeämeve KeeÅe ëe=bKeuee ceW KesleeW ceW heâmeue keâer keâšeF& SJeb 

YeC[ejCe kesâ meceÙe ØeJesMe keâj mekeâles nQ~ KeeÅe heoeLeeX mes efkeâmeer Yeer 
Øeeke=âeflekeâ efJe<ewuesheve keâe hetCe& Gvcetueve Skeâ DeØeehÙe GösMÙe nw~ FmeefueS 
ceeFkeâesše@efkeämevme keâe efJeefveceÙe hetâ[ Sef[efšJe heoeLeeX mes efyeukegâue efYeVe nw~ 
efJeefYeVe osMeeW kesâ KeeÅe megjKee keâevetveeW ves ke=âef<e GlheeoeW ceW Deheäueeše@efkeämeve 
Deewj DevÙe ceeFkeâesše@efkeämeve kesâ hejer#eCe kesâ efueS ceeie&oMe&keâ lewÙeej efkeâS nQ, 
hejvleg, Fve KeeÅe megj#ee keâevetveeW keâe SkeâerkeâjCe Deepe kesâ meceÙe ceW 
ceeFkeâesše@efkeämeve efJeefveÙeceve kesâ efueS DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw~ 

meved 1994 ceW 77 osMeeW kesâ meomÙeeW ves efceuekeâj Yeespeve SJeb Ûeejs keâes 
otef<ele keâjves Jeeues Deheäueeše@efkeämeve kesâ jeskeâ ueieeves kesâ efueS efveÙece heeefjle 
efkeâS~ Fmekesâ Devleie&le Deheäueeše@efkeämeve keâer cee$ee KeeÅe heoeLeeX ceW 0-10 
mcg/kg Deewj Ûeejs ceW 1000  efveOee&efjle keâer ieÙeer Deewj Fmemes 
DeefOekeâ cee$ee heeS peeves hej Jen otef<ele ceevee peeSiee~ Yeejle ceW `KeeÅe 
DeheefceßeCe efveJee&Ce DeefOeefveÙece' (heer.Sheâ.S. Skeäš) kesâ Devleie&le meYeer 
ceeveJe YeespÙe heoeLeeX ceW Deheäueeše@efkeämeve keâer megjef#ele meercee 30 ìg/kg 
efveOee&efjle keâer ieÙeer~

heer.Sheâ.S. Skeäš kesâ Devleie&le Dejieš keâer efveÙeceve meercee KeeÅe heoeLeeX 
ceW 0.05 ØeefleMele efveOee&efjle keâer ieF&~

mcg/kg

efve<keâ<e&
keâJekeâ efYeVe-efYeVe Øekeâej mes ceeveJe ceW jesie hewâueeles nQ, keâJekeâ Éeje 

œeeefJele efÉleerÙekeâ GheeheÛeÙe heoeLe& ceeveJeeW kesâ efueS DelÙevle neefvekeâejkeâ 
meeefyele ngS nQ pees ce=leeshepeerJeer keâJekeâ Éeje œeeefJele efkeâS peeles nQ~ 
meeceevÙeleÙee Deew<eOe efJe%eeve ceW ceeFkeâesše@efkeämeve keâe keâMes®keâer pevlegDeeW hej 
ØeYeeJe keâe JeCe&ve efkeâÙee peelee nw~ Ùen Skeâ Øekeâej kesâ jemeeÙeefvekeâ efYeVe mecetn 
nw, pees peerJe efJeMes<e hej Dehevee ØeYeeJe [eueles nQ~ kegâÚ keâef"ve SJeb 
DeOÙeejesefhele efkeâmce keâe efJe<ewueeheve kegâÚ mecetn keâer peeefleÙeeW kesâ efueS DelÙevle 
neefvekeâejkeâ efmeæ ngS nQ~ Fvekesâ neefvekeâejkeâ ØeYeeJeeW mes kewâvmej, Ûece&jesie, 
metpeve, Øeesšerve efvecee&Ce mevoceve Deewj ØeeflejesOekeâlee mevoceve Deeefo Meeefceue 
nQ~ ceeFkeâesše@efkeämeve keâe ceveg<Ùe kesâ Mejerj ceW ØeJesMe otef<ele Yeespeve kesâ «enCe 
keâjves mes neslee nw~ Fmekesâ DeueeJee keâJekeâ yeerpeeCeg veekeâ Éeje Deewj lJeÛee kesâ 
mecheke&â ceW Deeves hej Yeer Fmekesâ ØeYeeJe ceveg<Ùe hej osKes ieS nQ~

GefÛele peeBÛe ceeveoC[ Deewj efJeÕemeveerÙe ØeÙeesieMeeuee hejer#eCeeW kesâ 
DeYeeJe ceW ceeFkeâesše@efkeämeve peefvele jesieeW keâes Keespe heevee yengle keâef"ve nw~ 
efJeefYeVe DeOÙeÙeveeW mes Ùen yeele meeefyele nesleer nw efkeâ ceeFkeâesše@efkeämeve ceeveJe 
Deewj heMeg mJeemLÙe hej neefvekeâejkeâ ØeYeeJe [eueles nQ~ Dele: ceeFkeâesše@efkeämeve 
kesâ og<ØeYeeJeeW keâes osKeles ngS KeeÅe heoeLeeX kesâ Godiece Deewj YeC[ejCe ceW Gvekesâ 
megj#ee kesâ Øeefle peeie™keâ nesvee DelÙevle DeeJeMÙekeâ nw~ 

ceeFkeâesše@efkeämeve keâer efJe<eeòeâlee SJeb KeeÅe heoeLeeX hej pewefJekeâ ØeYeeJe

›eâ.meb. ceeFkeâesše@efkeämeve ØecegKe KeeÅe heoeLe& keâJekeâ peeefle mJeemLÙe hej ØeYeeJe 
1. Deheäueeše@efkeämeve cekeäkeâe, cetBieheâueer, Debpeerj, DeKejesš, 

otOe SJeb ogiOe Glheeo 
Smhejefpeueme heäuesefJeÙeme, S. 
hewjeefmeefškeâme 

Ùeke=âle efJe<ekeâejer, kewâvmejpeefvele 

2. meeFkeäueesefheSpee@efvekeâ Decue heveerj, cekeäkeâe, cetBieheâueer, je@[esefceuesš Smhejefpeueme heäuesefJeÙeme, 
hesefveefmeefueÙece Dee@jsefvšef«eefmeÙece 

Dee#eshe (Convulsions) 

3. ef[Dee@keämeerefveJeeuesvee@ue Deveepe  heäpetefjÙece «esefceefveSjce Gušer, YetKe ve ueievee (food refusal) 

4. šer-2 še@efkeämeve Deveepe heäÙetpesefjÙece mhee@jesš^eFheâeF&ef[me Sefuecesvšjerše@efkeämekeâ, SuÙetefkeâÙee 

5. Dejiee@šsceeFve jeF& keäuesefJemeshme hejhÙetefjÙee vÙetjesše@efkeämeve 

6. heäÙetcee@efveefmeve cekeäkeâe heäÙetpesefjÙece cee@efveefueheâe@efce& Fmeeshesâieue kewâvmej 

7. Dee@›esâše@efkeämeve  cekeäkeâe, Deveepe, keâe@heâer efyeve hesefveefmeefueÙece Jes™keâemece, 
Smhejefpeueme Dee@›esâefmeÙeme 

vesøeâeše@efkeämekeâ 

8. hesšŸetefueve myesjme hesefveefmeefueÙece Skeämeheevmece F[scee, efnceesjefpeÙee, kesâvmej 

9. hesefveš^sce DeKejesš hesefveefmeefueÙece DeejsefvšDeesef«emeÙece efš^cee@Me& 

10. efmš^iecesše@efmeefmšve Deveepe, keâe@heâer efyeve, heveerj Smhejefpeueme Jemeeakeâuej efnhesšesše@efkeämekeâ, kewâvmej 

11. šsvÙegDepewefvekeâ Decue šceešj DeušjvesefjÙee šsvÙetFme keâe@vJeupeve, efnceesjsefpeÙee 

12. efpejesuesvee@ve cekeäkeâe, peew, iesntB heäÙetpesefjÙece «esefceefvevesjce Dee@Fmš^espesefvekeâ 

87efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

µneGme veb. 70, yeÌ[eryeeie, uebkeâe cewoeve (cepeej kesâ heeme), ieepeerhegj - 233 001.

vÙetkeäueerÙej heeJej mebÙeb$e

Deepe hetje efJeÕe veeYekeâerÙe mebÙe$eeW keâer megj#ee kesâ efueS efÛebefÛele nw~ 
hejceeCeg nefLeÙeej keâneR DeelebefkeâÙeeW kesâ neLe ve ueie peeS Fmekesâ efueS megj#ee 
keâJeÛe yeveeS pee jns nQ~ uesefkeâve hejceeCeg megj#ee keâer Deesj ues peeves Jeeuee 
Devleje&°^erÙe keâevetve ØeCeeueer yeÌ[er Oeerceer ieefle mes Deeies yeÌ{ jner nw~ cetue 
veeefYekeâerÙe meece«eer Yeeweflekeâ mebj#eCe meefvOe keâes 1979 ceW 152 osMeeW ves 
mJeerkeâej efkeâÙee Lee Deewj Ùen meefvOe 1987 ceW ueeiet nes ieF& Leer~ FmeceW leÙe 
efkeâÙee ieÙee Lee efkeâ veeefYekeâerÙe meece«eer Deewj hejceeCeg kesâvõeW kesâ mebj#eCe keâer hetjer 
efpeccesoejer G"eves Jeeues osMe veeefYekeâerÙe meece«eer kesâ Devleje&°^erÙe heefjJenve kesâ 
oewjeve Yeer Gmekesâ mebj#eCe keâer hetjer efpeccesoejer G"eSBies~ uesefkeâve pewmes-pewmes 
Deheves hejceeCeg keâeÙe&›eâceeW kesâ efJekeâeme ceW ueies osMeeW keâer mebKÙee yeÌ{ jner nw, 
Jewmes-Jewmes ogefveÙeeYej ceW veeefYekeâerÙe meece«eer keâe heefjJenve Yeer yeÌ{ jne nw~ Fme 
Jepen mes Ùen peesefKece Yeer yeÌ{lee pee jne nw efkeâ veeefYekeâerÙe meece«eer mebYeeefJele 
DeelebkeâJeeefoÙeeW kesâ neLe ve ueie peeÙes~ meved 2005 keâer meefvOe ceW hejceeCeg 
meece«eer kesâ Iejsuet GheÙeesie, Gmekesâ Yeb[ejCe Deewj Gmekesâ heefjJenve mes pegÌ[s 
efveÙeceeW keâe efJemleej efkeâÙee ieÙee Lee~ efJeefYeVe osMeeW kesâ yeerÛe Fme meefvOe keâes 
ueeiet keâjves Deewj Fmekesâ efveÙeceeW kesâ heeueve hej efveÙeb$eCe jKeves keâer efpeccesoejer 
Devleje&°^erÙe hejceeCeg Tpee& SpeWmeer keâes meeQhe oer ieF& Leer~ uesefkeâve kegâÚ osMeeW ves 
Fmes Deheves mebØeYeg DeefOekeâejeW hej DeeIeele ceevee~ Fme Jepen mes ner Fme mebefOe ceW 
veS mebMeesOeve keâjves kesâ efueS oes efleneF& meomÙe osMeeW keâe meceLe&ve Øeehle nesves ceW 
11 Je<e& keâe uecyee meceÙe ueie ieÙee~ uesefkeâve efJeiele ceeÛe& cenerves kesâ Devle ceW 
JeeefMebiešve ceW DeeÙeesefpele veeefYekeâerÙe megj#ee efMeKej meccesueve mes henues ner Fve 
veS mebMeesOeveeW kesâ efueS DeeJeMÙekeâ 102 meomÙe osMeeW keâe meceLe&ve efceue 
ieÙee~ GuuesKeveerÙe nw efkeâ ™me ves Fme efMeKej meccesueve ceW Yeeie veneR efueÙee 
Lee~

Deye ogefveÙee keâes megjef#ele yeveeves keâer efoMee ceW kegâÚ keâoce Deewj Deeies yeÌ{s 
nQ~ Devleje&°^erÙe hejceeCeg Tpee& SpeWmeer ves Iees<eCee keâer nw efkeâ iele 8 ceF& 
2016 keâes veeefYekeâerÙe meece«eer Yeeweflekeâ mebj#eCe mebefOe ceW veS mebMeesOeve ueeiet 

nes ieÙes nQ~ Fmekesâ Devegmeej efJeefYeVe osMe hejceeCeg kesâvõeW Deewj veeefYekeâerÙe 
meece«eer keâes hetjs lejn mes mebjef#ele keâjves kesâ efueS keâevetveer ™he mes yeeOÙe neWies~ 
veeefYekeâerÙe meece«eer keâer Ûeesjer Ùee lemkeâjer pewmes efkeâmeer Yeer efJeOJebmekeâejer keâece keâes 
DehejeOe ceevee peeSiee Deewj Deye mes Fmemes pegÌ[er peevekeâeefjÙeeW keâe Devleje&°^erÙe 
hejceeCeg Tpee& SpeWmeer kesâ ceeOÙece mes ner Deeoeve-Øeoeve efkeâÙee peeSiee~ 
Devleje&°^erÙe hejceeCeg Tpee& SpeWmeer kesâ ceneefveosMekeâ ÙetefkeâÙee Deceevees ves 6 ceF& 
2016 keâes efJeÙevee ceW Fme veF& Devleje&°^erÙe 
JÙeJemLee keâer Meg®Deele keâjles ngS keâne efkeâ ÙeneB 
lekeâ hengBÛeves ceW nceW ueieYeie iÙeejn meeue ueies 
nQ~ DeelebkeâJeeoer Ùeefo Sšceer heoeLeeX keâe 
GheÙeesie keâjkesâ keâesF& nceuee keâjWies lees Gmekesâ 
keâeheâer efJeveeMekeâejer heefjCeece efvekeâue mekeâles 
nQ, uesefkeâve Deye Fme mebefOe kesâ ueeiet nesves mes 
Ssmes nceueeW keâe Keleje keâce nesiee Deewj ogefveÙee 
henues mes keâneR DeefOekeâ megjef#ele nes peeSieer~ 
Fve mebMeesOeveeW kesâ ueeiet nesves kesâ yeeo veeefYekeâerÙe 
mebefOe Deewj cepeyetle ngF& nw leLee Deye Jen Sšceer 
DeelebkeâJeeo Deewj Sšceer meeceef«eÙeeW keâer lemkeâjer keâes jeskeâves ceW Deewj DeefOekeâ 
keâejiej efmeæ nesieer~ Decesefjkeâe Éeje keâjJeeS ieS keâF& veeefYekeâerÙe megj#ee 
efMeKej meccesueveeW Deewj Devleje&°^erÙe hejceeCeg Tpee& SpeWmeer keâer meef›eâÙe 
Yeeieeroejer keâer Jepen mes Fve mebMeesOeveeW keâes ueeiet efkeâÙee ieÙee~ Fmemes 
DeelebkeâJeeo mes ØeYeeefJele osMeeW keâes jenle efceuesieer~ meeLe ner hejceeCeg Deelebkeâ kesâ 
Kelejs mes ogefveÙee Deewj Yeer meleke&â nes peeSieer~ ncebs ÙeneB Fme yeele keâes Yeer veneR 
Yetuevee ÛeeefnS efkeâ kegâÚ ner Je<e& henues lekeâ Fme cegös hej meomÙe osMeeW kesâ yeerÛe 
Yeejer celeYeso Les~
veeefYekeâerÙe Tpee& Øesce

Yeejle kesâ ngkeäcejeveeW keâe veeefYekeâerÙe Tpee& Øesce kesâ heerÚs Skeâ uecyee 
Fefleneme jne nw~ %eele nes efkeâ Deepeeoer kesâ yeeo mes ner osMe ceW yenme Ûeue jner 
nw efkeâ Tpee& megj#ee kesâ efueS veeefYekeâerÙe Tpee& hej peesj osvee GefÛele nw Ùee efheâj 
MeesOe Deewj DevegmebOeeve Tpee& kesâ Jewkeâefuhekeâ œeesleeW hej kesâefvõle nesvee ÛeeefnS~ 
Øeefmeæ ceekeäme&Jeeoer Feflenemekeâej SJeb Jew%eeefvekeâ [er.[er. keâesmeecyeer Meg™ mes ner 
Fme cele kesâ Les efkeâ Yeejle pewmes osMe ceW peneB ÙetjsefveÙece keâer GheueyOelee efveneÙele 
ner keâce nw, JeneB veeefYekeâerÙe Tpee& hej peesj efve§eÙe ner efJekeâefmele osMeeW hej 
efveYe&jlee keâes yeÌ{eÙesiee~ Gvekeâe ceevevee Lee efkeâ ÛetBefkeâ Yeejle ceW Je<e& kesâ 
DeefOekeâebMe meceÙe ceW metÙe& keâer efkeâjCeW heÙee&hle cee$ee ceW Deeleer nQ Deewj ÛetBefkeâ ÙeneB 

YeejleerÙe Debleefj#e DevegmebOeeve mebie"ve ves Skeâ meeLe 104 
Ghe«eneW keâes Debleefj#e ceW Yespekeâj jÛee Fefleneme

YeejleerÙe Debleefj#e SpeWmeer (Fmejes) ves 14 HeâjJejer, 2017 keâes Skeâ ner jekesâš kesâ ceeOÙece mes 
104 Ghe«eneW keâe meHeâue Øe#esheCe keâjkesâ Fefleneme jÛe efoÙee nw~ Fve Ghe«eneW ceW Yeejle keâe he=LJeer 
heÙe&Jes#eCe Ghe«en Yeer Meeefceue nw~ Ùen Øe#esheCe ßeernefjkeâesše efmLele Debleefj#e kesâvõ mes efkeâÙee ieÙee nw~ 
efkeâmeer Skeâue efceMeve kesâ lenle Øe#esefhele efkeâÙes ieÙes Ghe«eneW keâer Ùen Deye lekeâ keâer meyemes yeÌ[er mebKÙee nw~

ÛesleeJeveer efÛevn
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Skeâ efJemle=le mecegõer leš nw FmeefueS MeesOe Deewj DevegmebOeeve keâer efoMee 
veJeerkeâjCeerÙe Tpee& kesâ œeesleeW pewmes- meewj Tpee&, mecegõ uenj Tpee&, pJeej-
YeešeW mes GlheVe Tpee&, heJeve-Tpee& FlÙeeefo hej nesvee ÛeeefnS~ uesefkeâve nceejs 
MeemekeâeW keâes keâesmeecyeer keâer yepeeÙe YeeYee kesâ efJeÛeej jeme DeeÙes, efpevekeâe cele 
Lee efkeâ MeesOe veeefYekeâerÙe Tpee& keâer efoMee ceW nesveer ÛeeefnS~ Fmekesâ heâuemJe™he 
Deye Ùen Deeuece nw efkeâ MeesOe Deewj DevegmebOeeve kesâ efueS DeeJebefšle heâC[ keâe 
DeefOekeâebMe efnmmee veeefYekeâerÙe MeesOe hej KeÛe& neslee nw~ Ssmee veneR efkeâ nceejer 
meesÛe veeefYekeâerÙe Tpee& keâe efJejesOeer nw~ ojDemeue, veeefYekeâerÙe Tpee& keâe 
GheÙeesie MeebeflehetCe& keâeÙeeX kesâ efueS nes, Ùener cesje GösMÙe nw~

Tpee& keâe GheÙeesie efkeâmeer Yeer ™he ceW nes mekeâlee nw, uesefkeâve Gmekesâ kesâvõ 
ceW cegveeheâe veneR nesvee ÛeeefnS~ Fmekesâ heerÚs ceeveJe efnle nesvee ÛeeefnS~ Ùener 
Fmekesâ megj#ee Deewj GheÙeesefielee keâer ieejCšer nw~ Ùen DeelebkeâJeeoer mebie"ve kesâ 
neLe ve ueie peeS, Fme hej keâÌ[er vepej nesveer ÛeeefnS~ FmeerefueS veeefYekeâerÙe 
Tpee& kesâ mevoYe& ceW DeefOekeâ megj#ee Deewj meeJeOeeveer keâer DeeJeMÙekeâlee heÌ[leer 
nw~ Fmekesâ megj#ee Deewj meeJeOeeveer kesâ Deewj GVele lejerkesâ leLee GheeÙe efJekeâefmele 
keâjves kesâ efueS DeYeer keâeheâer MeesOe keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ osMe kesâ meJeeËieerCe 
efJekeâeme nsleg veeefYekeâerÙe Tpee& efkeâleveer DeeJeMÙekeâ nw Ùen meYeer keâes helee nw~ 
ojDemeue, veeefYekeâerÙe Tpee& keâe Fmlesceeue lJeefjle efJekeâeme keâer Ùeespevee ceW nesvee 
yengle DeeJeMÙekeâ nw efpemekeâe cekeâmeo osMe keâer JÙeehekeâ Deeyeeoer kesâ peerJeve mlej 
ceW megOeej ueevee nw~
hejceeCeg nefLeÙeejeW hej yew"er ogefveÙee

mše@keânesce FbšjvesMeveue heerme efjmeÛe& FbmšeršŸetš (efmeØeer) kesâ cegleeefyekeâ 
hejceeCeg nefLeÙeejeW keâer mebKÙee kesâ ceeceues ceW ™me meyemes Deeies nw~ meved 1949 
ceW henueer yeej hejceeCeg hejer#eCe keâjves Jeeues ™me kesâ heeme keâjerye 8000 
hejceeCeg nefLeÙeej nQ~ 1945 ceW henueer yeej hejceeCeg hejer#eCe kesâ kegâÚ ner 
meceÙe yeeo Decesefjkeâe ves peeheeve kesâ efnjesefMecee Deewj veeieemeekeâer MenjeW hej 
hejceeCeg nceuee efkeâÙee Lee~ efmeØeer kesâ cegleeefyekeâ Decesefjkeâe kesâ heeme Deepe Yeer 
7300 hejceeCeg yece nQ~ hejceeCeg yece yeveeves keâer lekeâveerkeâ lekeâ øeâebme 1960 
ceW hengBÛee Lee~ Deepe Ùetjeshe ceW meyemes pÙeeoe hejceeCeg nefLeÙeej øeâebme kesâ heeme 
nQ~ Gmekesâ Sšce yeceeW keâer mebKÙee 300 yeleeF& peeleer nw~ SefMeÙee ceW DeeefLe&keâ 
ceneMeefòeâ Deewj ogefveÙee keâer meyemes yeÌ[er Leue mesvee Jeeues Ûeerve keâer Demeueer 
mewvÙe leekeâle kesâ yeejs ceW yengle hegKlee peevekeâejer veneR nw uesefkeâve Devegceeve nw efkeâ 
Ûeerve kesâ heeme 250 hejceeCeg yece nQ~ Ûeerve ves 1964 ceW henuee hejceeCeg 
hejer#eCe efkeâÙee Lee~ mebÙegòeâ je°^ megj#ee heefj<eo kesâ mLeeÙeer meomÙe efyeÇšsve ves 
henuee hejceeCeg hejer#eCe 1952 ceW efkeâÙee Lee~ Decesefjkeâe kesâ keâjeryeer efyeÇšsve kesâ 

heeme 225 hejceeCeg nefLeÙeej nQ~ Deheves heÌ[esmeer Yeejle mes leerve yeej pebie ueÌ[ 
Ûegkesâ heeefkeâmleeve kesâ heeme 100-120 hejceeCeg nefLeÙeej nQ~ 1998 ceW 
hejceeCeg yece efJekeâefmele keâjves kesâ yeeo mes Yeejle Deewj heeefkeâmleeve kesâ yeerÛe keâesF& 
Ùegæ veneR ngDee nw~ uesefkeâve [j nw efkeâ Deiej oesveeW heÌ[esefmeÙeeW kesâ yeerÛe ueÌ[eF& 
ngF& lees Jen hejceeCeg Ùegæ ceW yeoue mekeâleer nw~ 1974 ceW henueer yeej Deewj 
1998 ceW otmejer yeej hejceeCeg hejer#eCe keâjves Jeeues Yeejle kesâ heeme 90-110 
Sšce yece nQ~ Ûeerve Deewj heeefkeâmleeve kesâ meeLe meercee efJeJeeo kesâ yeeJepeto Yeejle 
ves Jeeoe efkeâÙee nw efkeâ Jees henues hejceeCeg nceuee veneR keâjsiee~ meeLe ner Yeejle 
keâe keânvee nw efkeâ Jen hejceeCeg nefLeÙeej efJenerve osMeeW kesâ efKeueeheâ Yeer Fvekeâe 
ØeÙeesie veneR keâjsiee~ 1948 mes 1973 lekeâ leerve yeej Dejye osMeeW mes Ùegæ 
ueÌ[ Ûegkesâ FœeeFue kesâ heeme keâjerye 80 veeefYekeâerÙe nefLeÙeej nQ~ FœeeFue kesâ 
hejceeCeg keâeÙe&›eâce kesâ yeejs ceW yengle keâce peevekeâejer meeJe&peefvekeâ nw~ heeefkeâmleeve 
kesâ Jew%eeefvekeâ Deyogue keâeefoj Keeve keâer ceoo mes hejceeCeg lekeâveerkeâ neefmeue 
keâjves Jeeues Gòej keâesefjÙee kesâ heeme keâce mes keâce Ún hejceeCeg nefLeÙeej nQ~ Gòej 
keâesefjÙee keâe Demeueer efJeJeeo oef#eCe keâesefjÙee mes nw~ leceece ØeefleyebOeeW kesâ 
yeeJepeto 2006 ceW Gòej keâesefjÙee ves hejceeCeg hejer#eCe efkeâÙee~ 
ceeveJe efnle ceW veeYekeâerÙe Tpee& keâe GheÙeesie

meJeeue Ùen nw ner veneR efkeâ veeefYekeâerÙe Tpee& keâe GheÙeesie efkeâÙee peevee 
ÛeeefnS Ùee veneR~ efkeâmeer Yeer Tpee& œeesle keâe GheÙeesie efkeâÙee pee mekeâlee nw, 
yeMelex efkeâ Gme hetjs Ghe›eâce kesâ kesâvõ ceW cegveeheâe veneR yeefukeâ ceveg<Ùe nes~ 
veeefYekeâerÙe Tpee& kesâ efpeve mJe™heeW kesâ megjef#ele GheÙeesie keâer šskeäveesuee@peer Deepe 
ceewpeto nw, Gvekeâer Yeer Ghes#ee keâer peeleer nw Deewj GefÛele ™he mes Gvekeâe GheÙeesie 
veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw~ otmejer yeele, veeefYekeâerÙe efjÙeskeäšj yeveeves keâe keâece 
efkeâmeer Yeer ™he ceW efvepeer neLeeW ceW veneR nesvee ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ Fve keâcheefveÙeeW keâe 
mejeskeâej megj#ee veneR yeefukeâ keâce mes keâce ueeiele ceW DeefOekeâ mes DeefOekeâ cegveeheâe 
keâceevee neslee nw~ leermeje, veeefYekeâerÙe Tpee& kesâ efpeve ™heeW keâe GheÙeesie megjef#ele 
veneR nw, Gve hej keâejiej MeesOe Deewj Gmekesâ yeeo Gmes JÙeJenej ceW Gleejves kesâ 
keâeÙe& efkeâmeer Ssmeer JÙeJemLee kesâ lenle ner nes mekeâlee nw, efpemekesâ efueS efveJesMe 
keâesF& mecemÙee ve nes~ Ùeeveer, keâesF& Ssmeer JÙeJemLee efpemekesâ kesâvõ ceWs hetBpeer ve 
neskeâj, ceeveJe efnle nes~
Sšceer heäÙetpeve mes veÙes metjpe yeveeves keâer lewÙeejer

nceejs peerJeve ceW Tpee& keâe yengle cenlJe nw~ Fbmeeve keâes lejkeäkeâer kesâ efueS 
Tpee& ÛeeefnS nw~ Tpee& nceW FËOeve mes efceueleer nw~ Deepe ogefveÙee ceW keâF& lejn kesâ 
FËOeve keâece ceW ueeS pee jns nQ~ FmeceW meyemes pÙeeoe keâesÙeuee Deewj lesue 
Fmlesceeue nes jne nw~ Ùes oesveeW FËOeve peceerve kesâ Deboj mes efvekeâeues peeles nQ~ 
uesefkeâve Fve oesveeW FËOeveeW keâs Yeb[ej meerefcele nQ, FmeefueS Fvekeâe efJekeâuhe 
Keespevee pe™jer nes ieÙee nw~ Jen Jeòeâ peuo ner Deeves Jeeuee nw peye Ùes oesveeW 
Kelce nes peeSbies~ meeLe ner, oesveeW mes Øeot<eCe yengle neslee nw efpemekeâe Demej 
nceejs JeeleeJejCe hej heÌ[ jne nw~ FmeerefueS leceece osMe Sšceer FËOeve hej Yeer 
peesj os jns nQ~ ceiej Sšceer hueebš ueieevee yesno KeÛeeauee nw~ otmejs Fmekesâ 
yeeF&-Øees[keäš kesâ leewj hej efvekeâueves Jeeues jsef[Ùees SefkeäšJe keâÛejs keâes ef"keâeves 
ueieevee Yeer yeÌ[er Ûegveewleer nw~ FmeerefueS keâeheâer efoveeW mes Jew%eeefvekeâ Skeâ Ssmes 
FËOeve keâer leueeMe keâj jns nQ efpememes heÙee&JejCe keâes Yeer vegkeâmeeve ve nes Deewj 
Gmekeâe keâesF& yeeF&-Øees[keäš (men-Glheeo) Yeer ve nes~
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nceejer Oejleer keâes yengle meejer Tpee& keâer pe™jle nw, pees keâesÙeues Deewj lesue 
mes veneR hetjer nesves Jeeueer~ Fme Ûegveewleer keâe cegkeâeyeuee, Sšceer heeJej hueebš mes 
Yeer veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ heäÙetpeve ner Jees lekeâveerkeâ nw efpememes Oejleer keâer 
Tpee& keâer pe™jleW hetjer keâer pee mekeâleer nQ~ heäÙetpeve ceW oes hejceeCegDeeW keâe cesue 
nesves mes Tpee& efvekeâueleer nw~ pewmes Sšceer efJemheâesš ceW oes hejceeCegDeeW kesâ 
škeâjenš mes yesefnmeeye Tpee& efvekeâueleer nw~ Jewmes ner peye oes hejceeCeg Skeâ otmejs 
mes pegÌ[les nQ lees oesveeW kesâ efceueve mes Yeer yengle Tpee& efvekeâueleer nw~ Sšceer 
efJemheâesš mes Yeer pÙeeoe FmeceW Tpee& efvekeâueleer nw~ Fmeer lekeâveerkeâ mes neF[^espeve 
yece Yeer yeveeS peeles nQ~ metÙe& nceejer Tpee& keâe Fkeâueewlee œeesle nw~ JeneB Yeer 
Fleveer lespe Deeie heäÙetpeve kesâ Ûeueles ner nw~ Jew%eeefvekeâeW keâes ueielee nw efkeâ Deiej 
Fbmeeve oes hejceeCegDeeW keâe cesue keâjekeâj GmeceW mes FËOeve yevee mekesâ lees Svepeea 
keâe Fmemes DeÛÚe ceeOÙece keâesF& Deewj nes ner veneR mekeâlee~ Fmemes Øeot<eCe Yeer 
veneR hewâuesiee Deewj Fmekesâ Kelce nesves keâe Yeer keâesF& Keleje veneR nesiee~ efheâj 
nceejer Tpee& keâer meejer pe™jleW Fmemes hetjer nes mekeâleer nQ~
heäÙetpeve heeJej keâes efveÙebef$ele keâjves keâer lewÙeejer

peye mes heäÙetpeve heeJej kesâ yeejs ceW helee Ûeuee nw leye mes Jew%eeefvekeâ Fme 
lekeâveerkeâ mes Ûeueves Jeeues heeJej hueebš yeveeves kesâ efueS lelhej nQ~ øeâebme ceW lees 
heäÙetpeve lekeâveerkeâ mes Ûeueves Jeeuee Skeâ efjSkeäšj yejmeeW mes yeveeÙee pee jne nw~ 
Fmekeâe veece nw DeeF&šj~ Fme Øeespeskeäš ceW keâF& osMeeW ves hewmes ueieeS nQ~ Fmekeâer 

keâeceÙeeyeer keâe hetjer ogefveÙee keâes DeYeer Yeer yesmeyeÇer mes Fblepeej nw~ uesefkeâve Ùen 
Øeespeskeäš Fleveer Oeerceer ieefle mes Ûeue jne nw efkeâ Fmekeâe yepeš keâF& iegvee yeÌ{ 
Ûegkeâe nw~ efheâueneue Fmekesâ hetje nesves keâer keâesF& Gcceero Yeer veneR nw~ heäÙetpeve 
lekeâveerkeâ mes Tpee& hewoe keâjves ceW hejsMeeveer pees Dee jner nw Jees Ùes nw efkeâ oes 
hejceeCegDeeW keâer škeäkeâj ueieeleej keâjeF& kewâmes peeS? efheâj Fmemes efvekeâueves 
Jeeueer Tpee& keâes Fkeâªe kewâmes efkeâÙee peeS? ojDemeue oes SšceeW keâes škeâjeves 
ceW keâeheâer leekeâle ueieleer nw~ Deye lekeâ Jew%eeefvekeâ Jees lejerkeâe veneR efvekeâeue heeS 
nQ efpememes SšceeW keâer škeäkeâj kesâ yeeo Gvekeâe efceueeve keâjkesâ pees Tpee& efvekeâues, 
Jees Fme Øeef›eâÙee keâes hetjer keâjves mes pÙeeoe nes~ Ssmee veecegceefkeâve veneR nw Deewj Ùes 
yeele neF[^espeve yece kesâ leceece šsmš mes meeefyele Yeer nes Ûegkeâer nw~ ceiej, SšceeW 
kesâ heäÙetpeve mes efvekeâueves Jeeueer Tpee& keâes kewâmes efveÙebef$ele keâjkesâ otmejs keâece ceW 
ueeÙee pee mekesâ, Jees lejerkeâe Deye lekeâ efkeâmeer ves veneR {tB{e~ Fme hej Deewj 
DeefOekeâ DeeefJe<keâej keâjves keâer pe™jle nw~

Decesefjkeâe Yeer DeYeer lekeâ keâesF& heäÙetpeve efjSkeäšj veneR yevee mekeâe nw~ 
uesefkeâve kegâÚ Dejyeheefle Deheveer Peesueer Keesueves keâes lewÙeej nQ, pees heäÙetpeve 
lekeâveerkeâ keâes keâeceÙeeye keâjvee Ûeenles nQ Deewj FbmeeefveÙele keâer ceoo keâjvee 
Ûeenles nQ~ Ssmes Dejyeheefle keâejesyeeefjÙeeW ceW henuee veece nw Decespeve kebâheveer kesâ 
ceeefuekeâ pesheâ yespeesme~ GvneWves keâvee[e kesâ Skeâ heäÙetpeve Svepeea Øeespeskeäš ceW 
keâjesÌ[eW keâe oeBJe Kesuee nw~ keâvee[e kesâ JeQketâJej Menj ceW Ûeue jns Fme Øeespeskeäš 
keâe veece nw pevejue heäÙetpeve~ Fmekesâ DeiegJee nQ efceMesue ueeyepe&~ efceMesue ves 
meeue 2001 ceW uespej efØebefšbie kebâheveer ef›eâÙees keâer veewkeâjer ÚesÌ[keâj heäÙetpeve 
lekeâveerkeâ keâes keâeceÙeeye yeveeves keâe efceMeve Meg™ efkeâÙee Lee~ efceMesue keâe keânvee 
nw efkeâ nceejer Oejleer keâes yengle meejer Tpee& keâer pe™jle nw, pees keâesÙeues Deewj lesue 
mes veneR hetjer nesves Jeeueer~ Fme Ûegveewleer keâe cegkeâeyeuee Sšceer heeJej hueebš mes Yeer 
veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ Gvekeâer vepej ceW heäÙetpeve ner Jees lekeâveerkeâ nw efpememes 
Oejleer keâer Tpee& keâer pe™jleW hetjer keâer pee mekeâleer nQ~

metÙe& nceejs DeefmlelJe kesâ efueS ØecegKe Tpee& keâe œeesle nw~ metÙe& keâe leehe 
FmeceW ceewpeto neF[^espeve iewme kesâ yeerÛe nesves Jeeues veeefYekeâerÙe heäÙetpeve kesâ 
heefjCeece mJe™he hewoe neslee nw~ FmeefueS efJeÕe kesâ efJeefYeVe osMeeW kesâ Jew%eeefvekeâ 
ncesMee mes Ùen keâesefMeMe keâj jns nQ efkeâ Skeâ efove Jes metÙe& kesâ yejeyej Tpee& hewoe 
keâj mekeWâies~ Deiej Ssmee nes ieÙee lees ceeveJe kesâ meeceves ceewpeto Tpee& keâer 
mecemÙee Deemeeveer mes Kelce nes peeSieer~ FmeefueS Ùes Jew%eeefvekeâ ke=âef$ece metÙe& 
yeveeves Jeeues nQ~ Ûeerve Yeer Ssmeer lekeâveerkeâ Øeehle keâjves Jeeuee nw~ Ûeerve ceW efveefce&le 
veÙes ÛejCe Jeeues veeefYekeâerÙe heäÙetpeve GhekeâjCe ceW keâece Meg™ nes ieÙee nw Ùen 
efJeÕe ceW DeewheÛeeefjkeâleewj hej keâece Ûeueves Jeeuee ØeLece Ssmee GhekeâjCe nw efpemes 
Ûeerve ves yeveeÙee nw~ Fme GhekeâjCe kesâ efvecee&Ce mes efJeÕe kesâ veeieefjkeâeW keâes 
GheÙeesieer veeefYekeâerÙe Tpee& keâe ueeYe efceue mekesâiee~ Ssmeer mebYeeJevee nw efkeâ 
ke=âef$ece metÙe& keâer keâuhevee MeeÙeo kegâÚ meceÙe yeeo ner mebheVe nes peeS~
mecegõ ceW Yeejer neF[^espeve keâe Yeb[ej

veeefYekeâerÙe heäÙetpeve keâer #ecelee DeleguÙe nw~ keäÙeeWefkeâ veeefYekeâerÙe heäÙetpeve 
neF[^espeve mes hewoe neslee nw Deewj neF[^espeve lelJe keâe Deveefievele Yeb[ej nw~ 
DeYeer lekeâ Yeejer neF[^espeve Ùeeveer [ŸetšsefjÙece mes veeefYekeâerÙe heäÙetpeve keâjeÙee 
peelee nw~ veeYekeâerÙe heäÙetpeve keâjeves kesâ efueS GheÙeesieer meece«eer keâe mecegõer peue 
ceW keâeheâer Yeb[ej nw~ Devegceeve nw efkeâ mecegõ kesâ heeveer ceW Yeejer neF[^espeve keâe 

hejceeCeg nceuee

hejceeCeg Ùegæ kesâ heefjCeece
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Skeâ efJemle=le mecegõer leš nw FmeefueS MeesOe Deewj DevegmebOeeve keâer efoMee 
veJeerkeâjCeerÙe Tpee& kesâ œeesleeW pewmes- meewj Tpee&, mecegõ uenj Tpee&, pJeej-
YeešeW mes GlheVe Tpee&, heJeve-Tpee& FlÙeeefo hej nesvee ÛeeefnS~ uesefkeâve nceejs 
MeemekeâeW keâes keâesmeecyeer keâer yepeeÙe YeeYee kesâ efJeÛeej jeme DeeÙes, efpevekeâe cele 
Lee efkeâ MeesOe veeefYekeâerÙe Tpee& keâer efoMee ceW nesveer ÛeeefnS~ Fmekesâ heâuemJe™he 
Deye Ùen Deeuece nw efkeâ MeesOe Deewj DevegmebOeeve kesâ efueS DeeJebefšle heâC[ keâe 
DeefOekeâebMe efnmmee veeefYekeâerÙe MeesOe hej KeÛe& neslee nw~ Ssmee veneR efkeâ nceejer 
meesÛe veeefYekeâerÙe Tpee& keâe efJejesOeer nw~ ojDemeue, veeefYekeâerÙe Tpee& keâe 
GheÙeesie MeebeflehetCe& keâeÙeeX kesâ efueS nes, Ùener cesje GösMÙe nw~

Tpee& keâe GheÙeesie efkeâmeer Yeer ™he ceW nes mekeâlee nw, uesefkeâve Gmekesâ kesâvõ 
ceW cegveeheâe veneR nesvee ÛeeefnS~ Fmekesâ heerÚs ceeveJe efnle nesvee ÛeeefnS~ Ùener 
Fmekesâ megj#ee Deewj GheÙeesefielee keâer ieejCšer nw~ Ùen DeelebkeâJeeoer mebie"ve kesâ 
neLe ve ueie peeS, Fme hej keâÌ[er vepej nesveer ÛeeefnS~ FmeerefueS veeefYekeâerÙe 
Tpee& kesâ mevoYe& ceW DeefOekeâ megj#ee Deewj meeJeOeeveer keâer DeeJeMÙekeâlee heÌ[leer 
nw~ Fmekesâ megj#ee Deewj meeJeOeeveer kesâ Deewj GVele lejerkesâ leLee GheeÙe efJekeâefmele 
keâjves kesâ efueS DeYeer keâeheâer MeesOe keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ osMe kesâ meJeeËieerCe 
efJekeâeme nsleg veeefYekeâerÙe Tpee& efkeâleveer DeeJeMÙekeâ nw Ùen meYeer keâes helee nw~ 
ojDemeue, veeefYekeâerÙe Tpee& keâe Fmlesceeue lJeefjle efJekeâeme keâer Ùeespevee ceW nesvee 
yengle DeeJeMÙekeâ nw efpemekeâe cekeâmeo osMe keâer JÙeehekeâ Deeyeeoer kesâ peerJeve mlej 
ceW megOeej ueevee nw~
hejceeCeg nefLeÙeejeW hej yew"er ogefveÙee

mše@keânesce FbšjvesMeveue heerme efjmeÛe& FbmšeršŸetš (efmeØeer) kesâ cegleeefyekeâ 
hejceeCeg nefLeÙeejeW keâer mebKÙee kesâ ceeceues ceW ™me meyemes Deeies nw~ meved 1949 
ceW henueer yeej hejceeCeg hejer#eCe keâjves Jeeues ™me kesâ heeme keâjerye 8000 
hejceeCeg nefLeÙeej nQ~ 1945 ceW henueer yeej hejceeCeg hejer#eCe kesâ kegâÚ ner 
meceÙe yeeo Decesefjkeâe ves peeheeve kesâ efnjesefMecee Deewj veeieemeekeâer MenjeW hej 
hejceeCeg nceuee efkeâÙee Lee~ efmeØeer kesâ cegleeefyekeâ Decesefjkeâe kesâ heeme Deepe Yeer 
7300 hejceeCeg yece nQ~ hejceeCeg yece yeveeves keâer lekeâveerkeâ lekeâ øeâebme 1960 
ceW hengBÛee Lee~ Deepe Ùetjeshe ceW meyemes pÙeeoe hejceeCeg nefLeÙeej øeâebme kesâ heeme 
nQ~ Gmekesâ Sšce yeceeW keâer mebKÙee 300 yeleeF& peeleer nw~ SefMeÙee ceW DeeefLe&keâ 
ceneMeefòeâ Deewj ogefveÙee keâer meyemes yeÌ[er Leue mesvee Jeeues Ûeerve keâer Demeueer 
mewvÙe leekeâle kesâ yeejs ceW yengle hegKlee peevekeâejer veneR nw uesefkeâve Devegceeve nw efkeâ 
Ûeerve kesâ heeme 250 hejceeCeg yece nQ~ Ûeerve ves 1964 ceW henuee hejceeCeg 
hejer#eCe efkeâÙee Lee~ mebÙegòeâ je°^ megj#ee heefj<eo kesâ mLeeÙeer meomÙe efyeÇšsve ves 
henuee hejceeCeg hejer#eCe 1952 ceW efkeâÙee Lee~ Decesefjkeâe kesâ keâjeryeer efyeÇšsve kesâ 

heeme 225 hejceeCeg nefLeÙeej nQ~ Deheves heÌ[esmeer Yeejle mes leerve yeej pebie ueÌ[ 
Ûegkesâ heeefkeâmleeve kesâ heeme 100-120 hejceeCeg nefLeÙeej nQ~ 1998 ceW 
hejceeCeg yece efJekeâefmele keâjves kesâ yeeo mes Yeejle Deewj heeefkeâmleeve kesâ yeerÛe keâesF& 
Ùegæ veneR ngDee nw~ uesefkeâve [j nw efkeâ Deiej oesveeW heÌ[esefmeÙeeW kesâ yeerÛe ueÌ[eF& 
ngF& lees Jen hejceeCeg Ùegæ ceW yeoue mekeâleer nw~ 1974 ceW henueer yeej Deewj 
1998 ceW otmejer yeej hejceeCeg hejer#eCe keâjves Jeeues Yeejle kesâ heeme 90-110 
Sšce yece nQ~ Ûeerve Deewj heeefkeâmleeve kesâ meeLe meercee efJeJeeo kesâ yeeJepeto Yeejle 
ves Jeeoe efkeâÙee nw efkeâ Jees henues hejceeCeg nceuee veneR keâjsiee~ meeLe ner Yeejle 
keâe keânvee nw efkeâ Jen hejceeCeg nefLeÙeej efJenerve osMeeW kesâ efKeueeheâ Yeer Fvekeâe 
ØeÙeesie veneR keâjsiee~ 1948 mes 1973 lekeâ leerve yeej Dejye osMeeW mes Ùegæ 
ueÌ[ Ûegkesâ FœeeFue kesâ heeme keâjerye 80 veeefYekeâerÙe nefLeÙeej nQ~ FœeeFue kesâ 
hejceeCeg keâeÙe&›eâce kesâ yeejs ceW yengle keâce peevekeâejer meeJe&peefvekeâ nw~ heeefkeâmleeve 
kesâ Jew%eeefvekeâ Deyogue keâeefoj Keeve keâer ceoo mes hejceeCeg lekeâveerkeâ neefmeue 
keâjves Jeeues Gòej keâesefjÙee kesâ heeme keâce mes keâce Ún hejceeCeg nefLeÙeej nQ~ Gòej 
keâesefjÙee keâe Demeueer efJeJeeo oef#eCe keâesefjÙee mes nw~ leceece ØeefleyebOeeW kesâ 
yeeJepeto 2006 ceW Gòej keâesefjÙee ves hejceeCeg hejer#eCe efkeâÙee~ 
ceeveJe efnle ceW veeYekeâerÙe Tpee& keâe GheÙeesie

meJeeue Ùen nw ner veneR efkeâ veeefYekeâerÙe Tpee& keâe GheÙeesie efkeâÙee peevee 
ÛeeefnS Ùee veneR~ efkeâmeer Yeer Tpee& œeesle keâe GheÙeesie efkeâÙee pee mekeâlee nw, 
yeMelex efkeâ Gme hetjs Ghe›eâce kesâ kesâvõ ceW cegveeheâe veneR yeefukeâ ceveg<Ùe nes~ 
veeefYekeâerÙe Tpee& kesâ efpeve mJe™heeW kesâ megjef#ele GheÙeesie keâer šskeäveesuee@peer Deepe 
ceewpeto nw, Gvekeâer Yeer Ghes#ee keâer peeleer nw Deewj GefÛele ™he mes Gvekeâe GheÙeesie 
veneR efkeâÙee pee mekeâlee nw~ otmejer yeele, veeefYekeâerÙe efjÙeskeäšj yeveeves keâe keâece 
efkeâmeer Yeer ™he ceW efvepeer neLeeW ceW veneR nesvee ÛeeefnS keäÙeeWefkeâ Fve keâcheefveÙeeW keâe 
mejeskeâej megj#ee veneR yeefukeâ keâce mes keâce ueeiele ceW DeefOekeâ mes DeefOekeâ cegveeheâe 
keâceevee neslee nw~ leermeje, veeefYekeâerÙe Tpee& kesâ efpeve ™heeW keâe GheÙeesie megjef#ele 
veneR nw, Gve hej keâejiej MeesOe Deewj Gmekesâ yeeo Gmes JÙeJenej ceW Gleejves kesâ 
keâeÙe& efkeâmeer Ssmeer JÙeJemLee kesâ lenle ner nes mekeâlee nw, efpemekesâ efueS efveJesMe 
keâesF& mecemÙee ve nes~ Ùeeveer, keâesF& Ssmeer JÙeJemLee efpemekesâ kesâvõ ceWs hetBpeer ve 
neskeâj, ceeveJe efnle nes~
Sšceer heäÙetpeve mes veÙes metjpe yeveeves keâer lewÙeejer

nceejs peerJeve ceW Tpee& keâe yengle cenlJe nw~ Fbmeeve keâes lejkeäkeâer kesâ efueS 
Tpee& ÛeeefnS nw~ Tpee& nceW FËOeve mes efceueleer nw~ Deepe ogefveÙee ceW keâF& lejn kesâ 
FËOeve keâece ceW ueeS pee jns nQ~ FmeceW meyemes pÙeeoe keâesÙeuee Deewj lesue 
Fmlesceeue nes jne nw~ Ùes oesveeW FËOeve peceerve kesâ Deboj mes efvekeâeues peeles nQ~ 
uesefkeâve Fve oesveeW FËOeveeW keâs Yeb[ej meerefcele nQ, FmeefueS Fvekeâe efJekeâuhe 
Keespevee pe™jer nes ieÙee nw~ Jen Jeòeâ peuo ner Deeves Jeeuee nw peye Ùes oesveeW 
Kelce nes peeSbies~ meeLe ner, oesveeW mes Øeot<eCe yengle neslee nw efpemekeâe Demej 
nceejs JeeleeJejCe hej heÌ[ jne nw~ FmeerefueS leceece osMe Sšceer FËOeve hej Yeer 
peesj os jns nQ~ ceiej Sšceer hueebš ueieevee yesno KeÛeeauee nw~ otmejs Fmekesâ 
yeeF&-Øees[keäš kesâ leewj hej efvekeâueves Jeeues jsef[Ùees SefkeäšJe keâÛejs keâes ef"keâeves 
ueieevee Yeer yeÌ[er Ûegveewleer nw~ FmeerefueS keâeheâer efoveeW mes Jew%eeefvekeâ Skeâ Ssmes 
FËOeve keâer leueeMe keâj jns nQ efpememes heÙee&JejCe keâes Yeer vegkeâmeeve ve nes Deewj 
Gmekeâe keâesF& yeeF&-Øees[keäš (men-Glheeo) Yeer ve nes~
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nceejer Oejleer keâes yengle meejer Tpee& keâer pe™jle nw, pees keâesÙeues Deewj lesue 
mes veneR hetjer nesves Jeeueer~ Fme Ûegveewleer keâe cegkeâeyeuee, Sšceer heeJej hueebš mes 
Yeer veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ heäÙetpeve ner Jees lekeâveerkeâ nw efpememes Oejleer keâer 
Tpee& keâer pe™jleW hetjer keâer pee mekeâleer nQ~ heäÙetpeve ceW oes hejceeCegDeeW keâe cesue 
nesves mes Tpee& efvekeâueleer nw~ pewmes Sšceer efJemheâesš ceW oes hejceeCegDeeW kesâ 
škeâjenš mes yesefnmeeye Tpee& efvekeâueleer nw~ Jewmes ner peye oes hejceeCeg Skeâ otmejs 
mes pegÌ[les nQ lees oesveeW kesâ efceueve mes Yeer yengle Tpee& efvekeâueleer nw~ Sšceer 
efJemheâesš mes Yeer pÙeeoe FmeceW Tpee& efvekeâueleer nw~ Fmeer lekeâveerkeâ mes neF[^espeve 
yece Yeer yeveeS peeles nQ~ metÙe& nceejer Tpee& keâe Fkeâueewlee œeesle nw~ JeneB Yeer 
Fleveer lespe Deeie heäÙetpeve kesâ Ûeueles ner nw~ Jew%eeefvekeâeW keâes ueielee nw efkeâ Deiej 
Fbmeeve oes hejceeCegDeeW keâe cesue keâjekeâj GmeceW mes FËOeve yevee mekesâ lees Svepeea 
keâe Fmemes DeÛÚe ceeOÙece keâesF& Deewj nes ner veneR mekeâlee~ Fmemes Øeot<eCe Yeer 
veneR hewâuesiee Deewj Fmekesâ Kelce nesves keâe Yeer keâesF& Keleje veneR nesiee~ efheâj 
nceejer Tpee& keâer meejer pe™jleW Fmemes hetjer nes mekeâleer nQ~
heäÙetpeve heeJej keâes efveÙebef$ele keâjves keâer lewÙeejer

peye mes heäÙetpeve heeJej kesâ yeejs ceW helee Ûeuee nw leye mes Jew%eeefvekeâ Fme 
lekeâveerkeâ mes Ûeueves Jeeues heeJej hueebš yeveeves kesâ efueS lelhej nQ~ øeâebme ceW lees 
heäÙetpeve lekeâveerkeâ mes Ûeueves Jeeuee Skeâ efjSkeäšj yejmeeW mes yeveeÙee pee jne nw~ 
Fmekeâe veece nw DeeF&šj~ Fme Øeespeskeäš ceW keâF& osMeeW ves hewmes ueieeS nQ~ Fmekeâer 

keâeceÙeeyeer keâe hetjer ogefveÙee keâes DeYeer Yeer yesmeyeÇer mes Fblepeej nw~ uesefkeâve Ùen 
Øeespeskeäš Fleveer Oeerceer ieefle mes Ûeue jne nw efkeâ Fmekeâe yepeš keâF& iegvee yeÌ{ 
Ûegkeâe nw~ efheâueneue Fmekesâ hetje nesves keâer keâesF& Gcceero Yeer veneR nw~ heäÙetpeve 
lekeâveerkeâ mes Tpee& hewoe keâjves ceW hejsMeeveer pees Dee jner nw Jees Ùes nw efkeâ oes 
hejceeCegDeeW keâer škeäkeâj ueieeleej keâjeF& kewâmes peeS? efheâj Fmemes efvekeâueves 
Jeeueer Tpee& keâes Fkeâªe kewâmes efkeâÙee peeS? ojDemeue oes SšceeW keâes škeâjeves 
ceW keâeheâer leekeâle ueieleer nw~ Deye lekeâ Jew%eeefvekeâ Jees lejerkeâe veneR efvekeâeue heeS 
nQ efpememes SšceeW keâer škeäkeâj kesâ yeeo Gvekeâe efceueeve keâjkesâ pees Tpee& efvekeâues, 
Jees Fme Øeef›eâÙee keâes hetjer keâjves mes pÙeeoe nes~ Ssmee veecegceefkeâve veneR nw Deewj Ùes 
yeele neF[^espeve yece kesâ leceece šsmš mes meeefyele Yeer nes Ûegkeâer nw~ ceiej, SšceeW 
kesâ heäÙetpeve mes efvekeâueves Jeeueer Tpee& keâes kewâmes efveÙebef$ele keâjkesâ otmejs keâece ceW 
ueeÙee pee mekesâ, Jees lejerkeâe Deye lekeâ efkeâmeer ves veneR {tB{e~ Fme hej Deewj 
DeefOekeâ DeeefJe<keâej keâjves keâer pe™jle nw~

Decesefjkeâe Yeer DeYeer lekeâ keâesF& heäÙetpeve efjSkeäšj veneR yevee mekeâe nw~ 
uesefkeâve kegâÚ Dejyeheefle Deheveer Peesueer Keesueves keâes lewÙeej nQ, pees heäÙetpeve 
lekeâveerkeâ keâes keâeceÙeeye keâjvee Ûeenles nQ Deewj FbmeeefveÙele keâer ceoo keâjvee 
Ûeenles nQ~ Ssmes Dejyeheefle keâejesyeeefjÙeeW ceW henuee veece nw Decespeve kebâheveer kesâ 
ceeefuekeâ pesheâ yespeesme~ GvneWves keâvee[e kesâ Skeâ heäÙetpeve Svepeea Øeespeskeäš ceW 
keâjesÌ[eW keâe oeBJe Kesuee nw~ keâvee[e kesâ JeQketâJej Menj ceW Ûeue jns Fme Øeespeskeäš 
keâe veece nw pevejue heäÙetpeve~ Fmekesâ DeiegJee nQ efceMesue ueeyepe&~ efceMesue ves 
meeue 2001 ceW uespej efØebefšbie kebâheveer ef›eâÙees keâer veewkeâjer ÚesÌ[keâj heäÙetpeve 
lekeâveerkeâ keâes keâeceÙeeye yeveeves keâe efceMeve Meg™ efkeâÙee Lee~ efceMesue keâe keânvee 
nw efkeâ nceejer Oejleer keâes yengle meejer Tpee& keâer pe™jle nw, pees keâesÙeues Deewj lesue 
mes veneR hetjer nesves Jeeueer~ Fme Ûegveewleer keâe cegkeâeyeuee Sšceer heeJej hueebš mes Yeer 
veneR efkeâÙee pee mekeâlee~ Gvekeâer vepej ceW heäÙetpeve ner Jees lekeâveerkeâ nw efpememes 
Oejleer keâer Tpee& keâer pe™jleW hetjer keâer pee mekeâleer nQ~

metÙe& nceejs DeefmlelJe kesâ efueS ØecegKe Tpee& keâe œeesle nw~ metÙe& keâe leehe 
FmeceW ceewpeto neF[^espeve iewme kesâ yeerÛe nesves Jeeues veeefYekeâerÙe heäÙetpeve kesâ 
heefjCeece mJe™he hewoe neslee nw~ FmeefueS efJeÕe kesâ efJeefYeVe osMeeW kesâ Jew%eeefvekeâ 
ncesMee mes Ùen keâesefMeMe keâj jns nQ efkeâ Skeâ efove Jes metÙe& kesâ yejeyej Tpee& hewoe 
keâj mekeWâies~ Deiej Ssmee nes ieÙee lees ceeveJe kesâ meeceves ceewpeto Tpee& keâer 
mecemÙee Deemeeveer mes Kelce nes peeSieer~ FmeefueS Ùes Jew%eeefvekeâ ke=âef$ece metÙe& 
yeveeves Jeeues nQ~ Ûeerve Yeer Ssmeer lekeâveerkeâ Øeehle keâjves Jeeuee nw~ Ûeerve ceW efveefce&le 
veÙes ÛejCe Jeeues veeefYekeâerÙe heäÙetpeve GhekeâjCe ceW keâece Meg™ nes ieÙee nw Ùen 
efJeÕe ceW DeewheÛeeefjkeâleewj hej keâece Ûeueves Jeeuee ØeLece Ssmee GhekeâjCe nw efpemes 
Ûeerve ves yeveeÙee nw~ Fme GhekeâjCe kesâ efvecee&Ce mes efJeÕe kesâ veeieefjkeâeW keâes 
GheÙeesieer veeefYekeâerÙe Tpee& keâe ueeYe efceue mekesâiee~ Ssmeer mebYeeJevee nw efkeâ 
ke=âef$ece metÙe& keâer keâuhevee MeeÙeo kegâÚ meceÙe yeeo ner mebheVe nes peeS~
mecegõ ceW Yeejer neF[^espeve keâe Yeb[ej

veeefYekeâerÙe heäÙetpeve keâer #ecelee DeleguÙe nw~ keäÙeeWefkeâ veeefYekeâerÙe heäÙetpeve 
neF[^espeve mes hewoe neslee nw Deewj neF[^espeve lelJe keâe Deveefievele Yeb[ej nw~ 
DeYeer lekeâ Yeejer neF[^espeve Ùeeveer [ŸetšsefjÙece mes veeefYekeâerÙe heäÙetpeve keâjeÙee 
peelee nw~ veeYekeâerÙe heäÙetpeve keâjeves kesâ efueS GheÙeesieer meece«eer keâe mecegõer peue 
ceW keâeheâer Yeb[ej nw~ Devegceeve nw efkeâ mecegõ kesâ heeveer ceW Yeejer neF[^espeve keâe 

hejceeCeg nceuee

hejceeCeg Ùegæ kesâ heefjCeece
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Yeb[ej 450 Kejye šve lekeâ nw, pees Skeâ ke=âef$ece metÙe& yeveeves kesâ efueS heÙee&hle 
nw~ efheÚues meew Je<eeX ceW ceeveJe kesâ GheÙeesieer Tpee& ceW Yeejer heefjJele&ve DeeÙee nw~ 
henues ceeveJe kesâJeue uekeâÌ[er peueeles Les, Fmekesâ yeeo keâesÙeuee Deewj lesue DeeÙee~ 
Deepe nce jmeeÙeefvekeâ FËOeve kesâ Deefleefjòeâ veeefYekeâerÙe Tpee&, meewj Tpee& Deewj 
peueerÙe Tpee& Deeefo meYeer keâe ØeÙeesie keâj jns nQ~ efJeefYeVe osMeeW kesâ veeefYekeâerÙe 
efyepeueer IejeW ceW veeefYekeâerÙe efheâMeve keâe efjSkeäšj keâece keâj jne nw~ uesefkeâve 
veeefYekeâerÙe heäÙetpeve mes ÛeueeÙes peeves Jeeues efyepeueer Iej keâe efvecee&Ce DeYeer lekeâ 
veneR nes heeÙee nw~ Deye lees Ûeerve, Decesefjkeâe, peeheeve, øeâebme Deewj ™me Deeefo 
meyeves veeefYekeâerÙe heäÙetpeve mes ÛeueeÙes peeves Jeeues efyepeueer Iej hej MeesOe keâeÙe& 
Meg™ keâj efoÙee nw~ Ûeerve ves Je<e& 1998 mes veÙeer keâeÙe&Mewueer Jeeues veeefYekeâerÙe 
heäÙetpeve efjSkeäšj hej DevegmebOeeve Meg™ efkeâÙee Lee, efpeme hej keâeheâer KeÛe& ngDee 
Lee~ 

DeYeer veeefYekeâerÙe heäÙetpeve hewoe keâjves ceW DevÙe keâef"veeFÙeeW keâes otj keâjvee 
yeekeâer nw~ veeefYekeâerÙe heäÙetpeve hewoe keâjves kesâ efueS 40-50 keâjesÌ[ ef[«eer TBÛee 
leeheceeve ÛeeefnS~ he=LJeer hej keâesF& meece«eer Ssmes GÛÛe leeheceeve keâes Pesueves ceW 
meceLe& veneR nw~ Fme leeheceeve ceW nj Ûeerpe legjble iewme yeve peeSieer~ FmeefueS 
veeefYekeâerÙe heäÙetpeve keâjves kesâ efueS efkeâme lejn keâe efyepeueer Iej keâe efvecee&Ce 
efkeâÙee peeS, Ùen keâef"ve meJeeue nw~ Fme hej DeYeer MeesOe keâeÙe& peejer nw~ Jewmes 
Fmekesâ efueS ÛegbyekeâerÙe Meefòeâ keâece keâj mekeâleer nw~

ÛegbyekeâerÙe #es$e kesâ peefjÙes Skeâ efJeMes<e keâvšsvej yeveeÙee pee mekeâlee nw 
efpemekesâ kesâvõ ceW heäÙetpeve lelJe jKee pee mekeâlee nw~ efheâj Fmekesâ Devoj 
veeefYekeâerÙe heäÙetpeve keâjeÙee pee mekeâlee nw~ veeYekeâerÙe heäÙetpeve kesâ efueS ve efmehe&â 
lekeâveerkeâ, yeefukeâ keâeheâer OevejeefMe Yeer ÛeeefnS~ keâesF& Yeer Skeâ osMe Dekesâues Ùen 
keâece veneR keâj mekesâiee~ FmeefueS Ûeerve, Yeejle, ™me, peeheeve, keâesefjÙee 
ieCejepÙe, Decesefjkeâe Deewj ÙetjesheerÙe mebIe ves Je<e& 1985 ceW Debleje&°^erÙe 
veeefYekeâerÙe heäÙetpeve efjSkeäšj Ùeespevee hesMe keâer Leer~ uesefkeâve efheâj Ùen ceeceuee 
"b{e heÌ[ ieÙee~ Deiej FmeceW meheâuelee efceue ieF& lees Skeâ veÙee ke=âef$ece metjpe 
nceejs yeerÛe nesiee~ Øeeke=âeflekeâ metjpe Deye yetÌ{e nes jne nw FmeefueS efJekeâuhe 

keâeršveeMekeâeW, heâHett@âoveeMekeâeW SJeb KejheleJeejveeMekeâeW kesâ Demeblegefuele 
Fmlesceeue mes nceejer KeeÅe ëe=bKeuee Øeotef<ele nesves ueieer, ce=oe mJeemLÙe Kejeye 
nes ieÙee efpemekesâ og<heefjCeece Yeejle kesâ hebpeeye ceW DeefOekeâ osKeves keâes efceues nQ~ 
Jew%eeefvekeâeW ves Deheves DeOÙeÙeve ceW heeÙee nw efkeâ hesÙe peue ceW veeFš^espeve keâer 
meebõlee 10 efceueer«eece mes DeefOekeâ nesves hej yeÛÛeeW ceW yuet yesyeer efmeb[^esce keâer 
mecemÙee GlheVe nesleer nw~ DevÙe keâeršveeMekeâeW kesâ DeefOekeâ GheÙeesie mes ceveg<ÙeeW ceW 
keQâmej pewmeer Ieelekeâ yeerceejer nes mekeâleer nw~ jmeeÙeveeW kesâ ØeYeeJe mes heâueeW SJeb 
meefypeÙeeW keâer iegCeJeòee SJeb mJeeo ceW Yeer heefjJele&ve nes jne nw~ heÙee&JejCe keâer 
megj#ee SJeb ceeveJe mJeemLÙe keâes yeÛeeves kesâ efueS ke=âef<e ceW jmeeÙeveeW hej efveYe&jlee 
keâce keâjkesâ pewefJekeâ ke=âef<e hej Deeefßele nesvee ueeYekeâejer efmeæ nesieer~ 

µ1. meneÙekeâ ØeeOÙeehekeâ, heMeg efÛeefkeâlmee SJeb heMeg efJe%eeve mebkeâeÙe 2. DeeÛeeÙe&, MemÙe efJe%eeve efJeYeeie, ke=âef<e efJe%eeve mebmLeeve, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer-221 005.

Yeejle Skeâ ke=âef<e ØeOeeve osMe nw, efpemekeâer 60 ØeefleMele pevemebKÙee ieeBJeeW 
ceW efveJeeme keâjleer nw~ Fvekeâe cegKÙe JÙeJemeeÙe ke=âef<e nw, DeLee&led «eeceerCe 
peerJeveÙeeheve pees cegKÙele: ke=âef<e mes mebefÛele hetBpeer hej Deeefßele nesleer nw~ Jele&ceeve 
yeÌ{leer pevemebKÙee keâes Yeespeve keâer Deehetefle& SJeb DevÙe ke=âef<e DeeOeeefjle GÅeesie 
OebOeeW kesâ efueS keâÛÛes ceeue keâer Deehetefle& ke=âef<e mes nesleer nw~ Ssmeer heefjefmLeefle ceW 
heÙee&JejCe meblegueve kesâ efueS ce=oe mJeemLÙe keâes yesnlej yeveeÙes jKevee Skeâ yeÌ[er 
Ûegveewleer nw~ Jele&ceeve meceÙe ceW ke=âef<e ceW Demeblegefuele jmeeÙeveeW kesâ GheÙeesie mes 
heÙee&JejCe Øeotef<ele nes jne nw efpemekesâ og<heefjCeece efÛevlee kesâ efJe<eÙe yeve ieÙes nQ~ 
Yeejle ceW GÅeesie OebOeeW ceW Je=efæ kesâ keâejCe ke=âef<e Yetefce efvejblej Ieš jner nw~ 
DeefOekeâ Glheeove Øeehle keâjves kesâ efueS GÛÛe iegCeJeòee Jeeues yeerpeeW SJeb 
jemeeÙeefvekeâ GJe&jkeâeW keâe ØeÙeesie DeefOekeâ efkeâÙee peeves ueiee nw, efpememes Yeejle mes 
iejeryeer SJeb YegKecejer keâer mecemÙee meceehle keâer pee mekesâ~ pewefJekeâ ke=âef<e kesâ 
GheÙeesie Éeje DeVe keâer iegCeJeòee yeÌ{ekeâj Fve mecemÙeeDeeW mes cegòeâ ngDee pee 
mekeâlee nw~ pewefJekeâ ke=âef<e ceeveJe meceepe kesâ efueS hetCe&™he mes megjef#ele Deewj 
heÙee&JejCe kesâ efueS Devegketâue SJeb ueeYeoeÙekeâ nw~ 

pewefJekeâ ke=âef<e kesâ GheÙeesie Deewj ueeYeeW hej OÙeeve Deekeâef<e&le keâjves nsleg 
Yeejle kesâ ØeOeeveceb$eer ceeveveerÙe vejWõ ceesoer peer ves efheÚues efoveeW pewefJekeâ ke=âef<e keâes 
yeÌ{eJee osves kesâ efueS efmeefkeäkeâce keâes hetCe&leÙee pewefJekeâ ke=âef<e jepÙe Ieesef<ele efkeâÙee 
nw~ efmeefkeäkeâce jepÙe ceW ueieYeie 75000 nskeäšsÙej pewefJekeâ ke=âef<e Yetefce nw, 
DeleSJe ØeOeeveceb$eer ves efkeâmeeveeW keâes pewefJekeâ ke=âef<e mes DeefOekeâeefOekeâ ueeYe 
Deefpe&le keâjves kesâ efueS efJeefYeVe Øekeâej keâer ÙeespeveeSB ef›eâÙeeefvJele keâjves keâe 
efveCe&Ùe efueÙee nw~ 

Yeejle ceW Deeiexefvekeâ heâeefceËie keâes yeÌ{eves kesâ efueS vesMeveue Øeespeskeäš Dee@ve 
Deeiexefvekeâ heâeefceËie keâer Meg®Deele 2004 ceW 57 keâjesÌ[ ®heÙes keâer ueeiele mes 
ngF& leLee vesMeveue meWšj Dee@heâ Deeiexefvekeâ heâeefceËie, ieeefpeÙeeyeeo kesâ Debleie&le 6 
DeebÛeefuekeâ kesâvõ (jerpeveue meWšme&) yeQieueesj, YegJevesÕej, hebÛekegâuee, Fcheâeue, 
peyeuehegj Deewj veeiehegj ceW mLeeefhele efkeâS ieS efpevekesâ Éeje efkeâmeeveeW keâes pewefJekeâ 
ke=âef<e mebyevOeer peevekeâeefjÙeeB oer peeleer nQ~ pewefJekeâ ke=âef<e mes Glheeefole KeeÅeeVe 
keâes efkeâmeeveeW Éeje yeepeej ceW GefÛele oece hej yesÛeves kesâ efueS mejkeâej ves efJeefYeVe 
menkeâejer SJeb efvepeer kesâvõeW keâer Yeer mLeehevee keâer nw~ 
pewefJekeâ ke=âef<e keâer DeeJeMÙekeâlee

Yeejle ceW nefjle ›eâebefle keâer Meg®Deele meved 1966-67 ceW ngF& efpemeceW 
ke=âef<e Glheeokeâlee ceW Je=efæ kesâ GösMÙe mes DeefOekeâ Ghepe kesâ efueS heâmeueeW keâer 
GVele efkeâmceeW kesâ meeLe-meeLe jmeeÙeveeW keâe ØeÙeesie DeejcYe ngDee~ 
heefjCeecemJe™he, DeVe Glheeove yeÌ{ ieÙee, efkeâvleg jemeeÙeefvekeâ GJe&jkeâeW, 

Gòece heewOe Je=efæmJemLe ce=oe

ke=âef<e cebs jemeeÙeefvekeâ GJe&jkeâeW, keâeršveeMekeâeW, KejheleJeejveeMekeâeW SJeb 
heâHet@âoveeMekeâeW keâes hetCe&™he mes ØeefleyebefOele keâjkesâ Gvekesâ mLeeve hej pewefJekeâ 
efJeefOe mes lewÙeej vee[she keâcheesmš, Jeceeakeâcheesmš, JeceeaJeeMe SJeb DevÙe pewefJekeâ 
GJe&jkeâeW, keâeršveeMekeâeW, KejheleJeejveeMekeâeW SJeb heâHet@âoveeMekeâesb keâe ke=âef<e ceW 
meceeÙeespeve leLee GefÛele {bie mes ØeÙeesie keâjvee pewefJekeâ ke=âef<e nw, efkeâvleg ceeveJe 
ceue keâe GheÙeesie Jeefpe&le nw~
Deeiexefvekeâ meefš&efheâkesâMeve

Yeejle kesâ leefceuevee[g ceW efkeâmeeve yeerpe heâeGb[sMeve, meefš&heâeF[ Sb[ 
šÍLeHegâueer uesyeu[ meer[dme kesâ ØeÙeesie kesâ efueS DeefOekeâ peeie™keâ nw~ Fmekesâ 
efueS Yeejle ceW Deeiexefvekeâ meefš&efheâkesâMeve ef[heeš&ceWš kesâ Éeje efvejer#eCe SJeb 
ØeceeCeerkeâjCe keâe keâeÙe& Deeiexefvekeâ Øees[keäMeve efmemšce kesâ lenle vesMeveue 
Øees«eece heâe@j Deeiexefvekeâ Øees[keäMeve vee@cme& Éeje efkeâÙee peelee nw~ Ùen 
S«eerkeâuÛejue Sb[ Øeesmesm[ hetâ[ Øees[keäšdme Skeämeheesšdme& [sJeueheceWš 
DeLee@efjšer (Dehes[e), efouueer Éeje ØeceeefCele efkeâÙee peelee nw~ Yeejle mejkeâej ves 
meYeer jepÙeeW ceW meer[ meefš&efheâkesâMeve, meer[ keäJeeefuešer kebâš^esue, meer[ šsefmšbie 

µDeevevo heefjefOe, Sue 62, heb0 ØesceveeLe [esieje veiej, jleueece - 457 001.

hesÌ[
µmegjsMe ‘‘Deevevo''

JeveeW ceW DeeÛÚeefole njs-Yejs hesÌ[
Deeles nQ yengle Ùeeo~
JeneR Les ceerle
meceerj keâer veeJe hej meJeej
efvelÙe megyen Deeles Les
Deheveer yeeBneW keâes hewâuee
Ûetceles Les~
osles Les ØeeCeoeÙekeâ JeeÙeg
cenkeâles Les Iej-Iej~
Skeâ megyen osKee
Gvekesâ hekesâ heâue
Gve hej veneR Les~
kegâÚ efoveeW heMÛeeled
njer-Yejer heefòeÙeeB Yeer
Gve hej veneR Leer?
efvejvlej ner Øeleer#eejle 
veF& heefòeÙeeB DeeSBieer~
hej Skeâ megyen
[eefueÙeeB Yeer ieeÙeye LeeR?
kegâÚ efoveeW heMÛeeled
cee$e peÌ[ efoKe jner Leer?
Deye!
ceer"s heâueeW keâer megiebOe 
veneR Yeeleer~
heefòeÙeeB Keeleer Leer yekeâjer
JÙeefLele JÙeekegâue Ietceleer nQ?
"bg" efmehe&â
DeefmlelJe keâer Ùeeo keâjles 
helee veneR
Deeoceer! kegâuneÌ[er keäÙeeW jKelee nw?
keäÙeeW veneR Deeleer
Gmes heÙee&JejCe keâer Ùeeo? 
Deye Jes hesÌ[ Øeefleefove
yengle Ùeeo Deeles nQ?
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Yeb[ej 450 Kejye šve lekeâ nw, pees Skeâ ke=âef$ece metÙe& yeveeves kesâ efueS heÙee&hle 
nw~ efheÚues meew Je<eeX ceW ceeveJe kesâ GheÙeesieer Tpee& ceW Yeejer heefjJele&ve DeeÙee nw~ 
henues ceeveJe kesâJeue uekeâÌ[er peueeles Les, Fmekesâ yeeo keâesÙeuee Deewj lesue DeeÙee~ 
Deepe nce jmeeÙeefvekeâ FËOeve kesâ Deefleefjòeâ veeefYekeâerÙe Tpee&, meewj Tpee& Deewj 
peueerÙe Tpee& Deeefo meYeer keâe ØeÙeesie keâj jns nQ~ efJeefYeVe osMeeW kesâ veeefYekeâerÙe 
efyepeueer IejeW ceW veeefYekeâerÙe efheâMeve keâe efjSkeäšj keâece keâj jne nw~ uesefkeâve 
veeefYekeâerÙe heäÙetpeve mes ÛeueeÙes peeves Jeeues efyepeueer Iej keâe efvecee&Ce DeYeer lekeâ 
veneR nes heeÙee nw~ Deye lees Ûeerve, Decesefjkeâe, peeheeve, øeâebme Deewj ™me Deeefo 
meyeves veeefYekeâerÙe heäÙetpeve mes ÛeueeÙes peeves Jeeues efyepeueer Iej hej MeesOe keâeÙe& 
Meg™ keâj efoÙee nw~ Ûeerve ves Je<e& 1998 mes veÙeer keâeÙe&Mewueer Jeeues veeefYekeâerÙe 
heäÙetpeve efjSkeäšj hej DevegmebOeeve Meg™ efkeâÙee Lee, efpeme hej keâeheâer KeÛe& ngDee 
Lee~ 

DeYeer veeefYekeâerÙe heäÙetpeve hewoe keâjves ceW DevÙe keâef"veeFÙeeW keâes otj keâjvee 
yeekeâer nw~ veeefYekeâerÙe heäÙetpeve hewoe keâjves kesâ efueS 40-50 keâjesÌ[ ef[«eer TBÛee 
leeheceeve ÛeeefnS~ he=LJeer hej keâesF& meece«eer Ssmes GÛÛe leeheceeve keâes Pesueves ceW 
meceLe& veneR nw~ Fme leeheceeve ceW nj Ûeerpe legjble iewme yeve peeSieer~ FmeefueS 
veeefYekeâerÙe heäÙetpeve keâjves kesâ efueS efkeâme lejn keâe efyepeueer Iej keâe efvecee&Ce 
efkeâÙee peeS, Ùen keâef"ve meJeeue nw~ Fme hej DeYeer MeesOe keâeÙe& peejer nw~ Jewmes 
Fmekesâ efueS ÛegbyekeâerÙe Meefòeâ keâece keâj mekeâleer nw~

ÛegbyekeâerÙe #es$e kesâ peefjÙes Skeâ efJeMes<e keâvšsvej yeveeÙee pee mekeâlee nw 
efpemekesâ kesâvõ ceW heäÙetpeve lelJe jKee pee mekeâlee nw~ efheâj Fmekesâ Devoj 
veeefYekeâerÙe heäÙetpeve keâjeÙee pee mekeâlee nw~ veeYekeâerÙe heäÙetpeve kesâ efueS ve efmehe&â 
lekeâveerkeâ, yeefukeâ keâeheâer OevejeefMe Yeer ÛeeefnS~ keâesF& Yeer Skeâ osMe Dekesâues Ùen 
keâece veneR keâj mekesâiee~ FmeefueS Ûeerve, Yeejle, ™me, peeheeve, keâesefjÙee 
ieCejepÙe, Decesefjkeâe Deewj ÙetjesheerÙe mebIe ves Je<e& 1985 ceW Debleje&°^erÙe 
veeefYekeâerÙe heäÙetpeve efjSkeäšj Ùeespevee hesMe keâer Leer~ uesefkeâve efheâj Ùen ceeceuee 
"b{e heÌ[ ieÙee~ Deiej FmeceW meheâuelee efceue ieF& lees Skeâ veÙee ke=âef$ece metjpe 
nceejs yeerÛe nesiee~ Øeeke=âeflekeâ metjpe Deye yetÌ{e nes jne nw FmeefueS efJekeâuhe 

keâeršveeMekeâeW, heâHett@âoveeMekeâeW SJeb KejheleJeejveeMekeâeW kesâ Demeblegefuele 
Fmlesceeue mes nceejer KeeÅe ëe=bKeuee Øeotef<ele nesves ueieer, ce=oe mJeemLÙe Kejeye 
nes ieÙee efpemekesâ og<heefjCeece Yeejle kesâ hebpeeye ceW DeefOekeâ osKeves keâes efceues nQ~ 
Jew%eeefvekeâeW ves Deheves DeOÙeÙeve ceW heeÙee nw efkeâ hesÙe peue ceW veeFš^espeve keâer 
meebõlee 10 efceueer«eece mes DeefOekeâ nesves hej yeÛÛeeW ceW yuet yesyeer efmeb[^esce keâer 
mecemÙee GlheVe nesleer nw~ DevÙe keâeršveeMekeâeW kesâ DeefOekeâ GheÙeesie mes ceveg<ÙeeW ceW 
keQâmej pewmeer Ieelekeâ yeerceejer nes mekeâleer nw~ jmeeÙeveeW kesâ ØeYeeJe mes heâueeW SJeb 
meefypeÙeeW keâer iegCeJeòee SJeb mJeeo ceW Yeer heefjJele&ve nes jne nw~ heÙee&JejCe keâer 
megj#ee SJeb ceeveJe mJeemLÙe keâes yeÛeeves kesâ efueS ke=âef<e ceW jmeeÙeveeW hej efveYe&jlee 
keâce keâjkesâ pewefJekeâ ke=âef<e hej Deeefßele nesvee ueeYekeâejer efmeæ nesieer~ 

µ1. meneÙekeâ ØeeOÙeehekeâ, heMeg efÛeefkeâlmee SJeb heMeg efJe%eeve mebkeâeÙe 2. DeeÛeeÙe&, MemÙe efJe%eeve efJeYeeie, ke=âef<e efJe%eeve mebmLeeve, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer-221 005.

Yeejle Skeâ ke=âef<e ØeOeeve osMe nw, efpemekeâer 60 ØeefleMele pevemebKÙee ieeBJeeW 
ceW efveJeeme keâjleer nw~ Fvekeâe cegKÙe JÙeJemeeÙe ke=âef<e nw, DeLee&led «eeceerCe 
peerJeveÙeeheve pees cegKÙele: ke=âef<e mes mebefÛele hetBpeer hej Deeefßele nesleer nw~ Jele&ceeve 
yeÌ{leer pevemebKÙee keâes Yeespeve keâer Deehetefle& SJeb DevÙe ke=âef<e DeeOeeefjle GÅeesie 
OebOeeW kesâ efueS keâÛÛes ceeue keâer Deehetefle& ke=âef<e mes nesleer nw~ Ssmeer heefjefmLeefle ceW 
heÙee&JejCe meblegueve kesâ efueS ce=oe mJeemLÙe keâes yesnlej yeveeÙes jKevee Skeâ yeÌ[er 
Ûegveewleer nw~ Jele&ceeve meceÙe ceW ke=âef<e ceW Demeblegefuele jmeeÙeveeW kesâ GheÙeesie mes 
heÙee&JejCe Øeotef<ele nes jne nw efpemekesâ og<heefjCeece efÛevlee kesâ efJe<eÙe yeve ieÙes nQ~ 
Yeejle ceW GÅeesie OebOeeW ceW Je=efæ kesâ keâejCe ke=âef<e Yetefce efvejblej Ieš jner nw~ 
DeefOekeâ Glheeove Øeehle keâjves kesâ efueS GÛÛe iegCeJeòee Jeeues yeerpeeW SJeb 
jemeeÙeefvekeâ GJe&jkeâeW keâe ØeÙeesie DeefOekeâ efkeâÙee peeves ueiee nw, efpememes Yeejle mes 
iejeryeer SJeb YegKecejer keâer mecemÙee meceehle keâer pee mekesâ~ pewefJekeâ ke=âef<e kesâ 
GheÙeesie Éeje DeVe keâer iegCeJeòee yeÌ{ekeâj Fve mecemÙeeDeeW mes cegòeâ ngDee pee 
mekeâlee nw~ pewefJekeâ ke=âef<e ceeveJe meceepe kesâ efueS hetCe&™he mes megjef#ele Deewj 
heÙee&JejCe kesâ efueS Devegketâue SJeb ueeYeoeÙekeâ nw~ 

pewefJekeâ ke=âef<e kesâ GheÙeesie Deewj ueeYeeW hej OÙeeve Deekeâef<e&le keâjves nsleg 
Yeejle kesâ ØeOeeveceb$eer ceeveveerÙe vejWõ ceesoer peer ves efheÚues efoveeW pewefJekeâ ke=âef<e keâes 
yeÌ{eJee osves kesâ efueS efmeefkeäkeâce keâes hetCe&leÙee pewefJekeâ ke=âef<e jepÙe Ieesef<ele efkeâÙee 
nw~ efmeefkeäkeâce jepÙe ceW ueieYeie 75000 nskeäšsÙej pewefJekeâ ke=âef<e Yetefce nw, 
DeleSJe ØeOeeveceb$eer ves efkeâmeeveeW keâes pewefJekeâ ke=âef<e mes DeefOekeâeefOekeâ ueeYe 
Deefpe&le keâjves kesâ efueS efJeefYeVe Øekeâej keâer ÙeespeveeSB ef›eâÙeeefvJele keâjves keâe 
efveCe&Ùe efueÙee nw~ 

Yeejle ceW Deeiexefvekeâ heâeefceËie keâes yeÌ{eves kesâ efueS vesMeveue Øeespeskeäš Dee@ve 
Deeiexefvekeâ heâeefceËie keâer Meg®Deele 2004 ceW 57 keâjesÌ[ ®heÙes keâer ueeiele mes 
ngF& leLee vesMeveue meWšj Dee@heâ Deeiexefvekeâ heâeefceËie, ieeefpeÙeeyeeo kesâ Debleie&le 6 
DeebÛeefuekeâ kesâvõ (jerpeveue meWšme&) yeQieueesj, YegJevesÕej, hebÛekegâuee, Fcheâeue, 
peyeuehegj Deewj veeiehegj ceW mLeeefhele efkeâS ieS efpevekesâ Éeje efkeâmeeveeW keâes pewefJekeâ 
ke=âef<e mebyevOeer peevekeâeefjÙeeB oer peeleer nQ~ pewefJekeâ ke=âef<e mes Glheeefole KeeÅeeVe 
keâes efkeâmeeveeW Éeje yeepeej ceW GefÛele oece hej yesÛeves kesâ efueS mejkeâej ves efJeefYeVe 
menkeâejer SJeb efvepeer kesâvõeW keâer Yeer mLeehevee keâer nw~ 
pewefJekeâ ke=âef<e keâer DeeJeMÙekeâlee

Yeejle ceW nefjle ›eâebefle keâer Meg®Deele meved 1966-67 ceW ngF& efpemeceW 
ke=âef<e Glheeokeâlee ceW Je=efæ kesâ GösMÙe mes DeefOekeâ Ghepe kesâ efueS heâmeueeW keâer 
GVele efkeâmceeW kesâ meeLe-meeLe jmeeÙeveeW keâe ØeÙeesie DeejcYe ngDee~ 
heefjCeecemJe™he, DeVe Glheeove yeÌ{ ieÙee, efkeâvleg jemeeÙeefvekeâ GJe&jkeâeW, 

Gòece heewOe Je=efæmJemLe ce=oe

ke=âef<e cebs jemeeÙeefvekeâ GJe&jkeâeW, keâeršveeMekeâeW, KejheleJeejveeMekeâeW SJeb 
heâHet@âoveeMekeâeW keâes hetCe&™he mes ØeefleyebefOele keâjkesâ Gvekesâ mLeeve hej pewefJekeâ 
efJeefOe mes lewÙeej vee[she keâcheesmš, Jeceeakeâcheesmš, JeceeaJeeMe SJeb DevÙe pewefJekeâ 
GJe&jkeâeW, keâeršveeMekeâeW, KejheleJeejveeMekeâeW SJeb heâHet@âoveeMekeâesb keâe ke=âef<e ceW 
meceeÙeespeve leLee GefÛele {bie mes ØeÙeesie keâjvee pewefJekeâ ke=âef<e nw, efkeâvleg ceeveJe 
ceue keâe GheÙeesie Jeefpe&le nw~
Deeiexefvekeâ meefš&efheâkesâMeve

Yeejle kesâ leefceuevee[g ceW efkeâmeeve yeerpe heâeGb[sMeve, meefš&heâeF[ Sb[ 
šÍLeHegâueer uesyeu[ meer[dme kesâ ØeÙeesie kesâ efueS DeefOekeâ peeie™keâ nw~ Fmekesâ 
efueS Yeejle ceW Deeiexefvekeâ meefš&efheâkesâMeve ef[heeš&ceWš kesâ Éeje efvejer#eCe SJeb 
ØeceeCeerkeâjCe keâe keâeÙe& Deeiexefvekeâ Øees[keäMeve efmemšce kesâ lenle vesMeveue 
Øees«eece heâe@j Deeiexefvekeâ Øees[keäMeve vee@cme& Éeje efkeâÙee peelee nw~ Ùen 
S«eerkeâuÛejue Sb[ Øeesmesm[ hetâ[ Øees[keäšdme Skeämeheesšdme& [sJeueheceWš 
DeLee@efjšer (Dehes[e), efouueer Éeje ØeceeefCele efkeâÙee peelee nw~ Yeejle mejkeâej ves 
meYeer jepÙeeW ceW meer[ meefš&efheâkesâMeve, meer[ keäJeeefuešer kebâš^esue, meer[ šsefmšbie 

µDeevevo heefjefOe, Sue 62, heb0 ØesceveeLe [esieje veiej, jleueece - 457 001.

hesÌ[
µmegjsMe ‘‘Deevevo''

JeveeW ceW DeeÛÚeefole njs-Yejs hesÌ[
Deeles nQ yengle Ùeeo~
JeneR Les ceerle
meceerj keâer veeJe hej meJeej
efvelÙe megyen Deeles Les
Deheveer yeeBneW keâes hewâuee
Ûetceles Les~
osles Les ØeeCeoeÙekeâ JeeÙeg
cenkeâles Les Iej-Iej~
Skeâ megyen osKee
Gvekesâ hekesâ heâue
Gve hej veneR Les~
kegâÚ efoveeW heMÛeeled
njer-Yejer heefòeÙeeB Yeer
Gve hej veneR Leer?
efvejvlej ner Øeleer#eejle 
veF& heefòeÙeeB DeeSBieer~
hej Skeâ megyen
[eefueÙeeB Yeer ieeÙeye LeeR?
kegâÚ efoveeW heMÛeeled
cee$e peÌ[ efoKe jner Leer?
Deye!
ceer"s heâueeW keâer megiebOe 
veneR Yeeleer~
heefòeÙeeB Keeleer Leer yekeâjer
JÙeefLele JÙeekegâue Ietceleer nQ?
"bg" efmehe&â
DeefmlelJe keâer Ùeeo keâjles 
helee veneR
Deeoceer! kegâuneÌ[er keäÙeeW jKelee nw?
keäÙeeW veneR Deeleer
Gmes heÙee&JejCe keâer Ùeeo? 
Deye Jes hesÌ[ Øeefleefove
yengle Ùeeo Deeles nQ?
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Sb[ Deeiexefvekeâ meefš&efheâkesâMeve ÙeespeveeDeeW keâer Meg®Deele keâer nw efpemeceW efkeâmeeveeW 
keâe jefpemš^sMeve efkeâÙee peelee nw, efheâj GvnW š^sefvebie oer peeleer nw leeefkeâ Jes 
Deeiexefvekeâ hetâ[dme Gieekeâj ueeYe keâcee mekeWâ~
kewâmes keâjsb pewefJekeâ ke=âef<e

1. ieesyej keâer Keeo Skeâ memlee SJeb DeÛÚe efJekeâuhe nw, Fmes lewÙeej keâjves 
kesâ efueS efkeâmeeveeW keâes DevÙe KeÛe& Jenve veneR keâjvee heÌ[lee~ Jes Fmes Deheves 
KesleeW ceW mJeÙeb yevee mekeâles nQ~ heMegDeeW mes Øeehle ieesyej, cet$e leLee GheÙeesie kesâ 
he§eeled yeÛes Ûeejs keâes Skeâef$ele keâjkesâ hetJe& ceW lewÙeej efkeâS ieS ieÑeW ceW Yeje peelee 
nw efheâj efveÙeefcele Deblejeue ceW Gmekesâ Thej heeveer keâe efÚÌ[keâeJe efkeâÙee peelee nww~ 
Fme Øekeâej 3 mes 4 ceen Ghejevle Yetjs keâeues jbie keâer ieesyej keâer Keeo lewÙeej nes 
peeleer nw efpemeceW cegKÙe hees<ekeâ lelJe veeFš^espeve, heâe@mheâesjme SJeb heesšwefMeÙece 
(0.5 : 0.25 : 0.5 ØeefleMele) leLee met#ce lelJe Yeer ØeÛegj cee$ee ceW heeÙes peeles 
nQ~ ieesyej keâer Keeo GheÙeesie keâjkesâ meYeer heâmeueeW ceW Glheeove yeÌ{ekeâj ce=oe keâer 
mesnle megOeejer pee mekeâleer nw~

2. njer Keeo kesâ Fmlesceeue Éeje keâeye&ve keâer cee$ee yeÌ{ekeâj ce=oe keâer 
Yeeweflekeâ, jemeeÙeefvekeâ SJeb pewefJekeâ oMee keâes megOeeje pee mekeâlee nw~ njer Keeo 
kesâ efueS meveF&, {QÛee SJeb iueeFefmeefjef[Ùee Deeefo cegKÙe heâmeueeW kesâ hetJe& Ùee 
meeLe ceW KesleeW ceW GieeF& peeleer nw efheâj FvnW keâeškeâj ce=oe ceW efceuee efoÙee peelee 
nw efpememes meÌ[ves kesâ Ghejevle Ùes DeefOekeâ cee$ee ceW veeFš^espeve heâmeueeW keâes 
GheueyOe keâjeles nQ, meeLe ner KejheleJeej efveÙeb$eCe Yeer neslee nw~ njer KeeoeW kesâ 
GheÙeesie Éeje jemeeÙeefvekeâ KejheleJeejveeMekeâeW hej efveYe&jlee keâce keâer pee mekeâleer 
nw~

3. Jeceeakeâcheesmš keWâÛegDeeW mes lewÙeej keâer peeves Jeeueer Skeâ yengle GheÙeesieer 
leLee ueeYeoeÙekeâ pewefJekeâ Keeo nw, Ùen Keeo kegâÚ cegKÙe mheermeerpe pewmes 
DeeFmeerefveÙee heâesefš[e keâes GheÙeesie ceW ueekeâj yeveeF& peeleer nw~ Ùes mheermeerpe 
efJeefYeVe DeJeefMe° heoeLeeX keâes DeheIeefšle  keâjkesâ Jeceeakeâcheesmš ceW yeoue osles nQ 
efpemekeâe KesleeW ceW GheÙeesie keâjves mes ce=oe YegjYegjer nes peeleer nw~ Fmemes 
Dee@keämeerpeve keâer GheueyOelee peÌ[eW keâes Deemeeveer mes Øeehle nesleer nw Deewj 
ceeF›eâesefyeÙeue keâeye&ve ceW Je=efæ mes met#cepeerJeeW keâer mebKÙee ceW lespeer mes Je=efæ nesleer 
nw~ Ùes met#cepeerJe DeeJeMÙekeâ DecueeW keâe Glmepe&ve keâjles nQ efpememes ce=oe ceW heeÙes 

lewÙeej ieesyej Keeo keâe Skeâ$eCe

keWâÛegDee mes lewÙeej Keeo

JeceeaJeeMe FkeâeF&

peeves Jeeues cegKÙe Deewj met#ce hees<ekeâ lelJe Iegue peeles nQ Deewj heâmeueeW keâer peÌ[W 
FvnW DeJeMeesef<ele keâjleer nQ efpememes heâueeW, meefypeÙeeW leLee DeVe keâer Glheeokeâlee 
ceW yeÌ{esòejer nesleer nw~

4. JeceeaJeeMe keWâÛegDeeW Éeje œeeefJele Skeâ lejue õJe nw~ Ùen hees<ekeâ lelJeeW 
mes Ùegòeâ DeÛÚe jesieeCeg veeMekeâ nw efpemeceW jesiejesOekeâ iegCe nesves mes keâF& 
yeerceeefjÙeeW kesâ efueS heâueeW, meefypeÙeeW SJeb heâmeueeW ceW GheÙeesieer nw~ Ùen efceÛe& ceW 
efLeÇhme kesâ ØeYeeJe keâes keâce keâjlee nw, Dele: Ùen keâeršveeMekeâ keâe keâeÙe& Yeer keâjlee 
nw~ JeceeaJeeMe efkeâmeeve mJeÙeb lewÙeej keâj mekeâles nQ leLee JeceeaJeeMe Deewj heeveer keâe 
1:10 Devegheele ceW Ieesue lewÙeej keâjkesâ heCeeaÙe efÚÌ[keâeJe keâjves mes 15-20 
ØeefleMele Ghepe ceW Je=efæ nesleer nw~

5. pewefJekeâ Glheeo pewmes metKeer ceÚefueÙeeW keâe Ûetje, nefñÙeeW keâe Ûetje leLee 
heMeg jòeâ Deeefo keâe ØeÙeesie veeFš^espeve SJeb heâe@mheâesjme keâer  Deehetefle& kesâ efueS 
heâmeueeW cebs efkeâÙee peelee nw~ Ùes meebefõle heoeLe& nw efpevekeâer keâce cee$ee keâer 
DeeJeMÙekeâlee nesleer nw, Dele: Ùes ce=oe ceW keâesF& neefvekeâejkeâ ØeYeeJe veneR ÚesÌ[les~

6. pewefJekeâ GJe&jkeâ Speesuee, SpeesmheeFefjuece, Speesšesyewkeäšj leLee 
jeFpeesefyeÙece JeeÙegceb[ueerÙe mJeleb$e veeFš^espeve keâe efmLejerkeâjCe keâjkesâ heewOeeW keâer 
peÌ[eW ceW GheueyOe keâjeles nQ~ heâe@mheâesjme Ieesuekeâ peerJeeCeg ce=oe ceW GheefmLele 
efmLej heâe@mheâesjme keâes Ieesue osles nQ efpememes peÌ[W Deemeeveer mes heâe@mheâesjme 
DeJeMeesef<ele keâj uesleer nQ~ Ùes pewefJekeâ GJe&jkeâ 20-25 ØeefleMele lekeâ Glheeove 
yeÌ{eles nQ~

7. š^eFkeâes[cee& keâe ØeÙeesie yeerpe GheÛeej kesâ efueS efkeâÙee peelee nw Ùen 
efJeefYeVe yeerpepeefvele jesieeW kesâ efveÙeb$eCe ceW meneÙekeâ neslee nw Ùen pewefJekeâ heâhetBâo 
kesâ keâuÛej mes lewÙeej efkeâÙee peelee nw SJeb meYeer heâmeueeW ceW hewoeJeej yeÌ{eves kesâ 
GösMÙe mes yeerpe ceW efceueekeâj yegJeeF& ceW ØeÙegòeâ neslee nw~ 

8. efJeefYeVe peueerÙe pebleg pewmes ceÚefueÙeeW keâer Øepeeefle «eemekeâehe& FlÙeeefokeâe 
Fmlesceeue peueerÙe KejheleJeejeW kesâ efveÙeb$eCe kesâ efueS efkeâÙee peelee nw~

9. lecyeeketâ kesâ Deke&â mes lewÙeej efkeâS ieS keâeršveeMekeâ keâes heeveer ceW 1:10 
Devegheele ceW efceueekeâj efÚÌ[keâeJe keâjves mes keâeršeW kesâ Øekeâeshe keâes keâce efkeâÙee 
peelee nw~ ieewcet$e leLee keâeueerefceÛe& keâes efveef§ele Devegheele ceW efceueeves mes Ùen 
keâeršveeMekeâ keâe keâeÙe& keâjlee nw~

pewefJekeâ KeeoeW keâe heâmeueeW kesâ Glheeove hej ØeYeeJe

pewefJekeâ KeeoeW ceW hees<ekeâ lelJeeW keâer cee$ee

JeceeaJeeMe keâe efÚÌ[keâeJe

pewefJekeâ ke=âef<e mes Glheeefole heâue SJeb meefypeÙeeB

pewefJekeâ ke=âef<e kesâ ueeYe
pewefJekeâ ke=âef<e keâjves mes Dehes#eeke=âle DeefOekeâ hewoeJeej yeÌ{eF& pee mekeâleer nw~ 

pewefJekeâ Glheeo Gòece SJeb ceeveJe mJeemLÙe kesâ efueS ueeYekeâejer nesles nQ~ pewefJekeâ 
Kesleer mes lewÙeej heâueeW, meefypeÙeeW leLee DeVe keâer iegCeJeòee DeÛÚer nesves mes Ùes 
mJeeefo° SJeb hees<ekeâ lelJeeW mes Ùegòeâ nesles nQ~ pewefJekeâ ke=âef<e mLeeveerÙe ™he mes 
Deheveekeâj efkeâmeeve jemeeÙeefvekeâ ke=âef<e hej efveYe&jlee keâce keâjkesâ DeefOekeâ ueeYe 
Øeehle keâj mekeâles nQ~ pewefJekeâ GlheeoeW keâer ceeBie DeefOekeâ nesves mes efkeâmeeveeW keâes 
DeefOekeâ oece Øeehle neslee nw~ ce=oe ceW heeÙes peeves Jeeues efJeefYeVe met#cepeerJeeW keâer 
mebKÙee ceW Je=efæ nesves mes ce=oe keâer Yeeweflekeâ, jemeeÙeefvekeâ leLee pewefJekeâ oMee 
Devegketâue nesleer nw efpemekesâ heâuemJe™he ce=oe peue meb«enCe SJeb JeeÙeg mebÛejCe 
#ecelee ceW yeÌ{esòejer nesleer nw~

›eâ.meb.
 

pewefJekeâ Keeo
 cee$ee  

(Øeefle nskeäšsÙej) 
Glheeove ceW 

Je=efæ 

1.
 

ieesyej keâer Keeo
 5 šve (heâmeueeW ceW) 

6 šve (meefypeÙeeW ceW) 
10-15³ 

12-16³ 

2.
 

Jeceeakeâcheesmš
 4 šve (heâmeueeW ceW) 

5 šve (meefypeÙeeW ceW) 
10-15³ 

14-18³ 

3.
 

njer Keeo
 

30 efkeâuees«eece (meveF& 
SJeb {wÛee kesâ efueS)

 
10-12³

 

4.
 

JeceeaJeeMe
 

50-60 ueeršj
 

15-20³
 

GheefmLele 
DeJeÙeJe  ieesyej keâer Keeo

 
Jeceeakeâcheesmš

 
JeceeaJeeMe

Deesiee&efvekeâ keâeye&ve  17³  16³  0.008 heerheerSce

veeFš^espeve  0.5³  1.6³  0.01 heerheerSce

heâe@mheâesjme  0.25³  0.7³  1.69 heerheerSce

heesšwefMeÙece  0.5³  0.8³  25 heerheerSce  

kewâefuMeÙece  0.9³  0.5³  3.0 heerheerSce  

keâe@hej  2.8 heerheerSce  5.0 heerheerSce  0.01 heerheerSce

DeeÙejve  146.5 heerheerSce  175 heerheerSce  0.06 heerheerSce

cewiveerefMeÙece  0.2³  0.2³  158.44 heerheerSce

cewiveerpe  69.0 heerheerSce  96.5 heerheerSce  0.58 heerheerSce

efpebkeâ  14.5 heerheerSce  300-700 heerheerSce  0.02 heerheerSce

heer SÛe  7.9  7.0-8.2  7.0-8.0  

œeesle-  hebpeeye mšsš keâe@Gbefmeue heâe@j meeFbme Sb[ šskeäveesuee@peer (2010)  
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Sb[ Deeiexefvekeâ meefš&efheâkesâMeve ÙeespeveeDeeW keâer Meg®Deele keâer nw efpemeceW efkeâmeeveeW 
keâe jefpemš^sMeve efkeâÙee peelee nw, efheâj GvnW š^sefvebie oer peeleer nw leeefkeâ Jes 
Deeiexefvekeâ hetâ[dme Gieekeâj ueeYe keâcee mekeWâ~
kewâmes keâjsb pewefJekeâ ke=âef<e

1. ieesyej keâer Keeo Skeâ memlee SJeb DeÛÚe efJekeâuhe nw, Fmes lewÙeej keâjves 
kesâ efueS efkeâmeeveeW keâes DevÙe KeÛe& Jenve veneR keâjvee heÌ[lee~ Jes Fmes Deheves 
KesleeW ceW mJeÙeb yevee mekeâles nQ~ heMegDeeW mes Øeehle ieesyej, cet$e leLee GheÙeesie kesâ 
he§eeled yeÛes Ûeejs keâes Skeâef$ele keâjkesâ hetJe& ceW lewÙeej efkeâS ieS ieÑeW ceW Yeje peelee 
nw efheâj efveÙeefcele Deblejeue ceW Gmekesâ Thej heeveer keâe efÚÌ[keâeJe efkeâÙee peelee nww~ 
Fme Øekeâej 3 mes 4 ceen Ghejevle Yetjs keâeues jbie keâer ieesyej keâer Keeo lewÙeej nes 
peeleer nw efpemeceW cegKÙe hees<ekeâ lelJe veeFš^espeve, heâe@mheâesjme SJeb heesšwefMeÙece 
(0.5 : 0.25 : 0.5 ØeefleMele) leLee met#ce lelJe Yeer ØeÛegj cee$ee ceW heeÙes peeles 
nQ~ ieesyej keâer Keeo GheÙeesie keâjkesâ meYeer heâmeueeW ceW Glheeove yeÌ{ekeâj ce=oe keâer 
mesnle megOeejer pee mekeâleer nw~

2. njer Keeo kesâ Fmlesceeue Éeje keâeye&ve keâer cee$ee yeÌ{ekeâj ce=oe keâer 
Yeeweflekeâ, jemeeÙeefvekeâ SJeb pewefJekeâ oMee keâes megOeeje pee mekeâlee nw~ njer Keeo 
kesâ efueS meveF&, {QÛee SJeb iueeFefmeefjef[Ùee Deeefo cegKÙe heâmeueeW kesâ hetJe& Ùee 
meeLe ceW KesleeW ceW GieeF& peeleer nw efheâj FvnW keâeškeâj ce=oe ceW efceuee efoÙee peelee 
nw efpememes meÌ[ves kesâ Ghejevle Ùes DeefOekeâ cee$ee ceW veeFš^espeve heâmeueeW keâes 
GheueyOe keâjeles nQ, meeLe ner KejheleJeej efveÙeb$eCe Yeer neslee nw~ njer KeeoeW kesâ 
GheÙeesie Éeje jemeeÙeefvekeâ KejheleJeejveeMekeâeW hej efveYe&jlee keâce keâer pee mekeâleer 
nw~

3. Jeceeakeâcheesmš keWâÛegDeeW mes lewÙeej keâer peeves Jeeueer Skeâ yengle GheÙeesieer 
leLee ueeYeoeÙekeâ pewefJekeâ Keeo nw, Ùen Keeo kegâÚ cegKÙe mheermeerpe pewmes 
DeeFmeerefveÙee heâesefš[e keâes GheÙeesie ceW ueekeâj yeveeF& peeleer nw~ Ùes mheermeerpe 
efJeefYeVe DeJeefMe° heoeLeeX keâes DeheIeefšle  keâjkesâ Jeceeakeâcheesmš ceW yeoue osles nQ 
efpemekeâe KesleeW ceW GheÙeesie keâjves mes ce=oe YegjYegjer nes peeleer nw~ Fmemes 
Dee@keämeerpeve keâer GheueyOelee peÌ[eW keâes Deemeeveer mes Øeehle nesleer nw Deewj 
ceeF›eâesefyeÙeue keâeye&ve ceW Je=efæ mes met#cepeerJeeW keâer mebKÙee ceW lespeer mes Je=efæ nesleer 
nw~ Ùes met#cepeerJe DeeJeMÙekeâ DecueeW keâe Glmepe&ve keâjles nQ efpememes ce=oe ceW heeÙes 

lewÙeej ieesyej Keeo keâe Skeâ$eCe

keWâÛegDee mes lewÙeej Keeo

JeceeaJeeMe FkeâeF&

peeves Jeeues cegKÙe Deewj met#ce hees<ekeâ lelJe Iegue peeles nQ Deewj heâmeueeW keâer peÌ[W 
FvnW DeJeMeesef<ele keâjleer nQ efpememes heâueeW, meefypeÙeeW leLee DeVe keâer Glheeokeâlee 
ceW yeÌ{esòejer nesleer nw~

4. JeceeaJeeMe keWâÛegDeeW Éeje œeeefJele Skeâ lejue õJe nw~ Ùen hees<ekeâ lelJeeW 
mes Ùegòeâ DeÛÚe jesieeCeg veeMekeâ nw efpemeceW jesiejesOekeâ iegCe nesves mes keâF& 
yeerceeefjÙeeW kesâ efueS heâueeW, meefypeÙeeW SJeb heâmeueeW ceW GheÙeesieer nw~ Ùen efceÛe& ceW 
efLeÇhme kesâ ØeYeeJe keâes keâce keâjlee nw, Dele: Ùen keâeršveeMekeâ keâe keâeÙe& Yeer keâjlee 
nw~ JeceeaJeeMe efkeâmeeve mJeÙeb lewÙeej keâj mekeâles nQ leLee JeceeaJeeMe Deewj heeveer keâe 
1:10 Devegheele ceW Ieesue lewÙeej keâjkesâ heCeeaÙe efÚÌ[keâeJe keâjves mes 15-20 
ØeefleMele Ghepe ceW Je=efæ nesleer nw~

5. pewefJekeâ Glheeo pewmes metKeer ceÚefueÙeeW keâe Ûetje, nefñÙeeW keâe Ûetje leLee 
heMeg jòeâ Deeefo keâe ØeÙeesie veeFš^espeve SJeb heâe@mheâesjme keâer  Deehetefle& kesâ efueS 
heâmeueeW cebs efkeâÙee peelee nw~ Ùes meebefõle heoeLe& nw efpevekeâer keâce cee$ee keâer 
DeeJeMÙekeâlee nesleer nw, Dele: Ùes ce=oe ceW keâesF& neefvekeâejkeâ ØeYeeJe veneR ÚesÌ[les~

6. pewefJekeâ GJe&jkeâ Speesuee, SpeesmheeFefjuece, Speesšesyewkeäšj leLee 
jeFpeesefyeÙece JeeÙegceb[ueerÙe mJeleb$e veeFš^espeve keâe efmLejerkeâjCe keâjkesâ heewOeeW keâer 
peÌ[eW ceW GheueyOe keâjeles nQ~ heâe@mheâesjme Ieesuekeâ peerJeeCeg ce=oe ceW GheefmLele 
efmLej heâe@mheâesjme keâes Ieesue osles nQ efpememes peÌ[W Deemeeveer mes heâe@mheâesjme 
DeJeMeesef<ele keâj uesleer nQ~ Ùes pewefJekeâ GJe&jkeâ 20-25 ØeefleMele lekeâ Glheeove 
yeÌ{eles nQ~

7. š^eFkeâes[cee& keâe ØeÙeesie yeerpe GheÛeej kesâ efueS efkeâÙee peelee nw Ùen 
efJeefYeVe yeerpepeefvele jesieeW kesâ efveÙeb$eCe ceW meneÙekeâ neslee nw Ùen pewefJekeâ heâhetBâo 
kesâ keâuÛej mes lewÙeej efkeâÙee peelee nw SJeb meYeer heâmeueeW ceW hewoeJeej yeÌ{eves kesâ 
GösMÙe mes yeerpe ceW efceueekeâj yegJeeF& ceW ØeÙegòeâ neslee nw~ 

8. efJeefYeVe peueerÙe pebleg pewmes ceÚefueÙeeW keâer Øepeeefle «eemekeâehe& FlÙeeefokeâe 
Fmlesceeue peueerÙe KejheleJeejeW kesâ efveÙeb$eCe kesâ efueS efkeâÙee peelee nw~

9. lecyeeketâ kesâ Deke&â mes lewÙeej efkeâS ieS keâeršveeMekeâ keâes heeveer ceW 1:10 
Devegheele ceW efceueekeâj efÚÌ[keâeJe keâjves mes keâeršeW kesâ Øekeâeshe keâes keâce efkeâÙee 
peelee nw~ ieewcet$e leLee keâeueerefceÛe& keâes efveef§ele Devegheele ceW efceueeves mes Ùen 
keâeršveeMekeâ keâe keâeÙe& keâjlee nw~

pewefJekeâ KeeoeW keâe heâmeueeW kesâ Glheeove hej ØeYeeJe

pewefJekeâ KeeoeW ceW hees<ekeâ lelJeeW keâer cee$ee

JeceeaJeeMe keâe efÚÌ[keâeJe

pewefJekeâ ke=âef<e mes Glheeefole heâue SJeb meefypeÙeeB

pewefJekeâ ke=âef<e kesâ ueeYe
pewefJekeâ ke=âef<e keâjves mes Dehes#eeke=âle DeefOekeâ hewoeJeej yeÌ{eF& pee mekeâleer nw~ 

pewefJekeâ Glheeo Gòece SJeb ceeveJe mJeemLÙe kesâ efueS ueeYekeâejer nesles nQ~ pewefJekeâ 
Kesleer mes lewÙeej heâueeW, meefypeÙeeW leLee DeVe keâer iegCeJeòee DeÛÚer nesves mes Ùes 
mJeeefo° SJeb hees<ekeâ lelJeeW mes Ùegòeâ nesles nQ~ pewefJekeâ ke=âef<e mLeeveerÙe ™he mes 
Deheveekeâj efkeâmeeve jemeeÙeefvekeâ ke=âef<e hej efveYe&jlee keâce keâjkesâ DeefOekeâ ueeYe 
Øeehle keâj mekeâles nQ~ pewefJekeâ GlheeoeW keâer ceeBie DeefOekeâ nesves mes efkeâmeeveeW keâes 
DeefOekeâ oece Øeehle neslee nw~ ce=oe ceW heeÙes peeves Jeeues efJeefYeVe met#cepeerJeeW keâer 
mebKÙee ceW Je=efæ nesves mes ce=oe keâer Yeeweflekeâ, jemeeÙeefvekeâ leLee pewefJekeâ oMee 
Devegketâue nesleer nw efpemekesâ heâuemJe™he ce=oe peue meb«enCe SJeb JeeÙeg mebÛejCe 
#ecelee ceW yeÌ{esòejer nesleer nw~

›eâ.meb.
 

pewefJekeâ Keeo
 cee$ee  

(Øeefle nskeäšsÙej) 
Glheeove ceW 

Je=efæ 

1.
 

ieesyej keâer Keeo
 5 šve (heâmeueeW ceW) 

6 šve (meefypeÙeeW ceW) 
10-15³ 

12-16³ 

2.
 

Jeceeakeâcheesmš
 4 šve (heâmeueeW ceW) 

5 šve (meefypeÙeeW ceW) 
10-15³ 

14-18³ 

3.
 

njer Keeo
 

30 efkeâuees«eece (meveF& 
SJeb {wÛee kesâ efueS)

 
10-12³

 

4.
 

JeceeaJeeMe
 

50-60 ueeršj
 

15-20³
 

GheefmLele 
DeJeÙeJe  ieesyej keâer Keeo

 
Jeceeakeâcheesmš

 
JeceeaJeeMe

Deesiee&efvekeâ keâeye&ve  17³  16³  0.008 heerheerSce

veeFš^espeve  0.5³  1.6³  0.01 heerheerSce

heâe@mheâesjme  0.25³  0.7³  1.69 heerheerSce

heesšwefMeÙece  0.5³  0.8³  25 heerheerSce  

kewâefuMeÙece  0.9³  0.5³  3.0 heerheerSce  

keâe@hej  2.8 heerheerSce  5.0 heerheerSce  0.01 heerheerSce

DeeÙejve  146.5 heerheerSce  175 heerheerSce  0.06 heerheerSce

cewiveerefMeÙece  0.2³  0.2³  158.44 heerheerSce

cewiveerpe  69.0 heerheerSce  96.5 heerheerSce  0.58 heerheerSce

efpebkeâ  14.5 heerheerSce  300-700 heerheerSce  0.02 heerheerSce

heer SÛe  7.9  7.0-8.2  7.0-8.0  

œeesle-  hebpeeye mšsš keâe@Gbefmeue heâe@j meeFbme Sb[ šskeäveesuee@peer (2010)  

93efJe%eeve-iebiee
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92 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5



metF& keâe veece megveles ner ØeLece Â°Ùee keâ° keâe Snmeeme nesves ueielee nw~ 
hejvleg Skeâ heerÌ[e keâes otj keâjves kesâ efueS otmejer heerÌ[e menveer heÌ[leer nw~ DeYeer 
lekeâ ceOegcesn jesefieÙeeW kesâ efueS Fbmegefueve metF& keâe GheÙeesie keâjvee DeheefjneÙe& nes 
ieÙee Lee~ Fme oesnjs keâ° mes efvepeele efoueeves kesâ efueS efJeÕeYej kesâ Jew%eeefvekeâ Je 
efÛeefkeâlmekeâ keâeheâer efoveeW mes ØeÙeeme keâj jns nQ~ neueeBefkeâ Gvekesâ ØeÙeemeeW mes 
meheâuelee keâer GcceeroW yeÌ{ ieÙeer nQ~ 7 DeØewue 2016 keâer Skeâ efjheesš& kesâ 
Devegmeej Yeejle ceW ueieYeie Ú: keâjesÌ[ yeerme ueeKe ceOegcesn jesieer nQ, cee$e Skeâ 
Je<e& ceW ueieYeie yeerme ueeKe jesieer yeÌ{s nQ~ Ûeerve, peneB 9 keâjesÌ[ 23 ueeKe 
ceOegcesn jesieer nQ, kesâ yeeo Yeejle otmejs mLeeve hej nQ~ meved 2030 lekeâ Yeejle ceW 
Ùen mebKÙee ome keâjesÌ[ mes DeefOekeâ nes peeves keâer mebYeeJevee JÙeòeâ keâer ieÙeer nw~

pece&veer cebs ceOegcesn hej Skeâ Ssmee MeesOekeâeÙe& Ûeue jne nw efpememes YeefJe<Ùe 
ceW ceOegcesn keâe Fueepe efyevee Fbmegefueve kesâ mebYeJe nes mekesâiee~ yeefue&ve kesâ Skeâ 
Gheveiej yetKe ceW pece&ve MeesOe mebmLee nsucenesume meesmeeÙešer kesâ DeOeerve Skeâ 
Ssmeer heefjÙeespevee Ûeue jner nw, efpemekeâe ue#Ùe ceOegcesn kesâ GheÛeej keâer Skeâ veF& 
efJeefOe efJekeâefmele keâjvee nw~ Fšueer keâer [e@0 øeâebÛesmkeâe efmheÙeeveesueer Fme 
MeesOekeâeÙe& keâer mebÛeeuekeâ nQ~ Jes peeveves keâer keâesefMeMe ceW ueieer nQ efkeâ keäÙee Ùeke=âle 
(ueerJej) keâer keâesefMekeâeDeeW keâes Ssmeer yeerše 
keâesefMekeâeDeeW ceW yeouee pee mekeâlee nw, pees 
kesâJeue DeivÙeeMÙe (heQef›eâÙeeme) ceW efceueleer 
nQ~ Ùen nceejs hesš ceW Ùeke=âle kesâ heeme keâer 
Skeâ jmeœeeJeer «ebefLe nw efpemekesâ oes cegKÙe 
keâece nQ~ Skeâ nw, Ssmes heeÛekeâ jme hewoe 
keâjvee pees Yeespeve ceW efveefnle Øeesšerve, 
keâeyeexneF[^sš Deewj Jemee keâes Fme lejn Kebef[le keâjs efkeâ yeeo ceW nceejer DeeBleW 
GvnW meesKe mekeWâ, Deewj otmeje nw, kegâÚ neceexve hewoe keâjvee efpeveceW Fbmegefueve 
meyemes DeefOekeâ Øeefmeæ nw~ DeivÙeeMeÙe keâer pees yengle ner efJeefMe° keâesefMekeâeSB 
Fbmegefueve yeveeleer nQ, GvnW «eerkeâ JeCe&ceeuee kesâ yeerše- keâesefMekeâeÙeW (â-cells) 
keâe veece efoÙee ieÙee nw~ yeerše-keâesefMekeâeDeeW kesâ keâece veneR keâjves hej ceOegcesn 
hewoe nes peelee nw~ otmejs MeyoeW ceW, ceOegcesn keâe DeLe& nw yeerše-keâesefMekeâeSB keâece 
veneR keâj jner nQ~ DeivÙeeMeÙe ceW Fbmegefueve veneR yeve jne nw Deewj Gmes Deueie mes 
uesvee heÌ[ jne nw~

[e@0 efmheÙeeveesueer Ùeke=âle keâer kegâÚ keâesefMekeâeDeeW keâer keâeÙe& ØeCeeueer keâes 
peerve FbpeerefveÙeefjbie keâer meneÙelee mes yeoueves keâe ØeÙeeme keâj jner nQ efpememes 
Fbmegefueve yeveeves Jeeueer yeerše-keâesefMekeâeDeeW keâe keâece Jes keâjves ueieW~ peye 
Fbmegefueve Skeâ yeej efheâj Mejerj kesâ Yeerlej ner yeveves ueiesiee, Gmes yeenj mes veneR 

Ùeke=âle ceW yevesiee Fbmegefueve

uesvee heÌ[siee~ Jes peevevee Ûeenleer nQ efkeâ Jes keâewve mes peerve nQ, pees DeivÙeeMeÙe keâer 
keâesefMekeâeDeeW keâes yeerše-keâesefMekeâeDeeW ceW yeoueves kesâ efueS efpeccesoej nesles nQ~ 
otmejs MeyoeW ceW, Jes ceOegcesn kesâ jesieer keâer yeskeâej nes ieÙeer yeerše-keâesefMekeâeDeeW keâer 
peien uesves Jeeueer veÙeer keâesefMekeâeSB yeveeves keâe jemlee heevee Ûeenleer nQ~

GuuesKeveerÙe nw efkeâ DeivÙeeMeÙe keâer Fbmegefueve efvecee&lee yeerše-keâesefMekeâeSB 
Skeâ yeej yeskeâej, #eefle«emle Ùee ve° nes peeves hej ogyeeje veneR yeveleeR, keâesefMekeâe 
ØeeflejesheCe Ùee DeivÙeeMeÙe ØeeflejesheCe Yeer meheâue veneR nes heelee~ FmeefueS [e@0 
øeâebÛesmkeâe efmheÙeeveesueer Ùeke=âle keâer kegâÚ keâesefMekeâeDeeW mes ner peerve lekeâveerkeâ Éeje 
yeerše-keâesefMekeâeDeeW ceW yeoueves keâe jemlee {tB{ jner nQ~ Fmes Jes Ùeke=âle keâer kegâÚ 
keâesefMekeâeDeeW kesâ peerveeW keâes efheâj mes Øees«ewce keâjkesâ GvnW DeivÙeeMeÙe kesâ yeoues 
Ùeke=âle ceW ner ogyeeje Øeeflejesefhele keâjWieer~ Ùen Ùeke=âle ner Fbmegefueve Yeer hewoe keâjves 
ueiesiee~ [e@0 efmheÙeeveesueer keâe ceevevee nw efkeâ Ssmee mebYeJe nes mekeâlee nw, 
keäÙeeWefkeâ Ùeke=âle Deewj DeivÙeeMeÙe keâer keâesefMekeâeSB keâeheâer efceueleer-pegueleer nQ 
Deewj oesveeW YeütCe DeJemLee Jeeues Skeâ ner efnmmes keâer mšsce keâesefMekeâeDeeW mes 
efJekeâefmele nesleer nQ~ Gvekeâer Fme meheâuelee mes mebmeej kesâ keâjesÌ[eW ceOegcesn heerefÌ[leeW 
keâes Fbmegefueve keâer metF& uesves mes Úgškeâeje efceue peeÙesiee~

efkeâmeer Mejerj ceW Fbmegefueve neceexve keâe ØeJesMe 
kesâ Jewkeâefuhekeâ efJeefOe kesâ ™he ceW ceOegcesn efÛeefkeâlmee 
keâe efJekeâeme yengle ner cenlJehetCe& nw~ heäueesefj[e 
efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ Øees0 nsvejer [sefveÙeue kesâ 
efveoxMeve ceW keâeÙe&jle DevegmebOeevekeâlee&DeeW kesâ Skeâ 

oue ves Deheves DevegmebOeeve ceW 
heeÙee nw efkeâ ceOegcesn jesie 

nesves hej DeLeJee nesves mes hetJe& ner ceOegcesn 
keâes efveÙebef$ele efkeâÙee pee mekesâiee~ GvneWves 
pewJe-DeefYeÙeebef$ekeâer Éeje Fbmegefueve 
peerveÙegòeâ lecyeeketâ keâe heewOee yeveeÙee nw~ 

lecyeeketâ kesâ heewOes mes Fbmegefueve

mJemLe Ùeke=âle

Øees0 nsvejer [sefveÙeue
meueeo kesâ heewOes kesâ meeLe

lecyeeketâ kesâ heewOes

efuešddÙetme meeueeo keâe heewOee

µefnvoer ØekeâeMeve meefceefle, keâeMeer efnvot efJeMJeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer-221005.

Fme ØeÙeesie ceW GvneWves ceOegcesn kesâ heeBÛe mehleen hegjeves ÛetneW hej Dee" mehleen 
lekeâ Fmekesâ "b[s Meg<keâ heeohe keâesefMekeâeDeeW kesâ ÛetCe& keâe ØeÙeesie efkeâÙee~ Fmekesâ 
heefjCeecemJe™he, GveceW cet$e Deewj jòeâMeke&âje mlej meeceevÙe heeÙes ieÙes Deewj Deye 
Gvekeâer keâesefMekeâeDeeW ves Fbmegefueve keâe meeceevÙe mlej hej Glheeove Meg™ keâj 
efoÙee~

lecyeeketâ kesâ kegâÚ ogie&gCeeW keâes osKeles ngS Jew%eeefvekeâeW ves Fmekesâ mLeeve hej 
Fbmegefueve hewoe keâjves nsleg keâce ueeiele mes hewoe nesves Jeeueer efuešŸetme heewOes ceW Yeer 
meheâuelee heeÙeer nw~ YeefJe<Ùe ceW Fvekesâ ÛetCe& kesâ kewâhmetue keâe GheÙeesie keâj ceOegcesn 
hej ØeYeeJeer efveÙeb$eCe heeÙee pee mekesâiee~ Fme Keespe mes Jew%eeefvekeâeW ceW Skeâ veF& 
Gcceero hewoe ngF& nw~ FmeceW pewJe DeefYeÙeebef$ekeâer efJeefOe Éeje heefjJeefæle cegKÙe 
heewOe keâer keâesefMekeâeDeeW keâer keâesefMekeâeefYeefòe Fbmegefueve neceexve keâes DeheIeefšle nesves 
mes yeÛeeÙesieer~ ceveg<Ùe keâer DeeBle ceW heeohe keâesefMekeâeDeeW kesâ henBgÛeles ner Fbmegefueve 
efvekeâueves ueiesieer peneB GheefmLele peerJeeCeg Fvekeâer keâesefMekeâeefYeefòe keâes Oeerjs-Oeerjs 
DeheIeefšle keâjWies~ Gcceero keâer pee jner nw efkeâ peye uesšŸetme mes Fbmegefueve 
Glheeove yeÌ[s hewceeves hej nesves ueiesiee leye Fmes ÛetCe&™he ceW kewâhmetue ceW Yejkeâj 
ceOegcesn jesefieÙeeW hej DeefOekeâ megefJeOee hetJe&keâ GheÙeesie efkeâÙee pee mekesâiee~ Fmes 
efJeÕe kesâ keâjesÌ[eW ceOegcesn jesefieÙeeW Éeje GheÙeesie efkeâÙee peeÙesiee efpememes Gvekesâ 
efÛeefkeâlmee JÙeÙe Je DevÙe hejsMeeefveÙeeW ceW keâceer DeeÙesieer~ 

ceOegcesn Deewj ceesšehes mes yeÛeves 
kesâ efueS efMeceuee efceÛe& Keevee 
ueeYeØeo yeleeÙee ieÙee nw~ Skeâ MeesOe 
ceW helee Ûeuee nw efkeâ keâÛÛeer efMeceuee 
efceÛe& meueeo ceW [euekeâj Keeves mes 
Fme yeerceejer keâer DeeMebkeâe keâeheâer keâce 
nes peeleer nw~ Fme DevegmebOeeve ceW Ùen peeveves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Ùen 
KeeÅe heoeLe& heeÛeve leb$e keâes kewâmes ØeYeeefJele keâjlee nw leLee Fmemes iuetkeâespe Deewj 
Jemee keâe heeÛeve efkeâme lejn ØeYeeefJele neslee nw~ DevegmebOeeve ceW heeÙee ieÙee nw efkeâ 
efMeceuee efceÛe& iuetkeâespe Deewj Jemee keâer heeÛeve Øeef›eâÙee keâes cebo Deewj yesnlej 
yevee osles nQ~ 

ceOegcesn jesefieÙeeW keâer efÛeefkeâlmee mšsce mesue (mšsce mesue š^eršceWš) Éeje 
keâjves keâe keâeÙe& keâeheâer Deeies yeÌ{ Ûegkeâe nw~ Fmemes oJee keâe GheÙeesie efkeâÙes efyevee 
šeFhe Jeve Deewj šeFhe št, oesveeW Øekeâej kesâ ceOegcesn jesie keâer efÛeefkeâlmee mebYeJe 
nw~ Fme efÛeefkeâlmee keâe cegKÙe GösMÙe peerJeve DeJeefOe keâes yeÌ{evee, ue#eCeeW ceW 
keâceer keâjvee, ceOegcesn mes pegÌ[er peefšueleeDeeW (pewmes DebOeeheve, ùoÙe jesie, 
Je=keäkeâ (efkeâ[veer) Kejeye nesvee, neLeeW Ùee efkeâmeer Debie keâe efJeÛÚsove) mes yeÛeeJe 
keâjvee nw~ Fvekesâ meeLe ner ieesefueÙeeW kesâ ØeÙeesie Éeje jòeâ Meke&âje mlej ceW nesves 
Jeeueer efiejeJeš keâes efveÙebef$ele keâjvee Yeer nw~

Fme efÛeefkeâlmee nsleg Gve cejerpeeW keâe ÛeÙeve efkeâÙee peeÙesiee~ efpevekeâe jòeâ 
Meke&âje mlej DeefveÙebef$ele nes, šFhe Jeve Ùee šeFhe št ceOegcesn jesieer nes leLee 
ceOegcesn kesâ keâejCe peefšuelee GlheVe nes ieÙeer nes~ Fme efÛeefkeâlmee keâer meheâuelee 
kesâ yeeo Gcceero keâer pee jner nw efkeâ Fmemes Fbmegefueve uesvee hetjer lejn mes yevo nes 

meueeo kesâ heewOes mes Fbmegefueve

efMeceuee efceÛe& mes Yeer nesiee yeÛeeJe

mšsce keâesefMekeâeDeeW mes ceOegcesn keâe GheÛeej

peeÙesiee DeLeJee cee$ee Ieš peeÙesieer~ Gcceero Ùen Yeer keâer pee jner nw efkeâ meceÙe 
kesâ meeLe ner jòeâ Meke&âje mlej Yeer efveÙebef$ele nes peeÙesieer~

Skeâ YeejleerÙe oJee kebâheveer ves ceOegcesn kesâ cejerpeeW kesâ efueS Skeâ Ssmeer 
Fbmegefueve yeveeF& nw efpemekesâ yeejs ceW Gmekeâe oeJee nw efkeâ Ùen SefMeÙee keâer henueer 
Meekeâenejer Fbmegefueve nw~ kebâheveer keâe keânvee nw efkeâ Ùen Fbmegefueve Keceerj (Ùeermš) 
mes yeveeF& peeleer nw~ Fme Fmebgefueve kesâ Deeves mes keâerceleeW ceW ueieYeie 40 heâermeoer 
lekeâ keâer keâceer DeeSieer~ Ùen Meekeâenejer Fbmegefueve Gve YeejleerÙeeW kesâ efueS Skeâ 
DeÛÚer Keyej nw pees Meekeâenejer ØeJe=efòe kesâ nw~ 

meerSmeDeeF&Deej ves 03 heâjJejer, 2016 yegOeJeej keâes osMe keâer henueer 
DeeÙegJexefokeâ ceOegcesnjesOeer oJee yeerpeerDeej 34 ueeBÛe keâer~ Fme oJee keâes 
DeewheÛeeefjkeâ ™he mes hesMe keâjles ngS ØeOeeve Jew%eeefvekeâ [e@ S.kesâ.Sme. jeJele ves 
keâne efkeâ yeerpeerDeej 34 keâes meerSmeDeeF&Deej keâer DevegmebOeeve FkeâeF& je°^erÙe 
Jeevemheeflekeâ DevegmebOeeve mebmLeeve Deewj kesâvõerÙe Deew<eOeerÙe SJeb megiebefOele heewOee 
mebmLeeve (meercewhe) Éeje mebÙegòeâ ™he mes efJekeâefmele keâer ieÙeer nw~ Fmekeâer keâercele 
heeBÛe ®heÙes Øeefle šsyeuesš jKeer ieF& nw~ Deye Ùen oJee osMe kesâ ueieYeie meYeer 
efnmmeeW ceW GheueyOe nw~ 

ceOegcesn jesefieÙeeW kesâ efueS Skeâ cenlJehetCe& Keespe Ùen Yeer nw efkeâ Deye Gvekesâ 
yue[ Megiej keâer peeBÛe memleer Deewj Deemeeve nesieer~ GvnW yeej-yeej uewye peeves keâer 
pe™jle veneR heÌ[sieer Deewj ve ner 50-100 ®heÙes nj yeej KeÛe& keâjves heÌ[Wies~ 
cee$e heeBÛe ®heÙes keâer Skeâ efmš^he mes Jes Iej yew"s Kego ner yue[ Megiej peeBÛe 
mekeWâies~ peuo ner 
Fmekesâ oJee keâer 
o g k e â e v e e W  h e j 
GheueyOe nesves keâer 
Gcceero nw~ 

osMeYej cebs 
ceOegcesn keâer peeBÛe 
kesâ efueS oes meeue 
hetJe& mejkeâej ves 
memleer peeBÛe efkeâš ueeves keâe Sueeve efkeâÙee Lee~ ceOegcesn kesâ #es$e ceW keâeÙe& keâj 
jner oJee kebâheefveÙeeW mes keâne ieÙee Lee efkeâ Jes memlee iuetkeâesceeršj Deewj efmš^he 
efJekeâefmele keâjW~ Fme keâÌ[er ceW efyejuee FbmšeršŸetš Dee@he šskeäveesuee@peer (efyešdme), 
efheueeveer kesâ nwojeyeeo keQâheme kesâ efJeMe<e%eeW ves Skeâ veF& lekeâveerkeâ keâer memleer 
efkeâš efJekeâefmele keâj mJeemLÙe ceb$eeueÙe keâes meeQheer nw~ Fmekesâ yeeo ceb$eeueÙe ves 
GhekeâjCe keâes yeveeves keâer efpeccesoejer ‘metle nsuLekesâÙej' keâes oer nw~ Deye metle 
nsuLekesâÙej ves Fmes lewÙeej keâj efueÙee nw Deewj peuo ner Ùen efkeâš yeepeej ceW 
GheueyOe nes peeÙesieer~ kebâheveer kesâ ØeyebOe efveosMekeâ meeefnue OeeefjÙee kesâ Devegmeej 
Ùen efJeÕe keâer meyemes memleer Deewj Yejesmescebo peeBÛe efkeâš nesieer~ Fme meceÙe 
yeepeej ceW GheueyOe efkeâš keâer keâercele - iuetkeâesceeršj ®. 2500 leLee Øeefle 
efmš^he ®. 25 nw, peyeefkeâ veF& efkeâš keâer keâercele - iuetkeâesceeršj ®. 1000 
leLee Øeefle efmš^he ®. 5 keâer nesieer~
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metF& keâe veece megveles ner ØeLece Â°Ùee keâ° keâe Snmeeme nesves ueielee nw~ 
hejvleg Skeâ heerÌ[e keâes otj keâjves kesâ efueS otmejer heerÌ[e menveer heÌ[leer nw~ DeYeer 
lekeâ ceOegcesn jesefieÙeeW kesâ efueS Fbmegefueve metF& keâe GheÙeesie keâjvee DeheefjneÙe& nes 
ieÙee Lee~ Fme oesnjs keâ° mes efvepeele efoueeves kesâ efueS efJeÕeYej kesâ Jew%eeefvekeâ Je 
efÛeefkeâlmekeâ keâeheâer efoveeW mes ØeÙeeme keâj jns nQ~ neueeBefkeâ Gvekesâ ØeÙeemeeW mes 
meheâuelee keâer GcceeroW yeÌ{ ieÙeer nQ~ 7 DeØewue 2016 keâer Skeâ efjheesš& kesâ 
Devegmeej Yeejle ceW ueieYeie Ú: keâjesÌ[ yeerme ueeKe ceOegcesn jesieer nQ, cee$e Skeâ 
Je<e& ceW ueieYeie yeerme ueeKe jesieer yeÌ{s nQ~ Ûeerve, peneB 9 keâjesÌ[ 23 ueeKe 
ceOegcesn jesieer nQ, kesâ yeeo Yeejle otmejs mLeeve hej nQ~ meved 2030 lekeâ Yeejle ceW 
Ùen mebKÙee ome keâjesÌ[ mes DeefOekeâ nes peeves keâer mebYeeJevee JÙeòeâ keâer ieÙeer nw~

pece&veer cebs ceOegcesn hej Skeâ Ssmee MeesOekeâeÙe& Ûeue jne nw efpememes YeefJe<Ùe 
ceW ceOegcesn keâe Fueepe efyevee Fbmegefueve kesâ mebYeJe nes mekesâiee~ yeefue&ve kesâ Skeâ 
Gheveiej yetKe ceW pece&ve MeesOe mebmLee nsucenesume meesmeeÙešer kesâ DeOeerve Skeâ 
Ssmeer heefjÙeespevee Ûeue jner nw, efpemekeâe ue#Ùe ceOegcesn kesâ GheÛeej keâer Skeâ veF& 
efJeefOe efJekeâefmele keâjvee nw~ Fšueer keâer [e@0 øeâebÛesmkeâe efmheÙeeveesueer Fme 
MeesOekeâeÙe& keâer mebÛeeuekeâ nQ~ Jes peeveves keâer keâesefMeMe ceW ueieer nQ efkeâ keäÙee Ùeke=âle 
(ueerJej) keâer keâesefMekeâeDeeW keâes Ssmeer yeerše 
keâesefMekeâeDeeW ceW yeouee pee mekeâlee nw, pees 
kesâJeue DeivÙeeMÙe (heQef›eâÙeeme) ceW efceueleer 
nQ~ Ùen nceejs hesš ceW Ùeke=âle kesâ heeme keâer 
Skeâ jmeœeeJeer «ebefLe nw efpemekesâ oes cegKÙe 
keâece nQ~ Skeâ nw, Ssmes heeÛekeâ jme hewoe 
keâjvee pees Yeespeve ceW efveefnle Øeesšerve, 
keâeyeexneF[^sš Deewj Jemee keâes Fme lejn Kebef[le keâjs efkeâ yeeo ceW nceejer DeeBleW 
GvnW meesKe mekeWâ, Deewj otmeje nw, kegâÚ neceexve hewoe keâjvee efpeveceW Fbmegefueve 
meyemes DeefOekeâ Øeefmeæ nw~ DeivÙeeMeÙe keâer pees yengle ner efJeefMe° keâesefMekeâeSB 
Fbmegefueve yeveeleer nQ, GvnW «eerkeâ JeCe&ceeuee kesâ yeerše- keâesefMekeâeÙeW (â-cells) 
keâe veece efoÙee ieÙee nw~ yeerše-keâesefMekeâeDeeW kesâ keâece veneR keâjves hej ceOegcesn 
hewoe nes peelee nw~ otmejs MeyoeW ceW, ceOegcesn keâe DeLe& nw yeerše-keâesefMekeâeSB keâece 
veneR keâj jner nQ~ DeivÙeeMeÙe ceW Fbmegefueve veneR yeve jne nw Deewj Gmes Deueie mes 
uesvee heÌ[ jne nw~

[e@0 efmheÙeeveesueer Ùeke=âle keâer kegâÚ keâesefMekeâeDeeW keâer keâeÙe& ØeCeeueer keâes 
peerve FbpeerefveÙeefjbie keâer meneÙelee mes yeoueves keâe ØeÙeeme keâj jner nQ efpememes 
Fbmegefueve yeveeves Jeeueer yeerše-keâesefMekeâeDeeW keâe keâece Jes keâjves ueieW~ peye 
Fbmegefueve Skeâ yeej efheâj Mejerj kesâ Yeerlej ner yeveves ueiesiee, Gmes yeenj mes veneR 

Ùeke=âle ceW yevesiee Fbmegefueve

uesvee heÌ[siee~ Jes peevevee Ûeenleer nQ efkeâ Jes keâewve mes peerve nQ, pees DeivÙeeMeÙe keâer 
keâesefMekeâeDeeW keâes yeerše-keâesefMekeâeDeeW ceW yeoueves kesâ efueS efpeccesoej nesles nQ~ 
otmejs MeyoeW ceW, Jes ceOegcesn kesâ jesieer keâer yeskeâej nes ieÙeer yeerše-keâesefMekeâeDeeW keâer 
peien uesves Jeeueer veÙeer keâesefMekeâeSB yeveeves keâe jemlee heevee Ûeenleer nQ~

GuuesKeveerÙe nw efkeâ DeivÙeeMeÙe keâer Fbmegefueve efvecee&lee yeerše-keâesefMekeâeSB 
Skeâ yeej yeskeâej, #eefle«emle Ùee ve° nes peeves hej ogyeeje veneR yeveleeR, keâesefMekeâe 
ØeeflejesheCe Ùee DeivÙeeMeÙe ØeeflejesheCe Yeer meheâue veneR nes heelee~ FmeefueS [e@0 
øeâebÛesmkeâe efmheÙeeveesueer Ùeke=âle keâer kegâÚ keâesefMekeâeDeeW mes ner peerve lekeâveerkeâ Éeje 
yeerše-keâesefMekeâeDeeW ceW yeoueves keâe jemlee {tB{ jner nQ~ Fmes Jes Ùeke=âle keâer kegâÚ 
keâesefMekeâeDeeW kesâ peerveeW keâes efheâj mes Øees«ewce keâjkesâ GvnW DeivÙeeMeÙe kesâ yeoues 
Ùeke=âle ceW ner ogyeeje Øeeflejesefhele keâjWieer~ Ùen Ùeke=âle ner Fbmegefueve Yeer hewoe keâjves 
ueiesiee~ [e@0 efmheÙeeveesueer keâe ceevevee nw efkeâ Ssmee mebYeJe nes mekeâlee nw, 
keäÙeeWefkeâ Ùeke=âle Deewj DeivÙeeMeÙe keâer keâesefMekeâeSB keâeheâer efceueleer-pegueleer nQ 
Deewj oesveeW YeütCe DeJemLee Jeeues Skeâ ner efnmmes keâer mšsce keâesefMekeâeDeeW mes 
efJekeâefmele nesleer nQ~ Gvekeâer Fme meheâuelee mes mebmeej kesâ keâjesÌ[eW ceOegcesn heerefÌ[leeW 
keâes Fbmegefueve keâer metF& uesves mes Úgškeâeje efceue peeÙesiee~

efkeâmeer Mejerj ceW Fbmegefueve neceexve keâe ØeJesMe 
kesâ Jewkeâefuhekeâ efJeefOe kesâ ™he ceW ceOegcesn efÛeefkeâlmee 
keâe efJekeâeme yengle ner cenlJehetCe& nw~ heäueesefj[e 
efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ Øees0 nsvejer [sefveÙeue kesâ 
efveoxMeve ceW keâeÙe&jle DevegmebOeevekeâlee&DeeW kesâ Skeâ 

oue ves Deheves DevegmebOeeve ceW 
heeÙee nw efkeâ ceOegcesn jesie 

nesves hej DeLeJee nesves mes hetJe& ner ceOegcesn 
keâes efveÙebef$ele efkeâÙee pee mekesâiee~ GvneWves 
pewJe-DeefYeÙeebef$ekeâer Éeje Fbmegefueve 
peerveÙegòeâ lecyeeketâ keâe heewOee yeveeÙee nw~ 

lecyeeketâ kesâ heewOes mes Fbmegefueve

mJemLe Ùeke=âle

Øees0 nsvejer [sefveÙeue
meueeo kesâ heewOes kesâ meeLe

lecyeeketâ kesâ heewOes

efuešddÙetme meeueeo keâe heewOee

µefnvoer ØekeâeMeve meefceefle, keâeMeer efnvot efJeMJeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer-221005.

Fme ØeÙeesie ceW GvneWves ceOegcesn kesâ heeBÛe mehleen hegjeves ÛetneW hej Dee" mehleen 
lekeâ Fmekesâ "b[s Meg<keâ heeohe keâesefMekeâeDeeW kesâ ÛetCe& keâe ØeÙeesie efkeâÙee~ Fmekesâ 
heefjCeecemJe™he, GveceW cet$e Deewj jòeâMeke&âje mlej meeceevÙe heeÙes ieÙes Deewj Deye 
Gvekeâer keâesefMekeâeDeeW ves Fbmegefueve keâe meeceevÙe mlej hej Glheeove Meg™ keâj 
efoÙee~

lecyeeketâ kesâ kegâÚ ogie&gCeeW keâes osKeles ngS Jew%eeefvekeâeW ves Fmekesâ mLeeve hej 
Fbmegefueve hewoe keâjves nsleg keâce ueeiele mes hewoe nesves Jeeueer efuešŸetme heewOes ceW Yeer 
meheâuelee heeÙeer nw~ YeefJe<Ùe ceW Fvekesâ ÛetCe& kesâ kewâhmetue keâe GheÙeesie keâj ceOegcesn 
hej ØeYeeJeer efveÙeb$eCe heeÙee pee mekesâiee~ Fme Keespe mes Jew%eeefvekeâeW ceW Skeâ veF& 
Gcceero hewoe ngF& nw~ FmeceW pewJe DeefYeÙeebef$ekeâer efJeefOe Éeje heefjJeefæle cegKÙe 
heewOe keâer keâesefMekeâeDeeW keâer keâesefMekeâeefYeefòe Fbmegefueve neceexve keâes DeheIeefšle nesves 
mes yeÛeeÙesieer~ ceveg<Ùe keâer DeeBle ceW heeohe keâesefMekeâeDeeW kesâ henBgÛeles ner Fbmegefueve 
efvekeâueves ueiesieer peneB GheefmLele peerJeeCeg Fvekeâer keâesefMekeâeefYeefòe keâes Oeerjs-Oeerjs 
DeheIeefšle keâjWies~ Gcceero keâer pee jner nw efkeâ peye uesšŸetme mes Fbmegefueve 
Glheeove yeÌ[s hewceeves hej nesves ueiesiee leye Fmes ÛetCe&™he ceW kewâhmetue ceW Yejkeâj 
ceOegcesn jesefieÙeeW hej DeefOekeâ megefJeOee hetJe&keâ GheÙeesie efkeâÙee pee mekesâiee~ Fmes 
efJeÕe kesâ keâjesÌ[eW ceOegcesn jesefieÙeeW Éeje GheÙeesie efkeâÙee peeÙesiee efpememes Gvekesâ 
efÛeefkeâlmee JÙeÙe Je DevÙe hejsMeeefveÙeeW ceW keâceer DeeÙesieer~ 

ceOegcesn Deewj ceesšehes mes yeÛeves 
kesâ efueS efMeceuee efceÛe& Keevee 
ueeYeØeo yeleeÙee ieÙee nw~ Skeâ MeesOe 
ceW helee Ûeuee nw efkeâ keâÛÛeer efMeceuee 
efceÛe& meueeo ceW [euekeâj Keeves mes 
Fme yeerceejer keâer DeeMebkeâe keâeheâer keâce 
nes peeleer nw~ Fme DevegmebOeeve ceW Ùen peeveves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Ùen 
KeeÅe heoeLe& heeÛeve leb$e keâes kewâmes ØeYeeefJele keâjlee nw leLee Fmemes iuetkeâespe Deewj 
Jemee keâe heeÛeve efkeâme lejn ØeYeeefJele neslee nw~ DevegmebOeeve ceW heeÙee ieÙee nw efkeâ 
efMeceuee efceÛe& iuetkeâespe Deewj Jemee keâer heeÛeve Øeef›eâÙee keâes cebo Deewj yesnlej 
yevee osles nQ~ 

ceOegcesn jesefieÙeeW keâer efÛeefkeâlmee mšsce mesue (mšsce mesue š^eršceWš) Éeje 
keâjves keâe keâeÙe& keâeheâer Deeies yeÌ{ Ûegkeâe nw~ Fmemes oJee keâe GheÙeesie efkeâÙes efyevee 
šeFhe Jeve Deewj šeFhe št, oesveeW Øekeâej kesâ ceOegcesn jesie keâer efÛeefkeâlmee mebYeJe 
nw~ Fme efÛeefkeâlmee keâe cegKÙe GösMÙe peerJeve DeJeefOe keâes yeÌ{evee, ue#eCeeW ceW 
keâceer keâjvee, ceOegcesn mes pegÌ[er peefšueleeDeeW (pewmes DebOeeheve, ùoÙe jesie, 
Je=keäkeâ (efkeâ[veer) Kejeye nesvee, neLeeW Ùee efkeâmeer Debie keâe efJeÛÚsove) mes yeÛeeJe 
keâjvee nw~ Fvekesâ meeLe ner ieesefueÙeeW kesâ ØeÙeesie Éeje jòeâ Meke&âje mlej ceW nesves 
Jeeueer efiejeJeš keâes efveÙebef$ele keâjvee Yeer nw~

Fme efÛeefkeâlmee nsleg Gve cejerpeeW keâe ÛeÙeve efkeâÙee peeÙesiee~ efpevekeâe jòeâ 
Meke&âje mlej DeefveÙebef$ele nes, šFhe Jeve Ùee šeFhe št ceOegcesn jesieer nes leLee 
ceOegcesn kesâ keâejCe peefšuelee GlheVe nes ieÙeer nes~ Fme efÛeefkeâlmee keâer meheâuelee 
kesâ yeeo Gcceero keâer pee jner nw efkeâ Fmemes Fbmegefueve uesvee hetjer lejn mes yevo nes 

meueeo kesâ heewOes mes Fbmegefueve

efMeceuee efceÛe& mes Yeer nesiee yeÛeeJe

mšsce keâesefMekeâeDeeW mes ceOegcesn keâe GheÛeej

peeÙesiee DeLeJee cee$ee Ieš peeÙesieer~ Gcceero Ùen Yeer keâer pee jner nw efkeâ meceÙe 
kesâ meeLe ner jòeâ Meke&âje mlej Yeer efveÙebef$ele nes peeÙesieer~

Skeâ YeejleerÙe oJee kebâheveer ves ceOegcesn kesâ cejerpeeW kesâ efueS Skeâ Ssmeer 
Fbmegefueve yeveeF& nw efpemekesâ yeejs ceW Gmekeâe oeJee nw efkeâ Ùen SefMeÙee keâer henueer 
Meekeâenejer Fbmegefueve nw~ kebâheveer keâe keânvee nw efkeâ Ùen Fbmegefueve Keceerj (Ùeermš) 
mes yeveeF& peeleer nw~ Fme Fmebgefueve kesâ Deeves mes keâerceleeW ceW ueieYeie 40 heâermeoer 
lekeâ keâer keâceer DeeSieer~ Ùen Meekeâenejer Fbmegefueve Gve YeejleerÙeeW kesâ efueS Skeâ 
DeÛÚer Keyej nw pees Meekeâenejer ØeJe=efòe kesâ nw~ 

meerSmeDeeF&Deej ves 03 heâjJejer, 2016 yegOeJeej keâes osMe keâer henueer 
DeeÙegJexefokeâ ceOegcesnjesOeer oJee yeerpeerDeej 34 ueeBÛe keâer~ Fme oJee keâes 
DeewheÛeeefjkeâ ™he mes hesMe keâjles ngS ØeOeeve Jew%eeefvekeâ [e@ S.kesâ.Sme. jeJele ves 
keâne efkeâ yeerpeerDeej 34 keâes meerSmeDeeF&Deej keâer DevegmebOeeve FkeâeF& je°^erÙe 
Jeevemheeflekeâ DevegmebOeeve mebmLeeve Deewj kesâvõerÙe Deew<eOeerÙe SJeb megiebefOele heewOee 
mebmLeeve (meercewhe) Éeje mebÙegòeâ ™he mes efJekeâefmele keâer ieÙeer nw~ Fmekeâer keâercele 
heeBÛe ®heÙes Øeefle šsyeuesš jKeer ieF& nw~ Deye Ùen oJee osMe kesâ ueieYeie meYeer 
efnmmeeW ceW GheueyOe nw~ 

ceOegcesn jesefieÙeeW kesâ efueS Skeâ cenlJehetCe& Keespe Ùen Yeer nw efkeâ Deye Gvekesâ 
yue[ Megiej keâer peeBÛe memleer Deewj Deemeeve nesieer~ GvnW yeej-yeej uewye peeves keâer 
pe™jle veneR heÌ[sieer Deewj ve ner 50-100 ®heÙes nj yeej KeÛe& keâjves heÌ[Wies~ 
cee$e heeBÛe ®heÙes keâer Skeâ efmš^he mes Jes Iej yew"s Kego ner yue[ Megiej peeBÛe 
mekeWâies~ peuo ner 
Fmekesâ oJee keâer 
o g k e â e v e e W  h e j 
GheueyOe nesves keâer 
Gcceero nw~ 

osMeYej cebs 
ceOegcesn keâer peeBÛe 
kesâ efueS oes meeue 
hetJe& mejkeâej ves 
memleer peeBÛe efkeâš ueeves keâe Sueeve efkeâÙee Lee~ ceOegcesn kesâ #es$e ceW keâeÙe& keâj 
jner oJee kebâheefveÙeeW mes keâne ieÙee Lee efkeâ Jes memlee iuetkeâesceeršj Deewj efmš^he 
efJekeâefmele keâjW~ Fme keâÌ[er ceW efyejuee FbmšeršŸetš Dee@he šskeäveesuee@peer (efyešdme), 
efheueeveer kesâ nwojeyeeo keQâheme kesâ efJeMe<e%eeW ves Skeâ veF& lekeâveerkeâ keâer memleer 
efkeâš efJekeâefmele keâj mJeemLÙe ceb$eeueÙe keâes meeQheer nw~ Fmekesâ yeeo ceb$eeueÙe ves 
GhekeâjCe keâes yeveeves keâer efpeccesoejer ‘metle nsuLekesâÙej' keâes oer nw~ Deye metle 
nsuLekesâÙej ves Fmes lewÙeej keâj efueÙee nw Deewj peuo ner Ùen efkeâš yeepeej ceW 
GheueyOe nes peeÙesieer~ kebâheveer kesâ ØeyebOe efveosMekeâ meeefnue OeeefjÙee kesâ Devegmeej 
Ùen efJeÕe keâer meyemes memleer Deewj Yejesmescebo peeBÛe efkeâš nesieer~ Fme meceÙe 
yeepeej ceW GheueyOe efkeâš keâer keâercele - iuetkeâesceeršj ®. 2500 leLee Øeefle 
efmš^he ®. 25 nw, peyeefkeâ veF& efkeâš keâer keâercele - iuetkeâesceeršj ®. 1000 
leLee Øeefle efmš^he ®. 5 keâer nesieer~
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µjepesvõ veiej neGefmebie keâeueesveer, kesâ.kesâ. efmebn keâeueesveer, hees.- peceieesefÌ[Ùee, JeeÙee- peesOee[ern (Ûeeme), efpe.- yeeskeâejes- 827 013.

yes®pe helLej

yes¤pe njerefleceeÙegòeâ veerues jbie keâe Skeâ ØecegKe jlve nw efpemes mebmke=âle ceW 
nefjleveerue, Dejyeer leLee heâejmeer ceW yes¤pe leLee Deb«espeer ceW SskeäJeecesjerve keâne 
peelee nw~ Deb«espeer keâe ̀ SskeäJeecesjerve' Meyo uewefšve Yee<ee mes DeeÙee nw efpemekeâe 
DeLe& neslee nw ̀ mecegõ kesâ heeveer kesâ meceeve'~

ØeeÛeervekeâeue kesâ oewjeve megcesefjÙee (Ùetøesâšdme veoer Ieešer #es$e kesâ efveÛeues 
Yeeie ceW efmLele Skeâ ØeeÛeerve osMe), efceœe, Ùetveeve leLee jesce kesâ efueesie yes¤pe keâes 
ØemeVelee leLee uebyeer peJeeveer keâe Øeleerkeâ ceeveles Les~ Ùetveeve leLee jesce kesâ efveJeemeer 
yes¤pe keâes mecegõ Ùeeef$eÙeeW kesâ efce$e kesâ ™he ceW cenlJe osles Les~ Gvekeâer ceevÙelee 
Leer efkeâ mecegõ Ùee$ee kesâ oewjeve yes¤pe OeejCe efkeâÙes jnves mes Ùee$ee efveyee&Oe leLee 
megjef#ele jnleer nw~ Gvekeâe efJeÕeeme Lee efkeâ ceeÛe& ceW pevce uesves Jeeues JÙeefòeâ kesâ 
efueÙes Ùen jlve yengle ner Devegketâue jnlee nw~ keâF& ÙetjesheerÙe osMeeW ceW efJeJeen keâer 
GVeermeJeeR Je<e&ieeB" hej yes¤pe OeejCe keâjvee MegYe ceevee peelee Lee~ ceOÙe keâeue 
kesâ oewjeve Gve osMeeW ceW yes¤pe keâes veMee otj keâjves Jeeuee leLee efJe<e kesâ ØeYeeJe mes 
yeÛeeves Jeeuee ceevee peelee Lee~ Jes Ùen Yeer ceeveles Les efkeâ keâesF& Ùeesæe Ùeefo yes¤pe 
OeejCe keâj Ùegæ kesâ cewoeve ceW peelee nw lees Jen DepesÙe yevee jnlee nw~ Gvekeâer 
ceevÙelee kesâ Devegmeej yes¤pe OeejCe keâjvee heefle-helveer kesâ yeerÛe Øesce keâes ØeieeÌ{ 
yeveelee nw~

Keefvepe efJe%eeve kesâ Âef° mes heVes (Fcejeu[) kesâ meceeve yes¤pe Yeer yesefjue 
keâe Skeâ ™he nw~ yesefjue kesâ kegâÚ DevÙe ØecegKe ™heeW ceW Meeefceue nQ ceewiee&veeFš 
leLee nsefueÙees[ewj (Ùee ieesu[sve yesefjue)~ yes¤pe keâe jemeeÙeefvekeâ mebIešve nw 
Be3Al2S2O4~ Fmekesâ DeueeJee veieCÙe heefjceeCe ceW kegâÚ DevÙe lelJe Yeer 
heeÙes peeles nQ~ ceevekeâ pesceesueewefpekeâue efJeefOeÙeeW, jceve mheskeäš^ce efJeMues<eCe, 
Fvøeâejs[ mheskeäš^esmkeâesheer leLee Fueskeäš^e@ve ceeF›eâesmkeâeshe Éeje peeBÛe mes helee 
Ûeuee nw efkeâ yes¤pe ceW met#ce heefjceeCe ceW keâeye&ve [eF&Dee@keämeeF[, peue kesâ 
DeCeg, Deukeâueer cesšue leLee ueesne heeÙes peeles nQ~ yes¤pe keâer jJee ØeCeeueer 
(ef›eâmšue efmemšce) <eškeâesCeerÙe (nskeämeeieesveue) nw~ cees kesâ hewceeves hej Fmekeâer 
keâ"esjlee 7.5 mes 8 kesâ yeerÛe, Jele&veebkeâ 1.57 mes 1.58 kesâ yeerÛe leLee 
efJeefMe° IevelJe 2.74 nw~ efJeoueve (efkeäueJespe) leerveeW efoMeeDeeW ceW ceewpeto 
jnlee nw leLee Ûecekeâ (ueMÛej) keâeBÛeece (efJeefš^Ùeme) nesleer nw~ yes¤pe keâe jbie 
veeruee, nukeâe veeruee leLee njerefleceeÙegòeâ veeruee heeÙee peelee nw~ nukeâe veeruee 
jbie Jeeues yes¤pe Øeke=âefle ceW DeefOekeâ heeÙes peeles nQ~ nukeâe jbie Jeeues yesefjue keâes 
Ùeefo 400 ef[«eer mesefuMeÙeme lekeâ leheeÙee peeÙe lees Jen yes®pe ceW heefjJeefle&le nes 
peelee nw~ keâneR-keâneR njerefleceeÙegòeâ veerues jbie keâe yes¤pe heeÙee peelee nw efpemes 
Ùeefo leheeÙee peeÙe lees njs jbie keâer Úše meceehle nes peeleer nw~ nukesâ veerues jbie kesâ 
yes®pe keâes Ùeefo uecyes meceÙe lekeâ leer›e ØekeâeMe kesâ mecheke&â ceW jKee peeÙe lees 
Gmekeâe jbie Oeerjs-Oeerjs OegBOeuee nesves ueielee nw~

yesefjue kesâ meceeve ner yes¤pe kesâ Yeer keâYeer-keâYeer keâeheâer yeÌ[s jJes 
(ef›eâmšue) heeÙes peeles nQ efpeve hej lejn-lejn keâer vekeäkeâeMeer keâer pee mekeâleer nw~ 
Fmekesâ jJes keâYeer-keâYeer Skeâ Hegâš mes DeefOekeâ uecyes heeÙes peeles nQ~ Fve yeÌ[s jJeeW 
mes keâešs ieÙes heâuekeâ (kewâmesš) hetCe&le: heejoMeea heeÙes ieÙes nQ~ [eF›eâesmkeâeshe mes 
osKeves hej Ùes heâuekeâ efkeâmeer efoMee ceW jbienerve lees efkeâmeer DevÙe efoMee ceW ienjs 
veerues jbie kesâ ceeuetce heÌ[les nQ~ yes¤pe Skeâ keâ"esj leLee efškeâeT jlve nw, hejvleg 
Fme hej Ùeefo peesj mes Ûeesš keâer peeÙes lees GmeceW Deevleefjkeâ ojej hewoe nes mekeâleer 
nw~ keâYeer-keâYeer yes¤pe kesâ Jewmes heejYeemekeâ (š^ebmeuÙegmeWš) ef›eâmšue heeÙes peeles 
nQ efpeveceW efJeÌ[euee#e (kewâšdme DeeF&) ØeYeeJe Ùee leejkeâ iegCe (Ssmšsefjpce) 
efoKeeF& heÌ[lee nw~ hejvleg Fme Øekeâej kesâ yes¤pe yengle keâce heeÙes peeles nQ~

yes¤pe keâer iegCeJeòee ceW megOeej ueeves nsleg Gmes leheeves keâer Øeef›eâÙee DeheveeÙeer 
peeleer nw~ Øeeke=âeflekeâ yes¤pe meeceevÙeleewj hej nukesâ veerues jbie keâe leLee 
njerefleceeÙegòeâ DeeYee Jeeuee neslee nw~ leheeves hej Fmekeâe jbie veeruee nes peelee nw 
pees osKeves ceW DeefOekeâ Deekeâ<e&keâ ceeuetce heÌ[lee nw~ jlve-yeepeej ceW efyekeâves Jeeues 
DeefOekeâebMe yes¤pe leheeves kesâ yeeo ner efJe›eâÙe nsleg ueeÙes peeles nQ~ neueeBefkeâ, 

yes¤pe

Øeke=âefle ceW ienjs veerues jbie kesâ yes¤pe Yeer heeÙes peeles nQ, hejvleg Jes keâce mebKÙee ceW 
GheueyOe jnles nQ~

yes¤pe ef›eâmšue keâer lejeMe Deveskeâ heâuekeâeW (hewâmesšdme) ceW keâer pee mekeâleer 
nw~ yes¤pe keâe GheÙeesie cegKÙe™he mes DeBietef"ÙeeW, keâveyeeefueÙeeW (FÙej efjbime) 
leLee veskeâuesme FlÙeeefo kesâ efvecee&Ce nsleg efkeâÙee peelee nw~ Úhenues (efmekeäme 
meeF[s[) ef›eâmšue kesâ ™he ceW GheueyOe yes¤pe keâe GheÙeesie ieues kesâ Ûesve ceW 
ueškeâeÙes peeves Jeeues uee@kesâš Ùee heW[Wš kesâ ™he ceW JÙeehekeâ mlej hej efkeâÙee 
peelee nw~ keâce heejoefMe&lee Jeeues memles yes¤pe mes cevekesâ (yeer[dme) yeveeÙes peeles 
nQ efpevekeâe GheÙeesie ieuesnej Ùee yeÇsmeuesš efvecee&Ce nsleg efkeâÙee peelee nw~ ÛetBefkeâ, 
yes¤pe ØeeÙe: nukesâ jbie ceW heeÙes peeles nQ, Dele: Fvekesâ jJeeW keâer lejeMe kewâmes keâer 
peeÙes, Ùen keâeheâer cenlJehetCe& nw~ DeÛÚer lejn mes lejeMes ieÙes jJes keâeheâer megvoj 
SJeb Deekeâ<e&keâ efoKeeÙeer heÌ[les nQ leLee GveceW nerjs kesâ meceeve Ûecekeâ-ocekeâ 
efoKeeÙeer heÌ[leer nw~ Yethešue ceW yes¤pe keâeheâer DeefOekeâ heeÙee peelee nw, hejvleg Jes 
ØeeÙe: nukesâ jbie kesâ nesles nQ~ ienjs jbie Jeeues yes¤pe DeefOekeâ Deekeâ<e&keâ efoKeeÙeer 
heÌ[les nQ leLee Jes DeefOekeâ cetuÙeJeeve Yeer nesles nQ~ keâneR-keâneR yes¤pe kesâ keâeheâer 
yeÌ[s Deekeâej Jeeues jJes heeÙes peeles nQ efpevemes npeejeW kewâjsš kesâ Deekeâ<e&keâ heâuekeâ 
lejeMe keâj Øeehle efkeâÙes peeles nQ~

Deye ØeMve G"lee nw efkeâ yes¤pe Øeke=âefle ceW keâneB heeÙee peelee nw~ meyemes 
DeefOekeâ yes¤pe yeÇeefpeue ceW heeÙee peelee nw~ ÙeneB yes¤pe kesâ keâeheâer Úesšs leLee 
keâeheâer yeÌ[s meYeer Øekeâej kesâ ef›eâmšue heeÙes peeles nQ~ meved 1910 ceW yeÇeefpeue kesâ 
efceveeme efiejwme #es$e kesâ ceejeefcyeÙee veecekeâ mLeeve hej 110 efkeâuees«eece keâe Skeâ 
ef›eâmšue heeÙee ieÙee Lee~ Fme osMe ceW yes¤pe Øeeefhle keâer Âef°keâesCe mes DevÙe 
ØecegKe mLeeveeW ceW Meeefceue nQ Smeefheefuelees meevlees leLee yeeefnÙee~ efjÙees ef[ 
peveeFjes kesâ efvekeâš «esveeFš veerme ceW ceewpeto efMejeDeeW (Jesvme) ceW yes¤pe heeÙee 
peelee nw~ ™me ceW Ùetjeue heJe&leerÙe #es$e kesâ cegjefmebkeâe leLee mewleebkeâe veecekeâ 
mLeeveeW hej SJeb meeFyesefjÙee ceW yes¤pe heeÙee peelee nw~ Jewmes lees yes¤pe kesâ jJes 
(ef›eâmšue) mebmeej kesâ keâF& osMeeW ceW efyeKejs heÌ[s nQ, hejvleg efJeÙesleveece ceW efceueves 
Jeeuee yes¤pe megefJekeâefmele ef›eâmšume Jeeuee leLee yengle ner megvoj SJeb Deekeâ<e&keâ 

heeÙee ieÙee nw~ efJeÙesleveece kesâ Ùeevn ueesDee Øeevle kesâ ngDeeWie pegDeeve efpeues ceW 
heeÙee peeves Jeeuee yes¤pe keâe Yeb[ej JÙeJemeeefÙekeâ Âef°keâesCe mes meJeexòece heeÙee 
ieÙee nw~ ÙeneB hej yes¤pe leLee šewhespe kesâ jJes «ewefveefškeâ hesiecesšeFš leLee 
meeLeJeeueer peueesÌ{ efceóer ceW heeÙes peeles nQ~ yes¤pe Øeeefhle kesâ Âef°keâesCe mes kegâÚ 
DevÙe ØecegKe osMeeW ceW Meeefceue nQ– Debieesuee, kesâvÙee, meWš^ue cew[eieemkeâj, 
ceueeJeer, veeFpeerefjÙee, ceespeeefcyekeâ, heeefkeâmleeve, lebpeeefveÙee, keâesueesjw[es 
(mebÙegòeâ jepÙe Decesefjkeâe) leLee peeefcyeÙee~

meceevÙeleewj hej yes¤pe efpeve MewueeW ceW heeÙee peelee nw GveceW ØecegKe nQ 
iewÇveeFš, hesiecesšeFš, «ewveeFš veerme leLee keâYeer-keâYeer iewÇvees[eÙeesjeFš~ keâneR-
keâneR peueesÌ{ efceóer (SsuÙegefJeÙeue mJeeÙeue) ceW Yeer yes¤pe heeÙee peelee nw~ 
yes¤pe kesâ meeLe Øeehle nesves Jeeues kegâÚ DevÙe ØecegKe jlveeW ceW Meeefceue nQ JewotÙe& 
(›eâeFmeesyesefjue), hegKejepe leLee Ùeoe-keâoe nerje~

yes¤pe keâer henÛeeve ceW ØeeÙe: ueesieeW mes ieueleer nes peeleer nw~ GoenjCe kesâ 
leewj hej nukesâ veerues hegKejepe keâes ueesie yes¤pe mecePe yew"les nQ~ Fve oesveeW jlveeW 
kesâ jbie Skeâ meceeve jnles nQ leLee DevÙe Yeeweflekeâ iegCeeW ceW Yeer meceevelee heeÙeer 
peeleer nw~ hejvleg Fve oesveeW kesâ efJeefMe° IevelJe ceW keâeheâer Devlej heeÙee peelee nw~ 
yes¤pe keâe efJeefMe° IevelJe peneB 2.74 nQ, JeneR hegKejepe keâe 3.53 nw~ 
meeceevÙeleewj hej hegKejepe yes¤pe keâer leguevee cebs memlee jnlee nw~ Ùener keâejCe nw 
efkeâ yesF&ceeve ogkeâeveoej yes¤pe kesâ veece hej veerues hegKejepe keâes ner «eenkeâeW keâes 
yesÛe osles nQ~ heVes (Fcejeu[) kesâ meceeve ner yes¤pe Yeer ØeeÙe: Oeyyeejefnle heeÙee 
peelee nw~ 

yeepeej ceW vekeâueer yes¤pe Yeer efyekeâles heeÙes peeles nQ~ Ssmee ner Skeâ vekeâueer 
jlve nw ̀ yeÇeefpeefueÙeve yes¤pe'~ Ùen Jemlegle: yes¤pe ve neskeâj veeruee hegKejepe nw~ 
Skeâ DevÙe vekeâueer jlve Yeer yes¤pe kesâ veece hej yeepeej ceW efyekeâlee heeÙee peelee 
nw~ Ùen Jemlegle: jbieerve keâeBÛe nw efpemes yes¤pe Mekeäue ceW keâeš efoÙee peelee nw~ 
Fmes ̀ ceeme SskeäJeecesefjve' kesâ veece hej yesÛee peelee nw~ Skeâ DevÙe vekeâueer yes¤pe 
nw ̀ mÙeece SskeäJeecesjerve' pees Jemlegle: leheeÙee ngDee efpejkeâve nw~ 

yes¤pe kesâ DeeYet<eCe

97efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

96 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5



µjepesvõ veiej neGefmebie keâeueesveer, kesâ.kesâ. efmebn keâeueesveer, hees.- peceieesefÌ[Ùee, JeeÙee- peesOee[ern (Ûeeme), efpe.- yeeskeâejes- 827 013.

yes®pe helLej

yes¤pe njerefleceeÙegòeâ veerues jbie keâe Skeâ ØecegKe jlve nw efpemes mebmke=âle ceW 
nefjleveerue, Dejyeer leLee heâejmeer ceW yes¤pe leLee Deb«espeer ceW SskeäJeecesjerve keâne 
peelee nw~ Deb«espeer keâe ̀ SskeäJeecesjerve' Meyo uewefšve Yee<ee mes DeeÙee nw efpemekeâe 
DeLe& neslee nw ̀ mecegõ kesâ heeveer kesâ meceeve'~

ØeeÛeervekeâeue kesâ oewjeve megcesefjÙee (Ùetøesâšdme veoer Ieešer #es$e kesâ efveÛeues 
Yeeie ceW efmLele Skeâ ØeeÛeerve osMe), efceœe, Ùetveeve leLee jesce kesâ efueesie yes¤pe keâes 
ØemeVelee leLee uebyeer peJeeveer keâe Øeleerkeâ ceeveles Les~ Ùetveeve leLee jesce kesâ efveJeemeer 
yes¤pe keâes mecegõ Ùeeef$eÙeeW kesâ efce$e kesâ ™he ceW cenlJe osles Les~ Gvekeâer ceevÙelee 
Leer efkeâ mecegõ Ùee$ee kesâ oewjeve yes¤pe OeejCe efkeâÙes jnves mes Ùee$ee efveyee&Oe leLee 
megjef#ele jnleer nw~ Gvekeâe efJeÕeeme Lee efkeâ ceeÛe& ceW pevce uesves Jeeues JÙeefòeâ kesâ 
efueÙes Ùen jlve yengle ner Devegketâue jnlee nw~ keâF& ÙetjesheerÙe osMeeW ceW efJeJeen keâer 
GVeermeJeeR Je<e&ieeB" hej yes¤pe OeejCe keâjvee MegYe ceevee peelee Lee~ ceOÙe keâeue 
kesâ oewjeve Gve osMeeW ceW yes¤pe keâes veMee otj keâjves Jeeuee leLee efJe<e kesâ ØeYeeJe mes 
yeÛeeves Jeeuee ceevee peelee Lee~ Jes Ùen Yeer ceeveles Les efkeâ keâesF& Ùeesæe Ùeefo yes¤pe 
OeejCe keâj Ùegæ kesâ cewoeve ceW peelee nw lees Jen DepesÙe yevee jnlee nw~ Gvekeâer 
ceevÙelee kesâ Devegmeej yes¤pe OeejCe keâjvee heefle-helveer kesâ yeerÛe Øesce keâes ØeieeÌ{ 
yeveelee nw~

Keefvepe efJe%eeve kesâ Âef° mes heVes (Fcejeu[) kesâ meceeve yes¤pe Yeer yesefjue 
keâe Skeâ ™he nw~ yesefjue kesâ kegâÚ DevÙe ØecegKe ™heeW ceW Meeefceue nQ ceewiee&veeFš 
leLee nsefueÙees[ewj (Ùee ieesu[sve yesefjue)~ yes¤pe keâe jemeeÙeefvekeâ mebIešve nw 
Be3Al2S2O4~ Fmekesâ DeueeJee veieCÙe heefjceeCe ceW kegâÚ DevÙe lelJe Yeer 
heeÙes peeles nQ~ ceevekeâ pesceesueewefpekeâue efJeefOeÙeeW, jceve mheskeäš^ce efJeMues<eCe, 
Fvøeâejs[ mheskeäš^esmkeâesheer leLee Fueskeäš^e@ve ceeF›eâesmkeâeshe Éeje peeBÛe mes helee 
Ûeuee nw efkeâ yes¤pe ceW met#ce heefjceeCe ceW keâeye&ve [eF&Dee@keämeeF[, peue kesâ 
DeCeg, Deukeâueer cesšue leLee ueesne heeÙes peeles nQ~ yes¤pe keâer jJee ØeCeeueer 
(ef›eâmšue efmemšce) <eškeâesCeerÙe (nskeämeeieesveue) nw~ cees kesâ hewceeves hej Fmekeâer 
keâ"esjlee 7.5 mes 8 kesâ yeerÛe, Jele&veebkeâ 1.57 mes 1.58 kesâ yeerÛe leLee 
efJeefMe° IevelJe 2.74 nw~ efJeoueve (efkeäueJespe) leerveeW efoMeeDeeW ceW ceewpeto 
jnlee nw leLee Ûecekeâ (ueMÛej) keâeBÛeece (efJeefš^Ùeme) nesleer nw~ yes¤pe keâe jbie 
veeruee, nukeâe veeruee leLee njerefleceeÙegòeâ veeruee heeÙee peelee nw~ nukeâe veeruee 
jbie Jeeues yes¤pe Øeke=âefle ceW DeefOekeâ heeÙes peeles nQ~ nukeâe jbie Jeeues yesefjue keâes 
Ùeefo 400 ef[«eer mesefuMeÙeme lekeâ leheeÙee peeÙe lees Jen yes®pe ceW heefjJeefle&le nes 
peelee nw~ keâneR-keâneR njerefleceeÙegòeâ veerues jbie keâe yes¤pe heeÙee peelee nw efpemes 
Ùeefo leheeÙee peeÙe lees njs jbie keâer Úše meceehle nes peeleer nw~ nukesâ veerues jbie kesâ 
yes®pe keâes Ùeefo uecyes meceÙe lekeâ leer›e ØekeâeMe kesâ mecheke&â ceW jKee peeÙe lees 
Gmekeâe jbie Oeerjs-Oeerjs OegBOeuee nesves ueielee nw~

yesefjue kesâ meceeve ner yes¤pe kesâ Yeer keâYeer-keâYeer keâeheâer yeÌ[s jJes 
(ef›eâmšue) heeÙes peeles nQ efpeve hej lejn-lejn keâer vekeäkeâeMeer keâer pee mekeâleer nw~ 
Fmekesâ jJes keâYeer-keâYeer Skeâ Hegâš mes DeefOekeâ uecyes heeÙes peeles nQ~ Fve yeÌ[s jJeeW 
mes keâešs ieÙes heâuekeâ (kewâmesš) hetCe&le: heejoMeea heeÙes ieÙes nQ~ [eF›eâesmkeâeshe mes 
osKeves hej Ùes heâuekeâ efkeâmeer efoMee ceW jbienerve lees efkeâmeer DevÙe efoMee ceW ienjs 
veerues jbie kesâ ceeuetce heÌ[les nQ~ yes¤pe Skeâ keâ"esj leLee efškeâeT jlve nw, hejvleg 
Fme hej Ùeefo peesj mes Ûeesš keâer peeÙes lees GmeceW Deevleefjkeâ ojej hewoe nes mekeâleer 
nw~ keâYeer-keâYeer yes¤pe kesâ Jewmes heejYeemekeâ (š^ebmeuÙegmeWš) ef›eâmšue heeÙes peeles 
nQ efpeveceW efJeÌ[euee#e (kewâšdme DeeF&) ØeYeeJe Ùee leejkeâ iegCe (Ssmšsefjpce) 
efoKeeF& heÌ[lee nw~ hejvleg Fme Øekeâej kesâ yes¤pe yengle keâce heeÙes peeles nQ~

yes¤pe keâer iegCeJeòee ceW megOeej ueeves nsleg Gmes leheeves keâer Øeef›eâÙee DeheveeÙeer 
peeleer nw~ Øeeke=âeflekeâ yes¤pe meeceevÙeleewj hej nukesâ veerues jbie keâe leLee 
njerefleceeÙegòeâ DeeYee Jeeuee neslee nw~ leheeves hej Fmekeâe jbie veeruee nes peelee nw 
pees osKeves ceW DeefOekeâ Deekeâ<e&keâ ceeuetce heÌ[lee nw~ jlve-yeepeej ceW efyekeâves Jeeues 
DeefOekeâebMe yes¤pe leheeves kesâ yeeo ner efJe›eâÙe nsleg ueeÙes peeles nQ~ neueeBefkeâ, 

yes¤pe

Øeke=âefle ceW ienjs veerues jbie kesâ yes¤pe Yeer heeÙes peeles nQ, hejvleg Jes keâce mebKÙee ceW 
GheueyOe jnles nQ~

yes¤pe ef›eâmšue keâer lejeMe Deveskeâ heâuekeâeW (hewâmesšdme) ceW keâer pee mekeâleer 
nw~ yes¤pe keâe GheÙeesie cegKÙe™he mes DeBietef"ÙeeW, keâveyeeefueÙeeW (FÙej efjbime) 
leLee veskeâuesme FlÙeeefo kesâ efvecee&Ce nsleg efkeâÙee peelee nw~ Úhenues (efmekeäme 
meeF[s[) ef›eâmšue kesâ ™he ceW GheueyOe yes¤pe keâe GheÙeesie ieues kesâ Ûesve ceW 
ueškeâeÙes peeves Jeeues uee@kesâš Ùee heW[Wš kesâ ™he ceW JÙeehekeâ mlej hej efkeâÙee 
peelee nw~ keâce heejoefMe&lee Jeeues memles yes¤pe mes cevekesâ (yeer[dme) yeveeÙes peeles 
nQ efpevekeâe GheÙeesie ieuesnej Ùee yeÇsmeuesš efvecee&Ce nsleg efkeâÙee peelee nw~ ÛetBefkeâ, 
yes¤pe ØeeÙe: nukesâ jbie ceW heeÙes peeles nQ, Dele: Fvekesâ jJeeW keâer lejeMe kewâmes keâer 
peeÙes, Ùen keâeheâer cenlJehetCe& nw~ DeÛÚer lejn mes lejeMes ieÙes jJes keâeheâer megvoj 
SJeb Deekeâ<e&keâ efoKeeÙeer heÌ[les nQ leLee GveceW nerjs kesâ meceeve Ûecekeâ-ocekeâ 
efoKeeÙeer heÌ[leer nw~ Yethešue ceW yes¤pe keâeheâer DeefOekeâ heeÙee peelee nw, hejvleg Jes 
ØeeÙe: nukesâ jbie kesâ nesles nQ~ ienjs jbie Jeeues yes¤pe DeefOekeâ Deekeâ<e&keâ efoKeeÙeer 
heÌ[les nQ leLee Jes DeefOekeâ cetuÙeJeeve Yeer nesles nQ~ keâneR-keâneR yes¤pe kesâ keâeheâer 
yeÌ[s Deekeâej Jeeues jJes heeÙes peeles nQ efpevemes npeejeW kewâjsš kesâ Deekeâ<e&keâ heâuekeâ 
lejeMe keâj Øeehle efkeâÙes peeles nQ~

Deye ØeMve G"lee nw efkeâ yes¤pe Øeke=âefle ceW keâneB heeÙee peelee nw~ meyemes 
DeefOekeâ yes¤pe yeÇeefpeue ceW heeÙee peelee nw~ ÙeneB yes¤pe kesâ keâeheâer Úesšs leLee 
keâeheâer yeÌ[s meYeer Øekeâej kesâ ef›eâmšue heeÙes peeles nQ~ meved 1910 ceW yeÇeefpeue kesâ 
efceveeme efiejwme #es$e kesâ ceejeefcyeÙee veecekeâ mLeeve hej 110 efkeâuees«eece keâe Skeâ 
ef›eâmšue heeÙee ieÙee Lee~ Fme osMe ceW yes¤pe Øeeefhle keâer Âef°keâesCe mes DevÙe 
ØecegKe mLeeveeW ceW Meeefceue nQ Smeefheefuelees meevlees leLee yeeefnÙee~ efjÙees ef[ 
peveeFjes kesâ efvekeâš «esveeFš veerme ceW ceewpeto efMejeDeeW (Jesvme) ceW yes¤pe heeÙee 
peelee nw~ ™me ceW Ùetjeue heJe&leerÙe #es$e kesâ cegjefmebkeâe leLee mewleebkeâe veecekeâ 
mLeeveeW hej SJeb meeFyesefjÙee ceW yes¤pe heeÙee peelee nw~ Jewmes lees yes¤pe kesâ jJes 
(ef›eâmšue) mebmeej kesâ keâF& osMeeW ceW efyeKejs heÌ[s nQ, hejvleg efJeÙesleveece ceW efceueves 
Jeeuee yes¤pe megefJekeâefmele ef›eâmšume Jeeuee leLee yengle ner megvoj SJeb Deekeâ<e&keâ 

heeÙee ieÙee nw~ efJeÙesleveece kesâ Ùeevn ueesDee Øeevle kesâ ngDeeWie pegDeeve efpeues ceW 
heeÙee peeves Jeeuee yes¤pe keâe Yeb[ej JÙeJemeeefÙekeâ Âef°keâesCe mes meJeexòece heeÙee 
ieÙee nw~ ÙeneB hej yes¤pe leLee šewhespe kesâ jJes «ewefveefškeâ hesiecesšeFš leLee 
meeLeJeeueer peueesÌ{ efceóer ceW heeÙes peeles nQ~ yes¤pe Øeeefhle kesâ Âef°keâesCe mes kegâÚ 
DevÙe ØecegKe osMeeW ceW Meeefceue nQ– Debieesuee, kesâvÙee, meWš^ue cew[eieemkeâj, 
ceueeJeer, veeFpeerefjÙee, ceespeeefcyekeâ, heeefkeâmleeve, lebpeeefveÙee, keâesueesjw[es 
(mebÙegòeâ jepÙe Decesefjkeâe) leLee peeefcyeÙee~

meceevÙeleewj hej yes¤pe efpeve MewueeW ceW heeÙee peelee nw GveceW ØecegKe nQ 
iewÇveeFš, hesiecesšeFš, «ewveeFš veerme leLee keâYeer-keâYeer iewÇvees[eÙeesjeFš~ keâneR-
keâneR peueesÌ{ efceóer (SsuÙegefJeÙeue mJeeÙeue) ceW Yeer yes¤pe heeÙee peelee nw~ 
yes¤pe kesâ meeLe Øeehle nesves Jeeues kegâÚ DevÙe ØecegKe jlveeW ceW Meeefceue nQ JewotÙe& 
(›eâeFmeesyesefjue), hegKejepe leLee Ùeoe-keâoe nerje~

yes¤pe keâer henÛeeve ceW ØeeÙe: ueesieeW mes ieueleer nes peeleer nw~ GoenjCe kesâ 
leewj hej nukesâ veerues hegKejepe keâes ueesie yes¤pe mecePe yew"les nQ~ Fve oesveeW jlveeW 
kesâ jbie Skeâ meceeve jnles nQ leLee DevÙe Yeeweflekeâ iegCeeW ceW Yeer meceevelee heeÙeer 
peeleer nw~ hejvleg Fve oesveeW kesâ efJeefMe° IevelJe ceW keâeheâer Devlej heeÙee peelee nw~ 
yes¤pe keâe efJeefMe° IevelJe peneB 2.74 nQ, JeneR hegKejepe keâe 3.53 nw~ 
meeceevÙeleewj hej hegKejepe yes¤pe keâer leguevee cebs memlee jnlee nw~ Ùener keâejCe nw 
efkeâ yesF&ceeve ogkeâeveoej yes¤pe kesâ veece hej veerues hegKejepe keâes ner «eenkeâeW keâes 
yesÛe osles nQ~ heVes (Fcejeu[) kesâ meceeve ner yes¤pe Yeer ØeeÙe: Oeyyeejefnle heeÙee 
peelee nw~ 

yeepeej ceW vekeâueer yes¤pe Yeer efyekeâles heeÙes peeles nQ~ Ssmee ner Skeâ vekeâueer 
jlve nw ̀ yeÇeefpeefueÙeve yes¤pe'~ Ùen Jemlegle: yes¤pe ve neskeâj veeruee hegKejepe nw~ 
Skeâ DevÙe vekeâueer jlve Yeer yes¤pe kesâ veece hej yeepeej ceW efyekeâlee heeÙee peelee 
nw~ Ùen Jemlegle: jbieerve keâeBÛe nw efpemes yes¤pe Mekeäue ceW keâeš efoÙee peelee nw~ 
Fmes ̀ ceeme SskeäJeecesefjve' kesâ veece hej yesÛee peelee nw~ Skeâ DevÙe vekeâueer yes¤pe 
nw ̀ mÙeece SskeäJeecesjerve' pees Jemlegle: leheeÙee ngDee efpejkeâve nw~ 

yes¤pe kesâ DeeYet<eCe
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µefJe%eeve mebÛeejkeâ, ßeer efJeÕeveeLe ceefvoj, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer - 221 005.

YeejleerÙe cetue kesâ GheÙeesieer Je=#eeW ceW keâÛeveej keâe Skeâ efJeMes<e mLeeve nw~ 
peneB Fmekesâ keâueer keâer meypeer DelÙevle mJeeefo° SJeb mJeemLÙeJeæ&keâ nesleer nw, 
JeneR Fmekesâ mecemle DebieeW keâes Deveskeâ jesieeW kesâ efveJeejCe ceW Deew<eefOe kesâ ™he ceW 
ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ yemevle $e+leg ceW mehesâo, iegueeyeer Deewj heerues hetâue ueieles 
nQ~ DeeOegefvekeâ Ùegie ceW Jevemheefle Jew%eeefvekeâeW ves Deheves ØeÙeeme mes keâÛeveej keâer 
keâF& mepeeJešer ØepeeefleÙeeW keâe Yeer efJekeâeme efkeâÙee nw~ keâÛeveej keâer Ùes DeeOegefvekeâ 
ØepeeefleÙeeB peneB yeejnceeme heâueleer-hetâueleer nQ, JeneR Fvekeâer TBÛeeF& Yeer keâce 
nesleer nw~ ÙeÅeefhe Deew<eOeerÙe ØeÙeesie Fvekesâ iegueeyeer, heerues Deewj mehesâo hetâueeW 
Jeeues Je=#e keâer ner DeefOekeâ nQ~ Fme ßesCeer kesâ keâÛeveej kesâ mJepeele heerle JeCeeaÙe 
heg<he Jeeues Je=#e efnceeueÙe keâer lejeF& kesâ JeveeW ceW yenguelee mes heeÙes peeles nQ~ hetâueeW 
SJeb ØeÙeesie kesâ Devegmeej keâÛeveej keâes leerve ßesefCeÙeeW ceW yeeBše peelee nw~ ueeue 
hetâueeW Jeeuee keâÛeveej, mehesâo Deewj heerues hetâueeW Jeeuee keâÛeveej~ heJe&leerÙe #es$eeW 
ceW heeÙes peeves Jeeues keâÛeveej Je=#e kesâ heòeeW Deewj hetâueeW keâe Deekeâej Yeer yeÌ[e neslee 
nw~ jesieeW kesâ GheÛeejeLe& DeefOekeâlej ueeue hetâue Jeeues keâÛeveej keâe ner ØeÙeesie 
neslee nw~ Fmekesâ DeYeeJe ceW DevÙe ØepeeefleÙeeW kesâ keâÛeveej keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee 

keâÛeveej keâe Je=#e

nw~ efJeMes<e%eeW kesâ celeevegmeej meYeer ßesCeer kesâ keâÛeveejeW ceW iegCe-Oece& meceeve nesles 
nQ~
heefjÛeÙe

meermesefuheefveÙesmeerr (Caeselpiniaceae) kegâue kesâ Fme Je=#e keâe 
Jeevemheeflekeâ veece yeeyetefueefveÙee Jeeefjiesše ‘Sue' (Babulinia variegata 

L.) nw~ Deb«espeer ceW Fmes yebtnerefveÙee (Bauhinia) keânles nQ~ efnvoer ceW Fmes 
keâÛeveej, kebâÛeveeue Deewj ueeue keâÛeveej keânles nQ~ mebmke=âle ceW Ûeceefjkeâ, 
kegâöeue, Ùegicehe$e Deeefo veeceeW mes Fmekeâer ÛeÛee& efceueleer nw~ iegpejeleer ceW Fmes 
hebÛeekeâšer, ceje"er ceW keâesjue Deewj keâebÛeve keânles nQ~ yeebiuee ceW Fmes keâebÛeve 
keâne peelee nw~ hebpeeyeer ceW Fmes keâÛeveeue Deewj kegâueeÌ[ keânles nQ~ lesueiet ceW 
osJekeâebÛeveced, ceueÙeeueer ceW Ùen ÛegyeVe ceboejced keânueelee nw~

meeceevÙeleÙee keâÛeveej kesâ Je=#e 15 mes 20 heâerš TBÛeeF& Jeeues nesles nQ~ 
Fmekeâer [eueW Pegkeâer ngF&, leves keâe efÚuekeâe Skeâ FbÛe ceesše, Kegjoje, mehesâo 
melen Jeeuee neslee nw~ Fmekesâ heòes mehesâoer efueS ngS njs nesles nQ~ Fvekeâer heefòeÙeeB 
meeceevÙe ™he mes osKeves hej Ssmeer ueieleer nQ ceevees oes heòes Deeheme ceW pegÌ[s ngS 
neW~ Skeâevlej heòee oes mes Ú: FbÛe uecyee Deewj leerve mes meele FbÛe lekeâ ÛeewÌ[e 
neslee nw~ Fmekeâe heòee osKeves ceW ùoÙe kesâ Deekeâej pewmee ueielee nw~ Fmekesâ hetâue 
yeÌ[s Deekeâej kesâ mehesâo yeQieveer leLee iegueeyeer Deewj heerues jbie kesâ nesles nQ~ Fmekesâ 
heg<he ceW Skeâ Debleo&ue kegâÚ heerueeheve efueS ngS neslee nw~ keâÛeveej keâer heâefueÙeeB 
mesce keâer lejn Ûehešer, Ú: FbÛe mes ueskeâj Skeâ heâerš Skeâ uecyeer, heleueer Deewj 
cegÌ[er ngF& nesleer nQ~ heâjJejer-ceeÛe& ceW peye Fmekeâe Je=#e heòeeW mes jefnle nes peelee nw 
Gmeer meceÙe Fmekeâer [eueeW ceW hetâue Deeles nQ~ DeØewue-ceF& kesâ cenerves ceW FmeceW 
heâue ueieles nQ~
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DeeÙegJexo ceW keâÛeveej
YeejleerÙe efÛeefkeâlmee heæefle DeeÙegJexo ceW keâÛeveej kesâ GheÛeejkeâ iegCeeW hej 

efJeMes<e ÛeÛee& efceueleer nw~ YeeJeØekeâeMeefveIeCšg ceW keâÛeveej kesâ GheÛeejkeâ 
efJeMes<eleeDeeW kesâ Thej ØekeâeMe [eueles ngS efueKee ieÙee nw -

keâebÛeveejes efncees«eener legJej: Mues<ceefleòevegle~ ke=âefcekegâ°iegoYeübMe-
ieC[ceeuee ›eCeehen:~~ keâesefJeoejes[efhe leÉlemÙeele leÙees: heg<hebueIeg mce=leced~ 
j#eb meb«eeefn efheòeeœeØeoj#eÙekeâemevegle~~ DeLee&led, keâÛeveej kesâ Je=#e keâer efJeefYeVe 
YeeieeW ceW ›eCejesOekeâ, jesheCe, mlecYeve, cet$e meb«enCeerÙe, cesojesie veeMekeâ, 
kegâ°, Øecesn, jòeâefheòe, ieC[ceeuee SJeb ueefmekeâe «eefvLeMeesLeveeMekeâ iegCe heeÙes 
peeles nQ~

megßegle mebefnlee ceW - keâesefJeoejheg<heeefCe ceOegjeefCe ceOegj efJeheekeâeefve 
jòeâefheòenjeefCeÛe~ DeLee&led, keâÛeveej keâe heâue nukeâe, ®Kee, «eener, efheòe, 
Øeoj, #eÙe, keâe@me leLee jòeâefJekeâej keâe Meceve keâjves Jeeuee nw~

jesieeW ceW keâÛeveej keâe ØeÙeesie
keâÛeveej keâer Úeue kesâ keäJeeLe, heâebš Ùee efnce mes cegKe Øe#eeueve (kegâuuee) 

keâjves mes cegKe Megefæ nesleer nw~ keâÛeveej kesâ Je=#e keâer Úeue Deewj Deveej kesâ hetâue 
mes yeves keäJeeLe mes cegKe Øe#eeueve keâjves mes cegKe kesâ Úeues (efveveeJee@) mes cegefòeâ 
efceueleer nw~ keâÛeveej kesâ Je=#e keâer heÛeeme «eece Deble: Úeue keâes DeeOee ueeršj 
heeveer ceW leye lekeâ GyeeueW peye lekeâ DeeOee heeveer ve jn peeÙes~ Fme peue mes cegKe 
Øe#eeueve (kegâuuee) keâjves mes efŒeÙeesb ceW Øemeteflekeâe jesie kesâ ÚeueeW kesâ DeueeJee 
heg®<eeW kesâ cegKe kesâ Úeues Yeer "erkeâ nes peeles nQ~ keâÛeveej keâer Úeue kesâ keäJeeLe kesâ 
mesJeve mes kebâ"ceeuee mes cegefòeâ efceueleer nw~ Fvekeâer keâefueÙeeW mes yeves ieguekeâvo keâer 
heeBÛe mes ome «eece keâer cee$ee megyen-Meece uesves mes keâefypeÙele otj nesleer nw~ Ketveer 
yeJeemeerj ceW peecegve, jer"e Deewj keâÛeveej keâes Gyeeuekeâj iegoe keâes Oeesves mes 
Deejece efceuelee nw~ keâÛeveej keâer keâefueÙeeW mes yeves ieguekeâvo kesâ mesJeve mes Ketveer 
Deewj yeeoer yeJeemeerjeW ceW ueeYe neslee nw~

keâÛeveej keâer keâefueÙeeB Meerleue Deewj «eener nesleer nQ~ Fvekesâ mesJeve mes 
Deeflemeej efceš peelee nw~ keâÛeveej Úeue kesâ heeBÛe «eece jme ceW 20 «eece peerjs keâe 
ÛetCe& Ùee 250-500 efceueer«eece keâhetj kesâ meeLe efove ceW oes yeej uesves mes oen 

keâÛeveej keâe levee Je Úeue

keâÛeveej heg<heÙegòeâ Je=#e

efceš peeleer nw~ Fvekesâ metKes hetâueeW kesâ 2-5 «eece ÛetCe& keâes Skeâ ÛecceÛe Meno ceW 
efceueekeâj uesves mes jòeâ-efheòe efcešlee nw~ keâÛeveej keâer peÌ[ keâes ÛeeJeue kesâ 
OeesJeve ceW heermeves hej yeves ueshe keâer hegefušme yeeBOeves mes heâesÌ[s peuoer hekeâ peeles 
nQ~ Fmekeâer Úeue keâes heermekeâj IeeJe Deewj Deyeg&o hej yeeBOeves mes ueeYe efceuelee nw~ 
Fvekeâer keâefuekeâeDeeW mes yevee keäJeeLe KeeBmeer, Ketveer yeJeemeerj, hesMeeye kesâ ceeie& mes 
Deeves Jeeues jòeâ keâes jeskeâves kesâ meeLe ner DelÙeefOekeâ jòeâœeeJe ceW Yeer GheÙeesieer nw~
keâÛeveej keâer Deueie-Deueie ØepeeefleÙeeW kesâ GheÛeejkeâ ØeÙeesie 

mehesâo keâÛeveej - otef<ele peueJeeÙeg Deewj meÌ[s ngS heâue kesâ Keeves mes hewoe 
ngS pJej mes efMej ceW nesves Jeeues oo& ceW mehesâo keâÛeveej kesâ 10 mes 20 «eece 
heòeeW keâe Ûeej meew «eece peue ceW yeves keâeÌ{s kesâ mesJeve mes ueeYe neslee nw~ 

heerues heg<he Jeeues keâÛeveej 
Fmekesâ metKes heâue kesâ heeBÛe mes ome «eece ÛetCe& keâes mJeÛÚ peue kesâ meeLe 

efove ceW oes yeej uesves mes cet$eke=âÛÚ mes cegefòeâ efceueleer nw~ Fmekesâ peÌ[ keâer Úeue kesâ 
keäJeeLe keâes megyen-Meece mesJeve mes efpeiej kesâ MeesLe mes Úgškeâeje efceue peelee nw~ 
Fmekesâ metKes heòeeW kesâ heeBÛe «eece ÛetCe& keâes heâeBkeâ keâj Devegheeve ceW oes ÛecceÛe 
meeQheâ keâe Deke&â uesves mes Deeceeeflemeej efcešlee nw~ Fmekesâ metKes heâue kesâ oes mes 
heeBÛe «eece ÛetCe& keâes peue kesâ meeLe efove ceW leerve mes Ûeej yeej uesves hej Deeflemeej 
mes cegefòeâ efceueleer nw~ Fmekesâ ome «eece DeOeefKeues hetâueeW keâes Gyeeuekeâj yeves 
keâeÌ{s keâes efove ceW oes yeej efheueeves mes Deeceeeflemeej efceš peelee nw~ Fmekeâer 20 
«eece Úeue keâes Ûeej meew «eece heeveer ceW GyeeueW~ peye meew «eece peue Mes<e jns lees 
Gmes heerves mes hesš keâer ke=âefce mes cegefòeâ efceueleer nw~ Fmekesâ yeerpeeW keâes efmejkesâ kesâ 
meeLe heermekeâj ueshe keâjves mes IeeJe kesâ Devoj kesâ keâerÌ[s Kelce nes peeles nQ~ Fmekeâer 
metKeer šnefveÙeeW keâes peueeves mes Øeehle jeKe Ùee keâesÙeues keâes efIemekeâj yeves cebpeve 
mes oeBle keâe oo& kegâÚ efove ceW "erkeâ nes peelee nw~ 
ueeue heg<he Jeeues keâÛeveej

ueeue heg<he Jeeues keâÛeveej keâer 20 «eece Úeue mes yeves keäJeeLe ceW Skeâ «eece 
Mebg"er ÛetCe& efÚÌ[keâj megyen-Meece uesves mes kebâ"ceeuee ceW ueeYe neslee nw~ Fmekesâ 
hetâue Ùee Úeue keâes Gyeeuekeâj keäJeeLe ceW Meno efceueekeâj uesves mes kebâ"ceeuee mes 
cegefòeâ efcešleer nw Deewj jòeâ mJeÛÚ neslee nw~ Fmekeâer metKeer keâefueÙeeW kesâ meeLe 
meceeve cee$ee ceW efceues efceßeer ÛetCe& keâes efove ceW leerve yeej mesJeve mes jòeâeMe& mes 
Úgškeâeje efceuelee nw~

Deew<eOeerÙe GheÙeesefieleeDeeW kesâ Deefleefjòeâ JeveebÛeueeW ceW mJepeele keâÛeveej kesâ 
Je=#eeW mes JeveØeevleeW keâer mece=efæ Deewj efJekeâeme neslee nw~ heÙee&JejCeerÙe Âef° mes Yeer 
keâÛeveej DelÙevle GheÙeesieer Je=#e nw~ heJe&leerÙe #es$eeW ceW heeÙes peeves Jeeues keâÛeveej 
Je=#eeW keâer DeeÙeg DelÙevle uecyeer nesleer nw~

keâÛeveej kesâ heg<he
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µefJe%eeve mebÛeejkeâ, ßeer efJeÕeveeLe ceefvoj, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer - 221 005.

YeejleerÙe cetue kesâ GheÙeesieer Je=#eeW ceW keâÛeveej keâe Skeâ efJeMes<e mLeeve nw~ 
peneB Fmekesâ keâueer keâer meypeer DelÙevle mJeeefo° SJeb mJeemLÙeJeæ&keâ nesleer nw, 
JeneR Fmekesâ mecemle DebieeW keâes Deveskeâ jesieeW kesâ efveJeejCe ceW Deew<eefOe kesâ ™he ceW 
ØeÙeesie efkeâÙee peelee nw~ yemevle $e+leg ceW mehesâo, iegueeyeer Deewj heerues hetâue ueieles 
nQ~ DeeOegefvekeâ Ùegie ceW Jevemheefle Jew%eeefvekeâeW ves Deheves ØeÙeeme mes keâÛeveej keâer 
keâF& mepeeJešer ØepeeefleÙeeW keâe Yeer efJekeâeme efkeâÙee nw~ keâÛeveej keâer Ùes DeeOegefvekeâ 
ØepeeefleÙeeB peneB yeejnceeme heâueleer-hetâueleer nQ, JeneR Fvekeâer TBÛeeF& Yeer keâce 
nesleer nw~ ÙeÅeefhe Deew<eOeerÙe ØeÙeesie Fvekesâ iegueeyeer, heerues Deewj mehesâo hetâueeW 
Jeeues Je=#e keâer ner DeefOekeâ nQ~ Fme ßesCeer kesâ keâÛeveej kesâ mJepeele heerle JeCeeaÙe 
heg<he Jeeues Je=#e efnceeueÙe keâer lejeF& kesâ JeveeW ceW yenguelee mes heeÙes peeles nQ~ hetâueeW 
SJeb ØeÙeesie kesâ Devegmeej keâÛeveej keâes leerve ßesefCeÙeeW ceW yeeBše peelee nw~ ueeue 
hetâueeW Jeeuee keâÛeveej, mehesâo Deewj heerues hetâueeW Jeeuee keâÛeveej~ heJe&leerÙe #es$eeW 
ceW heeÙes peeves Jeeues keâÛeveej Je=#e kesâ heòeeW Deewj hetâueeW keâe Deekeâej Yeer yeÌ[e neslee 
nw~ jesieeW kesâ GheÛeejeLe& DeefOekeâlej ueeue hetâue Jeeues keâÛeveej keâe ner ØeÙeesie 
neslee nw~ Fmekesâ DeYeeJe ceW DevÙe ØepeeefleÙeeW kesâ keâÛeveej keâe ØeÙeesie efkeâÙee peelee 

keâÛeveej keâe Je=#e

nw~ efJeMes<e%eeW kesâ celeevegmeej meYeer ßesCeer kesâ keâÛeveejeW ceW iegCe-Oece& meceeve nesles 
nQ~
heefjÛeÙe

meermesefuheefveÙesmeerr (Caeselpiniaceae) kegâue kesâ Fme Je=#e keâe 
Jeevemheeflekeâ veece yeeyetefueefveÙee Jeeefjiesše ‘Sue' (Babulinia variegata 

L.) nw~ Deb«espeer ceW Fmes yebtnerefveÙee (Bauhinia) keânles nQ~ efnvoer ceW Fmes 
keâÛeveej, kebâÛeveeue Deewj ueeue keâÛeveej keânles nQ~ mebmke=âle ceW Ûeceefjkeâ, 
kegâöeue, Ùegicehe$e Deeefo veeceeW mes Fmekeâer ÛeÛee& efceueleer nw~ iegpejeleer ceW Fmes 
hebÛeekeâšer, ceje"er ceW keâesjue Deewj keâebÛeve keânles nQ~ yeebiuee ceW Fmes keâebÛeve 
keâne peelee nw~ hebpeeyeer ceW Fmes keâÛeveeue Deewj kegâueeÌ[ keânles nQ~ lesueiet ceW 
osJekeâebÛeveced, ceueÙeeueer ceW Ùen ÛegyeVe ceboejced keânueelee nw~

meeceevÙeleÙee keâÛeveej kesâ Je=#e 15 mes 20 heâerš TBÛeeF& Jeeues nesles nQ~ 
Fmekeâer [eueW Pegkeâer ngF&, leves keâe efÚuekeâe Skeâ FbÛe ceesše, Kegjoje, mehesâo 
melen Jeeuee neslee nw~ Fmekesâ heòes mehesâoer efueS ngS njs nesles nQ~ Fvekeâer heefòeÙeeB 
meeceevÙe ™he mes osKeves hej Ssmeer ueieleer nQ ceevees oes heòes Deeheme ceW pegÌ[s ngS 
neW~ Skeâevlej heòee oes mes Ú: FbÛe uecyee Deewj leerve mes meele FbÛe lekeâ ÛeewÌ[e 
neslee nw~ Fmekeâe heòee osKeves ceW ùoÙe kesâ Deekeâej pewmee ueielee nw~ Fmekesâ hetâue 
yeÌ[s Deekeâej kesâ mehesâo yeQieveer leLee iegueeyeer Deewj heerues jbie kesâ nesles nQ~ Fmekesâ 
heg<he ceW Skeâ Debleo&ue kegâÚ heerueeheve efueS ngS neslee nw~ keâÛeveej keâer heâefueÙeeB 
mesce keâer lejn Ûehešer, Ú: FbÛe mes ueskeâj Skeâ heâerš Skeâ uecyeer, heleueer Deewj 
cegÌ[er ngF& nesleer nQ~ heâjJejer-ceeÛe& ceW peye Fmekeâe Je=#e heòeeW mes jefnle nes peelee nw 
Gmeer meceÙe Fmekeâer [eueeW ceW hetâue Deeles nQ~ DeØewue-ceF& kesâ cenerves ceW FmeceW 
heâue ueieles nQ~

99efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

DeeÙegJexo ceW keâÛeveej
YeejleerÙe efÛeefkeâlmee heæefle DeeÙegJexo ceW keâÛeveej kesâ GheÛeejkeâ iegCeeW hej 

efJeMes<e ÛeÛee& efceueleer nw~ YeeJeØekeâeMeefveIeCšg ceW keâÛeveej kesâ GheÛeejkeâ 
efJeMes<eleeDeeW kesâ Thej ØekeâeMe [eueles ngS efueKee ieÙee nw -

keâebÛeveejes efncees«eener legJej: Mues<ceefleòevegle~ ke=âefcekegâ°iegoYeübMe-
ieC[ceeuee ›eCeehen:~~ keâesefJeoejes[efhe leÉlemÙeele leÙees: heg<hebueIeg mce=leced~ 
j#eb meb«eeefn efheòeeœeØeoj#eÙekeâemevegle~~ DeLee&led, keâÛeveej kesâ Je=#e keâer efJeefYeVe 
YeeieeW ceW ›eCejesOekeâ, jesheCe, mlecYeve, cet$e meb«enCeerÙe, cesojesie veeMekeâ, 
kegâ°, Øecesn, jòeâefheòe, ieC[ceeuee SJeb ueefmekeâe «eefvLeMeesLeveeMekeâ iegCe heeÙes 
peeles nQ~

megßegle mebefnlee ceW - keâesefJeoejheg<heeefCe ceOegjeefCe ceOegj efJeheekeâeefve 
jòeâefheòenjeefCeÛe~ DeLee&led, keâÛeveej keâe heâue nukeâe, ®Kee, «eener, efheòe, 
Øeoj, #eÙe, keâe@me leLee jòeâefJekeâej keâe Meceve keâjves Jeeuee nw~

jesieeW ceW keâÛeveej keâe ØeÙeesie
keâÛeveej keâer Úeue kesâ keäJeeLe, heâebš Ùee efnce mes cegKe Øe#eeueve (kegâuuee) 

keâjves mes cegKe Megefæ nesleer nw~ keâÛeveej kesâ Je=#e keâer Úeue Deewj Deveej kesâ hetâue 
mes yeves keäJeeLe mes cegKe Øe#eeueve keâjves mes cegKe kesâ Úeues (efveveeJee@) mes cegefòeâ 
efceueleer nw~ keâÛeveej kesâ Je=#e keâer heÛeeme «eece Deble: Úeue keâes DeeOee ueeršj 
heeveer ceW leye lekeâ GyeeueW peye lekeâ DeeOee heeveer ve jn peeÙes~ Fme peue mes cegKe 
Øe#eeueve (kegâuuee) keâjves mes efŒeÙeesb ceW Øemeteflekeâe jesie kesâ ÚeueeW kesâ DeueeJee 
heg®<eeW kesâ cegKe kesâ Úeues Yeer "erkeâ nes peeles nQ~ keâÛeveej keâer Úeue kesâ keäJeeLe kesâ 
mesJeve mes kebâ"ceeuee mes cegefòeâ efceueleer nw~ Fvekeâer keâefueÙeeW mes yeves ieguekeâvo keâer 
heeBÛe mes ome «eece keâer cee$ee megyen-Meece uesves mes keâefypeÙele otj nesleer nw~ Ketveer 
yeJeemeerj ceW peecegve, jer"e Deewj keâÛeveej keâes Gyeeuekeâj iegoe keâes Oeesves mes 
Deejece efceuelee nw~ keâÛeveej keâer keâefueÙeeW mes yeves ieguekeâvo kesâ mesJeve mes Ketveer 
Deewj yeeoer yeJeemeerjeW ceW ueeYe neslee nw~

keâÛeveej keâer keâefueÙeeB Meerleue Deewj «eener nesleer nQ~ Fvekesâ mesJeve mes 
Deeflemeej efceš peelee nw~ keâÛeveej Úeue kesâ heeBÛe «eece jme ceW 20 «eece peerjs keâe 
ÛetCe& Ùee 250-500 efceueer«eece keâhetj kesâ meeLe efove ceW oes yeej uesves mes oen 

keâÛeveej keâe levee Je Úeue

keâÛeveej heg<heÙegòeâ Je=#e

efceš peeleer nw~ Fvekesâ metKes hetâueeW kesâ 2-5 «eece ÛetCe& keâes Skeâ ÛecceÛe Meno ceW 
efceueekeâj uesves mes jòeâ-efheòe efcešlee nw~ keâÛeveej keâer peÌ[ keâes ÛeeJeue kesâ 
OeesJeve ceW heermeves hej yeves ueshe keâer hegefušme yeeBOeves mes heâesÌ[s peuoer hekeâ peeles 
nQ~ Fmekeâer Úeue keâes heermekeâj IeeJe Deewj Deyeg&o hej yeeBOeves mes ueeYe efceuelee nw~ 
Fvekeâer keâefuekeâeDeeW mes yevee keäJeeLe KeeBmeer, Ketveer yeJeemeerj, hesMeeye kesâ ceeie& mes 
Deeves Jeeues jòeâ keâes jeskeâves kesâ meeLe ner DelÙeefOekeâ jòeâœeeJe ceW Yeer GheÙeesieer nw~
keâÛeveej keâer Deueie-Deueie ØepeeefleÙeeW kesâ GheÛeejkeâ ØeÙeesie 

mehesâo keâÛeveej - otef<ele peueJeeÙeg Deewj meÌ[s ngS heâue kesâ Keeves mes hewoe 
ngS pJej mes efMej ceW nesves Jeeues oo& ceW mehesâo keâÛeveej kesâ 10 mes 20 «eece 
heòeeW keâe Ûeej meew «eece peue ceW yeves keâeÌ{s kesâ mesJeve mes ueeYe neslee nw~ 

heerues heg<he Jeeues keâÛeveej 
Fmekesâ metKes heâue kesâ heeBÛe mes ome «eece ÛetCe& keâes mJeÛÚ peue kesâ meeLe 

efove ceW oes yeej uesves mes cet$eke=âÛÚ mes cegefòeâ efceueleer nw~ Fmekesâ peÌ[ keâer Úeue kesâ 
keäJeeLe keâes megyen-Meece mesJeve mes efpeiej kesâ MeesLe mes Úgškeâeje efceue peelee nw~ 
Fmekesâ metKes heòeeW kesâ heeBÛe «eece ÛetCe& keâes heâeBkeâ keâj Devegheeve ceW oes ÛecceÛe 
meeQheâ keâe Deke&â uesves mes Deeceeeflemeej efcešlee nw~ Fmekesâ metKes heâue kesâ oes mes 
heeBÛe «eece ÛetCe& keâes peue kesâ meeLe efove ceW leerve mes Ûeej yeej uesves hej Deeflemeej 
mes cegefòeâ efceueleer nw~ Fmekesâ ome «eece DeOeefKeues hetâueeW keâes Gyeeuekeâj yeves 
keâeÌ{s keâes efove ceW oes yeej efheueeves mes Deeceeeflemeej efceš peelee nw~ Fmekeâer 20 
«eece Úeue keâes Ûeej meew «eece heeveer ceW GyeeueW~ peye meew «eece peue Mes<e jns lees 
Gmes heerves mes hesš keâer ke=âefce mes cegefòeâ efceueleer nw~ Fmekesâ yeerpeeW keâes efmejkesâ kesâ 
meeLe heermekeâj ueshe keâjves mes IeeJe kesâ Devoj kesâ keâerÌ[s Kelce nes peeles nQ~ Fmekeâer 
metKeer šnefveÙeeW keâes peueeves mes Øeehle jeKe Ùee keâesÙeues keâes efIemekeâj yeves cebpeve 
mes oeBle keâe oo& kegâÚ efove ceW "erkeâ nes peelee nw~ 
ueeue heg<he Jeeues keâÛeveej

ueeue heg<he Jeeues keâÛeveej keâer 20 «eece Úeue mes yeves keäJeeLe ceW Skeâ «eece 
Mebg"er ÛetCe& efÚÌ[keâj megyen-Meece uesves mes kebâ"ceeuee ceW ueeYe neslee nw~ Fmekesâ 
hetâue Ùee Úeue keâes Gyeeuekeâj keäJeeLe ceW Meno efceueekeâj uesves mes kebâ"ceeuee mes 
cegefòeâ efcešleer nw Deewj jòeâ mJeÛÚ neslee nw~ Fmekeâer metKeer keâefueÙeeW kesâ meeLe 
meceeve cee$ee ceW efceues efceßeer ÛetCe& keâes efove ceW leerve yeej mesJeve mes jòeâeMe& mes 
Úgškeâeje efceuelee nw~

Deew<eOeerÙe GheÙeesefieleeDeeW kesâ Deefleefjòeâ JeveebÛeueeW ceW mJepeele keâÛeveej kesâ 
Je=#eeW mes JeveØeevleeW keâer mece=efæ Deewj efJekeâeme neslee nw~ heÙee&JejCeerÙe Âef° mes Yeer 
keâÛeveej DelÙevle GheÙeesieer Je=#e nw~ heJe&leerÙe #es$eeW ceW heeÙes peeves Jeeues keâÛeveej 
Je=#eeW keâer DeeÙeg DelÙevle uecyeer nesleer nw~

keâÛeveej kesâ heg<he



Yespee ieÙee hejvleg efceßepeer keâe PegkeâeJe ieefCele keâer Deesj DeefOekeâ Lee~ meeefnlÙe 
keâer Dehes#ee ieefCele DeefOekeâ efkeäue° nw Deewj Fme keâejCe yengle mes Úe$e ieefCele 
keâes ÚesÌ[ meeefnlÙe keâer Deesj Pegkeâ peeles nQ~ hejvleg ue#ceerMebkeâj efceße keâe ieefCele 
hej efJeMes<e Øesce Lee~ Ùen Gvekeâer ceefmle<keâ Meefòeâ kesâ yeueJeleer nesves keâe ØeceeCe 
Lee~ heb0 DeeefolÙe jece YeóeÛeeÙe&, efpevnW heb0 ceoveceesnve ceeueJeerÙe peer Dehevee 
ieg™ ceeveles Les, Deewj efpevneWves 1874 F&0 ceW ̀ yeerpeieefCele' veecekeâ Skeâ Úesšer 
meer hegmlekeâ Yeer efueKeer Leer, ue#ceerMebkeâj efceße kesâ ner menhee"er Les pees Deeies 
Ûeuekeâj meeefnlÙe keâer Deesj Pegkeâ ieÙes~ hejvleg efceße peer ves Sce0S0 ceW Yeer 
ieefCele ner efueÙee Deewj veskeâveeceer (Deeveme&) kesâ meeLe 1870 F&0 ceW GòeerCe& 
efkeâÙee~

yeveejme mebmke=âle keâeuespe ceW 
ieefCele kesâ Øeeshesâmej jepeme&, pees efceße 
peer keâes ieefCele heÌ{eles Les, Gvekeâer 
efJeue#eCe yegefæ keâer yeÌ[er ner ØeMebmee 
efkeâÙee keâjles Les~ ue#ceerMebkeâj efceße keâer 
ÙeesiÙelee Deewj ØeefleYee mes ØeYeeefJele 
neskeâj yeveejme mebmke=âle keâeuespe kesâ 
1861-1878 F&0 lekeâ ØeOeeveeÛeeÙe& 
jns Deej0šer0SÛe0 ef«eefheâLe ves 
1870 F&0 ceW Gvekesâ Sce0S0 GòeerCe& 
keâjles ner GvnW keâeuespe ceW ner ieefCele keâe 
DeeÛeeÙe& efveÙegòeâ keâj efoÙee~ efceßepeer ØeOeeveeÛeeÙe& kesâ efJeÕeeme hej meew ØeefleMele 
Kejs Glejs~ Gvekeâer heÌ{eves keâer Mewueer Fleveer DeÛÚer Leer efkeâ keâef"ve mes keâef"ve 
yeeleeW keâes Yeer Jes menpelee mes mecePee osles Les~ Gvekesâ heÌ{eÙes ngS efJeÅeeefLe&ÙeeW pewmes 
mewÙeo cenceto, pJeeuee Øemeeo FlÙeeefo ves Gvekeâe veece keâeheâer GppeJeue efkeâÙee~

µ[e@0 Sme0 jeOeeke=â<Ceve heer[erSheâ, Fefleneme efJeYeeie, meeceeefpekeâ efJe%eeve mebkeâeÙe, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer-221 005.

YeejleerÙe hegvepee&iejCe keâeue ceW %eeve-
efJe%eeve mes pegÌ[s Deveskeâ efJeue#eCe JÙeefòeâlJe 
Ssmes ngS pees Deece hee"keâ lees keäÙee, 
MeesOeeefLe&ÙeeW Deewj efJeÉeveeW keâer Âef° mes Yeer 
DeesPeue ner jns~ Fmekesâ keâejCe GvnW ve lees 
yebieeue kesâ Jew%eeefvekeâeW SJeb efJe%eeve mebÛeejkeâeW 
pewmes censvõueeue mejkeâej, heer0Sve0 yeesme, 
peieoerMeÛevõ yemeg, ØehegâuueÛebo jeÙe, 
jecesvõmegvoj ef$eJesoer, mej DeeMeglees<e cegKepeea FlÙeeefo kesâ meceeve Øeefmeefæ efceueer 
Deewj ve ner Gòej Yeejle ceW jepee efMeJeØemeeo, Yeejlesvog nefj§evõ, yeeueke=â<Ce 
Yeó, Øeleehe veejeÙeCe efceße, mej mewÙeo Denceo Keeb, yeeyet veJeerveÛevõ jeÙe, 
yeeyet leesleejece meÂMe ueesieeW kesâ meceeve KÙeeefle Deewj henÛeeve~ Ssmes efJeue#eCe 
JÙeefòeâÙeeW ceW mes heb0 ue#ceerMebkeâj efceße Skeâ nQ pees hegvepee&iejCe keâeue ceW Skeâ 
ceneve ieefCele GVeeÙekeâ SJeb kegâMeue efJe%eeve-uesKekeâ kesâ ™he ceW Gefole ngS~ 

Deepe lekeâ ve lees Gvekesâ mecemle keâeÙeeX keâe 
hetjer lejn meJex#eCe ngDee nw Deewj ve ner Jes 
ØekeâeMe ceW DeeÙes~ Jes hegjeveer hegmlekeâeW, he$e-
heef$ekeâeDeeW, efJeefJeOe mebmLeeDeeW SJeb mejkeâej 
keâer efjheesšeX lekeâ meerefcele nes ieÙes, peyeefkeâ 
efceße peer ves ieefCele Deewj efJe%eeve kesâ #es$e ceW 
DeodYegle keâeÙe& keâj osMeJeeefmeÙeeW kesâ ceOÙe 
osMeYee<ee ceW ieefCele Deewj efJe%eeve kesâ mebÛeej 
keâe GuuesKeveerÙe keâeÙe& efkeâÙee Lee~

Heb0 ue#ceerMebkeâj efceße (1849 F&0 
mes 02 efomecyej, 1906 F&0) keâe pevce yeveejme ceW ngDee Lee Deewj Jes yeveejme 
mebmke=âle keâeuespe ceW DeeÛeeÙe& heb0 jecepemeve efceße kesâ Ûeej heg$eeW- ue#ceerMebkeâj 
efceße, jceeMebkeâj efceße, GceeMebkeâj efceße SJeb yeÇÿee Mebkeâj efceße ceW meyemes ßes‰ 
Les~ heb0 jecepemeve efceße kesâ Ûeejes heg$e 1888 F&0 lekeâ Sce0S0 heeme Les 
peyeefkeâ 1890 F&0 ceW heef§eceesòej ØeosMe SJeb DeJeOe ceW Sce0S0 heeme keâjves 
JeeueeW keâer mebKÙee cee$e 12 Leer~ 
ieefCele keâer Deesj PegkeâeJe 

ue#ceerMebkeâj efceße yeÛeheve mes ner iebYeerj, megMeerue Deewj kegâMee«e yegefæ Les~ 
8 Je<e& keâer DeeÙeg ceW Gvekeâes yeveejme mebmke=âle keâeuespe ceW Deb«espeer heÌ{ves kesâ efueS 

efnvoer Yee<ee ceW efueefKele efJe%eeve keâer kegâÚ DeejefcYekeâ hegmlekeWâ

heb. ue#ceerMebkeâj efceße

DeeefolÙejece YeóeÛeeÙe&

Deej.šer.SÛe. ef«eefHeâLe

ßeesle : efJe%eeve-heefj<eo Deewj efnvoer keâe Jew%eeefvekeâ meeefnlÙe; DeeÙe&Yee<ee hegmlekeâeueÙe keâe metÛeerhe$e~

«ebLe «ebLekeâlee& ØekeâeMeve ØekeâeMeve Je<e& 
pÙeesefle<e Ûebefõkeâe DeeWkeâej Yeó pÙeesefle<eer Deeieje mketâue yegkeâ ef[hees 1840 F&0 
ceehe ØeyebOe JebMeerOej efmekebâoj Øesme, Deeieje 1853 F&0 
jsKeeefceefle lelJe kegbâpeefyenejer ueeue efmekebâoj Øesme, Deeieje 1854 F&0 
jsKeeieefCele Yeeie-1 heb0 ceesnveueeue cesef[keâue ne@ue Øesme, yeveejme 1859 F&0  
efnboer yeerpeieefCele Yeeie-2 heb0 ceesnveueeue cesef[keâue ne@ue Øesme, yeveejme 1859 F&0 
ieefCele ØekeâeMe Yeeie-1 ßeerueeue ueKeveT 1873 F&0 
ieefCele ØekeâeMe Yeeie-1 JebMeerOej ueKeveT 1873 F&0 
yeerpeieefCele DeeefolÙejece YeóeÛeeÙe& ieJeve&ceWš Øesme, ØeÙeeie 1874 F&0 
heešer ieefCele Yeeie-1 heeueerjece hee"keâ veece&ue mketâue cesj" 1874 F&0 
jsKeeieefCele yegkeâ-1 peerJeevebo efJeÅeemeeiej mebmke=âle keâeuespe, keâuekeâòee 1874 F&0 
JÙeòeâ ieefCele yeehetosJe MeeŒeer  cesef[keâue ne@ue Øesme, yeveejme 1875 F&0 
megueYe yeerpeieefCele kegbâpe efyenejer ueeue ieJeve&ceWš Øesme, ØeÙeeie 1875 F&0 

efnvoer ceW efueefKele ieefCele keâer kegâÚ DeejbefYekeâ hegmlekeâeW kesâ DeeJejCe he=‰/ÚeÙeeefÛe$e

meved 1873 F&0 ceW ue#ceerMebkeâj efceße ves ‘mejue ef$ekeâesCeefceefle keâer 
Ghe›eâceefCekeâe' veecekeâ hegmlekeâ efueKeer~ Fmemes hetJe& ef$ekeâesCeefceefle ceW keâesF& 
hegmlekeâ ner veneR Leer~ efceßepeer keâer hegmlekeâ keâer ØemleeJevee lelkeâeueerve meceÙe ceW 
osMepe Yee<eeDeeW ceW ieefCele Deewj efJe%eeve-uesKeve keâer DeJemLee keâe ÙeLeeLe& efÛe$e 
Øemlegle keâjleer nw efpemeceW GvneWves efueKee ‘‘Jele&ceeve meceÙe keâes efveef§ele ™he mes 
efnvoer Yee<ee kesâ hegve®lLeeve keâe meceÙe mecePee peevee ÛeeefnS~ Jele&ceeve ceW 
heef§eceesòej ØeosMe ceW osMeer Yee<eeDeeW ceW efJeefJeOe efJe<eÙeeW ceW ceewefuekeâ Deewj 
DevegJeeefole meece«eer keâe yeÌ[e DeYeeJe nw, efkeâvleg efnvoer keâe mebIe<e&jled YeefJe<Ùe 
Ùen nw efkeâ Jew%eeefvekeâ #es$e ceW Ùen Deewj Yeer oÙeveerÙe nw~'' mJeÙeb Yeejlesvog 
nefj§evõ ves Fme Øekeâej kesâ ØeÙeeme keâer mejenvee Deheveer heef$ekeâe ‘nefj§evõ 
Ûebefõkeâe' kesâ petve, 1874 F&0 kesâ Debkeâ ceW keâer Deewj efueKee efkeâ ‘‘efnvoer Yee<ee 
ceW efJe%eeve, oMe&ve, Debkeâeefo kesâ «ebLe yengle LeesÌ[s nQ Deewj pees ome-heeBÛe Úesšs-
ceesšs nQ Yeer Gvekeâe ßesÙe ve lees mejkeâej keâes nw, ve ner efkeâmeer Deeboesueve keâes~'' 
efceße peer keâer Ùen hegmlekeâ Fleveer cenlJehetCe& Leer efkeâ Gmekeâer cenòee Deewj Gòecelee 
hej ØemeVe neskeâj heef§eceesòej ØeosMe (Jele&ceeve Gòej ØeosMe SJeb GòejeKeb[) kesâ 
uesefheäšveWš ieJeve&j efJeefueÙece cÙeesj ves GvnW Skeâ npeej ®heÙes keâe heeefjleesef<ekeâ 
efoÙee Lee~

meved 1885 F&0 keâe Je<e& Fme meboYe& ceW keâeheâer cenlJehetCe& jne keäÙeeWefkeâ 
Fmeer Je<e& ue#ceerMebkeâj efceße ves ‘efmLeefle efJeÅee' Deewj ‘ieefleefJeÅee' veecekeâ oes 
DeeflecenlJehetCe& hegmlekeWâ efueKeeR pees efkeâ ÛebõØeYee Øesme, yeveejme mes ÚheeR~ Ùes 
oesveeW ner hegmlekeWâ efkeâmeer DevÙe Yee<ee keâer hegmlekeâeW keâe DevegJeeo veneR LeeR yeefukeâ 

ceewefuekeâ LeeR Deewj efkeâmeer Yeer YeejleerÙe 
Yee<ee cseW Fme efJe<eÙe keâer henueer 
hegmlekeWâ LeeR~ Fve hegmlekeâeW kesâ uesKeve 
ceW GvneWves mejue efnvoer Yee<ee keâe 
ØeÙeesie efkeâÙee Deewj meeLe ner Deheveer 
yeeleeW keâes Deveskeâ GoenjCeeW Éeje 
mecePeeves SJeb mejueerke=âle keâjves keâe 
ØeÙeeme efkeâÙee~ GoenjCe kesâ efueS 
‘ieefleefJeÅee' ceW keäÙee neslee nw? ieefle 
keäÙee nw? Jesie keäÙee nw? Jesie keâe 
Deblej keäÙee nw? FlÙeeefo yeeleeW keâes 
DelÙeble mejue MeyoeW ceW jsKeebefkeâle 
keâjles ngS efueKee efkeâ ‘‘efkeâmeer ÂÌ{ 
õJÙe keâer ieefle kesâ efveÙeceeW keâe JeCe&ve 
ieefleefJeÅee ceW neslee nw~ Ùen mhe° nw efkeâ Ùeefo keâesF& õJÙe efmLeefle oMee cebs ve nes 
lees Gmekesâ mLeeve ceW Øeefle#eCe Deblej neslee peeÙesiee~ Gmeer mLeeve kesâ yeoueves mes 
ieefle nesleer nw~ ieefle keâes Jesie kesâ Éeje ceeheles nQ~ efpeme efnmeeye mes keâesF& Jemleg 
Ûeueleer nw Je Deheves efmLeefle ceW Deblej hewoe keâjleer nw Gmes Gmekeâe Jesie keânles nQ~ 
efveef§ele keâeue ceW Ùeefo keâesF& met#ceeCeg DeefOekeâ otj peeJes lees Jesie DeefOekeâ Deewj 
Ùeefo keâce otj peeJes lees Jesie keâce neslee nw~ 

meved 1876 F&0 mes yeeyet yeuesÕej Øemeeo ves keâeMeer mes efpeme `keâeMeer-
heef$ekeâe' keâes heeef#ekeâ efvekeâeuevee DeejbYe efkeâÙee Lee ue#ceerMebkeâj efceße ves 
1882 F&0 ceW Gmekeâe mebhetCe& Yeej «enCe keâj Gmes meehleeefnkeâ keâj Deheves 
ÛebõØeYee Øesme mes efvekeâeueves ueies~ Fme heef$ekeâe ceW ieefCele, efJe%eeve, meeefnlÙe, 
veerefle Deewj efMe#ee Deeefo efJe<eÙeeW hej GheÙeesieer meece«eer keâe ØekeâeMeve neslee Lee~ 
heef$ekeâe kesâ cegKe he=‰ hej ner Deb«espeer, veeiejer Deewj Got& ceW efJeMes<e JeekeäÙe Úhee 
jnlee Lee- ‘‘S Jeerkeâueer SpetkesâMeveue peve&ue Dee@heâ meeFbme, efuešjsÛej Sbs[ 
vÙetpe Fve efnvogmleeveer~'' Fme heef$ekeâe keâer GheÙeesefielee keâes osKekeâj heef§eceesòej 
ØeosMe Deewj DeJeOe kesâ efMe#ee efJeYeeie kesâ [eFjskeäšj £eFš ves Fmes 
hee"MeeueeDeeW ceW peejer keâj efoÙee Lee efpemes Gvekesâ heefjJeleea [eFjskeäšj efueefJeme 
ves Yeer peejer jKee~

keâeMeerheef$ekeâe Deheves {bie keâer efvejeueer Leer efpemekeâer mecelee hetjs osMe keâer 
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Yespee ieÙee hejvleg efceßepeer keâe PegkeâeJe ieefCele keâer Deesj DeefOekeâ Lee~ meeefnlÙe 
keâer Dehes#ee ieefCele DeefOekeâ efkeäue° nw Deewj Fme keâejCe yengle mes Úe$e ieefCele 
keâes ÚesÌ[ meeefnlÙe keâer Deesj Pegkeâ peeles nQ~ hejvleg ue#ceerMebkeâj efceße keâe ieefCele 
hej efJeMes<e Øesce Lee~ Ùen Gvekeâer ceefmle<keâ Meefòeâ kesâ yeueJeleer nesves keâe ØeceeCe 
Lee~ heb0 DeeefolÙe jece YeóeÛeeÙe&, efpevnW heb0 ceoveceesnve ceeueJeerÙe peer Dehevee 
ieg™ ceeveles Les, Deewj efpevneWves 1874 F&0 ceW ̀ yeerpeieefCele' veecekeâ Skeâ Úesšer 
meer hegmlekeâ Yeer efueKeer Leer, ue#ceerMebkeâj efceße kesâ ner menhee"er Les pees Deeies 
Ûeuekeâj meeefnlÙe keâer Deesj Pegkeâ ieÙes~ hejvleg efceße peer ves Sce0S0 ceW Yeer 
ieefCele ner efueÙee Deewj veskeâveeceer (Deeveme&) kesâ meeLe 1870 F&0 ceW GòeerCe& 
efkeâÙee~

yeveejme mebmke=âle keâeuespe ceW 
ieefCele kesâ Øeeshesâmej jepeme&, pees efceße 
peer keâes ieefCele heÌ{eles Les, Gvekeâer 
efJeue#eCe yegefæ keâer yeÌ[er ner ØeMebmee 
efkeâÙee keâjles Les~ ue#ceerMebkeâj efceße keâer 
ÙeesiÙelee Deewj ØeefleYee mes ØeYeeefJele 
neskeâj yeveejme mebmke=âle keâeuespe kesâ 
1861-1878 F&0 lekeâ ØeOeeveeÛeeÙe& 
jns Deej0šer0SÛe0 ef«eefheâLe ves 
1870 F&0 ceW Gvekesâ Sce0S0 GòeerCe& 
keâjles ner GvnW keâeuespe ceW ner ieefCele keâe 
DeeÛeeÙe& efveÙegòeâ keâj efoÙee~ efceßepeer ØeOeeveeÛeeÙe& kesâ efJeÕeeme hej meew ØeefleMele 
Kejs Glejs~ Gvekeâer heÌ{eves keâer Mewueer Fleveer DeÛÚer Leer efkeâ keâef"ve mes keâef"ve 
yeeleeW keâes Yeer Jes menpelee mes mecePee osles Les~ Gvekesâ heÌ{eÙes ngS efJeÅeeefLe&ÙeeW pewmes 
mewÙeo cenceto, pJeeuee Øemeeo FlÙeeefo ves Gvekeâe veece keâeheâer GppeJeue efkeâÙee~

µ[e@0 Sme0 jeOeeke=â<Ceve heer[erSheâ, Fefleneme efJeYeeie, meeceeefpekeâ efJe%eeve mebkeâeÙe, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer-221 005.

YeejleerÙe hegvepee&iejCe keâeue ceW %eeve-
efJe%eeve mes pegÌ[s Deveskeâ efJeue#eCe JÙeefòeâlJe 
Ssmes ngS pees Deece hee"keâ lees keäÙee, 
MeesOeeefLe&ÙeeW Deewj efJeÉeveeW keâer Âef° mes Yeer 
DeesPeue ner jns~ Fmekesâ keâejCe GvnW ve lees 
yebieeue kesâ Jew%eeefvekeâeW SJeb efJe%eeve mebÛeejkeâeW 
pewmes censvõueeue mejkeâej, heer0Sve0 yeesme, 
peieoerMeÛevõ yemeg, ØehegâuueÛebo jeÙe, 
jecesvõmegvoj ef$eJesoer, mej DeeMeglees<e cegKepeea FlÙeeefo kesâ meceeve Øeefmeefæ efceueer 
Deewj ve ner Gòej Yeejle ceW jepee efMeJeØemeeo, Yeejlesvog nefj§evõ, yeeueke=â<Ce 
Yeó, Øeleehe veejeÙeCe efceße, mej mewÙeo Denceo Keeb, yeeyet veJeerveÛevõ jeÙe, 
yeeyet leesleejece meÂMe ueesieeW kesâ meceeve KÙeeefle Deewj henÛeeve~ Ssmes efJeue#eCe 
JÙeefòeâÙeeW ceW mes heb0 ue#ceerMebkeâj efceße Skeâ nQ pees hegvepee&iejCe keâeue ceW Skeâ 
ceneve ieefCele GVeeÙekeâ SJeb kegâMeue efJe%eeve-uesKekeâ kesâ ™he ceW Gefole ngS~ 

Deepe lekeâ ve lees Gvekesâ mecemle keâeÙeeX keâe 
hetjer lejn meJex#eCe ngDee nw Deewj ve ner Jes 
ØekeâeMe ceW DeeÙes~ Jes hegjeveer hegmlekeâeW, he$e-
heef$ekeâeDeeW, efJeefJeOe mebmLeeDeeW SJeb mejkeâej 
keâer efjheesšeX lekeâ meerefcele nes ieÙes, peyeefkeâ 
efceße peer ves ieefCele Deewj efJe%eeve kesâ #es$e ceW 
DeodYegle keâeÙe& keâj osMeJeeefmeÙeeW kesâ ceOÙe 
osMeYee<ee ceW ieefCele Deewj efJe%eeve kesâ mebÛeej 
keâe GuuesKeveerÙe keâeÙe& efkeâÙee Lee~

Heb0 ue#ceerMebkeâj efceße (1849 F&0 
mes 02 efomecyej, 1906 F&0) keâe pevce yeveejme ceW ngDee Lee Deewj Jes yeveejme 
mebmke=âle keâeuespe ceW DeeÛeeÙe& heb0 jecepemeve efceße kesâ Ûeej heg$eeW- ue#ceerMebkeâj 
efceße, jceeMebkeâj efceße, GceeMebkeâj efceße SJeb yeÇÿee Mebkeâj efceße ceW meyemes ßes‰ 
Les~ heb0 jecepemeve efceße kesâ Ûeejes heg$e 1888 F&0 lekeâ Sce0S0 heeme Les 
peyeefkeâ 1890 F&0 ceW heef§eceesòej ØeosMe SJeb DeJeOe ceW Sce0S0 heeme keâjves 
JeeueeW keâer mebKÙee cee$e 12 Leer~ 
ieefCele keâer Deesj PegkeâeJe 

ue#ceerMebkeâj efceße yeÛeheve mes ner iebYeerj, megMeerue Deewj kegâMee«e yegefæ Les~ 
8 Je<e& keâer DeeÙeg ceW Gvekeâes yeveejme mebmke=âle keâeuespe ceW Deb«espeer heÌ{ves kesâ efueS 

efnvoer Yee<ee ceW efueefKele efJe%eeve keâer kegâÚ DeejefcYekeâ hegmlekeWâ

heb. ue#ceerMebkeâj efceße

DeeefolÙejece YeóeÛeeÙe&

Deej.šer.SÛe. ef«eefHeâLe

ßeesle : efJe%eeve-heefj<eo Deewj efnvoer keâe Jew%eeefvekeâ meeefnlÙe; DeeÙe&Yee<ee hegmlekeâeueÙe keâe metÛeerhe$e~

«ebLe «ebLekeâlee& ØekeâeMeve ØekeâeMeve Je<e& 
pÙeesefle<e Ûebefõkeâe DeeWkeâej Yeó pÙeesefle<eer Deeieje mketâue yegkeâ ef[hees 1840 F&0 
ceehe ØeyebOe JebMeerOej efmekebâoj Øesme, Deeieje 1853 F&0 
jsKeeefceefle lelJe kegbâpeefyenejer ueeue efmekebâoj Øesme, Deeieje 1854 F&0 
jsKeeieefCele Yeeie-1 heb0 ceesnveueeue cesef[keâue ne@ue Øesme, yeveejme 1859 F&0  
efnboer yeerpeieefCele Yeeie-2 heb0 ceesnveueeue cesef[keâue ne@ue Øesme, yeveejme 1859 F&0 
ieefCele ØekeâeMe Yeeie-1 ßeerueeue ueKeveT 1873 F&0 
ieefCele ØekeâeMe Yeeie-1 JebMeerOej ueKeveT 1873 F&0 
yeerpeieefCele DeeefolÙejece YeóeÛeeÙe& ieJeve&ceWš Øesme, ØeÙeeie 1874 F&0 
heešer ieefCele Yeeie-1 heeueerjece hee"keâ veece&ue mketâue cesj" 1874 F&0 
jsKeeieefCele yegkeâ-1 peerJeevebo efJeÅeemeeiej mebmke=âle keâeuespe, keâuekeâòee 1874 F&0 
JÙeòeâ ieefCele yeehetosJe MeeŒeer  cesef[keâue ne@ue Øesme, yeveejme 1875 F&0 
megueYe yeerpeieefCele kegbâpe efyenejer ueeue ieJeve&ceWš Øesme, ØeÙeeie 1875 F&0 

efnvoer ceW efueefKele ieefCele keâer kegâÚ DeejbefYekeâ hegmlekeâeW kesâ DeeJejCe he=‰/ÚeÙeeefÛe$e

meved 1873 F&0 ceW ue#ceerMebkeâj efceße ves ‘mejue ef$ekeâesCeefceefle keâer 
Ghe›eâceefCekeâe' veecekeâ hegmlekeâ efueKeer~ Fmemes hetJe& ef$ekeâesCeefceefle ceW keâesF& 
hegmlekeâ ner veneR Leer~ efceßepeer keâer hegmlekeâ keâer ØemleeJevee lelkeâeueerve meceÙe ceW 
osMepe Yee<eeDeeW ceW ieefCele Deewj efJe%eeve-uesKeve keâer DeJemLee keâe ÙeLeeLe& efÛe$e 
Øemlegle keâjleer nw efpemeceW GvneWves efueKee ‘‘Jele&ceeve meceÙe keâes efveef§ele ™he mes 
efnvoer Yee<ee kesâ hegve®lLeeve keâe meceÙe mecePee peevee ÛeeefnS~ Jele&ceeve ceW 
heef§eceesòej ØeosMe ceW osMeer Yee<eeDeeW ceW efJeefJeOe efJe<eÙeeW ceW ceewefuekeâ Deewj 
DevegJeeefole meece«eer keâe yeÌ[e DeYeeJe nw, efkeâvleg efnvoer keâe mebIe<e&jled YeefJe<Ùe 
Ùen nw efkeâ Jew%eeefvekeâ #es$e ceW Ùen Deewj Yeer oÙeveerÙe nw~'' mJeÙeb Yeejlesvog 
nefj§evõ ves Fme Øekeâej kesâ ØeÙeeme keâer mejenvee Deheveer heef$ekeâe ‘nefj§evõ 
Ûebefõkeâe' kesâ petve, 1874 F&0 kesâ Debkeâ ceW keâer Deewj efueKee efkeâ ‘‘efnvoer Yee<ee 
ceW efJe%eeve, oMe&ve, Debkeâeefo kesâ «ebLe yengle LeesÌ[s nQ Deewj pees ome-heeBÛe Úesšs-
ceesšs nQ Yeer Gvekeâe ßesÙe ve lees mejkeâej keâes nw, ve ner efkeâmeer Deeboesueve keâes~'' 
efceße peer keâer Ùen hegmlekeâ Fleveer cenlJehetCe& Leer efkeâ Gmekeâer cenòee Deewj Gòecelee 
hej ØemeVe neskeâj heef§eceesòej ØeosMe (Jele&ceeve Gòej ØeosMe SJeb GòejeKeb[) kesâ 
uesefheäšveWš ieJeve&j efJeefueÙece cÙeesj ves GvnW Skeâ npeej ®heÙes keâe heeefjleesef<ekeâ 
efoÙee Lee~

meved 1885 F&0 keâe Je<e& Fme meboYe& ceW keâeheâer cenlJehetCe& jne keäÙeeWefkeâ 
Fmeer Je<e& ue#ceerMebkeâj efceße ves ‘efmLeefle efJeÅee' Deewj ‘ieefleefJeÅee' veecekeâ oes 
DeeflecenlJehetCe& hegmlekeWâ efueKeeR pees efkeâ ÛebõØeYee Øesme, yeveejme mes ÚheeR~ Ùes 
oesveeW ner hegmlekeWâ efkeâmeer DevÙe Yee<ee keâer hegmlekeâeW keâe DevegJeeo veneR LeeR yeefukeâ 

ceewefuekeâ LeeR Deewj efkeâmeer Yeer YeejleerÙe 
Yee<ee cseW Fme efJe<eÙe keâer henueer 
hegmlekeWâ LeeR~ Fve hegmlekeâeW kesâ uesKeve 
ceW GvneWves mejue efnvoer Yee<ee keâe 
ØeÙeesie efkeâÙee Deewj meeLe ner Deheveer 
yeeleeW keâes Deveskeâ GoenjCeeW Éeje 
mecePeeves SJeb mejueerke=âle keâjves keâe 
ØeÙeeme efkeâÙee~ GoenjCe kesâ efueS 
‘ieefleefJeÅee' ceW keäÙee neslee nw? ieefle 
keäÙee nw? Jesie keäÙee nw? Jesie keâe 
Deblej keäÙee nw? FlÙeeefo yeeleeW keâes 
DelÙeble mejue MeyoeW ceW jsKeebefkeâle 
keâjles ngS efueKee efkeâ ‘‘efkeâmeer ÂÌ{ 
õJÙe keâer ieefle kesâ efveÙeceeW keâe JeCe&ve 
ieefleefJeÅee ceW neslee nw~ Ùen mhe° nw efkeâ Ùeefo keâesF& õJÙe efmLeefle oMee cebs ve nes 
lees Gmekesâ mLeeve ceW Øeefle#eCe Deblej neslee peeÙesiee~ Gmeer mLeeve kesâ yeoueves mes 
ieefle nesleer nw~ ieefle keâes Jesie kesâ Éeje ceeheles nQ~ efpeme efnmeeye mes keâesF& Jemleg 
Ûeueleer nw Je Deheves efmLeefle ceW Deblej hewoe keâjleer nw Gmes Gmekeâe Jesie keânles nQ~ 
efveef§ele keâeue ceW Ùeefo keâesF& met#ceeCeg DeefOekeâ otj peeJes lees Jesie DeefOekeâ Deewj 
Ùeefo keâce otj peeJes lees Jesie keâce neslee nw~ 

meved 1876 F&0 mes yeeyet yeuesÕej Øemeeo ves keâeMeer mes efpeme `keâeMeer-
heef$ekeâe' keâes heeef#ekeâ efvekeâeuevee DeejbYe efkeâÙee Lee ue#ceerMebkeâj efceße ves 
1882 F&0 ceW Gmekeâe mebhetCe& Yeej «enCe keâj Gmes meehleeefnkeâ keâj Deheves 
ÛebõØeYee Øesme mes efvekeâeueves ueies~ Fme heef$ekeâe ceW ieefCele, efJe%eeve, meeefnlÙe, 
veerefle Deewj efMe#ee Deeefo efJe<eÙeeW hej GheÙeesieer meece«eer keâe ØekeâeMeve neslee Lee~ 
heef$ekeâe kesâ cegKe he=‰ hej ner Deb«espeer, veeiejer Deewj Got& ceW efJeMes<e JeekeäÙe Úhee 
jnlee Lee- ‘‘S Jeerkeâueer SpetkesâMeveue peve&ue Dee@heâ meeFbme, efuešjsÛej Sbs[ 
vÙetpe Fve efnvogmleeveer~'' Fme heef$ekeâe keâer GheÙeesefielee keâes osKekeâj heef§eceesòej 
ØeosMe Deewj DeJeOe kesâ efMe#ee efJeYeeie kesâ [eFjskeäšj £eFš ves Fmes 
hee"MeeueeDeeW ceW peejer keâj efoÙee Lee efpemes Gvekesâ heefjJeleea [eFjskeäšj efueefJeme 
ves Yeer peejer jKee~

keâeMeerheef$ekeâe Deheves {bie keâer efvejeueer Leer efpemekeâer mecelee hetjs osMe keâer 
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mes LeesÌ[s ner meceÙe ceW ceojmeeW keâer DeJemLee Skeâoce megOeej oer efpememes ØeYeeefJele 
neskeâj mejkeâej ves 1888 F&0 cebs GvnW Fueeneyeeo ef[efJepeve keâe Yeer mLeeveeheVe 
Fbmheskeäšj efveÙegòeâ efkeâÙee~ efceßepeer ves oesveeW ef[efJepeveeW keâe keâeÙe& yeÌ[er ÙeesiÙelee 
mes mebYeeuee Deewj Skeâ efceMeeue keâeÙece keâer efpemes ØeosMe mejkeâej ves Yeer Deheves 
ØeMeemeefvekeâ efJeJejCe ceW mJeerkeâej efkeâÙee Deewj efueKee- ‘‘Fme Je<e& Jevee&keäÙetuej 
efceef[ue mketâueeW ceW meheâuelee keâer meJee&efOekeâ ØeefleMelelee DeJeOe, yeveejme Deewj 
PeeBmeer ef[efJepeveeW Éeje Øeehle efkeâÙee ieÙee Deewj Fve ef[efJepeveeW ceW mes ØeLece oes 
ef[efJepeveeW ceW meheâuelee keâer DeYetlehetJe& Je=efæ keâe DeefOekeâebMe ßesÙe oes FbmheskeäšjeW 
efce0 vesmheâeru[ Deewj heb0 ue#ceerMebkeâj efceße keâes nw~''
efJeÕeefJeÅeeueÙeeW mes mebyebOe 

ue#ceerMebkeâj efceße kesâ meceÙe Gòej Yeejle ceW oes ner efJeÕeefJeÅeeueÙe Les - 
keâuekeâòee Deewj Fueeneyeeo Deewj Jes oesveeW ner efJeÕeefJeÅeeueÙeeW kesâ ‘hesâuees' Les~ Jes 
Deheves DeOeerve keâce&ÛeeefjÙeeW keâer ÙeesiÙelee Deewj keâeÙe&o#elee hej hewveer Âef° jKeles 
Les Deewj Gmekesâ Devegmeej ner Gvekeâer heoesVeefle Deewj JesleveesVeefle keâjles Les~ hejer#ee 
uesves keâe {bie Fvekeâe Ssmee efvejeuee Lee efkeâ efpemes osKekeâj DeOÙeehekeâeW keâes menpe 
ceW ner efMe#ee osves keâer ØeCeeueer keâe DevegYeJe nes peelee Lee~
yebieeue mejkeâej keâe Deeceb$eCe 

ue#ceerMebkeâj efceße keâer ØeyebOe-o#elee Deewj ÙeesiÙelee keâer ØeMebmee megvekeâj 
yebieeue kesâ efMe#ee efJeYeeie kesâ 1877-97 F&0 lekeâ [eFjskeäšj jns Deuøesâ[ 
›eâeheäš ves GvnW efyenej meefke&âue kesâ Fbmheskeäšj heo kesâ efueS Deecebef$ele efkeâÙee~ Fme 
hej peye efceßepeer ves Deheves [eFjskeäšj £eFš mes mecceefle ceeBieer lees Gvekeâe Gòej 
Lee-‘ceQ Deehekeâes ÙeneR Fbmheskeäšj yeveeTBiee~ ceQ Deheves megÙeesiÙe Deewj 
DevegYeJeMeerue keâce&ÛeeefjÙeeW keâes DevÙe$e Yespevee DevegefÛele mecePelee ntB~' Fmekeâe 

keâesF& Yeer efnvoer heef$ekeâe veneR keâj mekeâleer Leer~ 1878 F&0 mes ner Ùen hetCe&le: 
mejkeâejer heef$ekeâe nes ieÙeer Leer Deewj Megæ efnvoer keâer peien efnvogmleeveer ceW Úheleer 
Leer efpememes «eeceerCe #es$eeW kesâ efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes ieefCele Deewj efJe%eeve efJe<eÙeeW ceW 
keâeheâer ueeYe efceuelee Lee~ Úe$eeW kesâ efnleefÛeblekeâ efce0 efnue, efce0 peepe& Leeryees, 
heb0 jceeMebkeâj efceße, yeeyet Deelceejece, heb0 efheb[erMebkeâj, yeeyet meerleejece SJeb 
yeeyet heg®<eesòeceoeme Fme heef$ekeâe ceW efveÙeefcele efueKee keâjles Les~ ØeefleJe<e& ieefCele 
kesâ ØeMve Fme heef$ekeâe ceW ØekeâeefMele nesles Les Deewj Gvekeâes Gòece ef›eâÙee mes nue 
keâjves Jeeues efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes 20 ®heÙes kesâ Ûeej heeefjleesef<ekeâ Fme heef$ekeâe Éeje 
Øeoeve efkeâÙes peeles Les efpemekeâe GösMÙe efJeÅeeefLe&ÙeeW keâer leeefke&âkeâ Meefòeâ keâes 
yeÌ{evee Lee~
kegâMeue efMe#ee megOeejkeâ 

ue#ceerMebkeâj efceße Skeâ kegâMeue efMe#ekeâ kesâ meeLe ner Skeâ meheâue efMe#ee 
megOeejkeâ Yeer Les~ 1882 F&0 ceW peye uee[& efjheve ves [yuÙet. [yuÙet. nbšj keâer 
DeOÙe#elee ceW Skeâ ̀ efMe#ee DeeÙeesie' efveÙegòeâ efkeâÙee lees Gme meceÙe Fme Øeeble mes 
Yeejlesvog nefj§evõ Deewj mej mewÙeo Denceo KeeB meÂMe kegâÚ Keeme JÙeefòeâÙeeW keâer 
ieJeener ueer ieÙeer Deewj Fme Øeeble keâer lejheâ mes mee#eer osves kesâ efueS ue#ceerMebkeâj 
efceße ner efveÙele efkeâÙes ieÙes Les~ efceße peer ves keâceerMeve kesâ hetÚs ieÙes ØeMveeW keâe 
Gòej yeÌ[er yegefæceòee Deewj ÙeesiÙelee mes efoÙee Lee efpemes megvekeâj keâceerMeve ves Yeer 
Gvekeâer ÙeesiÙelee keâer ØeMebmee keâer Leer~ 

Gvekesâ keâeÙeeX mes ØeYeeefJele neskeâj heef§eceesòej ØeosMe keâer mejkeâej ves ceojmeeW 
keâer oMee megOeejves kesâ efueS 1885 F&0 ceWs GvnW yeveejme ef[efJepeve keâe 
mLeeveeheVe Fbmheskeäšj efveÙegòeâ efkeâÙee~ GvneWves Deheveer ueieve Deewj keâeÙe&kegâMeuelee 

keâeMeer heef$ekeâe (Yeejle keâuee YeJeve kesâ meewpevÙe mes meeYeej Øeehle)

efce. peepe& Leeryees keâer ogue&Ye ÚeÙeeefÛe$e
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keâejCe Ùen Lee efkeâ [eFjskeäšj £eFš efceßepeer keâer ÙeesiÙelee mes Flevee ØeYeeefJele 
Les efkeâ efMe#ee mebyebOeer megOeej kesâ meYeer keâeceeW Deewj efMe#ee mebyebOeer efveÙece-hegmlekeâ 
(keâes[) yeveeves ceW Gvemes mecceefle efueÙee keâjles Les, heâuemJe™he efceßepeer ves 
efyenej peevee DemJeerkeâej keâj efoÙee~ 1892 F&0 ceW £eFš cenesoÙe ves efceßepeer 
keâes DeJeOe Øeeble keâe mLeeveeheVe Fbmheskeäšj yevee Yeer efoÙee Lee~
efyeÇefšMe vemueJeeoer veerefle keâe ØeeflejesOe 

ue#ceerMebkeâj efceße keâes Yeer Deb«espeeW keâer YesoYeeJehetCe& veerefle keâe meecevee 
keâjvee heÌ[e~ efceßepeer efpeme heo hej Les Gmemes yeÌ[e heo efMe#ee efJeYeeie ceW 
YeejleerÙeeW keâes veneR efoÙee peelee Lee~ FmeerefueS peye £eFš cenesoÙe keâer peien 
vesmheâeru[ efMe#ee efJeYeeie kesâ [eFjskeäšj ngS lees Gmekesâ LeesÌ[s ner efoveeW yeeo 
Gvekeâer efceßepeer mes Deveyeve nes ieÙeer~ efceßepeer keâes DeJeOe mes hegve: yeveejme 
mLeeveeheVe Fbmheskeäšj kesâ heo hej Yespe efoÙee ieÙee Deewj kegâÚ meceÙe yeeo lees 
vesmheâeru[ ves Ùen heo ner leesÌ[ efoÙee Deewj 1895 F&0 ceW efceßepeer keâes 
DeefmemšWš Fbmheskeäšj keâe heo os efoÙee ieÙee~ 

Deb«espeeW keâer YesoYeeJehetCe& veerefle kesâ Øeyeue efJejesOeer efceßepeer ves Flevee nesves 
hej Yeer keâYeer Deheves efueS efmeheâeefjMe veneR keâer Deewj ve ner Deb«espeeW kesâ meeceves 
keâYeer Pegkesâ~ DeefmemšWš Fbmheskeäšj kesâ heo hej jnles ngS Yeer efceßepeer FbmheskeäšjeW 
kesâ DeOeerve keâYeer veneR jns yeefukeâ mJeÙeb ner ÙetjesefheÙeve FbmheskeäšjeW keâer lejn meerOes 
[eFjskeäšj cenesoÙe mes efueKe-heÌ{er keâjles Les~ 1903 F&0 ceW peye ue#ceerMebkeâj 
efceße keâe mLeeveeblejCe ™nsueKeb[ ef[efJepeve ceW keâj efoÙee lees GvneWves JeneB peevee 
mJeerkeâej veneR efkeâÙee Deewj heWMeve ues ueer Deewj ce=lÙegheÙe&vle yeveejme ceW ner jns~ 
ÙeneR hej 2 efomecyej, 1906 F&0 keâes Gvekeâe mJeie&Jeeme nes ieÙee~ Gvekesâ 
mJeie&Jeemeer nesves hej efJeÉled meceepe Éeje DelÙeble ogKe Øekeâš efkeâÙee ieÙee Deewj 
Ùen Gefòeâ ØeÛeefuele nes ieF& :

ßeer ue#ceerMebkeâj ØeJej, efJeÉppeve DeeOeej~
neÙe keâeefmekeâe Oeece leefpe, ieÙes yeÇÿe Deeieej~~

hegjmkeâej SJeb mecceeve 
ue#ceerMebkeâj efceße yeveejme keâer DeefOekeâebMe meYee-meesmeeFefšÙeeW ÙeLee 

yeveejme FbmšeršŸetš, keâeMeer megpeve meceepe FlÙeeefo kesâ mecceeefvele meYeemeo SJeb 
keâeMeer veeiejer ØeÛeeefjCeer meYee kesâ henues efveJee&efÛele meYeeheefle Les~ 1874 F&0 
ceW Gvekeâer hegmlekeâ kesâ efueS GvnW 1000 ®0 keâe hegmkeâej efceuee Lee~ Jes 
keâuekeâòee Deewj Fueeneyeeo oesveeW ner efJeÕeefJeÅeeueÙeeW kesâ ‘hesâuees' Ûegves ieÙes Les 
Deewj heef§eceesòej ØeosMe keâer mejkeâej ves Gvekeâer ÙeesiÙelee Deewj ØeyebOe o#elee mes 
ØemeVe neskeâj 1889 F&0 ceW GvnW ‘‘jeÙeyeneogj'' keâer heoJeer mes efJeYetef<ele efkeâÙee 
Lee~

efve<keâ<e&le: ue#ceerMebkeâj efceße Deheves peerJeve kesâ DeejbefYekeâ keâeue mes ner 
efJe%eeve Deewj efJeMes<ekeâj ieefCele kesâ GVeÙeve hej yeue efoÙee~ yeÌ[s-yeÌ[s heoeW hej 
jnles ngS Deewj Deheves JÙemle keâeÙe&›eâceeW kesâ oewjeve Yeer GvneWves uesKeve keâeÙe& 
efkeâÙee~ efpeme meceÙe GvneWves efnvoer Yee<ee ceW uesKeve keâeÙe& DeejbYe efkeâÙee Gme 
meceÙe efnvoer mJeÙeb Dehevee mLeeve heeves kesâ efueS mebIe<e& keâj jner Leer~ Ssmes meceÙe 
ceW osMeYee<ee ceW ieefCele kesâ meeLe ner efJe%eeve kesâ #es$e ceW Yeer ceewefuekeâ keâeÙe& keâj 
efceßepeer ves Gmekesâ cenlJe keâes pevelee ceW ØeÛeeefjle efkeâÙee~ keâeMeerheef$ekeâe kesâ 
ceeOÙece mes GvneWves efJe%eeve SJeb efJeMes<ekeâj ieefCele keâe pees Ghekeâej efkeâÙee Jen 
DeefJemcejCeerÙe jnsiee~

ØeJeeue
µ

Mewuesvõ kegâceej ieghlee

µDeveghece JesjeÙešerpe, Yeiele efmebn Ûeewkeâ, KetBšer, efpeuee-KetBšer - 835 210 (PeejKeb[).

ceeveJe legPemes Skeâ meJeeue 
mebkeâš ceW nw keäÙetB ØeJeeue!
keâjes efJekeâeme hej jKees KÙeeue
ceQ ntB Úesše mee ØeJeeue~
mJeÛÚ peue meeiej GLeues
JebMe efJekeâeme kesâ Éeje Kegues~
cegPes efØeÙe mJeeefo° Ûetvee
efyeve Fmekesâ peerJeve metvee~
mebie cesjs Deveskeâ peerJe-pevleg
Ûeen meYeer keâer peerJeve Meebefle hejvleg
DeewÅeesefiekeâ ›eâebefle ves efkeâÙee Øeot<eCe 
ceeveJe yeve ieÙee Kej-ot<eCe~
efnbo, Dešueebefškeâ Ùee nes ØeMeeble 
meye meeiej Deye DeMeeble~
keäÙetB keâjles cesjs DeefmlelJe hej 
efvelÙe veÙes-veÙes DeeIeele~
efceuesiee efveef§ele, Øeke=âefle keâe ob[ 
osiee Ssmee ØeefleIeele~
OeÇgJe ÛesleeJeveer nw Ùes 
megve ues ns ceeveJe peele~
cele mecePe let Fmes 
Úesšer cegBn yeÌ[er yeele~
mebkeâš ceW nw Deye lees 
cesje «esš yewefjÙej jerheâ
{Bt{s mes ve efceuesiee efheâj
keäÙee ceesleer keäÙee Éerhe~

meJeexòece Lee cesje Yetlekeâeue
Jele&ceeve ceW ntB neue-yesneue~
legce ner yeleeDees ns ceeveJe 
nesiee kewâmee YeefJe<Ùe keâeue?
keäÙetb oslee peiele keâes OeesKee
DeesÌ{ Ùes YesefÌ[Ùes keâer Keeue~
meefoÙeeW mes Øesce keâe YetKee
ceQ ntB Úesše mee ØeJeeue~

legce oeveJeerj, legce MetjJeerj
legce nes meJe&keâeueerve yegefæceeve
otj jKees ns ceeveJe legce 
Deefle cenlJeekeâeb#ee, efvepe DeefYeceeve~
kegâÚ peleve keâjes, kegâÚ Ùeleve keâjes
oes meyekeâes %eeve keâe oeve~
efvepe mJeeLe& lepekeâj
jKees keâce& keâe Flevee OÙeeve~
keâjes efveÙebef$ele JewefÕekeâ keâes<Celee 
leYeer megjef#ele pewefJekeâ mechetCe&lee~
keâjlee ntB ceQ Ùes ØeeLe&vee
megve uees cesjer Ùes DeejeOevee~
ns F&Õej keâer ßes‰ jÛevee
cesje Yeer legce OÙeeve jKevee~
ns Deefnbmee kesâ hegpeejer
keâj oes kegâÚ Ssmee keâceeue~
efJeveceü efJeveleer keâjlee legPemes 
ceQ ntB Úesše mee ØeJeeue~
ceQ ntB Úesše mee ØeJeeue~~
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mes LeesÌ[s ner meceÙe ceW ceojmeeW keâer DeJemLee Skeâoce megOeej oer efpememes ØeYeeefJele 
neskeâj mejkeâej ves 1888 F&0 cebs GvnW Fueeneyeeo ef[efJepeve keâe Yeer mLeeveeheVe 
Fbmheskeäšj efveÙegòeâ efkeâÙee~ efceßepeer ves oesveeW ef[efJepeveeW keâe keâeÙe& yeÌ[er ÙeesiÙelee 
mes mebYeeuee Deewj Skeâ efceMeeue keâeÙece keâer efpemes ØeosMe mejkeâej ves Yeer Deheves 
ØeMeemeefvekeâ efJeJejCe ceW mJeerkeâej efkeâÙee Deewj efueKee- ‘‘Fme Je<e& Jevee&keäÙetuej 
efceef[ue mketâueeW ceW meheâuelee keâer meJee&efOekeâ ØeefleMelelee DeJeOe, yeveejme Deewj 
PeeBmeer ef[efJepeveeW Éeje Øeehle efkeâÙee ieÙee Deewj Fve ef[efJepeveeW ceW mes ØeLece oes 
ef[efJepeveeW ceW meheâuelee keâer DeYetlehetJe& Je=efæ keâe DeefOekeâebMe ßesÙe oes FbmheskeäšjeW 
efce0 vesmheâeru[ Deewj heb0 ue#ceerMebkeâj efceße keâes nw~''
efJeÕeefJeÅeeueÙeeW mes mebyebOe 

ue#ceerMebkeâj efceße kesâ meceÙe Gòej Yeejle ceW oes ner efJeÕeefJeÅeeueÙe Les - 
keâuekeâòee Deewj Fueeneyeeo Deewj Jes oesveeW ner efJeÕeefJeÅeeueÙeeW kesâ ‘hesâuees' Les~ Jes 
Deheves DeOeerve keâce&ÛeeefjÙeeW keâer ÙeesiÙelee Deewj keâeÙe&o#elee hej hewveer Âef° jKeles 
Les Deewj Gmekesâ Devegmeej ner Gvekeâer heoesVeefle Deewj JesleveesVeefle keâjles Les~ hejer#ee 
uesves keâe {bie Fvekeâe Ssmee efvejeuee Lee efkeâ efpemes osKekeâj DeOÙeehekeâeW keâes menpe 
ceW ner efMe#ee osves keâer ØeCeeueer keâe DevegYeJe nes peelee Lee~
yebieeue mejkeâej keâe Deeceb$eCe 

ue#ceerMebkeâj efceße keâer ØeyebOe-o#elee Deewj ÙeesiÙelee keâer ØeMebmee megvekeâj 
yebieeue kesâ efMe#ee efJeYeeie kesâ 1877-97 F&0 lekeâ [eFjskeäšj jns Deuøesâ[ 
›eâeheäš ves GvnW efyenej meefke&âue kesâ Fbmheskeäšj heo kesâ efueS Deecebef$ele efkeâÙee~ Fme 
hej peye efceßepeer ves Deheves [eFjskeäšj £eFš mes mecceefle ceeBieer lees Gvekeâe Gòej 
Lee-‘ceQ Deehekeâes ÙeneR Fbmheskeäšj yeveeTBiee~ ceQ Deheves megÙeesiÙe Deewj 
DevegYeJeMeerue keâce&ÛeeefjÙeeW keâes DevÙe$e Yespevee DevegefÛele mecePelee ntB~' Fmekeâe 

keâesF& Yeer efnvoer heef$ekeâe veneR keâj mekeâleer Leer~ 1878 F&0 mes ner Ùen hetCe&le: 
mejkeâejer heef$ekeâe nes ieÙeer Leer Deewj Megæ efnvoer keâer peien efnvogmleeveer ceW Úheleer 
Leer efpememes «eeceerCe #es$eeW kesâ efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes ieefCele Deewj efJe%eeve efJe<eÙeeW ceW 
keâeheâer ueeYe efceuelee Lee~ Úe$eeW kesâ efnleefÛeblekeâ efce0 efnue, efce0 peepe& Leeryees, 
heb0 jceeMebkeâj efceße, yeeyet Deelceejece, heb0 efheb[erMebkeâj, yeeyet meerleejece SJeb 
yeeyet heg®<eesòeceoeme Fme heef$ekeâe ceW efveÙeefcele efueKee keâjles Les~ ØeefleJe<e& ieefCele 
kesâ ØeMve Fme heef$ekeâe ceW ØekeâeefMele nesles Les Deewj Gvekeâes Gòece ef›eâÙee mes nue 
keâjves Jeeues efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes 20 ®heÙes kesâ Ûeej heeefjleesef<ekeâ Fme heef$ekeâe Éeje 
Øeoeve efkeâÙes peeles Les efpemekeâe GösMÙe efJeÅeeefLe&ÙeeW keâer leeefke&âkeâ Meefòeâ keâes 
yeÌ{evee Lee~
kegâMeue efMe#ee megOeejkeâ 

ue#ceerMebkeâj efceße Skeâ kegâMeue efMe#ekeâ kesâ meeLe ner Skeâ meheâue efMe#ee 
megOeejkeâ Yeer Les~ 1882 F&0 ceW peye uee[& efjheve ves [yuÙet. [yuÙet. nbšj keâer 
DeOÙe#elee ceW Skeâ ̀ efMe#ee DeeÙeesie' efveÙegòeâ efkeâÙee lees Gme meceÙe Fme Øeeble mes 
Yeejlesvog nefj§evõ Deewj mej mewÙeo Denceo KeeB meÂMe kegâÚ Keeme JÙeefòeâÙeeW keâer 
ieJeener ueer ieÙeer Deewj Fme Øeeble keâer lejheâ mes mee#eer osves kesâ efueS ue#ceerMebkeâj 
efceße ner efveÙele efkeâÙes ieÙes Les~ efceße peer ves keâceerMeve kesâ hetÚs ieÙes ØeMveeW keâe 
Gòej yeÌ[er yegefæceòee Deewj ÙeesiÙelee mes efoÙee Lee efpemes megvekeâj keâceerMeve ves Yeer 
Gvekeâer ÙeesiÙelee keâer ØeMebmee keâer Leer~ 

Gvekesâ keâeÙeeX mes ØeYeeefJele neskeâj heef§eceesòej ØeosMe keâer mejkeâej ves ceojmeeW 
keâer oMee megOeejves kesâ efueS 1885 F&0 ceWs GvnW yeveejme ef[efJepeve keâe 
mLeeveeheVe Fbmheskeäšj efveÙegòeâ efkeâÙee~ GvneWves Deheveer ueieve Deewj keâeÙe&kegâMeuelee 

keâeMeer heef$ekeâe (Yeejle keâuee YeJeve kesâ meewpevÙe mes meeYeej Øeehle)

efce. peepe& Leeryees keâer ogue&Ye ÚeÙeeefÛe$e
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keâejCe Ùen Lee efkeâ [eFjskeäšj £eFš efceßepeer keâer ÙeesiÙelee mes Flevee ØeYeeefJele 
Les efkeâ efMe#ee mebyebOeer megOeej kesâ meYeer keâeceeW Deewj efMe#ee mebyebOeer efveÙece-hegmlekeâ 
(keâes[) yeveeves ceW Gvemes mecceefle efueÙee keâjles Les, heâuemJe™he efceßepeer ves 
efyenej peevee DemJeerkeâej keâj efoÙee~ 1892 F&0 ceW £eFš cenesoÙe ves efceßepeer 
keâes DeJeOe Øeeble keâe mLeeveeheVe Fbmheskeäšj yevee Yeer efoÙee Lee~
efyeÇefšMe vemueJeeoer veerefle keâe ØeeflejesOe 

ue#ceerMebkeâj efceße keâes Yeer Deb«espeeW keâer YesoYeeJehetCe& veerefle keâe meecevee 
keâjvee heÌ[e~ efceßepeer efpeme heo hej Les Gmemes yeÌ[e heo efMe#ee efJeYeeie ceW 
YeejleerÙeeW keâes veneR efoÙee peelee Lee~ FmeerefueS peye £eFš cenesoÙe keâer peien 
vesmheâeru[ efMe#ee efJeYeeie kesâ [eFjskeäšj ngS lees Gmekesâ LeesÌ[s ner efoveeW yeeo 
Gvekeâer efceßepeer mes Deveyeve nes ieÙeer~ efceßepeer keâes DeJeOe mes hegve: yeveejme 
mLeeveeheVe Fbmheskeäšj kesâ heo hej Yespe efoÙee ieÙee Deewj kegâÚ meceÙe yeeo lees 
vesmheâeru[ ves Ùen heo ner leesÌ[ efoÙee Deewj 1895 F&0 ceW efceßepeer keâes 
DeefmemšWš Fbmheskeäšj keâe heo os efoÙee ieÙee~ 

Deb«espeeW keâer YesoYeeJehetCe& veerefle kesâ Øeyeue efJejesOeer efceßepeer ves Flevee nesves 
hej Yeer keâYeer Deheves efueS efmeheâeefjMe veneR keâer Deewj ve ner Deb«espeeW kesâ meeceves 
keâYeer Pegkesâ~ DeefmemšWš Fbmheskeäšj kesâ heo hej jnles ngS Yeer efceßepeer FbmheskeäšjeW 
kesâ DeOeerve keâYeer veneR jns yeefukeâ mJeÙeb ner ÙetjesefheÙeve FbmheskeäšjeW keâer lejn meerOes 
[eFjskeäšj cenesoÙe mes efueKe-heÌ{er keâjles Les~ 1903 F&0 ceW peye ue#ceerMebkeâj 
efceße keâe mLeeveeblejCe ™nsueKeb[ ef[efJepeve ceW keâj efoÙee lees GvneWves JeneB peevee 
mJeerkeâej veneR efkeâÙee Deewj heWMeve ues ueer Deewj ce=lÙegheÙe&vle yeveejme ceW ner jns~ 
ÙeneR hej 2 efomecyej, 1906 F&0 keâes Gvekeâe mJeie&Jeeme nes ieÙee~ Gvekesâ 
mJeie&Jeemeer nesves hej efJeÉled meceepe Éeje DelÙeble ogKe Øekeâš efkeâÙee ieÙee Deewj 
Ùen Gefòeâ ØeÛeefuele nes ieF& :

ßeer ue#ceerMebkeâj ØeJej, efJeÉppeve DeeOeej~
neÙe keâeefmekeâe Oeece leefpe, ieÙes yeÇÿe Deeieej~~

hegjmkeâej SJeb mecceeve 
ue#ceerMebkeâj efceße yeveejme keâer DeefOekeâebMe meYee-meesmeeFefšÙeeW ÙeLee 

yeveejme FbmšeršŸetš, keâeMeer megpeve meceepe FlÙeeefo kesâ mecceeefvele meYeemeo SJeb 
keâeMeer veeiejer ØeÛeeefjCeer meYee kesâ henues efveJee&efÛele meYeeheefle Les~ 1874 F&0 
ceW Gvekeâer hegmlekeâ kesâ efueS GvnW 1000 ®0 keâe hegmkeâej efceuee Lee~ Jes 
keâuekeâòee Deewj Fueeneyeeo oesveeW ner efJeÕeefJeÅeeueÙeeW kesâ ‘hesâuees' Ûegves ieÙes Les 
Deewj heef§eceesòej ØeosMe keâer mejkeâej ves Gvekeâer ÙeesiÙelee Deewj ØeyebOe o#elee mes 
ØemeVe neskeâj 1889 F&0 ceW GvnW ‘‘jeÙeyeneogj'' keâer heoJeer mes efJeYetef<ele efkeâÙee 
Lee~

efve<keâ<e&le: ue#ceerMebkeâj efceße Deheves peerJeve kesâ DeejbefYekeâ keâeue mes ner 
efJe%eeve Deewj efJeMes<ekeâj ieefCele kesâ GVeÙeve hej yeue efoÙee~ yeÌ[s-yeÌ[s heoeW hej 
jnles ngS Deewj Deheves JÙemle keâeÙe&›eâceeW kesâ oewjeve Yeer GvneWves uesKeve keâeÙe& 
efkeâÙee~ efpeme meceÙe GvneWves efnvoer Yee<ee ceW uesKeve keâeÙe& DeejbYe efkeâÙee Gme 
meceÙe efnvoer mJeÙeb Dehevee mLeeve heeves kesâ efueS mebIe<e& keâj jner Leer~ Ssmes meceÙe 
ceW osMeYee<ee ceW ieefCele kesâ meeLe ner efJe%eeve kesâ #es$e ceW Yeer ceewefuekeâ keâeÙe& keâj 
efceßepeer ves Gmekesâ cenlJe keâes pevelee ceW ØeÛeeefjle efkeâÙee~ keâeMeerheef$ekeâe kesâ 
ceeOÙece mes GvneWves efJe%eeve SJeb efJeMes<ekeâj ieefCele keâe pees Ghekeâej efkeâÙee Jen 
DeefJemcejCeerÙe jnsiee~

ØeJeeue
µ

Mewuesvõ kegâceej ieghlee
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ceeveJe legPemes Skeâ meJeeue 
mebkeâš ceW nw keäÙetB ØeJeeue!
keâjes efJekeâeme hej jKees KÙeeue
ceQ ntB Úesše mee ØeJeeue~
mJeÛÚ peue meeiej GLeues
JebMe efJekeâeme kesâ Éeje Kegues~
cegPes efØeÙe mJeeefo° Ûetvee
efyeve Fmekesâ peerJeve metvee~
mebie cesjs Deveskeâ peerJe-pevleg
Ûeen meYeer keâer peerJeve Meebefle hejvleg
DeewÅeesefiekeâ ›eâebefle ves efkeâÙee Øeot<eCe 
ceeveJe yeve ieÙee Kej-ot<eCe~
efnbo, Dešueebefškeâ Ùee nes ØeMeeble 
meye meeiej Deye DeMeeble~
keäÙetB keâjles cesjs DeefmlelJe hej 
efvelÙe veÙes-veÙes DeeIeele~
efceuesiee efveef§ele, Øeke=âefle keâe ob[ 
osiee Ssmee ØeefleIeele~
OeÇgJe ÛesleeJeveer nw Ùes 
megve ues ns ceeveJe peele~
cele mecePe let Fmes 
Úesšer cegBn yeÌ[er yeele~
mebkeâš ceW nw Deye lees 
cesje «esš yewefjÙej jerheâ
{Bt{s mes ve efceuesiee efheâj
keäÙee ceesleer keäÙee Éerhe~

meJeexòece Lee cesje Yetlekeâeue
Jele&ceeve ceW ntB neue-yesneue~
legce ner yeleeDees ns ceeveJe 
nesiee kewâmee YeefJe<Ùe keâeue?
keäÙetb oslee peiele keâes OeesKee
DeesÌ{ Ùes YesefÌ[Ùes keâer Keeue~
meefoÙeeW mes Øesce keâe YetKee
ceQ ntB Úesše mee ØeJeeue~

legce oeveJeerj, legce MetjJeerj
legce nes meJe&keâeueerve yegefæceeve
otj jKees ns ceeveJe legce 
Deefle cenlJeekeâeb#ee, efvepe DeefYeceeve~
kegâÚ peleve keâjes, kegâÚ Ùeleve keâjes
oes meyekeâes %eeve keâe oeve~
efvepe mJeeLe& lepekeâj
jKees keâce& keâe Flevee OÙeeve~
keâjes efveÙebef$ele JewefÕekeâ keâes<Celee 
leYeer megjef#ele pewefJekeâ mechetCe&lee~
keâjlee ntB ceQ Ùes ØeeLe&vee
megve uees cesjer Ùes DeejeOevee~
ns F&Õej keâer ßes‰ jÛevee
cesje Yeer legce OÙeeve jKevee~
ns Deefnbmee kesâ hegpeejer
keâj oes kegâÚ Ssmee keâceeue~
efJeveceü efJeveleer keâjlee legPemes 
ceQ ntB Úesše mee ØeJeeue~
ceQ ntB Úesše mee ØeJeeue~~
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mejmJeleer meeOekeâ heb0 cenecevee 
ceove ceesnve ceeueJeerÙe peer ves 
%eeveÙeesie (efJe%eeve), keâce&Ùeesie SJeb 
Yeefòeâ Ùeesie (oeMe&efvekeâlee) keâes Skeâ 
meeLe efceuekeâj meJe&efJeÅee keâer 
Mee sOeMeeuee, keâeMee r e fnvot 
efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ ™he ceW meved 
1915 ceW mLeeefhele efkeâÙee~ Gvekeâe 
meowJe Deheves mebmke=âefle kesâ DeeOeej Jeso 
SJeb MeeŒeeW ceW efJeMes<e ®efÛe Leer~ Gvekeâe Ùen mJehve SJeb efvejblej Ûes°e Leer efkeâ 
nceejs JesoeW, MeeŒeeW, Gheefve<eoeW ceW JeefCe&le %eeve SJeb efJe%eeve keâer oeMe&efvekeâlee 
keâes DeeOegefvekeâ Ùegie ceW Jew%eeefvekeâ MeesOe Éeje hegve: mLeeefhele efkeâÙee pee mekesâ~ 
ceeueJeerÙe peer keâe Ùeesie kesâ Øeefle efJeMes<e Øesce Lee (Ùeesie: keâce&<eg keâewMeueced) 
efpemekesâ DeeOeej hej ner efJeÕeefJeÅeeueÙe keâer DeeOeejefMeuee jKeer ieÙeer~ Ùeesie Skeâ 
Ssmeer Oeeje nw pees meefoÙeeW mes Ûeueer Dee jner nw~ Ùeesie SJeb ÙeesefieÙeeW keâe JeCe&ve 
Ssefleneefmekeâ nw Deewj yeleeÙee ieÙee nw efkeâ Ùeesie efmeefæÙeeW Éeje Skeâ meeOeejCe 
ceveg<Ùe ‘efJeMes<e’ yeve mekeâlee nw~ Ùeesie Éeje Mejerj ceW efmLele Ûe›eâeW hej OÙeeve 
keWâefõle keâjkesâ DelegueveerÙe MeefòeâÙeeB Deefpe&le keâer pee mekeâleer nQ~ Mejerj kesâ Fve 
Ûe›eâeW ceW menŒe Ûe›eâ keâe mLeeve meJeexÛÛe nw~ menŒe Ûe›eâ DevÙe meYeer Ûe›eâeW keâer 
ef›eâÙeeDeeW keâes mebÛeeefuele SJeb meceefvJele keâjlee nw~ menŒe Ûe›eâ keâe mebÛeeueve 
meeÙebkeâeue kesâ Tpee& œeesle Éeje neslee nw~ 

µefJeYeeieeOÙe#e, pevleg efJe%eeve efJeYeeie, efJe%eeve mebmLeeve, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer-221 005.

DeeOegefvekeâ Ùegie kesâ MeesOe keâeÙeeX Éeje Ùen %eeve Øeehle ngDee nw efkeâ ceeveJe 
ceefmle<keâ ceW Skeâ Ssmeer «eefvLe nw efpemekeâer keâeÙe&ØeCeeueer Yeer ØekeâeMe Éeje 
mebÛeeefuele nesleer nw~ Fme «eefvLe keâes heerefveÙeue «eefvLe keâne peelee nw~ heerefveÙeue 
«eefvLe keâe mebÛeeueve DebOekeâej yesuee ceW neslee nw~ nceejs DeeBKe keâer jsefšvee ØekeâeMe 
keâer mebJesovee keâer metÛevee ceefmle<keâ keâes osleer nw~ ØekeâeMe heerefveÙeue «ebefLe ceW efmLele 
SbpeeFce keâer ef›eâÙeeMeeruelee keâe mebÛeeueve keâjlee nw efpemekesâ Éeje heerefveÙeue 
neceexve ‘cesueešesefveve’ keâe œeeJeCe megefveef§ele neslee nw~ DebOekeâej yesuee ceW 
cesueešesefveve keâe œeJeeCe nceejs ®efOej heefjmebÛejCe leb$e ceW neslee nw efpemekesâ Éeje 
efJeefYeVe Meejerefjkeâ DebieeW lekeâ hengBÛeeÙee peelee nw~ Ùeesie SJeb meeOevee Éeje efpeme 
Øekeâej efJeefYeVe efmeæÙeeW keâer Øeeefhle keâer pee mekeâleer nw Gmeer Øekeâej Ùeefo heerefveÙeue 
«eefvLe kesâ mebÛeeueve hej OÙeeve efoÙee peeÙe pees efJeefYeVe Øekeâej keâer efyeceeefjÙeeB pees 
nceejer DeeOegefvekeâ peerJeve Mewueer kesâ keâejCe GlheVe nesleer nQ, hej efveÙeb$eCe heeÙee 
pee mekeâlee nw~

DeeOegefvekeâ Mewueer kesâ Devegmeej jeef$e kesâ meceÙe ke=âef$ece ØekeâeMe ceW keâeÙe& 
keâjves mes leveeJe GlheVe neslee nw~ leveeJe Skeâ Ssmee GlØesjkeâ nw, pees Dekesâues ner 
Mejerj kesâ efJeefYeVe DeJeÙeJeeW keâes #eerCe keâjlee nw~ ke=âef$ece ØekeâeMe kesâ keâejCe 
cesueešesefveve keâe mlej jòeâ ceW Iešvee SJeb leveeJe keâe yeÌ{vee ner efJeefYeVe 
efyeceeefjÙeeW keâe keâejCe nw~ Dele: nce Ùeesie SJeb efJe%eeve kesâ mecevJeÙe Éeje 
DeeOegefvekeâ peerJeve Mewueer ceW Deheves Øepeeefle SJeb DevÙe peerJe-pevlegDeeW keâer 
Meejerefjkeâ Øeeflej#ee leb$e ØeCeeueer keâe meblegefuele mecevJeÙe keâj mekeâles nQ~
menœe Ûe›eâ (heerefveÙeue «eefvLe) keâer keâeÙe& ØeCeeueer 

oeMe&efvekeâlee SJeb efJe%eeve keâe meceeÙeespeve ceeveJe Mejerj ceW efmLele 
kegbâ[efueveer Meefòeâ ceW Ûe›eâeW keâer mebKÙee Ú: SJeb keâneR-keâneR meele yeleeF& ieÙeer nw~ 

Fve Ûe›eâeW kesâ efJe<eÙe ceW meceÙeevlejeue hej DelÙevle cenlJehetCe& peevekeâeefjÙeeB 
Øeehle nes jner nQ~ kegbâ[efueveer Meefòeâ keâe peeiejCe yengle ner keâef"ve lehemÙee nw, 
hejvleg Fvekesâ Éeje mebÛeeefuele Ûe›eâeW hej OÙeeve efoÙee peeÙes lees ceeveefmekeâ mJeemLÙe 
SJeb megÂÌ{lee Øeehle keâer pee mekeâleer nw~ kegbâ[efueveer Ûe›eâeW kesâ efJe<eÙe ceW mebef#ehle 
peevekeâejer efvecveJeled nw-
cetueeOeej Ûe›eâ- Fme Ûe›eâ keâes DeeOeej Ûe›eâ Yeer keâne peelee nw~ Ùen iegoe SJeb 
efuebie kesâ yeerÛe efmLele neslee nw~
mJeeefOe‰eve Ûe›eâ- Ú: hebKegefÌ[ÙeeW Jeeuee Ùen Ûe›eâ efuebie cetue ceW efmLele neslee 
nw~ 
Deveenle Ûe›eâ- Ùen Ûe›eâ yeejn hebKegefÌ[ÙeeW Jeeuee nw leLee ùoÙe mLeeve hej 
efmLele nw~
efJeMegefæ Ûe›eâ- Fme Ûe›eâ keâe mLeeve keâC" ceW yeleeÙee ieÙee nw~ pees efkeâ 
mejmJeleer keâe Yeer mLeeve nw~ Ùen Ûe›eâ meesuen hebKegefÌ[ÙeeW Jeeuee nw~ Fmekesâ Éeje 
ner meesuen efJeYetefleÙeeW keâe efveOee&jCe %eeve neslee nw~ 
Dee%ee Ûe›eâ- YetceOÙe (Ye=kegâšer kesâ ceOÙe ceW) Dee%ee Ûe›eâ keâe mLeeve yeleeÙee 
ieÙee nw~ 
menœeej Ûe›eâ- menœeej Ûe›eâ keâe mLeeve ceefmle<keâ kesâ ceOÙe Yeeie ceW yeleeÙee 
peelee nw~ Fme mLeeve hej Deveskeâ cenlJehetCe& efJeÅegleerÙe Deewj pewefJekeâ efJeÅegle keâe 
meb«en, Meejerefjkeâ mebjÛevee kesâ DeOÙeÙeve Éeje yeleeÙee ieÙee nw~

heewjeefCekeâ keâLeeDeeW ceW leermejer DeeBKe keâe GuuesKe nw pees mebYeJeleÙee 
YeieJeeve efMeJe ceW peeie=le leermejer DeeBKe nw~ Ùeesie SJeb leb$e iebÇLeeW ceW Fmes menŒe 
Ûe›eâ keânles nQ, pees meeOevee keâer Ûejce heefjCeefle hej kegbâ[efueveer Deekeâej 
DeeOÙeeeflcekeâ Tpee& hewâueeleer nw~ DeeOegefvekeâ efJe%eeve kesâ efJeÅeeLeea Fmes ceefmle<keâ 
kesâ ceOÙe ceW efmLele Skeâ Úesšer meer «eefvLe ‘heerefveÙeue' kesâ ™he ceW henÛeeveles nQ~ 
kegâÚ Je<e& hetJe& lekeâ heerefveÙeue keâes Skeâ efveef<›eâÙe «eefvLe ceevekeâj ØeeÙe: Fmekeâer 
Ghes#ee keâer peeleer Leer~ veJeerve DevegmebOeeveeW SJeb ØeceeCeeW Éeje Jew%eeefvekeâeW ves Fmes 
ceeveJe Mejerj keâer meJe&ØecegKe «eefvLe kesâ ™he ceW mJeerkeâej efkeâÙee nw~ 

Fme uesKe Éeje menœeej Ûe›eâ Ùee heerefveÙeue «eefvLe Éeje œeeefJele neceexve 
‘cesueešesefveve’ kesâ ØeJeen keâe meblegueve SJeb efveÙeb$eCe leLee Øeeflej#ee leb$e ØeCeeueer 
kesâ DeJeÙeJeeW kesâ efveÙeb$eCe hej efJeMes<e ™he mes JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~ heerefveÙeue 
«eefvLe Éeje œeeefJele neceexve keâes cesueešesefveve keânles nQ~ Ùen neceexve Deefcevees 
Sefme[ efš^hšesheâeve keâe SefcevesMeve SJeb SsefmešueeF&pesMeve Éeje yevelee nw~ 
Fmekesâ mebjÛevee keâe mebÛeeueve efJeMes<e FbpeeFcme keâjles nQ~ cesueešesefveve keâer Keespe 
Øees0 S.yeer. uejvej ves meved 1958 ceW Deheves MeesOe Úe$eeW kesâ meeLe keâer Leer~ 
Øees0 uejvej SJeb DevÙe Jew%eeefvekeâeW ves yeleeÙee efkeâ cesueešesefveve keâer mebjÛevee SJeb 
œeeJeCe jeef$e kesâ meceÙe neslee nw Deewj efove kesâ meceÙe Ùen neceexve Skeâ efvecve mlej 
hej jòeâ ceW heeÙee nw Deewj jòeâ Éeje hetjs Mejerj ceW hengBÛeeÙee peelee nw~ Fmekesâ 
Keespe kesâ ueieYeie Skeâ oMekeâ yeeo Ùen yeleeÙee ieÙee efkeâ cesueešesefveve ve ner 
kesâJeue heerefveÙeue «eefvLe Éeje œeeefJele neslee nw yeefukeâ Fmekeâer mejbÛevee SJeb 
œeeJeCe Mejerj kesâ DevÙe keâesefMekeâeDeeW SJeb ØeCeeefueÙeeW Éeje Yeer neslee nw~ efpeveceW 
DeeBle, jsefšvee, Õesle ®efOej keâefCekeâeDeeW Éeje Yeer neslee nw~ Õesle ®efOej 
keâefCekeâeDeeW Éeje Fvekeâe œeeJeCe Øeeflej#ee ØeCeeueer ceW cegKÙe Yetefcekeâe efveYeelee 
nw~

FkeäkeâermeJeeR meoer kesâ ØeejcYe lekeâ pewJe-Jew%eeefvekeâ Øeeflej#ee ØeCeeueer leb$e keâes 
Skeâ megefveÙeesefpele SJeb JÙeJeefmLele leb$e yeleeles Les efpeve hej meeFšeskeâeFvme kesâ 
Demej kesâ DeueeJee Deewj efkeâmeer heefjleb$e keâe ØeYeeJe veneR yeleeÙee ieÙee Lee~ 
DeefmLeceppee keâesefMekeâeDeeW keâe mebJeOe&ve Éeje Ùen efmeæ efkeâÙee ieÙee nw efkeâ 
Øeeflej#ee leb$e hej keâheeue ceW Thejer Yeeie ceW efmLele heerefveÙeue «eefvLe leLee Gmekesâ 
Éeje œeeefJele neceexve cesueešesefveve keâe ØeYeeJe nw pees efkeâ Gceü, DeeÙeg, keâeue 
meceÙe leLee efuebie Yeso hej Deeefßele nw~ YeejleerÙe Øepeeheefle kesâ pevlegDeeW pewmes 
ueeJee, yešsj, efieuenjer, Guuet FlÙeeefo hej MeesOe ves Ùen mLeeefhele efkeâÙee nw efkeâ 
pevlegDeeW hej JeeleeJejCeerÙe heefjJele&veeW keâe ØeYeeJe Øeeflej#ee ØeCeeueer hej heerefveÙeue 
«eefvLe leLee cesueešesefveve Éeje ner efveÙebef$ele neslee nw~ efkeâmeer Yeer mebJesoveMeerue 
he#eer Ùee Úesšs mleveOeeefjÙeeW ceW cesueešesefveve Øeeflej#ee leb$e hej GlØesjkeâ keâe keâeÙe& 
keâjlee nw~ Ùen Yeer mLeeefhele efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Øeeflej#ee leb$e ceW cegKÙe Yetefcekeâe 
efveYeeves Jeeueer Õesle ®efOej keâefCekeâeDeeW mee ØeYeeJe [euelee nw~ DeefmLeceppee, 
hueerne, LeeFceme FlÙeeefo hej cesueešesefveve keâe efJeMes<e ØeYeeJe [euelee nw~ 
efJeefYeVe MeesOekeâeÙeeX Éeje Ùen efmeæ nes Ûegkeâe nw efkeâ cesueešesefveve Øeeflej#ee leb$e 
hej Skeâ efveÙeefcele ØeYeeJe [euelee nw~ Fme ØeYeeJe Éeje cesueešesefveve Meejerefjkeâ 
keâeÙe& ØeCeeueer keâe mebÛeeueve keâjlee nw efpemeceW Øeeflej#ee leb$e, Øepeveve SJeb keâke&â 
jesie hej cegKÙe™he mes peevekeâejer ceW nw~ 
cesueešesefveve Skeâ megefveÙeespekeâ

cesueešesefveve nejceesve yengieCeer/nejceesve nw~ pees ne[^esefheâefuekeâ SJeb 
ne[^esheâesefyekeâ iegCe Øemlegle keâjlee nw efpemekesâ keâejCe Ùen DeCegkeâefCekeâe 
keâesefMekeâeefYeefle Éeje Deemeeveer mes Deej-heej pee mekeâlee nw~ Fmekesâ Fmeer iegCe kesâ 
keâejCe cesueešesefveve Devle: keâesefMekeâerÙe SJeb yee¢e keâesefMekeâe mlej hej keâesefMekeâe 
keâer keâeÙe& ØeCeeueer hej ØeYeeJe [euelee nw~ cesueešesefveve keâe yee¢e keâesefMekeâerÙe 
efveÙeceve Fmekesâ keâesefMekeâe hej efmLele oes Øeehekeâes (Receptors) Éeje neslee nw 
pees Øeehekeâ MT1 SJeb MT2 ™he cebs GuuesefKele nw~ cesueešesefveve kesâ DevÙe 
veeceefkeâÙe Øeehekeâ Yeer GuuesefKele nw, hejvleg Fvekesâ efJe<eÙe ceW efJeMes<e peevekeâejer 
GheueyeOe veneR nw~ cesueešesefveve Deheves ØeehekeâeW Éeje keâesefMekeâeDeeW keâer efJeefYeVe 
keâeÙe& ØeCeeefueÙeeW keâe mebJeenve keâjles nw~ efpemeceW Øeeflej#ee leb$e ØeCeeueer kesâ 
efJeefYeVe DeJeÙeJeeW keâe mebÛeeueve ØecegKe nw~ cesueešesefveve kesâ Øeehekeâ Mejerj kesâ 
efJeefYeVe GòekeâeW hej MeesOe Éeje GuuesefKele nQ~ efpeveceW ØecegKe ™he mes Fvekesâ 
Øeehekeâ ueefmekeâeJe DebieeW (efleuueer SJeb LeeFceme) hej Øeehle efkeâÙes ieÙes nQ~ 
cesueešesefveve Øeehekeâ Õesle ®efOej keâefCekeâeDeeW hej Yeer heeÙes ieÙes nQ~ cesueešesefveve 
keâe Fmekesâ Øeehekeâ mes pegÌ[keâj efJeefYeVe Øeeflej#ee ØeCeeueer kesâ DeJeÙeJeeW pewmes 
meeFšeskeâeFve (Cytokines) kesâ œeeJeCe hej Yeer ØeYeeJe [euelee nw Deewj 
Fvekesâ œeeJeCe Øeeflej#ee ØeCeeueer ceW mebosMeJeenkeâ keâe keâeÙe& keâjles nQ, pees Fmekesâ 
DevÙe DeJeÙeJe pewmes cew›eâesheâepe (Macrophage), ceesveesmeeFš 
(Monocytes), efuecheâesmeeFš (Lymphocytes) keâes ØeYeeefJele keâjles 
nQ~

cesueešesefveve keâe œeeJeCe jeef$e kesâ meceÙeevlejeue hej efveYe&j keâjlee nw 
DeLee&le jeef$e efpeleveer uecyeer Ùee Úesšer nesieer, cesueešesefveve keâe œeeJeCe Glevee ner 
DeefOekeâ Ùee keâce neslee~ Dele: cesueešesefveve kesâ œeeJeCe $e+legDeeW Éeje Yeer 
ØeYeeefJele neslee nw~ «eer<ce $e+leg ceW jeef$e kesâ Úesšs nesves kesâ keâejCe Fmekeâe œeeJe 
keâce neslee nw SJeb Meerle $e+leg kesâ peye jeef$e uecyeer nesleer nw lees Fmekeâe œeeJe 
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mejmJeleer meeOekeâ heb0 cenecevee 
ceove ceesnve ceeueJeerÙe peer ves 
%eeveÙeesie (efJe%eeve), keâce&Ùeesie SJeb 
Yeefòeâ Ùeesie (oeMe&efvekeâlee) keâes Skeâ 
meeLe efceuekeâj meJe&efJeÅee keâer 
Mee sOeMeeuee, keâeMee r e fnvot 
efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ ™he ceW meved 
1915 ceW mLeeefhele efkeâÙee~ Gvekeâe 
meowJe Deheves mebmke=âefle kesâ DeeOeej Jeso 
SJeb MeeŒeeW ceW efJeMes<e ®efÛe Leer~ Gvekeâe Ùen mJehve SJeb efvejblej Ûes°e Leer efkeâ 
nceejs JesoeW, MeeŒeeW, Gheefve<eoeW ceW JeefCe&le %eeve SJeb efJe%eeve keâer oeMe&efvekeâlee 
keâes DeeOegefvekeâ Ùegie ceW Jew%eeefvekeâ MeesOe Éeje hegve: mLeeefhele efkeâÙee pee mekesâ~ 
ceeueJeerÙe peer keâe Ùeesie kesâ Øeefle efJeMes<e Øesce Lee (Ùeesie: keâce&<eg keâewMeueced) 
efpemekesâ DeeOeej hej ner efJeÕeefJeÅeeueÙe keâer DeeOeejefMeuee jKeer ieÙeer~ Ùeesie Skeâ 
Ssmeer Oeeje nw pees meefoÙeeW mes Ûeueer Dee jner nw~ Ùeesie SJeb ÙeesefieÙeeW keâe JeCe&ve 
Ssefleneefmekeâ nw Deewj yeleeÙee ieÙee nw efkeâ Ùeesie efmeefæÙeeW Éeje Skeâ meeOeejCe 
ceveg<Ùe ‘efJeMes<e’ yeve mekeâlee nw~ Ùeesie Éeje Mejerj ceW efmLele Ûe›eâeW hej OÙeeve 
keWâefõle keâjkesâ DelegueveerÙe MeefòeâÙeeB Deefpe&le keâer pee mekeâleer nQ~ Mejerj kesâ Fve 
Ûe›eâeW ceW menŒe Ûe›eâ keâe mLeeve meJeexÛÛe nw~ menŒe Ûe›eâ DevÙe meYeer Ûe›eâeW keâer 
ef›eâÙeeDeeW keâes mebÛeeefuele SJeb meceefvJele keâjlee nw~ menŒe Ûe›eâ keâe mebÛeeueve 
meeÙebkeâeue kesâ Tpee& œeesle Éeje neslee nw~ 

µefJeYeeieeOÙe#e, pevleg efJe%eeve efJeYeeie, efJe%eeve mebmLeeve, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer-221 005.

DeeOegefvekeâ Ùegie kesâ MeesOe keâeÙeeX Éeje Ùen %eeve Øeehle ngDee nw efkeâ ceeveJe 
ceefmle<keâ ceW Skeâ Ssmeer «eefvLe nw efpemekeâer keâeÙe&ØeCeeueer Yeer ØekeâeMe Éeje 
mebÛeeefuele nesleer nw~ Fme «eefvLe keâes heerefveÙeue «eefvLe keâne peelee nw~ heerefveÙeue 
«eefvLe keâe mebÛeeueve DebOekeâej yesuee ceW neslee nw~ nceejs DeeBKe keâer jsefšvee ØekeâeMe 
keâer mebJesovee keâer metÛevee ceefmle<keâ keâes osleer nw~ ØekeâeMe heerefveÙeue «ebefLe ceW efmLele 
SbpeeFce keâer ef›eâÙeeMeeruelee keâe mebÛeeueve keâjlee nw efpemekesâ Éeje heerefveÙeue 
neceexve ‘cesueešesefveve’ keâe œeeJeCe megefveef§ele neslee nw~ DebOekeâej yesuee ceW 
cesueešesefveve keâe œeJeeCe nceejs ®efOej heefjmebÛejCe leb$e ceW neslee nw efpemekesâ Éeje 
efJeefYeVe Meejerefjkeâ DebieeW lekeâ hengBÛeeÙee peelee nw~ Ùeesie SJeb meeOevee Éeje efpeme 
Øekeâej efJeefYeVe efmeæÙeeW keâer Øeeefhle keâer pee mekeâleer nw Gmeer Øekeâej Ùeefo heerefveÙeue 
«eefvLe kesâ mebÛeeueve hej OÙeeve efoÙee peeÙe pees efJeefYeVe Øekeâej keâer efyeceeefjÙeeB pees 
nceejer DeeOegefvekeâ peerJeve Mewueer kesâ keâejCe GlheVe nesleer nQ, hej efveÙeb$eCe heeÙee 
pee mekeâlee nw~

DeeOegefvekeâ Mewueer kesâ Devegmeej jeef$e kesâ meceÙe ke=âef$ece ØekeâeMe ceW keâeÙe& 
keâjves mes leveeJe GlheVe neslee nw~ leveeJe Skeâ Ssmee GlØesjkeâ nw, pees Dekesâues ner 
Mejerj kesâ efJeefYeVe DeJeÙeJeeW keâes #eerCe keâjlee nw~ ke=âef$ece ØekeâeMe kesâ keâejCe 
cesueešesefveve keâe mlej jòeâ ceW Iešvee SJeb leveeJe keâe yeÌ{vee ner efJeefYeVe 
efyeceeefjÙeeW keâe keâejCe nw~ Dele: nce Ùeesie SJeb efJe%eeve kesâ mecevJeÙe Éeje 
DeeOegefvekeâ peerJeve Mewueer ceW Deheves Øepeeefle SJeb DevÙe peerJe-pevlegDeeW keâer 
Meejerefjkeâ Øeeflej#ee leb$e ØeCeeueer keâe meblegefuele mecevJeÙe keâj mekeâles nQ~
menœe Ûe›eâ (heerefveÙeue «eefvLe) keâer keâeÙe& ØeCeeueer 

oeMe&efvekeâlee SJeb efJe%eeve keâe meceeÙeespeve ceeveJe Mejerj ceW efmLele 
kegbâ[efueveer Meefòeâ ceW Ûe›eâeW keâer mebKÙee Ú: SJeb keâneR-keâneR meele yeleeF& ieÙeer nw~ 

Fve Ûe›eâeW kesâ efJe<eÙe ceW meceÙeevlejeue hej DelÙevle cenlJehetCe& peevekeâeefjÙeeB 
Øeehle nes jner nQ~ kegbâ[efueveer Meefòeâ keâe peeiejCe yengle ner keâef"ve lehemÙee nw, 
hejvleg Fvekesâ Éeje mebÛeeefuele Ûe›eâeW hej OÙeeve efoÙee peeÙes lees ceeveefmekeâ mJeemLÙe 
SJeb megÂÌ{lee Øeehle keâer pee mekeâleer nw~ kegbâ[efueveer Ûe›eâeW kesâ efJe<eÙe ceW mebef#ehle 
peevekeâejer efvecveJeled nw-
cetueeOeej Ûe›eâ- Fme Ûe›eâ keâes DeeOeej Ûe›eâ Yeer keâne peelee nw~ Ùen iegoe SJeb 
efuebie kesâ yeerÛe efmLele neslee nw~
mJeeefOe‰eve Ûe›eâ- Ú: hebKegefÌ[ÙeeW Jeeuee Ùen Ûe›eâ efuebie cetue ceW efmLele neslee 
nw~ 
Deveenle Ûe›eâ- Ùen Ûe›eâ yeejn hebKegefÌ[ÙeeW Jeeuee nw leLee ùoÙe mLeeve hej 
efmLele nw~
efJeMegefæ Ûe›eâ- Fme Ûe›eâ keâe mLeeve keâC" ceW yeleeÙee ieÙee nw~ pees efkeâ 
mejmJeleer keâe Yeer mLeeve nw~ Ùen Ûe›eâ meesuen hebKegefÌ[ÙeeW Jeeuee nw~ Fmekesâ Éeje 
ner meesuen efJeYetefleÙeeW keâe efveOee&jCe %eeve neslee nw~ 
Dee%ee Ûe›eâ- YetceOÙe (Ye=kegâšer kesâ ceOÙe ceW) Dee%ee Ûe›eâ keâe mLeeve yeleeÙee 
ieÙee nw~ 
menœeej Ûe›eâ- menœeej Ûe›eâ keâe mLeeve ceefmle<keâ kesâ ceOÙe Yeeie ceW yeleeÙee 
peelee nw~ Fme mLeeve hej Deveskeâ cenlJehetCe& efJeÅegleerÙe Deewj pewefJekeâ efJeÅegle keâe 
meb«en, Meejerefjkeâ mebjÛevee kesâ DeOÙeÙeve Éeje yeleeÙee ieÙee nw~

heewjeefCekeâ keâLeeDeeW ceW leermejer DeeBKe keâe GuuesKe nw pees mebYeJeleÙee 
YeieJeeve efMeJe ceW peeie=le leermejer DeeBKe nw~ Ùeesie SJeb leb$e iebÇLeeW ceW Fmes menŒe 
Ûe›eâ keânles nQ, pees meeOevee keâer Ûejce heefjCeefle hej kegbâ[efueveer Deekeâej 
DeeOÙeeeflcekeâ Tpee& hewâueeleer nw~ DeeOegefvekeâ efJe%eeve kesâ efJeÅeeLeea Fmes ceefmle<keâ 
kesâ ceOÙe ceW efmLele Skeâ Úesšer meer «eefvLe ‘heerefveÙeue' kesâ ™he ceW henÛeeveles nQ~ 
kegâÚ Je<e& hetJe& lekeâ heerefveÙeue keâes Skeâ efveef<›eâÙe «eefvLe ceevekeâj ØeeÙe: Fmekeâer 
Ghes#ee keâer peeleer Leer~ veJeerve DevegmebOeeveeW SJeb ØeceeCeeW Éeje Jew%eeefvekeâeW ves Fmes 
ceeveJe Mejerj keâer meJe&ØecegKe «eefvLe kesâ ™he ceW mJeerkeâej efkeâÙee nw~ 

Fme uesKe Éeje menœeej Ûe›eâ Ùee heerefveÙeue «eefvLe Éeje œeeefJele neceexve 
‘cesueešesefveve’ kesâ ØeJeen keâe meblegueve SJeb efveÙeb$eCe leLee Øeeflej#ee leb$e ØeCeeueer 
kesâ DeJeÙeJeeW kesâ efveÙeb$eCe hej efJeMes<e ™he mes JeCe&ve efkeâÙee ieÙee nw~ heerefveÙeue 
«eefvLe Éeje œeeefJele neceexve keâes cesueešesefveve keânles nQ~ Ùen neceexve Deefcevees 
Sefme[ efš^hšesheâeve keâe SefcevesMeve SJeb SsefmešueeF&pesMeve Éeje yevelee nw~ 
Fmekesâ mebjÛevee keâe mebÛeeueve efJeMes<e FbpeeFcme keâjles nQ~ cesueešesefveve keâer Keespe 
Øees0 S.yeer. uejvej ves meved 1958 ceW Deheves MeesOe Úe$eeW kesâ meeLe keâer Leer~ 
Øees0 uejvej SJeb DevÙe Jew%eeefvekeâeW ves yeleeÙee efkeâ cesueešesefveve keâer mebjÛevee SJeb 
œeeJeCe jeef$e kesâ meceÙe neslee nw Deewj efove kesâ meceÙe Ùen neceexve Skeâ efvecve mlej 
hej jòeâ ceW heeÙee nw Deewj jòeâ Éeje hetjs Mejerj ceW hengBÛeeÙee peelee nw~ Fmekesâ 
Keespe kesâ ueieYeie Skeâ oMekeâ yeeo Ùen yeleeÙee ieÙee efkeâ cesueešesefveve ve ner 
kesâJeue heerefveÙeue «eefvLe Éeje œeeefJele neslee nw yeefukeâ Fmekeâer mejbÛevee SJeb 
œeeJeCe Mejerj kesâ DevÙe keâesefMekeâeDeeW SJeb ØeCeeefueÙeeW Éeje Yeer neslee nw~ efpeveceW 
DeeBle, jsefšvee, Õesle ®efOej keâefCekeâeDeeW Éeje Yeer neslee nw~ Õesle ®efOej 
keâefCekeâeDeeW Éeje Fvekeâe œeeJeCe Øeeflej#ee ØeCeeueer ceW cegKÙe Yetefcekeâe efveYeelee 
nw~

FkeäkeâermeJeeR meoer kesâ ØeejcYe lekeâ pewJe-Jew%eeefvekeâ Øeeflej#ee ØeCeeueer leb$e keâes 
Skeâ megefveÙeesefpele SJeb JÙeJeefmLele leb$e yeleeles Les efpeve hej meeFšeskeâeFvme kesâ 
Demej kesâ DeueeJee Deewj efkeâmeer heefjleb$e keâe ØeYeeJe veneR yeleeÙee ieÙee Lee~ 
DeefmLeceppee keâesefMekeâeDeeW keâe mebJeOe&ve Éeje Ùen efmeæ efkeâÙee ieÙee nw efkeâ 
Øeeflej#ee leb$e hej keâheeue ceW Thejer Yeeie ceW efmLele heerefveÙeue «eefvLe leLee Gmekesâ 
Éeje œeeefJele neceexve cesueešesefveve keâe ØeYeeJe nw pees efkeâ Gceü, DeeÙeg, keâeue 
meceÙe leLee efuebie Yeso hej Deeefßele nw~ YeejleerÙe Øepeeheefle kesâ pevlegDeeW pewmes 
ueeJee, yešsj, efieuenjer, Guuet FlÙeeefo hej MeesOe ves Ùen mLeeefhele efkeâÙee nw efkeâ 
pevlegDeeW hej JeeleeJejCeerÙe heefjJele&veeW keâe ØeYeeJe Øeeflej#ee ØeCeeueer hej heerefveÙeue 
«eefvLe leLee cesueešesefveve Éeje ner efveÙebef$ele neslee nw~ efkeâmeer Yeer mebJesoveMeerue 
he#eer Ùee Úesšs mleveOeeefjÙeeW ceW cesueešesefveve Øeeflej#ee leb$e hej GlØesjkeâ keâe keâeÙe& 
keâjlee nw~ Ùen Yeer mLeeefhele efkeâÙee ieÙee nw efkeâ Øeeflej#ee leb$e ceW cegKÙe Yetefcekeâe 
efveYeeves Jeeueer Õesle ®efOej keâefCekeâeDeeW mee ØeYeeJe [euelee nw~ DeefmLeceppee, 
hueerne, LeeFceme FlÙeeefo hej cesueešesefveve keâe efJeMes<e ØeYeeJe [euelee nw~ 
efJeefYeVe MeesOekeâeÙeeX Éeje Ùen efmeæ nes Ûegkeâe nw efkeâ cesueešesefveve Øeeflej#ee leb$e 
hej Skeâ efveÙeefcele ØeYeeJe [euelee nw~ Fme ØeYeeJe Éeje cesueešesefveve Meejerefjkeâ 
keâeÙe& ØeCeeueer keâe mebÛeeueve keâjlee nw efpemeceW Øeeflej#ee leb$e, Øepeveve SJeb keâke&â 
jesie hej cegKÙe™he mes peevekeâejer ceW nw~ 
cesueešesefveve Skeâ megefveÙeespekeâ

cesueešesefveve nejceesve yengieCeer/nejceesve nw~ pees ne[^esefheâefuekeâ SJeb 
ne[^esheâesefyekeâ iegCe Øemlegle keâjlee nw efpemekesâ keâejCe Ùen DeCegkeâefCekeâe 
keâesefMekeâeefYeefle Éeje Deemeeveer mes Deej-heej pee mekeâlee nw~ Fmekesâ Fmeer iegCe kesâ 
keâejCe cesueešesefveve Devle: keâesefMekeâerÙe SJeb yee¢e keâesefMekeâe mlej hej keâesefMekeâe 
keâer keâeÙe& ØeCeeueer hej ØeYeeJe [euelee nw~ cesueešesefveve keâe yee¢e keâesefMekeâerÙe 
efveÙeceve Fmekesâ keâesefMekeâe hej efmLele oes Øeehekeâes (Receptors) Éeje neslee nw 
pees Øeehekeâ MT1 SJeb MT2 ™he cebs GuuesefKele nw~ cesueešesefveve kesâ DevÙe 
veeceefkeâÙe Øeehekeâ Yeer GuuesefKele nw, hejvleg Fvekesâ efJe<eÙe ceW efJeMes<e peevekeâejer 
GheueyeOe veneR nw~ cesueešesefveve Deheves ØeehekeâeW Éeje keâesefMekeâeDeeW keâer efJeefYeVe 
keâeÙe& ØeCeeefueÙeeW keâe mebJeenve keâjles nw~ efpemeceW Øeeflej#ee leb$e ØeCeeueer kesâ 
efJeefYeVe DeJeÙeJeeW keâe mebÛeeueve ØecegKe nw~ cesueešesefveve kesâ Øeehekeâ Mejerj kesâ 
efJeefYeVe GòekeâeW hej MeesOe Éeje GuuesefKele nQ~ efpeveceW ØecegKe ™he mes Fvekesâ 
Øeehekeâ ueefmekeâeJe DebieeW (efleuueer SJeb LeeFceme) hej Øeehle efkeâÙes ieÙes nQ~ 
cesueešesefveve Øeehekeâ Õesle ®efOej keâefCekeâeDeeW hej Yeer heeÙes ieÙes nQ~ cesueešesefveve 
keâe Fmekesâ Øeehekeâ mes pegÌ[keâj efJeefYeVe Øeeflej#ee ØeCeeueer kesâ DeJeÙeJeeW pewmes 
meeFšeskeâeFve (Cytokines) kesâ œeeJeCe hej Yeer ØeYeeJe [euelee nw Deewj 
Fvekesâ œeeJeCe Øeeflej#ee ØeCeeueer ceW mebosMeJeenkeâ keâe keâeÙe& keâjles nQ, pees Fmekesâ 
DevÙe DeJeÙeJe pewmes cew›eâesheâepe (Macrophage), ceesveesmeeFš 
(Monocytes), efuecheâesmeeFš (Lymphocytes) keâes ØeYeeefJele keâjles 
nQ~

cesueešesefveve keâe œeeJeCe jeef$e kesâ meceÙeevlejeue hej efveYe&j keâjlee nw 
DeLee&le jeef$e efpeleveer uecyeer Ùee Úesšer nesieer, cesueešesefveve keâe œeeJeCe Glevee ner 
DeefOekeâ Ùee keâce neslee~ Dele: cesueešesefveve kesâ œeeJeCe $e+legDeeW Éeje Yeer 
ØeYeeefJele neslee nw~ «eer<ce $e+leg ceW jeef$e kesâ Úesšs nesves kesâ keâejCe Fmekeâe œeeJe 
keâce neslee nw SJeb Meerle $e+leg kesâ peye jeef$e uecyeer nesleer nw lees Fmekeâe œeeJe 
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pÙeeoe neslee nw~ cesueešesefveve kesâ $e+legDeeW kesâ Deveg™he mebMues<eCe SJeb œeeJe kesâ 
keâejCe Fmekeâe ØeYeeJe Øeeflej#ee ØeCeeueer SJeb Øepeveve hej Yeer $e+legDeeW kesâ 
Deveg™he neslee nw~ cesueešesefveve keâe $e+leg Devegmeej œeeJe SJeb mebMues<eCe kesâ 
ØeYeeJe keâe Øeeflej#ee leb$e ØeCeeueer hej DeOÙeÙeve efJeefYeVe peerJeeW ceW efkeâÙee ieÙee nw 
SJeb MeesOe keâeÙe& peejer nw efpeveceW (efJe%eevejlve mecceeefvele Øees0 Ûevovee neueoej 
keâe Ùeesieoeve efJeMes<e ™he mes GuuesKeveerÙe nQ)~
cesueešesefveve: Skeâ ØeefleGheÛeeÙekeâ

cesueešesefveve nejceesve kesâ yengØeYeeJeer iegCeeW ceW ØeefleGheÛeeÙekeâ 
(Antioxidant) #ecelee keâe efJeMes<e™he mes DeOÙeÙeve efkeâÙee ieÙee nw Deewj 
yeleeÙee ieÙee nw efkeâ cesueešesefveve Skeâ Øeyeue ØeefleGheÛeeÙekeâ nw, pees efkeâ 
DeheÛeeÙekeâ mes Øeefleef›eâÙee keâjkesâ GvnW meblegefuele jKelee nw~ cesueešesefveve DevÙe 
ØeefleGheÛeeÙekeâ pewmes efJešeefceve meer Deewj F& mes keâneR DeefOekeâ Øeyeue 
ØeefleGheÛeeÙekeâ nw, keäÙeeWefkeâ MeesOe Éeje Ùen efmeæ nes Ûegkeâe nw efkeâ cesueešesefveve 
Deewj Fmekesâ GheeheÛeÙe Yeer ØeefleGheÛeeÙekeâ keâer lejn ner ØeYeeJe [eueles nQ Deewj 
DeheÛeeÙekeâ hej efveÙeb$eCe jKeles nQ~

Flevee ner veneR cesueešesefveve neceexve efJeefYeVe ØeefleGheÛeeÙekeâ SbpeeFce keâer 
meef›eâÙelee keâes Yeer ØeYeeefJele keâjlee nw~ cesueešesefveve kesâ ØeYeeJe keâe 
ØeefleGheÛeeÙekeâ SbpeeFceeW keâer meef›eâÙelee hej DeOÙeÙeve efkeâÙee ieÙee nw Deewj 
yeleeÙee ieÙee nw efkeâ efJeefYeVe ØeefleGheÛeeÙekeâ SbpeeFceeW keâer ef›eâÙeeMeeruelee yeÌ{ 
peeleer nw~ cesueešesefveve Fve SbpeeFceeW hej mekeâejelcekeâ ØeYeeJe [euelee nw~ Gceü 
kesâ meeLe heerefveÙeue «eefvLe kesâ keâeÙe& #ecelee keâce nesleer peeleer nw leLee cesueešesefveve 
mebjÛevee Deewj Gmekeâe œeeJeCe oesveeW ner Ieš peeleer nw~ FmeefueS Gceü kesâ meeLe 
Øeeflej#ee ØeCeeueer leb$e Yeer keâcepeesj nes peeleer nw leLee efJeefYeVe Øekeâej kesâ JÙeeefOe 
Deewj meb›eâceCe nesves ueieles nQ~

Ùen «eefvLe ceeveJe Mejerj keâes kesâJeue efove Deewj jele keâe Deblej ner veneR, 
yeefukeâ Ùen Mejerj kesâ nj Debie mes Deevleefjkeâ ™he mes pegÌ[er nw~ Ùen Mejerj kesâ 
jesie ØeeflejesOekeâ ØeCeeueer keâer cetue nw leLee Mejerj ceW šŸetcej Je=efæ Deewj 
Je=æeJemLee keâer Øeef›eâÙee ceW Yeer efveÙeb$eCe keâjves ceW Yetefcekeâe efveYeeleer nw~ Decesefjkeâer 
Jew%eeefvekeâ Øees0 jmesue pes. efjÙešj (1998) kesâ Devegmeej heerefveÙeue «eefvLe cebs 
yeveves Jeeuee cesueešesefveve neceexve hetjs Mejerj ceW efJeÅeceeve jnlee nw leLee ØelÙeskeâ 
Debie keâes ØeYeeefJele keâjlee nw~ Fšueer kesâ peerJe Jew%eeefvekeâ [e@0 heer. efuemeesveer 
(1986) efpevneWves YeejleerÙe Ùeesie SJeb leb$e kesâ heefjØes#Ùe ceW Yeer heerefveÙeue keâe 
DeOÙeÙeve efkeâÙee nw Deewj yeleeÙee efkeâ heerefveÙeue «eefvLe keQâmejjesOeer Øeef›eâÙee ceW 
cenlJehetCe& Yetefcekeâe efveYeeleer nw leLee keâke&â jesie kesâ efveÙeb$eCe ceW Yeer cesueešesefveve 
ØeYeeJeMeeueer nw~ [e@0 efuemeesveer ves jesefieÙeeW hej efkeâÙes ieÙes hejer#eCeeW ceW heeÙee efkeâ 
cesueešesefveve nejceesve kegâÚ Keeme efkeâmce kesâ šŸetcejeW kesâ GheÛeej ceW keâejiej nw 
efpevekesâ efueS Fme meceÙe keâesF& Deew<eefOe GheueyOe veneR nw~ GvneWves yeleeÙee efkeâ 
cesueešesefveve keâer šŸetcej efJejesOeer iegCeJeòee leLee Fmekesâ efJe<enerve ØeYeeJe kesâ 
yeeJepeto keâke&â jesie efÛeefkeâlmee ceW Fmekeâe GheÙeesie Meg®Deeleer oewj ceW nw~

[e@0 efuemeesveer kesâ Devegmeej efJeefYeVe Ùeewefiekeâ ef›eâÙeeDeeW keâe ue#Ùe heerefveÙeue 
«eefvLe keâes mekeâejelcekeâ Âef° mes ØeYeeefJele keâj Mejerj keâer jesie-ØeeflejesOekeâ Meefòeâ 
keâes veÙes keâjves Jeeueer leLee S[dme pewmeer yeerceeefjÙeeW kesâ GheÛeej ceW Ùeesie SJeb 
meeOevee keâer GheÙeesefielee keâe helee ueieeves kesâ efueÙes Jew%eeefvekeâ DevegmebOeeve keâer 
DeeJeMÙekeâlee yeleeÙeer~ efmJešdpejueQ[ kesâ [e@0 peepe& cewmš^esveer (2003) kesâ 

veJeerve DevegmebOeeveeW Éeje Ùen efmeæ keâj efoÙee nw, efkeâ cesueešesefveve Mejerj keâer 
jesie ØeeflejesOekeâ Meefòeâ keâes yeÌ{elee nw~ Ùen LeeFceme «eefvLe keâes ØeYeeefJele keâjlee 
nw, pees jesie ØeeflejesOe ØeCeeueer keâe Skeâ kesâvõerÙe Debie nw~ cesueešesefveve jesie 
ØeeflejesOenervelee leLee keQâmej keâer efÛeefkeâlmee ceW yengle GheÙeesieer yeleeÙee ieÙee nw~ 
[e@0 cesmeš^esveer kesâ Devegmeej efove Deewj jele kesâ heefjJele&ve, jesieeCegDeeW kesâ 
Dee›eâceCe leLee DevÙe DeJeebÚveerÙe lelJeeW keâe helee ueieeves leLee Gvekeâe meecevee 
keâjves kesâ efueÙes DeeJeMÙekeâ GheeÙe keâjves ceW heerefveÙeue «eefvLe keâejieej Yetefcekeâe 
efveYeeleer nw~
yegÌ{ehee jeskeâlee nw- cesueešesefveve neceexve

Mejerj ceW meblegefuele DeJemLee ceW jnves hej cesueešesefveve meoe peJeeve yeves 
jnves keâe keâefjMcee keâj mekeâlee nw~ cesueešesefveve neceexve Fbmeeve keâer pewefJekeâ IeÌ[er 
keâes efveÙebef$ele keâjves ceW Dence Yetefcekeâe efveYeelee nw Deewj Gmekesâ Øeeflej#ee leb$e keâes 
meblegefuele yeveeÙes jKelee nw~ Fmeer neceexve mes heÙee&JejCe kesâ Deveg™he Mejerj kesâ 
mebyebefOele DeJeÙeJeeW keâes Dehesef#ele keâeÙe& keâjves keâe mebosMe efceuelee nw~ Ùeefo Ùen 
neceexve meblegefuele efmLeefle ceW jns lees yegÌ{ehes keâer Deesj peeves keâer jheäleej kegâÚ meceÙe 
kesâ efueÙes Lece peeleer nw~ Ùen Ssmee neceexve nw pees efkeâ efveõeJemLee ceW ØeeCeer keâer 
heerefveÙeue «eefvLe mes Glmeefpe&le neslee nw~

Skeâ MeesOe DeOÙeÙeve mes helee Ûeuee nw heerefveÙeue «eefvLe mes yeeFme lejn kesâ 
jmeeÙeve efvekeâueles nQ efpeveceW ØecegKe cesueešesefveve nw~ veeRo kesâ oewjeve yeveves Jeeuee 
Ùen neceexve Deefveõe kesâ efMekeâej ueesieeW ceW yevevee keâce nes peelee nw~ Fmeer Jepen 
mes Deefveõe kesâ efMekeâej ueesie yegÌ{ehes keâer Deesj lespeer mes yeÌ{ peeles nQ~ Ùen neceexve 
pegkeâece, KeeBmeer, yegKeej, Ûece& jesie ceW Mejerj kesâ efveoeve kesâ ™he ceW ØeeflejesOekeâ 
#ecelee hewoe keâjlee nw~ pewmes-pewmes Gceü yeÌ{leer nw Jeswme-Jewmes Fme lelJe keâe œeeJe 
keâce nesves ueielee nw~ Fmekesâ keâejCe Deefveõe Je lebef$ekeâe leb$e (veJe&me efmemšce) mes 
mebyebefOele efyeceeefjÙeeB nesves ueieleer nQ~ efJeefYeVe pevlegDeeW hej efkeâÙes ieÙes DevegmebOeeve 
Éeje GvneWves yeleeÙee efkeâ Ùen œeeJe Mejerj keâer ØeeflejesOekeâ #ecelee, Øepeveve 
#ecelee efveÙebef$ele keâjves kesâ meeLe ner leveeJe Deeefo keâes Yeer keâce keâjlee nw~ DeeBKeW 
yebokeâj Kego keâes Deejece osves keâer Øeef›eâÙee ceW Yeer Fme «eefvLe mes efvekeâueves Jeeuee 
œeeJe ner Deejece keâer DevegYetefle keâjelee nw~ DeeBKe yebo keâjvee Kego keâes jele mes 
peesÌ[ves pewmee nw~ heòes Jeeueer meefypeÙeeB pewmes heòee ieesYeer, heeuekeâ, šceešj, 
ieepej Deeefo ceW cesueešesefveve DeefOekeâ heeÙee peelee nw~ heerueer mejmeeW ceW 
cesueešesefveve keâer cee$ee meyemes DeefOekeâ heeÙeer ieÙeer nw~ Deiej yegpegie& Fve heefòeÙeeW 
Jeeueer meefypeÙeeW keâe mesJeve keâjW lees Gvekeâer ØeeflejesOekeâ #ecelee yeÌ{eÙeer pee mekeâleer 
nw~
ØekeâeMeerÙe pewefJekeâ efJe%eeve SJeb heerefveÙeue «eefvLe

meewj efJeefkeâjCe kesâ hejeyeQieveer efkeâjCeeW kesâ S leLee yeer lejbieowOÙeeX kesâ ceeveJe 
lJeÛee hej neefvekeâejkeâ ØeYeeJe JeefCe&le nw~ Ùes hejeyeQieveer lejbieowOÙe& Deevleefjkeâ 
Øeeflej#ee ØeCeeueer keâes keâcepeesj keâjleer nQ leLee iegCemet$eeW ceW heefjJele&ve Yeer GlheVe 
keâjleer nQ efpememes lJeÛee ceW keâke&â jesie pewmeer Ieelekeâ yeerceejer GlheVe nesleer nw~ 
pece&veer kesâ Jew%eeefvekeâ [e@0 [er. ieghlee ves cesueešesefveve keâer keâeÙe&ØeCeeueer keâer 
leguevee jsef[Ùees lejbieeW mes keâer nw pees mebosMe Yespeves SJeb mebosMe Øeehle keâjves keâer 
oesnjer #ecelee jKeleer nQ~ cesueešesefveve keâer metÛeveeSB cegKÙe efveÙeb$eCe keâ#e 
heerefveÙeue ceW Skeâ$e nesleer nw leLee JeneB veÙes neueele kesâ Deveg™he mebYeeueves Deewj 
meceeÙeesefpele nesves kesâ efveoxMe Øeehle nesles nQ~

[e@0 ieghlee kesâ Devegmeej cesueešesefveve neceexve Jen Yee<ee nw efpemekesâ ceeOÙece 
mes heerefveÙeue «eefvLe Mejerj kesâ efJeefYeVe DebieeW mes JeeleeJejCe kesâ Devegmeej mebJeeo 
keâjleer nw~ leveeJe kesâJeue ceveg<ÙeeW ceW ner veneR, peeveJejeW ceW Yeer neslee nw~ GveceW 
Yeer Ùen YeeJe neslee nw efkeâ kesâJeue Gvekesâ ner veneR, yeefukeâ Gvekeâer Øepeeefle keâe Yeer 
DeefmlelJe yevee jns~ Gvekesâ Fmeer YeeJe keâes cepeyetleer oslee nw ceefmle<keâ ceW 
GheefmLeefle heerefveÙeue «eefvLe mes efvekeâueves Jeeuee cesueešesefveve keâe œeeJe~ uesKekeâ 
kesâ veJeerve MeesOe mes mhe° ngDee nw efkeâ Ùen œeeJe peeveJejeW ceW DeefmlelJe j#ee kesâ 
Øeefle Ûeslevee Yeer hewoe keâjlee nw~ yeele leeheceeve, $e+leg heefjJele&ve, Øepeveve, j#ee 
Deeefo mes GlheVe nesves Jeeues leveeJe keâer nes lees Ssmes ceW cesueešesefveve œeeJe FvnW 
efveÙebef$ele keâjlee nw~

ceefmle<keâ efmehe&â Mejerj keâes mebÛeeefuele ner veneR keâjlee yeefukeâ Fmekeâer kegâÚ 
«eefvLeÙeeB Mejerj keâes mJemLe jKeves ceW Yeer ceoo keâjleer nQ~ MeesOe Éeje Ùen yeele 
meeceves DeeÙeer nw efkeâ Fiej ceefmle<keâ ceW Fme œeeJe keâer cee$ee yeÌ{e oer peeÙes lees 
leceece jesie nesves keâer oj Ieš peeleer nw~ Fmemes Gceü kesâ ØeYeeJeeW keâes keâce keâjves ceW 
Yeer ceoo efceueleer nw~ Ùen Øepeveve hej jeskeâ ueieelee nw uesefkeâve Fmekesâ efJehejerle 
ieYe&Jeleer Je YeütCe kesâ efJekeâeme ceW Yeer ceoo keâjlee nw~ cesueešesefveve keâe œeeJe 
yeÌ{eves mes owefvekeâ keâeÙe& #ecelee yeÌ{leer nw~ Øepeveve peerJeefJe%eeve DeLeJee 
Deble:œeeJeer «eefvLe efJe%eeve Yeejle cebs ØeeÛeervekeâeue mes ner efJekeâefmele nw~ ke=âef<e SJeb 
heMegheeueve kesâ #es$e ceW Fvekeâe meheâueleehetJe&keâ ØeÙeesie efkeâÙee ieÙee nw~ 
Devle:œeeJeer efJe%eeve kesâ #es$e ceW %eeve keâe efJemleej lespeer mes nes jne nw leLee 
Deveskeâ efoMeeDeeW ceW ueef#ele nw~ 

ieYe&OeejCe SJeb YetÇCe efJekeâeme
Fme nejceexve keâe Skeâ yeÌ[e Ùeesieoeve ieYee&Oeeve keâer Øeef›eâÙee Deewj YetÇCe kesâ 

efJekeâeme ceW neslee nw~ ieYee&JemLee ceW cesueešesefveve neceexve ceeB kesâ jòeâ mes YetÇCe keâes 
efceuelee nw Deewj yeÛÛes kesâ pevce kesâ yeeo Ùen ceeB kesâ otOe mes yeÛÛes kesâ efJekeâeme ceW 
Yeer Yetefcekeâe efveYeelee nw~ ieYe&Jeleer ceefnueeDeeW keâer keâesKe ceW heue jns YetÇCe kesâ 
yesnlej efJekeâeme ceW ceoo keâjlee nw cesueešesefveve~ ceefmle<keâ keâer heerefveÙeue «eefvLe 
mes nesves Jeeues cesueešesefveve veecekeâ lelJe keâe œeeJe Ùeefo ØeÛegj cee$ee ceW nes lees Ùen 
YetÇCe kesâ efJekeâeme kesâ efueÙes Jejoeve pewmee neslee nw~ mJeemLÙe kesâ efueÙes ner 
iegCekeâejer-cesueešesefveve ceW Ssmes iegCe efceues nQ pees ceeveJe kesâ efueÙes GheÙeesieer nQ~ 
MeesOe Éeje ceeveefmekeâ jesieeW, mce=efle Üeme Je heeefke&âmeve jesie hej Yeer efveÙeb$eCe kesâ 
mebkesâle efceues nQ~ mleve Je ieYee&MeÙe kesâ keâke&â jesie ceW cesueešesefveve kesâ ØeYeeJe hej 
DevegmebOeeve peejer nw~
ke=âef$ece jesMeveer Ieše jner nw ØeeflejesOekeâ #ecelee

yeuye Ùee šŸetyeueeFš keâer jesMeveer ceW DeefOekeâ meceÙe efyeleevee jesieeW keâes 
vÙeeslee osves pewmee nw~ Fmemes ueesieeW keâer ØeeflejesOekeâ #ecelee keâce nesleer pee jner nw~ 
Ùen neceexve DebOesjs ceW mecegefÛele cee$ee ceW efvekeâuelee nw~ Deepe yeÌ[er leeoeo ceW 
ueesieeW kesâ yeerceejer nesves keâer Skeâ Jepen Ùener nw efkeâ ueesie DebOesjs ceW yesno keâce 
meceÙe efyelee jns nQ Deewj Øeeke=âeflekeâ ØekeâeMe mes otj nesles pee jns nQ~ Fmemes 
cesueešesefveve neceexve yesno keâce nes peelee nw~ jele ceW Yeer yeuye Ùee meerSheâSue 
peueekeâj meesvee yeerceeefjÙeeW keâes vÙeeslee osvee nw~ Meekeâenejer yevekeâj Deewj cekeäkesâ 
keâer jesšer, heòee ieesYeer Deeefo keâe Keeves ceW Fmlesceeue keâj jesie ØeeflejesOekeâ #ecelee 
yeÌ{eF& pee mekeâleer nw~

Jele&ceeve meceÙe ceW cesueešesefveve kesâ ØeYeeJe keâe DeeCeefJekeâ mlej hej 
DevegmebOeeve efJeefYeVe pevlegDeeW ceW Ûeue jne nw leLee Fmekesâ ØeYeeJe keâe Øeeflej#ee leb$e 
ØeCeeueer SJeb Gmekesâ DeJeÙeJeeW kesâ mebÛeeueve hej DeeCeefJekeâ mlej hej MeesOe Ûeue 
jns nw~ MeesOekeâeÙeeX kesâ efJeJesÛeveevegmeej cesueešesefveve keâes Skeâ Deew<eefOe kesâ ™he ceW 
ØeÙeesie keâj Øeeflej#ee leb$e keâes megÂÌ{ keâjves hej efJeMes<e OÙeeve efoÙee pee jne nw 
SJeb DevegmebOeeve Øeieefle hej nw~ 
OevÙeJeeo %eeheve : uesefKekeâe, [e@0 yeer.yeer. efJeÕeeme, hetJe& efveosMekeâ, 
Yeejlekeâuee YeJeve, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer leLee [e@0 
ieesefJevoced SJeb ßeerceeved DecejsMe kegâceej efmebn, pevleg efJe%eeve efJeYeeie, keâeMeer 
efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe Éeje efoÙes ieS efJeefJeOe menÙeesieeW kesâ Øeefle DeeYeej JÙeòeâ 
keâjleer nQ~

hesmeceskeâj mes heeefkeËâmebme keâe Fueepe
ceefmle<keâ kesâ hesmeceskeâj mes heeefkeËâmebme keâer yeerceejer keâe Fueepe efkeâÙee pee 

mekeâlee nw~ [e@keäšjeW ves leerve yeÛÛeeW keâer ceeB keâes ceefmle<keâ keâe hesmeceskeâj ueieekeâj 
heeefkeËâmebme keâer yeerceejer keâe Fueepe efkeâÙee~ Fmemes heeefkeËâmebme mes heerefÌ[le npeejeW 
cejerpeeW kesâ efueS Yeer Gcceero keâer Skeâ veF& efkeâjCe peieeF& nw~ 19 heâjJejer, 
2016 keâes ØekeâeefMele Keyej kesâ Devegmeej, 55 Je<eeaÙe MeefMekeâuee Megkeäuee Skeâ 
cenerves henues lekeâ Deheves neLe-hewj efyevee meneÙelee kesâ veneR efnuee heeleer LeeR~ 
uesefkeâve Deye Gvekeâer heeefkeËâmebme keâer yeerceejer ceW megOeej efoKe jne nw~ 
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pÙeeoe neslee nw~ cesueešesefveve kesâ $e+legDeeW kesâ Deveg™he mebMues<eCe SJeb œeeJe kesâ 
keâejCe Fmekeâe ØeYeeJe Øeeflej#ee ØeCeeueer SJeb Øepeveve hej Yeer $e+legDeeW kesâ 
Deveg™he neslee nw~ cesueešesefveve keâe $e+leg Devegmeej œeeJe SJeb mebMues<eCe kesâ 
ØeYeeJe keâe Øeeflej#ee leb$e ØeCeeueer hej DeOÙeÙeve efJeefYeVe peerJeeW ceW efkeâÙee ieÙee nw 
SJeb MeesOe keâeÙe& peejer nw efpeveceW (efJe%eevejlve mecceeefvele Øees0 Ûevovee neueoej 
keâe Ùeesieoeve efJeMes<e ™he mes GuuesKeveerÙe nQ)~
cesueešesefveve: Skeâ ØeefleGheÛeeÙekeâ

cesueešesefveve nejceesve kesâ yengØeYeeJeer iegCeeW ceW ØeefleGheÛeeÙekeâ 
(Antioxidant) #ecelee keâe efJeMes<e™he mes DeOÙeÙeve efkeâÙee ieÙee nw Deewj 
yeleeÙee ieÙee nw efkeâ cesueešesefveve Skeâ Øeyeue ØeefleGheÛeeÙekeâ nw, pees efkeâ 
DeheÛeeÙekeâ mes Øeefleef›eâÙee keâjkesâ GvnW meblegefuele jKelee nw~ cesueešesefveve DevÙe 
ØeefleGheÛeeÙekeâ pewmes efJešeefceve meer Deewj F& mes keâneR DeefOekeâ Øeyeue 
ØeefleGheÛeeÙekeâ nw, keäÙeeWefkeâ MeesOe Éeje Ùen efmeæ nes Ûegkeâe nw efkeâ cesueešesefveve 
Deewj Fmekesâ GheeheÛeÙe Yeer ØeefleGheÛeeÙekeâ keâer lejn ner ØeYeeJe [eueles nQ Deewj 
DeheÛeeÙekeâ hej efveÙeb$eCe jKeles nQ~

Flevee ner veneR cesueešesefveve neceexve efJeefYeVe ØeefleGheÛeeÙekeâ SbpeeFce keâer 
meef›eâÙelee keâes Yeer ØeYeeefJele keâjlee nw~ cesueešesefveve kesâ ØeYeeJe keâe 
ØeefleGheÛeeÙekeâ SbpeeFceeW keâer meef›eâÙelee hej DeOÙeÙeve efkeâÙee ieÙee nw Deewj 
yeleeÙee ieÙee nw efkeâ efJeefYeVe ØeefleGheÛeeÙekeâ SbpeeFceeW keâer ef›eâÙeeMeeruelee yeÌ{ 
peeleer nw~ cesueešesefveve Fve SbpeeFceeW hej mekeâejelcekeâ ØeYeeJe [euelee nw~ Gceü 
kesâ meeLe heerefveÙeue «eefvLe kesâ keâeÙe& #ecelee keâce nesleer peeleer nw leLee cesueešesefveve 
mebjÛevee Deewj Gmekeâe œeeJeCe oesveeW ner Ieš peeleer nw~ FmeefueS Gceü kesâ meeLe 
Øeeflej#ee ØeCeeueer leb$e Yeer keâcepeesj nes peeleer nw leLee efJeefYeVe Øekeâej kesâ JÙeeefOe 
Deewj meb›eâceCe nesves ueieles nQ~

Ùen «eefvLe ceeveJe Mejerj keâes kesâJeue efove Deewj jele keâe Deblej ner veneR, 
yeefukeâ Ùen Mejerj kesâ nj Debie mes Deevleefjkeâ ™he mes pegÌ[er nw~ Ùen Mejerj kesâ 
jesie ØeeflejesOekeâ ØeCeeueer keâer cetue nw leLee Mejerj ceW šŸetcej Je=efæ Deewj 
Je=æeJemLee keâer Øeef›eâÙee ceW Yeer efveÙeb$eCe keâjves ceW Yetefcekeâe efveYeeleer nw~ Decesefjkeâer 
Jew%eeefvekeâ Øees0 jmesue pes. efjÙešj (1998) kesâ Devegmeej heerefveÙeue «eefvLe cebs 
yeveves Jeeuee cesueešesefveve neceexve hetjs Mejerj ceW efJeÅeceeve jnlee nw leLee ØelÙeskeâ 
Debie keâes ØeYeeefJele keâjlee nw~ Fšueer kesâ peerJe Jew%eeefvekeâ [e@0 heer. efuemeesveer 
(1986) efpevneWves YeejleerÙe Ùeesie SJeb leb$e kesâ heefjØes#Ùe ceW Yeer heerefveÙeue keâe 
DeOÙeÙeve efkeâÙee nw Deewj yeleeÙee efkeâ heerefveÙeue «eefvLe keQâmejjesOeer Øeef›eâÙee ceW 
cenlJehetCe& Yetefcekeâe efveYeeleer nw leLee keâke&â jesie kesâ efveÙeb$eCe ceW Yeer cesueešesefveve 
ØeYeeJeMeeueer nw~ [e@0 efuemeesveer ves jesefieÙeeW hej efkeâÙes ieÙes hejer#eCeeW ceW heeÙee efkeâ 
cesueešesefveve nejceesve kegâÚ Keeme efkeâmce kesâ šŸetcejeW kesâ GheÛeej ceW keâejiej nw 
efpevekesâ efueS Fme meceÙe keâesF& Deew<eefOe GheueyOe veneR nw~ GvneWves yeleeÙee efkeâ 
cesueešesefveve keâer šŸetcej efJejesOeer iegCeJeòee leLee Fmekesâ efJe<enerve ØeYeeJe kesâ 
yeeJepeto keâke&â jesie efÛeefkeâlmee ceW Fmekeâe GheÙeesie Meg®Deeleer oewj ceW nw~

[e@0 efuemeesveer kesâ Devegmeej efJeefYeVe Ùeewefiekeâ ef›eâÙeeDeeW keâe ue#Ùe heerefveÙeue 
«eefvLe keâes mekeâejelcekeâ Âef° mes ØeYeeefJele keâj Mejerj keâer jesie-ØeeflejesOekeâ Meefòeâ 
keâes veÙes keâjves Jeeueer leLee S[dme pewmeer yeerceeefjÙeeW kesâ GheÛeej ceW Ùeesie SJeb 
meeOevee keâer GheÙeesefielee keâe helee ueieeves kesâ efueÙes Jew%eeefvekeâ DevegmebOeeve keâer 
DeeJeMÙekeâlee yeleeÙeer~ efmJešdpejueQ[ kesâ [e@0 peepe& cewmš^esveer (2003) kesâ 

veJeerve DevegmebOeeveeW Éeje Ùen efmeæ keâj efoÙee nw, efkeâ cesueešesefveve Mejerj keâer 
jesie ØeeflejesOekeâ Meefòeâ keâes yeÌ{elee nw~ Ùen LeeFceme «eefvLe keâes ØeYeeefJele keâjlee 
nw, pees jesie ØeeflejesOe ØeCeeueer keâe Skeâ kesâvõerÙe Debie nw~ cesueešesefveve jesie 
ØeeflejesOenervelee leLee keQâmej keâer efÛeefkeâlmee ceW yengle GheÙeesieer yeleeÙee ieÙee nw~ 
[e@0 cesmeš^esveer kesâ Devegmeej efove Deewj jele kesâ heefjJele&ve, jesieeCegDeeW kesâ 
Dee›eâceCe leLee DevÙe DeJeebÚveerÙe lelJeeW keâe helee ueieeves leLee Gvekeâe meecevee 
keâjves kesâ efueÙes DeeJeMÙekeâ GheeÙe keâjves ceW heerefveÙeue «eefvLe keâejieej Yetefcekeâe 
efveYeeleer nw~
yegÌ{ehee jeskeâlee nw- cesueešesefveve neceexve

Mejerj ceW meblegefuele DeJemLee ceW jnves hej cesueešesefveve meoe peJeeve yeves 
jnves keâe keâefjMcee keâj mekeâlee nw~ cesueešesefveve neceexve Fbmeeve keâer pewefJekeâ IeÌ[er 
keâes efveÙebef$ele keâjves ceW Dence Yetefcekeâe efveYeelee nw Deewj Gmekesâ Øeeflej#ee leb$e keâes 
meblegefuele yeveeÙes jKelee nw~ Fmeer neceexve mes heÙee&JejCe kesâ Deveg™he Mejerj kesâ 
mebyebefOele DeJeÙeJeeW keâes Dehesef#ele keâeÙe& keâjves keâe mebosMe efceuelee nw~ Ùeefo Ùen 
neceexve meblegefuele efmLeefle ceW jns lees yegÌ{ehes keâer Deesj peeves keâer jheäleej kegâÚ meceÙe 
kesâ efueÙes Lece peeleer nw~ Ùen Ssmee neceexve nw pees efkeâ efveõeJemLee ceW ØeeCeer keâer 
heerefveÙeue «eefvLe mes Glmeefpe&le neslee nw~

Skeâ MeesOe DeOÙeÙeve mes helee Ûeuee nw heerefveÙeue «eefvLe mes yeeFme lejn kesâ 
jmeeÙeve efvekeâueles nQ efpeveceW ØecegKe cesueešesefveve nw~ veeRo kesâ oewjeve yeveves Jeeuee 
Ùen neceexve Deefveõe kesâ efMekeâej ueesieeW ceW yevevee keâce nes peelee nw~ Fmeer Jepen 
mes Deefveõe kesâ efMekeâej ueesie yegÌ{ehes keâer Deesj lespeer mes yeÌ{ peeles nQ~ Ùen neceexve 
pegkeâece, KeeBmeer, yegKeej, Ûece& jesie ceW Mejerj kesâ efveoeve kesâ ™he ceW ØeeflejesOekeâ 
#ecelee hewoe keâjlee nw~ pewmes-pewmes Gceü yeÌ{leer nw Jeswme-Jewmes Fme lelJe keâe œeeJe 
keâce nesves ueielee nw~ Fmekesâ keâejCe Deefveõe Je lebef$ekeâe leb$e (veJe&me efmemšce) mes 
mebyebefOele efyeceeefjÙeeB nesves ueieleer nQ~ efJeefYeVe pevlegDeeW hej efkeâÙes ieÙes DevegmebOeeve 
Éeje GvneWves yeleeÙee efkeâ Ùen œeeJe Mejerj keâer ØeeflejesOekeâ #ecelee, Øepeveve 
#ecelee efveÙebef$ele keâjves kesâ meeLe ner leveeJe Deeefo keâes Yeer keâce keâjlee nw~ DeeBKeW 
yebokeâj Kego keâes Deejece osves keâer Øeef›eâÙee ceW Yeer Fme «eefvLe mes efvekeâueves Jeeuee 
œeeJe ner Deejece keâer DevegYetefle keâjelee nw~ DeeBKe yebo keâjvee Kego keâes jele mes 
peesÌ[ves pewmee nw~ heòes Jeeueer meefypeÙeeB pewmes heòee ieesYeer, heeuekeâ, šceešj, 
ieepej Deeefo ceW cesueešesefveve DeefOekeâ heeÙee peelee nw~ heerueer mejmeeW ceW 
cesueešesefveve keâer cee$ee meyemes DeefOekeâ heeÙeer ieÙeer nw~ Deiej yegpegie& Fve heefòeÙeeW 
Jeeueer meefypeÙeeW keâe mesJeve keâjW lees Gvekeâer ØeeflejesOekeâ #ecelee yeÌ{eÙeer pee mekeâleer 
nw~
ØekeâeMeerÙe pewefJekeâ efJe%eeve SJeb heerefveÙeue «eefvLe

meewj efJeefkeâjCe kesâ hejeyeQieveer efkeâjCeeW kesâ S leLee yeer lejbieowOÙeeX kesâ ceeveJe 
lJeÛee hej neefvekeâejkeâ ØeYeeJe JeefCe&le nw~ Ùes hejeyeQieveer lejbieowOÙe& Deevleefjkeâ 
Øeeflej#ee ØeCeeueer keâes keâcepeesj keâjleer nQ leLee iegCemet$eeW ceW heefjJele&ve Yeer GlheVe 
keâjleer nQ efpememes lJeÛee ceW keâke&â jesie pewmeer Ieelekeâ yeerceejer GlheVe nesleer nw~ 
pece&veer kesâ Jew%eeefvekeâ [e@0 [er. ieghlee ves cesueešesefveve keâer keâeÙe&ØeCeeueer keâer 
leguevee jsef[Ùees lejbieeW mes keâer nw pees mebosMe Yespeves SJeb mebosMe Øeehle keâjves keâer 
oesnjer #ecelee jKeleer nQ~ cesueešesefveve keâer metÛeveeSB cegKÙe efveÙeb$eCe keâ#e 
heerefveÙeue ceW Skeâ$e nesleer nw leLee JeneB veÙes neueele kesâ Deveg™he mebYeeueves Deewj 
meceeÙeesefpele nesves kesâ efveoxMe Øeehle nesles nQ~

[e@0 ieghlee kesâ Devegmeej cesueešesefveve neceexve Jen Yee<ee nw efpemekesâ ceeOÙece 
mes heerefveÙeue «eefvLe Mejerj kesâ efJeefYeVe DebieeW mes JeeleeJejCe kesâ Devegmeej mebJeeo 
keâjleer nw~ leveeJe kesâJeue ceveg<ÙeeW ceW ner veneR, peeveJejeW ceW Yeer neslee nw~ GveceW 
Yeer Ùen YeeJe neslee nw efkeâ kesâJeue Gvekesâ ner veneR, yeefukeâ Gvekeâer Øepeeefle keâe Yeer 
DeefmlelJe yevee jns~ Gvekesâ Fmeer YeeJe keâes cepeyetleer oslee nw ceefmle<keâ ceW 
GheefmLeefle heerefveÙeue «eefvLe mes efvekeâueves Jeeuee cesueešesefveve keâe œeeJe~ uesKekeâ 
kesâ veJeerve MeesOe mes mhe° ngDee nw efkeâ Ùen œeeJe peeveJejeW ceW DeefmlelJe j#ee kesâ 
Øeefle Ûeslevee Yeer hewoe keâjlee nw~ yeele leeheceeve, $e+leg heefjJele&ve, Øepeveve, j#ee 
Deeefo mes GlheVe nesves Jeeues leveeJe keâer nes lees Ssmes ceW cesueešesefveve œeeJe FvnW 
efveÙebef$ele keâjlee nw~

ceefmle<keâ efmehe&â Mejerj keâes mebÛeeefuele ner veneR keâjlee yeefukeâ Fmekeâer kegâÚ 
«eefvLeÙeeB Mejerj keâes mJemLe jKeves ceW Yeer ceoo keâjleer nQ~ MeesOe Éeje Ùen yeele 
meeceves DeeÙeer nw efkeâ Fiej ceefmle<keâ ceW Fme œeeJe keâer cee$ee yeÌ{e oer peeÙes lees 
leceece jesie nesves keâer oj Ieš peeleer nw~ Fmemes Gceü kesâ ØeYeeJeeW keâes keâce keâjves ceW 
Yeer ceoo efceueleer nw~ Ùen Øepeveve hej jeskeâ ueieelee nw uesefkeâve Fmekesâ efJehejerle 
ieYe&Jeleer Je YeütCe kesâ efJekeâeme ceW Yeer ceoo keâjlee nw~ cesueešesefveve keâe œeeJe 
yeÌ{eves mes owefvekeâ keâeÙe& #ecelee yeÌ{leer nw~ Øepeveve peerJeefJe%eeve DeLeJee 
Deble:œeeJeer «eefvLe efJe%eeve Yeejle cebs ØeeÛeervekeâeue mes ner efJekeâefmele nw~ ke=âef<e SJeb 
heMegheeueve kesâ #es$e ceW Fvekeâe meheâueleehetJe&keâ ØeÙeesie efkeâÙee ieÙee nw~ 
Devle:œeeJeer efJe%eeve kesâ #es$e ceW %eeve keâe efJemleej lespeer mes nes jne nw leLee 
Deveskeâ efoMeeDeeW ceW ueef#ele nw~ 

ieYe&OeejCe SJeb YetÇCe efJekeâeme
Fme nejceexve keâe Skeâ yeÌ[e Ùeesieoeve ieYee&Oeeve keâer Øeef›eâÙee Deewj YetÇCe kesâ 

efJekeâeme ceW neslee nw~ ieYee&JemLee ceW cesueešesefveve neceexve ceeB kesâ jòeâ mes YetÇCe keâes 
efceuelee nw Deewj yeÛÛes kesâ pevce kesâ yeeo Ùen ceeB kesâ otOe mes yeÛÛes kesâ efJekeâeme ceW 
Yeer Yetefcekeâe efveYeelee nw~ ieYe&Jeleer ceefnueeDeeW keâer keâesKe ceW heue jns YetÇCe kesâ 
yesnlej efJekeâeme ceW ceoo keâjlee nw cesueešesefveve~ ceefmle<keâ keâer heerefveÙeue «eefvLe 
mes nesves Jeeues cesueešesefveve veecekeâ lelJe keâe œeeJe Ùeefo ØeÛegj cee$ee ceW nes lees Ùen 
YetÇCe kesâ efJekeâeme kesâ efueÙes Jejoeve pewmee neslee nw~ mJeemLÙe kesâ efueÙes ner 
iegCekeâejer-cesueešesefveve ceW Ssmes iegCe efceues nQ pees ceeveJe kesâ efueÙes GheÙeesieer nQ~ 
MeesOe Éeje ceeveefmekeâ jesieeW, mce=efle Üeme Je heeefke&âmeve jesie hej Yeer efveÙeb$eCe kesâ 
mebkesâle efceues nQ~ mleve Je ieYee&MeÙe kesâ keâke&â jesie ceW cesueešesefveve kesâ ØeYeeJe hej 
DevegmebOeeve peejer nw~
ke=âef$ece jesMeveer Ieše jner nw ØeeflejesOekeâ #ecelee

yeuye Ùee šŸetyeueeFš keâer jesMeveer ceW DeefOekeâ meceÙe efyeleevee jesieeW keâes 
vÙeeslee osves pewmee nw~ Fmemes ueesieeW keâer ØeeflejesOekeâ #ecelee keâce nesleer pee jner nw~ 
Ùen neceexve DebOesjs ceW mecegefÛele cee$ee ceW efvekeâuelee nw~ Deepe yeÌ[er leeoeo ceW 
ueesieeW kesâ yeerceejer nesves keâer Skeâ Jepen Ùener nw efkeâ ueesie DebOesjs ceW yesno keâce 
meceÙe efyelee jns nQ Deewj Øeeke=âeflekeâ ØekeâeMe mes otj nesles pee jns nQ~ Fmemes 
cesueešesefveve neceexve yesno keâce nes peelee nw~ jele ceW Yeer yeuye Ùee meerSheâSue 
peueekeâj meesvee yeerceeefjÙeeW keâes vÙeeslee osvee nw~ Meekeâenejer yevekeâj Deewj cekeäkesâ 
keâer jesšer, heòee ieesYeer Deeefo keâe Keeves ceW Fmlesceeue keâj jesie ØeeflejesOekeâ #ecelee 
yeÌ{eF& pee mekeâleer nw~

Jele&ceeve meceÙe ceW cesueešesefveve kesâ ØeYeeJe keâe DeeCeefJekeâ mlej hej 
DevegmebOeeve efJeefYeVe pevlegDeeW ceW Ûeue jne nw leLee Fmekesâ ØeYeeJe keâe Øeeflej#ee leb$e 
ØeCeeueer SJeb Gmekesâ DeJeÙeJeeW kesâ mebÛeeueve hej DeeCeefJekeâ mlej hej MeesOe Ûeue 
jns nw~ MeesOekeâeÙeeX kesâ efJeJesÛeveevegmeej cesueešesefveve keâes Skeâ Deew<eefOe kesâ ™he ceW 
ØeÙeesie keâj Øeeflej#ee leb$e keâes megÂÌ{ keâjves hej efJeMes<e OÙeeve efoÙee pee jne nw 
SJeb DevegmebOeeve Øeieefle hej nw~ 
OevÙeJeeo %eeheve : uesefKekeâe, [e@0 yeer.yeer. efJeÕeeme, hetJe& efveosMekeâ, 
Yeejlekeâuee YeJeve, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer leLee [e@0 
ieesefJevoced SJeb ßeerceeved DecejsMe kegâceej efmebn, pevleg efJe%eeve efJeYeeie, keâeMeer 
efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe Éeje efoÙes ieS efJeefJeOe menÙeesieeW kesâ Øeefle DeeYeej JÙeòeâ 
keâjleer nQ~

hesmeceskeâj mes heeefkeËâmebme keâe Fueepe
ceefmle<keâ kesâ hesmeceskeâj mes heeefkeËâmebme keâer yeerceejer keâe Fueepe efkeâÙee pee 

mekeâlee nw~ [e@keäšjeW ves leerve yeÛÛeeW keâer ceeB keâes ceefmle<keâ keâe hesmeceskeâj ueieekeâj 
heeefkeËâmebme keâer yeerceejer keâe Fueepe efkeâÙee~ Fmemes heeefkeËâmebme mes heerefÌ[le npeejeW 
cejerpeeW kesâ efueS Yeer Gcceero keâer Skeâ veF& efkeâjCe peieeF& nw~ 19 heâjJejer, 
2016 keâes ØekeâeefMele Keyej kesâ Devegmeej, 55 Je<eeaÙe MeefMekeâuee Megkeäuee Skeâ 
cenerves henues lekeâ Deheves neLe-hewj efyevee meneÙelee kesâ veneR efnuee heeleer LeeR~ 
uesefkeâve Deye Gvekeâer heeefkeËâmebme keâer yeerceejer ceW megOeej efoKe jne nw~ 
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heefjYee<ee meJe&ceevÙe yeve ieF& nw~ Ùen Fme Øekeâej mes nw- ‘mLeeÙeer efJekeâeme Jen 
DeJeOeejCee nw efpemeceW YeefJe<Ùe keâer heerefÌ{ÙeeW keâer pe™jleeW keâes hetje keâjles ngS SJeb 
Gvekeâer #eceleeDeeW ceW efkeâmeer lejn kesâ mecePeewles efkeâS yeiewj Jele&ceeve pe™jleeW keâes 
hetje keâjvee ner mLeeÙeer efJekeâeme nw~'

ojDemeue, mLeeÙeer efJekeâeme ceeveJe peeefle kesâ mece#e ÛegveewefleÙeeW, Øeeke=âeflekeâ 
leLee heeefjefmLeeflekeâerÙe leb$e keâes Skeâ meeLe ueskeâj Ûeueves keâer efÛeblee nw~ Ùen 
Jele&ceeve heefjefmLeefleÙeeW SJeb meeceeefpekeâ ÛegveewefleÙeeW keâes Yeer ceösvepej jKelee nw~ 
1970 kesâ oMekeâ kesâ ØeejefcYekeâ keâeue ceW ner mLeeÙeer efJekeâeme keâes Skeâ Ssmes 
DeLe&leb$e keâes meekeâej keâjves kesâ efueS ueeÙee ieÙee, efpemeceW efkeâ cetueYetle 
heÙee&JejCeerÙe menÙeesie leb$e keâeÙece jns~ mebÙegòeâ je°^ Éeje DeeÙeesefpele JewefÕekeâ 
efMeKej meccesueve-2005 omleeJespe ceW mLeeÙeer efJekeâeme keâes DeeefLe&keâ efJekeâeme, 
meeceeefpekeâ efJekeâeme SJeb heÙee&JejCeerÙe mebj#eCe mes heejmheefjkeâ ™he mes peesÌ[keâj 
osKee ieÙee~ 

mLeeÙeer efJekeâeme Skeâ DeJeOeejCee nw, pees Deheves Debleie&le efJeÛeejeW SJeb 
OeejCeeDeeW keâes Skeâ efJemle=le #es$e ceW Meeefceue keâjlee nw~ mLeeÙeer efJekeâeme, 
efJekeâemeMeerue ogefveÙee keâes efJekeâeme keâer meercee efveOee&efjle keâjves kesâ efueS keânlee 
nw~ efJekeâefmele osMeeW ves efJekeâeme keâeÙeeX kesâ oewjeve yeÌ[s mlej hej Øeot<eCe hewâueeÙee 
nw Deewj Jener leermejer ogefveÙee kesâ osMeeW keâes Øeot<eCe keâce keâjves kesâ efueS 
Øeeslmeeefnle keâjles nQ, peyeefkeâ Jes mJeÙeb Øeot<eCe efJemleej ceW yengle yeÌ[s keâejkeâ nQ~ 
uesefkeâve kegâÚ mJeosMeer cebÛeeW pewmes mebÙegòeâ je°^ mJeosMeer mLeeÙeer cebÛe SJeb pewJe 
JewefJeOÙe meYee kesâ ceeOÙece mes mLeeÙeer efJekeâeme kesâ Jele&ceeve leerve mlebYeeW hej 

mLeeÙeer efJekeâeme ogefveÙeeYej ceW yegefæpeerefJeÙeeW, mejkeâejeW, heÙee&efJeoeW, 
heÙee&Jew%eeefvekeâeW, keâjesyeej mecetneW kesâ ceOÙe heÙee&JejCeerÙe Deewj DeeefLe&keâ meeefnlÙe 
ceW ÛeÛee& keâe efJe<eÙe yevee ngDee nw~ mLeeÙeer efJekeâeme kesâ efveOee&efjle ue#ÙeeW keâes 
neefmeue keâjves kesâ efueS mLeeveerÙe, #es$eerÙe, je°^erÙe Deewj Debleje&°^erÙe cebÛeeW hej 
heefjÛeÛee&DeeW, keâeÙe&›eâceeW, heefjÙeespeveeDeeW, meYeeDeeW SJeb meccesueveeW keâe efvejblej 
DeeÙeespeve efkeâÙee pee jne nw~ efveef§ele ™he mes mLeeÙeer efJekeâeme keâe efJeÛeej Deewj 
cenòee mecekeâeueerve ogefveÙee ceW efvejblej ueeskeâefØeÙe nes jner nw, keäÙeeWefkeâ mLeeÙeer 
efJekeâeme ceeveJe mecegoeÙe kesâ meeLe-meeLe heÙee&JejCe kesâ DeefmlelJe mes pegÌ[e ngDee 
nw~ efJekeâeme ceW DeefmLejlee Gme meceÙe Deeleer nw peye Øeeke=âeflekeâ mebmeeOeveeW leLee 
JeeleeJejCe keâe uebyeer DeJeefOe lekeâ #eÙe neslee jne nes~ Fme efmLeefle ceW ceeveJeerÙe 
peerJeve DeefmLej nes peeSiee Deewj JewefÕekeâ mlej hej mechetCe& pewJe leb$e ve° nesves 
keâer mebYeeJevee yeueJeleer nesieer~ mLeeÙeer efJekeâeme keâes Øeehle keâjves kesâ efueS veerefle 
efvecee&Ce ceW JÙeehekeâ peveYeeieeroejer Deewj meeceeefpekeâ GòejoeefÙelJe keâes cetueYetle 
DeeOeej ceevee ieÙee nw~ 
mLeeÙeer efJekeâeme keâer DeJeOeejCee

mLeeÙeer efJekeâeme, mebmeeOeveeW kesâ GheÙeesie keâjves keâe Skeâ DeeoMe& cee@[ue 
Øemlegle keâjlee nw efpemeceW heÙee&JejCe kesâ mebj#eCe kesâ meeLe-meeLe Jele&ceeve ceeveJeerÙe 
pe™jleeW keâes hetje keâjles ngS Deeves Jeeueer YeeJeer heerefÌ{ÙeeW keâer DeeJeMÙekeâleeDeeW 
keâes Yeer hetje keâjvee megefveef§ele efkeâÙee peelee nw Deewj Ùen YeefJe<Ùe keâer 
DeeJeMÙekeâleeDeeW, efmLej DeeefLe&keâ efJekeâeme kesâ meeLe-meeLe heeefjefmLeeflekeâerÙe 
JÙeJemLee keâer megj#ee keâes Yeer cenlJe oslee nw~ efJeÕe DeeÙeesie pees efkeâ «ees njuesve 
yeÇgb[ueQ[ keâer DeOÙe#elee ceW ieef"le ngDee Lee, kesâ Éeje oer ieF& meleled efJekeâeme keâer 

µhetJe& DeeÛeeÙe&, Yeewefcekeâer efJeYeeie, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe JeejeCemeer - 221 005; DeeJeeme-Yeejlesvog YeJeve, ÛeewKecYee, JeejeCemeer – 221 001.
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meJeeue G"eÙee Deewj FmeceW mebmke=âefle keâes ÛeewLes mlebYe kesâ ™he ceW Meeefceue keâjves 
keâer Jekeâeuele keâer~ 

mebÙegòeâ je°^ efMe#ee, Jew%eeefvekeâ, meebmke=âeflekeâ mebie"ve (Ùetvesmkeâes, 2001) 
ves Fme OeejCee keâes Deeies efJemleej keâjles ngS Ùen keâne efkeâ ̀ `meebmke=âeflekeâ JewefJeOÙe 
ceeveJe peeefle kesâ efueS "erkeâ Gmeer lejn pe™jer nw pewmes efkeâ pewJe efJeefJeOelee 
Øeke=âefle kesâ efueS~'' mLeeÙeer efJekeâeme keâes mecePeves kesâ efueS kesâJeue DeeefLe&keâ 
GVeefle ner hewceevee veneR nw yeefukeâ mLeeÙeer efJekeâeme ceW meblees<epevekeâ yeewefækeâ, 
veweflekeâ SJeb DeeOÙeeeflcekeâ DeefmlelJe Yeer hewceeves nQ~ Fmeer oMe&ve keâes OÙeeve ceW 
jKekeâj Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ meebmke=âeflekeâ JewefJeOÙelee, mLeeÙeer efJekeâeme 
keâer Ùeespevee #es$e keâe ÛeewLee mlebYe nw~ 

mLeeÙeer efJekeâeme kesâ #es$e keâes Ûeej meeceevÙe DeeÙeeceeW - meeceeefpekeâ, 
DeeefLe&keâ, heÙee&JejCeerÙe Deewj mebmLeeiele ceW efJeYeòeâ efkeâÙee ieÙee nw~ FveceW mes 
ØeLece leerve DeeÙeece mLeeefÙelJe kesâ ØecegKe 
efmeæeble nQ peyeefkeâ Debeflece mebmLeeiele veerefle Deewj 
#ecelee efJe<eÙeeW mes mebyebefOele nw~
Meyo Glheefòe : ‘memšsvesyeue'

‘memšsvesyeue [sJeueheceWš' cetuele: oes 
MeyoeW ›eâceMe: ‘memšsvesyeue' Je ‘[sJeuehecebsš' 
mes efceuekeâj yevee nw~ efnvoer Yee<ee ceW memšsvesyeue 
kesâ efueS ‘mLeeÙeer', ‘mLeeefÙelJe', ‘melele', 
‘mece«e', ‘mechetCe&', ‘efvejblej' Meyo ØeÛeefuele 
nQ~ ‘memšsvesyeue' Meyo 18JeeR SJeb 19JeeR 
Meleeyoer ceW ÙetjesheerÙe Jeve-DeefOekeâeefjÙeeW Éeje ØeeÙe: ØeÙeesie ceW ueeÙee ieÙee~ 
Fmekesâ yeeo Fmekeâe GheÙeesie mechetCe& ogefveÙee ceW yengleeÙele nesves ueiee~ 18JeeR 
SJeb 19JeeR Meleeyoer ceW Ùetjeshe ceW JeveeW keâes JeeefCeefpÙekeâ GösMÙeeW mes keâeše peeves 

ueiee Lee keäÙeeWefkeâ Gve efoveeW JeveeW mes Øeehle uekeâÌ[er Deewj mebmeeOeve JeneB kesâ 
DeeefLe&keâ efJekeâeme keâes Deeies yeÌ{eves ceW GuuesKeveerÙe Yetefcekeâe efveYee jns Les~
Debleje&°^erÙe menÙeesie Deewj meleled efJekeâeme

heÙee&JejCe SJeb Jeve ceb$eeueÙe yenghe#eerÙe heÙee&JejCeerÙe keâjejeW kesâ efueS 
Yeejle mejkeâej keâer Skeâ vees[ue SpeWmeer nw~ FmeceW Deespeesve hejle kesâ mebj#eCe kesâ 
efueS efJeSvee meccesueve, Deespeesve hejle ceW Úso keâjves Jeeues heoeLe& hej ceebefš^Ùeue 
mecePeewles, pewefJekeâ efJeefJeOelee hej mebÙegòeâ je°^ keâe meccesueve, peueJeeÙeg heefjJele&ve 
hej mebÙegòeâ je°^ keâe øesâceJeke&â keâvJeWMeve, ce®mLeueerkeâjCe keâes jeskeâves kesâ efueS 
mebÙegòeâ je°^ keâe meccesueve, keäÙeesšes Øeesšeskeâeue, Kelejveekeâ heoeLeeX kesâ Skeâ osMe 
keâer meercee mes otmejs osMe keâer meercee ceW ØeJesMe hej yeemesue meccesueve, efÛejmLeeÙeer 
Deeiexefvekeâ Øeot<eCe Jeeues keâejkeâ hej mše@keânesce meccesueve FlÙeeefo meefcceefuele 
nQ~ Debleje&°^erÙe menÙeesie Deewj mLeeÙeer efJekeâeme ØeYeeie, jscemej meccesueve, 
Deeiexefvekeâ Øeot<ekeâeW hej jesšj[ce meccesueve Yeer FmeceW Meeefceue nw~ Ùen mebÙegòeâ 
je°^ kesâ heÙee&JejCe keâeÙe&›eâce (ÙetSveF&heer), ÙetSue[erheer, efJeÕe yeQkeâ, 
ÙetSveDeeF&Dees, meleled efJekeâeme kesâ efueS ÙetSve DeeÙeesie (meerSme[er), iueesyeue 
FvJeeÙejceWš hewâefmeefuešer (peerF&heer) leLee #es$eerÙe menÙeesie kesâ efueS oef#eCe 
SefMeÙee SJeb hewefmeefheâkeâ kesâ efueS DeeefLe&keâ SJeb meeceeefpekeâ DeeÙeesie 
(F&SmeheerSheer), #es$eerÙe menÙeesie kesâ efueS oef#eCe SefMeÙee mecevJeÙe heÙee&JejCe 
keâeÙe&›eâce (SmeSmeerF&heer) S[eryeer Deewj ÙetjesefheÙeve ÙetefveÙeve (F&Ùet) kesâ efueS 
vees[ue mebmLee nw~ ØeYeeie heÙee&JejCe mebj#eCe Deewj melele efJekeâeme kesâ #es$e ceW 
efÉhe#eerÙe menÙeesie keâes Yeer osKelee nw~ 

mebÙegòeâ je°^ heÙee&JejCe keâeÙe&›eâce keâer MeemekeâerÙe heefj<eo, iueesyeue 
efceefveefmš^Ùeue FvJeeÙejceWšue heâesjce keâe efJeMes<e me$e 20-22 heâjJejer, 
2008 keâes ceesveekeâes ceW DeeÙeesefpele ngDee Lee~ me$e keâe cegKÙe cegöe ‘JewÕeerkeâjCe 
leLee heÙee&JejCe' ÛegveewefleÙeeW keâe cegkeâeyeuee keâjves efueS efJeòeerÙe mebmeeOeve pegševee 
Lee~

ßeæebpeefue
YetieYe&& efJe%eeve efJeYeeie, keâeMeer efnvot efJeMJeefJeÅeeueÙe kesâ 

DeeÛeeÙe& SJeb efJe%eeve-iebiee kesâ uesKekeâ Øees. efiejerMe Ûevõ ÛeewOejer 
peer keâe ueieYeie 75 Je<e& keâer DeJemLee ceW iele 01 Dekeäštyej, 
2016 keâes efveOeve nes ieÙee~ Øees. ÛeewOejer peer efnvoer ØekeâeMeve 
meefceefle mes uecyes meceÙe lekeâ pegÌ[s jns Deewj ÙeneB kesâ keâeÙe&›eâceeW ceW 
efJeMes<e ®efÛe kesâ meeLe menYeeefielee keâjles Les~ efJe%eeve-iebiee heefjJeej 
keâer YeeJeYeerveer ßeæebpeefue~
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heefjYee<ee meJe&ceevÙe yeve ieF& nw~ Ùen Fme Øekeâej mes nw- ‘mLeeÙeer efJekeâeme Jen 
DeJeOeejCee nw efpemeceW YeefJe<Ùe keâer heerefÌ{ÙeeW keâer pe™jleeW keâes hetje keâjles ngS SJeb 
Gvekeâer #eceleeDeeW ceW efkeâmeer lejn kesâ mecePeewles efkeâS yeiewj Jele&ceeve pe™jleeW keâes 
hetje keâjvee ner mLeeÙeer efJekeâeme nw~'

ojDemeue, mLeeÙeer efJekeâeme ceeveJe peeefle kesâ mece#e ÛegveewefleÙeeW, Øeeke=âeflekeâ 
leLee heeefjefmLeeflekeâerÙe leb$e keâes Skeâ meeLe ueskeâj Ûeueves keâer efÛeblee nw~ Ùen 
Jele&ceeve heefjefmLeefleÙeeW SJeb meeceeefpekeâ ÛegveewefleÙeeW keâes Yeer ceösvepej jKelee nw~ 
1970 kesâ oMekeâ kesâ ØeejefcYekeâ keâeue ceW ner mLeeÙeer efJekeâeme keâes Skeâ Ssmes 
DeLe&leb$e keâes meekeâej keâjves kesâ efueS ueeÙee ieÙee, efpemeceW efkeâ cetueYetle 
heÙee&JejCeerÙe menÙeesie leb$e keâeÙece jns~ mebÙegòeâ je°^ Éeje DeeÙeesefpele JewefÕekeâ 
efMeKej meccesueve-2005 omleeJespe ceW mLeeÙeer efJekeâeme keâes DeeefLe&keâ efJekeâeme, 
meeceeefpekeâ efJekeâeme SJeb heÙee&JejCeerÙe mebj#eCe mes heejmheefjkeâ ™he mes peesÌ[keâj 
osKee ieÙee~ 

mLeeÙeer efJekeâeme Skeâ DeJeOeejCee nw, pees Deheves Debleie&le efJeÛeejeW SJeb 
OeejCeeDeeW keâes Skeâ efJemle=le #es$e ceW Meeefceue keâjlee nw~ mLeeÙeer efJekeâeme, 
efJekeâemeMeerue ogefveÙee keâes efJekeâeme keâer meercee efveOee&efjle keâjves kesâ efueS keânlee 
nw~ efJekeâefmele osMeeW ves efJekeâeme keâeÙeeX kesâ oewjeve yeÌ[s mlej hej Øeot<eCe hewâueeÙee 
nw Deewj Jener leermejer ogefveÙee kesâ osMeeW keâes Øeot<eCe keâce keâjves kesâ efueS 
Øeeslmeeefnle keâjles nQ, peyeefkeâ Jes mJeÙeb Øeot<eCe efJemleej ceW yengle yeÌ[s keâejkeâ nQ~ 
uesefkeâve kegâÚ mJeosMeer cebÛeeW pewmes mebÙegòeâ je°^ mJeosMeer mLeeÙeer cebÛe SJeb pewJe 
JewefJeOÙe meYee kesâ ceeOÙece mes mLeeÙeer efJekeâeme kesâ Jele&ceeve leerve mlebYeeW hej 

mLeeÙeer efJekeâeme ogefveÙeeYej ceW yegefæpeerefJeÙeeW, mejkeâejeW, heÙee&efJeoeW, 
heÙee&Jew%eeefvekeâeW, keâjesyeej mecetneW kesâ ceOÙe heÙee&JejCeerÙe Deewj DeeefLe&keâ meeefnlÙe 
ceW ÛeÛee& keâe efJe<eÙe yevee ngDee nw~ mLeeÙeer efJekeâeme kesâ efveOee&efjle ue#ÙeeW keâes 
neefmeue keâjves kesâ efueS mLeeveerÙe, #es$eerÙe, je°^erÙe Deewj Debleje&°^erÙe cebÛeeW hej 
heefjÛeÛee&DeeW, keâeÙe&›eâceeW, heefjÙeespeveeDeeW, meYeeDeeW SJeb meccesueveeW keâe efvejblej 
DeeÙeespeve efkeâÙee pee jne nw~ efveef§ele ™he mes mLeeÙeer efJekeâeme keâe efJeÛeej Deewj 
cenòee mecekeâeueerve ogefveÙee ceW efvejblej ueeskeâefØeÙe nes jner nw, keäÙeeWefkeâ mLeeÙeer 
efJekeâeme ceeveJe mecegoeÙe kesâ meeLe-meeLe heÙee&JejCe kesâ DeefmlelJe mes pegÌ[e ngDee 
nw~ efJekeâeme ceW DeefmLejlee Gme meceÙe Deeleer nw peye Øeeke=âeflekeâ mebmeeOeveeW leLee 
JeeleeJejCe keâe uebyeer DeJeefOe lekeâ #eÙe neslee jne nes~ Fme efmLeefle ceW ceeveJeerÙe 
peerJeve DeefmLej nes peeSiee Deewj JewefÕekeâ mlej hej mechetCe& pewJe leb$e ve° nesves 
keâer mebYeeJevee yeueJeleer nesieer~ mLeeÙeer efJekeâeme keâes Øeehle keâjves kesâ efueS veerefle 
efvecee&Ce ceW JÙeehekeâ peveYeeieeroejer Deewj meeceeefpekeâ GòejoeefÙelJe keâes cetueYetle 
DeeOeej ceevee ieÙee nw~ 
mLeeÙeer efJekeâeme keâer DeJeOeejCee

mLeeÙeer efJekeâeme, mebmeeOeveeW kesâ GheÙeesie keâjves keâe Skeâ DeeoMe& cee@[ue 
Øemlegle keâjlee nw efpemeceW heÙee&JejCe kesâ mebj#eCe kesâ meeLe-meeLe Jele&ceeve ceeveJeerÙe 
pe™jleeW keâes hetje keâjles ngS Deeves Jeeueer YeeJeer heerefÌ{ÙeeW keâer DeeJeMÙekeâleeDeeW 
keâes Yeer hetje keâjvee megefveef§ele efkeâÙee peelee nw Deewj Ùen YeefJe<Ùe keâer 
DeeJeMÙekeâleeDeeW, efmLej DeeefLe&keâ efJekeâeme kesâ meeLe-meeLe heeefjefmLeeflekeâerÙe 
JÙeJemLee keâer megj#ee keâes Yeer cenlJe oslee nw~ efJeÕe DeeÙeesie pees efkeâ «ees njuesve 
yeÇgb[ueQ[ keâer DeOÙe#elee ceW ieef"le ngDee Lee, kesâ Éeje oer ieF& meleled efJekeâeme keâer 
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meJeeue G"eÙee Deewj FmeceW mebmke=âefle keâes ÛeewLes mlebYe kesâ ™he ceW Meeefceue keâjves 
keâer Jekeâeuele keâer~ 

mebÙegòeâ je°^ efMe#ee, Jew%eeefvekeâ, meebmke=âeflekeâ mebie"ve (Ùetvesmkeâes, 2001) 
ves Fme OeejCee keâes Deeies efJemleej keâjles ngS Ùen keâne efkeâ ̀ `meebmke=âeflekeâ JewefJeOÙe 
ceeveJe peeefle kesâ efueS "erkeâ Gmeer lejn pe™jer nw pewmes efkeâ pewJe efJeefJeOelee 
Øeke=âefle kesâ efueS~'' mLeeÙeer efJekeâeme keâes mecePeves kesâ efueS kesâJeue DeeefLe&keâ 
GVeefle ner hewceevee veneR nw yeefukeâ mLeeÙeer efJekeâeme ceW meblees<epevekeâ yeewefækeâ, 
veweflekeâ SJeb DeeOÙeeeflcekeâ DeefmlelJe Yeer hewceeves nQ~ Fmeer oMe&ve keâes OÙeeve ceW 
jKekeâj Ùen keâne pee mekeâlee nw efkeâ meebmke=âeflekeâ JewefJeOÙelee, mLeeÙeer efJekeâeme 
keâer Ùeespevee #es$e keâe ÛeewLee mlebYe nw~ 

mLeeÙeer efJekeâeme kesâ #es$e keâes Ûeej meeceevÙe DeeÙeeceeW - meeceeefpekeâ, 
DeeefLe&keâ, heÙee&JejCeerÙe Deewj mebmLeeiele ceW efJeYeòeâ efkeâÙee ieÙee nw~ FveceW mes 
ØeLece leerve DeeÙeece mLeeefÙelJe kesâ ØecegKe 
efmeæeble nQ peyeefkeâ Debeflece mebmLeeiele veerefle Deewj 
#ecelee efJe<eÙeeW mes mebyebefOele nw~
Meyo Glheefòe : ‘memšsvesyeue'

‘memšsvesyeue [sJeueheceWš' cetuele: oes 
MeyoeW ›eâceMe: ‘memšsvesyeue' Je ‘[sJeuehecebsš' 
mes efceuekeâj yevee nw~ efnvoer Yee<ee ceW memšsvesyeue 
kesâ efueS ‘mLeeÙeer', ‘mLeeefÙelJe', ‘melele', 
‘mece«e', ‘mechetCe&', ‘efvejblej' Meyo ØeÛeefuele 
nQ~ ‘memšsvesyeue' Meyo 18JeeR SJeb 19JeeR 
Meleeyoer ceW ÙetjesheerÙe Jeve-DeefOekeâeefjÙeeW Éeje ØeeÙe: ØeÙeesie ceW ueeÙee ieÙee~ 
Fmekesâ yeeo Fmekeâe GheÙeesie mechetCe& ogefveÙee ceW yengleeÙele nesves ueiee~ 18JeeR 
SJeb 19JeeR Meleeyoer ceW Ùetjeshe ceW JeveeW keâes JeeefCeefpÙekeâ GösMÙeeW mes keâeše peeves 

ueiee Lee keäÙeeWefkeâ Gve efoveeW JeveeW mes Øeehle uekeâÌ[er Deewj mebmeeOeve JeneB kesâ 
DeeefLe&keâ efJekeâeme keâes Deeies yeÌ{eves ceW GuuesKeveerÙe Yetefcekeâe efveYee jns Les~
Debleje&°^erÙe menÙeesie Deewj meleled efJekeâeme

heÙee&JejCe SJeb Jeve ceb$eeueÙe yenghe#eerÙe heÙee&JejCeerÙe keâjejeW kesâ efueS 
Yeejle mejkeâej keâer Skeâ vees[ue SpeWmeer nw~ FmeceW Deespeesve hejle kesâ mebj#eCe kesâ 
efueS efJeSvee meccesueve, Deespeesve hejle ceW Úso keâjves Jeeues heoeLe& hej ceebefš^Ùeue 
mecePeewles, pewefJekeâ efJeefJeOelee hej mebÙegòeâ je°^ keâe meccesueve, peueJeeÙeg heefjJele&ve 
hej mebÙegòeâ je°^ keâe øesâceJeke&â keâvJeWMeve, ce®mLeueerkeâjCe keâes jeskeâves kesâ efueS 
mebÙegòeâ je°^ keâe meccesueve, keäÙeesšes Øeesšeskeâeue, Kelejveekeâ heoeLeeX kesâ Skeâ osMe 
keâer meercee mes otmejs osMe keâer meercee ceW ØeJesMe hej yeemesue meccesueve, efÛejmLeeÙeer 
Deeiexefvekeâ Øeot<eCe Jeeues keâejkeâ hej mše@keânesce meccesueve FlÙeeefo meefcceefuele 
nQ~ Debleje&°^erÙe menÙeesie Deewj mLeeÙeer efJekeâeme ØeYeeie, jscemej meccesueve, 
Deeiexefvekeâ Øeot<ekeâeW hej jesšj[ce meccesueve Yeer FmeceW Meeefceue nw~ Ùen mebÙegòeâ 
je°^ kesâ heÙee&JejCe keâeÙe&›eâce (ÙetSveF&heer), ÙetSue[erheer, efJeÕe yeQkeâ, 
ÙetSveDeeF&Dees, meleled efJekeâeme kesâ efueS ÙetSve DeeÙeesie (meerSme[er), iueesyeue 
FvJeeÙejceWš hewâefmeefuešer (peerF&heer) leLee #es$eerÙe menÙeesie kesâ efueS oef#eCe 
SefMeÙee SJeb hewefmeefheâkeâ kesâ efueS DeeefLe&keâ SJeb meeceeefpekeâ DeeÙeesie 
(F&SmeheerSheer), #es$eerÙe menÙeesie kesâ efueS oef#eCe SefMeÙee mecevJeÙe heÙee&JejCe 
keâeÙe&›eâce (SmeSmeerF&heer) S[eryeer Deewj ÙetjesefheÙeve ÙetefveÙeve (F&Ùet) kesâ efueS 
vees[ue mebmLee nw~ ØeYeeie heÙee&JejCe mebj#eCe Deewj melele efJekeâeme kesâ #es$e ceW 
efÉhe#eerÙe menÙeesie keâes Yeer osKelee nw~ 

mebÙegòeâ je°^ heÙee&JejCe keâeÙe&›eâce keâer MeemekeâerÙe heefj<eo, iueesyeue 
efceefveefmš^Ùeue FvJeeÙejceWšue heâesjce keâe efJeMes<e me$e 20-22 heâjJejer, 
2008 keâes ceesveekeâes ceW DeeÙeesefpele ngDee Lee~ me$e keâe cegKÙe cegöe ‘JewÕeerkeâjCe 
leLee heÙee&JejCe' ÛegveewefleÙeeW keâe cegkeâeyeuee keâjves efueS efJeòeerÙe mebmeeOeve pegševee 
Lee~

ßeæebpeefue
YetieYe&& efJe%eeve efJeYeeie, keâeMeer efnvot efJeMJeefJeÅeeueÙe kesâ 

DeeÛeeÙe& SJeb efJe%eeve-iebiee kesâ uesKekeâ Øees. efiejerMe Ûevõ ÛeewOejer 
peer keâe ueieYeie 75 Je<e& keâer DeJemLee ceW iele 01 Dekeäštyej, 
2016 keâes efveOeve nes ieÙee~ Øees. ÛeewOejer peer efnvoer ØekeâeMeve 
meefceefle mes uecyes meceÙe lekeâ pegÌ[s jns Deewj ÙeneB kesâ keâeÙe&›eâceeW ceW 
efJeMes<e ®efÛe kesâ meeLe menYeeefielee keâjles Les~ efJe%eeve-iebiee heefjJeej 
keâer YeeJeYeerveer ßeæebpeefue~
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ceeveJe meceepe keâe efJekeâeme veoer kesâ efkeâveejs ngDee nw~ Yeejle ceW pÙeeoelej 
veiej veefoÙeeW kesâ efkeâveejs yemes nQ, keäÙeeWefkeâ JeneB ceeveJe peerJeve mebÛeeefuele keâjves 
keâer DeefOekeâebMe megefJeOeeSB GheueyOe jnleer nQ~ Deepe Yeejle keâer yeÌ[er-yeÌ[er 
veefoÙeeW ceW Gvekesâ efkeâveejs yemes Oeeefce&keâ Je DeewÅeesefiekeâ MenjeW kesâ keâejCe peue 
Øeot<eCe keâer mecemÙee DeefOekeâ iebYeerj nesleer pee jner nw~ Yeejle keâer Deveskeâ veefoÙeeB 
peue keâer keâceer Deewj Øeot<eCe mes hetjer lejn Dee›eâeble nes Ûegkeâer nQ~ Ùen mecemÙee 
efove-Øeefleefove yeÌ{leer ner pee jner nw~ heefjceCeecemJe™he, peue keâer iegCeJeòee 
efiejleer peeleer nw Deewj Fmekeâe mJeeo, jbie, iebOe leLee leeheceeve heefjJeefle&le nes 
peelee nw~ ‘‘peue ner peerJeve nw'' keâes peerJeve met$e ceeveves Jeeues ceeveJe ves efJekeâeme 
kesâ veece hej Øeeke=âeflekeâ mebheoe keâe efpeme lejn mes #ejCe efkeâÙee nw Jen keâue keâer 
heerÌ{er keâes ‘peue efyeve meye metve' mes ™-ye-™ nesves kesâ efueS cepeyetj keâj osiee~ 

keâne peelee nw efkeâ efnvogmleeve keâer Deelcee ieeBJeeW ceW yemeleer nw Deewj efJekeâeme 
keâer Ùee$ee heie[bef[ÙeeW mes neskeâj iegpejleer nw~ Deepe ieeBJeeW ceW Yeer peue, efceóer 
Deewj JeeÙeg pees peerJeve kesâ DeeOeej nQ, mebkeâš ceW Dee ieÙes nQ~ Ùes Deheves DeefmlelJe 
keâer ueÌ[eF& mJeÙeb ueÌ[ jns nQ~ Deepe keâe «eeceerCe heefjJesMe meb›eâceCe kesâ oewj ceW nw 
efpememes ieeBJe ve lees ieeBJe ner jn heeÙee Deewj ve ner hetje Menj yeve heeÙee nw ~ Fme 
heefjhes#Ùe ceW kegâÚ keâjves kesâ GösMÙe mes ceQves Skeâ Úesše ØeÙeeme keâjves keâer 
keâesefMeMe keâer nw~ Fve mLeeveeW hej ceQ JÙeefòeâiele ¤he mes hengBÛekeâj FvnW mecePeves 
keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw~

JeejeCemeer peveheo ceW Ûegjecevehegj (efvekeâš meeOees-ceeOees hegue) kesâ heeme 
iebiee veoer ceW efceueves Jeeueer peueOeeje menJee, efyepegefjÙeeyeerj kesâ heeme iebiee veoer 
ceW efceueves Jeeueer peueOeeje, veieJee ceW efceueves Jeeueer Deefme veoer (pees hetJe& ceW 

Deefme Ieeš hej peneB 
Jele&ceeve ceW Deejleer 
mLeue nw), Je®Cee-
iebiee mebiece mLeue 
mejeÙeceesnvee leLee 
efcepee&hegj peveheo kesâ 
Denjewje kesâ heeme 
efmLele ueKeefveÙee ojer 
mes Deeies yeÌ{ves Jeeueer 
ieÌ[F& veoer, Ûevoewueer 
peveheo kesâ jepeojer-
osJeojer Deewj Ûeeve 
helLej PejveeW mes Deeies 
yeÌ{ves Jeeueer ÛevõØeYee 
veoer leLee veewieÌ{ 
Peerue, cetmeeKeeB[ SJeb 
ueleerheâMeen mes Deeies 
yeÌ{ves Jeeueer keâjceveeMee veoer kesâ Deeme-heeme kesâ #es$eeW keâe YeüceCe efkeâÙee~ ceQves 
heeÙee efkeâ pees peueOeejeSB keâYeer peerJeve keâe œeesle ngDee keâjleer LeeR Jees Deepe 
mJeÙeb mebj#eCe keâer Deeme ceW nQ~

JeejeCemeer mes meše Ûevoewueer efpeuee nw~ Fmes Yeewieesefuekeâ ™he mes cegKÙele: 
oes YeeieeW- Gòejer cewoeveer Yeeie leLee oef#eCeer he"ejer YeeieeW ceW efJeYeòeâ efkeâÙee pee 
mekeâlee nw~ ceQves hetJe& efoMee mes Ûevoewueer efpeues cesb ØeJesMe keâjves Jeeueer Ghejesòeâ 
leerve cegKÙe peueOeejeDeeW kesâ heLe kesâ meeLe Ûeueves keâe DeefOekeâlece ØeÙeeme efkeâÙee~ 

keâce&veeMee veoer ceOÙe Yeejle Je<e& kesâ Gòej ØeosMe Deewj efyenej jepÙeeW mes 
neskeâj yenleer nw~ Ùen iebiee keâer meneÙekeâ veefoÙeeW ceW mes Skeâ nw~ Ùen efyenej kesâ 

kewâcetj peveheo ceW ØeejcYe neskeâj 
Gòej ØeosMe Deewj efyenej jepÙeeW 
ceW yenleer nw~ YetieYeeaÙe Âef° mes 
Ùen efyenej jepÙe kesâ kewâcetj 
ëe=bKeuee Je kewâcetj peveheo mes 
nesles ngS mecegõ leue mes 350 
ceeršj (1148 hegâš) keâer 
TBÛeeF& hej yenles ngS Gòej 

ueKeefveÙee ojer

jepeojer

osJeojer

ÛevõØeYee veoer

ØeosMe kesâ Ûeewmee kesâ heeme iebiee ceW efceue peeleer nw~ Fme mLeeve keâer Yeewieesefuekeâ 
0  0  efmLeefle 25 30' 54'' N83 52' 30" nw~ Fmekeâer uecyeeF& 192 efkeâceer. nw~ 

efpemeceW mes 116 efkeâceer. Gòej ØeosMe ceW yenleer nw Deewj 76 efkeâceer. efyenej ceW~

Denjewje ÛeefkeâÙee ceeie& hej Deeies yeÌ{ves hej ieÌ[F& veoer meÌ[keâ ceeie& mes 
iegpejleer nw peneB DeesJejefyeÇpe efvecee&CeeOeerve nw~ Ùen veoer efcepee&hegj Je Ûevoewueer 
efpeues kesâ ieeBJeeW mes nesles ngS cegieuemejeÙe-ÛeefkeâÙee ceeie& hej efMeJeveeLehegj ieeBJe ceW 
meÌ[keâ ceeie& keâes heej keâjles ngS hewlegDee Ûegjcegueer ieeBJe kesâ heeme ÛevõØeYee veoer ceW 
efceueleer nw~ ÛevõØeYee keâer cegKÙe meneÙekeâ veoer ieÌ[F& efcepee&hegj keâer heneefÌ[ÙeeW 
mes efvekeâuekeâj hejievee Oetme kesâ oef#eCe ceW efMeJeveeLehegj kesâ heeme mes Fme efpeues ceW 
Iegmeleer nw Deewj kegâÚ otj lekeâ cePeJeej Deewj Oetme keâer meercee yeveeleer ngF& yeeo ceW 
cePeJeej nesleer ngF& hetJe& keâer Deesj efJeueerve nes peeleer nw~ ÛevõØeYee veoer heneÌ[er 
#es$e mes Deeies yeÌ{ves hej efMekeâejiebpe mes Deeies yeeyee peesiesÕejveeLe ÛeefkeâÙee 
cegieuemejeÙe ceeie& kesâ meceeveeblej yenles ngS yeyegjer kesâ vepeoerkeâ meÌ[keâ keâes heej 
keâjkesâ hewlegDee-Ûegcegueer ieeBJe peneB ieÌ[F& veoer ÛevõØeYee ceW efJeueerve nes peeleer nw 
Deewj Deeies yeÌ{les ngS GjieeBJe kesâ meceerhe keâjceveeMee veoer ceW efceue peeleer nw 
efpemekesâ Deeies keâjceveeMee hej Ûevoewueer Oejewueer ceeie& hej hegue yevee nw~ 
keâjceveeMee veoer Deeies Ûeewmee kesâ heeme iebiee veoer ceW efceue peeleer nw ~

ÙeneB hej ceOÙekeâeue ceW efnvogDeeW keâe Ùen efJeÕeeme Lee efkeâ keâjceveeMee keâe 
peue kesâ mheMe& mes hegCÙe ve° nes peelee nw Deewj Fmeer kesâ keâejCe Fmekeâe Ùen 
veecekeâjCe Yeer ngDee nw~ Ùen efpeues keâes keâkeâjwle ceW ÚesÌ[leer ngF& heâlesnhegj mes 

veewieÌ{ yeeBOe

JeefCe&le peueOeejeDeeW keâe Ùee$ee heLe

keâjceveeMee veoer
ÛeeQleerme ceerue hej Ûeewmee ceW iebiee ceW efceue peeleer nw~ veewyelehegj ceW Fme veoer hej 
hegue nw Deewj ÙeneR mes «eQ[ š^bkeâ jes[ Deewj ieÙee keâer jsueJes ueeFve peeleer nw~ 

efpeve #es$eeW ceW YeüceCe efkeâÙee ieÙee Jes iebiee Ieešer #es$e kesâ Debleie&le Deeles nQ 
pees Skeâ lejheâ efJebOÙe keâer heneefÌ[ÙeeW mes efIejs nQ lees otmejer lejheâ veoer leš SJeb 
veoer leueÚš mes yeves cewoeve nQ~ Ùes #es$e Kesleer kesâ efueÙes GheÙegòeâ nesves keâer Jepen 
mes pevemebKÙee keâer Âef° mes meIeve nQ~ Fve #es$eeW cebs cegKÙe™he mes Kesleer nsleg 
GhepeeT Yetefce nesves keâer Jepen mes Oeeve iesntB, Ûevee, efleuenve keâer yengleeÙele 
Kesleer nesleer nw~ Fvekesâ Deefleefjòeâ efJeefYeVe meefypeÙeeW Je heâueeW keâer Yeer ÙeneB hej 
DeÛÚer hewoeJeej nw~

Skeâ lejheâ peneB ueKeefveÙee ojer, Ûetvee ojer, jepeojer, osJeojer, 
ueleerheâMeen yeeBOe, cetmeeKeeÌB[ peueeMeÙe, veewieÌ{ Peerue, ÛevõØeYee peueeMeÙe 
pewmes efhekeâefvekeâ mhee@š nQ JeneR otmejer lejheâ yejmeele kesâ efoveeW ceW ieÌ[F&, 
ÛevõØeYee Deewj keâjceveeMee veefoÙeeB peerJeve kesâ efueÙes mebkeâš hewoe keâj osleer nQ~ 
Fvemes JÙeehekeâ hewceeves hej peveOeve keâer #eefle nesleer nw~ heMegDeeW kesâ efueS Ûeeje 
mebkeâš GlheVe nes peelee nw~ Fvekesâ Deefleefjòeâ Fve #es$eeW keâes efJeefYeVe Øekeâej keâer 
JÙeeefOeÙeeB Deheves DeeieesMe ceW ues uesleer nQ~ ÙeeleeÙeele, efyepeueer, heeveer Deewj 
mebÛeej Je mJeemLÙe keâer mecemÙeeSB ÙeneB kesâ pevepeerJeve keâes Demle-JÙemle keâj 
osleer nQ pees Devlele: efJekeâeme keâes ØeYeeefJele keâjles nQ~ Fve veoer #es$eeW keâe YeüceCe 
Deewj meJex#eCe keâjves hej ÙeneB keâer mecemÙeeDeeW keâe DeeYeeme neslee nw~ Fme 
heefjhes#Ùe ceW nceeje megPeeJe nw Ùeefo Fve peueOeejeDeeW keâes [^sefpebie kesâ peefjÙes 
ienje efkeâÙee peeÙes lees yeeÌ{ kesâ efoveeW ceW ve efmehe&â Fve veefoÙeeW cebs peue ®keâe jnsiee 
yeefukeâ yejmeele kesâ cenerveeW kesâ Deefleefjòeâ cenerveeW ceW Yeer Fme #es$e keâes leeueeyeeW 
Deewj kegbâ[eW kesâ peefjÙes peue GheueyOelee yeveer jnsieer efpememes peveceeveme Deewj 
heMegOeve keâes peue Øeehle neslee jnsiee Deewj Ùes #es$e Deewj Yeer mece=æ nes peeÙeWies~

Fve #es$eeW ceW ienve YeüceCe keâjves hej heeÙee ieÙee efkeâ ÙeneB hej neF&mketâue 
lekeâ kesâ efMe#eCe mebmLeeve lees GheueyOe nQ, hejvleg ef[«eer keâe@uespe keâeheâer keâce nQ 
SJeb  efJeÕeefJeÅeeueÙe keâe lees hetCe&leÙee DeYeeJe nw~ yeeÌ{ keâer efJeYeeref<ekeâe mes «emle 
Ùen #es$e hetJeexòeâ JeefCe&le efyebogDeeW hej OÙeeve Deekeâef<e&le keâjleer nw keäÙeebsefkeâ Deiej 
Fve efyevogDeeW hej mejkeâejer SJeb iewj-mejkeâejer mebmLeeDeeW kesâ ceeOÙece mes ØeÙeeme 
efkeâÙee ieÙee lees ve efmehe&â Mewef#ekeâ efmLeefle ceW megOeej DeeÙesiee, Deefheleg 
peueOeejeDeeW, peuekegâC[eW SJeb peueketâheeW kesâ mebj#eCe SJeb mebJeOe&ve mes heÙe&šve 
kesâ veJeerve #es$e GhepeWies Deewj DeeefLe&keâ Øeieefle kesâ meeLe-meeLe heeefjefmLeeflekeâ leb$e 
Yeer cepeyetle nesiee, pees ceeveJe meceepe keâes veJepeerJeve Øeoeve keâjsiee~ 
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µefJeòe DeefOekeâejer, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer-221 005.

ceeveJe meceepe keâe efJekeâeme veoer kesâ efkeâveejs ngDee nw~ Yeejle ceW pÙeeoelej 
veiej veefoÙeeW kesâ efkeâveejs yemes nQ, keäÙeeWefkeâ JeneB ceeveJe peerJeve mebÛeeefuele keâjves 
keâer DeefOekeâebMe megefJeOeeSB GheueyOe jnleer nQ~ Deepe Yeejle keâer yeÌ[er-yeÌ[er 
veefoÙeeW ceW Gvekesâ efkeâveejs yemes Oeeefce&keâ Je DeewÅeesefiekeâ MenjeW kesâ keâejCe peue 
Øeot<eCe keâer mecemÙee DeefOekeâ iebYeerj nesleer pee jner nw~ Yeejle keâer Deveskeâ veefoÙeeB 
peue keâer keâceer Deewj Øeot<eCe mes hetjer lejn Dee›eâeble nes Ûegkeâer nQ~ Ùen mecemÙee 
efove-Øeefleefove yeÌ{leer ner pee jner nw~ heefjceCeecemJe™he, peue keâer iegCeJeòee 
efiejleer peeleer nw Deewj Fmekeâe mJeeo, jbie, iebOe leLee leeheceeve heefjJeefle&le nes 
peelee nw~ ‘‘peue ner peerJeve nw'' keâes peerJeve met$e ceeveves Jeeues ceeveJe ves efJekeâeme 
kesâ veece hej Øeeke=âeflekeâ mebheoe keâe efpeme lejn mes #ejCe efkeâÙee nw Jen keâue keâer 
heerÌ{er keâes ‘peue efyeve meye metve' mes ™-ye-™ nesves kesâ efueS cepeyetj keâj osiee~ 

keâne peelee nw efkeâ efnvogmleeve keâer Deelcee ieeBJeeW ceW yemeleer nw Deewj efJekeâeme 
keâer Ùee$ee heie[bef[ÙeeW mes neskeâj iegpejleer nw~ Deepe ieeBJeeW ceW Yeer peue, efceóer 
Deewj JeeÙeg pees peerJeve kesâ DeeOeej nQ, mebkeâš ceW Dee ieÙes nQ~ Ùes Deheves DeefmlelJe 
keâer ueÌ[eF& mJeÙeb ueÌ[ jns nQ~ Deepe keâe «eeceerCe heefjJesMe meb›eâceCe kesâ oewj ceW nw 
efpememes ieeBJe ve lees ieeBJe ner jn heeÙee Deewj ve ner hetje Menj yeve heeÙee nw ~ Fme 
heefjhes#Ùe ceW kegâÚ keâjves kesâ GösMÙe mes ceQves Skeâ Úesše ØeÙeeme keâjves keâer 
keâesefMeMe keâer nw~ Fve mLeeveeW hej ceQ JÙeefòeâiele ¤he mes hengBÛekeâj FvnW mecePeves 
keâe ØeÙeeme efkeâÙee nw~

JeejeCemeer peveheo ceW Ûegjecevehegj (efvekeâš meeOees-ceeOees hegue) kesâ heeme 
iebiee veoer ceW efceueves Jeeueer peueOeeje menJee, efyepegefjÙeeyeerj kesâ heeme iebiee veoer 
ceW efceueves Jeeueer peueOeeje, veieJee ceW efceueves Jeeueer Deefme veoer (pees hetJe& ceW 

Deefme Ieeš hej peneB 
Jele&ceeve ceW Deejleer 
mLeue nw), Je®Cee-
iebiee mebiece mLeue 
mejeÙeceesnvee leLee 
efcepee&hegj peveheo kesâ 
Denjewje kesâ heeme 
efmLele ueKeefveÙee ojer 
mes Deeies yeÌ{ves Jeeueer 
ieÌ[F& veoer, Ûevoewueer 
peveheo kesâ jepeojer-
osJeojer Deewj Ûeeve 
helLej PejveeW mes Deeies 
yeÌ{ves Jeeueer ÛevõØeYee 
veoer leLee veewieÌ{ 
Peerue, cetmeeKeeB[ SJeb 
ueleerheâMeen mes Deeies 
yeÌ{ves Jeeueer keâjceveeMee veoer kesâ Deeme-heeme kesâ #es$eeW keâe YeüceCe efkeâÙee~ ceQves 
heeÙee efkeâ pees peueOeejeSB keâYeer peerJeve keâe œeesle ngDee keâjleer LeeR Jees Deepe 
mJeÙeb mebj#eCe keâer Deeme ceW nQ~

JeejeCemeer mes meše Ûevoewueer efpeuee nw~ Fmes Yeewieesefuekeâ ™he mes cegKÙele: 
oes YeeieeW- Gòejer cewoeveer Yeeie leLee oef#eCeer he"ejer YeeieeW ceW efJeYeòeâ efkeâÙee pee 
mekeâlee nw~ ceQves hetJe& efoMee mes Ûevoewueer efpeues cesb ØeJesMe keâjves Jeeueer Ghejesòeâ 
leerve cegKÙe peueOeejeDeeW kesâ heLe kesâ meeLe Ûeueves keâe DeefOekeâlece ØeÙeeme efkeâÙee~ 

keâce&veeMee veoer ceOÙe Yeejle Je<e& kesâ Gòej ØeosMe Deewj efyenej jepÙeeW mes 
neskeâj yenleer nw~ Ùen iebiee keâer meneÙekeâ veefoÙeeW ceW mes Skeâ nw~ Ùen efyenej kesâ 

kewâcetj peveheo ceW ØeejcYe neskeâj 
Gòej ØeosMe Deewj efyenej jepÙeeW 
ceW yenleer nw~ YetieYeeaÙe Âef° mes 
Ùen efyenej jepÙe kesâ kewâcetj 
ëe=bKeuee Je kewâcetj peveheo mes 
nesles ngS mecegõ leue mes 350 
ceeršj (1148 hegâš) keâer 
TBÛeeF& hej yenles ngS Gòej 

ueKeefveÙee ojer

jepeojer

osJeojer

ÛevõØeYee veoer

ØeosMe kesâ Ûeewmee kesâ heeme iebiee ceW efceue peeleer nw~ Fme mLeeve keâer Yeewieesefuekeâ 
0  0  efmLeefle 25 30' 54'' N83 52' 30" nw~ Fmekeâer uecyeeF& 192 efkeâceer. nw~ 

efpemeceW mes 116 efkeâceer. Gòej ØeosMe ceW yenleer nw Deewj 76 efkeâceer. efyenej ceW~

Denjewje ÛeefkeâÙee ceeie& hej Deeies yeÌ{ves hej ieÌ[F& veoer meÌ[keâ ceeie& mes 
iegpejleer nw peneB DeesJejefyeÇpe efvecee&CeeOeerve nw~ Ùen veoer efcepee&hegj Je Ûevoewueer 
efpeues kesâ ieeBJeeW mes nesles ngS cegieuemejeÙe-ÛeefkeâÙee ceeie& hej efMeJeveeLehegj ieeBJe ceW 
meÌ[keâ ceeie& keâes heej keâjles ngS hewlegDee Ûegjcegueer ieeBJe kesâ heeme ÛevõØeYee veoer ceW 
efceueleer nw~ ÛevõØeYee keâer cegKÙe meneÙekeâ veoer ieÌ[F& efcepee&hegj keâer heneefÌ[ÙeeW 
mes efvekeâuekeâj hejievee Oetme kesâ oef#eCe ceW efMeJeveeLehegj kesâ heeme mes Fme efpeues ceW 
Iegmeleer nw Deewj kegâÚ otj lekeâ cePeJeej Deewj Oetme keâer meercee yeveeleer ngF& yeeo ceW 
cePeJeej nesleer ngF& hetJe& keâer Deesj efJeueerve nes peeleer nw~ ÛevõØeYee veoer heneÌ[er 
#es$e mes Deeies yeÌ{ves hej efMekeâejiebpe mes Deeies yeeyee peesiesÕejveeLe ÛeefkeâÙee 
cegieuemejeÙe ceeie& kesâ meceeveeblej yenles ngS yeyegjer kesâ vepeoerkeâ meÌ[keâ keâes heej 
keâjkesâ hewlegDee-Ûegcegueer ieeBJe peneB ieÌ[F& veoer ÛevõØeYee ceW efJeueerve nes peeleer nw 
Deewj Deeies yeÌ{les ngS GjieeBJe kesâ meceerhe keâjceveeMee veoer ceW efceue peeleer nw 
efpemekesâ Deeies keâjceveeMee hej Ûevoewueer Oejewueer ceeie& hej hegue yevee nw~ 
keâjceveeMee veoer Deeies Ûeewmee kesâ heeme iebiee veoer ceW efceue peeleer nw ~

ÙeneB hej ceOÙekeâeue ceW efnvogDeeW keâe Ùen efJeÕeeme Lee efkeâ keâjceveeMee keâe 
peue kesâ mheMe& mes hegCÙe ve° nes peelee nw Deewj Fmeer kesâ keâejCe Fmekeâe Ùen 
veecekeâjCe Yeer ngDee nw~ Ùen efpeues keâes keâkeâjwle ceW ÚesÌ[leer ngF& heâlesnhegj mes 

veewieÌ{ yeeBOe

JeefCe&le peueOeejeDeeW keâe Ùee$ee heLe

keâjceveeMee veoer
ÛeeQleerme ceerue hej Ûeewmee ceW iebiee ceW efceue peeleer nw~ veewyelehegj ceW Fme veoer hej 
hegue nw Deewj ÙeneR mes «eQ[ š^bkeâ jes[ Deewj ieÙee keâer jsueJes ueeFve peeleer nw~ 

efpeve #es$eeW ceW YeüceCe efkeâÙee ieÙee Jes iebiee Ieešer #es$e kesâ Debleie&le Deeles nQ 
pees Skeâ lejheâ efJebOÙe keâer heneefÌ[ÙeeW mes efIejs nQ lees otmejer lejheâ veoer leš SJeb 
veoer leueÚš mes yeves cewoeve nQ~ Ùes #es$e Kesleer kesâ efueÙes GheÙegòeâ nesves keâer Jepen 
mes pevemebKÙee keâer Âef° mes meIeve nQ~ Fve #es$eeW cebs cegKÙe™he mes Kesleer nsleg 
GhepeeT Yetefce nesves keâer Jepen mes Oeeve iesntB, Ûevee, efleuenve keâer yengleeÙele 
Kesleer nesleer nw~ Fvekesâ Deefleefjòeâ efJeefYeVe meefypeÙeeW Je heâueeW keâer Yeer ÙeneB hej 
DeÛÚer hewoeJeej nw~

Skeâ lejheâ peneB ueKeefveÙee ojer, Ûetvee ojer, jepeojer, osJeojer, 
ueleerheâMeen yeeBOe, cetmeeKeeÌB[ peueeMeÙe, veewieÌ{ Peerue, ÛevõØeYee peueeMeÙe 
pewmes efhekeâefvekeâ mhee@š nQ JeneR otmejer lejheâ yejmeele kesâ efoveeW ceW ieÌ[F&, 
ÛevõØeYee Deewj keâjceveeMee veefoÙeeB peerJeve kesâ efueÙes mebkeâš hewoe keâj osleer nQ~ 
Fvemes JÙeehekeâ hewceeves hej peveOeve keâer #eefle nesleer nw~ heMegDeeW kesâ efueS Ûeeje 
mebkeâš GlheVe nes peelee nw~ Fvekesâ Deefleefjòeâ Fve #es$eeW keâes efJeefYeVe Øekeâej keâer 
JÙeeefOeÙeeB Deheves DeeieesMe ceW ues uesleer nQ~ ÙeeleeÙeele, efyepeueer, heeveer Deewj 
mebÛeej Je mJeemLÙe keâer mecemÙeeSB ÙeneB kesâ pevepeerJeve keâes Demle-JÙemle keâj 
osleer nQ pees Devlele: efJekeâeme keâes ØeYeeefJele keâjles nQ~ Fve veoer #es$eeW keâe YeüceCe 
Deewj meJex#eCe keâjves hej ÙeneB keâer mecemÙeeDeeW keâe DeeYeeme neslee nw~ Fme 
heefjhes#Ùe ceW nceeje megPeeJe nw Ùeefo Fve peueOeejeDeeW keâes [^sefpebie kesâ peefjÙes 
ienje efkeâÙee peeÙes lees yeeÌ{ kesâ efoveeW ceW ve efmehe&â Fve veefoÙeeW cebs peue ®keâe jnsiee 
yeefukeâ yejmeele kesâ cenerveeW kesâ Deefleefjòeâ cenerveeW ceW Yeer Fme #es$e keâes leeueeyeeW 
Deewj kegbâ[eW kesâ peefjÙes peue GheueyOelee yeveer jnsieer efpememes peveceeveme Deewj 
heMegOeve keâes peue Øeehle neslee jnsiee Deewj Ùes #es$e Deewj Yeer mece=æ nes peeÙeWies~

Fve #es$eeW ceW ienve YeüceCe keâjves hej heeÙee ieÙee efkeâ ÙeneB hej neF&mketâue 
lekeâ kesâ efMe#eCe mebmLeeve lees GheueyOe nQ, hejvleg ef[«eer keâe@uespe keâeheâer keâce nQ 
SJeb  efJeÕeefJeÅeeueÙe keâe lees hetCe&leÙee DeYeeJe nw~ yeeÌ{ keâer efJeYeeref<ekeâe mes «emle 
Ùen #es$e hetJeexòeâ JeefCe&le efyebogDeeW hej OÙeeve Deekeâef<e&le keâjleer nw keäÙeebsefkeâ Deiej 
Fve efyevogDeeW hej mejkeâejer SJeb iewj-mejkeâejer mebmLeeDeeW kesâ ceeOÙece mes ØeÙeeme 
efkeâÙee ieÙee lees ve efmehe&â Mewef#ekeâ efmLeefle ceW megOeej DeeÙesiee, Deefheleg 
peueOeejeDeeW, peuekegâC[eW SJeb peueketâheeW kesâ mebj#eCe SJeb mebJeOe&ve mes heÙe&šve 
kesâ veJeerve #es$e GhepeWies Deewj DeeefLe&keâ Øeieefle kesâ meeLe-meeLe heeefjefmLeeflekeâ leb$e 
Yeer cepeyetle nesiee, pees ceeveJe meceepe keâes veJepeerJeve Øeoeve keâjsiee~ 
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‘‘cesjs hejce efce$e [e@0 Decej ieesheeue 
yeesme keâe Deepe osnevle nes ieÙee~ Gvekeâe 
Deheveer kegâMee«e cesOee Deewj Deefle efJeveceülee kesâ 
efueS meJe&$e mecceeve efkeâÙee peelee Lee~ Gvekesâ 
™he ceW efJeÕe ves Skeâ ceneve heg®<e keâes Kees 
efoÙee nw~'' Ùen ßeæebpeefuehetCe& Meyo nQ osMe 
kesâ De«eCeer GÅeesieheefle ßeer jleve šeše kesâ pees 
GvneWves Deheves efce$e keâer ce=lÙeg (2 pegueeF&, 
2013) hej ‘šdJeerš' ceW efueKes~

[e@0 yeesme Éeje meved 1972 ceW ØeLece yeej mebieerle keâe keâeÙe&›eâce osves 
Jeeues OJeefve efJemleejkeâeW keâe efvecee&Ce efkeâÙee ieÙee~ [e@0 yeesme kesâ mheerkeâj Deepe 
IejeW, keâejeW Deewj JÙeJemeeefÙekeâ mLeeveeW lekeâ Yeejer mebKÙee ceW ØeÙegòeâ nes jns nQ~ 
Fmekesâ Deefleefjòeâ OJeefvekeâer ceW DeeOeejYetle MeesOe kesâ #es$e ceW Yeer Fve mheerkeâjeW keâer 
yeÌ[er ceeBie Deewj cenlJe nw~ Gvekesâ Éeje Øemlegle DekeâeGmšerceeme mheerkeâj 
(Acoustimass) keâer lekeâveerkeâer ves mheerkeâjeW kesâ Deekeâej Deewj OJeefve kesâ ceOÙe 
meevegheeeflekeâ mebyebOe kesâ efmeæevle keâes efvecet&ue "nje efoÙee Lee~ Deye nLesueer ceW 
mecee peeves Jeeues mheerkeâj Yeer Dehes#eeke=âle GÛÛe OJeefve Glheeefole keâj jns Les~ 

OJeefve efJe%eeve kesâ ØeKÙeele DeeefJe<keâejkeâ [e@0 Decej ieesheeue yeesme 
YeejleerÙe cetue kesâ Skeâ Ssmes Jew%eeefvekeâ Les efpevekesâ efhelee Gvekesâ pevce mes keâF& Je<eeX 
hetJe& ner mebÙegòeâ je°^ Decesefjkeâe ceW peekeâj yeme ieÙes Les~ Jemlegle: Gvekesâ efhelee ßeer 
veesveer ieesheeue yeesme keâuekeâòee efJeÕeefJeÅeeueÙe ceW Yeeweflekeâ efJe%eeve kesâ Úe$e Les 
efpevnW Deheves osMeYeefòeâ meceLe&keâ efJeÛeejeW kesâ efueS efyeÇefšMe mejkeâej ves keâejeJeeme 
ceW [eue efoÙee~ osMeYeefòeâ kesâ Fme keâšg heefjCeece Deewj keâejeJeeme kesâ peerJeve mes 
efJe#egyOe neskeâj veesveer ieesheeue Je<e& 1920 ceW pesue mes Yeeie ieÙes Deewj Ùet.Sme. 
kesâ efheâuee[sefuheâÙee hesefvmeuJesefveÙee ceW peekeâj yeme ieÙes~ kegâÚ meceÙe he§eeled JeneR 
keâer Skeâ mketâue DeOÙeeefhekeâe Me@juee@š mes GvneWves efJeJeen keâj efueÙee~ pece&ve 
Deewj øeâebmeermeer efceefßele cetue Jeeueer Me@juee@š kesâ efJe<eÙe ceW Deeies Ûeuekeâj Decej 
yeesme ves efueKee efkeâ ‘‘Jes cegPemes keâneR DeefOekeâ YeejleerÙe LeeR~ Jes Deheves Keeveheeve 
ceW hetCe&le: Meekeâenejer LeeR leLee YeejleerÙe oMe&ve Deewj Jesoevle ceW Gvekeâer ienjer 
®efÛe Leer~'' efJeJeeneshejevle Jen ocheefòe efheâuee[sefuheâÙee kesâ GheveiejerÙe #es$e ceW 
jnves ueiee Deewj JeneR 2 veJebyej, 1929 keâes OJeeefvekeâer efJe%eeve ceW 
Ùegieeblejkeâejer heefjJele&ve ueeves Jeeues [e@0 Decej ieesheeue yeesme ves pevce efueÙee~ Jes 
peneB jn jns Les JeneB jbieYeso keâer keâeueer ÚeÙee mes hetje heefjJesMe «emle Lee hejvleg 
Fve meyemes otj yeeuekeâ Decej ves yeÌ[er Úesšer DeeÙeg ceW ner Deheves efueS Ssmes 
‘JÙemeve' {tBÌ{ efueS Les efpevneWves Gvekesâ efueS Dehevee peerJeve GösMÙe efveOee&efjle 
keâjves keâer jen ØeMemle keâj oer~

cee$e 13 Je<e& keâer DeeÙeg ceW 
efÉleerÙe ceneÙegæ kesâ meceÙe Skeâ Úe$e 
mkeâeGš kesâ ™he ceW GvneWves Skeâ 
jsef[Ùees š^ebmeceeršj keâer meneÙelee mes 
OJeefve efJe%eeve mes Dehevee ØeLece 
heefjÛeÙe mLeeefhele efkeâÙee~ MeerIeÇ ner 
GvnW Ùen %eeve nes ieÙee efkeâ Jes efkeâmeer 
Yeer Fueskeäš^e@efvekeâ GhekeâjCe keâes 
megOeej keâj "erkeâ keâj mekeâles nQ~ 
GvneWves efheâuee[sefuheâÙee keâer jsef[Ùees cejccele Jeeueer ogkeâeveeW mes efyeieÌ[s jsef[Ùees 
ueskeâj Gvekeâer cejccele keâjvee Meg™ keâj efoÙee Deewj Fmeer yeneves Deheves efueS 
pesye KeÛe& Deefpe&le keâjves ueies~ jsef[Ùees kesâ Deefleefjòeâ GvneWves Úesšer cee@[ue š^sveeW 
kesâ megOeej keâe keâeÙe& Yeer efkeâÙee Deewj Deheves heefjJeej keâer DeeefLe&keâ DeeÙe ceW Yeer 
meneÙekeâ yeves~

Deheveer ØeejbefYekeâ neF&mketâue lekeâ keâer efMe#ee [e@0 yeesme ves Sefyebiešve 
meerefveÙej neF&mketâue, Sefyebiešve (hesefvmeuJesefveÙee) mes Øeehle keâer~ Gvekeâer ØeJe=efòe 
DeejbYe mes ner efMe#eCe Deewj MeesOe keâer lejheâ Leer~ heÛeeme kesâ oMekeâ ceW [e@0 yeesme 
ves FbpeerefveÙeefjbie kesâ efJeÕeefJeKÙeele kesâvõ cewmeeÛetmesšdme FbmšeršŸetš Dee@heâ 
šskeäveeuee@peer mes mveelekeâ, mveelekeâesòej Deewj MeesOe keâer GheeefOeÙeeB Øeehle keâeR~ 
ÙeneR [e@0 yeesme ves Fuesefkeäš^keâue FbpeerefveÙeefjbie (efJeÅegle DeefYeÙeebef$ekeâer) ceW vee@ve 
ueerefveÙej efmemšce kesâ peefšue efJe<eÙe hej Øees0 vee@yeš& Jeervej leLee Øees0 cegkeâ efJebie 
kesâ efveoxMeve ceW MeesOe GheeefOe Deefpe&le keâer Leer~ Ùener Øees0 JeeF&. [yuÙet ueer Deeies 
Ûeuekeâj Gvekesâ DeewÅeesefiekeâ menÙeesieer leLee peerJeveheÙe&vle efce$e, meneÙekeâ Deewj 
heLe efveoxMekeâ yeves jns~ Fme DeewheÛeeefjkeâ efMe#ee kesâ Ghejevle [e@0 yeesme ves Skeâ 
Je<e& keâe meceÙe F&v[esJesve, veerojueQ[ efmLele Sve Jeer efheâefuehme Fueskeäš^e@efvekeäme 
keâer DevegmebOeeve ØeÙeesieMeeuee cebs JÙeleerle efkeâÙee~ 

Fmekesâ Ghejevle GvneWves hegâueyeÇeFš Úe$eJe=efòe hej Yeejle keâer je°^erÙe 
Yeeweflekeâer ØeÙeesieMeeuee, veF& efouueer ceW MeesOekeâeÙe& efkeâÙee Deewj Gmekesâ hetCe& keâjkesâ 
Jeeheme ueewšves hej Skeâ DeefmemšWš Øeeshesâmej kesâ leewj hej Deheveer ner ceele= mebmLee 
cewmeeÛetmesšdme FbmšeršŸetš Dee@heâ šskeäveeuee@peer (Sce.DeeF&.šer.) ceW mesJeejle nes 
ieÙes~ Sce.DeeF&.šer. kesâ meeLe Gvekeâe Ùen mebyebOe heQleeueerme Je<eeX lekeâ 
DeefJeefÛÚVe yevee jne~ Yeejle ceW Deheves MeesOekeâeÙe& keâeue ceW ner Gvekeâer cew$eer 
Deeieeceer Je<eeX ceW Gvekeâer helveer yeveves Jeeueer ßeerceleer Øescee yeesme mes ngF&~ ogYee&iÙe 
mes Gvekeâe Ùen mebyebOe peerJeveheÙe&vle veneR Ûeuee Deewj Deeies Ûeuekeâj Gvekesâ ceOÙe 
mebyebOe-efJeÛÚso nes ieÙee~ Deheves Sce.DeeF&.šer. kesâ keâeÙe&keâeue ceW Øeeshesâmej kesâ 
™he cebs ner 1956 ceW [e@0 yeesme ves Skeâ GÛÛe ßesCeer keâe mšerefjDees mheerkeâj 

[e@. Decej ieesheeue yeesme

efmemšce Kejeroe~ GvnW Ùen osKekeâj yeÌ[er efvejeMee ngF& efkeâ efpeve GuuesKeveerÙe 
lekeâveerkeâer efJeefMe°leeDeeW keâe efJe›esâlee oeJee keâj jns Les Jes meye GveceW DevegheueyOe 
LeeR~ peerJevle ØeoMe&ve kesâ meceÙe Gmekeâer OJeefve iegCeJeòee efkeâmeer Øekeâej 
JeemleefJekeâlee mes vÙeeÙe keâjves ÙeesiÙe Ùee meblees<epevekeâ veneR Leer~ lekeâveerkeâer keâer 
keâefceÙeeW ves [e@0 yeesme kesâ Yeerlej kesâ DeeefJe<keâejkeâ keâes yengle Deevoesefuele efkeâÙee~ 
GvneWves Fve mheerkeâjeW keâer iegCeelcekeâ vÙetvelee keâes otj keâjves kesâ efJe<eÙe ceW Deheves 
keâoce yeÌ{eÙes~

Sce.DeeF&.šer. kesâ Úe$e kesâ ™he ceW GvnW Ùen %eele nes ieÙee Lee efkeâ efkeâmeer 
mebieerle meceejesn Jeeues ne@ue ceW megveer peeves Jeeueer 80 ØeefleMele OJeefve DeØelÙe#e 
nesleer nQ- DeLee&led OJeefve meerOes-meerOes cebÛe mes ßeeslee kesâ keâeveeW lekeâ ve Deekeâj ne@ue 
keâer Yeerlejer oerJeejeW Deewj ÚleeW mes Gúeue Keekeâj leye ßeeslee lekeâ hengBÛeleer nw~

Gme meceÙe kesâ GheueyOe mheerkeâjeW keâer Demeblees<epevekeâ keâeÙe&#ecelee mes Øesefjle 
neskeâj GvneWves mheerkeâj kesâ Deekeâej, ™he Deewj ceveesOJeeefvekeâer 
(meeFkeâesSkeâeGefmškeäme-Psychoacoustics) hej ienve MeesOe DeejbYe 
efkeâÙee~ Fmekesâ heâuemJe™he GvneWves kegâÚ Ssmes veÙes mheerkeâj DeekeâejeW keâer 
heefjkeâuhevee keâer efpevekeâer meneÙelee mes mebieerle keâe cebÛe hej nesves Jeeuee mece#e 
keâeÙe&›eâce Deheves hetjs YeeJeveelcekeâ meewvoÙe& kesâ meeLe keâeveeW lekeâ hengBÛelee Lee~ 
[e@0 yeesme ves Fme mebkeâuhevee keâes ner DeeOeej yeveeÙee Deewj 901 
[eFjskeäš/efjheäuesefkeäšbie mheerkeâj efmemšce (1968) keâe DeeefJe<keâej efkeâÙee~ 
Ùen ØeLece ef$eefJece OJeefve efJemleejkeâ Ùeb$e (mšerefjDees ueeG[ mheerkeâj) Lee pees 
Ûelegefo&keâ kesâ mebhetCe& efJemleej keâe GheÙeesie keâjlee Lee Deewj efpemeceW Ssmee veneR 
Øeleerle neslee Lee efkeâ OJeefve keâe Glheeove MetvÙe mes nes jne nw~ Ùes mheerkeâj 25 
Je<eeX lekeâ OJeefve efJemleejkeâeW kesâ yeepeej ceW Meer<e& hej yeves jns~ ceveesOJeeefvekeâer Ùee 
meeFkeâesSkeâeGefmškeäme hej Gvekesâ Éeje efoS peeves Jeeues yeue ves mheerkeâjeW kesâ 
peiele ceW ›eâebefle uee oer Deewj Gvekeâer kebâheveer kesâ OJeefveefJemleejkeâ GÛÛe iegCeJeòee 
keâe ceeheob[ yeve ieS~ 

[e@0 yeesme kesâ Ssmes Ùegieevlejkeâejer DeeefJe<keâej keâes Yeer ceevÙelee efceueves ceW 
osj ueieer~ ueesie Gvekesâ efJeÛeejeW mes mencele lees nesles Les hej Gve hesšsvšeW keâe 
efJe›eâÙe keâjvee efveleevle keâef"ve efmeæ nes jne Lee~ Ssmes meceÙe ceW Gvekeâer mebmLee 
Sce.DeeF&.šer. kesâ hetJeexefuueefKele Øees0 JeeF&.[yuÙet. ueer ves Gvekeâer yeÌ[er 
meneÙelee keâer~ GvneWves ve kesâJeue [e@0 yeesme keâes Dehevee JÙeefòeâiele JÙeeheeefjkeâ 
ØeÙeeme keâjves keâe hejeceMe& efoÙee Deefheleg Deheveer mebhetCe& peerJeve keâer 10,000 
[e@uej keâer hetBpeer [e@0 yeesme kesâ efJeÛeej keâes cetle&™he osves kesâ efueS Deengefle os oer~ 
Gvekeâe Ùen mebÙegòeâ ØeÙeeme meheâue ngDee Deewj peye Ú: Je<eeX kesâ Ghejevle [e@0 
ueer kesâ efveJesMe keâe cetuÙeebkeâve efkeâÙee ieÙee lees Jen 2,60,000 [e@uej keâer 
efJeMeeue jeefMe yeve Ûegkeâer Leer~ ÙeneB Ùen GuuesKe keâjvee GefÛele nesiee efkeâ heâesyme& 
kebâheveer kesâ meJex ceW meved 2007 ceW Decej ieesheeue yeesme keâe efJeÕe kesâ meJee&efOekeâ 
Oeveer Ûeej meew ueesieeW keâer metÛeer ceW 271JeeB mLeeve Lee~ Gme meceÙe Gvekeâer mebhetCe& 
mecheefòe keâe Deebkeâueve 1.8 efyeefueÙeve [eueme& efkeâÙee ieÙee Lee~ ÙeÅeefhe 2009 
keâer ØekeâeefMele metÛeer ceW Gvekeâe veece efyeefueÙevesÙej GÅeesieheefleÙeeW keâer metÛeer ceW 
veneR Lee efkeâvleg 2011 ceW Jes 1.0 efyeefueÙeve [euej kesâ cetuÙeebkeâve kesâ meeLe 
metÛeer ceW hegve: Dehevee mLeeve megjef#ele keâjves ceW meheâue jns~ 

mee" kesâ oMekeâ ceW [e@0 yeesme Éeje OJeefve efJe%eeve kesâ #es$e ceW efkeâS peeves 
Jeeues veJeervelece MeesOeeW keâer heefjCeefle Leer efJeÕeØeefmeæ keâe@heexjsMeve pees 1964 ceW 

mLeeefhele efkeâÙee ieÙee Lee~ Fme mebmLeeve keâe ßeerieCesMe ner Gvekesâ #es$e ceW veJeerve 
MeesOeeW Deewj veJe DeeefJe<keâejeW kesâ efveoxMekeâ efmeæebleeW kesâ DeeOeej hej efkeâÙee ieÙee 
Lee~ Fme kebâheveer kesâ veecekeâjCe ceW Yeer Gvekesâ menÙeesieer Deewj meceLe&keâ [e@0 
JeeF&.[yuÙet. ueer keâer ØesjCee Leer~ Gvekeâer ner jeÙe Leer efkeâ kebâheveer keâe veece Úesše 
nes Deewj Ssmee nes efpemekesâ GÛÛeejCe ceW Decesefjkeâer pevelee keâef"veeF& keâe DevegYeJe 
ve keâjs~ Deblele: Gvekesâ Deheves ner veece hej veecekeâjCe ngDee ‘yeesme keâeheexjsMeve'~ 
ØeejbefYekeâ keâeue ceW Fme kebâheveer ves GÛÛe #ecelee Jeeues OJeefve ØeJeOe&keâeW keâe 
efvecee&Ce efkeâÙee pees Ùet.Sme. efceefueš^er kesâ meeLe Skeâ DevegyevOe kesâ Devleie&le yeveeÙes 
ieÙes Les~ Fmekesâ he§eeled yeejer DeeF& 901 [eFjskeäš/efjheäuesefkeäšbie OJeefve 
efJemleejkeâeW keâer (1968) efpevekeâe GuuesKe henues Yeer efkeâÙee pee Ûegkeâe nw~ 
Deheveer DelÙegÛÛe iegCeJeòee kesâ keâejCe ner efkeâmeer Glheeo kesâ Ú: meele Je<eeX keâer 
meeceevÙe peerJeveeJeefOe kesâ mLeeve hej Fve mheerkeâjeW keâer ceeBie yeepeej ceW 25 Je<eeX 
lekeâ yeveer jner~ Gme keâeue ceW [e@0 yeesme keâes pees oes cenlJehetCe& hesšWš Deheveer 
kebâheveer kesâ efueS Øeehle ngS Jes ueeG[mheerkeâjeW keâer ef[peeFve leLee vee@ve ueerefveÙej-
št mšsš cee[Ÿetuesšs[ keäueeme-[er heeJej Øeemesefmebie kesâ #es$e ceW Les~

[e@0 yeesme MeesOe kesâ efiejles mlej Deewj mejkeâejeW Éeje MeesOe kesâ Øeefle 
DeeefLe&keâ DevegoeveeW ceW keâceer mes Demevleg° jnles Les~ JeemleefJekeâlee Ùen nw efkeâ 
Deeies efvekeâuekeâj peerleves Jeeues Deewj meeLe oewÌ[ves JeeueeW ceW Skeâ keâes ÚesÌ[keâj 
DevÙe kesâ heerÚs jn peeves ceW cee$e DeefYeJe=efòe keâe ner Devlej neslee nw~ [e@0 yeesme 
ceW Jen Deefleefjòeâ pegPee™heve heÙee&hle cee$ee ceW Lee~ peye GvnW Deheves 
FÛÚevegketâue GÛÛe iegCeJeòee Jeeues mheerkeâj (OJeefve efJemleejkeâ Ùeb$e) veneR efceue 
mekesâ lees Jen mJeÙeb Deeies yeÌ{s Deewj GvneWves DeeJeMÙekeâleeveg™he Skeâ Ùeb$e yevee 
[euee~ Fmekesâ yeeo Skeâe«e ™he mes GvneWves OJeefve DeefYeÙeebef$ekeâer mebyebOeer 
DeeefJe<keâejeW kesâ Øeefle Dehevee mebhetCe& OÙeeve kesâefvõle efkeâÙee~ 

meved 1964 ceW efieveleer kesâ JÙeefòeâÙeeW kesâ meeLe ØeejbYe keâer ieF& kebâheveer kegâÚ 
Je<eeX ceW Devleje&°^erÙe KÙeeefleØeehle mebmLee yeve ieF& Leer~ Deepe Fme kebâheveer ceW hetjs 
efJeÕe ceW veew npeej mes DeefOekeâ ueesie keâeÙe&jle nQ~ Deheves Deefvlece Je<eeX ceW [e@0 
yeesme keâejesb kesâ GheÙeesie kesâ efueS Skeâ Dee§eÙe&pevekeâ veÙes mebmheWMeve kesâ efvecee&Ce 
ceW mebueive Les~ hejbleg Gvekeâe Ùen veJeervelece DeeefJe<keâej keâYeer yeepeej lekeâ veneR 
hengBÛe heeÙee keäÙeeWefkeâ Jen Gmekeâer ueeiele keâes keâYeer Gme mlej lekeâ veneR uee heeÙes 
peneB Jen GheÙeesie ÙeesiÙe efmeæ nes mekesâ~ [e@0 yeesme ves keâYeer Deheveer JÙeefòeâiele 
kebâheveer kesâ mše@keâeW keâes yeepeej ceW yesÛekeâj Deheveer kebâheveer keâes heefyuekeâ efueefcešs[ 
yeveeves keâe ØeÙelve veneR efkeâÙee~ Ùener keâejCe Lee efkeâ Jes Deheves MeesOekeâeÙe& Deewj 
veJe DeeefJe<keâej mJeleb$e Deewj efveef§ele ™he mes keâj mekesâ Deewj Gve hej 
mše@keânesu[me& keâe keâesF& DeJeebefÚle oyeeJe veneR jne~ leLeeefhe Deheves peerJeve kesâ 
Deefvlece Je<eeX ceW GvneWves Deheveer JÙeefòeâiele kebâheveer kesâ DeefOekeâebMe mše@keâ Deheveer 
ceele=mebmLee Sce.DeeF&.šer. keâes oeve keâj efoS~ Deheves Fme oeve keâes [e@0 yeesme ves 
Sce.DeeF&.šer. Éeje efkeâS pee jns MeesOe Deewj efMe#eCe kesâ efveefceòe jKee Lee meeLe 
ner Gvekeâer Ùen Yeer Mele& Leer efkeâ Ùes mše@keâ keâYeer yesÛes veneR pee mekeWâies~ Ùen Jen 
mebmLee Leer pees [e@0 yeesme keâe Glevee ner mecceeve keâjleer Leer efpelevee [e@0 yeesme 
Gme mebmLee kesâ Øeefle meceefhe&le Les~ 

Ùener keâejCe Lee efkeâ Jes Fleveer yeÌ[er kebâheveer kesâ mJeeceer nesves kesâ yeeJepeto 
Deble lekeâ Deheveer mebmLee mes pegÌ[s jns~ Gvekesâ DeeefJe<keâejeW kesâ Deefleefjòeâ Gvekeâer 
meyemes yeÌ[er GheueefyOe Leer Gvekesâ Deheves Úe$e efpevneWves Deeies Ûeuekeâj ÙeMe 
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µ‘Devegkeâchee', JeeF&-2 meer, 115/6 ef$eJesCeerhegjce, PetBmeer, Fueeneyeeo-211 019.

‘‘cesjs hejce efce$e [e@0 Decej ieesheeue 
yeesme keâe Deepe osnevle nes ieÙee~ Gvekeâe 
Deheveer kegâMee«e cesOee Deewj Deefle efJeveceülee kesâ 
efueS meJe&$e mecceeve efkeâÙee peelee Lee~ Gvekesâ 
™he ceW efJeÕe ves Skeâ ceneve heg®<e keâes Kees 
efoÙee nw~'' Ùen ßeæebpeefuehetCe& Meyo nQ osMe 
kesâ De«eCeer GÅeesieheefle ßeer jleve šeše kesâ pees 
GvneWves Deheves efce$e keâer ce=lÙeg (2 pegueeF&, 
2013) hej ‘šdJeerš' ceW efueKes~

[e@0 yeesme Éeje meved 1972 ceW ØeLece yeej mebieerle keâe keâeÙe&›eâce osves 
Jeeues OJeefve efJemleejkeâeW keâe efvecee&Ce efkeâÙee ieÙee~ [e@0 yeesme kesâ mheerkeâj Deepe 
IejeW, keâejeW Deewj JÙeJemeeefÙekeâ mLeeveeW lekeâ Yeejer mebKÙee ceW ØeÙegòeâ nes jns nQ~ 
Fmekesâ Deefleefjòeâ OJeefvekeâer ceW DeeOeejYetle MeesOe kesâ #es$e ceW Yeer Fve mheerkeâjeW keâer 
yeÌ[er ceeBie Deewj cenlJe nw~ Gvekesâ Éeje Øemlegle DekeâeGmšerceeme mheerkeâj 
(Acoustimass) keâer lekeâveerkeâer ves mheerkeâjeW kesâ Deekeâej Deewj OJeefve kesâ ceOÙe 
meevegheeeflekeâ mebyebOe kesâ efmeæevle keâes efvecet&ue "nje efoÙee Lee~ Deye nLesueer ceW 
mecee peeves Jeeues mheerkeâj Yeer Dehes#eeke=âle GÛÛe OJeefve Glheeefole keâj jns Les~ 

OJeefve efJe%eeve kesâ ØeKÙeele DeeefJe<keâejkeâ [e@0 Decej ieesheeue yeesme 
YeejleerÙe cetue kesâ Skeâ Ssmes Jew%eeefvekeâ Les efpevekesâ efhelee Gvekesâ pevce mes keâF& Je<eeX 
hetJe& ner mebÙegòeâ je°^ Decesefjkeâe ceW peekeâj yeme ieÙes Les~ Jemlegle: Gvekesâ efhelee ßeer 
veesveer ieesheeue yeesme keâuekeâòee efJeÕeefJeÅeeueÙe ceW Yeeweflekeâ efJe%eeve kesâ Úe$e Les 
efpevnW Deheves osMeYeefòeâ meceLe&keâ efJeÛeejeW kesâ efueS efyeÇefšMe mejkeâej ves keâejeJeeme 
ceW [eue efoÙee~ osMeYeefòeâ kesâ Fme keâšg heefjCeece Deewj keâejeJeeme kesâ peerJeve mes 
efJe#egyOe neskeâj veesveer ieesheeue Je<e& 1920 ceW pesue mes Yeeie ieÙes Deewj Ùet.Sme. 
kesâ efheâuee[sefuheâÙee hesefvmeuJesefveÙee ceW peekeâj yeme ieÙes~ kegâÚ meceÙe he§eeled JeneR 
keâer Skeâ mketâue DeOÙeeefhekeâe Me@juee@š mes GvneWves efJeJeen keâj efueÙee~ pece&ve 
Deewj øeâebmeermeer efceefßele cetue Jeeueer Me@juee@š kesâ efJe<eÙe ceW Deeies Ûeuekeâj Decej 
yeesme ves efueKee efkeâ ‘‘Jes cegPemes keâneR DeefOekeâ YeejleerÙe LeeR~ Jes Deheves Keeveheeve 
ceW hetCe&le: Meekeâenejer LeeR leLee YeejleerÙe oMe&ve Deewj Jesoevle ceW Gvekeâer ienjer 
®efÛe Leer~'' efJeJeeneshejevle Jen ocheefòe efheâuee[sefuheâÙee kesâ GheveiejerÙe #es$e ceW 
jnves ueiee Deewj JeneR 2 veJebyej, 1929 keâes OJeeefvekeâer efJe%eeve ceW 
Ùegieeblejkeâejer heefjJele&ve ueeves Jeeues [e@0 Decej ieesheeue yeesme ves pevce efueÙee~ Jes 
peneB jn jns Les JeneB jbieYeso keâer keâeueer ÚeÙee mes hetje heefjJesMe «emle Lee hejvleg 
Fve meyemes otj yeeuekeâ Decej ves yeÌ[er Úesšer DeeÙeg ceW ner Deheves efueS Ssmes 
‘JÙemeve' {tBÌ{ efueS Les efpevneWves Gvekesâ efueS Dehevee peerJeve GösMÙe efveOee&efjle 
keâjves keâer jen ØeMemle keâj oer~

cee$e 13 Je<e& keâer DeeÙeg ceW 
efÉleerÙe ceneÙegæ kesâ meceÙe Skeâ Úe$e 
mkeâeGš kesâ ™he ceW GvneWves Skeâ 
jsef[Ùees š^ebmeceeršj keâer meneÙelee mes 
OJeefve efJe%eeve mes Dehevee ØeLece 
heefjÛeÙe mLeeefhele efkeâÙee~ MeerIeÇ ner 
GvnW Ùen %eeve nes ieÙee efkeâ Jes efkeâmeer 
Yeer Fueskeäš^e@efvekeâ GhekeâjCe keâes 
megOeej keâj "erkeâ keâj mekeâles nQ~ 
GvneWves efheâuee[sefuheâÙee keâer jsef[Ùees cejccele Jeeueer ogkeâeveeW mes efyeieÌ[s jsef[Ùees 
ueskeâj Gvekeâer cejccele keâjvee Meg™ keâj efoÙee Deewj Fmeer yeneves Deheves efueS 
pesye KeÛe& Deefpe&le keâjves ueies~ jsef[Ùees kesâ Deefleefjòeâ GvneWves Úesšer cee@[ue š^sveeW 
kesâ megOeej keâe keâeÙe& Yeer efkeâÙee Deewj Deheves heefjJeej keâer DeeefLe&keâ DeeÙe ceW Yeer 
meneÙekeâ yeves~

Deheveer ØeejbefYekeâ neF&mketâue lekeâ keâer efMe#ee [e@0 yeesme ves Sefyebiešve 
meerefveÙej neF&mketâue, Sefyebiešve (hesefvmeuJesefveÙee) mes Øeehle keâer~ Gvekeâer ØeJe=efòe 
DeejbYe mes ner efMe#eCe Deewj MeesOe keâer lejheâ Leer~ heÛeeme kesâ oMekeâ ceW [e@0 yeesme 
ves FbpeerefveÙeefjbie kesâ efJeÕeefJeKÙeele kesâvõ cewmeeÛetmesšdme FbmšeršŸetš Dee@heâ 
šskeäveeuee@peer mes mveelekeâ, mveelekeâesòej Deewj MeesOe keâer GheeefOeÙeeB Øeehle keâeR~ 
ÙeneR [e@0 yeesme ves Fuesefkeäš^keâue FbpeerefveÙeefjbie (efJeÅegle DeefYeÙeebef$ekeâer) ceW vee@ve 
ueerefveÙej efmemšce kesâ peefšue efJe<eÙe hej Øees0 vee@yeš& Jeervej leLee Øees0 cegkeâ efJebie 
kesâ efveoxMeve ceW MeesOe GheeefOe Deefpe&le keâer Leer~ Ùener Øees0 JeeF&. [yuÙet ueer Deeies 
Ûeuekeâj Gvekesâ DeewÅeesefiekeâ menÙeesieer leLee peerJeveheÙe&vle efce$e, meneÙekeâ Deewj 
heLe efveoxMekeâ yeves jns~ Fme DeewheÛeeefjkeâ efMe#ee kesâ Ghejevle [e@0 yeesme ves Skeâ 
Je<e& keâe meceÙe F&v[esJesve, veerojueQ[ efmLele Sve Jeer efheâefuehme Fueskeäš^e@efvekeäme 
keâer DevegmebOeeve ØeÙeesieMeeuee cebs JÙeleerle efkeâÙee~ 

Fmekesâ Ghejevle GvneWves hegâueyeÇeFš Úe$eJe=efòe hej Yeejle keâer je°^erÙe 
Yeeweflekeâer ØeÙeesieMeeuee, veF& efouueer ceW MeesOekeâeÙe& efkeâÙee Deewj Gmekesâ hetCe& keâjkesâ 
Jeeheme ueewšves hej Skeâ DeefmemšWš Øeeshesâmej kesâ leewj hej Deheveer ner ceele= mebmLee 
cewmeeÛetmesšdme FbmšeršŸetš Dee@heâ šskeäveeuee@peer (Sce.DeeF&.šer.) ceW mesJeejle nes 
ieÙes~ Sce.DeeF&.šer. kesâ meeLe Gvekeâe Ùen mebyebOe heQleeueerme Je<eeX lekeâ 
DeefJeefÛÚVe yevee jne~ Yeejle ceW Deheves MeesOekeâeÙe& keâeue ceW ner Gvekeâer cew$eer 
Deeieeceer Je<eeX ceW Gvekeâer helveer yeveves Jeeueer ßeerceleer Øescee yeesme mes ngF&~ ogYee&iÙe 
mes Gvekeâe Ùen mebyebOe peerJeveheÙe&vle veneR Ûeuee Deewj Deeies Ûeuekeâj Gvekesâ ceOÙe 
mebyebOe-efJeÛÚso nes ieÙee~ Deheves Sce.DeeF&.šer. kesâ keâeÙe&keâeue ceW Øeeshesâmej kesâ 
™he cebs ner 1956 ceW [e@0 yeesme ves Skeâ GÛÛe ßesCeer keâe mšerefjDees mheerkeâj 

[e@. Decej ieesheeue yeesme

efmemšce Kejeroe~ GvnW Ùen osKekeâj yeÌ[er efvejeMee ngF& efkeâ efpeve GuuesKeveerÙe 
lekeâveerkeâer efJeefMe°leeDeeW keâe efJe›esâlee oeJee keâj jns Les Jes meye GveceW DevegheueyOe 
LeeR~ peerJevle ØeoMe&ve kesâ meceÙe Gmekeâer OJeefve iegCeJeòee efkeâmeer Øekeâej 
JeemleefJekeâlee mes vÙeeÙe keâjves ÙeesiÙe Ùee meblees<epevekeâ veneR Leer~ lekeâveerkeâer keâer 
keâefceÙeeW ves [e@0 yeesme kesâ Yeerlej kesâ DeeefJe<keâejkeâ keâes yengle Deevoesefuele efkeâÙee~ 
GvneWves Fve mheerkeâjeW keâer iegCeelcekeâ vÙetvelee keâes otj keâjves kesâ efJe<eÙe ceW Deheves 
keâoce yeÌ{eÙes~

Sce.DeeF&.šer. kesâ Úe$e kesâ ™he ceW GvnW Ùen %eele nes ieÙee Lee efkeâ efkeâmeer 
mebieerle meceejesn Jeeues ne@ue ceW megveer peeves Jeeueer 80 ØeefleMele OJeefve DeØelÙe#e 
nesleer nQ- DeLee&led OJeefve meerOes-meerOes cebÛe mes ßeeslee kesâ keâeveeW lekeâ ve Deekeâj ne@ue 
keâer Yeerlejer oerJeejeW Deewj ÚleeW mes Gúeue Keekeâj leye ßeeslee lekeâ hengBÛeleer nw~

Gme meceÙe kesâ GheueyOe mheerkeâjeW keâer Demeblees<epevekeâ keâeÙe&#ecelee mes Øesefjle 
neskeâj GvneWves mheerkeâj kesâ Deekeâej, ™he Deewj ceveesOJeeefvekeâer 
(meeFkeâesSkeâeGefmškeäme-Psychoacoustics) hej ienve MeesOe DeejbYe 
efkeâÙee~ Fmekesâ heâuemJe™he GvneWves kegâÚ Ssmes veÙes mheerkeâj DeekeâejeW keâer 
heefjkeâuhevee keâer efpevekeâer meneÙelee mes mebieerle keâe cebÛe hej nesves Jeeuee mece#e 
keâeÙe&›eâce Deheves hetjs YeeJeveelcekeâ meewvoÙe& kesâ meeLe keâeveeW lekeâ hengBÛelee Lee~ 
[e@0 yeesme ves Fme mebkeâuhevee keâes ner DeeOeej yeveeÙee Deewj 901 
[eFjskeäš/efjheäuesefkeäšbie mheerkeâj efmemšce (1968) keâe DeeefJe<keâej efkeâÙee~ 
Ùen ØeLece ef$eefJece OJeefve efJemleejkeâ Ùeb$e (mšerefjDees ueeG[ mheerkeâj) Lee pees 
Ûelegefo&keâ kesâ mebhetCe& efJemleej keâe GheÙeesie keâjlee Lee Deewj efpemeceW Ssmee veneR 
Øeleerle neslee Lee efkeâ OJeefve keâe Glheeove MetvÙe mes nes jne nw~ Ùes mheerkeâj 25 
Je<eeX lekeâ OJeefve efJemleejkeâeW kesâ yeepeej ceW Meer<e& hej yeves jns~ ceveesOJeeefvekeâer Ùee 
meeFkeâesSkeâeGefmškeäme hej Gvekesâ Éeje efoS peeves Jeeues yeue ves mheerkeâjeW kesâ 
peiele ceW ›eâebefle uee oer Deewj Gvekeâer kebâheveer kesâ OJeefveefJemleejkeâ GÛÛe iegCeJeòee 
keâe ceeheob[ yeve ieS~ 

[e@0 yeesme kesâ Ssmes Ùegieevlejkeâejer DeeefJe<keâej keâes Yeer ceevÙelee efceueves ceW 
osj ueieer~ ueesie Gvekesâ efJeÛeejeW mes mencele lees nesles Les hej Gve hesšsvšeW keâe 
efJe›eâÙe keâjvee efveleevle keâef"ve efmeæ nes jne Lee~ Ssmes meceÙe ceW Gvekeâer mebmLee 
Sce.DeeF&.šer. kesâ hetJeexefuueefKele Øees0 JeeF&.[yuÙet. ueer ves Gvekeâer yeÌ[er 
meneÙelee keâer~ GvneWves ve kesâJeue [e@0 yeesme keâes Dehevee JÙeefòeâiele JÙeeheeefjkeâ 
ØeÙeeme keâjves keâe hejeceMe& efoÙee Deefheleg Deheveer mebhetCe& peerJeve keâer 10,000 
[e@uej keâer hetBpeer [e@0 yeesme kesâ efJeÛeej keâes cetle&™he osves kesâ efueS Deengefle os oer~ 
Gvekeâe Ùen mebÙegòeâ ØeÙeeme meheâue ngDee Deewj peye Ú: Je<eeX kesâ Ghejevle [e@0 
ueer kesâ efveJesMe keâe cetuÙeebkeâve efkeâÙee ieÙee lees Jen 2,60,000 [e@uej keâer 
efJeMeeue jeefMe yeve Ûegkeâer Leer~ ÙeneB Ùen GuuesKe keâjvee GefÛele nesiee efkeâ heâesyme& 
kebâheveer kesâ meJex ceW meved 2007 ceW Decej ieesheeue yeesme keâe efJeÕe kesâ meJee&efOekeâ 
Oeveer Ûeej meew ueesieeW keâer metÛeer ceW 271JeeB mLeeve Lee~ Gme meceÙe Gvekeâer mebhetCe& 
mecheefòe keâe Deebkeâueve 1.8 efyeefueÙeve [eueme& efkeâÙee ieÙee Lee~ ÙeÅeefhe 2009 
keâer ØekeâeefMele metÛeer ceW Gvekeâe veece efyeefueÙevesÙej GÅeesieheefleÙeeW keâer metÛeer ceW 
veneR Lee efkeâvleg 2011 ceW Jes 1.0 efyeefueÙeve [euej kesâ cetuÙeebkeâve kesâ meeLe 
metÛeer ceW hegve: Dehevee mLeeve megjef#ele keâjves ceW meheâue jns~ 

mee" kesâ oMekeâ ceW [e@0 yeesme Éeje OJeefve efJe%eeve kesâ #es$e ceW efkeâS peeves 
Jeeues veJeervelece MeesOeeW keâer heefjCeefle Leer efJeÕeØeefmeæ keâe@heexjsMeve pees 1964 ceW 

mLeeefhele efkeâÙee ieÙee Lee~ Fme mebmLeeve keâe ßeerieCesMe ner Gvekesâ #es$e ceW veJeerve 
MeesOeeW Deewj veJe DeeefJe<keâejeW kesâ efveoxMekeâ efmeæebleeW kesâ DeeOeej hej efkeâÙee ieÙee 
Lee~ Fme kebâheveer kesâ veecekeâjCe ceW Yeer Gvekesâ menÙeesieer Deewj meceLe&keâ [e@0 
JeeF&.[yuÙet. ueer keâer ØesjCee Leer~ Gvekeâer ner jeÙe Leer efkeâ kebâheveer keâe veece Úesše 
nes Deewj Ssmee nes efpemekesâ GÛÛeejCe ceW Decesefjkeâer pevelee keâef"veeF& keâe DevegYeJe 
ve keâjs~ Deblele: Gvekesâ Deheves ner veece hej veecekeâjCe ngDee ‘yeesme keâeheexjsMeve'~ 
ØeejbefYekeâ keâeue ceW Fme kebâheveer ves GÛÛe #ecelee Jeeues OJeefve ØeJeOe&keâeW keâe 
efvecee&Ce efkeâÙee pees Ùet.Sme. efceefueš^er kesâ meeLe Skeâ DevegyevOe kesâ Devleie&le yeveeÙes 
ieÙes Les~ Fmekesâ he§eeled yeejer DeeF& 901 [eFjskeäš/efjheäuesefkeäšbie OJeefve 
efJemleejkeâeW keâer (1968) efpevekeâe GuuesKe henues Yeer efkeâÙee pee Ûegkeâe nw~ 
Deheveer DelÙegÛÛe iegCeJeòee kesâ keâejCe ner efkeâmeer Glheeo kesâ Ú: meele Je<eeX keâer 
meeceevÙe peerJeveeJeefOe kesâ mLeeve hej Fve mheerkeâjeW keâer ceeBie yeepeej ceW 25 Je<eeX 
lekeâ yeveer jner~ Gme keâeue ceW [e@0 yeesme keâes pees oes cenlJehetCe& hesšWš Deheveer 
kebâheveer kesâ efueS Øeehle ngS Jes ueeG[mheerkeâjeW keâer ef[peeFve leLee vee@ve ueerefveÙej-
št mšsš cee[Ÿetuesšs[ keäueeme-[er heeJej Øeemesefmebie kesâ #es$e ceW Les~

[e@0 yeesme MeesOe kesâ efiejles mlej Deewj mejkeâejeW Éeje MeesOe kesâ Øeefle 
DeeefLe&keâ DevegoeveeW ceW keâceer mes Demevleg° jnles Les~ JeemleefJekeâlee Ùen nw efkeâ 
Deeies efvekeâuekeâj peerleves Jeeues Deewj meeLe oewÌ[ves JeeueeW ceW Skeâ keâes ÚesÌ[keâj 
DevÙe kesâ heerÚs jn peeves ceW cee$e DeefYeJe=efòe keâe ner Devlej neslee nw~ [e@0 yeesme 
ceW Jen Deefleefjòeâ pegPee™heve heÙee&hle cee$ee ceW Lee~ peye GvnW Deheves 
FÛÚevegketâue GÛÛe iegCeJeòee Jeeues mheerkeâj (OJeefve efJemleejkeâ Ùeb$e) veneR efceue 
mekesâ lees Jen mJeÙeb Deeies yeÌ{s Deewj GvneWves DeeJeMÙekeâleeveg™he Skeâ Ùeb$e yevee 
[euee~ Fmekesâ yeeo Skeâe«e ™he mes GvneWves OJeefve DeefYeÙeebef$ekeâer mebyebOeer 
DeeefJe<keâejeW kesâ Øeefle Dehevee mebhetCe& OÙeeve kesâefvõle efkeâÙee~ 

meved 1964 ceW efieveleer kesâ JÙeefòeâÙeeW kesâ meeLe ØeejbYe keâer ieF& kebâheveer kegâÚ 
Je<eeX ceW Devleje&°^erÙe KÙeeefleØeehle mebmLee yeve ieF& Leer~ Deepe Fme kebâheveer ceW hetjs 
efJeÕe ceW veew npeej mes DeefOekeâ ueesie keâeÙe&jle nQ~ Deheves Deefvlece Je<eeX ceW [e@0 
yeesme keâejesb kesâ GheÙeesie kesâ efueS Skeâ Dee§eÙe&pevekeâ veÙes mebmheWMeve kesâ efvecee&Ce 
ceW mebueive Les~ hejbleg Gvekeâe Ùen veJeervelece DeeefJe<keâej keâYeer yeepeej lekeâ veneR 
hengBÛe heeÙee keäÙeeWefkeâ Jen Gmekeâer ueeiele keâes keâYeer Gme mlej lekeâ veneR uee heeÙes 
peneB Jen GheÙeesie ÙeesiÙe efmeæ nes mekesâ~ [e@0 yeesme ves keâYeer Deheveer JÙeefòeâiele 
kebâheveer kesâ mše@keâeW keâes yeepeej ceW yesÛekeâj Deheveer kebâheveer keâes heefyuekeâ efueefcešs[ 
yeveeves keâe ØeÙelve veneR efkeâÙee~ Ùener keâejCe Lee efkeâ Jes Deheves MeesOekeâeÙe& Deewj 
veJe DeeefJe<keâej mJeleb$e Deewj efveef§ele ™he mes keâj mekesâ Deewj Gve hej 
mše@keânesu[me& keâe keâesF& DeJeebefÚle oyeeJe veneR jne~ leLeeefhe Deheves peerJeve kesâ 
Deefvlece Je<eeX ceW GvneWves Deheveer JÙeefòeâiele kebâheveer kesâ DeefOekeâebMe mše@keâ Deheveer 
ceele=mebmLee Sce.DeeF&.šer. keâes oeve keâj efoS~ Deheves Fme oeve keâes [e@0 yeesme ves 
Sce.DeeF&.šer. Éeje efkeâS pee jns MeesOe Deewj efMe#eCe kesâ efveefceòe jKee Lee meeLe 
ner Gvekeâer Ùen Yeer Mele& Leer efkeâ Ùes mše@keâ keâYeer yesÛes veneR pee mekeWâies~ Ùen Jen 
mebmLee Leer pees [e@0 yeesme keâe Glevee ner mecceeve keâjleer Leer efpelevee [e@0 yeesme 
Gme mebmLee kesâ Øeefle meceefhe&le Les~ 

Ùener keâejCe Lee efkeâ Jes Fleveer yeÌ[er kebâheveer kesâ mJeeceer nesves kesâ yeeJepeto 
Deble lekeâ Deheveer mebmLee mes pegÌ[s jns~ Gvekesâ DeeefJe<keâejeW kesâ Deefleefjòeâ Gvekeâer 
meyemes yeÌ[er GheueefyOe Leer Gvekesâ Deheves Úe$e efpevneWves Deeies Ûeuekeâj ÙeMe 
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keâceeÙee~ Jes Deheves Úe$eeW keâes OJeeefvekeâer heÌ{eles Les Deewj mveelekeâ leLee 
mveelekeâesòej Úe$eeW kesâ MeesOe ØeyebOeeW keâe hejer#eCe keâjles Les~ Fmekesâ Deefleefjòeâ Jes 
Deheves Úe$eeW keâes Ssmes ÛegveewleerhetCe& ue#Ùe efoÙee keâjles Les efpeveceW Gvekeâer hetjer 
#ecelee yeenj Dee mekesâ~ Gvekeâe keânvee Lee efkeâ ceveg<Ùe meew efmeefueb[jeW Jeeuee 
Fbpeve nw hej ogYee&iÙe nw efkeâ Jen GheÙeesie kesâJeue Skeâ keâe ner keâjlee nw~ Gvekesâ 
Úe$e megneme heeefšue Éeje Keesueer ieF& kebâheveer ‘meeFjme uee@efpekeâ' Fme keâLeve keâer 
mee#eer nw~ Gvekesâ Skeâ DevÙe Úe$e [e@0 efJeueÙece yeÇe@[er ves Gvekesâ efMe#eCe Deewj 
JÙeefòeâlJe kesâ Øeefle Deheveer ke=âle%elee JÙeòeâ keâjles ngS keâne nw- ‘‘Gvekeâer ([e@0 
yeesme keâer) keâ#eeÙeW yeÌ[er mes yeÌ[er mecemÙeeDeeW keâes meguePeeves keâe meenme osleer LeeR~ 
[e@0 Decej yeesme ves ner cesjs Devoj efJeÛeej #ecelee GlheVe keâer~''

Gvekeâer ce=lÙeg hej Gvekeâs Øeefle Deheveer ßeæebpeefue Deefhe&le keâjles ngS 
YeejleerÙe GÅeesieheefle n<e& ieesÙevekeâe ves Gvekeâes OJeefve peiele keâe ‘Shheue' 
(keâchÙetšj peieled keâe ØeKÙeele veece) keâne~ GÅeesieleb$e kesâ ßes‰lece %eeleeDeeW ceW 
mes Skeâ [e@0 yeesme ves Deheves meceÙe ceW hetjs mebmeej kesâ lekeâveerkeâer efJeMes<e%eeW Deewj 
OJeefve ØesefceÙeeW kesâ keâuheveepeiele keâes mecceesefnle keâj efueÙee Lee~ Úesšs Deekeâej 
Jeeues yeesme JesJe jsef[Ùees mes ueskeâj yeenjer Meesj mes cegefòeâ Øeoeve keâjves Jeeues 
F&ÙejheâesveeW Deewj keâej kesâ mebmheWMeveeW lekeâ kesâ DeeefJe<keâlee& [e@0 yeesme ÙeÅeefhe hetjs 
peerJevekeâeue ceW Ùet.Sme. ceW ner efveJeeme keâjles jns, hejvleg Deheves YeejleerÙe cetue 
hej GvnW ieJe& Lee~ Deheveer hegâueyeÇeFš Úe$eJe=efòe kesâ Devleie&le peye Jes Skeâ Je<e& 
kesâ efueS Yeejle ceW jns Les leYeer yebieuet® efmLele jeceke=â<Ce efceMeve kesâ Skeâ meeOekeâ 
mes yeele keâjles ngS GvnW Ùen yeesOe ngDee efkeâ Gvekesâ meejs DeeefJe<keâej efpevneWves 
cetle&™he OeejCe efkeâÙee Jes Skeâ uebyeer efJeMues<eCeelcekeâ Øeef›eâÙee keâe Øeefleheâue ve 
neskeâj DeefOekeâebMele: Skeâ #eCe ceW ceve ceW GodYeeefmele nesves Jeeues efJeÛeej keâe 
heefjCeece Les~ 

Deepe [e@0 yeesme meYeer YeejleerÙe GÅeefceÙeeW kesâ efueS Skeâ DevegmejCe ÙeesiÙe 
ceneceeveJe nQ~ GvneWves meheâuelee keâer Skeâ Ssmeer keâLee jÛeer nw efpemes YeejleerÙeeW 
keâes efJeÕemeveerÙelee Øeehle ngF&~ GvneWves MeesOe keâer GÛÛemlejerÙelee Deewj 
JÙeJeneefjkeâe keâe DeodYegle meefcceßeCe Øemlegle efkeâÙee~ Gvekeâer ce=lÙeg hej 
Sce.DeeF&.šer. kesâ DeOÙe#e jwhesâue jerheâ Éeje ßeæebpeefue Øemlegle keâjles ngS keâne 
ieÙee- ‘‘GvneWves mlejerÙe efveoxMeve Deewj Glke=â°lee kesâ ue#Ùe, efJeÛeejeW Deewj 
mebYeeJeveeDeeW keâes Deheves keâeÙe&keâejer peerJeve keâe ceeheob[ yeveeÙee~ ceQves Gvemes 
yengle kegâÚ meerKee Deewj nj yeej Gvemes efceueves hej cegPes kegâÚ ve kegâÚ 
ØesjCeeoeÙekeâ meerKeves keâes efceuee~''

mebieerle-cece&%e yeÌ[s mebieerle meceejesn neueeW Jeeueer OJeefve iegCeJeòee keâes Iej 
kesâ keâcejeW lekeâ hengBÛeeves kesâ [e@0 yeesme kesâ DeefYeveJe Ùeesieoeve keâes keâYeer efJemce=le 
veneR keâj mekeWâies~ Deheveer Jew%eeefvekeâ Deewj GÅeefcelee Jeeueer #eceleeDeeW kesâ 
Deefleefjòeâ [e@0 yeesme lewjekeâer Deewj yew[efcebšve pewmeer ›eâerÌ[eDeeW kesâ Yeer yeÌ[s Øesceer 
Les~ Jes Skeâ Deefle efJeefMe° Deewj DemeeOeejCe JÙeefòeâlJe kesâ meeLe-meeLe DeÆgle 
vesle=lJe #ecelee Jeeues JÙeefòeâ Les~ 

meved 2004 ceW Skeâ ueeskeâefØeÙe efJe%eeve heef$ekeâe keâes efoS ieÙes Deheves Skeâ 
mee#eelkeâej ceW [e@0 yeesme ves hetjer mhe°lee mes Fme leLÙe keâes mJeerkeâeje efkeâ Ùeefo Jes 
Deheveer JÙeefòeâiele kebâheveer kesâ ceeOÙece mes Deheveer FÛÚevegmeej MeesOe kesâ ceeie& hej 
ve Ûeueles lees keâYeer meheâue ve nes heeles~ Gvekeâe keânvee Lee- ‘‘SceyeerS heeme 
ØeyebOekeâeW Éeje mebÛeeefuele kebâheveer mes leew ceQ keâce mes keâce meew yeej efvekeâeuee ieÙee 
neslee~ ceQ lees JÙeeheej kesâ #es$e ceW Oeveepe&ve kesâ efueS ieÙee ner veneR Lee~ ceQ JÙeeheej 
kesâ #es$e ceW FmeefueS ieÙee Lee efkeâ Deheveer FÛÚevegmeej Ssmes jesÛekeâ keâeÙe& keâj 
meketBâ pees ceQves Fmekesâ henues veneR efkeâS Les~'' kegâÚ veÙee keâjves keâer Fmeer 
Deevleefjkeâ ØesjCee Deewj DeocÙe ueieve ves GvnW efJeÕe kesâ ßes‰lece GÅeefceÙeeW kesâ 
ceOÙe mLeeve efoueeÙee leLee FvneR efJeMes<eleeDeeW kesâ DeeOeej hej Jes mJeÙeb keâes 
efJeÅegle DeefYeÙeebef$ekeâer kesâ #es$e ceW Skeâ megÙeesiÙe DevegmebOeevekeâlee& kesâ ™he ceW 
mLeeefhele keâj mekesâ~

[e@0 Decej ieesheeue yeesme keâes Deheves keâeÙeeX kesâ efueS Deveskeâ mecceeveeW mes 
Deuebke=âle efkeâÙee ieÙee~ meved 1972 ceW GvnW OJeefve efJemleejkeâ GhekeâjCeeW keâer 
ef[peeFve, št-mšsš SchueerheâeÙej-cee@[tuesšj leLee vee@ve ueerefveÙej efmemšce kesâ 
efueS mecceeefvele keâjles ngS ‘DeeF& F& F& F&' keâer meomÙelee Øeoeve keâer ieF&~ 

1985 ceW GvnW ‘Dee@ef[Ùees FbpeerefveÙeefjbie meesmeeFšer' keâer ceeveo meomÙelee mes 
mecceeefvele efkeâÙee ieÙee~ hegve: 2010 ceW Gvnbs OJeefve Glheeove kesâ #es$e ceW 
GheYeesòeâe GheÙeesieer Fueskeäš^e@efvekeâ, GÅeefcelee vesle=lJe leLee DeefYeÙeebef$ekeâer efMe#eCe 
kesâ #es$e ceW DemeeOeejCe Ùeesieoeve kesâ efueS DeeF& F& F& F& leLee Deej Sme F& Éeje 
Øeoòe ‘Jeesuheâve pescme keäueeke&â cewkeämeJesue DeJee[&' Yeer efoÙee ieÙee~ meved 2011 
ceW GvnW veJeervelece mebkeâuheveeDeeW Deewj veJeeÛeejeW keâes ØeoefMe&le keâjves Jeeueer Sce 
DeeF& šer-150 keâer metÛeer ceW veJeced mLeeve Øeoeve efkeâÙee ieÙee~ Fvekesâ hetJe& 
2003 ceW GvnW Fkeâe@vee@efcekeâ šeFcme kesâ ‘iueesyeue Fbef[Ùeve' DeJee[& mes Yeer 
Deuebke=âle efkeâÙee ieÙee Lee~ Ùes Jen mecceeve Les efpevneWves [e@0 yeesme kesâ JÙeefòeâlJe 
keâes meceeÂle keâjves kesâ meeLe-meeLe Ssmeer DemeeOeejCe #ecelee Jeeues JÙeefòeâ keâes 
mecceeefvele keâjves kesâ keâejCe mJeÙeb Yeer cenòee heeF&~ 

[e@0 yeesme ves Deheveer YeejleerÙe ØeLece helveer mes mebyebOe efJeÛÚso keâjves kesâ 
Ghejevle Gmeg&uee yeesulene@pej veecekeâ Skeâ efJeosMeer ceefnuee mes efJeJeen keâj efueÙee 
Lee~ Gvekeâer oes mebleeveeW ceW Skeâ heg$e Jeeveg ieesheeue yeesme nQ Deewj otmejer heg$eer ceeÙee 
yeesme nQ~ Gvekesâ heg$e Jeeveg ieesheeue Jele&ceeve ceW Deheves Éeje mebmLeeefhele kebâheveer 
‘Jeeveg FvkeâeheexjsMeve' kesâ meer F& Dees nQ~ Ùen kebâheveer meeheäšdJesÙej DeeOeeefjle 
jsef[Ùees lekeâveerkeâer mebyebefOele GlheeoeW kesâ efueS efJeKÙeele nw~

eflejemeer Je<e& keâer DeeÙeg ceW iele 2 pegueeF&, 2013 keâes [e@0 Decej ieesheeue 
yeesme keâe JesuewC[, cewmeeÛetmesšdme cebs efveOeve nes ieÙee~ YeejleerÙe cetue kesâ Fme 
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Jes Les iegojer kesâ ueeue

heÌ{ves ceW Les yengle efJehegue

Yeejle ceeB kesâ efueS yeveeÙee 

yespeesÌ[ efcemeeFue efJeefJeOe efJeefJeOe

keâesceue ùoÙe, Fjeos cepeyetle 

Yeejle ceeB kesâ ceneve mehetle~~

meeue Ûeewjemeer nesves Les hetjs

‘jnves ÙeesiÙe «en' hej, os jns Les JÙeeKÙeeve,

SkeâeSkeâ Lece ieÙeer meeBme Deew ®keâer pegyeeve

DeeBKeW jesÙeeR Deewj yeesueeR nj Skeâ pegyeeve

keäÙee hewoe nesiee efheâj Ssmee Fbmeeve?

Deefvlece #eCe lekeâ keâle&JÙe efveYeeÙee

efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes efJe%eeve heÌ{eÙee

yengle hÙeejer Leer ceOegj cegmkeâeve,

ogefveÙee Yeer ngF& kegâyee&ve

heeÙee Yeejle jlve, osMe keâe meJeexÛÛe mecceeve

[e@0 keâueece meenye ØeCeece~~

meheveeW keâe celeueye mecePeeÙee 

pees ve meesves os, Gmes mehevee yeleueeÙee

hejceeCeg hejer#eCe ceW, efveCee&Ùekeâ Yetefcekeâe efveYeeÙee

‘he=LJeer' Deewj ‘Deefive' efcemeeFue mes  

Yeejle keâe ceeve yeÌ{eÙee

Debleefj#e keâeÙe&›eâceeW Deewj mewvÙe efcemeeFueeW keâe

Fvekesâ ØeÙeemeeW mes ngDee efJekeâeme 

efheâj Yeer [e@0 keâueece keâes, veneR Út mekeâe keâYeer iegceeve

[e@0 keâueece keâes nw ØeCeece~~

henuee Lee yeÛÛeeW mes hÙeej

efMe#eCe ceW Leer hewveer Oeej 

yeÛÛes pewmeer ceemetefceÙele efJeÛeej

yeÌ[s-Úesšs meyekeâes oer ceeve 

yemeer Leer efoue ceW DeelceerÙelee, hÙeej

je°^heefle YeJeve Yeer OevÙe ngDee Ssmes keâes heekeâj 

efJeveceülee keâer Les Jes Keeve

[e@0 keâueece peer keâes ØeCeece~~

ÙegJeeDeeW kesâ Les ØesjCeehegbpe

veneR efkeâmeer mes Lee keâesF& jbpe 

veneR keâesF& Yeer meesS YetKee

yeme Skeâ Ùes Lee efoue ceW mehevee

lekeâveerkeâ ceW Yeejle nes Dehevee TBÛee

ceskeâ Fve Fbef[Ùee keâe mJehve nes hetje

keâesF& ve jns Yeejle ceW YetKee

Debleefj#e, j#ee, hejceeCeg Deewj ke=âef<e ceW 

Yeejle osMe nes meyemes TBÛee

Ssmee osMe Yeòeâ ceneve

nce meye Pegkeâkeâj keâjW ØeCeece~

[e@0 keâueece meenye ØeCeece~~

ceneve OJeeefvekeâer efJeMes<e%e keâer ce=lÙeg mes Yeejle kesâ mecceeve Deewj efJeÕemeveerÙelee 
oesveeW keâes Oekeäkeâe ueiee nw keäÙeeWefkeâ YeejleerÙeeW keâer GÅeefcelee ÙeesiÙelee keâes 
efJeÕemlej hej henÛeeve efoueeves ceW [e@0 yeesme keâe yengle cenlJehetCe& Ùeesieoeve Lee~ 
škeâ [eš&ceeGLe kesâ Skeâ YeejleerÙe Øeeshesâmej ßeer efJepeÙe ieesefJebojepeve kesâ 
Devegmeej- ‘‘[e@0 yeesme meYeer YeejleerÙeeW kesâ efueS Skeâ DevegkeâjCeerÙe veeÙekeâ keâer 
Yetefcekeâe ceW Les~ Jes meheâuelee keâer Skeâ Ssmeer DeYetlehetJe& keâneveer kesâ De«eCeer 
efvecee&lee Les efpemeves YeejleerÙeeW keâes efJeÕemeveerÙelee efoueeF&~ GvneWves MeesOe Deewj 
Gmekesâ JÙeJeneefjkeâ ™he kesâ meefcceßeCe ceW meheâuelee heeF&~ DeeefJe<keâlee& kesâ ™he 
ceW Jes DelÙeglke=â° Les~ Gvekesâ keâeÙeeX kesâ ØeYeeJe keâes Deveskeâ heerefÌ{ÙeeW lekeâ DevegYeJe 
efkeâÙee peeSiee~'' [e@0 yeesme Éeje efJeefveefce&le Skeâ mee@heäJesÙej Øees«eece keâer 
meneÙelee mes OJeeefvekeâer efJeMes<e%e efkeâmeer YeJeve kesâ efvecee&Ce kesâ hetJe& ner efkeâmeer yeÌ[s 
neue keâer nj meerš mes OJeefve JÙeJemLee keâe Deveg™heCe keâj mekeâves ceW meceLe& Les~ 
Deepe [e@0 yeesme keâer kegâMee«elee kesâ mee#Ùe uee@me Swpeerume kesâ mšsefheume mesvšj, 
efmemšerve Ûesheue leLee cekeäkeâe efmLele ceefmpeo-Dej-njce pewmes kesâvõeW ceW OJeefve 
GhekeâjCeeW kesâ ™he ceW efJeÅeceeve nQ~ OJeefve GhekeâjCeeW kesâ DelÙeefOekeâ 
ØeefleÉefvÉleehetCe& efJeÕe yeepeej ceW mJeÙeb keâes Fleveer megÂÌ{lee mes mLeeefhele keâjves 
Jeeues Fme ceneve OJeefve Jew%eeefvekeâ kesâ efueS Fmemes yeÌ[er ßeæebpeefue keäÙee nes 
mekeâleer nw efkeâ Deepe Deheves DeeefJe<ke=âle GhekeâjCeeW kesâ ™he ceW Jen OJeefvelejbieeW 
keâer ner YeeBefle efJeÕe kesâ keâesves-keâesves ceW JÙeehle nQ~
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keâceeÙee~ Jes Deheves Úe$eeW keâes OJeeefvekeâer heÌ{eles Les Deewj mveelekeâ leLee 
mveelekeâesòej Úe$eeW kesâ MeesOe ØeyebOeeW keâe hejer#eCe keâjles Les~ Fmekesâ Deefleefjòeâ Jes 
Deheves Úe$eeW keâes Ssmes ÛegveewleerhetCe& ue#Ùe efoÙee keâjles Les efpeveceW Gvekeâer hetjer 
#ecelee yeenj Dee mekesâ~ Gvekeâe keânvee Lee efkeâ ceveg<Ùe meew efmeefueb[jeW Jeeuee 
Fbpeve nw hej ogYee&iÙe nw efkeâ Jen GheÙeesie kesâJeue Skeâ keâe ner keâjlee nw~ Gvekesâ 
Úe$e megneme heeefšue Éeje Keesueer ieF& kebâheveer ‘meeFjme uee@efpekeâ' Fme keâLeve keâer 
mee#eer nw~ Gvekesâ Skeâ DevÙe Úe$e [e@0 efJeueÙece yeÇe@[er ves Gvekesâ efMe#eCe Deewj 
JÙeefòeâlJe kesâ Øeefle Deheveer ke=âle%elee JÙeòeâ keâjles ngS keâne nw- ‘‘Gvekeâer ([e@0 
yeesme keâer) keâ#eeÙeW yeÌ[er mes yeÌ[er mecemÙeeDeeW keâes meguePeeves keâe meenme osleer LeeR~ 
[e@0 Decej yeesme ves ner cesjs Devoj efJeÛeej #ecelee GlheVe keâer~''

Gvekeâer ce=lÙeg hej Gvekeâs Øeefle Deheveer ßeæebpeefue Deefhe&le keâjles ngS 
YeejleerÙe GÅeesieheefle n<e& ieesÙevekeâe ves Gvekeâes OJeefve peiele keâe ‘Shheue' 
(keâchÙetšj peieled keâe ØeKÙeele veece) keâne~ GÅeesieleb$e kesâ ßes‰lece %eeleeDeeW ceW 
mes Skeâ [e@0 yeesme ves Deheves meceÙe ceW hetjs mebmeej kesâ lekeâveerkeâer efJeMes<e%eeW Deewj 
OJeefve ØesefceÙeeW kesâ keâuheveepeiele keâes mecceesefnle keâj efueÙee Lee~ Úesšs Deekeâej 
Jeeues yeesme JesJe jsef[Ùees mes ueskeâj yeenjer Meesj mes cegefòeâ Øeoeve keâjves Jeeues 
F&ÙejheâesveeW Deewj keâej kesâ mebmheWMeveeW lekeâ kesâ DeeefJe<keâlee& [e@0 yeesme ÙeÅeefhe hetjs 
peerJevekeâeue ceW Ùet.Sme. ceW ner efveJeeme keâjles jns, hejvleg Deheves YeejleerÙe cetue 
hej GvnW ieJe& Lee~ Deheveer hegâueyeÇeFš Úe$eJe=efòe kesâ Devleie&le peye Jes Skeâ Je<e& 
kesâ efueS Yeejle ceW jns Les leYeer yebieuet® efmLele jeceke=â<Ce efceMeve kesâ Skeâ meeOekeâ 
mes yeele keâjles ngS GvnW Ùen yeesOe ngDee efkeâ Gvekesâ meejs DeeefJe<keâej efpevneWves 
cetle&™he OeejCe efkeâÙee Jes Skeâ uebyeer efJeMues<eCeelcekeâ Øeef›eâÙee keâe Øeefleheâue ve 
neskeâj DeefOekeâebMele: Skeâ #eCe ceW ceve ceW GodYeeefmele nesves Jeeues efJeÛeej keâe 
heefjCeece Les~ 

Deepe [e@0 yeesme meYeer YeejleerÙe GÅeefceÙeeW kesâ efueS Skeâ DevegmejCe ÙeesiÙe 
ceneceeveJe nQ~ GvneWves meheâuelee keâer Skeâ Ssmeer keâLee jÛeer nw efpemes YeejleerÙeeW 
keâes efJeÕemeveerÙelee Øeehle ngF&~ GvneWves MeesOe keâer GÛÛemlejerÙelee Deewj 
JÙeJeneefjkeâe keâe DeodYegle meefcceßeCe Øemlegle efkeâÙee~ Gvekeâer ce=lÙeg hej 
Sce.DeeF&.šer. kesâ DeOÙe#e jwhesâue jerheâ Éeje ßeæebpeefue Øemlegle keâjles ngS keâne 
ieÙee- ‘‘GvneWves mlejerÙe efveoxMeve Deewj Glke=â°lee kesâ ue#Ùe, efJeÛeejeW Deewj 
mebYeeJeveeDeeW keâes Deheves keâeÙe&keâejer peerJeve keâe ceeheob[ yeveeÙee~ ceQves Gvemes 
yengle kegâÚ meerKee Deewj nj yeej Gvemes efceueves hej cegPes kegâÚ ve kegâÚ 
ØesjCeeoeÙekeâ meerKeves keâes efceuee~''

mebieerle-cece&%e yeÌ[s mebieerle meceejesn neueeW Jeeueer OJeefve iegCeJeòee keâes Iej 
kesâ keâcejeW lekeâ hengBÛeeves kesâ [e@0 yeesme kesâ DeefYeveJe Ùeesieoeve keâes keâYeer efJemce=le 
veneR keâj mekeWâies~ Deheveer Jew%eeefvekeâ Deewj GÅeefcelee Jeeueer #eceleeDeeW kesâ 
Deefleefjòeâ [e@0 yeesme lewjekeâer Deewj yew[efcebšve pewmeer ›eâerÌ[eDeeW kesâ Yeer yeÌ[s Øesceer 
Les~ Jes Skeâ Deefle efJeefMe° Deewj DemeeOeejCe JÙeefòeâlJe kesâ meeLe-meeLe DeÆgle 
vesle=lJe #ecelee Jeeues JÙeefòeâ Les~ 

meved 2004 ceW Skeâ ueeskeâefØeÙe efJe%eeve heef$ekeâe keâes efoS ieÙes Deheves Skeâ 
mee#eelkeâej ceW [e@0 yeesme ves hetjer mhe°lee mes Fme leLÙe keâes mJeerkeâeje efkeâ Ùeefo Jes 
Deheveer JÙeefòeâiele kebâheveer kesâ ceeOÙece mes Deheveer FÛÚevegmeej MeesOe kesâ ceeie& hej 
ve Ûeueles lees keâYeer meheâue ve nes heeles~ Gvekeâe keânvee Lee- ‘‘SceyeerS heeme 
ØeyebOekeâeW Éeje mebÛeeefuele kebâheveer mes leew ceQ keâce mes keâce meew yeej efvekeâeuee ieÙee 
neslee~ ceQ lees JÙeeheej kesâ #es$e ceW Oeveepe&ve kesâ efueS ieÙee ner veneR Lee~ ceQ JÙeeheej 
kesâ #es$e ceW FmeefueS ieÙee Lee efkeâ Deheveer FÛÚevegmeej Ssmes jesÛekeâ keâeÙe& keâj 
meketBâ pees ceQves Fmekesâ henues veneR efkeâS Les~'' kegâÚ veÙee keâjves keâer Fmeer 
Deevleefjkeâ ØesjCee Deewj DeocÙe ueieve ves GvnW efJeÕe kesâ ßes‰lece GÅeefceÙeeW kesâ 
ceOÙe mLeeve efoueeÙee leLee FvneR efJeMes<eleeDeeW kesâ DeeOeej hej Jes mJeÙeb keâes 
efJeÅegle DeefYeÙeebef$ekeâer kesâ #es$e ceW Skeâ megÙeesiÙe DevegmebOeevekeâlee& kesâ ™he ceW 
mLeeefhele keâj mekesâ~

[e@0 Decej ieesheeue yeesme keâes Deheves keâeÙeeX kesâ efueS Deveskeâ mecceeveeW mes 
Deuebke=âle efkeâÙee ieÙee~ meved 1972 ceW GvnW OJeefve efJemleejkeâ GhekeâjCeeW keâer 
ef[peeFve, št-mšsš SchueerheâeÙej-cee@[tuesšj leLee vee@ve ueerefveÙej efmemšce kesâ 
efueS mecceeefvele keâjles ngS ‘DeeF& F& F& F&' keâer meomÙelee Øeoeve keâer ieF&~ 

1985 ceW GvnW ‘Dee@ef[Ùees FbpeerefveÙeefjbie meesmeeFšer' keâer ceeveo meomÙelee mes 
mecceeefvele efkeâÙee ieÙee~ hegve: 2010 ceW Gvnbs OJeefve Glheeove kesâ #es$e ceW 
GheYeesòeâe GheÙeesieer Fueskeäš^e@efvekeâ, GÅeefcelee vesle=lJe leLee DeefYeÙeebef$ekeâer efMe#eCe 
kesâ #es$e ceW DemeeOeejCe Ùeesieoeve kesâ efueS DeeF& F& F& F& leLee Deej Sme F& Éeje 
Øeoòe ‘Jeesuheâve pescme keäueeke&â cewkeämeJesue DeJee[&' Yeer efoÙee ieÙee~ meved 2011 
ceW GvnW veJeervelece mebkeâuheveeDeeW Deewj veJeeÛeejeW keâes ØeoefMe&le keâjves Jeeueer Sce 
DeeF& šer-150 keâer metÛeer ceW veJeced mLeeve Øeoeve efkeâÙee ieÙee~ Fvekesâ hetJe& 
2003 ceW GvnW Fkeâe@vee@efcekeâ šeFcme kesâ ‘iueesyeue Fbef[Ùeve' DeJee[& mes Yeer 
Deuebke=âle efkeâÙee ieÙee Lee~ Ùes Jen mecceeve Les efpevneWves [e@0 yeesme kesâ JÙeefòeâlJe 
keâes meceeÂle keâjves kesâ meeLe-meeLe Ssmeer DemeeOeejCe #ecelee Jeeues JÙeefòeâ keâes 
mecceeefvele keâjves kesâ keâejCe mJeÙeb Yeer cenòee heeF&~ 

[e@0 yeesme ves Deheveer YeejleerÙe ØeLece helveer mes mebyebOe efJeÛÚso keâjves kesâ 
Ghejevle Gmeg&uee yeesulene@pej veecekeâ Skeâ efJeosMeer ceefnuee mes efJeJeen keâj efueÙee 
Lee~ Gvekeâer oes mebleeveeW ceW Skeâ heg$e Jeeveg ieesheeue yeesme nQ Deewj otmejer heg$eer ceeÙee 
yeesme nQ~ Gvekesâ heg$e Jeeveg ieesheeue Jele&ceeve ceW Deheves Éeje mebmLeeefhele kebâheveer 
‘Jeeveg FvkeâeheexjsMeve' kesâ meer F& Dees nQ~ Ùen kebâheveer meeheäšdJesÙej DeeOeeefjle 
jsef[Ùees lekeâveerkeâer mebyebefOele GlheeoeW kesâ efueS efJeKÙeele nw~

eflejemeer Je<e& keâer DeeÙeg ceW iele 2 pegueeF&, 2013 keâes [e@0 Decej ieesheeue 
yeesme keâe JesuewC[, cewmeeÛetmesšdme cebs efveOeve nes ieÙee~ YeejleerÙe cetue kesâ Fme 
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Jes Les iegojer kesâ ueeue

heÌ{ves ceW Les yengle efJehegue

Yeejle ceeB kesâ efueS yeveeÙee 

yespeesÌ[ efcemeeFue efJeefJeOe efJeefJeOe

keâesceue ùoÙe, Fjeos cepeyetle 

Yeejle ceeB kesâ ceneve mehetle~~

meeue Ûeewjemeer nesves Les hetjs

‘jnves ÙeesiÙe «en' hej, os jns Les JÙeeKÙeeve,

SkeâeSkeâ Lece ieÙeer meeBme Deew ®keâer pegyeeve

DeeBKeW jesÙeeR Deewj yeesueeR nj Skeâ pegyeeve

keäÙee hewoe nesiee efheâj Ssmee Fbmeeve?

Deefvlece #eCe lekeâ keâle&JÙe efveYeeÙee

efJeÅeeefLe&ÙeeW keâes efJe%eeve heÌ{eÙee

yengle hÙeejer Leer ceOegj cegmkeâeve,

ogefveÙee Yeer ngF& kegâyee&ve

heeÙee Yeejle jlve, osMe keâe meJeexÛÛe mecceeve

[e@0 keâueece meenye ØeCeece~~

meheveeW keâe celeueye mecePeeÙee 

pees ve meesves os, Gmes mehevee yeleueeÙee

hejceeCeg hejer#eCe ceW, efveCee&Ùekeâ Yetefcekeâe efveYeeÙee

‘he=LJeer' Deewj ‘Deefive' efcemeeFue mes  

Yeejle keâe ceeve yeÌ{eÙee

Debleefj#e keâeÙe&›eâceeW Deewj mewvÙe efcemeeFueeW keâe

Fvekesâ ØeÙeemeeW mes ngDee efJekeâeme 

efheâj Yeer [e@0 keâueece keâes, veneR Út mekeâe keâYeer iegceeve

[e@0 keâueece keâes nw ØeCeece~~

henuee Lee yeÛÛeeW mes hÙeej

efMe#eCe ceW Leer hewveer Oeej 

yeÛÛes pewmeer ceemetefceÙele efJeÛeej

yeÌ[s-Úesšs meyekeâes oer ceeve 

yemeer Leer efoue ceW DeelceerÙelee, hÙeej

je°^heefle YeJeve Yeer OevÙe ngDee Ssmes keâes heekeâj 

efJeveceülee keâer Les Jes Keeve

[e@0 keâueece peer keâes ØeCeece~~

ÙegJeeDeeW kesâ Les ØesjCeehegbpe

veneR efkeâmeer mes Lee keâesF& jbpe 

veneR keâesF& Yeer meesS YetKee

yeme Skeâ Ùes Lee efoue ceW mehevee

lekeâveerkeâ ceW Yeejle nes Dehevee TBÛee

ceskeâ Fve Fbef[Ùee keâe mJehve nes hetje

keâesF& ve jns Yeejle ceW YetKee

Debleefj#e, j#ee, hejceeCeg Deewj ke=âef<e ceW 

Yeejle osMe nes meyemes TBÛee

Ssmee osMe Yeòeâ ceneve

nce meye Pegkeâkeâj keâjW ØeCeece~

[e@0 keâueece meenye ØeCeece~~

ceneve OJeeefvekeâer efJeMes<e%e keâer ce=lÙeg mes Yeejle kesâ mecceeve Deewj efJeÕemeveerÙelee 
oesveeW keâes Oekeäkeâe ueiee nw keäÙeeWefkeâ YeejleerÙeeW keâer GÅeefcelee ÙeesiÙelee keâes 
efJeÕemlej hej henÛeeve efoueeves ceW [e@0 yeesme keâe yengle cenlJehetCe& Ùeesieoeve Lee~ 
škeâ [eš&ceeGLe kesâ Skeâ YeejleerÙe Øeeshesâmej ßeer efJepeÙe ieesefJebojepeve kesâ 
Devegmeej- ‘‘[e@0 yeesme meYeer YeejleerÙeeW kesâ efueS Skeâ DevegkeâjCeerÙe veeÙekeâ keâer 
Yetefcekeâe ceW Les~ Jes meheâuelee keâer Skeâ Ssmeer DeYetlehetJe& keâneveer kesâ De«eCeer 
efvecee&lee Les efpemeves YeejleerÙeeW keâes efJeÕemeveerÙelee efoueeF&~ GvneWves MeesOe Deewj 
Gmekesâ JÙeJeneefjkeâ ™he kesâ meefcceßeCe ceW meheâuelee heeF&~ DeeefJe<keâlee& kesâ ™he 
ceW Jes DelÙeglke=â° Les~ Gvekesâ keâeÙeeX kesâ ØeYeeJe keâes Deveskeâ heerefÌ{ÙeeW lekeâ DevegYeJe 
efkeâÙee peeSiee~'' [e@0 yeesme Éeje efJeefveefce&le Skeâ mee@heäJesÙej Øees«eece keâer 
meneÙelee mes OJeeefvekeâer efJeMes<e%e efkeâmeer YeJeve kesâ efvecee&Ce kesâ hetJe& ner efkeâmeer yeÌ[s 
neue keâer nj meerš mes OJeefve JÙeJemLee keâe Deveg™heCe keâj mekeâves ceW meceLe& Les~ 
Deepe [e@0 yeesme keâer kegâMee«elee kesâ mee#Ùe uee@me Swpeerume kesâ mšsefheume mesvšj, 
efmemšerve Ûesheue leLee cekeäkeâe efmLele ceefmpeo-Dej-njce pewmes kesâvõeW ceW OJeefve 
GhekeâjCeeW kesâ ™he ceW efJeÅeceeve nQ~ OJeefve GhekeâjCeeW kesâ DelÙeefOekeâ 
ØeefleÉefvÉleehetCe& efJeÕe yeepeej ceW mJeÙeb keâes Fleveer megÂÌ{lee mes mLeeefhele keâjves 
Jeeues Fme ceneve OJeefve Jew%eeefvekeâ kesâ efueS Fmemes yeÌ[er ßeæebpeefue keäÙee nes 
mekeâleer nw efkeâ Deepe Deheves DeeefJe<ke=âle GhekeâjCeeW kesâ ™he ceW Jen OJeefvelejbieeW 
keâer ner YeeBefle efJeÕe kesâ keâesves-keâesves ceW JÙeehle nQ~
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[e@0 Jeer.Sme. jeceÛevõve 
ves heWâšce efuecype (hebâleemeer 
Debie) kesâ keâejCe Deewj efveJeejCe 
hej ceewefuekeâ keâeÙe& efkeâÙee nw~ 
heWâšce efuecye~ Je<eeX hetJe& KeesÙes 
neLe hee@Je keâe ÚeÙeeYee<e, 
Gmekeâer DevegYetefle, JÙeefòeâ keâer 
mce=efle ceW ÙeLeeJele nw, Yetle meer 
efJeÅeceeve nw, efvekeâeues veneR 
efvekeâueleer~ Gmes efoKe jne nw efkeâ 
Debie veneR nw, uesefkeâve Jen efJeJeMe nw keäÙeeWefkeâ Gmes Debie JeemleJe ceW cenmetme nes 
jne nw~ ØeejcYe ceW hebâleemeer Debie keâer DevegYetefle meeceevÙe Debie keâer nesleer nw, 
uesefkeâve meceÙeeshejeble Debie mes Dehesef#ele mebJesieeW kesâ DeYeeJe ceW Ùen DevegYetefle 
efJeke=âle ™he ues uesleer nw; leye Ùen yeerÛe ceW Deeves Jeeuee DeÌ[biee Ùee uekeâJee«emle 
Ùee yeskeâeyet Ùee DemenveerÙe Jesovee keâe œeesle cenmetme neslee nw~ DemenveerÙe Jesovee 
Gme Debie mes pees nw ner veneR~ uesefkeâve Gmekesâ efueS Jesovee Skeâ DevegYetle meÛe nw, 
Jen Gmes meÛecegÛe cenmetme keâjlee nw, Gmemes JÙeefLele nw~ GheÛeej keâjJeelee nw; 
oJeeÙeW Demej veneR keâjleer~ Fme meesÛe kesâ DeeOeej hej efkeâ neLe Ùee heebJe keâes peneB 
mes keâeš keâj nšeÙee ieÙee Lee, nes mekeâlee nw JeneB keâer keâšer ngF& veJe&me kesâ efmejs 
mes oo& mebJesie G"les neW, mšche keâj Úesše efkeâÙee ieÙee, uesefkeâve ueeYe veneR, 
Jesovee ÙeLeeJele~ oo& kesâ mebJesie ues peeves Jeeueer veeefÌ[ÙeeW keâes keâešves hej Yeer 
ueeYe veneR~ Debie keâe ÚeÙeeYetle, Gmemes nesves Jeeuee oo& efoceeie ceW Jewmee keâe 
Jewmee~ 

nceejs ceefmle<keâ ceW nj Debie keâer, efJeMes<ekeâj neLe Deewj heeBJe keâer, Skeâ 
ÚefJe Debefkeâle nesleer nw~ Fmeer ÚefJe kesâ DeeOeej hej Gme Debie mes Deeles mebJesoeW kesâ 
Deveg™he ceefmle<keâ keâer Øeefleef›eâÙee nesleer nw~ neLe Ùee heeBJe kesâ keâšves Ùee nšves kesâ 
legjble yeeo Fme ÚefJe ceW yeoueeJe neslee nw, uesefkeâve Gme lelkeâeueerve yeoueeJe kesâ 
yeeo ÚefJe Ùee Debie keâe ÚeÙeeefÛe$e ceefmle<keâ ceW mLeeF& nes peelee nw, Deiej efJeke=âle 
nes ieÙee nw lees Deheves efJeke=âle ™he ceW~ Debie keâer mce=efle DeeOeeefjle DevegYetefle Fmeer 
kesâ Deveg™he nesieer~ %eevesefvõÙeeW mes meleled Deeleer mebJesovee peefvele DevegYetefle Deewj 
Debie keâer mce=efle peefvele DevegYetefle ceW efJejesOeeYee<e neslee nw~ Fve efJejesOeeYee<eer 
DevegYetefleÙeeW mes ceeveefmekeâ Ébo GlheVe neslee nw~ Ébo mes Gyejves Deewj ceeveefmekeâ 
meblegueve yeveeÙes jKeves kesâ efueS JÙeefòeâ keâer Øeefleef›eâÙee yeÌ[er Demebiele nesleer nw 
pewmes uekeâJee«emle JÙeefòeâ keâe Ùen keânvee efkeâ Jen neLe Gmekeâe veneR nw~ 

Debie hebâleemeer kesâ Deefleefjòeâ Yeer Deveskeâ DevÙe efJeue#eCe kesâme keâe efJemle=le 
efJeJejCe [e@0 jeceÛevõve ves Deheveer hegmlekeâ ‘heWâšcme Fve o yeÇsve' ceW efoÙee nw~ 

šscheesjue ueesye Sefheueshmeer kesâ kesâme~ šscheesjue ueesye, hesjeFšue ueesye ceW #eefle 
kesâ kesâme~ 

ceefmle<keâ keâer keâeÙe&ØeCeeueer, keâewve mee Yeeie keäÙee keâeÙe& keâjlee nw, Fmekeâer 
ØeejbefYekeâ Deewj ceewefuekeâ peevekeâejer vÙetjesueesefpemš (lebef$ekeâe efJe%eeveer) keâes, 
Skeâekeâer Gve jesefieÙeeW kesâ DeOÙeÙeve mes efceueer efpeveceW ceefmle<keâ keâe efJeMes<e Yeeie 
#eefle«emle nes ieÙee Lee~ ÙeLee ‘SÛe Sce’ veece mes efÛeefvnle Jen JÙeefòeâ efpemekesâ 
mej ceW ueesns keâer ÚÌ[ Iegmeves mes Gmekesâ oesveeW Deesj kesâ øebâšue ueesye #eefle«emle nes 
ieÙes Les~ Fme JÙeefòeâ kesâ JÙeehekeâ DeOÙeÙeve mes ner øebâšue ueesye keâer keâeÙe&ØeCeeueer 
Gpeeiej ngF&~ Fmeer Øekeâej Jen jesieer efpemekesâ YeÙebkeâj efcejieer kesâ oewjeW keâe Fueepe 
keâjves kesâ efueS Gmekesâ oesveeW šscheesjue ueesye kesâ efnhheeskesâcheme efvekeâeue efoÙes ieÙes 
Les~ Gmeer kesâ DeOÙeÙeve mes cesceesjer-mce=efle mebkeâueve keâer Øeef›eâÙee Gpeeiej ngF&~ 
efnhheeskesâcheme keâer #eefle mes lelkeâeefuekeâ mce=efle mebkeâefuele ner veneR nesleer Leer~ 
OÙeeve nše Deewj Gme meceÙe Ieefšle ngF& meejer mce=efle ueeshe~ Fmeer Øekeâej Jes jesieer 
efpeveceW oesveeW ieesueeOe& keâes peesÌ[ves Jeeuee keâehe&mekesâueesmece #eefle«emle ngDee~ 
Gmemes Gpeeiej ngDee efkeâ oeÙeW Deewj yeeÙeW ieesueeOe& kesâ keäÙee efJeefMe° keâeÙe& nQ 
Deewj Gvekeâe Deeheme cebs mecheke&â keâš peeves hej keäÙee neslee nw~ Fve Skeâekeâer kesâme 
mes ceefmle<keâ kesâ efJeefYeVe YeeieeW keâer keâeÙe&#ecelee kesâ yeejs ceW pees ceeuetce ngDee Jen 
henues veneR Lee~ FvneR kesâ DeeOeej hej Deeies DevegmebOeeve ngS~
hebâleemeer Debie

efJeÕeÙegæ cebs IeeÙeue ngS Deveskeâ mewefvekeâeW kesâ efÛeefkeâlmekeâeW keâes neLe Ùee 
heeBJe keâešves heÌ[s Les~ kegâÚ mewefvekeâ Iej ueewšves hej keânles Les Gvekesâ neLe heeBJe 
Deye Yeer nQ, Jes GvnW cenmetme keâjles nQ~ Meejerefjkeâ Deewj ceeveefmekeâ ™he mes 
mJemLe JÙeefòeâ efpemes meeheâ efoKe jne efkeâ Debie veneR nw, efheâj Yeer Jen efJeÕeeme kesâ 
meeLe keânlee nw efkeâ Gmekesâ Jen Debie nQ~ Ùener veneR, Gme DeÂMÙe Debie mes nesves 
Jeeueer DemenveerÙe Jesovee kesâ efueS Jes [ekeäšj mes GheÛeej ceebieles~ Fme efJeke=âle 
ceeveefmekeâ DeeYeeme keâes hewâvšce efuecye keâer meb%ee oer ieF&~ keâejCe Keespes ieS, 
yeeleÙes ieÙes~ hegKlee kegâÚ veneR FmeefueS Deveskeâ JÙeeKÙeeÙeW meeceves DeeF&~ FvneR 
ceW mes Skeâ JÙeeKÙee efkeâ Ùen Skeâ Øekeâej keâe ceeveefmekeâ efJekeâej nw, keâes 
Øeefleheeefole keâjves kesâ efueS Skeâ efkeâmmee yeÌ[e ØeÛeefuele Lee~

Skeâ JÙeefòeâ keâe mepe&ve keâes neLe keâešvee heÌ[e~ JÙeefòeâ "erkeâ neskeâj Iej 
Ûeuee ieÙee~ kegâÚ efove yeeo peye Demheleeue efoKeeves DeeÙee lees keânves ueiee Gmes 
cenmetme neslee nw Gmekeâe neLe nw~ Gmes yeleeÙee ieÙee efkeâ Deehekeâe neLe lees ieW«eerve 
nesves kesâ keâejCe keâeše ieÙee Lee~ Deehemes mJeerke=âefle ueskeâj ner keâeše ieÙee Lee~ 
GvnW mJeerke=âefle he$e efoKeeÙee ieÙee~ osKekeâj keânves ueies GvnW ceeuetce nw, Ùeeo nw 
neLe keâeše ieÙee Lee~ uesefkeâve GvnW Deye Yeer ueielee nw Gvekeâe neLe nw, Jes 
Gmekeâe nesvee cenmetme keâjles nQ, Gmes osKe heeles nQ~

GvnW mecePeeÙee ieÙee efkeâ nes mekeâlee nw hegjeveer mce=efle DeYeer Yeer yeveer ngF& 
nw, meceÙe kesâ meeLe "erkeâ nes peeÙesiee~ uesefkeâve kegâÚ "erkeâ veneR ngDee~ kegâÚ 
meceÙe yeeo peye efoKeeves DeeÙes lees yeleeÙee efkeâ Deye lees GvnW Deheves DeÂMÙe neLe 
ceW YeÙebkeâj heerÌ[e nesves ueieer nw, šerme Ûeueleer nw~ oo&veeMekeâ oJeeDeeW keâe Demej 
Yeer Deye veneR neslee~ GvneWves [ekeäšj mes Demejkeâejkeâ oo&veeMekeâ oJee 
efueKeJeeF&~ uesefkeâve peye Gmemes Yeer Deejece veneR efceuee lees efheâj [ekeäšj kesâ 
heeme DeeÙes~ GvnW ceveesefÛeefkeâlmekeâ kesâ heeme Yespee ieÙee~ ceveesefÛeefkeâlmekeâ ves 
heeÙee efkeâ Jes ceeveefmekeâ ™he mes mJemLe nQ~

yeeo ceW peye GvneWves hetÚe efkeâ cesjs keâšs neLe keâe Deeheves keäÙee efkeâÙee lees 
GvnW mepe&ve kesâ heeme Yespe efoÙee ieÙee~ mepe&ve ves yeleeÙee efkeâ mepe&jer Éeje nšeÙee 
ieÙee Debie Ùee efšMÙet hewLeesuee@peer efJeYeeie ceW hejer#eCe kesâ efueS Yespee peelee nw~ 
efpeme efjefkeäJepeermeve kesâ meeLe neLe Yespee ieÙee Lee Gmekeâer Øeefle os oer ieÙeer~ Øeefle 
ueskeâj Jes hewLeesuee@peer efJeYeeie hengBÛes~ Deheves efjkeâe[& ceW Ûewkeâ keâj hewLeesuee@peer 
efJeYeeie kesâ [ekeäšj ves yeleeÙee efkeâ Jen keâše neLe DeeÙee Lee Deewj Gmekesâ šgkeâÌ[s 
ueskeâj yeeÙeeshmeer hejer#eCe efkeâÙee ieÙee Lee~ efnmšeshesLeesueepeer efjheesš& keâer Øeefle 
GvnW os oer~ peye hetÚe efkeâ efheâj Gme neLe keâe keäÙee efkeâÙee, Deye Jen keâneB nw, 
lees efjkeâe[& osKekeâj yeleeÙee efkeâ kegâÚ efove henues ner Gmes peceerve ceW ieeÌ[ keâj 
ef[mheespe Dee@heâ efkeâÙee ieÙee nw~ Jes osKevee Ûeenles Les~ ie[dÌ{e KegoJeekeâj 
efvekeâeuee ieÙee~ GmeceW ueies šwie mes Deheves neLe keâes henÛeevee~ cesieesšdme-uešs-
kegâueyeguee jner Leer~ osKekeâj yeesues ‘‘Deye mecePee cesjs neLe ceW šermeW keäÙeeW Ûeueleer 
nQ, Fve kegâueyegueeleer uešeW kesâ keâešves mes ner Ssmeer JÙeLee nes jner nw~'' GvneWves 
Gme neLe keâes Fefvmevejsšj ceW peueJee efoÙee~ oo& "erkeâ nes ieÙee~ DeeYeeme 
ieeÙeye nes ieÙee~ yeÌ[e jesÛekeâ efkeâmmee nw~ efkeâlevee meÛÛe nw Deepe keânvee 
cegefMkeâue nw~ uesefkeâve leye Fmes yeÌ[s efJeÕeeme mes megveeÙee peelee Lee~ 
efcejieer mes keâefJe

Fvemes efceefueS~ Ùes mJeÙeb 
vÙetjesueesefpemš nQ~ vÙetÙeeke&â ceW 
Øesefkeäšme~ 60 meeue keâer Gceü ceW 
efcejieer kesâ oewjs Deeves ueies~ oewjs 
iebYeerj Deewj efoKeves ceW YeÙeYeerle keâjves 
Jeeues uesefkeâve Gvekeâes megKeo Dee§eÙe& 
efkeâ Jes peerJeve ceW henueer yeej keâefJelee 
keâer Deesj Deekeâef<e&le ngS~ Deekeâ<e&Ce 
Yeer Ssmee efkeâ Gvekeâe meesÛe-efJeÛeej 
meye ieerle Deewj keâefJeleeceÙe nes ieÙee~ 
nj Jeòeâ Úvoyebæ keâefJelee ceW meesÛevee Deewj efueKevee~ meesÛevee, YeeJeefJe£ue 
nesvee Deewj efueKeles jnvee~ Deveskeâ efkeâleeyeW efueKe [eueer, Úheer Deewj mejener 
ieF&~ mJeÙeb keâes Deelce meblees<e, Deheej Deevevo~ peye oewje heÌ[lee ogKeer nesles~ 
efÛeefkeâlmekeâerÙe hejer#eCe keâjJeeÙes~ šscheesjue ueesye ceW efcejieer kesâ GÉsueve keâe 
kesâvõ Lee~ ÙeneR mes G"leer leer›e lejbieW, YeeJe ceefmle<keâ Deewj ceeBmehesMeer mebÛeeueve 
kesâvõeW hej hengBÛeleer lees Ss"ve Deewj PeškeâeW mes meeje Mejerj pekeâÌ[ peelee Deewj 
kegâÚ meceÙe kesâ efueS yesnesMeer Dee peeleer~ uesefkeâve oewjeW kesâ yeerÛe uecyee keâeue 
keâefJelee ceÙe, Deevevo ceÙe~ peerJeve kesâ mebOÙeekeâeue ceW GvnW lees veÙee 
Deevevokeâejer peerJeve efceue ieÙee~

efcejieer mes iebOe GÉsueve
šscheesjue ueesye Sefheueshmeer kesâ 

efJeefÛe$e Deewj efJeue#eCe ue#eCe nesles nQ~ 
Fve meenye keâes peye oewje heÌ[lee nw lees 
Fvekeâes leer›e iebOe cenmetme nesleer nw~ ‘‘meÌ[s 
ngS peeveJej keâer yeoyet Dee jner nw~ mej 
YeVee jne nw~ Gušer Dee jner nw~'' Deehe 
heeme KeÌ[s nQ keâner keâesF& yeoyet veneR nw~ 
nšeled GvnW keâneB mes Ùen yeoyet Deeves ueieer~ yeoyet veneR nw uesefkeâve Gvekeâes 
cenmetme nes jner nw keäÙeeWefkeâ efcejieer keâe GÉsueve kesâvõ IeÇeCe kesâvõ kesâ heeme nw 
efpemekesâ Gòesefpele nesves mes yeoyet keâer mce=efle peeie G"leer nw Deewj GvnW meÛecegÛe 
cenmetme nesleer nw~ 
ceefmle<keâ ceW š^ebefpemšj

Fve meenye keâes peye oewje heÌ[lee nw lees GvnW DeeJeepeW megveeF& osleer nQ~ kewâmeer 
DeeJeepe Dee jner nw, Jes yeleeles nQ~ Deehekeâes Jewmeer keâesF& DeeJeepe megveeF& veneR 
osleer, Jewmeer DeeJeepe nw ner veneR~ uesefkeâve GvnW megveeF& os jner nw, efJeÛeefuele keâj 
jner nw~ keâejCe Gvekesâ efcejieer keâe GÉsve kesâvõ ßeJeCe kesâvõ kesâ heeme nw~ ßeJeCe 
kesâvõ kesâ GÉsefuele nesves hej hegjeveer mce=efle mJele: ner pee«ele nes peeleer nw, Gmes 
Jener DeeYeeme, cenmetme neslee nw pees yeenj mes DeeJeepe megve keâj ngDee Lee~ Ùen 
Yeüce veneR Gmes meÛecegÛe megveeF& oslee nw~ 
efmevescee mkeâeshe

Deewj Fvekeâes peye oewje heÌ[lee nw lees ÂMÙe efoKeeF& heÌ[les nQ~ keâYeer osKee 
ngDee ÂMÙe ceeveme hešue hej mee#eele nes G"lee nw~ ieeBJe ceW KeÌ[s nQ Deewj yelee 
jns nw efkeâ keâesuekeâlee keâer š^ece mes Gvekeâe oesmle Glej jne nw, efpemekesâ neLe ceW 
Gvekesâ efueS hetâueeW keâe iegueomlee nw~ keâejCe Fvekesâ šscheesjue ueesye keâe GÉsueve 
kesâvõ ÂMÙe kesâvõ kesâ heeme nw~ GÉsefuele nesves hej hegjeves ÂMÙeeW keâer mce=efle hegve: 
meekeâej nes G"leer nw~
DeeOÙeelce peeiejCe

šscheesjue ueesye ceW efmLele efnhheeskesâcheme Deewj Scei[suee@F[ kesâ GÉsefuele 
nesves hej lees Deewj Yeer efJeue#eCe ue#eCe GlheVe nesles nQ~ Oeeefce&keâ, DeeOÙeeeflcekeâ, 
JewÛeeefjkeâ Deewj YeeJeveelcekeâ GÉsueve, uesKeve~ JÙeefòeâlJe ner yeoue peelee nw~ 
meeOeejCe JÙeefòeâ meble, ceneheg®<e, uesKekeâ Deewj keâefJe kesâ ™he ceW ™heevleefjle nes 
peelee nw~ Dee[cyej Ùee efoKeeJee veneR, mener DeLeeX ceW, Deheveer hetjer efJekeâefmele 
#ecelee kesâ meeLe~ keâejCe efnhheeskesâcheme Deewj Scesi[sueeF[, YeeJe ceefmle<keâ 
efueefcyekeâ efmemšce Deewj JewÛeeefjkeâ ceefmle<keâ, efØeøebâšue keâe@šxkeäme mes pegÌ[s nesles nQb 
øebâšue ueesye DeeOÙeeeflcekeâ Ûeslevee keâe kesâvõ neslee nw~ 

Ùes meenye [e@keäšj mes efceueves DeeÙes nQ~ meueerkesâ mes henves ngS keâheÌ[s, ieues 
ceW meesves keâer Ûewve mes ueškeâe keâeheâer yeÌ[e nerjs peÌ[e ›eâe@me, Ûecekeâleer DeeBKeW, 
DeelceefJeÕeemeer Deboepe, meeceves kegâmeea ceW yew"s [ekeäšj keâes yeleeles nQ efkeâ efoJÙe 
oMe&ve kesâ yeeo kewâmes GvnW DeeOÙeeeflcekeâ %eeve ngDee Deewj mebmeej keâe ietÌ{ jnmÙe 
mecePe ceW DeeÙee~ Deye GvnW meJe&$e F&Õej vepej Deeles nQ, Gvekeâer ke=âhee, Gvekeâe 
DeeMeerJee&o Øeehle nw~ peie Deeueesefkeâle nw, Gvekeâer Deelcee keâer ueew efoJÙe ueew ceW 
mecee ieF& nw, ØekeâeMe hegbpe keâe efnmmee yeve ieF& nw~ efoJÙe JeeCeer meleled megveeF& 
osleer nw~ [ekeäšj Gvekeâer kesâme heâeFue osKeles nQ~ GvnW efkeâMeesj DeJemLee mes 
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[e@0 Jeer.Sme. jeceÛevõve 
ves heWâšce efuecype (hebâleemeer 
Debie) kesâ keâejCe Deewj efveJeejCe 
hej ceewefuekeâ keâeÙe& efkeâÙee nw~ 
heWâšce efuecye~ Je<eeX hetJe& KeesÙes 
neLe hee@Je keâe ÚeÙeeYee<e, 
Gmekeâer DevegYetefle, JÙeefòeâ keâer 
mce=efle ceW ÙeLeeJele nw, Yetle meer 
efJeÅeceeve nw, efvekeâeues veneR 
efvekeâueleer~ Gmes efoKe jne nw efkeâ 
Debie veneR nw, uesefkeâve Jen efJeJeMe nw keäÙeeWefkeâ Gmes Debie JeemleJe ceW cenmetme nes 
jne nw~ ØeejcYe ceW hebâleemeer Debie keâer DevegYetefle meeceevÙe Debie keâer nesleer nw, 
uesefkeâve meceÙeeshejeble Debie mes Dehesef#ele mebJesieeW kesâ DeYeeJe ceW Ùen DevegYetefle 
efJeke=âle ™he ues uesleer nw; leye Ùen yeerÛe ceW Deeves Jeeuee DeÌ[biee Ùee uekeâJee«emle 
Ùee yeskeâeyet Ùee DemenveerÙe Jesovee keâe œeesle cenmetme neslee nw~ DemenveerÙe Jesovee 
Gme Debie mes pees nw ner veneR~ uesefkeâve Gmekesâ efueS Jesovee Skeâ DevegYetle meÛe nw, 
Jen Gmes meÛecegÛe cenmetme keâjlee nw, Gmemes JÙeefLele nw~ GheÛeej keâjJeelee nw; 
oJeeÙeW Demej veneR keâjleer~ Fme meesÛe kesâ DeeOeej hej efkeâ neLe Ùee heebJe keâes peneB 
mes keâeš keâj nšeÙee ieÙee Lee, nes mekeâlee nw JeneB keâer keâšer ngF& veJe&me kesâ efmejs 
mes oo& mebJesie G"les neW, mšche keâj Úesše efkeâÙee ieÙee, uesefkeâve ueeYe veneR, 
Jesovee ÙeLeeJele~ oo& kesâ mebJesie ues peeves Jeeueer veeefÌ[ÙeeW keâes keâešves hej Yeer 
ueeYe veneR~ Debie keâe ÚeÙeeYetle, Gmemes nesves Jeeuee oo& efoceeie ceW Jewmee keâe 
Jewmee~ 

nceejs ceefmle<keâ ceW nj Debie keâer, efJeMes<ekeâj neLe Deewj heeBJe keâer, Skeâ 
ÚefJe Debefkeâle nesleer nw~ Fmeer ÚefJe kesâ DeeOeej hej Gme Debie mes Deeles mebJesoeW kesâ 
Deveg™he ceefmle<keâ keâer Øeefleef›eâÙee nesleer nw~ neLe Ùee heeBJe kesâ keâšves Ùee nšves kesâ 
legjble yeeo Fme ÚefJe ceW yeoueeJe neslee nw, uesefkeâve Gme lelkeâeueerve yeoueeJe kesâ 
yeeo ÚefJe Ùee Debie keâe ÚeÙeeefÛe$e ceefmle<keâ ceW mLeeF& nes peelee nw, Deiej efJeke=âle 
nes ieÙee nw lees Deheves efJeke=âle ™he ceW~ Debie keâer mce=efle DeeOeeefjle DevegYetefle Fmeer 
kesâ Deveg™he nesieer~ %eevesefvõÙeeW mes meleled Deeleer mebJesovee peefvele DevegYetefle Deewj 
Debie keâer mce=efle peefvele DevegYetefle ceW efJejesOeeYee<e neslee nw~ Fve efJejesOeeYee<eer 
DevegYetefleÙeeW mes ceeveefmekeâ Ébo GlheVe neslee nw~ Ébo mes Gyejves Deewj ceeveefmekeâ 
meblegueve yeveeÙes jKeves kesâ efueS JÙeefòeâ keâer Øeefleef›eâÙee yeÌ[er Demebiele nesleer nw 
pewmes uekeâJee«emle JÙeefòeâ keâe Ùen keânvee efkeâ Jen neLe Gmekeâe veneR nw~ 

Debie hebâleemeer kesâ Deefleefjòeâ Yeer Deveskeâ DevÙe efJeue#eCe kesâme keâe efJemle=le 
efJeJejCe [e@0 jeceÛevõve ves Deheveer hegmlekeâ ‘heWâšcme Fve o yeÇsve' ceW efoÙee nw~ 

šscheesjue ueesye Sefheueshmeer kesâ kesâme~ šscheesjue ueesye, hesjeFšue ueesye ceW #eefle 
kesâ kesâme~ 

ceefmle<keâ keâer keâeÙe&ØeCeeueer, keâewve mee Yeeie keäÙee keâeÙe& keâjlee nw, Fmekeâer 
ØeejbefYekeâ Deewj ceewefuekeâ peevekeâejer vÙetjesueesefpemš (lebef$ekeâe efJe%eeveer) keâes, 
Skeâekeâer Gve jesefieÙeeW kesâ DeOÙeÙeve mes efceueer efpeveceW ceefmle<keâ keâe efJeMes<e Yeeie 
#eefle«emle nes ieÙee Lee~ ÙeLee ‘SÛe Sce’ veece mes efÛeefvnle Jen JÙeefòeâ efpemekesâ 
mej ceW ueesns keâer ÚÌ[ Iegmeves mes Gmekesâ oesveeW Deesj kesâ øebâšue ueesye #eefle«emle nes 
ieÙes Les~ Fme JÙeefòeâ kesâ JÙeehekeâ DeOÙeÙeve mes ner øebâšue ueesye keâer keâeÙe&ØeCeeueer 
Gpeeiej ngF&~ Fmeer Øekeâej Jen jesieer efpemekesâ YeÙebkeâj efcejieer kesâ oewjeW keâe Fueepe 
keâjves kesâ efueS Gmekesâ oesveeW šscheesjue ueesye kesâ efnhheeskesâcheme efvekeâeue efoÙes ieÙes 
Les~ Gmeer kesâ DeOÙeÙeve mes cesceesjer-mce=efle mebkeâueve keâer Øeef›eâÙee Gpeeiej ngF&~ 
efnhheeskesâcheme keâer #eefle mes lelkeâeefuekeâ mce=efle mebkeâefuele ner veneR nesleer Leer~ 
OÙeeve nše Deewj Gme meceÙe Ieefšle ngF& meejer mce=efle ueeshe~ Fmeer Øekeâej Jes jesieer 
efpeveceW oesveeW ieesueeOe& keâes peesÌ[ves Jeeuee keâehe&mekesâueesmece #eefle«emle ngDee~ 
Gmemes Gpeeiej ngDee efkeâ oeÙeW Deewj yeeÙeW ieesueeOe& kesâ keäÙee efJeefMe° keâeÙe& nQ 
Deewj Gvekeâe Deeheme cebs mecheke&â keâš peeves hej keäÙee neslee nw~ Fve Skeâekeâer kesâme 
mes ceefmle<keâ kesâ efJeefYeVe YeeieeW keâer keâeÙe&#ecelee kesâ yeejs ceW pees ceeuetce ngDee Jen 
henues veneR Lee~ FvneR kesâ DeeOeej hej Deeies DevegmebOeeve ngS~
hebâleemeer Debie

efJeÕeÙegæ cebs IeeÙeue ngS Deveskeâ mewefvekeâeW kesâ efÛeefkeâlmekeâeW keâes neLe Ùee 
heeBJe keâešves heÌ[s Les~ kegâÚ mewefvekeâ Iej ueewšves hej keânles Les Gvekesâ neLe heeBJe 
Deye Yeer nQ, Jes GvnW cenmetme keâjles nQ~ Meejerefjkeâ Deewj ceeveefmekeâ ™he mes 
mJemLe JÙeefòeâ efpemes meeheâ efoKe jne efkeâ Debie veneR nw, efheâj Yeer Jen efJeÕeeme kesâ 
meeLe keânlee nw efkeâ Gmekesâ Jen Debie nQ~ Ùener veneR, Gme DeÂMÙe Debie mes nesves 
Jeeueer DemenveerÙe Jesovee kesâ efueS Jes [ekeäšj mes GheÛeej ceebieles~ Fme efJeke=âle 
ceeveefmekeâ DeeYeeme keâes hewâvšce efuecye keâer meb%ee oer ieF&~ keâejCe Keespes ieS, 
yeeleÙes ieÙes~ hegKlee kegâÚ veneR FmeefueS Deveskeâ JÙeeKÙeeÙeW meeceves DeeF&~ FvneR 
ceW mes Skeâ JÙeeKÙee efkeâ Ùen Skeâ Øekeâej keâe ceeveefmekeâ efJekeâej nw, keâes 
Øeefleheeefole keâjves kesâ efueS Skeâ efkeâmmee yeÌ[e ØeÛeefuele Lee~

Skeâ JÙeefòeâ keâe mepe&ve keâes neLe keâešvee heÌ[e~ JÙeefòeâ "erkeâ neskeâj Iej 
Ûeuee ieÙee~ kegâÚ efove yeeo peye Demheleeue efoKeeves DeeÙee lees keânves ueiee Gmes 
cenmetme neslee nw Gmekeâe neLe nw~ Gmes yeleeÙee ieÙee efkeâ Deehekeâe neLe lees ieW«eerve 
nesves kesâ keâejCe keâeše ieÙee Lee~ Deehemes mJeerke=âefle ueskeâj ner keâeše ieÙee Lee~ 
GvnW mJeerke=âefle he$e efoKeeÙee ieÙee~ osKekeâj keânves ueies GvnW ceeuetce nw, Ùeeo nw 
neLe keâeše ieÙee Lee~ uesefkeâve GvnW Deye Yeer ueielee nw Gvekeâe neLe nw, Jes 
Gmekeâe nesvee cenmetme keâjles nQ, Gmes osKe heeles nQ~

GvnW mecePeeÙee ieÙee efkeâ nes mekeâlee nw hegjeveer mce=efle DeYeer Yeer yeveer ngF& 
nw, meceÙe kesâ meeLe "erkeâ nes peeÙesiee~ uesefkeâve kegâÚ "erkeâ veneR ngDee~ kegâÚ 
meceÙe yeeo peye efoKeeves DeeÙes lees yeleeÙee efkeâ Deye lees GvnW Deheves DeÂMÙe neLe 
ceW YeÙebkeâj heerÌ[e nesves ueieer nw, šerme Ûeueleer nw~ oo&veeMekeâ oJeeDeeW keâe Demej 
Yeer Deye veneR neslee~ GvneWves [ekeäšj mes Demejkeâejkeâ oo&veeMekeâ oJee 
efueKeJeeF&~ uesefkeâve peye Gmemes Yeer Deejece veneR efceuee lees efheâj [ekeäšj kesâ 
heeme DeeÙes~ GvnW ceveesefÛeefkeâlmekeâ kesâ heeme Yespee ieÙee~ ceveesefÛeefkeâlmekeâ ves 
heeÙee efkeâ Jes ceeveefmekeâ ™he mes mJemLe nQ~

yeeo ceW peye GvneWves hetÚe efkeâ cesjs keâšs neLe keâe Deeheves keäÙee efkeâÙee lees 
GvnW mepe&ve kesâ heeme Yespe efoÙee ieÙee~ mepe&ve ves yeleeÙee efkeâ mepe&jer Éeje nšeÙee 
ieÙee Debie Ùee efšMÙet hewLeesuee@peer efJeYeeie ceW hejer#eCe kesâ efueS Yespee peelee nw~ 
efpeme efjefkeäJepeermeve kesâ meeLe neLe Yespee ieÙee Lee Gmekeâer Øeefle os oer ieÙeer~ Øeefle 
ueskeâj Jes hewLeesuee@peer efJeYeeie hengBÛes~ Deheves efjkeâe[& ceW Ûewkeâ keâj hewLeesuee@peer 
efJeYeeie kesâ [ekeäšj ves yeleeÙee efkeâ Jen keâše neLe DeeÙee Lee Deewj Gmekesâ šgkeâÌ[s 
ueskeâj yeeÙeeshmeer hejer#eCe efkeâÙee ieÙee Lee~ efnmšeshesLeesueepeer efjheesš& keâer Øeefle 
GvnW os oer~ peye hetÚe efkeâ efheâj Gme neLe keâe keäÙee efkeâÙee, Deye Jen keâneB nw, 
lees efjkeâe[& osKekeâj yeleeÙee efkeâ kegâÚ efove henues ner Gmes peceerve ceW ieeÌ[ keâj 
ef[mheespe Dee@heâ efkeâÙee ieÙee nw~ Jes osKevee Ûeenles Les~ ie[dÌ{e KegoJeekeâj 
efvekeâeuee ieÙee~ GmeceW ueies šwie mes Deheves neLe keâes henÛeevee~ cesieesšdme-uešs-
kegâueyeguee jner Leer~ osKekeâj yeesues ‘‘Deye mecePee cesjs neLe ceW šermeW keäÙeeW Ûeueleer 
nQ, Fve kegâueyegueeleer uešeW kesâ keâešves mes ner Ssmeer JÙeLee nes jner nw~'' GvneWves 
Gme neLe keâes Fefvmevejsšj ceW peueJee efoÙee~ oo& "erkeâ nes ieÙee~ DeeYeeme 
ieeÙeye nes ieÙee~ yeÌ[e jesÛekeâ efkeâmmee nw~ efkeâlevee meÛÛe nw Deepe keânvee 
cegefMkeâue nw~ uesefkeâve leye Fmes yeÌ[s efJeÕeeme mes megveeÙee peelee Lee~ 
efcejieer mes keâefJe

Fvemes efceefueS~ Ùes mJeÙeb 
vÙetjesueesefpemš nQ~ vÙetÙeeke&â ceW 
Øesefkeäšme~ 60 meeue keâer Gceü ceW 
efcejieer kesâ oewjs Deeves ueies~ oewjs 
iebYeerj Deewj efoKeves ceW YeÙeYeerle keâjves 
Jeeues uesefkeâve Gvekeâes megKeo Dee§eÙe& 
efkeâ Jes peerJeve ceW henueer yeej keâefJelee 
keâer Deesj Deekeâef<e&le ngS~ Deekeâ<e&Ce 
Yeer Ssmee efkeâ Gvekeâe meesÛe-efJeÛeej 
meye ieerle Deewj keâefJeleeceÙe nes ieÙee~ 
nj Jeòeâ Úvoyebæ keâefJelee ceW meesÛevee Deewj efueKevee~ meesÛevee, YeeJeefJe£ue 
nesvee Deewj efueKeles jnvee~ Deveskeâ efkeâleeyeW efueKe [eueer, Úheer Deewj mejener 
ieF&~ mJeÙeb keâes Deelce meblees<e, Deheej Deevevo~ peye oewje heÌ[lee ogKeer nesles~ 
efÛeefkeâlmekeâerÙe hejer#eCe keâjJeeÙes~ šscheesjue ueesye ceW efcejieer kesâ GÉsueve keâe 
kesâvõ Lee~ ÙeneR mes G"leer leer›e lejbieW, YeeJe ceefmle<keâ Deewj ceeBmehesMeer mebÛeeueve 
kesâvõeW hej hengBÛeleer lees Ss"ve Deewj PeškeâeW mes meeje Mejerj pekeâÌ[ peelee Deewj 
kegâÚ meceÙe kesâ efueS yesnesMeer Dee peeleer~ uesefkeâve oewjeW kesâ yeerÛe uecyee keâeue 
keâefJelee ceÙe, Deevevo ceÙe~ peerJeve kesâ mebOÙeekeâeue ceW GvnW lees veÙee 
Deevevokeâejer peerJeve efceue ieÙee~

efcejieer mes iebOe GÉsueve
šscheesjue ueesye Sefheueshmeer kesâ 

efJeefÛe$e Deewj efJeue#eCe ue#eCe nesles nQ~ 
Fve meenye keâes peye oewje heÌ[lee nw lees 
Fvekeâes leer›e iebOe cenmetme nesleer nw~ ‘‘meÌ[s 
ngS peeveJej keâer yeoyet Dee jner nw~ mej 
YeVee jne nw~ Gušer Dee jner nw~'' Deehe 
heeme KeÌ[s nQ keâner keâesF& yeoyet veneR nw~ 
nšeled GvnW keâneB mes Ùen yeoyet Deeves ueieer~ yeoyet veneR nw uesefkeâve Gvekeâes 
cenmetme nes jner nw keäÙeeWefkeâ efcejieer keâe GÉsueve kesâvõ IeÇeCe kesâvõ kesâ heeme nw 
efpemekesâ Gòesefpele nesves mes yeoyet keâer mce=efle peeie G"leer nw Deewj GvnW meÛecegÛe 
cenmetme nesleer nw~ 
ceefmle<keâ ceW š^ebefpemšj

Fve meenye keâes peye oewje heÌ[lee nw lees GvnW DeeJeepeW megveeF& osleer nQ~ kewâmeer 
DeeJeepe Dee jner nw, Jes yeleeles nQ~ Deehekeâes Jewmeer keâesF& DeeJeepe megveeF& veneR 
osleer, Jewmeer DeeJeepe nw ner veneR~ uesefkeâve GvnW megveeF& os jner nw, efJeÛeefuele keâj 
jner nw~ keâejCe Gvekesâ efcejieer keâe GÉsve kesâvõ ßeJeCe kesâvõ kesâ heeme nw~ ßeJeCe 
kesâvõ kesâ GÉsefuele nesves hej hegjeveer mce=efle mJele: ner pee«ele nes peeleer nw, Gmes 
Jener DeeYeeme, cenmetme neslee nw pees yeenj mes DeeJeepe megve keâj ngDee Lee~ Ùen 
Yeüce veneR Gmes meÛecegÛe megveeF& oslee nw~ 
efmevescee mkeâeshe

Deewj Fvekeâes peye oewje heÌ[lee nw lees ÂMÙe efoKeeF& heÌ[les nQ~ keâYeer osKee 
ngDee ÂMÙe ceeveme hešue hej mee#eele nes G"lee nw~ ieeBJe ceW KeÌ[s nQ Deewj yelee 
jns nw efkeâ keâesuekeâlee keâer š^ece mes Gvekeâe oesmle Glej jne nw, efpemekesâ neLe ceW 
Gvekesâ efueS hetâueeW keâe iegueomlee nw~ keâejCe Fvekesâ šscheesjue ueesye keâe GÉsueve 
kesâvõ ÂMÙe kesâvõ kesâ heeme nw~ GÉsefuele nesves hej hegjeves ÂMÙeeW keâer mce=efle hegve: 
meekeâej nes G"leer nw~
DeeOÙeelce peeiejCe

šscheesjue ueesye ceW efmLele efnhheeskesâcheme Deewj Scei[suee@F[ kesâ GÉsefuele 
nesves hej lees Deewj Yeer efJeue#eCe ue#eCe GlheVe nesles nQ~ Oeeefce&keâ, DeeOÙeeeflcekeâ, 
JewÛeeefjkeâ Deewj YeeJeveelcekeâ GÉsueve, uesKeve~ JÙeefòeâlJe ner yeoue peelee nw~ 
meeOeejCe JÙeefòeâ meble, ceneheg®<e, uesKekeâ Deewj keâefJe kesâ ™he ceW ™heevleefjle nes 
peelee nw~ Dee[cyej Ùee efoKeeJee veneR, mener DeLeeX ceW, Deheveer hetjer efJekeâefmele 
#ecelee kesâ meeLe~ keâejCe efnhheeskesâcheme Deewj Scesi[sueeF[, YeeJe ceefmle<keâ 
efueefcyekeâ efmemšce Deewj JewÛeeefjkeâ ceefmle<keâ, efØeøebâšue keâe@šxkeäme mes pegÌ[s nesles nQb 
øebâšue ueesye DeeOÙeeeflcekeâ Ûeslevee keâe kesâvõ neslee nw~ 

Ùes meenye [e@keäšj mes efceueves DeeÙes nQ~ meueerkesâ mes henves ngS keâheÌ[s, ieues 
ceW meesves keâer Ûewve mes ueškeâe keâeheâer yeÌ[e nerjs peÌ[e ›eâe@me, Ûecekeâleer DeeBKeW, 
DeelceefJeÕeemeer Deboepe, meeceves kegâmeea ceW yew"s [ekeäšj keâes yeleeles nQ efkeâ efoJÙe 
oMe&ve kesâ yeeo kewâmes GvnW DeeOÙeeeflcekeâ %eeve ngDee Deewj mebmeej keâe ietÌ{ jnmÙe 
mecePe ceW DeeÙee~ Deye GvnW meJe&$e F&Õej vepej Deeles nQ, Gvekeâer ke=âhee, Gvekeâe 
DeeMeerJee&o Øeehle nw~ peie Deeueesefkeâle nw, Gvekeâer Deelcee keâer ueew efoJÙe ueew ceW 
mecee ieF& nw, ØekeâeMe hegbpe keâe efnmmee yeve ieF& nw~ efoJÙe JeeCeer meleled megveeF& 
osleer nw~ [ekeäšj Gvekeâer kesâme heâeFue osKeles nQ~ GvnW efkeâMeesj DeJemLee mes 
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ceeref[Ùeue šscheesjue ueesye Sheerueshmeer kesâ oewjs heÌ[les nQ~ DeeOÙeeeflcekeâ Je 
Oeeefce&keâ GÉsueve Yeer leYeer mes Meg™ ngDee nw~ lees keäÙee Gvekeâe DeeOÙeeeflcekeâ 
%eeve, Gvekeâe Oeeefce&keâ GlLeeve efcejieer kesâ oewjs nQ? Ùee Gvekesâ Glke=â° 
DeOÙeeeflcekeâ efÛebleve kesâ JeMeerYetle kegâÚ ue#eCe [ekeäšjeW keâes efcejieer kesâ oewjs keâe 
Yeüce osles nQ? Ùee efcejieer keâer MeefkeäleMeeueer lejbieeW mes DeeOÙeeeflcekeâ kesâvõ 
DeefleMe: pee«ele nes G"les nQ~
yen®efheÙes ceeB-yeehe

Fvemes efceefueÙes~ Ùes lees Deewj Yeer Depeerye nQ~ Fvekeâes keâej Skeämeer[svš cebs 
iebYeerj efoceeieer Ûeesš ueieer Leer~ "erkeâ nesves hej keânves ueies efkeâ Gvekesâ ceelee-
efhelee yeoue ieÙes nQ~ pees nQ, Jes osKeves ceW lees ntyent Gmekesâ ceelee-efhelee pewmes ner nQ 
uesefkeâve Jes Gmekesâ Demeueer ceeB-yeehe veneR, keâesF& Gvekesâ [ghueerkesâš nQ~ ceefmle<keâ 
ceW ÛesnjeW keâes henÛeeveves Deewj Gmekesâ meeLe pegÌ[er YeeJeveelcekeâ Je DevÙe mce=efleÙeeW 
keâes hegve: mcejCe keâjves keâe Skeâ efJeefMe° kesâvõ neslee nw~ Fme kesâvõ kesâ #eefle«emle 
nesves hej Ùen mebJesovee ieÌ[yeÌ[e peeleer nw~ 
efmhueš yeÇsve - efJeYeeefpele ceefmle<keâ - SefueÙeve nwv[ efmev[^esce

Fme ceefnuee keâes Gmekesâ efÛeefkeâlmekeâeW ves 
Jeefj° vÙetjesueesefpemš kesâ heeme Yespee nw~ Gvekeâes 
Fvekeâe jesie heeieueheve ueielee nw~ Ùen kewâmes nes 
mekeâlee nw efkeâ Deehekeâe Dehevee yeeÙeeB neLe 
Deehekeâe ner ieuee Ieesšves keâe ØeÙeeme keâjs Deewj 
Deehe Ûeenkeâj Yeer Gmes jeskeâ ve heeÙeW~ peyeefkeâ 
meeceevÙeleÙee Deehe Gme neLe mes Deheveer 
FÛÚeveg™he meYeer keâece keâjles nQ~ 
vÙetjesueesefpemš ves ceefnuee keâe hetCe& hejer#eCe efkeâÙee~ meJe&Lee veece&ue~ efkeâmeer 
ceveesjesie kesâ ue#eCe veneR~ oeÙeeB ieesueeæ& pees yeeÙeW neLe keâer ceeBmehesefMeÙeeW keâe 
SsefÛÚkeâ efveÙeb$eCe keâjlee nw, Jen keâj jne nw~ ieuee oyeeves kesâ mebJesie oeBÙes 
ieesueeæ& mes ner ieÙes nQ~ Ùen ieuele neefvekeâejkeâ mebosMe nw, oeÙeeB ieesueeæ& Ùen 
keäÙeeW veneR mecePe hee jne? keäÙeeWefkeâ Ùen keâece yee@ÙeW ieesueeæ& keâe nw~ yeeÙeeB 
ieesueeæ& leeefke&âkeâ ceefmle<keâ (jsMeveue yeÇsve) neslee nw~ ieuele mener keâe efveCe&Ùe 
Ùener ieesueeæ& keâjlee nw, Ùener keâehe&me kesâueesmece kesâ ceeOÙece mes oe@ÙeW ieesueeæ& 
keâes Jepe&veelcekeâ mebJesie Yespelee nw~ meeheâ Lee efkeâ yeeÙeeB ieesueeæ& Ssmee veneR keâj 
hee jne nw, keäÙeeWefkeâ keâehe&me kesâueesmece mecheke&â heLe yeeefOele nw, #eefle«emle nes 
ieÙee nw~ ceefnuee ceW Ùener Lee~ Ssmee neslee nw efce[ueeFve ceW šŸetcej nesves hej Ùee 
JeneB efkeâ OeceefveÙeeW ceW ®keâeJeš nesves hej~ ceefnuee keâer kegâÚ meceÙeeshejeble ce=lÙeg 
hej peye heesmšceeš&ce efkeâÙee ieÙee lees OeceefveÙeeW ceW ®keâeJeš mes meeceves keâe 
keâehe&me kesâueesmece #eefle«emle efceuee~ ceefmle<keâ keâe yeeÙeeB ieesueeæ& leeefke&âkeâ yeÇsve, 
mener Deewj ieuele keâes heefjYeeef<ele keâj ieuele keâece keâes keâjves mes jeskeâves kesâ 
efve<esOeelcekeâ mebJesie keâehe&me kesâueesmece kesâ ceeOÙece mes oe@ÙeW ieesueeæ& keâes veneR 
hengBÛee hee jne Lee~ keâehe&me kesâueesmece kesâ #eefle«emle nesves hej Ssmee ner neslee nw~ 
Dehevee neLe peieVeeLe

Ùes meenye veece efKeueeÌ[er nQ~ Skeâ ceesšj meeFefkeâue Skeämeer[svš ceW Dehevee 
Skeâ neLe ie@Jee yew"s uesefkeâve Gme neLe keâe DeeYeeme DeYeer Yeer GvnW nw~ neLe veneR 
nw Ùen meeheâ nw uesefkeâve GvnW Gmekeâe nesvee cenmetme neslee nw Ùen Yeer meÛe nw~ Jes 
yeleeles nQ efkeâ Gvekesâ Jen neLe Deye Yeer nQ Deewj Jes Gmemes ceve Ûeene keâece keâjles 

nQ, keâjles ngS cenmetme keâjles nQ~ Deiej meeceves jKes keâhe keâes GvneWves Deheves 
DeÂMÙe neLe mes hekeâÌ[ jKee nw Deewj Deehe peyejve Gmes KeeRÛe uesles nQ lees Jes oo& 
mes keâjen G"les nQ, Gvekesâ Ûesnjs kesâ YeeJe ceW meÛecegÛe ceW oo& efoKelee nw~ 
ceefmle<keâ ceW nj Debie keâer Skeâ JÙeehekeâ ÚefJe-Fcespe-mce=efle ceW mebkeâefuele nesleer 
nw~ Fme mce=efle kesâvõ kesâ DevÙe$e mes DeeÙes mebJesieeW mes GÉsefuele nesves hej Debie keâer 
ÚefJe Ûeslevee ceW meekeâej nes G"leer nw~ 

Ùes mketâue šerÛej nQ~ he#eeIeele mes Gvekesâ yeeÙeW neLe heeBJe uekeâJee«emle nes 
Ûegkesâ nQ~ uesefkeâve keânleer nQ, ceeveleer nQ Deewj cenmetme keâjleer nQ efkeâ Gvekeâe neLe 
"erkeâ nw, keâece keâjlee nw~ Depeerye yeele nw efkeâ peye Gvemes hetÚe ieÙee efkeâ efheâj 
Ùen pees Deehekesâ heeme neLe heÌ[e nw Jen efkeâmekeâe nw lees peJeeye efceuee efkeâ Jen lees 
Gmekesâ YeeF& keâe nw~ yeekeâer meye lejn mes yeele-Ûeerle, meesÛe-efJeÛeej, JÙeJenej, 
meye ceW veece&ue, mecePe ceW ner veneR Deelee efkeâ Jes Ssmeer yeslegkeâer yeele kewâmes keâjleer 
nQ~

FveceW mes keâesF& Yeer heeieue veneR nw~ Gvekeâes ceveesefÛeefkeâlmekeâ kesâ heeme 
Yespevee JÙeLe& neslee nw~ kesâme Gvekeâer mecePe kesâ yeenj nesles nQ~ [e@0 jeceÛevõve 
ves Ssmes kesâme Ûegveewleer kesâ ™he ceW mJeerkeâej efkeâÙes~ Fve DemeeOeejCe kesâme kesâ 
efJemle=le DeOÙeve Je DevegmebOeeve mes ceefmle<keâ kesâ efJeefYeVe YeeieeW kesâ keâeÙe& keâjves kesâ 
ietÌ{ jnmÙe DeveeJe=le ngS nw~ Ùen meeceves DeeÙee efkeâ Ùes meYeer DemeeOeejCe kesâme 
ceefmle<keâ kesâ efkeâmeer efJeefMe° Yeeie kesâ #eefle«emle nesves Ùee efJeke=âle nesves kesâ keâejCe 
nesles nQ~ [e@0 jeceÛevõve ves Fve jesefieÙeeW keâe efJemle=le DeOÙeÙeve keâj yeleeÙee efkeâ 
Ùes DemeeOeejCe DeefYeJÙeefòeâÙeeB keäÙeeW Deewj kewâmes nesleer nQ, Fvekeâe DeeOeej keäÙee 
nw~
ieefCele ceW hesâue 

yee@F& Deesj kesâ Sbieguej peeFjme kesâ #eefle«emle nesves hej JÙeefòeâ meeOeejCe 
Debkeâ ieefCele veneR keâj heelee~ JeeÙegmesvee kesâ heeÙeueš keâes kegâÚ meceÙe hetJe& yee@ÙeW 
ieesueeæ& keâe he#eeIeele ngDee Lee~ Gmemes Gyejkeâj "erkeâ nes ieS~ yeele keâjves hej 
GvneWves Deheves Iej, Deheves yeÛÛeeW kesâ veece, Gvekeâe keâece meye mener yeleeÙee~ 
efkeâme lejn kesâ nJeeF& penepe Jes GÌ[eles Les, Gvekeâer lekeâveerkeâer efJeMes<elee Deeefo 
meye mener yeleeF&~ hesÛeeroe meJeeueeW kesâ Yeer mener peJeeye efoÙes~ uesefkeâve peye Gvemes 
meew ceW meele Ieševes keâes keâne lees Jes veneR keâj heeÙes~ melejn ceW mes leerve Yeer veneR 
Ieše heeÙes~ Ùeeöemle "erkeâ, Yee<ee hej hetje efveÙeb$eCe, leeefke&âkeâ meesÛe Yeer "erkeâ, 
yeme Debkeâ ieCevee cebs De#ece~
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Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~

efvejekeâej neskeâj Yeer letves Fme me=ef° keâes ™he efoÙee nw meekeâej~

Jeele-Jee<heerÙe ÙeesieeW mes efkeâÙee

letves Dece=le-peue keâe efvecee&Ce,

lesjs Øeefle DeeYeejer nQ peerJe-

peiele Deewj JevemheefleÙeeW kesâ ØeeCe,

mecehe&Ce ceW Pegkeâe, vecevekeâj ceQ Yeer ceeve jne ntB lesje DeeYeej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~

keâesefMekeâeDeeW keâes yeveeves ceW letves

efkeâÙee nw efkeâlevee DeLekeâ peleve,

lesjs Øeyeue ØeÙeeme mes Øekeâš

ngDee nw ÙeneB Deveceesue peerJeve,

peue, Leue, veYe ceW hewâuee ngDee nw lesje megke=âeflelJe Deekeâej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~

heg<he - heuueJe Deewj hesÌ[eW keâes letves

Øeoòe efkeâÙes nQ efJeefJeOe megboj jbie,

efvele owefnkeâ ieefle, ceefle mebÛeeueve nsleg

peerJeeW keâes efoÙes nQ letves met#ce Debie,

lesjer ietÌ{-ienve DeefYeÙeebef$ekeâer keâe mecePe Dee jne nw Deye meej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~

DejyeeW-KejyeeW Je<e& hetJe& lesjs meeceves

kewâmee jne nesiee Jen mJeefCe&ce #eCe,

DeveeÙeeme õJe Je Yeej mes hetefjle keâj

keâj efoÙes Les letves meYeer lejn kesâ keâCe,

ceeveJe Deye hengBÛevee Ûeen jne nw lesjer Gme DeÂMÙe keâuee kesâ Éej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~

GÌ[keâj lesjs cecelJeerÙe Debkeâ ceW Ùes

ceeveJe nesvee Ûeenlee nw Decej,

ceiej keäÙee keâjW, lesjs efJehejerle nesles ner

keâš peeles nQ Gme yesÛeejs kesâ hej,

legPes ner helee nw efkeâ kewâmes neslee nw ÙeneB hej me=peve Deewj mebnej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~

letves ner yeveeÙes-ÛecekeâeÙes «en Deewj leejs

letves ner efmejpee nw meJe&$e heerle-ØekeâeMe,

lesjs ner keâejCe TBÛee-veerÛee Deewj

veeruee-heeruee efoKelee nw Ùes DeekeâeMe,

lesjer ner ke=âhee mes Deveble otj lekeâ hewâuee, heâueerYetle ngDee nw DebOekeâej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~

let ve nesleer lees hewoe veneR neslee

ÛegbyekeâerÙe, efJeÅegleerÙe, ieg®lJeekeâ<e&CeerÙe yeue,

DeeOeejnerve neskeâj Ùen he=LJeer «en

Yeškeâkeâj peeves keâneB peelee efvekeâue,

efkeâmeer Yeer «en-ve#e$e mes škeâjekeâj nes peelee leej-leej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~

Dejs, keâneB nw, kewâmee nw [eke&â cewšj

Deewj keâneB hej efÚhee nw efJeueesce heoeLe&,

nce lees veneR yelee mekeâles, uesefkeâve

let peeveleer nw hetje keâe hetje ÙeLeeLe&,

Deiej Ùen jnmÙe Gpeeiej keâjs lees nesiee lesje yeÌ[e Ghekeâej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~

ceeveJe ves Keespes Gmemes Yeer DeefOekeâ

lelJe Deepe Yeer lesjs ieYe& ceW nQ meceeÙes,

Jen ietÌ{ hensueer lesjs efyevee MeeÙeo

ner YeefJe<Ùe ceW keâesF& yegPee heeÙes,

nce lees DeefYeYetle nQ osKe-megvekeâj efkeâ lesjer ceefncee nw Dehejbheej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~

efpeme efove mecePe ueWies nce keâYeer

lesjer Ùes Ûeheue, Ûecelkeâeefjkeâ ceeÙee,

ce=lÙeg nesieer nceejer Fme cegªer ceW

Deewj De#eÙe nesieer #eCe-Yebiegj keâeÙee,

peerJeve Deewj cejCe keâer heefjYee<ee keâes hegve: efceuesiee veÙee efJemleej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~
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ceeref[Ùeue šscheesjue ueesye Sheerueshmeer kesâ oewjs heÌ[les nQ~ DeeOÙeeeflcekeâ Je 
Oeeefce&keâ GÉsueve Yeer leYeer mes Meg™ ngDee nw~ lees keäÙee Gvekeâe DeeOÙeeeflcekeâ 
%eeve, Gvekeâe Oeeefce&keâ GlLeeve efcejieer kesâ oewjs nQ? Ùee Gvekesâ Glke=â° 
DeOÙeeeflcekeâ efÛebleve kesâ JeMeerYetle kegâÚ ue#eCe [ekeäšjeW keâes efcejieer kesâ oewjs keâe 
Yeüce osles nQ? Ùee efcejieer keâer MeefkeäleMeeueer lejbieeW mes DeeOÙeeeflcekeâ kesâvõ 
DeefleMe: pee«ele nes G"les nQ~
yen®efheÙes ceeB-yeehe

Fvemes efceefueÙes~ Ùes lees Deewj Yeer Depeerye nQ~ Fvekeâes keâej Skeämeer[svš cebs 
iebYeerj efoceeieer Ûeesš ueieer Leer~ "erkeâ nesves hej keânves ueies efkeâ Gvekesâ ceelee-
efhelee yeoue ieÙes nQ~ pees nQ, Jes osKeves ceW lees ntyent Gmekesâ ceelee-efhelee pewmes ner nQ 
uesefkeâve Jes Gmekesâ Demeueer ceeB-yeehe veneR, keâesF& Gvekesâ [ghueerkesâš nQ~ ceefmle<keâ 
ceW ÛesnjeW keâes henÛeeveves Deewj Gmekesâ meeLe pegÌ[er YeeJeveelcekeâ Je DevÙe mce=efleÙeeW 
keâes hegve: mcejCe keâjves keâe Skeâ efJeefMe° kesâvõ neslee nw~ Fme kesâvõ kesâ #eefle«emle 
nesves hej Ùen mebJesovee ieÌ[yeÌ[e peeleer nw~ 
efmhueš yeÇsve - efJeYeeefpele ceefmle<keâ - SefueÙeve nwv[ efmev[^esce

Fme ceefnuee keâes Gmekesâ efÛeefkeâlmekeâeW ves 
Jeefj° vÙetjesueesefpemš kesâ heeme Yespee nw~ Gvekeâes 
Fvekeâe jesie heeieueheve ueielee nw~ Ùen kewâmes nes 
mekeâlee nw efkeâ Deehekeâe Dehevee yeeÙeeB neLe 
Deehekeâe ner ieuee Ieesšves keâe ØeÙeeme keâjs Deewj 
Deehe Ûeenkeâj Yeer Gmes jeskeâ ve heeÙeW~ peyeefkeâ 
meeceevÙeleÙee Deehe Gme neLe mes Deheveer 
FÛÚeveg™he meYeer keâece keâjles nQ~ 
vÙetjesueesefpemš ves ceefnuee keâe hetCe& hejer#eCe efkeâÙee~ meJe&Lee veece&ue~ efkeâmeer 
ceveesjesie kesâ ue#eCe veneR~ oeÙeeB ieesueeæ& pees yeeÙeW neLe keâer ceeBmehesefMeÙeeW keâe 
SsefÛÚkeâ efveÙeb$eCe keâjlee nw, Jen keâj jne nw~ ieuee oyeeves kesâ mebJesie oeBÙes 
ieesueeæ& mes ner ieÙes nQ~ Ùen ieuele neefvekeâejkeâ mebosMe nw, oeÙeeB ieesueeæ& Ùen 
keäÙeeW veneR mecePe hee jne? keäÙeeWefkeâ Ùen keâece yee@ÙeW ieesueeæ& keâe nw~ yeeÙeeB 
ieesueeæ& leeefke&âkeâ ceefmle<keâ (jsMeveue yeÇsve) neslee nw~ ieuele mener keâe efveCe&Ùe 
Ùener ieesueeæ& keâjlee nw, Ùener keâehe&me kesâueesmece kesâ ceeOÙece mes oe@ÙeW ieesueeæ& 
keâes Jepe&veelcekeâ mebJesie Yespelee nw~ meeheâ Lee efkeâ yeeÙeeB ieesueeæ& Ssmee veneR keâj 
hee jne nw, keäÙeeWefkeâ keâehe&me kesâueesmece mecheke&â heLe yeeefOele nw, #eefle«emle nes 
ieÙee nw~ ceefnuee ceW Ùener Lee~ Ssmee neslee nw efce[ueeFve ceW šŸetcej nesves hej Ùee 
JeneB efkeâ OeceefveÙeeW ceW ®keâeJeš nesves hej~ ceefnuee keâer kegâÚ meceÙeeshejeble ce=lÙeg 
hej peye heesmšceeš&ce efkeâÙee ieÙee lees OeceefveÙeeW ceW ®keâeJeš mes meeceves keâe 
keâehe&me kesâueesmece #eefle«emle efceuee~ ceefmle<keâ keâe yeeÙeeB ieesueeæ& leeefke&âkeâ yeÇsve, 
mener Deewj ieuele keâes heefjYeeef<ele keâj ieuele keâece keâes keâjves mes jeskeâves kesâ 
efve<esOeelcekeâ mebJesie keâehe&me kesâueesmece kesâ ceeOÙece mes oe@ÙeW ieesueeæ& keâes veneR 
hengBÛee hee jne Lee~ keâehe&me kesâueesmece kesâ #eefle«emle nesves hej Ssmee ner neslee nw~ 
Dehevee neLe peieVeeLe

Ùes meenye veece efKeueeÌ[er nQ~ Skeâ ceesšj meeFefkeâue Skeämeer[svš ceW Dehevee 
Skeâ neLe ie@Jee yew"s uesefkeâve Gme neLe keâe DeeYeeme DeYeer Yeer GvnW nw~ neLe veneR 
nw Ùen meeheâ nw uesefkeâve GvnW Gmekeâe nesvee cenmetme neslee nw Ùen Yeer meÛe nw~ Jes 
yeleeles nQ efkeâ Gvekesâ Jen neLe Deye Yeer nQ Deewj Jes Gmemes ceve Ûeene keâece keâjles 

nQ, keâjles ngS cenmetme keâjles nQ~ Deiej meeceves jKes keâhe keâes GvneWves Deheves 
DeÂMÙe neLe mes hekeâÌ[ jKee nw Deewj Deehe peyejve Gmes KeeRÛe uesles nQ lees Jes oo& 
mes keâjen G"les nQ, Gvekesâ Ûesnjs kesâ YeeJe ceW meÛecegÛe ceW oo& efoKelee nw~ 
ceefmle<keâ ceW nj Debie keâer Skeâ JÙeehekeâ ÚefJe-Fcespe-mce=efle ceW mebkeâefuele nesleer 
nw~ Fme mce=efle kesâvõ kesâ DevÙe$e mes DeeÙes mebJesieeW mes GÉsefuele nesves hej Debie keâer 
ÚefJe Ûeslevee ceW meekeâej nes G"leer nw~ 

Ùes mketâue šerÛej nQ~ he#eeIeele mes Gvekesâ yeeÙeW neLe heeBJe uekeâJee«emle nes 
Ûegkesâ nQ~ uesefkeâve keânleer nQ, ceeveleer nQ Deewj cenmetme keâjleer nQ efkeâ Gvekeâe neLe 
"erkeâ nw, keâece keâjlee nw~ Depeerye yeele nw efkeâ peye Gvemes hetÚe ieÙee efkeâ efheâj 
Ùen pees Deehekesâ heeme neLe heÌ[e nw Jen efkeâmekeâe nw lees peJeeye efceuee efkeâ Jen lees 
Gmekesâ YeeF& keâe nw~ yeekeâer meye lejn mes yeele-Ûeerle, meesÛe-efJeÛeej, JÙeJenej, 
meye ceW veece&ue, mecePe ceW ner veneR Deelee efkeâ Jes Ssmeer yeslegkeâer yeele kewâmes keâjleer 
nQ~

FveceW mes keâesF& Yeer heeieue veneR nw~ Gvekeâes ceveesefÛeefkeâlmekeâ kesâ heeme 
Yespevee JÙeLe& neslee nw~ kesâme Gvekeâer mecePe kesâ yeenj nesles nQ~ [e@0 jeceÛevõve 
ves Ssmes kesâme Ûegveewleer kesâ ™he ceW mJeerkeâej efkeâÙes~ Fve DemeeOeejCe kesâme kesâ 
efJemle=le DeOÙeve Je DevegmebOeeve mes ceefmle<keâ kesâ efJeefYeVe YeeieeW kesâ keâeÙe& keâjves kesâ 
ietÌ{ jnmÙe DeveeJe=le ngS nw~ Ùen meeceves DeeÙee efkeâ Ùes meYeer DemeeOeejCe kesâme 
ceefmle<keâ kesâ efkeâmeer efJeefMe° Yeeie kesâ #eefle«emle nesves Ùee efJeke=âle nesves kesâ keâejCe 
nesles nQ~ [e@0 jeceÛevõve ves Fve jesefieÙeeW keâe efJemle=le DeOÙeÙeve keâj yeleeÙee efkeâ 
Ùes DemeeOeejCe DeefYeJÙeefòeâÙeeB keäÙeeW Deewj kewâmes nesleer nQ, Fvekeâe DeeOeej keäÙee 
nw~
ieefCele ceW hesâue 

yee@F& Deesj kesâ Sbieguej peeFjme kesâ #eefle«emle nesves hej JÙeefòeâ meeOeejCe 
Debkeâ ieefCele veneR keâj heelee~ JeeÙegmesvee kesâ heeÙeueš keâes kegâÚ meceÙe hetJe& yee@ÙeW 
ieesueeæ& keâe he#eeIeele ngDee Lee~ Gmemes Gyejkeâj "erkeâ nes ieS~ yeele keâjves hej 
GvneWves Deheves Iej, Deheves yeÛÛeeW kesâ veece, Gvekeâe keâece meye mener yeleeÙee~ 
efkeâme lejn kesâ nJeeF& penepe Jes GÌ[eles Les, Gvekeâer lekeâveerkeâer efJeMes<elee Deeefo 
meye mener yeleeF&~ hesÛeeroe meJeeueeW kesâ Yeer mener peJeeye efoÙes~ uesefkeâve peye Gvemes 
meew ceW meele Ieševes keâes keâne lees Jes veneR keâj heeÙes~ melejn ceW mes leerve Yeer veneR 
Ieše heeÙes~ Ùeeöemle "erkeâ, Yee<ee hej hetje efveÙeb$eCe, leeefke&âkeâ meesÛe Yeer "erkeâ, 
yeme Debkeâ ieCevee cebs De#ece~
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Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~

efvejekeâej neskeâj Yeer letves Fme me=ef° keâes ™he efoÙee nw meekeâej~

Jeele-Jee<heerÙe ÙeesieeW mes efkeâÙee

letves Dece=le-peue keâe efvecee&Ce,

lesjs Øeefle DeeYeejer nQ peerJe-

peiele Deewj JevemheefleÙeeW kesâ ØeeCe,

mecehe&Ce ceW Pegkeâe, vecevekeâj ceQ Yeer ceeve jne ntB lesje DeeYeej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~

keâesefMekeâeDeeW keâes yeveeves ceW letves

efkeâÙee nw efkeâlevee DeLekeâ peleve,

lesjs Øeyeue ØeÙeeme mes Øekeâš

ngDee nw ÙeneB Deveceesue peerJeve,

peue, Leue, veYe ceW hewâuee ngDee nw lesje megke=âeflelJe Deekeâej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~

heg<he - heuueJe Deewj hesÌ[eW keâes letves

Øeoòe efkeâÙes nQ efJeefJeOe megboj jbie,

efvele owefnkeâ ieefle, ceefle mebÛeeueve nsleg

peerJeeW keâes efoÙes nQ letves met#ce Debie,

lesjer ietÌ{-ienve DeefYeÙeebef$ekeâer keâe mecePe Dee jne nw Deye meej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~

DejyeeW-KejyeeW Je<e& hetJe& lesjs meeceves

kewâmee jne nesiee Jen mJeefCe&ce #eCe,

DeveeÙeeme õJe Je Yeej mes hetefjle keâj

keâj efoÙes Les letves meYeer lejn kesâ keâCe,

ceeveJe Deye hengBÛevee Ûeen jne nw lesjer Gme DeÂMÙe keâuee kesâ Éej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~

GÌ[keâj lesjs cecelJeerÙe Debkeâ ceW Ùes

ceeveJe nesvee Ûeenlee nw Decej,

ceiej keäÙee keâjW, lesjs efJehejerle nesles ner

keâš peeles nQ Gme yesÛeejs kesâ hej,

legPes ner helee nw efkeâ kewâmes neslee nw ÙeneB hej me=peve Deewj mebnej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~

letves ner yeveeÙes-ÛecekeâeÙes «en Deewj leejs

letves ner efmejpee nw meJe&$e heerle-ØekeâeMe,

lesjs ner keâejCe TBÛee-veerÛee Deewj

veeruee-heeruee efoKelee nw Ùes DeekeâeMe,

lesjer ner ke=âhee mes Deveble otj lekeâ hewâuee, heâueerYetle ngDee nw DebOekeâej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~

let ve nesleer lees hewoe veneR neslee

ÛegbyekeâerÙe, efJeÅegleerÙe, ieg®lJeekeâ<e&CeerÙe yeue,

DeeOeejnerve neskeâj Ùen he=LJeer «en

Yeškeâkeâj peeves keâneB peelee efvekeâue,

efkeâmeer Yeer «en-ve#e$e mes škeâjekeâj nes peelee leej-leej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~

Dejs, keâneB nw, kewâmee nw [eke&â cewšj

Deewj keâneB hej efÚhee nw efJeueesce heoeLe&,

nce lees veneR yelee mekeâles, uesefkeâve

let peeveleer nw hetje keâe hetje ÙeLeeLe&,

Deiej Ùen jnmÙe Gpeeiej keâjs lees nesiee lesje yeÌ[e Ghekeâej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~

ceeveJe ves Keespes Gmemes Yeer DeefOekeâ

lelJe Deepe Yeer lesjs ieYe& ceW nQ meceeÙes,

Jen ietÌ{ hensueer lesjs efyevee MeeÙeo

ner YeefJe<Ùe ceW keâesF& yegPee heeÙes,

nce lees DeefYeYetle nQ osKe-megvekeâj efkeâ lesjer ceefncee nw Dehejbheej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~

efpeme efove mecePe ueWies nce keâYeer

lesjer Ùes Ûeheue, Ûecelkeâeefjkeâ ceeÙee,

ce=lÙeg nesieer nceejer Fme cegªer ceW

Deewj De#eÙe nesieer #eCe-Yebiegj keâeÙee,

peerJeve Deewj cejCe keâer heefjYee<ee keâes hegve: efceuesiee veÙee efJemleej~

Øeke=âefle, let lees nw meÛecegÛe efÛe$e-efJeefÛe$e, DeÆgle nw lesje mebmeej~~
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ØeOeeveceb$eer keâer Jew%eeefvekeâ meueenkeâej 
heefj<eo kesâ ÛesÙejcewve jns leLee jmeeÙeve 
MeeŒe Deewj cewšsefjÙeue meeFbme kesâ megØeefmeæ 
efJeÉeve Yeejle jlve [e@0 meerSveDeej jeJe ves 
efJe%eeve ceW Øeieefle keâer henueer Mele& meceÙe 
ØeyebOeve yeleueeÙee nw~ GvneWves keâne efkeâ 
ue#Ùe DeYeer ncemes keâeheâer otj nw Deewj 
meceÙe keâeheâer keâce, FmeefueS lespe ieefle mes 
keâeÙe& keâjvee nesiee~ mejkeâej kesâ DeueeJee 
ceeref[Ùee mes Yeer Fme efoMee ceW menÙeesie DelÙeble DeeJeMÙekeâ nw~ 

keâeMeer efnvot efJeMJeefJeÅeeueÙe kesâ Meleeyoer Je<e& meceejesn kesâ Devleie&le 28 
efomecyej, 2015 keâes efJe%eeve mebkeâeÙe kesâ JÙeeKÙeeve mebkegâue ceW DeeÙeesefpele 
‘[tFbie meeFbme Fve Fbef[Ùee' efJe<eÙekeâ JÙeeKÙeeve ceW [e@0 jeJe ves Yeejle ceW 
efJe%eeve keâer ceewpetoe efmLeefle hej ienjer efÛeblee JÙeòeâ keâer~ GvneWves keâne efkeâ 
Deepeeoer kesâ yeeo peye osMe mLeeefÙelJe kesâ efueS mebIe<e& keâj jne Lee, leye Ûeerve 
efJe%eeve kesâ #es$e ceW lespeer mes yeÌ{ jne Lee~ Ùener veneR oef#eCe keâesefjÙee ves Yeer 
efMe#ee Deewj efJe%eeve kesâ #es$e ceW yepeš yeÌ{ekeâj nceejs cegkeâeyeues keâeheâer lejkeäkeâer 
keâj ueer~

GvneWves keâne efkeâ Yeejle ceW efJe%eeve kesâ yeejs cebs henueer yeej meved 1985 ceW 
meesÛevee Meg™ efkeâÙee ieÙee~ leye lekeâ keâeheâer osj nes Ûegkeâer Leer~ Deye nceejs heeme 
ogefveÙee kesâ cegkeâeyeues ceW Deeves kesâ efueS cenpe 10 mes 15 meeue keâe meceÙe yeÛee 
nw~ Fleves meceÙe ceW ner kegâÚ keâj mekeWâ lees yesnlej nesiee~ 

Øees0 jeJe ves keâne efkeâ nceejs 60 heâermeoer ÙegJee ieeBJeeW ceW jnles nQ~ cesje 
DevegYeJe keânlee nw efkeâ GveceW efJe%eeve kesâ Øeefle keâeheâer ®Peeve nw~ mejkeâejeW keâes 
ÛeeefnS efkeâ ieeBJeeW kesâ ÙegJeeDeeW keâes efJe%eeve heÌ{eves keâe ceenewue yeveeS~ hetjer 
Gcceero nw efkeâ ÙeneB mes efvekeâueves Jeeues yeÛÛes osMe kesâ efueS kegâÚ keâj mekeWâies~ 
Fmekesâ efueS GvneWves ceneve Jew%eeefvekeâ ceeFkeâue hewâje[s keâe GoenjCe osles ngS 
yeleeÙee efkeâ hewâje[s kesâ DeefYeYeeJekeâ GvnW keâYeer Yeer heÌ{eves keâer efmLeefle ceW veneR 
jns~ peye Jen cee$e veew meeue kesâ Les, leye efhelee keâe osneble nes ieÙee~ Deepe hewâje[s 
kesâ cegkeâeyeues keâe keâesF& efJe%eeveer veneR nw~ 

Øees0 jeJe ves keâne efkeâ osMe ceW efMe#ekeâeW keâe mecceeve keâce ngDee nw~ otmejer 
yeele Ùen nw efkeâ GvnW efMe#ekeâ yeveves ceW meceÙe Yeer keâeheâer ueielee nw~ Fmekesâ 
efJehejerle DeeF&SSme yeveves kesâ efueS Skeâ hejer#ee heeme keâjveer nesleer nw~ Ùen 
keâeheâer keâce Gceü ceW ner nes peelee nw~ efMe#ekeâ kesâ heeme pÙeeoe mes pÙeeoe 25 Je<e& 
keâe meceÙe yeÛelee nw keâece keâjves kesâ efueS~ Fmekesâ yeeo Gmes keâece keâes Deeies 
yeÌ{eves kesâ efueS otmejeW hej efveYe&j nesvee heÌ[lee nw~

JÙeeKÙeeve kesâ oewjeve Yeejle jlve Øees0 jeJe ves JeejeCemeer keâes Deheveer 
meeOevee mLeue yeveeves Jeeues Yeejle jlve Gmleeo efyeefmceuueen KeeB keâer ÛeÛee& keâer~ 
GvneWves keâne efkeâ mecehe&Ce keâe YeeJe lees KeeB meenye mes meerKevee ÛeeefnS~ Skeâ 
yeej ceQves Gvemes hetÚe efkeâ Deehe MenveeF& keäÙeeW yepeeles nQ~ Gvekeâe peJeeye Lee efkeâ 
Ùen ceQ F&Õej keâes megveeves kesâ efueS keâjlee ntB~ peye Ùen hetÚe efkeâ F&Õej mes Deehe 
Fmekesâ yeoues keäÙee ceeBieles nQ, efyeefmceuueen keâe peJeeye Lee ‘yeme Gceü Yej Ùen 
mebieerle cesjs efoueesefoceeie cebs yemeer jns~'

DeejbYe ceW kegâueheefle Øees0 ef$ehee"er ves [e@0 jeJe keâe mJeeiele efkeâÙee~ 
yeerSÛeÙet keâeÙe&keâeefjCeer kesâ meomÙe Øees0 OevebpeÙe heeb[sÙe ves Øees0 jeJe keâe 

JÙeeKÙeeve Øemlegle keâjles Øees. meerSveDeej jeJe

Øees. jeJe keâes mce=efle efÛevn YeW� keâjles kegâueheefle Øees. efiejerMe Ûevõ ef$ehee"er,
meeLe ceW nQ keâeÙe&keâeefjCeer kesâ meomÙe Øees. OevebpeÙe heeC[sÙe

ßeerceleer jeJe keâes mce=efle efÛevn YeW� keâjles ngS kegâueheefle peer

heefjÛeÙe efoÙee~ mebÛeeueve Yeeweflekeâer efJeYeeie kesâ DeOÙe#e, Øees0 Deej.Sme. 
efleJeejer ves leLee DeeYeej efJe%eeve mebmLeeve kesâ efveosMekeâ Øees0 S.kesâ. ßeerJeemleJe ves 
efkeâÙee~ Øees0 jeJe kesâ JÙeeKÙeeve ceW Øees. jsJee Øemeeo efÉJesoer, [e@. kesâheer 
GheeOÙeeÙe, Øees0 kegâceej hebkeâpe, Øees0 Deej.Deej. Pee, Øees0 ceefuuekeâepeg&ve 
peesMeer, Øees0 heer.meer. GheeOÙeeÙe, [e@0 efJeÕeveeLe heeb[sÙe, Øees0 efØeÙebkeâj 
GheeOÙeeÙe, Øees0 [erheer efmebn, Øees0 keâceuesMe oòe ef$ehee"er, Øees0 Jeer.kesâ. 
Megkeäuee, Øees0 Deevevo kegâceej, Øees0 kesâ.kesâ. ieghlee, DeYeÙe "ekegâj, Øees0 
nerjeueeue Øepeeheefle meefnle efMe#ee peiele kesâ Deveskeâ mecYeüevle ueesie GheefmLele 
jns~ JÙeeKÙeeve keâ#e KeÛeeKeÛe Yej ieÙee Lee Deewj ueesieeW keâes yeenj lekeâ KeÌ[s 
neskeâj JÙeeKÙeeve keâes megvevee heÌ[e~   

ßeerceleer Fbogceleer jeJe keâes 

[e@. meerSveDeej jeJe keâer helveer ßeerceleer Fbogceleer jeJe Deheves heefle keâer 
yeguebefoÙeeW hej ieJe& keâjleer nw~ Gvekeâe ueieYeie meeÌ{s heeBÛe oMekeâ keâeceÙeeefyeÙeeW 
kesâ meeLe ner oebhelÙe leeuecesue keâe Devet"e GoenjCe nw~ meesceJeej keâes Skeâ 

DevegMeemeve hemevo nw

je°^erÙe meceeÛeej-he$e kesâ meeLe ngS DeveewheÛeeefjkeâ 
cegueekeâele ceW GvneWves Deheves efvepeer peerJeve kesâ yeejs 
ceW keâne efkeâ nceejer Meeoer kesâ 55 meeue kewâmes yeerle 
ieÙes, helee ner veneR Ûeuee~ nceejs yeerÛe keâesF& 
mecemÙee Ùee hejsMeeveer keâYeer veneR DeeÙeer~ nceves 
Skeâ-otmejs kesâ keâece keâes mecePee Deewj menÙeesie 
efkeâÙee~ yeleueeÙee efkeâ meceÙe keâe DevegMeemeve 
nceejs Iej ceW efJe%eeve keâer lejn ner Ûeuelee nw~ nj 
keâece keâe pees meceÙe leÙe nw, Jen keâYeer yeouelee 
veneR~ Fmeer keâejCe [e@. jeJe Iej mes yeenj jnles ngS keâYeer Ùen efÛeblee veneR keâjles 
efkeâ Iej kewâmes Ûeuesiee~ cesjer keâesefMeMe nesleer nw efkeâ [e@. jeJe keâes Iej kesâ yeejs ceW 
meesÛeves keâer pe™jle ner ve heÌ[s~ Jes cesjs DeeoMe& nQ~ ceQ yeveejme henues Yeer keâF& 
yeej Dee Ûegkeâer ntB, Fme Menj ceW cegPes yeÌ[er Meebefle efceueleer nw~ FmeerefueS 
keâesefMeMe jnleer nw efkeâ meeue ceW keâce mes keâce Skeâ yeej pe™j ÙeneB DeeTB~

ßeerceleer Fbogceleer jeJe

YeejleerÙe ØeewÅeesefiekeâer mebmLeeve, keâeMeer efnvot 
efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ cewkesâefvekeâue FbpeerefveÙeefjbie efJeYeeie ves 
meewj Tpee& mes Ûeueves Jeeueer keâej yeveeÙeer nw~ Ùen meesuej 
keâej FËOeve lees yeÛeeSieer ner Deewj FmeceW Jeeleevegketâueve 
Ùeb$e Yeer ÛeueeÙee pee mekesâiee~ neueeBefkeâ Smeer keâes keâce 
meceÙe kesâ efueS ner ÛeueeÙee pee mekesâiee~

Gcceero nw efkeâ Ùen keâej peuo ner yeepeej ceW 
GheueyOe nes peeÙesieer~ meesuej keâej yeveeves Jeeues oue kesâ 
ØecegKe Øees0 Sme.kesâ. Megkeäuee Je Øeespeskeäš cewvespej [e@0 
pes.Jeer. eflekeâea kesâ Devegmeej DeYeer keâej keâer Fuesefkeäš^keâ 
ØeCeeueer keâes meewj Tpee& hewveue mes peesÌ[e ieÙee nw~ keâej 
keâer Úle hej ueieeÙee ieÙee meewj Tpee& hewveue Fmekeâer 
yewšefjÙeeW keâes Tpee& osiee~ šeše ceesšme& kesâ menÙeesie mes 
mebÛeeefuele Fme heefjÙeespevee nsleg kebâheveer Éeje Øeoòe 
Fbef[keâe keâej hej ner Fmekeâe hejer#eCe ngDee nw~ Øees0 
Megkeäuee kesâ Devegmeej meesuej hewveue Úle hej ueies nesves kesâ keâejCe keâej kesâ Deboj ieceea veneR nesieer~ Skeâ yeej Smeer Ûeueekeâj LeesÌ[er osj ceW Fmes yebo 
keâj oW lees Yeer "bÌ{keâ yeveer jnsieer~

Fme keâej keâes Ûeueeves kesâ efueS efheâueneue meewj Tpee& mes keâjerye 180 Jeeš Tpee& ner efceue hee jner nw~ Ssmes ceW Mes<e Tpee& kesâ efueS [erpeue 
Deewj yeeÙees-[erpeue kesâ efceßeCe keâe Fmlesceeue efkeâÙee peeÙesiee~ yeeo ceW megOeej keâjkesâ GÛÛe #ecelee Jeeues hewveueeW mes Fmes hetjer lejn meewj Tpee& mes 
ÛeueeÙee peeSiee~ DeÛÚer yeele Ùen nw efkeâ Fmekeâer ieefle meeceevÙe keâejeW pewmeer ner jnsieer~ peyeefkeâ Fmemes henues kesâ keâF& ØeÙeesieeW ceW keâejeW keâer ieefle 
yengle ner keâce jner nw~

GuuesKeveerÙe nw efkeâ efheÚues meeue 63 Je<eeaÙe mewÙeo meppeve Denceo ves Kego keâer yeveeF& meewj Tpee& keâej mes yeWieueg® mes efouueer lekeâ keâer 
3000 efkeâueesceeršj keâer Ùee$ee leÙe keâer Leer~ neueeBefkeâ GvnW Ùen meheâj hetje keâjves ceW Skeâ cenerves keâe meceÙe ueiee Lee~ GvneWves Deheveer Ùee$ee Skeâ 
veJebyej, 2015 keâes Meg™ keâjkesâ 1 efomebyej, 2015 keâes efouueer hengBÛes Les~

DeeF&DeeF&šer yeerSÛeÙet ceW yeveer henueer meesuej keâej oewÌ[ves keâes lewÙeej
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ØeOeeveceb$eer keâer Jew%eeefvekeâ meueenkeâej 
heefj<eo kesâ ÛesÙejcewve jns leLee jmeeÙeve 
MeeŒe Deewj cewšsefjÙeue meeFbme kesâ megØeefmeæ 
efJeÉeve Yeejle jlve [e@0 meerSveDeej jeJe ves 
efJe%eeve ceW Øeieefle keâer henueer Mele& meceÙe 
ØeyebOeve yeleueeÙee nw~ GvneWves keâne efkeâ 
ue#Ùe DeYeer ncemes keâeheâer otj nw Deewj 
meceÙe keâeheâer keâce, FmeefueS lespe ieefle mes 
keâeÙe& keâjvee nesiee~ mejkeâej kesâ DeueeJee 
ceeref[Ùee mes Yeer Fme efoMee ceW menÙeesie DelÙeble DeeJeMÙekeâ nw~ 

keâeMeer efnvot efJeMJeefJeÅeeueÙe kesâ Meleeyoer Je<e& meceejesn kesâ Devleie&le 28 
efomecyej, 2015 keâes efJe%eeve mebkeâeÙe kesâ JÙeeKÙeeve mebkegâue ceW DeeÙeesefpele 
‘[tFbie meeFbme Fve Fbef[Ùee' efJe<eÙekeâ JÙeeKÙeeve ceW [e@0 jeJe ves Yeejle ceW 
efJe%eeve keâer ceewpetoe efmLeefle hej ienjer efÛeblee JÙeòeâ keâer~ GvneWves keâne efkeâ 
Deepeeoer kesâ yeeo peye osMe mLeeefÙelJe kesâ efueS mebIe<e& keâj jne Lee, leye Ûeerve 
efJe%eeve kesâ #es$e ceW lespeer mes yeÌ{ jne Lee~ Ùener veneR oef#eCe keâesefjÙee ves Yeer 
efMe#ee Deewj efJe%eeve kesâ #es$e ceW yepeš yeÌ{ekeâj nceejs cegkeâeyeues keâeheâer lejkeäkeâer 
keâj ueer~

GvneWves keâne efkeâ Yeejle ceW efJe%eeve kesâ yeejs cebs henueer yeej meved 1985 ceW 
meesÛevee Meg™ efkeâÙee ieÙee~ leye lekeâ keâeheâer osj nes Ûegkeâer Leer~ Deye nceejs heeme 
ogefveÙee kesâ cegkeâeyeues ceW Deeves kesâ efueS cenpe 10 mes 15 meeue keâe meceÙe yeÛee 
nw~ Fleves meceÙe ceW ner kegâÚ keâj mekeWâ lees yesnlej nesiee~ 

Øees0 jeJe ves keâne efkeâ nceejs 60 heâermeoer ÙegJee ieeBJeeW ceW jnles nQ~ cesje 
DevegYeJe keânlee nw efkeâ GveceW efJe%eeve kesâ Øeefle keâeheâer ®Peeve nw~ mejkeâejeW keâes 
ÛeeefnS efkeâ ieeBJeeW kesâ ÙegJeeDeeW keâes efJe%eeve heÌ{eves keâe ceenewue yeveeS~ hetjer 
Gcceero nw efkeâ ÙeneB mes efvekeâueves Jeeues yeÛÛes osMe kesâ efueS kegâÚ keâj mekeWâies~ 
Fmekesâ efueS GvneWves ceneve Jew%eeefvekeâ ceeFkeâue hewâje[s keâe GoenjCe osles ngS 
yeleeÙee efkeâ hewâje[s kesâ DeefYeYeeJekeâ GvnW keâYeer Yeer heÌ{eves keâer efmLeefle ceW veneR 
jns~ peye Jen cee$e veew meeue kesâ Les, leye efhelee keâe osneble nes ieÙee~ Deepe hewâje[s 
kesâ cegkeâeyeues keâe keâesF& efJe%eeveer veneR nw~ 

Øees0 jeJe ves keâne efkeâ osMe ceW efMe#ekeâeW keâe mecceeve keâce ngDee nw~ otmejer 
yeele Ùen nw efkeâ GvnW efMe#ekeâ yeveves ceW meceÙe Yeer keâeheâer ueielee nw~ Fmekesâ 
efJehejerle DeeF&SSme yeveves kesâ efueS Skeâ hejer#ee heeme keâjveer nesleer nw~ Ùen 
keâeheâer keâce Gceü ceW ner nes peelee nw~ efMe#ekeâ kesâ heeme pÙeeoe mes pÙeeoe 25 Je<e& 
keâe meceÙe yeÛelee nw keâece keâjves kesâ efueS~ Fmekesâ yeeo Gmes keâece keâes Deeies 
yeÌ{eves kesâ efueS otmejeW hej efveYe&j nesvee heÌ[lee nw~

JÙeeKÙeeve kesâ oewjeve Yeejle jlve Øees0 jeJe ves JeejeCemeer keâes Deheveer 
meeOevee mLeue yeveeves Jeeues Yeejle jlve Gmleeo efyeefmceuueen KeeB keâer ÛeÛee& keâer~ 
GvneWves keâne efkeâ mecehe&Ce keâe YeeJe lees KeeB meenye mes meerKevee ÛeeefnS~ Skeâ 
yeej ceQves Gvemes hetÚe efkeâ Deehe MenveeF& keäÙeeW yepeeles nQ~ Gvekeâe peJeeye Lee efkeâ 
Ùen ceQ F&Õej keâes megveeves kesâ efueS keâjlee ntB~ peye Ùen hetÚe efkeâ F&Õej mes Deehe 
Fmekesâ yeoues keäÙee ceeBieles nQ, efyeefmceuueen keâe peJeeye Lee ‘yeme Gceü Yej Ùen 
mebieerle cesjs efoueesefoceeie cebs yemeer jns~'

DeejbYe ceW kegâueheefle Øees0 ef$ehee"er ves [e@0 jeJe keâe mJeeiele efkeâÙee~ 
yeerSÛeÙet keâeÙe&keâeefjCeer kesâ meomÙe Øees0 OevebpeÙe heeb[sÙe ves Øees0 jeJe keâe 

JÙeeKÙeeve Øemlegle keâjles Øees. meerSveDeej jeJe

Øees. jeJe keâes mce=efle efÛevn YeW� keâjles kegâueheefle Øees. efiejerMe Ûevõ ef$ehee"er,
meeLe ceW nQ keâeÙe&keâeefjCeer kesâ meomÙe Øees. OevebpeÙe heeC[sÙe

ßeerceleer jeJe keâes mce=efle efÛevn YeW� keâjles ngS kegâueheefle peer

heefjÛeÙe efoÙee~ mebÛeeueve Yeeweflekeâer efJeYeeie kesâ DeOÙe#e, Øees0 Deej.Sme. 
efleJeejer ves leLee DeeYeej efJe%eeve mebmLeeve kesâ efveosMekeâ Øees0 S.kesâ. ßeerJeemleJe ves 
efkeâÙee~ Øees0 jeJe kesâ JÙeeKÙeeve ceW Øees. jsJee Øemeeo efÉJesoer, [e@. kesâheer 
GheeOÙeeÙe, Øees0 kegâceej hebkeâpe, Øees0 Deej.Deej. Pee, Øees0 ceefuuekeâepeg&ve 
peesMeer, Øees0 heer.meer. GheeOÙeeÙe, [e@0 efJeÕeveeLe heeb[sÙe, Øees0 efØeÙebkeâj 
GheeOÙeeÙe, Øees0 [erheer efmebn, Øees0 keâceuesMe oòe ef$ehee"er, Øees0 Jeer.kesâ. 
Megkeäuee, Øees0 Deevevo kegâceej, Øees0 kesâ.kesâ. ieghlee, DeYeÙe "ekegâj, Øees0 
nerjeueeue Øepeeheefle meefnle efMe#ee peiele kesâ Deveskeâ mecYeüevle ueesie GheefmLele 
jns~ JÙeeKÙeeve keâ#e KeÛeeKeÛe Yej ieÙee Lee Deewj ueesieeW keâes yeenj lekeâ KeÌ[s 
neskeâj JÙeeKÙeeve keâes megvevee heÌ[e~   

ßeerceleer Fbogceleer jeJe keâes 

[e@. meerSveDeej jeJe keâer helveer ßeerceleer Fbogceleer jeJe Deheves heefle keâer 
yeguebefoÙeeW hej ieJe& keâjleer nw~ Gvekeâe ueieYeie meeÌ{s heeBÛe oMekeâ keâeceÙeeefyeÙeeW 
kesâ meeLe ner oebhelÙe leeuecesue keâe Devet"e GoenjCe nw~ meesceJeej keâes Skeâ 

DevegMeemeve hemevo nw

je°^erÙe meceeÛeej-he$e kesâ meeLe ngS DeveewheÛeeefjkeâ 
cegueekeâele ceW GvneWves Deheves efvepeer peerJeve kesâ yeejs 
ceW keâne efkeâ nceejer Meeoer kesâ 55 meeue kewâmes yeerle 
ieÙes, helee ner veneR Ûeuee~ nceejs yeerÛe keâesF& 
mecemÙee Ùee hejsMeeveer keâYeer veneR DeeÙeer~ nceves 
Skeâ-otmejs kesâ keâece keâes mecePee Deewj menÙeesie 
efkeâÙee~ yeleueeÙee efkeâ meceÙe keâe DevegMeemeve 
nceejs Iej ceW efJe%eeve keâer lejn ner Ûeuelee nw~ nj 
keâece keâe pees meceÙe leÙe nw, Jen keâYeer yeouelee 
veneR~ Fmeer keâejCe [e@. jeJe Iej mes yeenj jnles ngS keâYeer Ùen efÛeblee veneR keâjles 
efkeâ Iej kewâmes Ûeuesiee~ cesjer keâesefMeMe nesleer nw efkeâ [e@. jeJe keâes Iej kesâ yeejs ceW 
meesÛeves keâer pe™jle ner ve heÌ[s~ Jes cesjs DeeoMe& nQ~ ceQ yeveejme henues Yeer keâF& 
yeej Dee Ûegkeâer ntB, Fme Menj ceW cegPes yeÌ[er Meebefle efceueleer nw~ FmeerefueS 
keâesefMeMe jnleer nw efkeâ meeue ceW keâce mes keâce Skeâ yeej pe™j ÙeneB DeeTB~

ßeerceleer Fbogceleer jeJe

YeejleerÙe ØeewÅeesefiekeâer mebmLeeve, keâeMeer efnvot 
efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ cewkesâefvekeâue FbpeerefveÙeefjbie efJeYeeie ves 
meewj Tpee& mes Ûeueves Jeeueer keâej yeveeÙeer nw~ Ùen meesuej 
keâej FËOeve lees yeÛeeSieer ner Deewj FmeceW Jeeleevegketâueve 
Ùeb$e Yeer ÛeueeÙee pee mekesâiee~ neueeBefkeâ Smeer keâes keâce 
meceÙe kesâ efueS ner ÛeueeÙee pee mekesâiee~

Gcceero nw efkeâ Ùen keâej peuo ner yeepeej ceW 
GheueyOe nes peeÙesieer~ meesuej keâej yeveeves Jeeues oue kesâ 
ØecegKe Øees0 Sme.kesâ. Megkeäuee Je Øeespeskeäš cewvespej [e@0 
pes.Jeer. eflekeâea kesâ Devegmeej DeYeer keâej keâer Fuesefkeäš^keâ 
ØeCeeueer keâes meewj Tpee& hewveue mes peesÌ[e ieÙee nw~ keâej 
keâer Úle hej ueieeÙee ieÙee meewj Tpee& hewveue Fmekeâer 
yewšefjÙeeW keâes Tpee& osiee~ šeše ceesšme& kesâ menÙeesie mes 
mebÛeeefuele Fme heefjÙeespevee nsleg kebâheveer Éeje Øeoòe 
Fbef[keâe keâej hej ner Fmekeâe hejer#eCe ngDee nw~ Øees0 
Megkeäuee kesâ Devegmeej meesuej hewveue Úle hej ueies nesves kesâ keâejCe keâej kesâ Deboj ieceea veneR nesieer~ Skeâ yeej Smeer Ûeueekeâj LeesÌ[er osj ceW Fmes yebo 
keâj oW lees Yeer "bÌ{keâ yeveer jnsieer~

Fme keâej keâes Ûeueeves kesâ efueS efheâueneue meewj Tpee& mes keâjerye 180 Jeeš Tpee& ner efceue hee jner nw~ Ssmes ceW Mes<e Tpee& kesâ efueS [erpeue 
Deewj yeeÙees-[erpeue kesâ efceßeCe keâe Fmlesceeue efkeâÙee peeÙesiee~ yeeo ceW megOeej keâjkesâ GÛÛe #ecelee Jeeues hewveueeW mes Fmes hetjer lejn meewj Tpee& mes 
ÛeueeÙee peeSiee~ DeÛÚer yeele Ùen nw efkeâ Fmekeâer ieefle meeceevÙe keâejeW pewmeer ner jnsieer~ peyeefkeâ Fmemes henues kesâ keâF& ØeÙeesieeW ceW keâejeW keâer ieefle 
yengle ner keâce jner nw~

GuuesKeveerÙe nw efkeâ efheÚues meeue 63 Je<eeaÙe mewÙeo meppeve Denceo ves Kego keâer yeveeF& meewj Tpee& keâej mes yeWieueg® mes efouueer lekeâ keâer 
3000 efkeâueesceeršj keâer Ùee$ee leÙe keâer Leer~ neueeBefkeâ GvnW Ùen meheâj hetje keâjves ceW Skeâ cenerves keâe meceÙe ueiee Lee~ GvneWves Deheveer Ùee$ee Skeâ 
veJebyej, 2015 keâes Meg™ keâjkesâ 1 efomebyej, 2015 keâes efouueer hengBÛes Les~

DeeF&DeeF&šer yeerSÛeÙet ceW yeveer henueer meesuej keâej oewÌ[ves keâes lewÙeej
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µefnvoer ØekeâeMeve meefceefle, keâeMeer efnvot efJeMJeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer-221 005.



mJeeceer melÙeØekeâeMe mejmJeleer 
Skeâ yengDeeÙeeceer JÙeefòeâlJe

jmeeÙeve efJe%eeve kesâ DeeÛeeÙe& [e@0 
melÙeØekeâeMe pees yeeo ceW mJeeceer melÙeØekeâeMe 
mejmJeleer kesâ ™he ceW Øeefmeæ ngS, kesâ yengDeeÙeeceer 
peerJeve hej efJeÉeve uesKekeâeW ves hegmlekeâ jÛevee keâj 
Skeâ DelegueveerÙe keâeÙe& efkeâÙee nw~ mJeeceer 
melÙeØekeâeMe mejmJeleer Skeâ ØekeâeC[ Jew%eeefvekeâ, 
mevÙemLe heefjyeÇepekeâ, DeeÙe&meceepe kesâ mevcetuÙeeW kesâ 
ØeÛeejkeâ, JesoeW kesâ DeodYegle šerkeâekeâej, efJehegue 
meeefnlÙe kesâ jÛeveekeâej, ceele=Yee<ee efnvoer kesâ efueS 
meceefhe&le Skeâ DemeeOeejCe ceeveJe Les~ ueeskeâefØeÙe 
efJe%eeve uesKekeâÉÙe ßeer ØesceÛevõ ßeerJeemleJe SJeb megßeer cebpegefuekeâe ue#ceer Éeje 
mJeeceer melÙeØekeâeMe mejmJeleer peer kesâ yengDeeÙeeceer JÙeefòeâlJe Deewj ke=âeflelJe keâe 
keâeheâer efJemleej mes JeCe&ve efkeâÙee nw~ yeeuÙeeJemLee : efhelee keâer ÚeÙee ceW, efMe#ee-
oer#ee, efJeÕeefJeÅeeueÙe ceW efMe#ekeâ kesâ ™he ceW, ie=nmLe peerJeve ceW, mJeeceer peer keâe 
efJemle=le uesKekeâerÙe ke=âeflelJe, mJeeceer peer Deewj DeeÙe&meceepe, mJeeceer peer Deewj 
Gvekesâ jepeveweflekeâ efJeÛeej, mJeeceer peer Deewj efJe%eeve heefj<eo, mJeeceer peer kesâ 
peerJeve kesâ yengjbieer he#e Deewj Jew%eeefvekeâ heefjyeÇepekeâ mes Skeâ mee#eelkeâej pewmes 
ome DeOÙeeÙeeW ceW uesKekeâÉÙe ves yeÌ[s ner efJeÉleehetCe& SJeb jesÛekeâ lejerkesâ mes 
DeeÛeeÙe& peer kesâ yeejs ceW JeCe&ve efkeâÙee~ hegmlekeâ ceW œeesle meeceef«eÙeeB SJeb mJeeceer 
peer kesâ ØekeâeefMele «ebLeeW Deewj efveyevOeeW keâer metÛeer hegmlekeâ kesâ Devle ceW oer ieÙeer nw~ 
Fvekesâ meeLe ner Skeâ Deueie Yeeie efÛe$eeJeueer veece mes mJeeceer peer Deewj Gvemes 
mebyebefOele osMe-efJeosMe keâer ogue&Ye ÚeÙeeefÛe$e Øemlegle efkeâÙes ieÙes nQ~ Gcceero nw efkeâ 
Øemlegle hegmlekeâ kesâ DeOÙeÙeve Éeje meeceevÙepeve keâes %eeveepe&ve nesves kesâ meeLe-
meeLe JeemleefJekeâ peerJeve kesâ mebyebOe ceW Gòece ØejsCee Yeer Øeehle nesieer~ uesKekeâeW 
Éeje Fme hegmlekeâ keâes efJe%eeve heefj<eo ØeÙeeie kesâ ØeOeeveceb$eer Øees0 efMeJeieesheeue 
efceße keâes meceefhe&le keâj Deheves lÙeeie keâe heefjÛeÙe efoÙee nw~ uesKekeâ Deewj 
ØekeâeMekeâ Fme Glke=â° SJeb meeheâ-megLejs ØekeâeMeve nsleg yeOeeF& kesâ hee$e nQ~
hegmlekeâ veece : mJeeceer melÙeØekeâeMe mejmJeleer Skeâ yengDeeÙeeceer JÙeefòeâlJe
uesKekeâ : ØesceÛevõ ßeerJeemleJe SJeb cebpegefuekeâe ue#ceer
ØekeâeMekeâ :
efJe%eeve heefj<eo ØeÙeeie, cenef<e& oÙeevevo ceeie&, Fueeneyeeo-211 002.
he=‰eW keâer mebKÙee : jbieerve DeeJejCe meefnle kegâue 309 he=‰
ØekeâeMeve Je<e& : 2016.
cetuÙe : ®0 300.00 (®heÙes leerve meew cee$e) 

keânej : efškeâeT efJekeâeme kesâ %eeve keâe Jeenkeâ 
(pevemeeceevÙe kesâ efueS yengYee<eeF& heef$ekeâe)

keânej (ISSN : 2394-3912) Skeâ Jew%eeefvekeâ heef$ekeâe nw efpemekeâe 
ØekeâeMeve ueKeveT mes nes jne nw~ Deye lekeâ Fmekesâ heeBÛe Debkeâ ØekeâeefMele efkeâÙes 
pee Ûegkesâ nQ~ Fmekeâe ØekeâeMeve Øees0 SÛe.Sme. ßeerJeemleJe heâeGb[sMeve heâe@j 
meeFbme SC[ meesmeeFšer, ueKeveT; he=LJeerhegj DeYÙegoÙe meefceefle, ueKeveT; o 
meesmeeFšer heâe@j meeFbme Deeheâ keäueeFcesš ÛeWpe SC[ memšsvesyeue 
SveJeeÙejveceWš, efouueer leLee efJeJeskeâevevo ÙegJee keâuÙeeCe kesâvõ, he[jewvee 
(kegâMeerveiej) Éeje mebÙegòeâ ™he mes efkeâÙee pee jne nw~ Fmekesâ mebheeokeâ Øeefmeæ 
heÙee&JejCeefJeod Je meeceeefpekeâ keâeÙe&keâlee& Øees0 jeCee Øeleehe efmebn nQ~ heef$ekeâe kesâ 
meeLe men-mecheeokeâ, Ghe-mecheeokeâ leLee meueenkeâej ceC[ue meomÙe kesâ ™he 
ceW osMeYej kesâ heÙee&JejCeefJeod Je Jew%eeefvekeâ pegÌ[s ngS nQ~ S4 Deekeâej ceW 
Deekeâ<e&keâ jbieerve DeeJejCe meefnle 48 he=‰eW keâer Õesle-MÙeece jbieeW ceW cegefõle 
efÉYee<eer heef$ekeâe ceW peveesheÙeesieer Je %eeveJeæ&keâ uesKe ÙeLeesefÛele ÚeÙeeefÛe$eeW kesâ 
meeLe ØekeâeefMele efkeâÙes ieÙes nQ~ heef$ekeâe ceW DeefOekeâeefOekeâ meece«eer Øemlegle keâjves 
keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw, keâesF& mLeeve efjòeâ veneR nw~ heef$ekeâe keâer menÙeesie 
jeefMe JÙeefòeâiele Deewj mebmLeeiele Deueie-Deueie nw~ 
heef$ekeâe veece : keânej : efškeâeT efJekeâeme kesâ %eeve keâe Jeenkeâ (pevemeeceevÙe 
kesâ efueS yengYee<eeF& heef$ekeâe)
mecheeokeâ : Øees0 jeCee Øeleehe efmebn
mecheeokeâerÙe helee : 247, meskeäšj-2 GÅeeve-II, Su[skeâes, jeÙeyejsueer 
jes[, ueKeveT-226 025.
F&-cesue : kahaarmagazine@gmail.com

JesyemeeFš : www.kahaar.in

menÙeesie jeefMe : Skeâ Øeefle ®0 25/- (JÙeefòeâiele) 
                    ®0 50/- (mebmLeeiele) 
meceer#ekeâ : Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue SJeb [e@. oÙeeMebkeâj ef$ehee"er

ØeeÛeerve Yeejle, DeOÙeelce Deewj efJe%eeve

ueeskeâefØeÙe efJe%eeve uesKekeâ [e@0 Deesce ØeYeele De«eJeeue kesâ ome hetJe& 
ØekeâeefMele uesKeeW keâe mebkeâueve nw Ùen hegmlekeâ~ meYeer uesKe YeejleerÙe mebmke=âefle 
SJeb hejcheje keâer Skeâ megvoj Peuekeâ Øemlegle keâjles nQ~ efJe%eeve keâe oMe&ve, 
efJe%eeve yeveece Oece&, efMeJe leeb[Je ceW efJe%eeve leLee efnvoglJe ceW efJe%eeve pewmes uesKe 
ØesjCeeØeo nQ~ ‘‘efMeJe leeb[Je ceW efJe%eeve'' leLee ‘‘efnvoglJe ceW efJe%eeve'' ceW 
efnvoglJe kesâ efmeæebleeW, ØeleerkeâeW Deewj keâce&keâeb[ SJeb DeeOegefvekeâ efJe%eeve kesâ 
efmeæebleeW kesâ ceOÙe meceevelee keâes efJeÉòeehetCe& {bie mes Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw~ 
‘‘ØeYeeceb[ue keâe Jew%eeefvekeâ melÙeeheve'' Yeer keâeheâer ®efÛekeâj nw~ ØeeÛeerve Yeejle 
ceW jmeeÙeve keâer hejcheje Meer<e&keâ keâe uesKe ØeeÛeerve Yeejle kesâ Jew%eeefvekeâ %eeve keâer 
ßes‰lee keâes oMee&lee nw~ uesKeeW keâer Yee<ee efJeÉòeehetCe&, yeesOeiecÙe Deewj efJe<eÙe kesâ 
Deveg™he nw~
hegmlekeâ veece : ØeeÛeerve Yeejle, DeOÙeelce Deewj efJe%eeve
uesKekeâ : [e@0 Deesce ØeYeele De«eJeeue
ØekeâeMekeâ : meg®efÛe ØekeâeMeve, kesâMeJe kegbâpe,
PeC[sJeeuee, veF& efouueer-110 055.
he=‰eW keâer mebKÙee : jbieerve DeeJejCe meefnle kegâue 88 he=‰
ØekeâeMeve Je<e& : 2013.
cetuÙe : ®0 50.00 (®heÙes heÛeeme cee$e)

Keeveheeve Deewj mJeemLÙe

nesceer YeeYee efJe%eeve efMe#ee kesâvõ (šerDeeF&SHeâDeej), cegcyeF& kesâ DeeÛeeÙe& 
Je ueeskeâefØeÙe efJe%eeve uesKekeâ Øees. ke=â<Ce kegâceej efceße Éeje efueKeer ieÙeer Ùen 
hegmlekeâ peve-meeceevÙe kesâ efueS keâeheâer GheÙeesieer nw~ hegmlekeâ kesâ 11 DeOÙeeÙeeW 
ceW peue mes ueskeâj cemeeueeW lekeâ nj Øekeâej kesâ ØeÛeefuele efvejeefce<e KeeÅe heoeLeeX 
keâer keâeheâer efJemleej mes ÛeÛee& keâer ieF& nw~ hegmlekeâ ceW efJe<eÙe hej heefjÛeÙe kesâ meeLe 
ner Deveepe, oeueW, Jemee Deewj KeeÅe lesue, heâue Deewj meefypeÙeeB, otOe Deewj 
ogiOeeslheeo, cemeeues, ueeskeâefØeÙe yengheÙeesieer KeeÅe Deeuet, peue, jmeesF& kesâ 
jmeeÙeve, mJeeo Deewj meg®efÛelee keâe efJe%eeve keâes Skeâ-Skeâ DeOÙeeÙe ceW efJemle=le 
peevekeâeefjÙeeB jesÛekeâ {bie mes Øemlegle keâer ieF& nQ~ KeeÅe meeceef«eÙeeW kesâ 
mJeemLÙehejkeâ Deewj jesie efveJeejkeâ ÙeesieoeveeW keâes efJeMes<e ™he mes meeceves ueeÙee 
ieÙee nw~ KeeÅe heoeLeeX kesâ ke=â<Ùeve Deewj jKe-jKeeJe mes mebyebefOele peevekeâeefjÙeeW 
keâe Yeer GheÙegòeâ meceeJesMe efkeâÙee ieÙee nw~ heoeLeeX kesâ Ssefleneefmekeâ he#e Deewj 
MeeŒeerÙe GuuesKe Yeer nQ~ Deece Deeoceer keâes Deheves Keeve-heeve keâer GheÙeesefielee, 
Gmekesâ heerÚs kesâ jmeeÙeve keâer peevekeâejer osves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~ Fme 
hegmlekeâ keâe efve§eÙe ner hee"keâieCe keâes ueeYe efceuesiee~ 
hegmlekeâ veece : Keeveheeve Deewj mJeemLÙe
uesKekeâ : [e@0 ke=â<Ce kegâceej efceße
ØekeâeMekeâ : efJe%eeve Øemeej, S-50 FbmšeršŸetMeveue SefjÙee, meskeäšj 62, 
hesâme-II, veesS[e-201 309.
he=‰eW keâer mebKÙee : jbieerve DeeJejCe meefnle kegâue 164 he=‰, ØekeâeMeve Je<e& 
: 2014.
cetuÙe : ®0 150.00 (®heÙes Skeâ meew heÛeeme cee$e)
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mJeeceer melÙeØekeâeMe mejmJeleer 
Skeâ yengDeeÙeeceer JÙeefòeâlJe

jmeeÙeve efJe%eeve kesâ DeeÛeeÙe& [e@0 
melÙeØekeâeMe pees yeeo ceW mJeeceer melÙeØekeâeMe 
mejmJeleer kesâ ™he ceW Øeefmeæ ngS, kesâ yengDeeÙeeceer 
peerJeve hej efJeÉeve uesKekeâeW ves hegmlekeâ jÛevee keâj 
Skeâ DelegueveerÙe keâeÙe& efkeâÙee nw~ mJeeceer 
melÙeØekeâeMe mejmJeleer Skeâ ØekeâeC[ Jew%eeefvekeâ, 
mevÙemLe heefjyeÇepekeâ, DeeÙe&meceepe kesâ mevcetuÙeeW kesâ 
ØeÛeejkeâ, JesoeW kesâ DeodYegle šerkeâekeâej, efJehegue 
meeefnlÙe kesâ jÛeveekeâej, ceele=Yee<ee efnvoer kesâ efueS 
meceefhe&le Skeâ DemeeOeejCe ceeveJe Les~ ueeskeâefØeÙe 
efJe%eeve uesKekeâÉÙe ßeer ØesceÛevõ ßeerJeemleJe SJeb megßeer cebpegefuekeâe ue#ceer Éeje 
mJeeceer melÙeØekeâeMe mejmJeleer peer kesâ yengDeeÙeeceer JÙeefòeâlJe Deewj ke=âeflelJe keâe 
keâeheâer efJemleej mes JeCe&ve efkeâÙee nw~ yeeuÙeeJemLee : efhelee keâer ÚeÙee ceW, efMe#ee-
oer#ee, efJeÕeefJeÅeeueÙe ceW efMe#ekeâ kesâ ™he ceW, ie=nmLe peerJeve ceW, mJeeceer peer keâe 
efJemle=le uesKekeâerÙe ke=âeflelJe, mJeeceer peer Deewj DeeÙe&meceepe, mJeeceer peer Deewj 
Gvekesâ jepeveweflekeâ efJeÛeej, mJeeceer peer Deewj efJe%eeve heefj<eo, mJeeceer peer kesâ 
peerJeve kesâ yengjbieer he#e Deewj Jew%eeefvekeâ heefjyeÇepekeâ mes Skeâ mee#eelkeâej pewmes 
ome DeOÙeeÙeeW ceW uesKekeâÉÙe ves yeÌ[s ner efJeÉleehetCe& SJeb jesÛekeâ lejerkesâ mes 
DeeÛeeÙe& peer kesâ yeejs ceW JeCe&ve efkeâÙee~ hegmlekeâ ceW œeesle meeceef«eÙeeB SJeb mJeeceer 
peer kesâ ØekeâeefMele «ebLeeW Deewj efveyevOeeW keâer metÛeer hegmlekeâ kesâ Devle ceW oer ieÙeer nw~ 
Fvekesâ meeLe ner Skeâ Deueie Yeeie efÛe$eeJeueer veece mes mJeeceer peer Deewj Gvemes 
mebyebefOele osMe-efJeosMe keâer ogue&Ye ÚeÙeeefÛe$e Øemlegle efkeâÙes ieÙes nQ~ Gcceero nw efkeâ 
Øemlegle hegmlekeâ kesâ DeOÙeÙeve Éeje meeceevÙepeve keâes %eeveepe&ve nesves kesâ meeLe-
meeLe JeemleefJekeâ peerJeve kesâ mebyebOe ceW Gòece ØejsCee Yeer Øeehle nesieer~ uesKekeâeW 
Éeje Fme hegmlekeâ keâes efJe%eeve heefj<eo ØeÙeeie kesâ ØeOeeveceb$eer Øees0 efMeJeieesheeue 
efceße keâes meceefhe&le keâj Deheves lÙeeie keâe heefjÛeÙe efoÙee nw~ uesKekeâ Deewj 
ØekeâeMekeâ Fme Glke=â° SJeb meeheâ-megLejs ØekeâeMeve nsleg yeOeeF& kesâ hee$e nQ~
hegmlekeâ veece : mJeeceer melÙeØekeâeMe mejmJeleer Skeâ yengDeeÙeeceer JÙeefòeâlJe
uesKekeâ : ØesceÛevõ ßeerJeemleJe SJeb cebpegefuekeâe ue#ceer
ØekeâeMekeâ :
efJe%eeve heefj<eo ØeÙeeie, cenef<e& oÙeevevo ceeie&, Fueeneyeeo-211 002.
he=‰eW keâer mebKÙee : jbieerve DeeJejCe meefnle kegâue 309 he=‰
ØekeâeMeve Je<e& : 2016.
cetuÙe : ®0 300.00 (®heÙes leerve meew cee$e) 

keânej : efškeâeT efJekeâeme kesâ %eeve keâe Jeenkeâ 
(pevemeeceevÙe kesâ efueS yengYee<eeF& heef$ekeâe)

keânej (ISSN : 2394-3912) Skeâ Jew%eeefvekeâ heef$ekeâe nw efpemekeâe 
ØekeâeMeve ueKeveT mes nes jne nw~ Deye lekeâ Fmekesâ heeBÛe Debkeâ ØekeâeefMele efkeâÙes 
pee Ûegkesâ nQ~ Fmekeâe ØekeâeMeve Øees0 SÛe.Sme. ßeerJeemleJe heâeGb[sMeve heâe@j 
meeFbme SC[ meesmeeFšer, ueKeveT; he=LJeerhegj DeYÙegoÙe meefceefle, ueKeveT; o 
meesmeeFšer heâe@j meeFbme Deeheâ keäueeFcesš ÛeWpe SC[ memšsvesyeue 
SveJeeÙejveceWš, efouueer leLee efJeJeskeâevevo ÙegJee keâuÙeeCe kesâvõ, he[jewvee 
(kegâMeerveiej) Éeje mebÙegòeâ ™he mes efkeâÙee pee jne nw~ Fmekesâ mebheeokeâ Øeefmeæ 
heÙee&JejCeefJeod Je meeceeefpekeâ keâeÙe&keâlee& Øees0 jeCee Øeleehe efmebn nQ~ heef$ekeâe kesâ 
meeLe men-mecheeokeâ, Ghe-mecheeokeâ leLee meueenkeâej ceC[ue meomÙe kesâ ™he 
ceW osMeYej kesâ heÙee&JejCeefJeod Je Jew%eeefvekeâ pegÌ[s ngS nQ~ S4 Deekeâej ceW 
Deekeâ<e&keâ jbieerve DeeJejCe meefnle 48 he=‰eW keâer Õesle-MÙeece jbieeW ceW cegefõle 
efÉYee<eer heef$ekeâe ceW peveesheÙeesieer Je %eeveJeæ&keâ uesKe ÙeLeesefÛele ÚeÙeeefÛe$eeW kesâ 
meeLe ØekeâeefMele efkeâÙes ieÙes nQ~ heef$ekeâe ceW DeefOekeâeefOekeâ meece«eer Øemlegle keâjves 
keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw, keâesF& mLeeve efjòeâ veneR nw~ heef$ekeâe keâer menÙeesie 
jeefMe JÙeefòeâiele Deewj mebmLeeiele Deueie-Deueie nw~ 
heef$ekeâe veece : keânej : efškeâeT efJekeâeme kesâ %eeve keâe Jeenkeâ (pevemeeceevÙe 
kesâ efueS yengYee<eeF& heef$ekeâe)
mecheeokeâ : Øees0 jeCee Øeleehe efmebn
mecheeokeâerÙe helee : 247, meskeäšj-2 GÅeeve-II, Su[skeâes, jeÙeyejsueer 
jes[, ueKeveT-226 025.
F&-cesue : kahaarmagazine@gmail.com

JesyemeeFš : www.kahaar.in

menÙeesie jeefMe : Skeâ Øeefle ®0 25/- (JÙeefòeâiele) 
                    ®0 50/- (mebmLeeiele) 
meceer#ekeâ : Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue SJeb [e@. oÙeeMebkeâj ef$ehee"er

ØeeÛeerve Yeejle, DeOÙeelce Deewj efJe%eeve

ueeskeâefØeÙe efJe%eeve uesKekeâ [e@0 Deesce ØeYeele De«eJeeue kesâ ome hetJe& 
ØekeâeefMele uesKeeW keâe mebkeâueve nw Ùen hegmlekeâ~ meYeer uesKe YeejleerÙe mebmke=âefle 
SJeb hejcheje keâer Skeâ megvoj Peuekeâ Øemlegle keâjles nQ~ efJe%eeve keâe oMe&ve, 
efJe%eeve yeveece Oece&, efMeJe leeb[Je ceW efJe%eeve leLee efnvoglJe ceW efJe%eeve pewmes uesKe 
ØesjCeeØeo nQ~ ‘‘efMeJe leeb[Je ceW efJe%eeve'' leLee ‘‘efnvoglJe ceW efJe%eeve'' ceW 
efnvoglJe kesâ efmeæebleeW, ØeleerkeâeW Deewj keâce&keâeb[ SJeb DeeOegefvekeâ efJe%eeve kesâ 
efmeæebleeW kesâ ceOÙe meceevelee keâes efJeÉòeehetCe& {bie mes Øemlegle efkeâÙee ieÙee nw~ 
‘‘ØeYeeceb[ue keâe Jew%eeefvekeâ melÙeeheve'' Yeer keâeheâer ®efÛekeâj nw~ ØeeÛeerve Yeejle 
ceW jmeeÙeve keâer hejcheje Meer<e&keâ keâe uesKe ØeeÛeerve Yeejle kesâ Jew%eeefvekeâ %eeve keâer 
ßes‰lee keâes oMee&lee nw~ uesKeeW keâer Yee<ee efJeÉòeehetCe&, yeesOeiecÙe Deewj efJe<eÙe kesâ 
Deveg™he nw~
hegmlekeâ veece : ØeeÛeerve Yeejle, DeOÙeelce Deewj efJe%eeve
uesKekeâ : [e@0 Deesce ØeYeele De«eJeeue
ØekeâeMekeâ : meg®efÛe ØekeâeMeve, kesâMeJe kegbâpe,
PeC[sJeeuee, veF& efouueer-110 055.
he=‰eW keâer mebKÙee : jbieerve DeeJejCe meefnle kegâue 88 he=‰
ØekeâeMeve Je<e& : 2013.
cetuÙe : ®0 50.00 (®heÙes heÛeeme cee$e)

Keeveheeve Deewj mJeemLÙe

nesceer YeeYee efJe%eeve efMe#ee kesâvõ (šerDeeF&SHeâDeej), cegcyeF& kesâ DeeÛeeÙe& 
Je ueeskeâefØeÙe efJe%eeve uesKekeâ Øees. ke=â<Ce kegâceej efceße Éeje efueKeer ieÙeer Ùen 
hegmlekeâ peve-meeceevÙe kesâ efueS keâeheâer GheÙeesieer nw~ hegmlekeâ kesâ 11 DeOÙeeÙeeW 
ceW peue mes ueskeâj cemeeueeW lekeâ nj Øekeâej kesâ ØeÛeefuele efvejeefce<e KeeÅe heoeLeeX 
keâer keâeheâer efJemleej mes ÛeÛee& keâer ieF& nw~ hegmlekeâ ceW efJe<eÙe hej heefjÛeÙe kesâ meeLe 
ner Deveepe, oeueW, Jemee Deewj KeeÅe lesue, heâue Deewj meefypeÙeeB, otOe Deewj 
ogiOeeslheeo, cemeeues, ueeskeâefØeÙe yengheÙeesieer KeeÅe Deeuet, peue, jmeesF& kesâ 
jmeeÙeve, mJeeo Deewj meg®efÛelee keâe efJe%eeve keâes Skeâ-Skeâ DeOÙeeÙe ceW efJemle=le 
peevekeâeefjÙeeB jesÛekeâ {bie mes Øemlegle keâer ieF& nQ~ KeeÅe meeceef«eÙeeW kesâ 
mJeemLÙehejkeâ Deewj jesie efveJeejkeâ ÙeesieoeveeW keâes efJeMes<e ™he mes meeceves ueeÙee 
ieÙee nw~ KeeÅe heoeLeeX kesâ ke=â<Ùeve Deewj jKe-jKeeJe mes mebyebefOele peevekeâeefjÙeeW 
keâe Yeer GheÙegòeâ meceeJesMe efkeâÙee ieÙee nw~ heoeLeeX kesâ Ssefleneefmekeâ he#e Deewj 
MeeŒeerÙe GuuesKe Yeer nQ~ Deece Deeoceer keâes Deheves Keeve-heeve keâer GheÙeesefielee, 
Gmekesâ heerÚs kesâ jmeeÙeve keâer peevekeâejer osves keâe ØeÙeeme efkeâÙee ieÙee nw~ Fme 
hegmlekeâ keâe efve§eÙe ner hee"keâieCe keâes ueeYe efceuesiee~ 
hegmlekeâ veece : Keeveheeve Deewj mJeemLÙe
uesKekeâ : [e@0 ke=â<Ce kegâceej efceße
ØekeâeMekeâ : efJe%eeve Øemeej, S-50 FbmšeršŸetMeveue SefjÙee, meskeäšj 62, 
hesâme-II, veesS[e-201 309.
he=‰eW keâer mebKÙee : jbieerve DeeJejCe meefnle kegâue 164 he=‰, ØekeâeMeve Je<e& 
: 2014.
cetuÙe : ®0 150.00 (®heÙes Skeâ meew heÛeeme cee$e)
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efnvoer ØekeâeMeve meefceefle keâer ieefleefJeefOeÙeeB
µ

[e@. oÙee Mebkeâj ef$ehee"er

µefnvoer ØekeâeMeve meefceefle, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer-221 005.

efJe%eeve-iebiee Debkeâ-9 keâe ueeskeâehe&Ce
keâeMeer efnvot efJeÕe-

efJeÅeeueÙe kesâ ‘Devleje&°^erÙe 
hegjeleve   Úe$e - meceeiece 
(DeeF&yeerSSce-2015)' Je 
‘efJe%eeve Deewj Oece& : cenecevee 
keâer Âef°' efJe<eÙekeâ oes efoJemeerÙe 
mebiees‰er kesâ GodIeešve DeJemej 
hej iele 23 veJecyej, 2015 
keâes keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe 
kesâ kegâueheefle Øees0 efiejerMe Ûevõ 
ef$ehee"er peer SJeb cegKÙe DeefleefLe 
ßeer ßeer jefJeMebkeâj peer Éeje 
mebÙegòeâ ™he mes efJe%eeve-iebiee 
Debkeâ-9 keâe ueeskeâehe&Ce efkeâÙee 
ieÙee~ Fme DeJemej hej efnvoer 
ØekeâeMeve meefceefle leLee hegjeleve Úe$e Øekeâes‰ kesâ mecevJeÙekeâ Øees0 MeefMe Yet<eCe 
De«eJeeue Je hegjeleve Úe$e Øekeâes‰ keâer DeOÙe#e, Øees0 megMeeruee efmebn GheefmLele 
jneR~ Øekeâes‰ Éeje efheÚues heeBÛe Je<eeX mes efJe%eeve-iebiee (ISSN 2231-

2455) keâe efvejvlej ØekeâeMeve efkeâÙee pee jne nw~ Fmekeâe ØeLece Debkeâ meved 
2011 ceW ØekeâeefMele ngDee Lee~ Ùen efJe%eeve heef$ekeâe Je<e& ceW oes yeej ØekeâeefMele 
keâer peeleer nw~ FmeceW efJe%eeve, ke=âef<e, efÛeefkeâlmee Deewj ØeewÅeesefiekeâer mes pegÌ[s 

ueeskeâefØeÙe Jew%eeefvekeâ uesKe jesÛekeâ Je mejue efnvoer Yee<ee ceW ØekeâeefMele efkeâÙes 
peeles nQ~ efJe%eeve-iebiee kesâ ceeOÙece mes meeceevÙepeveeW keâes efJe%eeve, ke=âef<e, 
efÛeefkeâlmee Deewj ØeewÅeesefiekeâer mes mebyebefOele peveesheÙeesieer peevekeâeefjÙeeW mes 
ueeYeeefvJele keâjeÙee pee jne nw~ efJe%eeve-iebiee keâes efJe%eeve ueeskeâefØeÙekeâjCe, 
efnvoer ceW efJe%eeve uesKeve keâe Øeeslmeenve SJeb meeceeefpekeâ DevOeefJeÕeeme keâes otj 
keâjves leLee mJeemLÙe SJeb meeceeefpekeâ GlLeeve kesâ GösMÙe mes ØekeâeefMele efkeâÙee pee 
jne nw~ efJe%eeve-iebiee Deye keâeheâer ueeskeâefØeÙe nes ieÙeer nw Deewj Fmes kesâvõerÙe 
efJeÅeeueÙe mebie"ve ves Deheves meYeer efJeÅeeueÙeeW kesâ hegmlekeâeueÙeeW kesâ efueS Fmekeâer 
GheueyOelee DeefveJeeÙe& keâj oer nw~ Øees. De«eJeeue ves keâne efkeâ efJe%eeve-iebiee 
Debkeâ-01 mes 05 lekeâ Õesle-MÙeece leLee Debkeâ-06 mes yengjbieer ØekeâeefMele keâer 
pee jner nw~ heef$ekeâe ceW efJe%eeve kesâ efJeefJeOe GheÙeesieer efJe<eÙeeW hej ØekeâeefMele 
meeceef«eÙeeB je°^erÙe mlej kesâ efMe#ekeâeW, Jew%eeefvekeâeW, DevegmevOeevekeâlee&DeeW, 
uesKekeâeW leLee Úe$e-Úe$eeDeeW Éeje efueKeer peeleer nQ~ JeemleJe ceW Fmekesâ meYeer 
Debkeâ meb«enCeerÙe nQ~ Jew%eeefvekeâ leLee lekeâveerkeâer MeyoeJeueer DeeÙeesie kesâ hetJe& 
DeOÙe#e ves Yeer Fmekesâ DebkeâeW keâer keâeheâer mejenvee keâer nw~ Fme heef$ekeâe kesâ 
ØekeâeMeve ceW Jew%eeefvekeâ leLee 
lekeâveerkeâer MeyoeJeueer DeeÙeesie 
Éeje DeebefMekeâ menÙeesie Yeer Øeehle 
neslee jnlee nw~
Úe$eesheÙeesieer Je peveesheÙeesieer 
hegmlekeâeW keâe ØekeâeMeve 

meefceefle Éeje Meleeyoer Je<e& kesâ 
Devleie&le peveesheÙeesieer hegmlekeâ 
‘‘ceOegcesn kesâ keâejCe SJeb 
efveJeejCe'' keâe ØekeâeMeve efkeâÙee pee 
Ûegkeâe nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ efheÚues 
Je<eeX ceW Úe$eesheÙeesieer hegmlekeWâ 
‘‘Deespeesve Øeot<eCe : JevemheefleÙeeW 
SJeb ceeveJe mJeemLÙe hej ØeYeeJe'', 
‘‘heÙee&JejCe efJe%eeve kesâ efJeefJeOe DeeÙeece'' Deewj ‘‘YeejleerÙe Jew%eeefvekeâ 
hegvepee&iejCe keâer DeeOegefvekeâ ceneefJeYetefleÙeeB'' keâe ØekeâeefMele keâer pee Ûegkeâer nQ~ 
heÙee&JejCe kesâ Øeefle ®Peeve hewoe keâjves kesâ GösMÙe mes hetJe& ceW Yeer oes GheÙeesieer 
hegefmlekeâeDeeW ‘‘peue mebj#eCe - mecemÙeeSB SJeb meceeOeeve'' leLee ‘‘heÙee&JejCe 
megj#ee - cetueYetle mecemÙeeSB SJeb efveoeve'' Yeer ØekeâeefMele ngS nQ~ ‘‘lejueve : 
Skeâ meeceevÙe heefjÛeÙe'' veecekeâ hegmlekeâ (Meleeyoer Je<e& kesâ Devleie&le) 
cegõCeeOeerve nw~ 

Meleeyoer Je<e& kesâ Devleie&le ØekeâeefMele
efJe%eeve-iebiee Debkeâ-09

efJe%eeve-iebiee Debkeâ-9 keâe ueeskeâehe&Ce keâjles kegâueheefle Øees. efiejerMe Ûevõ ef$ehee"er SJeb DeeOÙeelceieg®
ßeer ßeer jefJeMebkeâj, meeLe ceW Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue SJeb Øees. megMeeruee efmebn

hegjmkeâej/mecceeve/meomÙelee/efveÙegefkeäle

he©eßeer mecceeve heeves Jeeues ØeKÙeele keâeÙe 
efÛeefkeâlmekeâ SJeb jepemLeeve DeeÙegJexo kesâ kegâueheefle jn 
Ûegkesâ Øees0 jecen<e& efmebn ves cejerpeeW keâer mesJee keâes Deheves 
peerJeve keâe ue#Ùe yevee jKee nw~ efÛeefkeâlmee efJe%eeve 
mebmLeeve kesâ mebmLeehekeâ efveosMekeâ jns [e@0 G[ghhee keâes 
Jen otmeje cenecevee ceeueJeerÙe ceeveles nQ~ Øees0 efmebn 
1955 ceW ÙeneB heÌ{ves DeeÙes Les~ heÌ{eF& hetjer keâjves kesâ 
yeeo ÙeneR DeOÙeeheve Meg™ keâj efoÙee~ keâeÙe efÛeefkeâlmee 
efJeYeeie mes Je<e& 2004 ceW efjšeÙej ngS~ meved 2003-2006 lekeâ Jes 
jepemLeeve DeeÙegJexo efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ kegâueheefle jns peneB GvneWves DeeÙegJexo kesâ 
GlLeeve nsleg Deveskeâ keâeÙe& efkeâÙee Deewj ueeskeâefØeÙelee neefmeue keâer~ Jes hegve: keâeMeer 
efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe ueewškeâj DeeÙes Deewj 2012 lekeâ Fcesefjšme Øeeshesâmej kesâ 
™he ceW keâeÙe& efkeâÙee~ Fmekesâ yeeo mes Øees0 efmebn ef[efmšbiegFM[ Øeeshesâmej kesâ ™he 
ceW mesJee os jns nQ~ Øees0 efmebn keâes 2006 Deewj 2015 ceW je°^heefle hegjmkeâej 
Yeer efceue Ûegkeâe nw~ keâne efkeâ cesje Øees0 kesâ.Sve. G[ghhee kesâ efveoxMeve ceW 
heerSÛe[er keâjvee cenlJehetCe& heÌ[eJe jne~ cejerpeeW keâer mesJee ner cesje GösMÙe nw~ 
F&Õej mes ØeeLe&vee nw efkeâ peerJeveYej ceQ Fmeer GösMÙe keâer hetefle& ceW pegše jntB~

keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe ceW efJe%eeve mebmLeeve 
kesâ Yeeweflekeâer efJeYeeie ceW ueeFheâšeFce Øeeshesâmej kesâ ™he 
ceW mesJee os jns Øees0 Dees.Sve. ßeerJeemleJe keâes he©eßeer 
mecceeve efceuee nw~ Jes efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ ner Úe$e jns 
nQ~ meved 1969 ceW heerSÛe[er keâjves kesâ yeeo oes meeue 
kesâ efueS vÙetÙeeke&â kesâ keâe@vexue efJeÕeefJeÅeeueÙe Ûeues ieÙes 
Les~ JeneB mes ueewškeâj 1971 ceW vesMeveue efheâefpekeäme 
keâeGbefmeue mes pegÌ[s~ meved 1971 ceW ner keâeMeer efnvot 
efJeÕeefJeÅeeueÙe DeeS Deewj Yeeweflekeâer efJeYeeie ceW DeOÙeeheve keâeÙe& ØeejcYe keâj 
efoÙee~ Øees0 ßeerJeemleJe keâes  meved 1998 ceW Yešveeiej hesâueesefMehe, 2003 ceW 
nesceer YeeYee hesâueesefMehe Deewj 2014 ceW YeeYee Sše@efcekeâ efjmeÛe& meWšj keâe 
DeJee[& efceue Ûegkeâe nw~ yeleeÙee efkeâ 2013 ceW Yeejlejlve mJe. [e@0 Sheerpes 
Deyogue keâueece ves FÛÚe peeefnj keâer Leer efkeâ keâeMeer keâes neF[^espeve efmešer 
yeveeÙee peeÙe~ ceQ Gmeer keâesefMeMe ceW pegše ntB~

ØeKÙeele ne@š& mepe&ve Øees0 šerkesâ uenjer keâe veece 
cejerpees keâer mesJee kesâ heÙee&Ùe kesâ ™he ceW peevee peelee nw~ 
keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ mej megvojueeue 
efÛeefkeâlmeeueÙe ceW Øees0 uenjer ves cejerpeeW keâer mesJee keâes 
peerJeve keâe ue#Ùe yeveeÙee ngDee nw~ GvneWves efJeJeen Yeer 
Deheves keâece mes ner efkeâÙee Deewj Jener Gvekeâer peerJeve 
mebefieveer nw~ Øees0 uenjer keâer SceyeeryeerSme lekeâ keâer 
heÌ{eF& keâesuekeâelee ceW ngF&~ GvneWves keâeef[&ÙeesLeesjsefmekeâ 
mepe&jer cebs ef[«eer uesves kesâ yeeo 1974 ceW DeeÙes Deewj ÙeneR kesâ neskeâj jn ieÙes~ 
meved 2003 ceW mesJee mes DeJekeâeMe «enCe keâjves kesâ yeeo mes Deye Jes 
ef[efmšbiegFM[ Øeeshesâmej kesâ ™he ceW efÛeefkeâlmee efJe%eeve mebmLeeve ceW mesJee os jns 
nQ~ [e@0 uenjer kesâ yeejs ceW meyemes Keeme yeele Ùen nw efkeâ Jes cejerpeeW kesâ ceeceues ceW 
keâesF& mecePeewlee veneR keâjles~ Ûeens efkeâlevee Yeer yeÌÌ[e Deeoceer keäÙeeW ve nes, pees 
cejerpe keâleej ceW henues nw, Gmes henues osKeles nQ~ ceQ Iej mes Demheleeue Deewj 
Demheleeue mes Iej yeme Flevee ner meheâj leÙe keâj jne ntB, Jees Yeer DeefOekeâebMele: 
hewoue ner~ keâne efkeâ YeieJeeve efJeÕeveeLe keâer ke=âhee mes peye lekeâ Mejerj ceW Meefòeâ 
nw, cejerpeeW keâer mesJee keâjlee jntBiee~ mebmLee kesâ peueheeve ie=n ceW ner efove keâe 
Yeespeve Deewj Deheves Jesleve mes pe™jleceboeW keâer ieghle™he mes ceoo keâjvee Yeer 
Gvekesâ peerJeve keâe Debie nw~ 

keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ leerve efJeÉeveeW keâes 2016 keâe heodce hegjmkeâej

Øees0 DeesSve ßeerJeemleJe

Øees0 šer.kesâ. uenjer

Øees0 DeeWkeâej veeLe ßeerJeemleJe

Øees0 leheve kegâceej uenjer

Øees0 jecen<e& efmebn

Øees0 jecen<e& efmebn

efnvoer ØekeâeMeve meefceefle keâes jepeYee<ee hegjmkeâej 2016
jepeYee<ee Øekeâes‰, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe Éeje jepeYee<ee efnvoer 

ceW GuuesKeveerÙe keâeÙe& keâjves nsleg efnvoer ØekeâeMeve meefceefle keâes Je<e& 2016 
keâe ‘jepeYee<ee hegjmkeâej' Øeoeve efkeâÙee ieÙee~ efoveebkeâ 28 Dekeäštyej, 
2016 keâes kesâ0Sve0 G[ghhee meYeeieej ceW DeeÙeesefpele keâeÙe&›eâce ceW keâeMeer 
efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ kegâueheefle ceeveveerÙe Øees0 efiejerMe Ûevõ ef$ehee"er peer 
Éeje meefceefle kesâ lelkeâeueerve mecevJeÙekeâ Øees0 MeefMe Yet<eCe De«eJeeue keâes 
ØeceeCe-he$e Øeoeve efkeâÙee ieÙee~

meefceefle Éeje ØekeâeefMele hegmlekeâ hej uesKekeâ keâes
ef£šskeâj hegjmkeâej

efnvoer ØekeâeMeve meefceefle Éeje meved 2015 ceW keâeMeer efnvot 
efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ Meleeyoer Je<e& kesâ Devleie&le ØekeâeefMele hegmlekeâ ‘‘YeejleerÙe 
Jew%eeefvekeâ hegvepee&iejCe keâer DeeOegefvekeâ ceneefJeYetefleÙeeB'' hej efJe%eeve heefj<eo 
ØeÙeeie Éeje hegmlekeâ kesâ uesKekeâ ßeer peieveejeÙeCe keâes meved 2015 keâe ef£šskeâj 
hegjmkeâej Øeoeve efkeâÙee ieÙee~
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µefnvoer ØekeâeMeve meefceefle, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer-221 005.

efJe%eeve-iebiee Debkeâ-9 keâe ueeskeâehe&Ce
keâeMeer efnvot efJeÕe-

efJeÅeeueÙe kesâ ‘Devleje&°^erÙe 
hegjeleve   Úe$e - meceeiece 
(DeeF&yeerSSce-2015)' Je 
‘efJe%eeve Deewj Oece& : cenecevee 
keâer Âef°' efJe<eÙekeâ oes efoJemeerÙe 
mebiees‰er kesâ GodIeešve DeJemej 
hej iele 23 veJecyej, 2015 
keâes keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe 
kesâ kegâueheefle Øees0 efiejerMe Ûevõ 
ef$ehee"er peer SJeb cegKÙe DeefleefLe 
ßeer ßeer jefJeMebkeâj peer Éeje 
mebÙegòeâ ™he mes efJe%eeve-iebiee 
Debkeâ-9 keâe ueeskeâehe&Ce efkeâÙee 
ieÙee~ Fme DeJemej hej efnvoer 
ØekeâeMeve meefceefle leLee hegjeleve Úe$e Øekeâes‰ kesâ mecevJeÙekeâ Øees0 MeefMe Yet<eCe 
De«eJeeue Je hegjeleve Úe$e Øekeâes‰ keâer DeOÙe#e, Øees0 megMeeruee efmebn GheefmLele 
jneR~ Øekeâes‰ Éeje efheÚues heeBÛe Je<eeX mes efJe%eeve-iebiee (ISSN 2231-

2455) keâe efvejvlej ØekeâeMeve efkeâÙee pee jne nw~ Fmekeâe ØeLece Debkeâ meved 
2011 ceW ØekeâeefMele ngDee Lee~ Ùen efJe%eeve heef$ekeâe Je<e& ceW oes yeej ØekeâeefMele 
keâer peeleer nw~ FmeceW efJe%eeve, ke=âef<e, efÛeefkeâlmee Deewj ØeewÅeesefiekeâer mes pegÌ[s 

ueeskeâefØeÙe Jew%eeefvekeâ uesKe jesÛekeâ Je mejue efnvoer Yee<ee ceW ØekeâeefMele efkeâÙes 
peeles nQ~ efJe%eeve-iebiee kesâ ceeOÙece mes meeceevÙepeveeW keâes efJe%eeve, ke=âef<e, 
efÛeefkeâlmee Deewj ØeewÅeesefiekeâer mes mebyebefOele peveesheÙeesieer peevekeâeefjÙeeW mes 
ueeYeeefvJele keâjeÙee pee jne nw~ efJe%eeve-iebiee keâes efJe%eeve ueeskeâefØeÙekeâjCe, 
efnvoer ceW efJe%eeve uesKeve keâe Øeeslmeenve SJeb meeceeefpekeâ DevOeefJeÕeeme keâes otj 
keâjves leLee mJeemLÙe SJeb meeceeefpekeâ GlLeeve kesâ GösMÙe mes ØekeâeefMele efkeâÙee pee 
jne nw~ efJe%eeve-iebiee Deye keâeheâer ueeskeâefØeÙe nes ieÙeer nw Deewj Fmes kesâvõerÙe 
efJeÅeeueÙe mebie"ve ves Deheves meYeer efJeÅeeueÙeeW kesâ hegmlekeâeueÙeeW kesâ efueS Fmekeâer 
GheueyOelee DeefveJeeÙe& keâj oer nw~ Øees. De«eJeeue ves keâne efkeâ efJe%eeve-iebiee 
Debkeâ-01 mes 05 lekeâ Õesle-MÙeece leLee Debkeâ-06 mes yengjbieer ØekeâeefMele keâer 
pee jner nw~ heef$ekeâe ceW efJe%eeve kesâ efJeefJeOe GheÙeesieer efJe<eÙeeW hej ØekeâeefMele 
meeceef«eÙeeB je°^erÙe mlej kesâ efMe#ekeâeW, Jew%eeefvekeâeW, DevegmevOeevekeâlee&DeeW, 
uesKekeâeW leLee Úe$e-Úe$eeDeeW Éeje efueKeer peeleer nQ~ JeemleJe ceW Fmekesâ meYeer 
Debkeâ meb«enCeerÙe nQ~ Jew%eeefvekeâ leLee lekeâveerkeâer MeyoeJeueer DeeÙeesie kesâ hetJe& 
DeOÙe#e ves Yeer Fmekesâ DebkeâeW keâer keâeheâer mejenvee keâer nw~ Fme heef$ekeâe kesâ 
ØekeâeMeve ceW Jew%eeefvekeâ leLee 
lekeâveerkeâer MeyoeJeueer DeeÙeesie 
Éeje DeebefMekeâ menÙeesie Yeer Øeehle 
neslee jnlee nw~
Úe$eesheÙeesieer Je peveesheÙeesieer 
hegmlekeâeW keâe ØekeâeMeve 

meefceefle Éeje Meleeyoer Je<e& kesâ 
Devleie&le peveesheÙeesieer hegmlekeâ 
‘‘ceOegcesn kesâ keâejCe SJeb 
efveJeejCe'' keâe ØekeâeMeve efkeâÙee pee 
Ûegkeâe nw~ Fmekesâ Deefleefjòeâ efheÚues 
Je<eeX ceW Úe$eesheÙeesieer hegmlekeWâ 
‘‘Deespeesve Øeot<eCe : JevemheefleÙeeW 
SJeb ceeveJe mJeemLÙe hej ØeYeeJe'', 
‘‘heÙee&JejCe efJe%eeve kesâ efJeefJeOe DeeÙeece'' Deewj ‘‘YeejleerÙe Jew%eeefvekeâ 
hegvepee&iejCe keâer DeeOegefvekeâ ceneefJeYetefleÙeeB'' keâe ØekeâeefMele keâer pee Ûegkeâer nQ~ 
heÙee&JejCe kesâ Øeefle ®Peeve hewoe keâjves kesâ GösMÙe mes hetJe& ceW Yeer oes GheÙeesieer 
hegefmlekeâeDeeW ‘‘peue mebj#eCe - mecemÙeeSB SJeb meceeOeeve'' leLee ‘‘heÙee&JejCe 
megj#ee - cetueYetle mecemÙeeSB SJeb efveoeve'' Yeer ØekeâeefMele ngS nQ~ ‘‘lejueve : 
Skeâ meeceevÙe heefjÛeÙe'' veecekeâ hegmlekeâ (Meleeyoer Je<e& kesâ Devleie&le) 
cegõCeeOeerve nw~ 

Meleeyoer Je<e& kesâ Devleie&le ØekeâeefMele
efJe%eeve-iebiee Debkeâ-09

efJe%eeve-iebiee Debkeâ-9 keâe ueeskeâehe&Ce keâjles kegâueheefle Øees. efiejerMe Ûevõ ef$ehee"er SJeb DeeOÙeelceieg®
ßeer ßeer jefJeMebkeâj, meeLe ceW Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue SJeb Øees. megMeeruee efmebn

hegjmkeâej/mecceeve/meomÙelee/efveÙegefkeäle

he©eßeer mecceeve heeves Jeeues ØeKÙeele keâeÙe 
efÛeefkeâlmekeâ SJeb jepemLeeve DeeÙegJexo kesâ kegâueheefle jn 
Ûegkesâ Øees0 jecen<e& efmebn ves cejerpeeW keâer mesJee keâes Deheves 
peerJeve keâe ue#Ùe yevee jKee nw~ efÛeefkeâlmee efJe%eeve 
mebmLeeve kesâ mebmLeehekeâ efveosMekeâ jns [e@0 G[ghhee keâes 
Jen otmeje cenecevee ceeueJeerÙe ceeveles nQ~ Øees0 efmebn 
1955 ceW ÙeneB heÌ{ves DeeÙes Les~ heÌ{eF& hetjer keâjves kesâ 
yeeo ÙeneR DeOÙeeheve Meg™ keâj efoÙee~ keâeÙe efÛeefkeâlmee 
efJeYeeie mes Je<e& 2004 ceW efjšeÙej ngS~ meved 2003-2006 lekeâ Jes 
jepemLeeve DeeÙegJexo efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ kegâueheefle jns peneB GvneWves DeeÙegJexo kesâ 
GlLeeve nsleg Deveskeâ keâeÙe& efkeâÙee Deewj ueeskeâefØeÙelee neefmeue keâer~ Jes hegve: keâeMeer 
efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe ueewškeâj DeeÙes Deewj 2012 lekeâ Fcesefjšme Øeeshesâmej kesâ 
™he ceW keâeÙe& efkeâÙee~ Fmekesâ yeeo mes Øees0 efmebn ef[efmšbiegFM[ Øeeshesâmej kesâ ™he 
ceW mesJee os jns nQ~ Øees0 efmebn keâes 2006 Deewj 2015 ceW je°^heefle hegjmkeâej 
Yeer efceue Ûegkeâe nw~ keâne efkeâ cesje Øees0 kesâ.Sve. G[ghhee kesâ efveoxMeve ceW 
heerSÛe[er keâjvee cenlJehetCe& heÌ[eJe jne~ cejerpeeW keâer mesJee ner cesje GösMÙe nw~ 
F&Õej mes ØeeLe&vee nw efkeâ peerJeveYej ceQ Fmeer GösMÙe keâer hetefle& ceW pegše jntB~

keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe ceW efJe%eeve mebmLeeve 
kesâ Yeeweflekeâer efJeYeeie ceW ueeFheâšeFce Øeeshesâmej kesâ ™he 
ceW mesJee os jns Øees0 Dees.Sve. ßeerJeemleJe keâes he©eßeer 
mecceeve efceuee nw~ Jes efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ ner Úe$e jns 
nQ~ meved 1969 ceW heerSÛe[er keâjves kesâ yeeo oes meeue 
kesâ efueS vÙetÙeeke&â kesâ keâe@vexue efJeÕeefJeÅeeueÙe Ûeues ieÙes 
Les~ JeneB mes ueewškeâj 1971 ceW vesMeveue efheâefpekeäme 
keâeGbefmeue mes pegÌ[s~ meved 1971 ceW ner keâeMeer efnvot 
efJeÕeefJeÅeeueÙe DeeS Deewj Yeeweflekeâer efJeYeeie ceW DeOÙeeheve keâeÙe& ØeejcYe keâj 
efoÙee~ Øees0 ßeerJeemleJe keâes  meved 1998 ceW Yešveeiej hesâueesefMehe, 2003 ceW 
nesceer YeeYee hesâueesefMehe Deewj 2014 ceW YeeYee Sše@efcekeâ efjmeÛe& meWšj keâe 
DeJee[& efceue Ûegkeâe nw~ yeleeÙee efkeâ 2013 ceW Yeejlejlve mJe. [e@0 Sheerpes 
Deyogue keâueece ves FÛÚe peeefnj keâer Leer efkeâ keâeMeer keâes neF[^espeve efmešer 
yeveeÙee peeÙe~ ceQ Gmeer keâesefMeMe ceW pegše ntB~

ØeKÙeele ne@š& mepe&ve Øees0 šerkesâ uenjer keâe veece 
cejerpees keâer mesJee kesâ heÙee&Ùe kesâ ™he ceW peevee peelee nw~ 
keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ mej megvojueeue 
efÛeefkeâlmeeueÙe ceW Øees0 uenjer ves cejerpeeW keâer mesJee keâes 
peerJeve keâe ue#Ùe yeveeÙee ngDee nw~ GvneWves efJeJeen Yeer 
Deheves keâece mes ner efkeâÙee Deewj Jener Gvekeâer peerJeve 
mebefieveer nw~ Øees0 uenjer keâer SceyeeryeerSme lekeâ keâer 
heÌ{eF& keâesuekeâelee ceW ngF&~ GvneWves keâeef[&ÙeesLeesjsefmekeâ 
mepe&jer cebs ef[«eer uesves kesâ yeeo 1974 ceW DeeÙes Deewj ÙeneR kesâ neskeâj jn ieÙes~ 
meved 2003 ceW mesJee mes DeJekeâeMe «enCe keâjves kesâ yeeo mes Deye Jes 
ef[efmšbiegFM[ Øeeshesâmej kesâ ™he ceW efÛeefkeâlmee efJe%eeve mebmLeeve ceW mesJee os jns 
nQ~ [e@0 uenjer kesâ yeejs ceW meyemes Keeme yeele Ùen nw efkeâ Jes cejerpeeW kesâ ceeceues ceW 
keâesF& mecePeewlee veneR keâjles~ Ûeens efkeâlevee Yeer yeÌÌ[e Deeoceer keäÙeeW ve nes, pees 
cejerpe keâleej ceW henues nw, Gmes henues osKeles nQ~ ceQ Iej mes Demheleeue Deewj 
Demheleeue mes Iej yeme Flevee ner meheâj leÙe keâj jne ntB, Jees Yeer DeefOekeâebMele: 
hewoue ner~ keâne efkeâ YeieJeeve efJeÕeveeLe keâer ke=âhee mes peye lekeâ Mejerj ceW Meefòeâ 
nw, cejerpeeW keâer mesJee keâjlee jntBiee~ mebmLee kesâ peueheeve ie=n ceW ner efove keâe 
Yeespeve Deewj Deheves Jesleve mes pe™jleceboeW keâer ieghle™he mes ceoo keâjvee Yeer 
Gvekesâ peerJeve keâe Debie nw~ 

keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ leerve efJeÉeveeW keâes 2016 keâe heodce hegjmkeâej

Øees0 DeesSve ßeerJeemleJe

Øees0 šer.kesâ. uenjer

Øees0 DeeWkeâej veeLe ßeerJeemleJe

Øees0 leheve kegâceej uenjer

Øees0 jecen<e& efmebn

Øees0 jecen<e& efmebn

efnvoer ØekeâeMeve meefceefle keâes jepeYee<ee hegjmkeâej 2016
jepeYee<ee Øekeâes‰, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe Éeje jepeYee<ee efnvoer 

ceW GuuesKeveerÙe keâeÙe& keâjves nsleg efnvoer ØekeâeMeve meefceefle keâes Je<e& 2016 
keâe ‘jepeYee<ee hegjmkeâej' Øeoeve efkeâÙee ieÙee~ efoveebkeâ 28 Dekeäštyej, 
2016 keâes kesâ0Sve0 G[ghhee meYeeieej ceW DeeÙeesefpele keâeÙe&›eâce ceW keâeMeer 
efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ kegâueheefle ceeveveerÙe Øees0 efiejerMe Ûevõ ef$ehee"er peer 
Éeje meefceefle kesâ lelkeâeueerve mecevJeÙekeâ Øees0 MeefMe Yet<eCe De«eJeeue keâes 
ØeceeCe-he$e Øeoeve efkeâÙee ieÙee~

meefceefle Éeje ØekeâeefMele hegmlekeâ hej uesKekeâ keâes
ef£šskeâj hegjmkeâej

efnvoer ØekeâeMeve meefceefle Éeje meved 2015 ceW keâeMeer efnvot 
efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ Meleeyoer Je<e& kesâ Devleie&le ØekeâeefMele hegmlekeâ ‘‘YeejleerÙe 
Jew%eeefvekeâ hegvepee&iejCe keâer DeeOegefvekeâ ceneefJeYetefleÙeeB'' hej efJe%eeve heefj<eo 
ØeÙeeie Éeje hegmlekeâ kesâ uesKekeâ ßeer peieveejeÙeCe keâes meved 2015 keâe ef£šskeâj 
hegjmkeâej Øeoeve efkeâÙee ieÙee~
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ceOegcesn kesâ keâejCe SJeb efveJeejCe (DeeJejCe he=�)



mebiees‰er keâe MegYeejcYe DeefleefLeÙeeW Éeje ceeueJeerÙe Øeeflecee hej ceeuÙee&heCe 
Deewj kegâueieerle kesâ meeLe ngDee~ meefceefle kesâ mecevJeÙekeâ Øees0 MeefMe Yet<eCe 
De«eJeeue ves meefceefle keâer GheueefyOeÙeeW SJeb mebiees‰er kesâ GösMÙeeW hej ØekeâeMe 
[euee Deewj mebiees‰er mes veÙes leLÙe SJeb ceeie&oMe&ve efceueves keâer Gcceero peeefnj 
keâer~

Fme DeJemej hej mebÙeespekeâ Øees0 De«eJeeue ves cebÛeemeerve DeefleefLeÙeeW SJeb 
JÙeeKÙeeveoeleeDeeW keâes Øeleerkeâ heg<he, mce=efleefÛevn SJeb DebieJeŒeced Øeoeve keâj 
mecceeefvele efkeâÙee~ mebiees‰er keâe mebÛeeueve [e@0 oÙee Mebkeâj ef$ehee"er SJeb 
OevÙeJeeo %eeheve [e@0 osJesMe kegâceej ieghle ves efkeâÙee~ Fme DeJemej hej Øees0 
Jeer.kesâ. efmebn, Øees0 Sve.kesâ. otyes, Øees0 Deej.Sve. KejJeej, Øees0 efpelesvõ 
heeC[sÙe, [e@0 oerveeveeLe efmebn, [e@. mebpeÙe kegâceej efleJeejer, [e@. Øesce ØekeâeMe 
meesuebkeâer, ßeer Fvõmesve efmebn, [e@0 efveJesefolee ÛeewOejer, [e@0 Deefcele kegâceej 
efceße, DeeefolÙe DeeYee efmebn, mJeeYee le#ekeâ meefnle Deveskeâ efMe#ekeâeW SJeb 
MeesOeÚe$eeW ves ØeefleYeeefielee keâer~ 
efveyevOe ØeefleÙeesefielee keâe DeeÙeespeve

meefceefle Éeje efJeiele 06 heâjJejer, 2016 keâes ‘‘mJeÛÚ Yeejle Je nefjle 

Yeejle DeefYeÙeeve Deewj pevemenYeeefielee'' efJe<eÙekeâ efveyevOe ØeefleÙeesefielee keâe 
DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee~

FmeceW efJe%eeve mebmLeeve kesâ mveelekeâesòej ieefCele kesâ Úe$e ßeer jefJevõ efmebn 
ØeLece, mveelekeâesòej heÙee&JejCe efJe%eeve keâer Úe$ee megßeer jerlet jeveer efÉleerÙe, 
mveelekeâesòej heÙee&JejCe efJe%eeve keâer Úe$ee megßeer nsceuelee le=leerÙe, Yeeweflekeâer kesâ 
MeesOeÚe$e ßeer nef<e&le De«eJeeue Deewj Jevemheefle efJe%eeve kesâ MeesOeÚe$e ßeer Deefcele 
kegâceej efceße Øeeslmeenve hegjmkeâej nsleg Ûegves ieÙes~ Fve meYeer ØeefleYeeefieÙeeW keâes 
meefceefle kesâ mebÙeespekeâ Øees0 MeefMe Yet<eCe De«eJeeue SJeb efJeefMe° DeefleefLe Øees0 
efMeJeieesheeue efceße Éeje ØeceeCe-he$e, mce=efleefÛevn SJeb efnvoer ceW efJe%eeve hegmlekeWâ 
Øeoeve keâer ieÙeeR~
efJe%eeve heefj<eo ØeÙeeie ceW ueeskeâefØeÙe JÙeeKÙeeve

Gòej ØeosMe efnvoer mebmLeeve, ueKeveT SJeb efJe%eeve heefj<eo ØeÙeeie, 
Fueeneyeeo kesâ mebÙegòeâ lelJeeJeOeeve cebs efoveebkeâ 21-22 veJecyej, 2016 keâes 
‘‘efnvoer ceW efJe%eeve uesKeve'' efJe<eÙekeâ oes efoJemeerÙe keâeÙe&Meeuee DeeÙeesefpele 
efkeâÙee ieÙee~ Fme keâeÙe&Meeuee ceW [e@0 oÙee Mebkeâj ef$ehee"er Éeje Deecebef$ele Jeòeâe 
kesâ ™he ceW ‘‘efnvoer ceW efJe%eeve uesKeve kesâ kegâÚ cenlJehetCe& henuet'' hej Skeâ 
ueeskeâefØeÙe Je jesÛekeâ JÙeeKÙeeve Øemlegle efkeâÙee ieÙee~

Meleeyoer Je<e& kesâ Devleie&le je°^erÙe mebiees‰er

meefceefle Éeje efJeiele 27 heâjJejer, 2016 keâes ‘‘je°^Yee<ee efnvoer ceW 

efJe%eeve SJeb ØeewÅeesefiekeâer efMe#ee keâe Øemeej Deewj cenecevee keâer Âef°'' efJe<eÙekeâ 

Skeâ efoJemeerÙe je°^erÙe mebiees‰er keâe DeeÙeespeve efJe%eeve mebmLeeve kesâ mebiees‰er 

mebkegâue meYeeieej ceW mebheVe ngDee~ Fme mebiees‰er ceW Deveskeâ je°^ mlejerÙe 

Jew%eeefvekeâeW Éeje JÙeeKÙeeve Øemlegle efkeâÙes ieÙes~ DeeÙeespeve kesâ cegKÙe DeefleefLe 

YeejleerÙe ØeewÅeesefiekeâer mebmLeeve, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ efJeefMe° Øeeshesâmej 

Je leerve efJeÕeefJeÅeeueÙeeW kesâ hetJe& kegâueheefle Øees0 osJesvõ Øeleehe efmebn Les~ GvneWves 

Deheves GodyeesOeve ceW keâne efkeâ Deb«espeer Yee<ee ves nceW yengle heerÚs keâj efoÙee nw~ 

Deb«espeeW ves ÙeneB keâer efMe#ee Deewj JÙeeheej keâes keâeheâer OJemle efkeâÙee Deewj Fmes Skeâ 

ke=âef<e ØeOeeve osMe yeveekeâj jKe efoÙee~ GvneWves keâne efkeâ vÙeeÙeeueÙeeW Deewj efJeòe 

kesâ #es$eeW ceW efnvoer kesâ ØeÙeesie keâes yeÌ{eJee osves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ efJeefMe° 

DeefleefLe efJe%eeve heefj<eo ØeÙeeie, Fueeneyeeo kesâ ØeOeeveceb$eer Øees0 efMeJeieesheeue 

efceße ves keâne efkeâ efnvoer ceW efJe%eeve SJeb ØeewÅeesefiekeâer kesâ efueS uesKeve, Øeeslmeenve 

SJeb efJemleej osves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ nce Fme #es$e ceW efvejvlej Øeieefle keâj jns 

nQ~ efJe%eeve heefj<eo ØeÙeeie efJe%eeve kesâ #es$e ceW efnvoer kesâ Øeeslmeenve SJeb veÙes 

efJe%eeve uesKekeâeW keâes lewÙeej keâjves ceW ueieeleej Ùeesieoeve keâj jne nw~ cegKÙe 

Jeòeâe YeejleerÙe ØeewÅeesefiekeâer mebmLeeve, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ hetJe& 

efveosMekeâ Øees0 efmeæ veeLe GheeOÙeeÙe ves keâne efkeâ nceW efnvoer Yee<ee kesâ DeefOekeâ 

mes DeefOekeâ ØeÙeesie keâer lejheâ yeÌ{vee nw~ ceeueJeerÙe peer kesâ ØeÙeeme mes ner henueer 

yeej vÙeeÙeeueÙeeW ceW efnvoer ceW DeeJesove mJeerkeâej efkeâÙes peeves ueies~ GvneWves 

Deveskeâ GoenjCeeW kesâ meeLe ceeueJeerÙe peer keâe efnvoer ceW efJe%eeve kesâ Øeefle 

Âef°keâesCe keâes heeJej hJeeFbš kesâ ceeOÙece mes yeÌ[s ner jesÛekeâ {bie mes Øemlegle 

efkeâÙee~ 
YetieYe& efJe%eeve efJeYeeie kesâ hetJe& DeeÛeeÙe& Øees0 efiejerMe Ûevõ ÛeewOejer ves keâne 

efkeâ Deheveer Yee<ee ceW efJe%eeve keâer heÌ{eF& nesveer ÛeeefnS~ pewmee meceepe Deewj 
meeefnlÙe nesiee Jewmee ner efJe%eeve Yeer nes peeÙesiee~ efJe%eeve heefj<eo ØeÙeeie, 
Fueeneyeeo kesâ [e@0 jepesvõ Øemeeo efceße ves keâne efkeâ efJeosMeer Yee<ee kesâ MeyoeW 
keâes nceW henues jšvee heÌ[lee nw Deewj efheâj Gmekeâer DeefYeJÙeefòeâ keâer peeleer nw~ 
GvneWves keâne efkeâ Deepe nce meYeer keâes efnvoer ceW efJe%eeve heÌ{ves keâer DeeJeMÙekeâlee 
nw Deewj ueesieeW keâes efnvoer kesâ ØeÙeesie kesâ efueS Øesefjle Yeer keâjvee ÛeeefnS~ keâeMeer 
efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, Yeeweflekeâer efJeYeeie kesâ Øees0 Deej.heer. ceefuekeâ ves keâne efkeâ 
nceW Dehevee mJeeefYeceeve Deewj mebmke=âefle keâes osKevee nw, Ùener nceW meMeòeâ 
yeveeÙesiee~ pees efJe<eÙe nceW efJeÅeeefLe&ÙeeW kesâ efoueeW lekeâ hengBÛeeveer nw Gmes nceW 
ceele=Yee<ee ceW ner heÌ{evee nesiee~ [er.Sme.šer. DevleefJe&<eÙekeâ ieefCeleerÙe DeOÙeÙeve 
kesâvõ kesâ mecevJeÙekeâ Øees0 GcesMe efmebn ves keâne efkeâ efkeäue° Yee<ee keâer Jepen mes 
nceejs %eeve eflejesefnle nes ieÙes, nceW Gvemes yeÛevee nw~ nceejs efueS efnvoer ner Skeâ 
Ssmeer Yee<ee nw efpemekesâ ceeOÙece mes nce %eeve keâes mebjef#ele keâj mekeâles nQ~ efJe%eeve 
heefj<eo ØeÙeeie, Fueeneyeeo kesâ meefÛeJe [e@0 osJe›ele efÉJesoer ves keâne efkeâ Fme 
efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ mebmLeehekeâ ceeueJeerÙe peer heeBÛe yeej efJe%eeve heefj<eo ØeÙeeie kesâ 
meYeeheefle jns Deewj GvneWves Gme meceÙe kesâ Meer<e&mLe efJeÉeveeW keâes Keespe-Keespekeâj 
heefj<eo mes peesÌ[e~ 

Jevemheefle efJe%eeve efJeYeeie kesâ [e@0 kesâ.[er. heeC[sÙe ves Deheveer Devšeefš&keâe 
Ùee$ee keâer ÛeÛee& keâjles ngS JeneB hej yeÌ{ jns Øeot<eCe hej efÛevlee JÙeòeâ keâer~ 
GvneWves yeleeÙee efkeâ Devšeefš&keâe hej j#ee efJeYeeie mes pegÌ[s ueesie ceele=Yee<ee ceW ner 
Jeelee&ueehe keâjles Les~ efmeefJeue Fbpeerefveefjbie efJeYeeie DeeF&DeeF&šer kesâ efJeYeeieeOÙe#e 
Øees0 osJesvõ ceesnve ves efnvoer keâer Jele&ceeve efmLeefle hej efÛevlee JÙeòeâ keâjles ngS 
keâne efkeâ ieuele Deb«espeer yeesueves mes DeÛÚe nw efkeâ mener efnvoer yeesueer peeÙes, leYeer 
efnvoer keâe Yeuee nes mekesâiee~ ke=âef<e efJe%eeve mebmLeeve kesâ Fcesefjšme Øeeshesâmej 
pes.heer. ueeue ves keâne efkeâ ceveg<Ùe Deheves YeeJeeW keâes kesâJeue ceele=Yee<ee ceW ner JÙeòeâ 
keâj mekeâlee nw~ yeleeÙee efkeâ cenecevee Skeâ ceneve ieew Yeòeâ Les~ FmeerefueS GvneWves 
efJeÕeefJeÅeeueÙe ceW ke=âef<e efMe#ee kesâ meeLe-meeLe iees-heeueve Deewj heMegheeueve keâes 
Yeer Meg™ efkeâÙee~ õJÙeiegCe efJeYeeie, DeeÙegJexo mebkeâeÙe, efÛeefkeâlmee efJe%eeve 
mebmLeeve kesâ Øees0 Jeer.kesâ. peesMeer ves DeeÙegJexo ceW peerJeveÙeeheve keâer efJeefOe keâes 
yeleueeles ngS keâne efkeâ Iejsuet cemeeues ceW KeeÙeer peeves Jeeueer efhehheueer ceW 
šŸetyejkegâueesefmeme (lehesefokeâ) mes yeÛeves keâe jmeeÙeve heeÙee peelee nw, JeneR nuoer 
ceW IeeJeeW keâes MeerIeÇ Yejves keâe jmeeÙeve efJeÅeceeve nw~ GvneWves iebiee hej Skeâ 
mJejefÛele keâefJelee Yeer megveeÙeer~

mebiees�er keâer ÛeÛee& keâjles mecevJeÙekeâ Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue

efJeefMe° DeefleefLe Øees0 efMeJeieesheeue efceße keâes mecceeefvele keâjles Øees0 GcesMe efmebn

pÙeeoe Meke&âjeÙegòeâ Keevee ve kesâJeue ceesšehes 
keâes yeÌ{elee nw, yeefukeâ Fmekeâe ceefmle<keâ hej Yeer 
veekeâejelcekeâ ØeYeeJe heÌ[lee nw~ Ùen DeOÙeÙeve 
Dee@mš^sefueÙee keâer ÙetefveJeefme&šer Dee@heâ vÙet meeGLe 
Jesume kesâ MeesOekeâlee&DeeW ves efkeâÙee~ pÙeeoe Meke&âje 
uesves mes efoceeie Gmeer lejn ØeYeeefJele neslee nw, 
efpelevee leveeJe mes~ Skeâ efove ceW 50 «eece mes 
pÙeeoe Mekeäkeâj keâe mesJeve efoceeie keâer 
keâesefMekeâeDeeW keâes #eefle«emle keâj mekeâlee nw~ Fmemes 
JÙeefòeâ keâer ÙeeöeMle keâcepeesj nes mekeâleer nw~ MeesOekeâlee& peÙebLeer ceefveÙece Deewj ceeiexš ceesefjme keâe keânvee nw efkeâ Meke&âjeÙegòeâ hesÙe heoeLe& pewmes keâesuee Deewj 
uesceesves[ nceejer keâcej Deewj oeBleeW kesâ efueS neefvekeâejkeâ lees nw neR, hej Skeâ veS DeOÙeÙeve ceW nceves heeÙee efkeâ Meke&âjeÙegòeâ hesÙe heoeLeeX keâe pÙeeoe mesJeve 
nceejs efoceeie keâes Yeer vegkeâmeeve hengBÛeelee nw~ Meke&âjeÙegòeâ hesÙe heoeLe& Ùee KeeÅe heoeLe& efoceeie kesâ Gme efnmmes hej ØeYeeJe [eueles nQ, pees JÙeJenej Je ÙeeöeMle 
mes mebyebefOele nw~ Fme efnmmes keâes efnhheeskewâcheme keâne peelee nw~ ogIe&švee, Ûeesš ueieves, efkeâmeer efØeÙepeve keâer ce=lÙeg, Øeeke=âeflekeâ Deeheoe Ùee Meejerefjkeâ Deewj 
ceeveefmekeâ ™he mes Mees<eCe nesves mes ÙeeöeMle Ùee JÙeefòeâ kesâ JÙeJenej pewmee heefjJele&ve neslee nw, Jewmee ner heefjJele&ve pÙeeoe Meke&âje Ùegòeâ heoeLeeX kesâ mesJeve mes Yeer 
neslee nw~ 

MeesOekeâlee&DeeW ves ÛetneW hej 15 mehleen lekeâ ÛetneW kesâ JÙeJenej keâe DeOÙeÙeve keâj Ùen efve<keâ<e& efvekeâeuee~ GvnW pevce kesâ yeeo veew efove lekeâ Skeâ yebo 
peien hej jKee~ JeneR kegâÚ ÛetneW keâes Meke&âjeÙegòeâ Yeespeve efoÙee ieÙee Deewj kegâÚ ÛetneW keâes mJeleb$e ÚesÌ[ efoÙee ieÙee~ osKee efkeâ mJeleb$e jnves Jeeues Ûetns DevÙe 
oesveeW lejn kesâ ÛetneW mes pÙeeoe mJemLe jns~ Fmekesâ yeeo yebo peien hej jnves Jeeues ÛetneW Deewj Meke&âjeÙegòeâ Yeespeve Keeves Jeeues ÛetneW kesâ ceefmle<keâ keâe DeOÙeÙeve 
efkeâÙee~ osKee efkeâ oesveeW lejn kesâ ÛetneW kesâ ceefmle<keâ keâe ÙeeöeMle Je JÙeJenej mes mebyebefOele efnmmee meceeve ™he mes ØeYeeefJele ngDee~ 

ceeveefmekeâ mJeemLÙe hej Yeer ØeYeeJe
pÙeeoe Meke&âje kesâ mesJeve mes JeÙemkeâ nesves hej ceveesjesie Yeer nes mekeâles nQ~ Fmekesâ meeLe ner lebef$ekeâeDeeW kesâ efJekeâeme mes mebyebefOele peerve vÙetjes[ 

1 keâe efJekeâeme Yeer keâce neslee nw, efpememes JÙeefòeâ kesâ efoceeie keâe efJekeâeme ØeYeeefJele neslee nw Deewj Jen keâce Gceü ceW ner DeJemeeo, efÛeblee pewmes 
ceveesjesieeW keâe efMekeâej nes mekeâlee nw~ 

Ûeerveer keâe pÙeeoe mesJeve ÙeeodoeMle keâcepeesjer keâe keâejCe

127efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

126 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5



mebiees‰er keâe MegYeejcYe DeefleefLeÙeeW Éeje ceeueJeerÙe Øeeflecee hej ceeuÙee&heCe 
Deewj kegâueieerle kesâ meeLe ngDee~ meefceefle kesâ mecevJeÙekeâ Øees0 MeefMe Yet<eCe 
De«eJeeue ves meefceefle keâer GheueefyOeÙeeW SJeb mebiees‰er kesâ GösMÙeeW hej ØekeâeMe 
[euee Deewj mebiees‰er mes veÙes leLÙe SJeb ceeie&oMe&ve efceueves keâer Gcceero peeefnj 
keâer~

Fme DeJemej hej mebÙeespekeâ Øees0 De«eJeeue ves cebÛeemeerve DeefleefLeÙeeW SJeb 
JÙeeKÙeeveoeleeDeeW keâes Øeleerkeâ heg<he, mce=efleefÛevn SJeb DebieJeŒeced Øeoeve keâj 
mecceeefvele efkeâÙee~ mebiees‰er keâe mebÛeeueve [e@0 oÙee Mebkeâj ef$ehee"er SJeb 
OevÙeJeeo %eeheve [e@0 osJesMe kegâceej ieghle ves efkeâÙee~ Fme DeJemej hej Øees0 
Jeer.kesâ. efmebn, Øees0 Sve.kesâ. otyes, Øees0 Deej.Sve. KejJeej, Øees0 efpelesvõ 
heeC[sÙe, [e@0 oerveeveeLe efmebn, [e@. mebpeÙe kegâceej efleJeejer, [e@. Øesce ØekeâeMe 
meesuebkeâer, ßeer Fvõmesve efmebn, [e@0 efveJesefolee ÛeewOejer, [e@0 Deefcele kegâceej 
efceße, DeeefolÙe DeeYee efmebn, mJeeYee le#ekeâ meefnle Deveskeâ efMe#ekeâeW SJeb 
MeesOeÚe$eeW ves ØeefleYeeefielee keâer~ 
efveyevOe ØeefleÙeesefielee keâe DeeÙeespeve

meefceefle Éeje efJeiele 06 heâjJejer, 2016 keâes ‘‘mJeÛÚ Yeejle Je nefjle 

Yeejle DeefYeÙeeve Deewj pevemenYeeefielee'' efJe<eÙekeâ efveyevOe ØeefleÙeesefielee keâe 
DeeÙeespeve efkeâÙee ieÙee~

FmeceW efJe%eeve mebmLeeve kesâ mveelekeâesòej ieefCele kesâ Úe$e ßeer jefJevõ efmebn 
ØeLece, mveelekeâesòej heÙee&JejCe efJe%eeve keâer Úe$ee megßeer jerlet jeveer efÉleerÙe, 
mveelekeâesòej heÙee&JejCe efJe%eeve keâer Úe$ee megßeer nsceuelee le=leerÙe, Yeeweflekeâer kesâ 
MeesOeÚe$e ßeer nef<e&le De«eJeeue Deewj Jevemheefle efJe%eeve kesâ MeesOeÚe$e ßeer Deefcele 
kegâceej efceße Øeeslmeenve hegjmkeâej nsleg Ûegves ieÙes~ Fve meYeer ØeefleYeeefieÙeeW keâes 
meefceefle kesâ mebÙeespekeâ Øees0 MeefMe Yet<eCe De«eJeeue SJeb efJeefMe° DeefleefLe Øees0 
efMeJeieesheeue efceße Éeje ØeceeCe-he$e, mce=efleefÛevn SJeb efnvoer ceW efJe%eeve hegmlekeWâ 
Øeoeve keâer ieÙeeR~
efJe%eeve heefj<eo ØeÙeeie ceW ueeskeâefØeÙe JÙeeKÙeeve

Gòej ØeosMe efnvoer mebmLeeve, ueKeveT SJeb efJe%eeve heefj<eo ØeÙeeie, 
Fueeneyeeo kesâ mebÙegòeâ lelJeeJeOeeve cebs efoveebkeâ 21-22 veJecyej, 2016 keâes 
‘‘efnvoer ceW efJe%eeve uesKeve'' efJe<eÙekeâ oes efoJemeerÙe keâeÙe&Meeuee DeeÙeesefpele 
efkeâÙee ieÙee~ Fme keâeÙe&Meeuee ceW [e@0 oÙee Mebkeâj ef$ehee"er Éeje Deecebef$ele Jeòeâe 
kesâ ™he ceW ‘‘efnvoer ceW efJe%eeve uesKeve kesâ kegâÚ cenlJehetCe& henuet'' hej Skeâ 
ueeskeâefØeÙe Je jesÛekeâ JÙeeKÙeeve Øemlegle efkeâÙee ieÙee~

Meleeyoer Je<e& kesâ Devleie&le je°^erÙe mebiees‰er

meefceefle Éeje efJeiele 27 heâjJejer, 2016 keâes ‘‘je°^Yee<ee efnvoer ceW 

efJe%eeve SJeb ØeewÅeesefiekeâer efMe#ee keâe Øemeej Deewj cenecevee keâer Âef°'' efJe<eÙekeâ 

Skeâ efoJemeerÙe je°^erÙe mebiees‰er keâe DeeÙeespeve efJe%eeve mebmLeeve kesâ mebiees‰er 

mebkegâue meYeeieej ceW mebheVe ngDee~ Fme mebiees‰er ceW Deveskeâ je°^ mlejerÙe 

Jew%eeefvekeâeW Éeje JÙeeKÙeeve Øemlegle efkeâÙes ieÙes~ DeeÙeespeve kesâ cegKÙe DeefleefLe 

YeejleerÙe ØeewÅeesefiekeâer mebmLeeve, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ efJeefMe° Øeeshesâmej 

Je leerve efJeÕeefJeÅeeueÙeeW kesâ hetJe& kegâueheefle Øees0 osJesvõ Øeleehe efmebn Les~ GvneWves 

Deheves GodyeesOeve ceW keâne efkeâ Deb«espeer Yee<ee ves nceW yengle heerÚs keâj efoÙee nw~ 

Deb«espeeW ves ÙeneB keâer efMe#ee Deewj JÙeeheej keâes keâeheâer OJemle efkeâÙee Deewj Fmes Skeâ 

ke=âef<e ØeOeeve osMe yeveekeâj jKe efoÙee~ GvneWves keâne efkeâ vÙeeÙeeueÙeeW Deewj efJeòe 

kesâ #es$eeW ceW efnvoer kesâ ØeÙeesie keâes yeÌ{eJee osves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ efJeefMe° 

DeefleefLe efJe%eeve heefj<eo ØeÙeeie, Fueeneyeeo kesâ ØeOeeveceb$eer Øees0 efMeJeieesheeue 

efceße ves keâne efkeâ efnvoer ceW efJe%eeve SJeb ØeewÅeesefiekeâer kesâ efueS uesKeve, Øeeslmeenve 

SJeb efJemleej osves keâer DeeJeMÙekeâlee nw~ nce Fme #es$e ceW efvejvlej Øeieefle keâj jns 

nQ~ efJe%eeve heefj<eo ØeÙeeie efJe%eeve kesâ #es$e ceW efnvoer kesâ Øeeslmeenve SJeb veÙes 

efJe%eeve uesKekeâeW keâes lewÙeej keâjves ceW ueieeleej Ùeesieoeve keâj jne nw~ cegKÙe 

Jeòeâe YeejleerÙe ØeewÅeesefiekeâer mebmLeeve, keâeMeer efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ hetJe& 

efveosMekeâ Øees0 efmeæ veeLe GheeOÙeeÙe ves keâne efkeâ nceW efnvoer Yee<ee kesâ DeefOekeâ 

mes DeefOekeâ ØeÙeesie keâer lejheâ yeÌ{vee nw~ ceeueJeerÙe peer kesâ ØeÙeeme mes ner henueer 

yeej vÙeeÙeeueÙeeW ceW efnvoer ceW DeeJesove mJeerkeâej efkeâÙes peeves ueies~ GvneWves 

Deveskeâ GoenjCeeW kesâ meeLe ceeueJeerÙe peer keâe efnvoer ceW efJe%eeve kesâ Øeefle 

Âef°keâesCe keâes heeJej hJeeFbš kesâ ceeOÙece mes yeÌ[s ner jesÛekeâ {bie mes Øemlegle 

efkeâÙee~ 
YetieYe& efJe%eeve efJeYeeie kesâ hetJe& DeeÛeeÙe& Øees0 efiejerMe Ûevõ ÛeewOejer ves keâne 

efkeâ Deheveer Yee<ee ceW efJe%eeve keâer heÌ{eF& nesveer ÛeeefnS~ pewmee meceepe Deewj 
meeefnlÙe nesiee Jewmee ner efJe%eeve Yeer nes peeÙesiee~ efJe%eeve heefj<eo ØeÙeeie, 
Fueeneyeeo kesâ [e@0 jepesvõ Øemeeo efceße ves keâne efkeâ efJeosMeer Yee<ee kesâ MeyoeW 
keâes nceW henues jšvee heÌ[lee nw Deewj efheâj Gmekeâer DeefYeJÙeefòeâ keâer peeleer nw~ 
GvneWves keâne efkeâ Deepe nce meYeer keâes efnvoer ceW efJe%eeve heÌ{ves keâer DeeJeMÙekeâlee 
nw Deewj ueesieeW keâes efnvoer kesâ ØeÙeesie kesâ efueS Øesefjle Yeer keâjvee ÛeeefnS~ keâeMeer 
efnvot efJeÕeefJeÅeeueÙe, Yeeweflekeâer efJeYeeie kesâ Øees0 Deej.heer. ceefuekeâ ves keâne efkeâ 
nceW Dehevee mJeeefYeceeve Deewj mebmke=âefle keâes osKevee nw, Ùener nceW meMeòeâ 
yeveeÙesiee~ pees efJe<eÙe nceW efJeÅeeefLe&ÙeeW kesâ efoueeW lekeâ hengBÛeeveer nw Gmes nceW 
ceele=Yee<ee ceW ner heÌ{evee nesiee~ [er.Sme.šer. DevleefJe&<eÙekeâ ieefCeleerÙe DeOÙeÙeve 
kesâvõ kesâ mecevJeÙekeâ Øees0 GcesMe efmebn ves keâne efkeâ efkeäue° Yee<ee keâer Jepen mes 
nceejs %eeve eflejesefnle nes ieÙes, nceW Gvemes yeÛevee nw~ nceejs efueS efnvoer ner Skeâ 
Ssmeer Yee<ee nw efpemekesâ ceeOÙece mes nce %eeve keâes mebjef#ele keâj mekeâles nQ~ efJe%eeve 
heefj<eo ØeÙeeie, Fueeneyeeo kesâ meefÛeJe [e@0 osJe›ele efÉJesoer ves keâne efkeâ Fme 
efJeÕeefJeÅeeueÙe kesâ mebmLeehekeâ ceeueJeerÙe peer heeBÛe yeej efJe%eeve heefj<eo ØeÙeeie kesâ 
meYeeheefle jns Deewj GvneWves Gme meceÙe kesâ Meer<e&mLe efJeÉeveeW keâes Keespe-Keespekeâj 
heefj<eo mes peesÌ[e~ 

Jevemheefle efJe%eeve efJeYeeie kesâ [e@0 kesâ.[er. heeC[sÙe ves Deheveer Devšeefš&keâe 
Ùee$ee keâer ÛeÛee& keâjles ngS JeneB hej yeÌ{ jns Øeot<eCe hej efÛevlee JÙeòeâ keâer~ 
GvneWves yeleeÙee efkeâ Devšeefš&keâe hej j#ee efJeYeeie mes pegÌ[s ueesie ceele=Yee<ee ceW ner 
Jeelee&ueehe keâjles Les~ efmeefJeue Fbpeerefveefjbie efJeYeeie DeeF&DeeF&šer kesâ efJeYeeieeOÙe#e 
Øees0 osJesvõ ceesnve ves efnvoer keâer Jele&ceeve efmLeefle hej efÛevlee JÙeòeâ keâjles ngS 
keâne efkeâ ieuele Deb«espeer yeesueves mes DeÛÚe nw efkeâ mener efnvoer yeesueer peeÙes, leYeer 
efnvoer keâe Yeuee nes mekesâiee~ ke=âef<e efJe%eeve mebmLeeve kesâ Fcesefjšme Øeeshesâmej 
pes.heer. ueeue ves keâne efkeâ ceveg<Ùe Deheves YeeJeeW keâes kesâJeue ceele=Yee<ee ceW ner JÙeòeâ 
keâj mekeâlee nw~ yeleeÙee efkeâ cenecevee Skeâ ceneve ieew Yeòeâ Les~ FmeerefueS GvneWves 
efJeÕeefJeÅeeueÙe ceW ke=âef<e efMe#ee kesâ meeLe-meeLe iees-heeueve Deewj heMegheeueve keâes 
Yeer Meg™ efkeâÙee~ õJÙeiegCe efJeYeeie, DeeÙegJexo mebkeâeÙe, efÛeefkeâlmee efJe%eeve 
mebmLeeve kesâ Øees0 Jeer.kesâ. peesMeer ves DeeÙegJexo ceW peerJeveÙeeheve keâer efJeefOe keâes 
yeleueeles ngS keâne efkeâ Iejsuet cemeeues ceW KeeÙeer peeves Jeeueer efhehheueer ceW 
šŸetyejkegâueesefmeme (lehesefokeâ) mes yeÛeves keâe jmeeÙeve heeÙee peelee nw, JeneR nuoer 
ceW IeeJeeW keâes MeerIeÇ Yejves keâe jmeeÙeve efJeÅeceeve nw~ GvneWves iebiee hej Skeâ 
mJejefÛele keâefJelee Yeer megveeÙeer~

mebiees�er keâer ÛeÛee& keâjles mecevJeÙekeâ Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue

efJeefMe° DeefleefLe Øees0 efMeJeieesheeue efceße keâes mecceeefvele keâjles Øees0 GcesMe efmebn

pÙeeoe Meke&âjeÙegòeâ Keevee ve kesâJeue ceesšehes 
keâes yeÌ{elee nw, yeefukeâ Fmekeâe ceefmle<keâ hej Yeer 
veekeâejelcekeâ ØeYeeJe heÌ[lee nw~ Ùen DeOÙeÙeve 
Dee@mš^sefueÙee keâer ÙetefveJeefme&šer Dee@heâ vÙet meeGLe 
Jesume kesâ MeesOekeâlee&DeeW ves efkeâÙee~ pÙeeoe Meke&âje 
uesves mes efoceeie Gmeer lejn ØeYeeefJele neslee nw, 
efpelevee leveeJe mes~ Skeâ efove ceW 50 «eece mes 
pÙeeoe Mekeäkeâj keâe mesJeve efoceeie keâer 
keâesefMekeâeDeeW keâes #eefle«emle keâj mekeâlee nw~ Fmemes 
JÙeefòeâ keâer ÙeeöeMle keâcepeesj nes mekeâleer nw~ MeesOekeâlee& peÙebLeer ceefveÙece Deewj ceeiexš ceesefjme keâe keânvee nw efkeâ Meke&âjeÙegòeâ hesÙe heoeLe& pewmes keâesuee Deewj 
uesceesves[ nceejer keâcej Deewj oeBleeW kesâ efueS neefvekeâejkeâ lees nw neR, hej Skeâ veS DeOÙeÙeve ceW nceves heeÙee efkeâ Meke&âjeÙegòeâ hesÙe heoeLeeX keâe pÙeeoe mesJeve 
nceejs efoceeie keâes Yeer vegkeâmeeve hengBÛeelee nw~ Meke&âjeÙegòeâ hesÙe heoeLe& Ùee KeeÅe heoeLe& efoceeie kesâ Gme efnmmes hej ØeYeeJe [eueles nQ, pees JÙeJenej Je ÙeeöeMle 
mes mebyebefOele nw~ Fme efnmmes keâes efnhheeskewâcheme keâne peelee nw~ ogIe&švee, Ûeesš ueieves, efkeâmeer efØeÙepeve keâer ce=lÙeg, Øeeke=âeflekeâ Deeheoe Ùee Meejerefjkeâ Deewj 
ceeveefmekeâ ™he mes Mees<eCe nesves mes ÙeeöeMle Ùee JÙeefòeâ kesâ JÙeJenej pewmee heefjJele&ve neslee nw, Jewmee ner heefjJele&ve pÙeeoe Meke&âje Ùegòeâ heoeLeeX kesâ mesJeve mes Yeer 
neslee nw~ 

MeesOekeâlee&DeeW ves ÛetneW hej 15 mehleen lekeâ ÛetneW kesâ JÙeJenej keâe DeOÙeÙeve keâj Ùen efve<keâ<e& efvekeâeuee~ GvnW pevce kesâ yeeo veew efove lekeâ Skeâ yebo 
peien hej jKee~ JeneR kegâÚ ÛetneW keâes Meke&âjeÙegòeâ Yeespeve efoÙee ieÙee Deewj kegâÚ ÛetneW keâes mJeleb$e ÚesÌ[ efoÙee ieÙee~ osKee efkeâ mJeleb$e jnves Jeeues Ûetns DevÙe 
oesveeW lejn kesâ ÛetneW mes pÙeeoe mJemLe jns~ Fmekesâ yeeo yebo peien hej jnves Jeeues ÛetneW Deewj Meke&âjeÙegòeâ Yeespeve Keeves Jeeues ÛetneW kesâ ceefmle<keâ keâe DeOÙeÙeve 
efkeâÙee~ osKee efkeâ oesveeW lejn kesâ ÛetneW kesâ ceefmle<keâ keâe ÙeeöeMle Je JÙeJenej mes mebyebefOele efnmmee meceeve ™he mes ØeYeeefJele ngDee~ 

ceeveefmekeâ mJeemLÙe hej Yeer ØeYeeJe
pÙeeoe Meke&âje kesâ mesJeve mes JeÙemkeâ nesves hej ceveesjesie Yeer nes mekeâles nQ~ Fmekesâ meeLe ner lebef$ekeâeDeeW kesâ efJekeâeme mes mebyebefOele peerve vÙetjes[ 

1 keâe efJekeâeme Yeer keâce neslee nw, efpememes JÙeefòeâ kesâ efoceeie keâe efJekeâeme ØeYeeefJele neslee nw Deewj Jen keâce Gceü ceW ner DeJemeeo, efÛeblee pewmes 
ceveesjesieeW keâe efMekeâej nes mekeâlee nw~ 

Ûeerveer keâe pÙeeoe mesJeve ÙeeodoeMle keâcepeesjer keâe keâejCe

127efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5

126 efJe%eeve-iebiee
I S S N  2 2 3 1 - 2 4 5 5



efnvoer ØekeâeMeve meefceefle (Yeew.Øe.), keâeMeer efnvot efJeMJeefJeÅeeueÙe kesâ DeÅeleve ØekeâeMeve

mecheke&â keâjW :mecevJeÙekeâ, efnvoer ØekeâeMeve meefceefle (Yeew.Øe.), efÉleerÙe leue, efnvoer YeJeve, keâeMeer efnvot efJeMJeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer–221 005
otjYee<e : 0542-6701424, 2307342 •  E-mail : hindipublications.bhu@gmail.com

* Skeâ Je<e& (oes Debkeâ) kesâ efueS Jeeef<e&keâ meomÙelee Megukeâ [ekeâ JÙeÙe meefnle ®. 

275.00 osÙe nw~ Skeâ Debkeâ kesâ efueS jefpemš[& heeme&ue keâe JÙeÙe ®. 36.00 

osÙe nw~ kesâvõerÙe efJeÅeeueÙe kesâ hegmlekeâeueÙeeW kesâ efueS ›eâ.meb. 1 mes 4 lekeâ kesâ 

efJe›eâÙe cetuÙe hej 15 ØeefleMele keâer Útš oer peeleer nw, hejvleg [ekeâ JÙeÙe 

Deefleefjòeâ osÙe nw~

hegmlekeWâ Øeehle keâjves kesâ efueS meYeer Yegieleeve ef[ceeC[ [^eHeäš kesâ ceeOÙece mes 

‘kegâuemeefÛeJe, keâeMeer efnvot efJeMJeefJeÅeeueÙe’ kesâ veece ‘JeejeCemeer’ ceW osÙe nesvee 

ÛeeefnS DeLeJee mecevJeÙekeâ kesâ heles hej ceveerDee[&j Éeje Yeer Øesef<ele efkeâÙee pee 

mekeâlee nw~

2. YeejleerÙe Jew%eeefvekeâ hegvepee&iejCe
keâer DeeOegefvekeâ ceneefJeYetefleÙeeB
S 4 Deekeâej ceW jbieerve Deekeâ<e&keâ DeeJejCe
meefnle kegâue 108 he=‰eW keâer hegmlekeâ
uesKekeâ : peieveejeÙeCe
mecheeove : Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue
ØekeâeMeve Je<e& : 2015
ISBN 978-81-929746-5-1

cetuÙe : ®. 160.00 (®heÙes Skeâ meew mee" cee$e)

1. ceOegcesn kesâ keâejCe SJeb efveJeejCe
S 4 Deekeâej ceW jbieerve Deekeâ<e&keâ DeeJejCe
meefnle kegâue 72 he=‰eW keâer hegmlekeâ
uesKekeâ : [e@. oÙeeMebkeâj ef$ehee"er
mecheeove : Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue
ØekeâeMeve Je<e& : 2016
ISBN 978-81-929746-4-4

cetuÙe : ®. 60.00 (®heÙes mee" cee$e)

3. Deespeesve Øeot<eCe : JevemheefleÙeeW SJeb
ceeveJe mJeemLÙe hej ØeYeeJe
S 4 Deekeâej ceW jbieerve Deekeâ<e&keâ DeeJejCe
meefnle kegâue 86 jbieerve he=‰eW keâer hegmlekeâ
uesKekeâ : Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue
SJeb megßeer efveJesefolee ÛeewOejer
ØekeâeMeve Je<e& : 2014 
ISBN 978-81-929746-3-7

cetuÙe : ®. 200.00 (®heÙes oes meew cee$e)

7. efJe%eeve-iebiee (Deæ&Jeeef<e&keâ efJe%eeve heef$ekeâe)

(ISSN 2231 - 2455)

jbieerve Deekeâ<e&keâ DeeJejCe meefnle S 4
Deekeâej ceW kegâue 128 jbieerve he=‰eW keâer
heef$ekeâe, meved 2011 mes ØekeâeefMele
Deye lekeâ 9 DebkeâeW keâe ØekeâeMeve nes Ûegkeâe nw~
mecheeokeâ : Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue
cetuÙe : ®. 100.00 (®heÙes Skeâ meew cee$e) Øeefle Debkeâ

4. heÙee&JejCe efJe%eeve kesâ efJeefJeOe DeeÙeece
S 4 Deekeâej ceW jbieerve Deekeâ<e&keâ DeeJejCe
meefnle kegâue 208 he=‰eW keâer hegmlekeâ
uesKekeâ : [e@. oÙee Mebkeâj ef$ehee"er
mecheeove : Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue
ØekeâeMeve Je<e& : 2013
ISBN 978-81-929746-2-0

cetuÙe : ®. 160.00 (®heÙes Skeâ meew mee" cee$e)

6. heÙee&JejCe megj#ee : cetueYetle mecemÙeeSB
SJeb efveoeve
20.5 × 13.5 mesceer. Deekeâej ceW jbieerve
Deekeâ<e&keâ DeeJejCe meefnle kegâue 20 he=‰eW
keâer hegefmlekeâe
mebkeâueve : [e@. oÙee Mebkeâj ef$ehee"er
mecheeove : Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue
ØekeâeMeve Je<e& : 2011, ISBN 978-81-929746-0-6

cetuÙe : ®. 15.00 (®heÙes hevõn cee$e)

5. peue mebj#eCe : mecemÙeeSB SJeb meceeOeeve
S 4 Deekeâej ceW jbieerve Deekeâ<e&keâ DeeJejCe
meefnle (23 GheÙeesieer efÛe$eeW SJeb 5
leeefuekeâeDeeW kesâ meeLe) kegâue 28 he=‰eW keâer
hegefmlekeâe~
uesKeve SJeb mecheeove :
Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue SJeb [e@. oÙee Mebkeâj ef$ehee"er
ØekeâeMeve Je<e& : 2012, ISBN 978-81-929746-1-3

cetuÙe : ®. 30.00 (®heÙes leerme cee$e)

ceneve osMe Yeejle
µ[e@0 mejespe Megkeäuee

µ628, kesâ.S./94 kegâceebÛeue veiej, Fbefoje veiej kesâ heeme, ueKeveT-226015.

efJeÕe ef#eeflepe hej GYej jne nw, ceneve osMe nceeje~
DeewÅeesefiekeâ mJeemLÙe, megj#ee nes, nj YeejleJeemeer keâe veeje~
keâerefle&ceeveeW keâer ëe=bKeuee jÛekeâj, yeveeSB veÙee Fefleneme~ 
ncepeesueer yeve DeheveeDees megj#ee, vee nes peerJeve Üeme~
JeŒe, Yeespeve Deewj heeveer, nw owefvekeâ peerJeve kesâ Debie~
nj efove henves megj#ee GhekeâjCe, hetjer veweflekeâlee kesâ mebie~
Fo&-efieo& nceejs, nQ ceMeerveeW Deewj DeewpeejeW keâer Âef°~
meleke&â, megjef#ele keâjes nj keâeÙe&, jKees Ssmeer otjÂef°~
Demegjef#ele keâeÙe& Deewj otef<ele JeeleeJejCe, nw ogIe&šveeDeeW kesâ cetue keâejCe~
mepeielee, megj#ee DeYÙeeme Deewj ØeefMe#eCe, nw ogIe&švee kesâ ßes‰ efveJeejCe~
metjpe oslee jesMeveer, Ûeboe oslee ÛeeBoveer,
Øeke=âefle osleer ØeeCe JeeÙeg Deewj efvece&ue heeveer, nQ meyemes ßes‰ oeveer~
Øeieefle keâer Fme nesÌ[ ceW, Øeke=âefle keâjleer nenekeâej~
nefjÙeeueer Deewj Je=#e ner, nw Oejleer kesâ megvoj Deuebkeâej~
njs-Yejs Je=#eeW hej kegâuneÌ[er keâe Øenej, heÙee&JejCe ceW nes jne Ùes kewâmee mebnej~
metKeer Oejleer keâj jner hegkeâej, Je=#e ueieekeâj cesje keâjes ëe=bieej~
Ùeefo efKeueWies hetâue Deewj cenkebsâies GheJeve, lees mJemLe jnsiee meyekeâe leve-ceve~
ue#Ùe nceeje mebj#ee, mJeemLÙe, heÙee&JejCe, DeheveeÙes Yeejle keâe nj peve-peve~~

peevekeâejer mes Yeer hegjeveer efvekeâueer efmebOeg Ieešer keâer meYÙelee
ceevee peelee nw efkeâ efmebOeg Ieešer meYÙelee 5500 

Je<e& hegjeveer nw, hej Deye Fmekesâ Deewj Yeer ØeeÛeerve nesves 
kesâ ØeceeCe efceues nQ~ efJe%eeve heef$ekeâe ‘vesÛej' ceW 
ØekeâeefMele Skeâ efjheesš& yeleeleer nw efkeâ efmebOeg Ieešer 
meYÙelee 8000 Je<e& hegjeveer nw~ DeeF&DeeF&šer-
KeÌ[iehegj Deewj YeejleerÙe hegjelelJe efJeYeeie ves Fme mebyebOe 
ceW mebÙegòeâ ™he mes Ùen Keespe keâer nw efpemeceW Fmekesâ efceœe 
Deewj cesmeesheesšwefceÙeve meYÙelee mes Yeer hegjevee nesves kesâ 
ØeceeCe efceues nQ~

efmebOeg Ieešer meYÙelee ogefveÙee keâer meJee&efOekeâ 
ØeeÛeerve leerve meYÙeleeDeeW ceW mes Skeâ nw~ Fmekeâe hewâueeJe 
oef#eCe SefMeÙee kesâ Gòej-heef§eceer efnmmes ceW 
Deheâieeefvemleeve, heeefkeâmleeve Deewj Yeejle lekeâ Lee~ 
ÙeneB Yeer kegâue Deeyeeoer 50 ueeKe Leer~ 

cesmeesheesšwefceÙee keâes ogefveÙee keâer meyemes hegjeveer meYÙelee ceevee peelee nw, hejvleg Deye Ùen yeoue ieÙee~ Ùen meYÙelee 6500 mes 3100 F&mee hetJe& Leer~ Fmekeâe 
efJemleej ceewpetoe meceÙe kesâ F&jekeâ, meerefjÙee, kegâJewle Deewj legkeâea keâer meercee lekeâ Lee~ efceœe meYÙelee kesâ 7-3 npeej F&mee hetJe& nesves kesâ ØeceeCe nQ~ veF& Keespe efmebOeg 
Ieešer keâes meyemes ØeeÛeerve meYÙelee yelee jner nw~ Ùen Keespe Fefleneme keâes ueskeâj veF& meesÛe Deewj mecePe meeceves ueeves Jeeueer nw~ 
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efnvoer ØekeâeMeve meefceefle (Yeew.Øe.), keâeMeer efnvot efJeMJeefJeÅeeueÙe kesâ DeÅeleve ØekeâeMeve

mecheke&â keâjW :mecevJeÙekeâ, efnvoer ØekeâeMeve meefceefle (Yeew.Øe.), efÉleerÙe leue, efnvoer YeJeve, keâeMeer efnvot efJeMJeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer–221 005
otjYee<e : 0542-6701424, 2307342 •  E-mail : hindipublications.bhu@gmail.com

* Skeâ Je<e& (oes Debkeâ) kesâ efueS Jeeef<e&keâ meomÙelee Megukeâ [ekeâ JÙeÙe meefnle ®. 

275.00 osÙe nw~ Skeâ Debkeâ kesâ efueS jefpemš[& heeme&ue keâe JÙeÙe ®. 36.00 

osÙe nw~ kesâvõerÙe efJeÅeeueÙe kesâ hegmlekeâeueÙeeW kesâ efueS ›eâ.meb. 1 mes 4 lekeâ kesâ 

efJe›eâÙe cetuÙe hej 15 ØeefleMele keâer Útš oer peeleer nw, hejvleg [ekeâ JÙeÙe 

Deefleefjòeâ osÙe nw~

hegmlekeWâ Øeehle keâjves kesâ efueS meYeer Yegieleeve ef[ceeC[ [^eHeäš kesâ ceeOÙece mes 

‘kegâuemeefÛeJe, keâeMeer efnvot efJeMJeefJeÅeeueÙe’ kesâ veece ‘JeejeCemeer’ ceW osÙe nesvee 

ÛeeefnS DeLeJee mecevJeÙekeâ kesâ heles hej ceveerDee[&j Éeje Yeer Øesef<ele efkeâÙee pee 

mekeâlee nw~

2. YeejleerÙe Jew%eeefvekeâ hegvepee&iejCe
keâer DeeOegefvekeâ ceneefJeYetefleÙeeB
S 4 Deekeâej ceW jbieerve Deekeâ<e&keâ DeeJejCe
meefnle kegâue 108 he=‰eW keâer hegmlekeâ
uesKekeâ : peieveejeÙeCe
mecheeove : Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue
ØekeâeMeve Je<e& : 2015
ISBN 978-81-929746-5-1

cetuÙe : ®. 160.00 (®heÙes Skeâ meew mee" cee$e)

1. ceOegcesn kesâ keâejCe SJeb efveJeejCe
S 4 Deekeâej ceW jbieerve Deekeâ<e&keâ DeeJejCe
meefnle kegâue 72 he=‰eW keâer hegmlekeâ
uesKekeâ : [e@. oÙeeMebkeâj ef$ehee"er
mecheeove : Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue
ØekeâeMeve Je<e& : 2016
ISBN 978-81-929746-4-4

cetuÙe : ®. 60.00 (®heÙes mee" cee$e)

3. Deespeesve Øeot<eCe : JevemheefleÙeeW SJeb
ceeveJe mJeemLÙe hej ØeYeeJe
S 4 Deekeâej ceW jbieerve Deekeâ<e&keâ DeeJejCe
meefnle kegâue 86 jbieerve he=‰eW keâer hegmlekeâ
uesKekeâ : Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue
SJeb megßeer efveJesefolee ÛeewOejer
ØekeâeMeve Je<e& : 2014 
ISBN 978-81-929746-3-7

cetuÙe : ®. 200.00 (®heÙes oes meew cee$e)

7. efJe%eeve-iebiee (Deæ&Jeeef<e&keâ efJe%eeve heef$ekeâe)

(ISSN 2231 - 2455)

jbieerve Deekeâ<e&keâ DeeJejCe meefnle S 4
Deekeâej ceW kegâue 128 jbieerve he=‰eW keâer
heef$ekeâe, meved 2011 mes ØekeâeefMele
Deye lekeâ 9 DebkeâeW keâe ØekeâeMeve nes Ûegkeâe nw~
mecheeokeâ : Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue
cetuÙe : ®. 100.00 (®heÙes Skeâ meew cee$e) Øeefle Debkeâ

4. heÙee&JejCe efJe%eeve kesâ efJeefJeOe DeeÙeece
S 4 Deekeâej ceW jbieerve Deekeâ<e&keâ DeeJejCe
meefnle kegâue 208 he=‰eW keâer hegmlekeâ
uesKekeâ : [e@. oÙee Mebkeâj ef$ehee"er
mecheeove : Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue
ØekeâeMeve Je<e& : 2013
ISBN 978-81-929746-2-0

cetuÙe : ®. 160.00 (®heÙes Skeâ meew mee" cee$e)

6. heÙee&JejCe megj#ee : cetueYetle mecemÙeeSB
SJeb efveoeve
20.5 × 13.5 mesceer. Deekeâej ceW jbieerve
Deekeâ<e&keâ DeeJejCe meefnle kegâue 20 he=‰eW
keâer hegefmlekeâe
mebkeâueve : [e@. oÙee Mebkeâj ef$ehee"er
mecheeove : Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue
ØekeâeMeve Je<e& : 2011, ISBN 978-81-929746-0-6

cetuÙe : ®. 15.00 (®heÙes hevõn cee$e)

5. peue mebj#eCe : mecemÙeeSB SJeb meceeOeeve
S 4 Deekeâej ceW jbieerve Deekeâ<e&keâ DeeJejCe
meefnle (23 GheÙeesieer efÛe$eeW SJeb 5
leeefuekeâeDeeW kesâ meeLe) kegâue 28 he=‰eW keâer
hegefmlekeâe~
uesKeve SJeb mecheeove :
Øees. MeefMe Yet<eCe De«eJeeue SJeb [e@. oÙee Mebkeâj ef$ehee"er
ØekeâeMeve Je<e& : 2012, ISBN 978-81-929746-1-3

cetuÙe : ®. 30.00 (®heÙes leerme cee$e)

ceneve osMe Yeejle
µ[e@0 mejespe Megkeäuee

µ628, kesâ.S./94 kegâceebÛeue veiej, Fbefoje veiej kesâ heeme, ueKeveT-226015.

efJeÕe ef#eeflepe hej GYej jne nw, ceneve osMe nceeje~
DeewÅeesefiekeâ mJeemLÙe, megj#ee nes, nj YeejleJeemeer keâe veeje~
keâerefle&ceeveeW keâer ëe=bKeuee jÛekeâj, yeveeSB veÙee Fefleneme~ 
ncepeesueer yeve DeheveeDees megj#ee, vee nes peerJeve Üeme~
JeŒe, Yeespeve Deewj heeveer, nw owefvekeâ peerJeve kesâ Debie~
nj efove henves megj#ee GhekeâjCe, hetjer veweflekeâlee kesâ mebie~
Fo&-efieo& nceejs, nQ ceMeerveeW Deewj DeewpeejeW keâer Âef°~
meleke&â, megjef#ele keâjes nj keâeÙe&, jKees Ssmeer otjÂef°~
Demegjef#ele keâeÙe& Deewj otef<ele JeeleeJejCe, nw ogIe&šveeDeeW kesâ cetue keâejCe~
mepeielee, megj#ee DeYÙeeme Deewj ØeefMe#eCe, nw ogIe&švee kesâ ßes‰ efveJeejCe~
metjpe oslee jesMeveer, Ûeboe oslee ÛeeBoveer,
Øeke=âefle osleer ØeeCe JeeÙeg Deewj efvece&ue heeveer, nQ meyemes ßes‰ oeveer~
Øeieefle keâer Fme nesÌ[ ceW, Øeke=âefle keâjleer nenekeâej~
nefjÙeeueer Deewj Je=#e ner, nw Oejleer kesâ megvoj Deuebkeâej~
njs-Yejs Je=#eeW hej kegâuneÌ[er keâe Øenej, heÙee&JejCe ceW nes jne Ùes kewâmee mebnej~
metKeer Oejleer keâj jner hegkeâej, Je=#e ueieekeâj cesje keâjes ëe=bieej~
Ùeefo efKeueWies hetâue Deewj cenkebsâies GheJeve, lees mJemLe jnsiee meyekeâe leve-ceve~
ue#Ùe nceeje mebj#ee, mJeemLÙe, heÙee&JejCe, DeheveeÙes Yeejle keâe nj peve-peve~~

peevekeâejer mes Yeer hegjeveer efvekeâueer efmebOeg Ieešer keâer meYÙelee
ceevee peelee nw efkeâ efmebOeg Ieešer meYÙelee 5500 

Je<e& hegjeveer nw, hej Deye Fmekesâ Deewj Yeer ØeeÛeerve nesves 
kesâ ØeceeCe efceues nQ~ efJe%eeve heef$ekeâe ‘vesÛej' ceW 
ØekeâeefMele Skeâ efjheesš& yeleeleer nw efkeâ efmebOeg Ieešer 
meYÙelee 8000 Je<e& hegjeveer nw~ DeeF&DeeF&šer-
KeÌ[iehegj Deewj YeejleerÙe hegjelelJe efJeYeeie ves Fme mebyebOe 
ceW mebÙegòeâ ™he mes Ùen Keespe keâer nw efpemeceW Fmekesâ efceœe 
Deewj cesmeesheesšwefceÙeve meYÙelee mes Yeer hegjevee nesves kesâ 
ØeceeCe efceues nQ~

efmebOeg Ieešer meYÙelee ogefveÙee keâer meJee&efOekeâ 
ØeeÛeerve leerve meYÙeleeDeeW ceW mes Skeâ nw~ Fmekeâe hewâueeJe 
oef#eCe SefMeÙee kesâ Gòej-heef§eceer efnmmes ceW 
Deheâieeefvemleeve, heeefkeâmleeve Deewj Yeejle lekeâ Lee~ 
ÙeneB Yeer kegâue Deeyeeoer 50 ueeKe Leer~ 

cesmeesheesšwefceÙee keâes ogefveÙee keâer meyemes hegjeveer meYÙelee ceevee peelee nw, hejvleg Deye Ùen yeoue ieÙee~ Ùen meYÙelee 6500 mes 3100 F&mee hetJe& Leer~ Fmekeâe 
efJemleej ceewpetoe meceÙe kesâ F&jekeâ, meerefjÙee, kegâJewle Deewj legkeâea keâer meercee lekeâ Lee~ efceœe meYÙelee kesâ 7-3 npeej F&mee hetJe& nesves kesâ ØeceeCe nQ~ veF& Keespe efmebOeg 
Ieešer keâes meyemes ØeeÛeerve meYÙelee yelee jner nw~ Ùen Keespe Fefleneme keâes ueskeâj veF& meesÛe Deewj mecePe meeceves ueeves Jeeueer nw~ 
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ØekeâeMekeâ
efnvoer ØekeâeMeve meefceefle (Yeeweflekeâer Øekeâes�)
efÉleerÙe leue, efnvoer YeJeve
keâeMeer efnvot efJeMJeefJeÅeeueÙe, JeejeCemeer-221 005

Jew%eeefvekeâ leLee lekeâveerkeâer MeyoeJeueer DeeÙeesie
ceeveJe mebmeeOeve efJekeâeme ceb$eeueÙe
(GÛÛelej efMe#ee efJeYeeie, Yeejle mejkeâej) kesâ
DeebefMekeâ efJeòeerÙe Devegoeve Éeje ØekeâeefMele

l

l

l

l

l

l

l

l

l

l

l

l

l

hejcesMJej keâes ØeCeece keâj meye ØeeefCeÙeeW kesâ Ghekeâej kesâ efueS yegjeF& 
keâjves JeeueeW keâes oyeeves Deewj oC[ osves kesâ efueS, Oece& mLeehevee kesâ 
efueÙes Oece& kesâ Devegmeej mebie"ve keâj ieeBJe-ieeBJe ceW meYee keâjveer 
ÛeeefnS~ ieeBJe-ieeBJe ceW hee"Meeuee Keesueveer ÛeeefnS~ ieeBJe-ieeBJe ceWs 
DeKeeÌ[e Keesuevee ÛeeefnS Deewj heJe&-heJe& hej efceuekeâj yeÌ[e GlmeJe 
ceveevee ÛeeefnÙes~

meye YeeFÙeeW keâes efceuekeâj DeveeLeeW keâer, efJeOeJeeDeeW keâer, ceefvojeW keâer 
Deewj ieew ceelee keâer j#ee keâjveer ÛeeefnS Deewj Fve meye keâeceeW kesâ efueS 
oeve osvee ÛeeefnÙes~

efm$eÙeeW keâe mecceeve keâjvee ÛeeefnÙes~

ogefKeÙeeW hej oÙee keâjveer ÛeeefnÙes~

Gve peerJeeW keâes veneR ceejvee ÛeeefnS, pees efkeâmeer hej Ûeesš veneR keâjles~

ceejvee Gvekeâes ÛeeefnÙes, pees DeeleleeÙeer neW DeLee&led pees efm$eÙeeW hej Ùee 
efkeâmeer otmejs kesâ Oeve, Oece& Ùee ØeeCe hej Jeej keâjles neW~ Ùeefo Ssmes 
ueesieeW keâes ceejs efyevee Dehevee Ùee otmejeW keâe Oece&, ØeeCe Ùee Oeve ve yeÛe 
mekesâ lees Gvekeâes ceejvee Oece& nw~

efm$eÙeeW keâes Yeer, heg®<eeW keâes Yeer efve[jheve, meÛÛeeF&, DemlesÙe (Ûeesjer ve 
keâjvee), yeÇÿeÛeÙe&, Oeerjpe Deewj #ecee keâe Dece=le kesâ meceeve meoe 
mesJeve keâjvee ÛeeefnÙes~

Fme yeele keâes keâYeer ve Yetuevee ÛeeefnS efkeâ Yeues keâceeX keâe Heâue Yeuee 
Deewj yegjs keâceeX keâe Heâue yegje neslee nw~

Ieš-Ieš ceW yemeves Jeeues YeieJeeve efJe<Ceg-meJe&JÙeeheer F&MJej keâe 
megefcejve meoe keâjvee ÛeeefnÙes, efpemekesâ meceeve otmeje keâesF& veneR nw, pees 
Skeâ ner nw Deewj DeefÉleerÙe nw~

meveeleveOeceea, DeeÙe&meceepeer, yeÇÿemeceepeer, efmekeäKe, pewve Deewj yeewæ 
Deeefo meye efnvogDeeW keâes ÛeeefnS efkeâ Deheves-Deheves efJeMes<e Oece& keâe 
heeueve keâjles ngS Skeâ otmejs kesâ meeLe Øesce Deewj Deeoj yejleW~

Deheves efJeMJeeme ceW ÂÌ{lee, otmejs keâer efvevoe keâe lÙeeie, celeYeso ceW 
(Ûeens Jen Oece&mecyevOeer nes Ùee ueeskeâmecyevOeer) menveMeeruelee Deewj 
ØeeefCecee$e mes efce$elee jKeveer ÛeeefnÙes~

pees keâece Deheves keâes yegje Ùee ogKeoeÙeer peeve heÌ[s Gmekeâes otmejs kesâ 
meeLe cele keâjes~

nj Skeâ keâes GefÛele nw efkeâ Jen Ûeens efkeâ meye ueesie megKeer jnW, meye 
efvejesie jnW, meyekeâe Yeuee nes, keâesF& og:Ke ve heeJes~ ØeeefCeÙeeW kesâ og:Ke 
keâes otj keâjves ceW lelhej Ùen oÙee yeueJeeveeW keâer MeesYee nw~

ceeueJeerÙe peer kesâ peveesheÙeesieer meogheosMe

menÙeesie jeefMe DeefOekeâlece   100/- cee$e


